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བ་ཆང་པ་ཆང་ས་འུུ་ཚ་ངུབ་ཛ་ུ་ས་བླ་སས་སླབླ་འ་ བུའ་ང་རབ་ཅབབ་བས་ད་བླ་ཕབ་བབསབ་བབ་བ་བ་ཆ་བསབད་བ་ུབ་ཕ་བ་བབབ་བཟུ་ལབ་ཆབ་ཆང་བས་པ་བ་བབ་ལ་ དུལ་བ 


༡༡༡༡༡༩༡༥༠༡།༨༠༡༥ཿ སེ 


ཊོ ་ལམོམོམོམདསདོ། ་ ' { པཱ | 1, 


མཁས ༧ ར་ར  -_ ་-་ཟཟ རར ༡༠༠༠ ོ༠ག༢༢༩༡ད༩༡༡༣༦༡།༨།༡༡༣༣༽༣ ༠༠༢༨ 





མས སགལ་ ལུ ཞས ག༧༧༣༦༡༥༢ལཔ༦མམནམགཞམསསམས ༡༡༥༣ ༣༡ནས་སམ་ ཕཊ ཤེ གྲ པ་ 
ྭ ལཱ ོང ལ་མ་འ ཇོ་ས་ཚ་ སེ སཿ ༡ ༨༢༥༥༥༨༥༢༢༢༧༥༠༢༢༢༢༠༢ན།༢ ི་ོ ཨོམ་་ལོོསླ་་ག་༧༽་འ ལ་མ ས་པ ༤༧༠༠ 





རྔ ༅། ཧྲིམ སྩོཧབླམབ་པདང་ ནཔ། གོ པ ཧེག ཤས་བའིབློམབོ་ ོད་ མོག སུམ། 

ུ སསོ་བར་པའི་སྐོམ་པ་དང་ཝན་པའི་ཚུལ། བྱང་ཆུབ སྲ ཅོོ ཀྭ ཧོ འ བྲ་བོམཔདདྡ་ཝནཔའྱིཚུལ་ལ། དོར | ¥ 

ྦ རྫ _ པ་དང་ཝན་པ་ལ་གཉི་ས། ཐུན་མོང་བ་དང་། ཐཱ ཤུན་མོང་མིན་པའོ། ། ཤེས་རབཀྱི་བླམབ་པ་དངྡལ སྒྲ ཡཿ གཉིས། ཐུན་མང་དུང། ཐུན་ཨེ མངྦམ་ཡིན་པའོ། བྷ | +” 
རླ _ལྱ་བམདད་བལ་གཉིས། ར་མེད་བ བོད་དུ་མ གྱུལ ། །གཉིས པགདམས་དག་ལྱགས་པྱི དཔའི་ཟནངསཅ བ་བསན་པལ་བཞི། |, 


[༡༣༡༡ ༣༣༣༣༣༣༣༣༡༧༣༣༡༣༣༢༢༥༡༧༣༣༥༣༢༣༣༡༧༣༩༦༣༣༡༡༣༣༥་ལསས༧༩༤༢༢༩༧པ༢ས༩༩༣༣༩༢༣༣ ༢ ཅན། 








གང༩༠མག༡༠༧༧༡༥༧༨༡༦༡༧ 








༢ ར་རོ་ག ག་ས་ས སས་སས་སས 


༠༢༦༤ 
༣༢༠༩ ༢༨༠རར་་འབ་བའཔ་བ དུ སས བ་བ  ོ ཐང་བ་བ་ནུངལས་པས་ པ་ར ཁེ འའ ཨེ ངུ ཁུ བྲ 





| བསན་པ་ཐམསཿ བགྲོབ་མིད་ཉོགོས་པའོཆོའ། བ།སུང་དབ་ཟམས་ཅད་གདམས་དྭག་ཏུའཆར་བའི་ཆེ་བ། རྒྱལ་བའེ་ད་ གོངས་པ་བདླ་བ པའི་ཆེ་བ། ཧོ དཆེན་པོ་དང་ 
། འགགུས་ ཨ་འབའི་ཆ་བའི། ཆེ་བའོ། འེ། །གསུམ་པཆེ་བ་གཉིས་དང་ལ ངེན་པའི་ཆོས རོན རེ ཧུ་ དོ སོོནོང་། 
( ྐླ  ཐུབའི་ཆུལ་ལྭ། །དངཔལ་གསུས་ ཆེས་ཐོས་པའི་ཕན་ཡོན་བསམ་པ། ལས་སྣ་མལ་བརརམ་ 

_ །སྤདབ། འ དུ་གླ་དག་བསྟེན་པོ། 


དེ་དག རདའ་ནད་པ་ུའི ས། ཆོ༥ པ་ ནྱི དསས ལ གཉིས། ཨི པག 
(¦! འདུ་ཤུས། སྤྲུལ གཡྒ་སུན་པ འི་འདུ་ཤས། ཇྗེས་སུ་བྟསན་པ་ལྷ་སནྱསི་འདུ་ཤེས། ནན་ཏན་ཉམསྲསུ 
ད་ལུནདྲ་ངོརའི་དྲང་ ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྭ་སེས་བུ་དམ་པའ་འ ཆོསྦྱའི་ཚུལ་ལརིང་ངུ་གནས་པའི་འང ཤེས་བྱསེདཔའོ། །གཉིས་པཆོས་བཤད་པའི་ 
ཟང ་ལ་བཞི། ཉདའ་མདའིསནམེའི་གས་ི སྟིནོ་པ་ ཅི བྱེ དཔ ར་ས ¡× མི་བདཔའི་ 


ཆང ༢༢ ༣༠༨༨ཆོ་ང་༧༠ 


ྒ ༦༦༦༦ 1:88 ཕང 


 །བྱདཔརའོ། ། [བཞི་པ་གདམས་བརོོསོཔམི་ ར་བཀྲི་བའེ་རིམ་པ་ལ་ག ཉིས ལམ་གྱི་རྩ་བ་བཤེས་གཉེན་བསྟན་པའི་ཆུལ་དང་། བསྟེན་ནས། 

ློརཾཉརྱ་པདབའི་རིལ་པའོ ཕཱ དང་པོ ལྭ 'གཏི་སྭ། ངེས་པཱ་བྱསེང་པའི་མྱིརྩ་ུད་ཟད། ཐུ ; རི ་དུང་། དྲནམ དརུ་བླསས བིབབ་ རིབ ོ་ ་ 
ནྱགི་མཚུན་ཉིད། སྙིན་བྱདཱ་ དྲབམའིར་ཚན་ཉིད། དེས་དྲའི ལྟ་བ སྙན་པའི་ཕན་ཡོན། མ་བ ཉེད་པེའི་ ཉས ༣ མགས ད་ པ་ལ དེ །།གསུམ་བདེས 

དང་ཉར་བྟསེན་པའི ལ་ལ་གཉིས། བསམ་པས་བ། ནཚུལ་དང་། ཁྱིས འི །དང་པོ་ལ་གསུམ། བསེན་པ པའི་བསམ་པ་སྤྱིར་བ | ཆུད་པརཏུརྫ་བ་དྲད་ བ། དུཔྱ་བངུབ་ 

དི དནཨས་པརཤུ་བའོ།།གཡ་ བླ་མ་ལ དར་བྱས་། བསནཔ་ལ་གཉིས། འའ དཔམདང། དེ བགྷ་ངིག་དགག་པའོ །དང་་བགཉི་ ཏས། ཤུདུ་ 

_ _ཀྱིངོབོལ ཡྭ་ ཇི་ལྟན་བྱ་བ་དང་། རུམཚལས་ུང་ཉར་བའོ། །དངཔོལ་གསུམ། | བྱོར་བའེ་ཚེས། ང དདོས། ཞིལ་ཇི་ཉར་བྱམང་བ་དད། མཇུག་ཉུཇི་ཏརྱ་བ་བའོ། །།གཉིས་བ་ལ་གཉིས། ཕྱིའི 


ཚུལ་དད། སྐབས་འདིའི་སྐོད་ཚུལ་ལེ།།ང གཉིས་པ་བྷེནནས་སྭོིཏཱརྦ་སཱང ངབའིརིམ་པ་ལྭ་གཉིས། དཔབཏན་ལ་ོདཔི་དབྱསལ་བ དྲད ི་བབོྙཾ'དྲསོན་ བའོ ོ།།དཔཔོལོ་གྲྭསམ། བས་ 
གིལ ་ དཆགགསམ་བདད། རྙེད་དཀའ་བབསཔ་པཀོ །དདཔོལ་ག གཉིས དལ་བ་དདུ། འོ རབའོ།།དེ་ལ་གཉིས། ཡིང གཞན་འཕོར་ །།གཉིས་པ་སྟེངཔོ་ཇིཉར་ལེན་པའི་ ད 


ལ་ངས་པ་བླུ དཔ་དང། ིལྷ་སེངཔ་ལེནྡརུལ་དངོས་ །དང་པོ་ལ་པ། ཉེ་ས། ཧཱི སྭ་བུ་གྲུས མ་ཧི་ལམ་ ཅུ གསུང་རབ་ཞཔསཅད་འཛུནཔད དད། སྩེས་དུ་གསུམཱི་ལམ་ཙི་ "| 
ར་ར ན་བཅུན་པ། །ད་ ་ཤཉི་སཾ། ཧེས་ཐུགུམྱས་ལམ་ཉི་ནས་འདདཔའིདག ནྲ་གྲང་ཡིན་པ་དང་། རིམ་པ་དྷེ་པདྲ་འཁེད་པའི་ཆུ་མཚོན་བསྟན་པའོ། །དེལ་གཉིས། རྒུ་ 
ེ ཌིས་ད། དའ དང 'ལན་ཚུ་ ཚུལ་དཔས་འགསུས། སྩྱིས་བུ་ཆུ་ང་ངུ་དད་ཐུན་མོདུདྲའེ་ལམ ྱསི་རིསཔ་ལ་འོ བོ་ཕྱད་བ་དང་། སིི་པན ཡོངབའི་ལམྱ་བིརིམ་པ་ལྭ་༔ ང་བ་དང 
མོ་བྦྱ་པའོ། །དང་ངེ པོ་ལ་གསུམ། ། ཆུང་དུའི་བསམ་པ་རྦྱིང་བ་ ་དངོས། བསམ་པདྱེ་སེས་ པའི་ཆོད། དེ་ལ །ལེ་ག་པརྟརོག་ ་པ་བསལ་བའོ།། །དངཔོལ གཉིས། རི་ཕག ཟེ 














ཁྱ གྱི་བྲོ་བསྐྱེདཔ རྡང་  འཇིགཉེནི་མར་བད་པའི་ཐབས བསྟེན་པུའོ། །དངཔོལ་གཉིས། འདཱེགཉིན་འདིདའི གནས་པའི ཐབསདན་པདད། ུག་ུང་ 
¡| £ རས་བ་གཉིསྦའི་བདྡེསུག་བསམ་དཔོ། །བརོམ་བཞི། འཆེ་བྲ་དན་པམ་བསམས་པའི་ཏེས་དམིགས། བསྙེན སྒེམས་པའི་བླད་སྐོན། འཾ ངན་པར ཞིགབརྩེ ད་པ། ˆཆིབྲ་དནཔ་བསྦུམ་པའི་ཚུལ 
ཌྷ ཁོ༈ །འདི་ལ་གསུམ། ངེས་པ་རཁཆི་བ་བསམ་པ་དང་། ནམ་འཆི་ངེས་པམེད་པར་བསམ་པ་དང་། །འཆིབཞིཆེསྤམ གཏབ གས་པ་གང་ གིས་ཉངམི་ན་པབལ་པའ་ །དང་པོལ་གསུ་མ། འ ་བདག་ ངེས་པར |; 
ལཾ འོང་ལ་དེའངྱ་ཆེན་ ས་བླཟོག་ཏུ་མེདཔ་བསྲམ་པ། ར་་མེདཁ་འྲིད་དབརམཆདྲད དཔ་བསམ་པ། གསེན་པའིཿ ཉནའང་ ཚེསྲ་བབའེ འིལོང་མདཔར་འས་པརའངཔ་བས་ ་ གཉིས་པ ནམའཆི ཤཿ 
དྷ ངེསམེདབསམ་པལ་གསུམ། འཇོམ་བྲའི རཔའི་ཚོ་ལ་ངས་པ་མེད་པ་བསམོཔ་དང་། ཅྱི་ཆན་ཤིན་ཏུ་མ་དཞི་ང། གསན་རེན་ ནཉུངབ་བསྲམ་པ་དང། ཤུས་ཤིན་ཅུཏུས་དུང་སནམ་འཆེ་ངས་པ་མེད་༠༥ 
ཏི བསམ་པའོ། །གསུ་ སམའབའི་ཆོ་ཆེའི་ (མགཏོགས་པ་གཞནགང་གིས་ཁང་མི་ཕན་པ་བསམ་པལ་གསུམ། ཝུམ་སོཔས་ཡདོག ན་རྒོ། ཧི པའཇིགྷ་ཏེནྱ་ཡིམར་ཇི་སར་འགུར་བ། འགྲོ་བ་གཉི་སཀྱི་བད་ 








འབོད ངུའདདེན་པོ། རོལ ཅུཆོག། ༢ 
ས་པ རིག 2; ཀའྭ ྦ 3 ( 


| ་ དཿ 
ཟིས ིིི་ཿ 
| ན་ཕྱབས་སུ་འབྲོ་བའི་ཡུལ། ཇིཿཾམ་བྱཾ པྒོ དད་། 





ླརའའའ པྲ ླཾ ཐུང ཅཱསོངོབའི་ཚཱུལ་ལ བཞི 
རལ་ རམ ས་དང་། དགའདྲནྱལབ་ཡན སནོ་ཏན་ནོ། །དང་ ཏིར བུ 
'¡གཉིས། མཁྱན་པའི་༥ ལི པི བའི་ཡོཉཏན་ནོ། ཁད་པར སཔ་ལྲ་དུག །མཚན་ཏིད་ལམ་ 
ཁའ ད་པར། བསོད་ནམས་འང 





; ས་ར སྐྱབས་སུ་སཾངནས་བཟླབ་པརྲུ་བྱ་བའི་རིམ རཔ དཔར སཱི འྱ་གྲི 
| ཐི ནདང་པོའི་ ས་བུདམ་བལ་བཏན་པ། ད དམ་པའེ་ཆོས རཀ ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་བྱད་པ། ཚོསྤཀིརྗེསསུ་མཐུཿ པའི་ཆོས་བླསྲ་བ་པའོ། བ་པའོ། 
ཚོ ¡ གཤི་ཡ། དགཔརྦབངབརྡ་བུ་བ། སེམས་ཅཿ ནཔ་ཉྙིདཆབར་ྱབ། དུས་དུས་སུ་དཀོན་མཚོག་མཆོད་པ་ལ་བཟེ ན་པརྱ་བ་ཐའ [།མན་དག་ལས་འ ཿང་བ་ཿ ལ་གཉི ཁའ 


གོ ཇེསསུ་ད་པས་ཡང་དང་ཡདྱངྱ་སདུང 









༩ མ་བུ ཾ དཀརཔོའི་ལས་འབྲསས་དད་། ལསྱ་ཉྡིརམ་དྱ་པེ་གཞན་བསན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ནག་ | 
ཤྭ ལས་ལམ་དངོས དག་ ། ལསལམ་སའྩི་རི་ཡད་དང་། ཞང་སབོས་དནྱི ལས་བྱས 


ཉེབསྟནཔའོ།།དེལ་བཞྱི་ཟ། 


གི ིངགྲིས་ནས་སབསཆེ་བྭ། རྟེནྱ་གྷི་གྐོནས་སོབས་ཆེ་བ དཔསཔོའླིསནོས་ཏབསཆེ་བ། བསྡམ་པའིམོོསབསྔོ་བའ།།གུམ་པདདགུ་གོ འབྲས་བུ་ལ་གསུམ། རྣམ་ཞྒིན་ཧྲིའབྲས་ཐུ། ཧྒྱུ་མཐུནྱིའབྲསཐུ། བདག་ 
ཟླ གི སྤབ ནས་ས ངར་བ སློ །དེ་ལ་གསུམ། ནུམ ངེ རྒྱུ་མཐུན། སེེ པོ འབྲས་བུའ། གསུམ་ བོ སོ ཉིས། འཕེན་ 
ཏི རྫོགས 'དབྱི་བ། རདང་ངེས་པ་ དངམ་ངེས་པ་གཞིའིལས་ པ ང་ ༣ ། རྣམ་མྨིན་ འབྲས་བུ། ནུལ གྱིརྒྱུའོ། །དདཔ་ལ་བཅུད། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ཁ 


ཏ༣། རྣལམྨ ྣ 
་ ཐདྭགུ་ཕུན་ས ཡུན་ སུམཚོགས་ པ། རིགསུ་པུན་སུམ་ཚོགས་པ། དབང་འ སཔ དུ ཆེ བར་བུགས་པ སྲ སྐྱོབས་ དང་ལྡན་པའོ ག་ས ིའ ཅད་བཅུད་དོ། པའི་ས བསམསནས་འྱབ། ྒ 


ནའྱིནཔའིས་ ཐས། གཉེན ན་པོཀུན་ཏ་ སེད་པའི་སྟེབས ལས་བརྒལ སྣིབས། ཏེན་ཨྱི་ཕྩོབས 
བྲས་མ་པ། གཅུདསྡ་མགས་ལ་ས ཟིན་པ རྙེན་བཞེངས་པ། རིཚོདཔལ་བརེན་པ། མཆོན་ལ 5 ཀྐ སྲས 





` དི བྱ་བའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། ནུ་བ་དང་། ཁྱད་པརདུབས་བཞིས་བདཔའྲིརོལ་ 
་ཱ རས་མ ཉེབས་ལྕདུག་ །མདོ་ཐ་བབམོགཔ། ར་ 


ཟི འདཔའོ་ཉེས་པབསུམ་བའོ། །གྲསམ་ཕྷ་དགབསལ་གསུམ་བསམཔལ་གསུམ། 
_ ཡི་དྭགས། དུད་འཐོ། མི། ཉ་མ་ཡིན། བྱིག བསམ་པགོ།།འདེལ་གི 
་ེཾ བཱ ང་བའི་སྦུག་བསྲལ། བཅདཔ་དང་དྲལ་བ་དེང་བསདཔ་དད་མྱག་པའ་རྫུག་བསྔལ་འ ཐྲ བི པ 


 འཇུག་པའིརིམ་པ་བས་མ་པལ་གསུམ། ཉོན་མོངས་པའི་སྐྱེ་ཚུལ། དེས་ལས་གསེ 
བྷཾཔའེ་རྐུ། ཉོན་མེངས་པའིཉེས་དམགས་སོ།།དང་པོལ་གཉིས། ཉོན་མོངས་ཕྱིའི་མ དད, 





བཱ ཏ་བ་མཆོག་འདིན། ཚུ་ལ་ཁིམས་དང་བཅུལ་ཞུགས་མ ལ་དྲུག་།རེན། དམིགས་པ། འདུ་འདི། བཤད་པ། གོམས་པ། 


ས་པའི ལ་ལེ། ཉིསཔའ་བྲ། བའི། རྱུ་ རྒྱུ་གང་ལ་བ ཉས ི་ུྱ་ེ་བུ། ཐུ བདས ང་བའི་རིམ་པ། ཱིད་པའི་ཆོད། གསོལ །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཉེན་བཞི་ལས་སྐེསུཚུལ། རྒྱུབཞི་ལས་སྐེསཆཱུཾལ། 
བས་བྲ་ལས ལ་ལེགས་པ བ་བྱདཆུབ9་ སྤམས་ཕྱད་བའི་ པས ་ལ་གཉེས། རྗིའི་གུད་ལ་བ༔ ཞིས ཐད བྱུདྱ་ཙཱ་ཧྭནསྭ་ཕྭངབ་དང། འཕགས་པ་ཞི་བྱ་ཉའི་གྲའུང་ལ་བྟཏེན་ན ས་བ གྲ 


ྦ གཞན་བརེ་བའི་སྒེ་ནཾས་ཕྱྱུང་བའོ། །དང་པོ་ལགཉི ། རིམ་པོ་པ་དེས་པབྱསེད་པ་། རིམ་ཅན་དུ ཐུང་བ་དངོས་ གྱི་རྩ བྟསིད་ཇེར་བསན་པ དང་། སུའདས་གཤན་ནམས་དའ 


དདའབབས་བུརའགྱན། ལུལ །དདཔལ་གཡུམ། ཐོ གོམདྲགཡ་ཆེ་བ། བར་དུགལུ་ཆེ ཧག ཐམར་གལུཆེ བལ དེིཾི ་ འགད ཆུལ་ལ་གཉིས། སྡ 
ཕ་ 


ས་པའི་བླྱཧར་འགུར་རུལ་དད། སམ་དང་སེམས་བསྐད་འ ས་བུདཱའགུ་རྲ གཉིས་པ་འིམ་ཅན་ངུ་སང་བ ་ལ་གསུམ། གཞན་དོན་དདོ་གཉེར་གྱི་བློ་སྤྱངབ། བྱད་ཆུབ་བོནྡ་ག 
ྦ གོ སྐྱངས སིས ` ` ཅེབ་གཞི་བཛཔ་དང་། བློ་དེབཏུདཔདཔ་ སསོ། །དང་བའ ཕགཉིས། སེམསཅན་ལ་སེམ རི ་ ཐམས 





14 །ཆུད་ཡེད་འོང་གི་རྣམ་པ དུ་ཀླུསཔ་ང 
སྲིའི །འི་གཞུང་ 


་ེ ཀར་ བཇེབའི་བསམ་ 
ང བྲེ ཀཿ མིར ས་པའི་ཐབས་སོ། སས།།དང་པོང ¡ི 
་ དགསམ། ཧགས་འ།ྲོ ་འཧྲོཁད་པ ཡུ་ཱ་ 
གི བས་སུའགོ་བ། རྒྱབས བའའི་བྲས་། ཆོ ས་པའོ ྦ 
པོ །དང་པོ་ལ་བཞི། སེམསབསེད་ལྔ་མོ་ ཡུགས ་ བོདཔ ། 





ས་གས སྤམས་བླམདདསའཕེལ་ བའྱི་ཕིར་པུལན་དུག་ རཱ་སམསབྱསེདབ་ལུ་བླམཐཔ ། གུངགིདནདུསེས་བྱས དཔའེསེེམས་ཅནྲ་བོས་ི་མོད ུད་དུཿ ཀི་ཚོགསུ་བས: 


རི 


དབ 
(ཞོ། །སེམསབྱམེདྲདངོསའཕལ་བའྱི་ཕིར་དུལནྲ་དག མས་བ ཏོང ཝེལ་བ་ལ་བླ་བ་བའོ། གྲ 
པས འོ == ས་ས འེ ནས ཡས མ་པས ཁ་འ ཡིར 


མུ 





ཀོནདོནོནོམོབོམོའཆོད་ོ་འོགོ་བོར་བླ་གབཔལ་བྷོས་པོའྲི་གངས་ངོས། ཐེགཆེན་ཐམས་ཅད་སྡུཔ་ལ་བྱའུཿ བོངོ་པའྲི་གོ་ 
བས བཅུང གསས ཨར རྫ རའ་ སུམ། - ་ ཅོ 
རྐ ཕིན མགྭཉས་མ །དྭདྭ་ཊེ 


ལེན རཾ ་ པང 
ཟླ དོ 


རེ པིས རིས དངེ་ལ་ གསུམ། | རྟེན་ཐམཿ་ 


འྨིསཔ 


འྲི་གསསངེས། ལམ་མམ་ཐབསྭའི་ཤུམཔ་བམས་ 
པ། རྔགསྲ་ཕའིའིམ་ཕའོ། །གསུམ 


།ཉས་ལ་ ལ། །དད་པ པཔ - ནཿ གིསངསྦྱརསྭ་ཙིཆོསྨ་ིན པནུ་བིད་པ ཡ་ཡྭ ༡རྭ་བིན་དང། ༨། 8 
ཞབ འོ ཀྱས་ཇི་ཉར་བུག ཉེན་སསལ་བྟཉེབ་པའེརབངེ། ་ , 
ཡོ་ཕྱིན་དུག་ ལྡན་ཧུ་བྱ་བའོ། །དང་པཝྲ་དག་ །རྟེནཿ དྲམ་པ། དངོས་པོ དམ་པ། ་ ཆེད་དྲུ་བ་བ་དམ་པ། ཐབས་མཁས་པ དམ་པ། བ་ 


= 





ན་པ། ངིས པཞོ། །འདིལ་གཉིས། ་རྩྩ་ པ 


རྣི །དང་པོ་ལ་བཞི། གང་ལ་གྷྭཏོང་བའིཞིང། གད་གིེས་གཏོང་བའི་བསྔམ། 
སུནཔ་དགོས་པ བ་མང །པལོ། །འདེལུ་འཛུན། ལངན་མཆོགླཆུ་འཛིན་འའི། 
ེ རྩར ད་པ ལན་ལ ༩་བའི་བསུམ་ལ་མང་པ། རྣམ་སཱིན་ལ་ལྟ་བརེབསམ་པ་། 
ཟེ ཤཱ ༩ གཏིས གུ ཏོང་བདུང ི་གཏུང་བའི ༣ ཨསམདོདབཆུན པདང རྩུས་པརབཤདཔའློ།། རོ 





` དི ནཾ 


ཨན › ཐུམ 


ཕབ ༽ཞ ༽་ འའ ཤཆུལ། ུ ཛི ངྒེ 
| ་ ]ྭ ཌཱ ྒ རཱ “ པེ པབ མ་པལ་འ ག་པ རེ བུས། | དཔ དཔ། དུ་བ 
ཿ ÷= རམལ་པས་སེམས། ཅྱི་བཟོད་པའོ། །ད་ 





ཉཱ ས་ལོ ཧོ ི་ོ མོག བོགས་མ པུ ས་ཡཡི་བཟོད་པདགག་པའྲོ།།ས 
རོ རེ ཅེ ་ པ་ད། ལུ་བ ས་པར་བྟསནུ་པའོ། [དང་པོ་ལ སྲུམ རས ག་ཨ ཧཱི ཁྲ ཆལ„¶ །དང་པེ་ལཾ་བཿ གུག་པ | 
ན་བ ས་པ། ག 


ན་བ གས ཨི རིགས་པ བཅུ པགང་ སག དབལ ལ་བའི ¿| 
བ། དྲ་ ན ལིག གབའོ། །བ ཀུར །ལ་བཏུགརཱ་ི།ི ་སཞ་ དངངས པ་བ ལ་བའྱི་ཚུལ བརུགསུན།ཁུང ་བད་འ་གས 
ཟོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ། བསྟོད་པ་སོགས། 


ཡ་མི་བཿ བད དག་ས བྟརས་པསགསག སུམ་བྱེད་པ་ལ ལཱ ཡི ྒ གཔ 
® ༥ ༽ཀན་རླིབག་བཔོད་བནཔ བ བཟོདཔ་བྱསེདཔ་ལ་གསུམ། འརརིེཾེརྲརཱ མཚན ༨ ་༣ 





¡ ; , པ2པྨྣཔཾྣྲ རོ ༣7 །འ་ སེ རར འའ༥ཛ༥༨༩ ༥ ག་བ 21 བོལ ཀིའི ང་ད ལ་བ 4 × འར 
༄༅། . སས འི་སྒཤོསྱཧསཔདབ་ཤདང ༢། །གཏས་པ་ལ་ག། ཅར །སྣལ་བྱདྲ་བལ་མཐའ་གཅིགཏུ་མི་དྲགའ་བརུ་འཛིན་པྲ་དགག | ཝཱུག་པསལ་དེ་དངདྷུར 
མོལབཞན་བཀོ།།འདེལ་ས། སྲུག་བསུལ་རངགི་ཡོ་ནོཏན་བསུམ་པ། འ་འ ལྲེ ད ྦ ལོསནམི་དཀའ་པ་ དུད གཉིས་པ ཧུལ 


¦ ཐུནཔལསགོས་ པའི་དྲན་ཆེ་བའི་ཕ མར་བསྔམ་པ། ་ ཐག་བལལ་ དཔག ཆིབ ཕཱོ ཡིའཕ་ ནེ་སོནྭ་བཱས མ་པོགོ། །གའི འིས ས་པརྲ་བཞདཔ་ལ་བརྒྱུད། གནས བྲ ༧ ྲེ ་ ིཚོ་ ལ་བྟཏེན་ 


དལམ་པ་བཏུནཔ། ཆོས་ཡེངས་སུ་འཐེ ན་པ་ལ་བཏེན་ སློང་མྲེས 
རསེཡན།མ་ལ་ལཱནོ ་ ཤུ 





རོ ཝེར བཅོན་འྲགུས་སོ། །གཉི་ས་པ་བཙོནའྲ་གསད་བ བྲས བརོན 
པི པལ་གསུམ། གྷོརཱ་ ོནའྱམུས། ིཆོ་ ྣ་མདྱའི་བསོ་འྱུས། ཐུ སོ་ན ན་ ི་ ནག ཐིོ ལ་བཞི  ཨ་སཅ་ས གང འབུབས་་ 


24 


། པབ; མཐུནཉེནདཔུང་ཀིཚོགས་བསག་པ ཅུདླ་བད་བ ལས་ཡུས་ས་མས 

རེ བསྙེན་པའེ། །འདེལ་གསུམ། ཕྱི་བ པྱ དབྷཏགས་བ་ོན ཁྱམས་ར གས་པ དགག་པ། ཆི ག་པའམ་བད རེ རྱས་པ་དགག་པའོ། །།འདིལ་གསུམ། ཐོབྱ་བ་ལྕ་མིདལུག གག་པ་དང་། དེ་ 

ཏཱ པའི་ཐབས་ཕྱ་སིདམུག ་དགག་པ་དཔ། གངདགནས་ནམ་བླམབཔིགནས་ལཞུམ་པད ས་པ དདཧེན་དཔུང་ ཚོགས་བསུགས་པལ་བཞི། མས་པ བརྟནཔ། དགའ་བའི་ཆུབས་བ འན - 

དཔའ སོཾ །བསམ་གཏྱི་ཕར 3 ཐཐ བུ་ལ བསླལ་གཏནི་ གསུབ སི ཁོམ = རི སྒུབ་པའི་ཉོ་ྡི་ལྟར་བྲུབ། དདགགི་དོན་བཝ་བའོ། ། 
„ ཤཾསརབཉྱིབགླབཔལ་ལྡ། ཤེས་རཊཙཾ་ངོབ། དེ་བརྩེད་པ ཡི་འཇུག་པའི་འཕས། འཕ རབ་དབེ། བཾ ྲ་བབ། དདག་གི་དོན་བསུ་བའོ། །གསུམ་པ་ཤེས་རབཉི་རབདེལ་གསུམ། དནམ་ 





དིརིཟོར་ཇོ་ ཇོས སེམསཿནྱོདོ་བཐགོས་པའི་ཤེས་དབ་དོ། གཉིས་པ་གཞན་ཧྙི 
པོའ དལ་བ ུ པ་པ།  ཙད་བདྱ་ཆུས་པར་བ་ཤདཔའ་ འོ །འདེལ ་གཉིས ང། 
།ི་གཞས་དང༣ མ་པའི་ཕན་ཡོན། ཡུ 





པའ དི ༠། ད ཛོ །མྱི་རོལ་བཱའི་ག ཉེན་པོ་བསེན་པའོ།། དབོམ་ཧཉིས། ཧིབ ཀྱི་མཚ ལ་དབབ་པ་དད་། བསོམ་པའི་དུས་མུ་དེ་ གོའའི་ཤེས་བཞིན བློསདཔའི་ཐབསསོ། །གཉིསཔ། 
པོ (ྲ འའ ་བའིག ༩༣༨ ོ་བཞེན་པ ཡབ ཉས དེ སེམས་པ་ངོན ོད མཆོནཉུདཏན་ལ་དགབ་ བ་བོ ིོབ། བརྟེན ཆུགས བྱིང་དོདྲསྩེ་བའིཧ ས་བྱབང་བའོ། །གྱི པྲདེ་ལ དུ 

༔ བཏེན་ནས་སི མས་གནས་སྐི་བའེ་རིམ་པ་ལྭ་གསུམ། བུན ནས་རྱ་ ཙབའིའིམ་པ་ དས། དེ བསྲུཞ་གས་ྱམས་ཡུགའ དལ་ཡིད་ལྱ་བེད་པ་བ ཡོད་པའིཆུལ་ལེ། །དུང་པོ་ལ་ དྲྭག། དད་དད་ 
།ུམས་འཇོག་པ། ཧུནདུའཇོག་པ། བླནཉ་འཇོག་པ། ཉེ་གདའཇོག་པ།དུལ་བརྲ་བདཔ། ཞི་བར་བིད་པ། ནམ་ བར་བཤད ཙག མཏས་པར་འཛོག་པའོ། །བྲསམས་པས་ ནུས བབའི་ 


ཟ ། ཆེད་ལ་ གསུམ ཞིི་གནས་གུབ་པ་དདྲ་ཐ ་གྲུབ་པའེ་ས་མཆོམས་བ། ན་པ། འའི་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་བགོདཚུལ་ཕྱིར་བསྟྙན་པ། ཁུཿ དད ན་པའི་ལམ་བྲགོདརཱལ་བྷ༈ ནཔའ། ་ 
༡ ས གཉིས། དངེས་ཀྱེ་དོན་བསྟན་པ་དང་། ས་མཚན ས་སུ མ་བའི ར་ར ཞི་གས་ཅིནས་པཅནི་ 











སོ མ་ཞོདཔའ་ཐོནོད་ནིགནཐོབདགོས།པར་ 
ཚོགས་བསྟེན་པ། .ལྷག་མཐོང་ག་རབ་ངབེ། 


པའི་དགགྱ་བ་པོ་བཟུང་བ། དེ་འགོག 


འཛིན་ཧཧ དྱ་ཁབ་ཆེས་པ་དགག་པ། ྒ དགག 


ཇེསམཾ ་པར་འབ ་པའ § ས་ད་ གཱ་པ། 
དོས་མཐིན་པད་འགོག་པའི་གཞུན་ཡགས་དགག་པ། 


བ་སྐན་པ་དང་ 
སྐན་པདང་། ཊཾ 
ཉུག་མཐོང་སྒེམ་པྭའི་ཆུ་ལ། བསྒོམས་པསུ་ཉུག་མཉོང་གྲུབ་པ 
ཀྱཉ་བ་གཏན་ལྭ་འབེབས་པའིརུལ་ལ། །འདིལ་གཉིས། དྲ་ ནྭཊདལའ 
བནནས་རུ་བཅཅུད་ལ་བེད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དངཔོལ་གསུམ། དགུག་གུ་ལགས་པར་ངོས་ཟིན་དགོས་པའི་རུ་མཆན 
ན་པའི་ཆུལ་ལོ། །གཉིས་པ་དགགྱ་བ་དོས་མ་ཟིན་པར་འགོག་པའི་གཞན་ཕུགས་དགུག་པ་ལགཉིུ། 


ཕ་འགྲེལ་བའེཆུལ་ཇེ་ལྟར་བྱང་བ། སྟེངཏི་དཀྱི་ངརྟ་ཊ ཛཱ 
ཐེལ རུལ གོད ལ་རང་གདགིས་བིདཔ། བེེད་པ་དེལ་ 
།འདལ་གཉིས། ལུགས་དེས་དབུམའི་ཐུན་མོང་ རྱ 






= 


རུང་གྲི་ུགསི་དགགྱ་བ་ངོས་འ 
འཛོན་ཁུབཆུངས་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། 


„༢༡ ས༽ ༡༩༢༡༽༤༽ (= =+ 
དཁོན་ཉིདལ་འཇུག་པའིརིམ་པ་དང་། 











ཝེ 











འདོད་པ་བཇོད་པ་དང་། དེམི་འཐད་པར་བརྟན་པའོ། 












ཞི་གནས་ལ་བཏེན་ནས་འདོད་པ་ལ་ཆགས་པ་ དྲ་བལ་བརྩ་བེ་ པའི་ཆཱུལ་ལོ། །གཉིས་པྲ་ལག་མཐོང་ལ་བ སབརོའིོར་ལ་ ཿ ལམ ༈ 
དད །དངཔཡ་གྱུམ། དྲད ངས | 
དེ།ཁོ་ན་ཉི་དགཏན་ལ་དབབ་པ་དངོས་སོ། །འདི་ལ་གསུམ། རྲིག ། 

། དགགྱ་པ་ 
དགག་བུ་ངས་ ༥༥ 










། 
+® ༠༠༧༡ ཅམ 
‰ 


ཤུ །མ་ཡིན་པའི་ཁྱདཆོས་བཀགཔར་བསནང གནོད་བྱེད་བརྗོད་པརྣམསཉྱིས་སྲུནམི་ཤྱིན་པར་བསྟན་པའོ། །དདཔོ་ལ་གསུམ། དབུམའི་ཁྱདཆོས་ངོས་བཟུདབ། ལུགས་དེས་ 
།པའི་ཚུ་ ། དེལ་དབུམ་  ་ །གཉིས ས་གནད སི རྲི གྲུབལ་་ བསན་པའོ རིགས་པས ཁྲ ཨི་བ ཱམི་བཟོད་བ། གྲུས 
དྲ ྲྲ རཨ མིནུས་པ། ་ ནི ཡེན་བཏ་ ` ་ ཞིཀ་འགྲོགཔ་གནང་བེད ལྔ ྦ 


ཌཾ། བརབསུན་པ པའོ རང་ལུགས ག་པོས་བ དབྱོཟིདོན་དགག གགུ་བུ་གཞུན་ལ མྱི་མོརྱ་སྷི་ཚུལ། དྲག 
རྔ བྲབཞདང་འོ། སཔ ཞུག འགོག ོ གདིས དཔཱ་ལགཉསུ། ངེ ི་ ༥ ལེ  ་ སི །དངང ལི་གཉེས་ 


།འདེལ་བཞི། ལུགས་དངཔ དྭགས ® .ཡུགས་གཉིས་པདགག་བ། །ལུགས: །སུམ་པ་ ་ 








དགུ 
[ གསུམ་པ་ ད་ 
 ར གསུམ བདག་རབ 
དུང་། 


མན ། 








ཡ། ལུགོས་བི་པ་དགུགཔའོ། །ག གཉིས་པརཔཡུགསཐཞགཔལ་གཉོས། 
བསྟུན་པ་དཱང་། གྱཾནོ་དས་གཏནཆེགས་ཀྱད་མུ་གྲུབ་པར་བ པའ དྲའི 
ལ་བ ནས་ུ་བདབེདཔི་ུ་། ལ་ལ་ 







པ་སྒ་་སཔའ་ 


ཆུ་བ ཕིམི་འཐང་བདད། བོ 


གང་ཟག ་ 





ི་ོ རང ྫཿྫེིཾེིེིི 





སྱེབ་བུ གག དྲ་གཏན་ལ་དབའ་པ། ལྟ་བ་དེ་པཱཊ 
དྭསམགཞནལ་ཡ་ རའི ལུལ །ེ 
དཔར ཤྱ ཞས་ གྲུབ་པའི་ཚུ་ 


པར  ། དང་པ ལློ བི 


།ོདཔོ་ལོ་གཉོསོ། ག 









གྲམས་པས་དི་བ་པ་ 





་རོམོཧོམཐུབ་པའྱ་ཕོགོས་ "སྱ 









དང་མི་འདྲ་བའེ། {| ཏ 
ད་དང པོལ , 
དཔཔལ་གཉིན། དྲ ཀྐད་པ་་ ་] 


ནས་རམྱདདུ་ རླུད་པའི་ཕནཿ ནོ་། 
རཾ ་ 


།བདག་ཕུང་པོང དང་ཐ་དད་པའྱི་ཡོགས་དགག་པ། དེསྭ་སོགསག བསྩོཿའིགསཔར་ ར་བ། དེལ་བཏེནནས་གད་ཟགྱ་རུ་མྣ་ཆྭ་བུར་འཆད་བའ་ ལལོ། །གསུམ་པྭ་ལག་མཐོང་ 
ཡུགས་གཞུན་དགག་པ་དང་། རབ་ཡུགས་བཞུག་པ་། །དང་པོ་ལ་བཞི་ ་ ཞནྲ་གུས་ དི བཅན གྲམ་པ པའྲི པ་དང་བཞིའོ། ་ ཁི 
་ རྒྱ་མཚོ དེ་ལ་ད པ་སདབ། སིདནུལ་ཧྲིགནདབ༔ ཤུད་པའོ། །བྱདྲ་རུབ་ལམ་ ཡར ཡའི ས་བཅད གུས་སོ།། དྲ 
རྩི ད་དྲག ག་ 


རི བོ ཀ་ཡཱའེ། ་མུ་ཀྱོའ་ཡཱ་ཏི། དི ཡ། མ་ལཱ་པནོ་ཡེ། ཨུ་ཁར། ཁའོོ་གསེ། གྲ་སནེ། ཇཱིམུ་ཌཱ། ; 
མུྟཾམཱང་ང ས། དྷེ ནི་བ རྟ་ོན།0ཧ འཀཀི། རི དར སླར འི ར་ 
-] ~ “- - 











༅། ྒ མོ་འ བོ 
བང་བཞིགསུང། །མ་ཡུས་ཤེས་ ཇི་བཞིན་འ ས་པའི 
ཉི ན་པ་ དེཡྲིགས་ཀིམཆོག་ །རྒྱལ་བའེ་མཇད་པཀུན་གྱི་ཁུར་ 
མི་ཕམ འཇམ་ བཇམ་བའེདྱ་སས ལ་ག ་འཆལ་ལོ།། ཉིན དཔག་ 


ཤ་གཟན །མ འཐོམཔོའོ་ོདོ། ྦ 
ཐུགས། །༨ཱྱའི་གཙོ་བདེལ་མགོས་ཕུག་འཚོལ། །ཟླམེད་ ་ 
བསམས་ནས །གས་མེད། སན སལ་བསནུམ་དགག།། 
་ པར་དཀའ་བྱ་ཆལ་འི་ཡུམ། བཤད་དགོངས་པའསེལ་ 


ད ༤༤ བོརོནཔ་མཉོམོ་མོད་ ཏོང །འདས། | ཁ( ས་ 






























༥ ་' ༽་ 


འི རར ཁི 
/ / ༩ | ¡ ( 






གས་མཆོག ཁྲ བས་བརྐོད་པའི་ འའ ྦ 
པེ ག་འཚ འཇིག་ སས མུས 7: 










, རར ཧོ ཛོའི ཆུ ˆ ཌཾ = 
; ༄།གོསཅནོ་ཤིངཏའི་པོལོ་འའའ ང་ཁ་པ།། 








ལགནདལ་མི་ནཁས་ཤིང། ཕལ་ཆེརགསུང་རབ་བུ་ལྱ་ཡོགས་རེའི་མིག །ལུད་དོན་རིགས་པསཊ པས་འྱེད་པའིམཐུམེད་པས། །བ། བསྟན་པའིགནདྨནམསྔ་རོགས་བའིགདལསཔའཆོག །ལོའ་པ།།ི 


སྭ་པའིལམ་དངྲ་བལ་མཐོངནས། །ཤིད་ གབཤདཔ་ལ། །བདག་གི་ཡི་དནི་ཀུནནས་སྦྲེ་བར་གྱུར །གངུདགྱགས་འཛིན་དགས་བྱད་གསའ། །ལེགཉེ མུབས་པ་ 
འ་ོ་ཡམཝགད། །དལ་བའི་ཉིན་བཟང དེན ཞནཱ་བེདའདེད་པའི། ། 
ཆེན་པྱཀུ་སྲུབ་ རི སྲེལ། རྣམ་བྲ་ཐྲམ 





དྲ་རུབ་ལམ་ཅིརིམ་བཞྲི་ཨཿ སེ 
བམའྱི་རྨུད་དག རི 


རཆེན་པའི་ལམ་འདི་ 





ནས ཀད ཀད ་སངས་ 


སལ་ཝན་བྷནཝསགཅིག་བ། ས་ཏེ་ཉོན། ། །འདིངྱ་ཆལ་བའི་གསུངརབ་ཐམསཿདྱཱ་ཤིགནད་བྱམ སྡུསཔ། ཤིངརྟ"ི 
།འེས་འྲགོ་བའྱི་སེ་པོམཆོག་གི་ཚསོ་ལུགས། སྩེས་བུ་གསུམ་བྱིས་ཉེམས་སུ་བླང་བའི་དི རིམཔ་ཐམས་ཅདམཚད་བ་མེད་། 
གེ ཀྱིས་པའྲའི་བའི ལནི་གང་ བཤད་བདྩབ་བའི་ཚེས་སེ། །དེ་ལ་ད ལཧཱལྗནའི་མབསཔནམསནེམདཔན་ 
ག་པ་ལྟེ། དག་བ་གསུམ་བྱི་སྒོནསཚོ་ ས་འཆད་པརབཞེད་ལ། | དུས་ཉིསནི་བིཀུ་ལ་ཨཤཱ་ལ་ར་བརྙན་པ་དར་བས། དེའི་༥ 





༄༅ །མཁས་པ ར ནི་ཚོས་སོམ་པ་པོའི་ཆེ་བ། དངོ། ཆོསྱོ་རྫཆིབ་ ང། ཇིར ངཅིང་ཉན་པའིརུལ་གསུམ དུགལཆེབྲརབ པའི ྱ་ ང་ 

ས་པས་ད བས་དེ ཆེབ ཆུས འིད བི ཚོས ཁྱུ ཝལ ཛདཔ་ བ་འ ཆུ བའ 
ངག་ལ་གུས་པ་བསྐྱེད་པའི་པྱོར། ཆེསུ་ཀཱིཆེ་བ་བྟསྙན་པ་དང་། ཆེབ་གཉིས དང་ལྡན་པའི་ཚོས་ལྷན་བཤདངྟི་ཏརྭ་ཐུབ་དང་། གདངིས་པདངོཁིསྨ་དམ་ཇི ཇིར་བཀྲི་བའི་ བྱི ༈ །དདཔ་ 

མུ པ་ནི དྲུམས གའདྱི་ྱིནར་བཅུའ ལས་པ ་ུརདཔ མངོན་པ ས་པའྱི་ཧནྱ་ཧི་གདམས་ངག་ཡེན་ལ། ཁད་པར་དུ་འདིའིག དནྱི་བཱངྒཆུ་བ་ལམ་གྱི་ ྲུནཡ་སིན་པས་ 
ཁཱ དཔ་པཉིདའད་ དིཡང་མཛུད་པའོའ། །དེ་ཡདྨ་སེབ་དཔོན་ ཆེན་བོིཔ་ཀ་ར་ཤ༔ ནུམཆོན་གཞུན་དཔལ་ཝན་ཨཱ་ ནྲ ་ དེའི་ཚ་བལ་གསུམ། 

ཡའ གས་པར་ བབཞེས་པའྲིརུལ། ཏེན་དེལ་ཡོན་ཏན་བརེ། རྟེས་པའི་ཚུལ། བྷཿསྐནས་བྟན་པ་ལྱ་བ་བམཛད་བའེ་ཚུལ་ལོ། །དང་པ་ནི། འེ ཙ་བཅན་པོནག་ཚོན་ཡི། དཔའིབ དཔ 





[༢༢༦༧༢༢༢༢༤༩༢༨༩༢ས༩༢༣༡༠༠༩༠༠༣༠༠ནས 















དགྲཾསོད་བྱི་རྔཙླཾན་ཡི །ལིང་ལོག་བའི་སིའདད། 
ྦ [དྲི ན་བརྟེས་པའི་ཚུལ་ལོ། 
[ཚདམ་ཀུན་ལམཁས་པ་ལགས། །ཞེས་གསུ དས་པར། 


སྱོདལ་པའ་ཐང་བོར་སན། 
` ཛི ཟུ 


ུགགན་ཧུལ་ང འྲད། །ཡུལ་དྲེའྱི་ཆལ་པོ 
སི 


 ཧདྱཱཔལས། ཤས བཤོར་ཡུལ་མཆོགན དནོ་ཐོངོརནཔོ་ཡོདོ། །དོ་བལནྲཔོརོའནོ།།དོཡདས་དོགོལ་བོའཁབ། །ཁྲོ་འོང་ཤིནོོཡངསཔ་ཡོད། །གསོདོྱིཧོམམཆོནོ་གིསབོ།ལོུ་ 

པོདགེ་བའེ་དཔལ། །བཅུན་ དཔལམོ་ འདན །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལྲ་སས་གསུམམངའ། །པདྨའི་སིངདདྱ་བ་བའྷེསིང། །དཔལ་ཅེ 
དསས ཤུ་བེབསོདནམས་དཔལ །དྷ་ལའི་དྲུསན་མཁས་པ་ཆེ། །ྷུནཤཱུཞེསྱ་བ་བརླ་གགས། ཌུ ངབདཔལྱ་སྭ་ཏཱ་ང་ 
ཉྟ་བླམ་རྗེ་བཙུན་ཡིན། །ཞེས་འབུ་ འགུང་སྱལརོ། ། ན་ཏན་བྷ་ས་པའྱི་རུལ་ལ་གཉིས། མངདྭ་པ། ཉྱེན་པལུངགི་ཡོནཏ།ནབྷཏེས་པའི་ཚུལ། ཚུལ་བ 
།དང་ཕོན། བ བླསད་ལས། ས། ལྐན ཨྱུཿ་ །ྱརྩལ་དུག། རྩ་བཞི་དང། །བཟོ་ཡིགནསནི་ཐམས་ཉདདང། འ་འ དཔ 






5 དང་ནང་པའིདི་ གིན སཐུན་མེངབ་ས་དང་གཏ 
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ཤེ 
༦ ༨༡༩༧༧༧ཟསས་ 


ནཆིགས་རིག ་པ། བཟེ་དང་གསོབ་རིག་པ་བཞི་ལ་སྱངས་པས་མཁས་པའི 





|+ ༄༅། རྡིརོས་ ད་བ ཁྱད་པར་དུ་ཡ་ ཅར དསས རེ གས་ཐིགསཚར་གཅིག གསན་པས རོམ་པ གྲུ་གྲི་པ་མཁས་པརྲ་གགས ཞྲིག ཅོད པོད 
་ ཱསྟཱནབའྲི་གགས་པ་ཞུན ནཏྱུ་ཧས་ སཞེསགོ་ཡུང་པཿ ན་པོ་གསུངངོ་།། དེནས་རི་ནག་པོའི་གཙུ་ ་ རྩི་དབངྱ་ཐུག་དཔལ་ ད་ཤཞུལ་གཟིགས་ཤུང་དང་མཁའ་འྲམེས་ལུང་བསྟུན་པ 1 
| ་ -;ཐཐཿ ཟླ ཐགས་བཞན་ས་ོསོགས་འབྲབས་ཤིང་། གསངཚན་ཡེ་ཤེས་གསང་པཁྲིད ཏྲས་བུབཔབཏུགས་ཏུ་ དགུང་ལོ་ཉིར་དྭགུ། ཚུནཆདལ་དངོསྲ་གུབ་བརྟེས་པའླིབ་མངུམ་ (འེསྙན་སཱནཿ ནཱ དོ 
{„ དེའཐིག་པལླུ་གུ ས་པས་གཞུང་དངགདམས། ལྒ ཡས པ་ལྔམ་ཁས་པར་གྱུར་ཏི། ཤུས མགས་ལུ་ང། དམཁུས་ས་། ༥ དགངས་པ ཤུཾུན། ཌ ཌུཀིསྡན རྣམསཁྱཾས 1 ྲ་ 
༧ སྟནཱནསྭུ་ཐུགསྐྱ་རླུལ་བཅ་གགོ།།དེནསྨ་བམ་དང་ཡིདམ་ནམས་ཀིས་དངེས་དང་རིལམ མི་རིགས ང་བ་ལ ངུ་བརྲ་བསླལ་བ་ 


༣༣ ་ 







£ 






པའི་མ 













༈ ན་ཉིངཀྱི་ཕོགས སག ་ལ་ཞུགས་བའི་ཏིང་ངའཛེན་བརེས་པ་ཞིག་ལ་མཁན་པོམ རྗོད་ནས་རདཊ བྱུང་ཉྙཾ།་ མ ཡོདདཔལམརམེ། མཇདཡེ་པ ཤེས་ཞིས་ ཏོགས ི་ གཅིག་གམ 
| ཐེག་པའི་ནང་རིག་པའི་སྣ་སྣོད་ བའགན་ཐས་ལ སྦྱངས (ཤིང ཁྱདཔརུ་ཅུག་ཅུབ ད་ཆེ བླ་མཉརྨ*ཌི འྱིསནས ཕྲཔཨོ་ཏནཏྣཱ་ཐཱ་རིཔལོ་བྱཧཱགཉིས །སུགསུནནོ། ། །རྩ་བའི་སེ་ཤཞི འིགཞུངས་ཤིནཏུ་མ་བས པས་ས 
, སྤྲ དདཔ་ ནམསྤྱ་འྱིའིདསི ལ པླ་བངདོངིཆྦ མེནམས་ཁུངམ་འདྲ ས་པ རྲ་མཁྱེན་ོ། །དྷཝུ་རན་པུང་དང་གཞན་ཅི སྡེ་པའི་གྲུབ་པའི་མཐའྱར་ མོ བུའིཕ རོལ་ཏུསོན་པསཿ ར་ལོ ནཾ 
ཏཾ ཉིམ པར་ཐུགས ལེ རྟོགས་པའི་ལེན་ཏཱན་ ཀླརེས པའི་ཚུལ འིཚུལན། པྱུ །བཟྱིས་དགི་བྟཅནཔ་ཐམ སཅདྭ་ཟདརིན་པཆི་ གཅུམ ཏདུབས། གས་པའི་དསན་པའང་བླསབ་པ༣ི 

སཱ དྨཡགས་སདད་པཡིན་ རང་འ དབའི ཀྱི་བསླབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན ནྲ་བྲམས སུཧདྱ་ཏྟིཌེན་དུ་གསུང་དབ་ད ངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པལས་ལན་དུ་མར་བསགས 


| སོ །དུལ། ས་བྱ ཡོན་ཏན་དང་ཝན་དགོས་སོ། །དེཡ་གསུམལས། གུ རྦཟརཔཞི་སྡོམ་བམ དང་ཝྡན་པའི་ཚུ ནཾ། བསྟེདཔ་ལས། དར ད་གས་བསན། ཕེ་མར ལྤ ཐམས་ 








( ཏྱ ཨའི་འཇུག་ འིར དྭུ་སོམསདཔྱི མབ ས་པས་ད ་པའྫིརེས་ ཐོའི པའི དོབ་བཟངསྤྱོལ་ལྲོམས་ འའའ འབརམངཾདདོ།།། ། 
, རྡོརའིཟིག་པའྲི་ཕོམཔ་དངྡ་ལན་པ་ནི། བསྟེད་པ་ལས། ཁྱོདནེ་རྡོ་རྗེའེའེགྲ་པའི་སྒེད་ཞུགསནས། རཔྱུགཟིགས་ཤེ ས་ཤིང འཐ བཟི ལཱན། །རྣལ་འགྱོར་དབུ བབུགས་ལྷ་ད བ། ོ་ོ་ིོོ། 
ཕྱཀྲའཚོལལོ། ། སགསུངས་པཏུ་ད། རངགིལུས་པར་གཟིགསཔའི་དཅུད་པའིདམ་པི་དང་ རྡག གས གྲས་པའི་དྲི ་པའི དྲིས ནོ ཧསཱལ་འ སེའི འིགཙོབའེས། འེག དི ཀ་ རུབས 
མཛད། །བག་ཡོདྦ་དན་ད་ ངབའེཉས་པསྦཁོདམ་ 
སྦ་ཙིླསུབ་པླ་རམས ཁསལེན་པལ་དཔའབཅམ་མིད་པ རི པ་འི སས མསལས སྒྲུལ ར་བ ་ྲ 


པའི་མཚྭསས་ལས་མི་འདའབརདམ་ ཝུགཚུལ་བཞིན་དུ་ ཕྲས སུདབའད། བསྡྲོད་པ་ལས། དྲན་དང་ཤེས་གཞིན་ལྡན་པ་ཡིས། །ཆུལ་ཁིམསམ་ཡིནུ་ 
ཤོས །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟནརོ། ནྲི ལཁྲིམ 


ྦ ལཅུང་ཐད་འདས་ནའེད་མྱུར་མྱུར་བརང་ད་ངཀིབྱན་དཅེསཨི་ གས དགཔའ་འོདཔའི་ནོམ་པདཐརཔའདི་ནི། གསུང་དབ་ཁྱི་གནད་ ས་པ་ཁས་པནམས་དགའབབྱོར། འྲི་ནོམ་པར་ཐར་པརཿ བརྡ་ཤེས་པདྡ་བས་ལ་དམ་བླ་ནམས 





= <<: ཡཕབ་༩ཆས་ 


མེ་དབནི 


ཐཱ 





] བ་ད་དུ། ཐོམོསོཅོདྭའློ་གིངོརཚོ་གོས་པནོ། །རངདང་གདནུ་ཅ གྱི་སྦེ་པ་ཡི། | །གྲུ་བམ་ཐའུ་ང རྙོལ་བ་ཀུན། དགའི །ཐུམསཅད་ཀྱིནྷཾག འས།ཞེས་དྲུ རྫ ོད 
ྦ བགྱིད ཤུསུས།དལལ་ལན།། དབ ངབྱར་ཝག བི ངས་ཅམ། པའྲི་ལབྡིཛདབད་བན་གག། །སྡེའིབེ དྭསླ་དྭགས།་ དཡི་མཛོད། ། མྲ འི ཧོ 
གདབ རྤ ཁྲིག རྩོ་བུརྒ་གར། ཁྱ བྱདཊི། ཀྱུར རས ཀྱི་སུནཾ དམར་བ ` ཁའ 


ལྭསྱགྱལ་པ་ག ཞས་རམ པས་ད 





ྒ ྣ ད 
གྲངས་ དད ཛྡད་པརགྲ སལ་ས འི ད 
༣ མཇས ར་ བས དཱ ཏུམ པཿ ཡེ དབལ་ པའ་ཆུ་བ ཧར ། 


ྒ །ཤུམསགས་རྭུ་ཤུགས། སལ སལཙཱང་ཟད་ཡོདཔྲ་ནམུསའཕེལ་བརུམཛོད། ལགཔ ཛཿ 


སྨད ག་པའི་སོལ་བཙུགས་བཅ་། ཏིད ག་ཨསྦལགས་སྣར་ བོན ནཿ ཀིའི ལ་རབ མཆའ་གག་་ 
རི ས་པའི ལ་པར པའི་ག དཔ ་་ ལམ་བཟངས་པར་། ་ ད དིའི _ གུན་ཡང་བག་པརབ་ 
། འལ ཆི འདི་ལྟར་ཤེས་བྱརིག་པའི་གནས་ལཝྔལམཁསཔ་དང་། སར བྭ་ཐུང་ཤ 






ུ ད པན བའི སུམ་ག་མངའོ། ེ 
བདྤལ་མ་སགས།།ཞལ 
ཐིའི དུ 






ང་སྔགས་ལའང་བརྒྱདཔ་ལུ 


བསྟེད་བལས། 


སངདང། 
རྟགུ་བསྟེནཔའི་བླམ་ནཾ། ། 


ག་ 





ཁྲ བོ ྱཐར་བའོ། དེལྱུ་བངྡ་ཆུབུསྤེབསུདྲཔ ཧོམསྱའི་བཞིདདོནེ འཛིག་རུན་ཙི་དྲོད་བླསབུཔ་ཡིན་ལ། གངྱ་བཱ་ཐང་རིགསུཅན་གསུམ་གྫེ ཧའ 
ལན་ལ་བླམབ་ དྲག བུང །ཁ་ལས། རང་ཏེ ཏུ ནདག་ལ། ` འེདད་པ་ཡྲིས། པུ གདག། བྲ་འལ་ ུ འ་ རལ 


ཤུ འས _-ཐྲས་བྱུང་ དམ གུརཔ།། བ་དཔེདཀའཁ་ཡིན། ། ཞེས་ག རང་གིས་ཇིི་ཕ་བ་བཞྲིན རེིྲི ནས་པ 


ས་ཤ སེམས་དཔའི་བད ོ་བུ་བེད་བབུས་ལ ཏཱ ན་པ་བ འརེལ་པའུ་པར་་ ཤཿ ༡7 ༨ཞེས་ཉིདྱིས འཇིག ནྡུབ་མཛུད་པགུང་། [ཞེས པགས ,ཱ 
ཡུའོ། །དྡདག་བང་ཡངས་སུ༔ གས་པངྱ་ ཞིང དེ །ལམ་ཅི་ཤབ་ཡང་རྱམ། ། ཞེས་གསུངས་པས། ྫིནྫ་  བ་ 





།ནིའགལ་བའེ་རཱགས་ས། །ཐེག་པཆེཿ ལོནི་ལམོ་ལྤོ གཔ མྭ་ཊནམོདབ དྲ་བ བགཉིས་ཡོདོའ ཉིན་ཆེའོ་བནི་ཐེ དམནལི་སེ ནས ད་བ མས་ཡིན་བསདེ དོབུརྭགལའ། ར། 

ལོས ག་པ་མ ོ་དོ་ གཡོད གྲ ར་ ས་བ སས རེ 1 ལོ 
ལས་ཐག་པ་གསམ་ ཧོག ཆེ ཡ སད་ཡང་དབ།པའར་ཛགས་པའ་སང་སྦྱགས ས་ར་བད་པ་དང་ ས་ 

ཅད་བདེ དའ དི སྒ རཾ }ྷཀདྲིོཚ་ྒ ཉྱད་པསསྐ བགའ ཐན་སཅད་ 

ཆེན་པོའིལམ་གྱི་ཡན་ལག་ཏ གསུང་དབྲ་བམས་ཅདཿ། ཤག ནོ་སླའེ་ ཟད་་ 

འྱེ་པིར་རོ། །གལ་ གསས པཆེན་ རའཇུག་པལ་ཐེགདམནྲ། 


ཐུམས་ཅད་ཟད་ང་ཡ་ཏ རིག ས་མཐའ་དག་ཛྫོགས་པ་ 
| །ཀྱི་སྲངས་རྟོགཨཀྱི་སྲེནོ་ ཏནོ་གིདིགསྔ་ཐམསཅད་ཕེགཡཆེན་པོའི་ལྔས་བའང་ དུ་བ་ཡིནནོ། །དེའི་ཕིར་སངསྐྱ་ཧས་གླ་གུབ་པའི་ཐེག་པཿ 
མི པའམ་ཡེན་ཏན་ སེབ ཀིད་པ་ཡིནཔའེ་ཐུབཔའི་གསུངཡེད་པའིཕྱིན་དད། དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་ཐེག་ཆེན་པསི་བླ་མབཔ་མེད་པ 





ལོ་ཞེས་ག་ཞིག། 


ལའ ` ° 





ཚིག་བྱཟུད་བ བསྔ་གསུདས་ རྨོ་སགསྤ་ི་སྐོམ་བ་འཛོན་པ ན་ཁསྤ་བངདགོས་བའི་བིརརོ། །འ འད་བའིཆ་ཐན་ཐུན་མཐོངོནསཆྲོ་གང་ར་ཐམས་ཅད་ ་¶ 
་ རྫོག་པ་པིན་ཏུ་ རྭ་བརགས། རཾན་དམི ད་བསམ བདག་པའ །འདིདགལ་གཞང་བཀབ། ད་དང ལེཆ་བྭགདམཐོངནས་ྲོགངྷཝུར་ཐ ཧམ་ 
སྤ་སཾ། །ཕ་པོལ་ཏྭ༔ བའི་ལམ་ནི། རྒྱལ་བའྲེཡུམལས། རྒྱུལ་བའདུས་ དུད་མྱ་བེན་དྷ་ཝ་ད་གང་བཞུགས་པ། །ད་བུལ་པ་ ལཱ ༦2 
མ་ཕེན། །ཞེས་གསུདས་པ་བུར། སངས་ཆུས་སུ་ བྲགོདཔའི་ལ་ྱསིགཞུང་ རྲི ིད་པས་དདུདདད། །འ ཉིད་རྡོང་ འབགཔ སཿ དམདུན་བཀའ་རུལ་བས ༨ཅུདགཉིས་ཀའི། 
ཛེ ཏིརིདྭདུ་གྲསང་སྲགསའི་ ཿེ ོད་མིན་པདབངད་ ད་དམཚིག་དང་སྡོམ་བ་ རེ སོ ད་བཅས་པ་བླན སད སས བགོད་པྱ་མུར་བ་ཡིརྱ་ཤི། ལ རནནི་རོ་ ཱ 
བཅེན་པ | འི་རིས ་ལ་དེས་པྟ་སཱརྨ་སངརེ་ ད་པན་གཞན་རྣམས་ཕྲེད། ཞིདྱ་བུད་པར་ ག་ གདམ་ལམ་བྷ་ལ་དྨསཔ པྲགགྱིས་བད་ཡོ་སྟས་གིགད་ དམན་གྱི་ལྫེ་སྨོདདང་ཕ་རོ༥ཏྲིཿ 


ྒ ུས་འདདཔག་ཆེ 
སྡབ ན་ཏན་ ཤྱ 





སོགས་པ་དང ནཔཆསྤནི་བའི་ཆོས། 


ྲབས་ ཌཱ གཡུ་གསུམ་ལ་ འའའལསཁ་ཟ ཅོ 
ར་ ས་གསུང་བ་ཟམས་ཅད་གང་ཟ གེགས ལག སུ 


༄༠ ཤོ 
ཏབ་ པད རི 
ཏུས ཤིད ཙུ ¦ ཀམནུས་པྱཧར་མཚན་དྲུ་བྲས་ནས་མྲི་མདབར། དེ་དགལ སཿ འཇུག་ལ 
འྱིརར་རྲོགས་བསག་པ་དང་དེབ་པྱ་པ་ང་བ་ རི ་གདུབ་བདུ་བུའ། ར་ར ཐམས 
།ཅང་། བྟསན་ཕྲབམས་ཿ ཁྱེར་ཤེསཿ འྱི་ཐམ། ཞེས་གསུངས 


ྷ 
¡¡ ཡངོ། ང་ ད ཧན ་གསུག་པ་དང ཌཱ 
གདམས་ངག དྲསགས མེ ིཆིས་ེས་ཆན་ཆ་ གཅིག་འ དིལ ངཱ མུ ཤས་གསུངསི དའ སཾ 






སྤྱི གདམསདགཏུ་འཆར་བཞི། ཧིརཐརཔ་འདོདོ་ པོ་འ ལྭ སིི ཉེ 


¡ དངྭ་བྲལ་བནིསཔསརྒྱས་ཉ གུ ཅིག་ཡེ པའྱུཾརཾཾ། །དྷལལརཡྤདྱ་ཧྭད་བམ་ལས། ག 
[མུཁྱེན་གཞན་མིན་པ། རི རི པག ག་ནི „ཛ་བཤིགི གིའི 


པཆྲེཿམས མས་པའི རནའང་ཚད་ལན་གྱི་ མ་པའི་སན་དག་དང་སྲི་ལན་པར་ འའ སྱའི་གངུལ་བ་ནམསྤ་ཅིས་དགོངས་་། 
ས་དུྱུ་རད་ཡིན་པོཆྡེ་རམས་གད། ཆོག ཡིན་ནོ དེ དྷ ཞབཚོདཞུན་དགས དངད རམནདགད། ལན བཀ་ས རརར ུསཅིསདེ ་ 


| ད ིལ་ ཤིངཏཆེན་བྷ་ནམ སཱ མས་མརད་དོ། དེའི ` @ །ལ་དས་པ་སར་བ་ཞབ 
ཟླ ལ་ཙམ རྩ ི་ ན་ལ་དེསས་ཏྟེ་ མིནས་པའམ་དོདགདང མཐུན་པ གདོད ལོ །གང་ཡང་གཤུང་ཆེན་ཊ རྣམས་ཁ་ཉམས་་་་ 





། དུ འི་ད་ ས་ལན ཤད་པ་དད་གླུག་ད་ད།ི་ཆོས། 
།གུས་བཅེནདྱས་བའིགིགསེུད་ ན་མི་ཏྫ་པའི རིའི་གླེཆཅོམ་༥ 
དད་བ ༤ གྱུད ཆིའ་ ཡིར པ་ཡིན་མོདོ།། དམང་་ 
ླག་གིེསདག་དའ འ་སག 
གི་དེན་སྔོན་པས་མཆོག་གོ་ཉམ་དུཡི་བྭ ད་ལ ༨༤ སུབ 





]ི་བོམས་ཧང་། །^། ་ཤའི་གདམས་ངག་ལ ཟོ ཅིགཏ་ལཾས་ད ཡིད་གསུམ་ ལྭ་དབ གས་བསོད་ དཟམས་ཅད་ག མས ཏྭི 
དི ོག་ོགག ཐོ ཅི་བ གོག 
གཡུ ལི 


ར་ 


གཞནནས་གཅོད་དགོས་པྲ་མས་ཁར་ས་དབ བུར གི་བས་ནོངས འད་རབ 
ཅུད་གཞུན་ནུ་ ་ི འི་ད ་ གཡུས རེ ཁོ་བ 












།ཊོགསཔྲ་གངཡིན་པཱ་དཉིདབ པ་ལས་བུང་བའི་ཤེས་དབྱཀིས་བསམ་པརྱ་བ་ཡི། 
སཿ མཐོང་གིཔར་གསུངརབ་དགོདས་འགྲེལ་དང་བཅས་པའི་ 
དད སད རི 5 ་ དྲི ལེ མ་བར དྲ འིདས་གསུངཐམ་ གདམས འཚ རུ་ 
ལུཛགཱ ༥༨ ངི ཤས་འགའ་པས། ས དྲི་ལནསུཉཉམསསྐུ་བངས་པསནགཞུང་ཆེ ན་མོ་ནམས རཱ །འཆརབ་ ཧུ [སའ ཉའ 


ཀེ དཔོ་ཏིགཔའཤེས་བད་ཅས མཛོ རྔོ ་ ངག 
@ ཤརྒྱགཅོང་པཙམ་དུཿ ་ བར་ ¿པོ ན༦སབ་ཤད་པའ་བཇདྱ དྲང་ད་ ེ དས ཐབས 
༼ ¦ གགཙུད་ མདྲུ་མཐདནས ༨༡ ཐཐ༣ྩ༤༦༅བ༡་ ༨ ཐི ཞིདདག་མཛདཔལས་ལུག་ པའི་གདམས་པཀམཁན ཀེ ངདེ།། དལ་རལང སི 















གཞན་ལ ཡིན་ཏེ། ༥ བཾ 















་' དཾ པའི་། བོདབདྷཱ སྐན ལཆེར་སོསར་ ར པའྲི ༣ ༥ 
༅ཚེ་དོརན་དདག་ལ་གདམས་པའམཚོགཏུ་ པ 


ྦ དགོས དེ ས་པ་གདམས་ངགྭུ དཔའ་ཆོསབའི་གྲཕགསི རྭ ནོམས ོརནོས ལགདམས་པའི་མཚོ འི་ངེས་པྱ་སེས་ཿ 
| དཾ དི ཞཙས་བག་རྒབ་ རེའོ ན་པལེལོག ཝུག་མཆཱདབརབླཤོག་བ རོ། །རྒྱལ་ དད་ག མས་ག ཧད གསུང་དབད་ ཡགལ་དདབཅས་ 
རད དྱ ཐར ནལག་གདམསའེམརོག ད་ག གཿ ་དང་ ༤ ག་ སའུདྲམ་པའ་་དག། ཀའེ གདདགལའ་ཐསུངདངོ། ༥ མིརིཔལ། རྙེདདུ། དུཇུག་ཀྱང་དུས 

དང་ཆག 


 .-,_ང་ ར ༤༧ འཚ 
༡ ལ་ར སླུབས ཧཿ 





ས་ཤིནཏུ་ཆེ་བལྟ་ཆེས་ས། དའ ཟའ ལ་ཉི ཞིབ དྲེ་བགཏུ་ཏོགས་པངའ ± འདས གའདང ནུས ནད་ལ་ངེས་བ དེ་ག རར ་ རཤ 


རེམས སཔར་ སྟོན་པར ས་སྟོཾནཆེ འྲགཔ་ནེ། པདྨདཀར་པོདང་ སུངསྐྱར་ཨཚ འཐམས་ད་དངོས 
རོ་མ གའགོག་འ ༣ དང་འགའ གའི སུབྱབ་ནས་བ་ཤདཔའིནའི་སོགསདངགའཆེ་རང་3། ར་ས ལ་མོ ་་ 







ཞིས བར་མ ོམཔར་བོགཔཛ རྣམ ུང་ སབ འཇམདཔལདམཔའི་ཆོས་སྤོང པབའི་ལསྦྱི་ཕིབ པནྲི་པའོ། །འཇུམ་དཔལ་གང དེ་བཞིན་བ 


ན་པར གེས་པནིཆོས་མེང ངྲ་བདེསཆོས སྲངས་པཱས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ རཔ་འདབས་བ་ཡིན། དགེ་འདུན་། 
བའི འདི ༥༢༥ རྨ ཡནམས་ཅེད་གསུངས་པའོ། འདིན ་ཐོསྣ་རྣམསྱའིཆེདྲང་ ཐེ་་ན་ཆོ་ ་ 
འིད ༨ འོ། །འདེ་ནྱི་བྲདྲ བསྐམས་དཔའེ་ནམས་ཅིབླུམབབ་ ན་ནོ་ཞྲིས་ཟརནྡ་ནོས་སྦེ །ཞེསཀསངས་ 


ད་འ ་ཱ ཀྭ པོལ ཊྲ ཆོ སས ཤིསའདདན །མཆོདཏེནཐཱམས་ཉད་བཤིག་བེད་པས། །གང་ 


༧ དའཕགས། །གང་ཞིས་གངྒའིཀྱེ་སྟེདཙི། གི་འ འི །སྡིག་པདེ །ཕྱད་འཕགས། །ཞེས་གསུང་ ཚིས པ 


“ངཿ 


པདྨ་དཀདའོམ་དདུ་བ ། ཆོས་སྲོང་ དྲ་ནམསནྡི་རམ རའ བམས་པ པའིམདོལས་ཤེས་པརྩ འོ། 
གདུང ད། མཇུག་ཏྭ་ཐཱནམེངདྱཱ་བ་བའྲི་རཱུལ ོ་གསུམ། ལེ ཐོས་པའི འིཕ་ཡོན་བསྡུལ་པ། ཆསདང་ 
སང དང་ ས་རི མགཔར་ཉེད། ས་ད ཡིན་པ བཱ 
ཡན་།བབས་པའིན འིནངའུགས་ན ༢ ཉི རྨན་བཞིན་དུ་ 


སིདདྲཤིསསིའབ། མི་ གྲ 


སཱ དཱ བག ་ཅ་་ འོདྷི་རོ་གོར རུ ་ཡདམདབཏན་པྟར་ གེ དམངནོདདནབ་ོའིལའད་ ད དཱ 









ལྒ ་པས་ རྔམ་ 


` རྦ ་ ༣ ཡི 

„ པཾ རྫ ༥༥༥ ལ་ར ་ 

པྲ རཿ ལྕལ `: 
ས་པ -ཌ ། 


ས་བ 





། སྲིའི ཤེས་དང་ སཱཀྱང ཞིགནས་དང་ཉག་མཐོང་གི་བ བཐོད་པར་བིད་པྲས མདཔའིའྭི་ རྩ་བདསལས བམཔཉ་རསིམསཔ་ ཐོསཔའི་ཕན་ལོད་ 1] 
| པུའའད་ ྲིས་དང་། ༢༣ ཅེ སཀ་གས་དངྡལ ཉུགམཐོང་གི་བད་བ་ཐོ ར་བི བེད རོ གསུ པྲ མ་པོ ིཕུན་འོ་ དད 


ར། སདསྱྱངས་དང་འདད་བར་ བྟལས་སྡེ་དེིའི ཐི ལམ ཀུརསི་དྲ་ཏེད་པས སྡས རང 


ཙུ ྒ ནེམེངས་པམེདུཔ་དང་ཚོསྤ་ས་བལ་གཞས་ལུར་ཡེད་ ་། , 
ྒ ` འད བལ་ཞ། ཨམ རྩམ ཅུ ཉི དང ± པ་དང ཧིལོ་བ་དང ས་སུ་བསྒུཔ་པ་དདྲ་ཀནཀམཚོལ་ དུག་གིས་ཉན་ ། །ཁྱདགསེདི་ཉྟོན་ ༩ | 





། མདམཔ་དལ་བཞི། ཆོས་དང་ཆཱོསྨ་མབ་ལ་གུས་པ་དུང་ ཅི 


ྦ ། གནས་ལརའེདལི་བབནི། ཚུམ །ཉཱམས་པ་དང་རིགས་དམའ་བ་དངྲ་དངན་པ་དང་ཚིག་འབུ་ 
ཚརྩུབཅིངམི་སྟན་པར་སླ་བསྲ་འདི་ལམིམཉནནོ་སྙམ་པ་འ་ པས་པདང་རིགས་དམའ་བ་དདྱུ་འདངནཔ་དང་ཌོག 


བས་ལསྱ་ཁང། རདངུ་དམའ་བའི་སཿ ནལ་འདུག་ །ངུཿ 


ཧི ནྟ སས གི་བ ཧོ་འཐུང་བབཞྲིན །གུསཔ་བསྐྱེདེང་རྗེ་གཅིག་བཏུད། །རབཏ་དང་ལྲ་དི་མེད་ཡིད། །ན་ པས ཐི ནོ ཐོཐོབྱོཉིད་ སཱ 

: ་་ ཉུད ཅུ རིི་ ཁྱལ བདང་ པ་ཞི ཅད དད། ཟེ སོ 

༔ྲ ླ ནུ དེར་ལུསཆར་ཕབྱ་ཀུང་ནང་དྲུ་ མི་འགྲོ་ཐ་དང་། སངཡངམི ་ དཱ དུ པར་བགསཿ ཟན རྤ 
དུ འཆད་པའྱ་ག་བྲམ་དགུནྱབརྙན་ཡིགསཔ པནཝ་གུདབ་དུང་། ༥ གཏད མ་ས སན ོ་གས་པལ་སགས་པད ཡཔདང་། ཆིད དག་ད 1! 5 ཞས ལས ཟླ 

ཙལེགས་པསིཡིད་ ཐུངས་ཤིགཅེསཚིག་གསུམ གསུངས་པ་ཡིནནོ། ེ་ཡངབྱར་ཞས། འམ པར་འདོད་དེ གཅིག པདདྡནྣ་གགསཔདང་མིད་བ། པདང་ས་ས། ± བྱླས་ 

























































































ྣ ློས་ཏནཔརོགོནོངས་པྟཏརབོ། བདུ་ནསྲོདས།བསྟནོ་བ་ལོ། རང་ལནདཔ་ལྟ་བུའི་འདུ་ཤེས་བཞག་པི། སྔོད ལས། ཐམོའ ཀོ བབཡང་ པོའི བཞིན་བ ༢ ཆགས་སོ པོར | 
ྦ | ཉིས །ནདིསྟ་རགའཏབ་ ཡབ གོ ཉོ་བལ། རོང འོ་ག ཐོས ོོོ་ ོད སྲོ པྲསྲ་དུན ཡི ཞཱཾ ེ ཀི རའ པཾ པརྱ་བེད་་ གོ ཁྱ 
| ཧྲ སཱ པ །བའྐིགཔ་ནས། དན་ལམིནན་དཏ་འབྱ། མ་པ གཏཱའལོ་ེ་དག་གསུམཿི་གཅང་ནད་ཆེན་པོ སེའབས་ནསནད་ཚབས་གིན། ལ་ཁ ཞ་ཡིསནབརཡེམ་ སླ་སླབ་ལྭ་སཱན་པལྷཛཾ 

ཏ ཨུའགེས་བཞགང ནི ང་ དཔེ རྲན། རླང་མཁྲིས་ལར ༨ པཡིནདཚུབས་པོཆེས་བཏབབནྭ་ས ནཱ་བམ་ཁས་པའཆོལ་ དེདང་ཕནཔན་དགའ་བཆེ ་བེ་དཉན་གུས་པས་ 
 ༨ཤས་གཉིན་ལའང་ ངར་བ £ བོ སིད གསུང་བསྒྲབཅིང་གུས་པས་བསྟེན་བཀུ་ ས་ལ སོན་ཏྲན་ར ི་ོ 
རར ཡངཿ ནདཔ ༨ སཱ 


བལས། རྔེ ངེ ས་ ་བྱང་ཆུ་བ་ང མཔའཚོལ་བ་ཡི། ། 
སྤྱིརྨ་སྐན་པ་ སྟེན་བལྟར། [གཿ ལབཞེད་པར་གི། ༨ 2། ིས་གཙུངས་པའི་ཕིར་རོ། རྗེས་སུ ་ | 





}ྷ བླ བསྟན་པལ་མྨན་གྱེ་འ ས་བསེད་པནི། ནད་པས་སྲན་པས དབའྲི་སནོལ་ག་ དྲས ཕྱོ་པེདབྷ་ཝར། ཆོས་སླ་བས་ སུངས་པའི་གདམས་ངག་དངཚེསསུབ ནཔ བཙ 
¦ ུངསམིས་དཇྲིིཿ ཧཱ ད་ཤ འི་ད ཐེས ྡ སྟོནསྤོདད་ྔའདཔར་མི་འིད་ འའ བུར མ་བས་གུང་པི་ཤདམས་གདོ ཅེསསབསུན་པ་ པཱ 
' ཕཱརབའྱི་སླན་ ཱ་འཐུངསནནདི་ིཔརམོསྱམད ལྱར། ཚེས་སླ་བསྲ བན འགའེམས་བཏམ་སམ་ུ་སདུ་ ཆཱ སས ` ་ ` 


¡ ༼སས་ཡན་དཔ་དུམ གངས་མངུཔ་གྲསོབ རམི་འ དའོ ད་ཡ མལགཔ་དངདང་བཚདཔལ་སུ ་བསིན་པས་ཅིར་ཡང་མི་འྭབ་ 
ནམོངས་པའིན་ དྲ ཞི་བསཿནྱ་སསབབས་པལགང་ མས་པ ངག གཉིས ཊཱསཅམ་ཉམས་སྱུ་ཀ བས་པས འི་ག ཉས་གཉིསུ་བཏཱན་པས་ དྲ་ཚོག ས་བོ 
ཆུབྱི་ུན་གཞིན་དའབད་འཚལ་ཏེ། བབ་པ ནྲ མིས་བཤགས་གཉུད ུན་དུསེ་མསནྲི་རམ་རོདསལ། ངི ད་ཅིང ་ པུ 





ྨེལག་པཆང་པ་ལ་། འྭསན་བསེན་པ་ཡེསཅི་བིརམཆི། སྭ སུངསཔ རརོ། ། རང བུའི ཤེས་ཤི་ན་ ངེ མསཁྱང་ 
ཏ༈ཿ སངས ཡེང པཱ བདལ སུནབེག་པ ཐས་ དོན་མི་ གཚིརམཆི། །ཞིས་གན མ་ཞིག་ཏུ ཞིག རི ན་མི ཅུ ས་ཤིན སི འདོན་གཞནན 


ིར་ 


| ་སས་བསུལ་ མིདགནའིངལུསནི་ཐུག་བམལཏེ། གས་མང ས་འཀའལ་བར། །ད བསཔས། རླང པའི 


ཿ ཡིས་བཅོལ་བ་ཡིས། །ཡྨན་ ན་མ་ཁཔ། ཤིང གདིད ད་ལ ངྲ་རེ་ ྱབབཞགནན། ཧི བནུ ཤེསྱ་ཟིནཔ་དང། 
འ བའྱི་སནམིཌ ང་། ན་པས་མ་ལན་སནྱ་བིས མ་ཉེ་ དཔ་ ན ས་པ་ཡི ན། །དེ་ ལཞ བསུནཔ་འད ང་ །། ཏན་དབང་ 
བབ ཕྱིད། † ྦ ས་པ བས །ཡནམན་ཅི།མ་ཏེས། །ཞེསདང་། ངསན་ བཅུ་བཟངཔོའི་ཚེས་བཤདཀང་། །འོཿ དིས་ཐོསནས་ཡ་ངདགམ་སྱདན། ། །རྒད་པ་སྨན་ཨགྱིརྐལ་པཝོ་ 





མྱ པ་དགལ་ཕ 
ནཱ །ཞསད་ ས་དང་། སྱོདཔ་ལ༣ ལག་པ ཤམ སི གྭ་སྱདཔར་བ། ཛྲ རོ ཡིསཞི། །ནདུཔ་ དགལ་ རྩ 
སྙཔ ད །ད་། 


བ་ད གགས་ཤིང ཱ དྡ ཅ་ཆས 


ག་དང ཤགནདདུར 
ཾཱ རཱ དི ཐོས་པའི་ཚོམས ཨྒདཅིང། །དེ་ ངུ ཐོས་པ དུན་སུམ་ ། འི སུབྱའུ རྒྱ་སུརྱ་ཧུང་། ། 


ཇའ [སགས་པ དེནི ` བྣགས གོང སུན །གཔཀིག་ཊྲེན །དེནི་གཉི་གྭའི་ ཕིར་མུད་། 
།དེཡིབརུལ་ཞུགས་ཕུན་ཧུམཨེ མིན། ག་ཤིག་མངད་འོ་ལ་དང། ས་ས གས་པརྡ་དསྤོ་པ། །དནི་གཉིག། བླ ི་སའ་གས་ འི་དལྤའགས་ཕང་། ། །ཞིས་་་ 





ད་ང ལེགས་གསུངས་ཐོས་པྲ་སིངཔར་ཤེས་པ་དུད་ ེདདྲ་འཛོན་དགུ་ ངཔོར་ཤེསྒགརྱཧ། ། ཞིག་བགམེདབླརཔཔོངྱོ་བེདཔ་དོའི། །ཞོས་དང་ ཧ་པ །གདཞིག་འཐགས་བས་བསྟན་ 
སཱ་དགའ་ཞིང། །ཤིས་དད་ངགུ་གིས ་ོདབེད། དེ དེ་དག་བཟེདྲལན་ ཇིང་ར ག་བ སམས། །ཐོས་དང་ཤྲེས་པ པ ག་ ུགབསམབླམསབས་ལང། 


དག་ྱགཏུམད དིའི བསམ་བ །གཏིྨརའྱུར་ཤིན་་ཐུག་བསལ་འབྱུར། །སྤལ དགུའབ བི་ཉེས་པ་འདི་དགུ ་ི རྒི པ་ཞིག 


བགཞནྱ་ེ་ཡོན་ཏུན་བདོདཔ་བཞིན། །བ མས་པརའགགུར་བྷ་སེ། །ས་ལ་དགའ དེ །དགའ་བཅབ་བའེ་རོ་ནྲ་ནང་ ་། 
ཤཱ ཚར (རྡད ཞི དྲ སྐ དགི སུད འོད ༢༣༤ ༢༤ རཾ ཡདོནམམས། སེམས། 
® ཤིག་ ཅེས་གསུངས་སྭོ། སཔ ༨ ཧཱི དེ་ འླ་བཤིཅམཝན་འས་སསསད་བུག་པཅྱིརདཔའོ། འ་ཅྲི་་པརིབགསས་པའི་་། 





རྨན བདུཞིན། གཞོག ལསོགས་པའ་དི་པ ཨེ 
པར་འདོད་ ནཱ ལོངལ་བྟལས་ནས་ཤེས་པརྱ་པས་ཏྲེདེམ་སེལ་བྷ་ལར། རང་གྲི ནཆགས་པྲ་རམས་ཀང་ཆོསམ མེལེདངུའཆརལ། དེའི རས དའུ ྟས་ུར་སདཔཞས 
ཤཱ གདུང་བྱ་པེསཏ། དེནས་སྱོན་སེལ་ཞི ཡོན་ཏན་བ བཔལ་འཇུགཔསྔ་ཆོསི སྭ་སྭུ་པབ་བཞིག་དགེས་ཏེ། ཡིས་ད ་ བདགགྱི་སྱིདཔ་ 
༩ ཿ མུཐངན། །ཡིད་ལ་གདུངབ་དབྱ་ཉེས་ཏེ། །བཿ 


པཱ །༄༅།  །ཤེས་བསིད་པྒནི། ༣ 
ཛཾ, ལེགས་སུབཞག་ །ཆོས་ལོགས་སུབཤད་པ་དསི་བཤདྱཀ 

ནི་ཚེས་ལྱ་ལོགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་སུ་ཏ་སའེེ་བསྦྱརལ་སྭསླ་བ་བལ་ཆོས 
8 སྡད་དུ་ཁུར་པར་མཁྱེན་ནས་ཚོས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ། 


ནས་མ །དསེམས་པའོ། །གུཞུན་ཡུང་ཆོན འཆདཔའམཉན་པན་རུདཿ དཿ ཌཱ 
དགནད་དུ་ཡེ་འགྲོ་བས་དང་གྱི་དུད་ རི ཞིསདགསས། དཿ " 





དྲན་པའི་གཟུག ཌྷ །ཆསྤ་ཧི་མེ་འ ངགསུལ་ ུ 
། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ མཆོས | 
།མདད་ནབདག་གིས་ཅམ་སཿན་ུཿདྱའདད་དུས་བས་ཐོད པར་ཀ། དེ ༨༣ ་ ཌལ་བསླབ་དགོས། དལ ་ཤེས་དགོས། དེལཆོས་ 


བཤ དཔའི་རུལ ལ་བཞི། 


དི དང་ག ཤཿ 





ྒ ིས་དབ་དང་ཝ 
, ད་དའྱོནདཔདའ། བདུད ༨ མཱ ང ་ རོ པ་འབྱ་ པར 
སྲི བང 







དཔེད ༨ མས་དེལ་ཞྲའྱི་ཉིན་བྱསེད་པརའྱ་གུར་བདང་། མིམདོའ་བྷ་མསྦཅིས་དྲལླ་གྲགསྣརདཔ་རམེ་འྭ རབ་དང་། དེའི་མཛོའ་བ་ཤེསྣ་ཚམསམིི་འེ དཔརའགགུརབདང། ཆིགྲ་ཡུན་པརྨ་ཚོ། 
„| སགསམ ཨུམར་གསུངས་པའི་ཕུན་ཡོན་ཁ མེང་ཡུག་པན་ མས་པ་བསིད་པའོ། །དེ་ལབརན་པ་དང་ལྡན་པནི། བླམབཱ་བཅུས་འུརགས་དམས་པ་དངྡ་མནབརབྱསརལ འགུར་རིད་ཁཅིག་ལས་་། 
ཚོ བཏུད ཉི པར་པ །སྟནཱ་པ་དང་ཆོསམཆིམ་གྲོ་བསྱེད་པན།། རོལ་བའེ་ཡུམ་གསུངབན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིདྱ་ཧིས་གདན་བཤམ་པསགསམཛད་པ་ཏར། ཚོསནི་སངསྦྱརསྣྲ་༣མསྱའིའང་༥ 

། བཀུར་བའེདི་བཡིན་པས་ཆོས 

བའའད་ 


པས ྦ 
གསུངས ནཾལི་འཞག ཉ| རངལ་སྨན་པ' པཚོསལ་སཱན་དང ཉན་པ་ལནད་པདང་ བཞིན་གཤེགས་པལྱེས་བུ་དམ་པ་དང་ཚོས་ཀྱི་ཚུལ་ལཿ དུགནས་པའི་འདུ་ཤྐས་བརྐྱད་བ་དང་འ ` 



















ལ་ཞུས་པཅེན་པོ་དང་སྟན་པའི་ཡོན་ཏན་དངབཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ དུནཏེ་གུས་པྱཔད་ ། །བསུམ་པདང་སྱར་བརི་ལྟ་བུསབཤད་བལ། བསམཔནེ། བྲོ་གྲོསརྱ་མཚོས་གྲུས་བལས། 





ཟ$། ཆོས་མཆོག །མཁསཔ། གྲིག་དཔེས། །འཁེརྭ་ དྲནམས་མྡགཞིང་ དབཞིན་དགའབྲྲ་བེད། རེ །ཟས་དངུ་སྐལ་དད་ 
། བྲཟའ་དང་བཅའ་བ་དང་། ། མཆོག་ད གས སྐགསྐདམསཱང ྱིི་ླག གཟག་དཔེན། །འཁེ་ ཡི་བསུམ་སྟེ། ། བོ་ནམས་ལུནི་ དམི་བླང་ | །གཞན་ཅུ་།ཁས་པྟྟགཱ་བདག་ཉི་དདུང། ་ ྦ 
ཐུ མུསཿའུཾདིདག་སངསས་འ བར་ཤོག །ཕན འཇིགེན གབ །བདགགིབདབའི་ནོདཀད་མསེ སས། ། ག་ས ཨ་བཀུང་གའྱི་ཐུད་པར | 
བའི་མདོལས། མགསེལ་བརལི་བཌ ཐོ ཀིས །སུངས་པྷ་ལར། བབུརལི་བཤདཅིངགསེལ་བའོདབསཔ་ལ ཛོ སྡེད ཅུ་ཤེསནྲ་མ་གསོལ་བར་ཡངབྲ་ཤུད དད ཉི 





༩ ; ཁང་ 


[ཛཱ །གསེའོམ་བཏབྱུངབཤདཔདབ། །ཞི །ཞེསགསུདསསོ། ། 
། ྲ- དངབ 





ངི །བ་ལྲབ 


སིན ཐས་དཱ་་འདནཔ་ ྭ 
ུརབསརོས་ཟབལྱར ཤན 


། །འབིད་ནས་འཆང 
བྲ དང རར! 
ཀ དུསབད་ནས་འཆད་ འབར སཱ 





སླ བླ ཤེས་གེཉན་བྷམན་པའྲི་རལ་དང། བྷེ ངབའིརིམ་པའ། །དང་ཡོའ། ཇེས་པ་བྱསེདཔའྱེའིརྩརུང་བད་ བགོད 
ཨོ ོད 





བས་བ 
སའབྱང་བ་ལྟར། སཱོབམ་ལརྒྱད་ལ གཅིག་སྐྱེ་བ་དད་སྐྱེན ཌ་ཁ་ས་ 
རི ནུ ཞིས དྲ་སེམ་ མའནྣདལས། ཅི ་ སསག བདེལགསཿ ་ ལའི ་ས་ 
ངི རགས་པ་དང སྤྱ་ཅས་ཅི་ཆོས་བས་དའུབབཅིང་ ཤག ར་ རལ ཟླ་འ་བདུ་ 


ཟེ སདང་ལབས་ དངབ་མབད༔ ཧོལ་མ་དངས་། 
རྭ་བམས་བྱེསིདྲ་བས་སེལྭ་བམལ་བཉེན་བསྒྱར་རྒྱ་ཆརཔ་དགགོ། །ཞེས་ག 


རི མེདཔདའདོནདན་སོདནས་འོངས་མ་ཐག་པ། གནའོང་གསུངདོ། །དྷཱ་ཝུརཱན 
འགྲོ་པྱ་མདབའིསའཐོ་བ་ལྭ་བམ་མེདཔར་ ། འོང་གསུཿ 
ཁའ དེས་དེ 





སུ 





དུ་འ དགེབཤེས་མོཔའི་ཞལ་ནས། ཐིགཆེན་ྱི་བཟླ་བབ་བཤུད་པན འཐས 
ཅགས་པདི་ ༨གྲེས་འབྱའི་བླམབ་པྲ་ཁདཔ་པཿན་ཆོས་པདག་མདཔ དཔ་ཏོགས་པའམ ཅམ།། 


དྭང་གས་དང་ 'ལཱན་ཡང་སྲོབ་མྲལས ་དམན་པ་དང་མཉམ་ཕསམི། ག་པས རཿ ཏུན་ ཌཱ ༔, 
སས གནས། ན་ས བའང ལི དྭུག་ ། པྲ ། 





གྲྭ ཡང་བདག་གིད་ 





མཾ "ཅུ ;༢, 
བཟོད་པའོ། །པེ་ 


།གཅགས་པ་རྩེ་བེད་པའངམེདད་ཕམ་ལ་ཡོད་ གསུ་དུད་ནས་ཡོད་པལུ་ཕན ནལླ་མམཁས་པ་ལེའེདལོན བཡས་མི་ཤེས་ཏེ་ལ་བོ་་་ 
སྭ འད སྟུ་ཡལཕགསངོ། ན་ མེད་པ་དེ ར་ ད་ལན གང ཤེད་བའའདེུན་ཡ སིག སམ ས། ཅན་ད གི་བསྔགས། དཾ 
པས ཆ་བ ླཔཔལཚོནདནདོནདུགཉེརབ་འགའ་ཞིག་གི ཤོད འདེ་ཡདདམཞེསྨ་མས་བཞའེདདིསྣ་ པ་ དྷ རྲི ར་བ མ་པ 


.¥ ¦ མའི་དུས་ལ་དགེ་སློད་ནི། །སྡེམ་པ་མེད་པ་མང་པོདག་ །མད་དཐོས་པ་དག་འདོད་འབུ་ལ། བལྔགས་པ་བརད་ །ེ 
པེ ས་ལ འི་འ ཅ་ནདན་དགུའི འདི་འ ཆུ །ཨས་བསགས་བར་ པ།། [དཿ ག་འ ན་ཏན་བརོོད། ༽དནས་ཞི་གཞུན་སལ་ཡེས། །དྷ་ལ་ར་བསྔགས་པ 





ངུ ཇརི་ །ཙནི་ད་ུང་ཟདཔསལཏམ ཊཤེས། ། ་བུ་ལ་ལས་དྲ་དིས་ན། །རྱས་བུདལ་སླང་སྨྲས་པ། །གང་གིས་འཆོ་བཅབྱེདཔ་ཡི། །སྲཾསྱི་བསྔགསཔ་བརྔོད་པདེ། །སོས་དེང་ལམེདཅེསླས། སེ་ 


།ན༣ཧོརམི་འཛྫན་པ། །ཆུལ།ཁིམས ་བསགས་པསའཙོ་བ་དག་ །ཕྱི་མའི་དུསན་འྱ་བུངའབུར་ཏྲེ། །དདག་ལ་ནྲིརུལཁྲིམས་མེད། ། འདདདདའངད་བལ་ བས ིལོརོ། རྨ་ནམ་གེལ་བླ། 
། ཤེས་པས ཞུགཏུ ་ ཆུ་བཡིནཔས། མདོད དབནྣམསཿ ི་ི བས་མོས ༣དདད བྲེ །དཉུརྦནསྲ་གོལ་བ 
སྭ སནམ 


བད་བརྡ་བཞིང། ཞརའདད མས་རད 

དདེད་ ག་དང་ལྡན་པརྱ་བ་བ་ལ་འབད་དོ། །དུས་ཙི་དབང་གིས ནཏུདེ་དགུཚབར་ཆིང་པདཀའབས 1 དབུང་བཟང་གས་འུས་པ་ལ ༩ 
། གཅིག་པའིཤི་་ནི། )དངྡ་ལུནལད་ལམདུམ་ལྷ་ར། བཞིནི་བྗས་བཔ་ཡི བགས་མེད་ནུ། །ལུསཅདདདོསྨ་གུ ལ་ཕ གགས་པཟངཅར། | །རིཊསནབྱ |} ¦ 
ཞིངཆོས་ལ་གཞོལ་བ་དང། །སབས་པཆེགིངདཔའལ་དབང་བློ་དལ། །སུན་པརློས་དིདྱ་ཅུན་ཡོད་ཅིང་ཇ་ཅན། །བེས་དངུ་ཞེམ་དང་ཉོན དང སིམས དངྡིཐཱ་གཞན་མ བྱེད། ཀི ླྷ 
|༔ ལྱ ་པ་གཟོ་བ་དང་། ། །དཀོནམཆོགགསུམ་ལ་དདཔ་ཡྲོགས །དེལྟ ནཏནམ་ལས་ཝན་པ་དག །ཅོད་པའི་དུས་ན་ཤི ཅུདཀེན་ ནོ་ཏནྱ་ིད་དམ་བཞི ཿབརྱད་ཆ་ཅན། ། དྷེ་ལབུའི་གས་ | 





*  །པའྲི་གྲོགས་པོཊ རྭ ཚོནཉིད་ཡོངས་ཇོ 
ཁོ་བས་བ སྲིགསཔ་པས བྲེ རབསྟེན། ཆི ོ་ ¦ ཡངས༔ མཆོགས་གྱུཔ 
` བཞི་ དྲ ༩ ཨུས 


,ཌཾ ཏན དང་དགསུམཚོངན་ཆོས་སྨུབཕའི་ཡེནཏན་རྣམས་ཡེནཱཏ 
¡2 ¿ སྙཾརདུམི་སྣད་བརགསུངས་ཏེ། སྣོདཀྱི་མཚོན་ཉི་དྭད་དགམ་ཚོ་ འི་བཤེས་གཉེན་ཆེས་ཡང་ 
འ [ཌཔརའགྲེལཕ་ལསགསུངས་སོ། །དསན་བཤས་གཉེནམཆན་ཉིདཝམས་ཅད་ཚོང་བཞིགྭ་རེད་༡དདེལ་དེར་ 








རྐྱེ་ནེབློ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ལ། འགལ་རན་འདོར་ བནི་གཟུ་བོན་ ནསུ་བའོ། །བྲམས་བཀྲིར་རུང་བའི་ཆོས་དེ་ མསཆདམ་ཆང་ག 


ྒ་ ས་ལྔརོ ཛོ 
[7 ོདད་ཚོདའྱིརུལ། འབདཔརྱ་བདགོས་ པསྟ།ནྷ་ཧཱི་ཆོས་ད་དག་ཤེས་པར་བས་ཏེ། དག སི གི་མངོན་ཉིདེ་ེ ཤེསདྡ་རྟོག་དཔཔོད་རི་འཇུགཔས་དོན་ སམས ཁྲི མཐུན་་ 


' ནྩུལནི། དེ་ལྡཾམད་དདུ་ཡུན་པདེསྨ་བམ་མཚནཉིད་དང་པནསྲི་དན བཤད་པྟ་སར་ལེགས་པར་བརྟུགས་ལ་མཚེན་ཉིད་དང་ པའ དས ནནོད་པརྱ་བ་། དྲ ཡུ | 
ཏཾ ལྟ རི དད་ན བྷ གླ ཡུའྲ་ཞ་མད་ ཉེ་བཤད་ པེ དཔས་བསནས་བོ བཤག གེ་བ ་ཞིགཆོན བཤདིན སསང གས བཏས 
£ གཉིས་པ མས་ སུད ཐབད་་པ་དགས། གསད དགེ་བཤེས་ཏྟོན་པླ་བམུདྷསི་ཝ་ལས་མེད་པ་ལ་པ བདད་སྒོམད དེན 

¥ བྲོམ་སྦྱངས་པས་རྱེན་མཐོང་ཞིང་མ་དད་པ་རྐེ་བཞི་རེདལ་དགེ་བཤེས་སྟན་པའི་ཡུགས་དེ་ལེགས་པར་ཁ་འཆམ་པསདེལྟར་བྱ་གམུང་བ་དེ གཉིན ཉིས་ད གགས་པ 





མནོཔྱསི་དདྱ་བདཔརདུ་ཡོངསྤ་སྤུ་ངོགས་པའི་གདམས་ངགགིས་བློ་ལེགསཔར་འྲབིདཔའི་བཤེས་གཉེན་དེངི་ལྟརབསིན་པའྲི་རུལ་ལ་གཉིས། བསམ་པས་བསྟེན་པའྱི་རཱུལ་དང། ཕྱོར་བས་བསྟེན་བའིེ་ཚུལ་ལོ། ། 
| དངྭ་པོལ་གསུམ། བསྟེན་པའི་བསམ་པྱིར་བྷར་ནབ་དང་། །ཁྱད་པདུཿ་བ་དདཔྱ་པངབ་དང། བཀའ་དྲིན་ཇེས་སྤུ་དན་ཏེ་གས་པར་བབའོ། །དང་པོ་ནི། ཤབབཀོདཔལས་སེམས་ད སཱ་དགེ་བའི་བཤཤེས་ ་ 
|¦ གཉེན་ཁ་བསྟེན་བཀུ་རབར་གསུངས་པཞི་བསྟེན་པའི་བསམ་པ་ཐམས་ཉདྲ་ཏིགནད་བྲ་མཱསཔའོ། །དེདགཧང་བསྡུན་བཞི སུ། རང་དབང་ངོར་ནས་རངཉིདྲ་བན། དབད་དགཏུང་འདྲི བ་མང ལ་བའི 
 སཱམསརྟ། དདཔདྱ་ལ་གལརད་བངུལི་འདགགིཔའི་དང་ིི ཡེལ 






༨ དདོར་ ་ ༤ ཞི ་ཱ 
དབངདུ་བཏདནས་དགབཞིན་བེདཔ་ལར། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བྱི་ངོང་བཝ་བའོ། །དྷལརྱ་ཧི་སངསྦྱ་ཧུས་མདོན་སུམ་པའི་ཏིད་ངེ་། 
འཇེན་ལས་ཀད། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་དྲང་ཉམས་དོརཏེདགེ་བའིབ། སག འི གཞིན འཇུག་པྲྱ་བའོ། །ེས་གསུངས་སོོ།།ད་ཡང་མཆོན་ཉིད་ཆང་བཞིག་ལ་བེདཀིསྲུ་རུདངུང་ལྷ་སཤ་ཕྱིན་དུམི་བཏུབ་གསུངངོ། ། | 
མཛའབའི་དས་ད་ ཱ དཔར་བ འེན པི། དོཇཾ་ཉ་བུའི་སེམསཏེ། བདུད་དང་ལཾག གཉགགསྦའིསམྱི་དཔན །མདོད་ཉིདལས། མངའབ་མི་རག་པ་དཔངོ་མི་ཉག་བ་མ དབདང། ཞེས་གསུངས་པ། །བླ་ 





















` ༄༅། _ །མའྱི་བབའེ་ཁུརཐམསཅདའྭབུརབནི། སྭ་ཝ་བུའིསེམསཏེ། ཁུར་ཐམས་ཅུད་བསུ་ངབས་ཡོངས་སུྱི་མྫོ་བའོ། །པོ་ཏོབསྦྱཔན་མའིག་པ་རམས་ལ། ཁེདངའིདགེབཤེས 
པའ འདི་ཞུ་བུ་དདྲཕུད་ནུས་བཀའ་བཞྲིན་དུ་བླས་བཏུ་ཡོདཔ་བསོདནམས་ཆེའོ། །ད་ཁུར་དུ་མི་འགོ་བརྩན་དུའགོ་བར་ཡིས་ཞིག་གསུངབ་ལྟར་རོ། |ཐུར་འཁུརབན་ཇི་ལྟར་བྱབ་ལཇྲུག་ཡས། 
བུའི་སེམསན། ཅརཱག་པསལཅ་བུངབ ཐམསཿདྱ་ཡསལ་བྲགལ་བའ། །ཕྱན་སབམུགཔ་ན་བཞུགསཿ་ན། གྒེམ་པ་ཡནཏན་འབར་གྲླངབཆས་པས་ཁམས།་ ཇ་པ་གཞནཧདུ་གགས་ 2 
གོསྭའུས་པས། གནས་མལ་བདབ་ནམ་པརྒ་ཆུལ་བའི་ཁང་བཟང་དུབསྡདཔའབངིཙམ་ཞིགྱ་བས་ཏྲེ། བྲེག་ཆེན་གྱི་བཤེས་གཉེན་ལ་བརྟེན་ཅིངཚོསཉན་པདརས་ལསམྱ སོང ཟིན་བསག་གེ་སྲད་ཅིག་་ ། 
གསུངཊུ་ལྟརརོ། །འཇིགཏན་སྲི་བནྭ་ཝ་བུའིསེམས་ནི། ངན་ལས་ཐམས་ཅད་ཉམསས་བདབ་ལའང་ཡིལེ་འཕིག་པར་བསྒྲབ་པ་སྟེ། གཙངདུ་ལོཕཌ་ཀུན་ལ་གནས་རྫབ་གསེབ་ཅིག་བྱང་བས་སྟེན་པསན་བཟའ་ཐམས་ 


| ཅདགསིལ་ནསྡ་ཐབྷ་མམསཡུགས་ཏེ་གནས་བུངཆ་མེདཔརས་དཀུར་སྐམབོས་གྲཡོགས། ངོབོའིམདུནནམཇྦལ་ཞི་གང་གྲེབ་འདུག་པས། ཇེབོའིཞལནས། ཨཅོད་ལྟ་བུ་ཞིགརྒྱ་གར་ནའང་ཡོད་གསུངབ་ལ་་་ དྷ 









༧ འ 
¥ 
༠༧7 5 ་ 


འའ 
| 







མཿ བོ | ཕྱག བདར་བ བལྭབཱའིསེམསནི། བ བྷ་ཧལ་དངྩརཱ་བའི་ྱ་ཧལ་ཐམསཅདྷ་ནམ་པརྨཨོདཤིང་རང བམལསདམའ་བརའོཛནོཔའོ། ། ེའཤས་ོནཔའིཞལནས། དྱ དྭ ྱི་དབུལ་ཡོནོ། ཏྱྱཾརཱ་མི་་ 
འབྱུང་གསུང་བདང་། སྤྱན་མའི་ཞལ་ནས སས་ི་དུསན་རིའྱི་་མེ་ རུངམཐོ་བནས་ སི་ར ་འོང་བར་འདུག་གམག ཤོང་བུ་གངད་ དམའ་བཞུས་ ང་ལྟོས་གསུང་བ་ རོ། ཐག་པུདའིསེམུས སའ འི་བ 
ཤིན ངགའ་བའི་ཁུང་་བནམས་ བད་མ ནུ ཛན་པའོ། ཀདསེམསནི ནི། བྲམས་བརྙས 'ཤིངག་ཤི་ ལིབ དཔེ དྭ ཤེ ཆུ ལོ དྲོལ་སཔྲམམ་མའེསིས 


ལའི་མོབ་མཉག ཨོ་པསྭ་མོབ་དཔོན་འདིརྐོསལ་དབོན་སློབལ་ས གྭཧུས་པས། ོདསབཀའ་ ན་དུགོའམ། ཁབོལ ྲ 





།བརྒྱད་ཏྙངཔ་ལས་ཀྱང ཆོས་བ དགཆོས་༢ དབ་དག་ལ་བྟརས མིསམས་པྭལ ྱོད་ཀྱིས་ཕྱིར་བསྔོངྫ གརསྱ་བཱ་ ར་ལ ཅེ བས་དའིེི་ 
དང་པ་ལུ ལ་ས འིསྤེམསནི། ག་ཚད ་ འར་སྲའི བའོ། གཉིས འི རཔམང་ཆོས་དོདདགུརབད བ་དབགས་ གས་གང དེའྱི 


།ྟར་བསྐྱེད་པ་སྟེ། །ཨོན་ཏན་ཐམས་ཅདབསུངཊིང་འཕེལ་བརྩ་བེ་ པ 

(༨ ཁང་ག གདོད །དད་པནོཿ ཐོ ནོས ཤལ རིལ 

རི དདབཐེག མཆོ གོ ི་ །དྱེ་ཤིརྨ་བོ་ དདྨ་སན་འི་མེས། དབ ཨ་དང་ཞུང་བའི་ ཅི 
ནེཧ།གྲཱི་སནས་ དུདཔ་ཡོདུ་ཏནཐལས་ ཀྱི་གཞི་ར་གསུངས་སཾ། །ཇོ་ ལ། དོ 





བའི་ན་ཧོ། །ཞེསྔཇེསས་འ སྒེལ 
ཐའ ངོ་བའཞལ་ནས། བེད ནེ་ར་ ས་ཐམསཿུདྲ་བམ་ལ་བྷཏཾནནསྤསྱེ་བལྱའེད་བོདབམལཐམསལ་བའི་འ 


ར་ ད་ཆེན་པོས་ཞུས་པན། ད དཔབཔ་བདོགེམནབག་བཛ་དདཔ་ཡན་དདཔ་དདཔ་ ས་ས ££: 


། བའིཉིས་དམིགས་བསམས་ལ་སོངནིམས་མངད་བས་ཏོ་དགགཔའ་བའོ། །གལཏེ་བགམིདཔའམ་ཏོནོསོངོསལ སོགོསཉིཤློ།སྦྱསོརོོག ད རའི་ཆོ་ནའདབ་ཤུགས་བྲམམ་ལ ༥ 
ཁྲིམ གིག 

ཊ པོ་ཡདྱ་སྱེནམཐོང་པའྱི་བློ་བྲུག་། 

ང་ ཨ་ མཐེང ་ཱ །གཞནཱ་ཡངཇོ་བོ་ 
པ། ཡད་དདུལ་མནམདཔའང མི་མོ བ་ཅན་གནོན་པཞིདདོ། གཞན་ཡང 





91 


གྱུ 


སི ཀོན་མཆོག་སྲིན་ལས། བླམ་བཅྟེནན་དཀ་བའབེལ་ཞིང་མི་དགེ་བའྲགིབ་པརྟོགས་པས་མཁན་པོ་ཐསོབཅེ། 
། 5 མཆོག འའ བ བསད ཞིངཡིད། རྟོག ཁན་སྲ་པས་བཆེ་བཞམ་ཆུང་བའུམ་ཤེ འམ་ཤེས་པའུམམི་ཤེས་བའམཛུལ།བིུ 


- ཚོགསམ་ཐོགས་པཞི་ རྫོགསུ་པརའགྱུད། ན ོད དའ མེ དད པ་ དགེ་བལམིམ 
; ནུ་པལསགུད། ཁཏྱཡབ གགལ་ བྱ ས་དཔ་འུ། ངད དུགཉརབས་སྱན་པ འཁྲམས་དངབ སྭ དངབསམ་གཏུན ང་མན་པཏར། བྱ བ་ 
ཿ ཅས་།ཡས་འུ༽། ལ་བདག ངལ བླབས དྣབཅདང་མའསམ།ད། པིའན་ ་པའྱི་སློབ་དྭ བདད : མགན ` དང་ཚག བ་ཡི སིང ི 


ན་པལ་དགའ་བདང་དད་པྟམརམཁན་པལའང་དད་ པ་དུདདགའ་བར་བུའོ། ། སེབ་ད པནནཱམཱས་ལུཞ ཞས་དང་རིམ་གོབ ི་ ན་པའམ་རུལ་ 
སྦམས ནི་སྡོང་བརའགྱུརུ་སྟམ་ ངགཞབ་དང་དས་ ་པའཐོབཅིང་དགེ་བའཆོས་ལ་དད ངེ 
| [ རིགས ཅདཔདབྟས་ན་རེ་སེདཅི་བམལཔརགལ གྲིད གཡོ་མེདཔར་རིད་པ་དང་བཀུར་ྟེ དམ་བ དོ བེས་རོས་ིས གས་པ ཁྱལ དགགད་དུང་དུ བདབ ཐི 


།ཞེས་དང་།དྲག་ཤུལཅན། |, 








རྫ པཱི ན་པའོ། །གུན་ཏུབ 
¡ རོ །དྲུས་ ་ རཿ །འཕགས་བའི 


ར རད ཅེས་གསུངསཔྷ་།རྲངན་པདྩ་ཅིདཔ་ཉི། ་ སོས་སོ ག།ཡགདེམས་བཅོ ཁི 
; རི གདབས [མདྒོཝམ་ལའ རྦུར ར་ འདྲིནི་བདག་གིདགཤེསཆསྤྲད་ ཡོནཏུན་ ཡོངས་སུ་ སཱ 
ཏས་སྟེན་ ཡ་ 


བྟ ཁུ དེ་འ ང་སོ། ཏིའུ 





རྒུ ཡྱེད་པ། འདུབ ། ས་མཆོད དག་སམ་སས་ང རད ` རི གཏན་མེད དཔའ་བོ དདའི་ 



















སྨི ། ངྱ་སྲབས་སྦུགུད་བ་ཡིན། །འདེ་ ་ལ་བདེ་སྟོབཨིག་ཡེན་ཞེས། །དའྲངའེསེམསྦ་ཅིས་དགེབཤེས་བསེན་བཀུར་འེ། །ཀུརྱ་པེང་། ཅས སུངས་པ་ལྟར། ཆེགསསུ་བཅད་ 
, བས་སས རུབཟངནི་དང་ལ་འདོན་ དོནཔ་བརྒྱར་རོ། །གཏཾ བདག་བ གེའི འང པལས ཡསདགབཤིས་བ༔ སྒྲད མལ ཁིས ཆག ཡི་ཉེས་ རལ 
ཟེདཀུན་སྲངབནི། ད་དང་འ དངུ ཨཧ་བ་དགས། ས་སྒ ཅུལ སུམ་པ དངོས་པོཐམས་ཅདྱ་ཤྩིས །པྲལ་ཡངས སུམཉས་པརྱ་། །ཞེས་ག སུངས འོ། དྷར རཾ 
ཡུ མདོདབསནཱསཉེས་པབྱསབ་པ་དད་ཡིམ ཉཾས་པ་ དྲ་བ་ལ་འབདབ དྲ་པེད་པའོ། མཉ བམ་དག ། ། བངྡའི་པདབུལབ་ ཡུས་གྲག་ བསིན་བཀུན་བ་དངབཀའ་བཞིན དུྲ་ག་པའོ། [དེ་ལྟ ྱ 
ཏེ ཡདམདྡྱི་ཧུན་ལས། བཀུརྟཏྭཱི་རཱདཔ་དག་དད་དེམ་བོ་དང། བཔའི་མ་ནུས བཤེས ནབསྟེ སྡེ : ཞེས་དང་། ཏན་བ སྟན་ཕཾ་བྲ་སབ་པ་དེས དཡིསམསནི་ཡང་དགམ དའི་ །་ 
| ༅ྱཾད། །གསུསསོ།།དེལ་ད་འི། ལྔ་བཅུ་པལས། རང་ཤི་དམ་ཚེགསོབ་དཔོནནི། བིག འད གགིསྟཏགབསེཆན། དྲས་ཕྱོདགཡོབས་སྨོསཿ དས །ཞྭས་དང་། དིནསཔསྦརས་ འ 







































ད ཐམས་ཧདལ། །རྟགཏཱ་ཕུལ་བཉིད་དུ་འགྱུར། །དྲེ་ཤུལ་བ སེདནམས་ཚོགས་ཡིནཏེ། །ཚོགས་ལས་དངོས གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འབྱུར། །ཞེས་གསུངསཔལྟདའོ། །དེ་ཡང་ཕྲག་སོར་བའི་ཞལནས ད བཟད་པོ་ཡོད་བཞིན་ང་དན་པ་་་ བྱཱ 
]་ཤ་དམ་ཇགཉུམསེབལ་དེལ་དམེས་པའམ་དུན་པལཔ་མེདན་ཉེས་པ་མདགསུང་ངོ། །ལབྱར་ཡལས་ཅར། མིཐདདེཉི་དའདོདཔ་ཡིས། ཅངབད་ཡིདའོངགང་དངག། །ཤིནོ་ཏུདཔར་ཆུརཔཏིད། 
{|དེདང་དེནྱི་བམར་དབུལ། །ཞེས་པ་དང་མཐུན་པར་སྣང་ངོ། །དེཡ དྲ་མབ་མའི་ངོསྲ་ནས་ཚྲོགས་བསག་་ པའིམཆོག་ཡིནཔས་ད་འྲྲ་བཞིག་དགོ ༽ བཱམའིེ སྐརས་དེལ་མི གཟིས བཞིག་དགོས་པོ། །ཤར་བའ 
£ གཡནས། གྲུབ་པསམཉྟཾསཱིཟྲང་ཟིད་ཅུང་བ དཙམ་ལའདལམི་བྷཝ་བཞིག་ལྭ་བུ་མ་ཟེར་བ་ཡིན་དལ སཱ་ལོུགཔསྦ་ནམ་སོལ་བླསས་པའྲི་བམ་མི་འོང་གསུདང་། །གཉིས་པནི་ཁུས་བླསམཉེ་ ཚིས་དང་བྱུུ་གཱལགོ་སོགས ངཱ 

¡ དདདེའ་ཡནཱཿ ནཔཛོདཔསེགས་སོ། །གསུམ་པནི།  ངི་ལྟརགདམས་པ་ལསམི་འགལ་བཟ་བླགབ་པ་ཡིནལ་དེཉིད་ ནི། །བློས་པའི་ཆིག་བཞིན་ 

བྷཾ ཉམས་སུ་ལེནཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་བའིྱེར་རོ། །གལྟ་ཏྲེ་བམའི་བཀའ་བཞིན་དུ་བྲ་སབ་དགོས་ནྲ་བ 








ཡབ 
:; 
༥ 
་ 





དཱ ་ཡིན་ཏེ།  སཱུས་བའེརབུས་ལས། ཕན་པའིལནྲངུ་མཆོད་པྱ་བ་བནི ཐཱ ༥ 
སས་ལ མ་དེབ།ན་མི་རེགས་པའི་ལམདུའིདཔ་དང་གེམཔ་གསུམདཔའ།ལ་འའྱི་བབལ་སྱ་རོའར་ ༦ 






དར་བའམཞེན། དེལ ལཱ་ནི་འཇུལ་བའི་མདོལསུ། ཆོསམ་ཡིནོཔླསནབླསོགོཔརྩ་བའོ། །ཞོས་དང་། དཀོད་མོཐོ་ློསནལསྦ་ཙང་། དགེང་འཚོས་ལ 
།ས་གྲསངས་པ། དྲེལ ེབ་ལམིུནདཐཾ ས།།མི་ིགསཔ་པའི་ལ་ ག་བཞྱི་སེས་དྲབས་བཅུ་གཉིས་པནགསལ་བར། རཡོདདོ།། འོན་ 
ར་ བླམ་ལྨ་བཅུ་པ་ལས། གཔ །མི་ནུས་དེ་ལ གུད །ཞེས་གསུངསཔ་ཆུར།བཤདྱ་སུཔལེགས རབས སོ །ཁ་ . ༡༡ 
ཤཿ ༨ ` ཡཀམདྲོ ལས གུངབུབས།། ྱརདཏན་ུན། །།བཤེས་གཉེན་རབཉུ་ གསུངས་པ་ལྟད། ཚོསི་བགྐསལ་ལ་ སེདབ་ཤིག་དགོས་ ། པོ་ཏོ་ 
་ ཀུནད སྟས ཉི ངུ་བ གས་འིརཏནསམི གསོལ་བའིན་བཟའ་འཆད་དུ་མི་འཛུག་པ་ ིིདཔངབད་མིའ། ཞིན སྣ་ལག་མི་འཚལ་བ་ད ངྲདུས་མེདཔད་སྟེན་བའེ་ བུནཱདཁར་གཞནཏོ པལ་བ ད་ང་ 
ཞེས་ཅགཡཔ་བཟུང་ པོ་འདི § དད ལུ་དང འདུག ༣ དང་ད ་ དནལྭ་ཐགས་ལ་བཏམ་མབཿགསབཡས་ཅདེ་བ བདེ་ཕུག ཡིན་གསུདདོ།། 


 ཧོ་དོཙ་མདྷ་ྟེནཔནོ། པོ་ཌོངའིཞཱལནས 
] ། ང་ལ་ རེ་ ངི 
ྦ ་ སས གསས གིགས ཡགས ད་ལ འོདབསཏེ་རིང་དན་པར་ཡུནངེ 
ྦ བག་བས་བསམ་ཆུངདགེ་བཟ བཟོབནས་རངགཞ ལུ དད་པ ཚུན ག་ང ཤིས་པ གཉེན་ སམ་ཕང་པད་ ནའུ ཅབ །པམནམླབདགོས་པ་ནོ་གོས་བྷ་ལུརརོ། 
ྲ༽  ་ ྲགས་ས་། 
མསྲདཔ འབླསབ་པདང་འག རགས རི བུ ཤེས་གཉེན་ གྱིས་ཡདདག ང་། ལ་བ ཉེན་" 
མསདབབརྣམསྭརྣེ་ཕྱྱེད རཾ ྲི་ དགེ་བའི་བ བར་ བིནཔཞྲི སེ 
རི ་ རི གིག ་ 
ཕྲབུད་བའྱི་བད་་༥། 
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མས དན་འྲ། 
ྦ མངོནཔརའགགས་པ་ཡིནནོ། དགེ འི་དཞསགཉནལ་བཉནབཀརས་པྱཅུ 



















ཟློ ི་མོསོདཔ་དོམསོནོ་ལོས་ དབཏོནམོངོསཔ གསཉི་ུད་པརད། བི་དོ ཧཱཾ ཱ གབའི་བཤེས་གུནྱ་ཤིསཇེས་སུབྷསནཔ་ལྔ་འགས་པ མམཉནསཐམསས 
རེ བསྤེམས་དཔའ་ལསབསྱ་རས་བཛོམ་ལྡན་འད དསྣ་ནསྦ་བགྲས་མཉེས་པར་འགྱུརརོ།།དགེ་བའིབཤེས་ ཉེན་གྱི་ཚེ། དང་མི་འག ལ་བརག མབའྱི་བང་རུབསེམ་སྣ་པའལ་ཐམས་ཅདམྱལིན་པ་ཉབ་ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གི་ཚོག་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་ལ་ དགེ་བའི་བཤེས ༨ དགེ་བའིབཤེས་ གཉིད་ཡིདས་ཆེཿ རི ༡ དོནུ་བམས། འད་དི་ཞེས་པང 
བ་བསམ ་ྱིསམྲི་ཏུབ་པ་ལསྱ་ཏང་། རིགསྱའི་ཡུའམའ་ པྱི་བུ་མོ་དག་གྲིས་ཤྲིན་ཏུ་གུསཔས་བམ ལ་པ ན་པདང་ མ་ བའི་ཆོས་ངྲོས་པས་བསམ་ 
།དེ་ལས་སྡིག 


འསེམས་ཅནྡརནམེསྦསདོན་ཉེད་ སྦར དབད གངགཞེད་ལ་གྲང་་ རེ ལ་ 







སཿ 






རྨྱ སྐྱོར་བ་དགེ།བར་འགྱུརརོ། །དུས་དགུ་བ ་བའི་ལས་བད་ཅིངད དག་གིས དའི་གོགས་མད བརྩད 
¦ #གཞན་རྫྔཾས སུ་བསང་བསནྱི་བ་ན་མེང ཞ་མེད་པའི་བྱད་ཆུབཀྱི་ལམ་ རྫོགས ་པར་ཧེད་པས ལམངནཔརཞུགས་པ 








རླུས་ལྟ་ ཱ 















| ཐྲམས་ཅད་ཛོགས་པརྱ་བའོ།།ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞུན་ཡངག་ཤེས། ་གཉེན་ག ན་བྱདཔས་ི། དུ་འགྲོ བོང་བའེ་ལས་ མསོཿ་འདིལ་ཕུསསྲེལས་ལོ་ པ་ཕམ་ཙམ་མམ་མི་ལ་ 
ྒ འདོངས སྦ་དད་པར་འགུན་བ་དད་། སངསྤྱ་ཧས་དཔག་མེད་པ་ལ་ཡོན་ཕུལ་བ་སོགསྱི་དགྲེ་རྣ་རྣམས་ཟིལ ་ཕསེགས་ཀི་ཕྲན་ཡོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ས། སའི་སིདཔོའི་མདོལས ཞི་བ 
དབ གཞིན གདགགད་སདི་དརིམས་འསོག ས་པའསྲ་གའ་སགས་པ་ུས་ ཅསགཞོནཔ་སོག། དྲབ ན་སི དོ མདོ ཡིལ མཅིསྱ་ཀདྱ་པང་བར་ 


གི སསསམས་བི་ དཔགཌ་པེད་པ་ལ་དགེ་བ ཞྱིཕ་བབྱསེདཔྱིན་པའམམ་ཆོད་པཞམ ་བསླབ་པ་བཟུང་བ་ལས; དང ས་མགོ ༤ །གནོན་ བྱར བཀག་གཅི་མཱཿབཅིནྱུདབགདའུར 
| བདཔ་ལུན་པའོ། ལི ས་དང་། ༥ ནཏན་ནོམ་པར་འཛུལ་པ་ དཔག།ཏཱལེ ད་པ་ཐམས་ཧདཾ་ཧུང་འདལས་བུང་བད་བ རྒྱསལ་བྱཐལྟར་བླམ་བསྟེན་པ་དད་བ ན་པ་དད་བྷ་ཉེན་བཀུར་བའོ།། དཱ 





ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིན་རོ། །སྱེས་དབས་ལསྱད། དམ་བརྣམསནེ་སུས་བྱད་མ བསྲེད་ལྟེ། །དུལ་བའྲིཆུལྱཡིས་དགེ་བ་བསྟེན་པརྱ་བ། །།དསྟན་སདསྐ་ས་ལ་ །ཆེད་དུམ་བ སཔད་མདའ ས་པར་འགུན། །འེ་ 


འིཡོན་ཏན་མིའགོ་་་༠། 
[སྤི་ལོ། །སོ། དཔོ་ཏོ་བའི་ཞལ་ནས། འྲོ་སོལ་ཕལ་དུ་མོགྲ་རྭལ་དུ་འགོ་ཉིན་ཆེ་སྟེ། སློགྲ་རུལ་ད ས་མུརམ་འབུརའོདྲགསེར་བྲམ་ལི་འབུརབ་དཤིན་ད་ ན་དགེ་བ་ ཤེས་ ཏུ 

ྦ ཡུདས་པསམི་འོདགསུང་དོ། ། ཝྲ་ཕཱམ་བརྟན་པའིཉེས་དམིགསཞི། བཤེས་གཉེན་དྱུ་བསྡ་ནས འདིན མདད ཐེལ སུ 
རཱ བདྡུ་སྐོན་བག་རཅོམ དྲྲི པའ སྩེདབ་རའྱབ་ ག་དབང རབ་ུདཔན། བརོམ་ཝན་འདས་ དགྲག འའ པརཔ གགིེརྣམ་པརེཡྱིན་ 


བཐའུ་ཡསོ།།དྷེལ་བསན་ནཱསཀུན་ཏཱ། །དེ་ལནམ་ཡངདརུས་ལྱི་བ། བད 
བ་སེ ཐུ དདྲམུལ་གྲང།དད། །ཆུ ཀ༽་ 





ཿཱ འའ འདསྱ་ཅིས་བཀའ་སྣལ་པ། ལགན་དྡོརེ། ཧ་དང་བཅས་པའེའཇི་ སིན ྦྱག་པར་ྱཧུད ་ ད་ལ དདབ་པོ། འོ ཞེ ཞིག་བརྗོད་པདྱ་ དབོ 


ཌཱ ཟུ ལས སཱཡི་བཟདཔ མ་བགད་དག་ད་བཤདཔ།།དྲ་ 
བྲ ། ློབདན་ལཞིསད་བདེ། །ལསདཔ་་དང་དན་ཡས་དང། གདོ རུ །ག། བུ གུས འཛོད 


རྟོལ མསྦོརིསྤོབོད། །བསདནསསིམསཿན་དྱུཔལ་བརའགོ། ནམ་འདྨའོའོ་ བནདག་གིནི། །ཀུན་ཏུ་སེམས་དྲགག་ྱི་བྷསི 

| འྭགར།།མནརུམེད་ལ་ གས་འཇིགས་རུང་བཞི། ། །དྭམལ་བ་བྟསན་པ་གང་ཡིན ་པ། །ཟློད་ ིར་ །དད་གྲནས 

ླ གིདཀའ་འཕྲེལ་ངུ་དངས་པ་ལས་བད། ཚིགས་བཅད་གཅིགཙམ་མཞུན་པ་ལ། །ག ! 6 ངུ་གནས་བརྒྱན་བྱསྐནས 
ཡང་ཡོན་ཏནས་སྐྱེས མེ་བྣམས་མྱི་སེ་ཞིདྱ་སེས་པ་ མསྱ་༡ད་ཉམསནས་འགྷོ་ སེིིི་ དའ ན་ལས། གཡལ་ཏེ་ སཱ་དཿ 


སཔས་་རརརར་་ི 





ས་དེ་ལམནརསམས་ 
! གནསན་ ཤོན་ཏྭནཱ་འབོབ་པནི་གནས་མིད་དོ། ། ན་པའི་འདུ་ སམི དར འདི །འདྷི་ཕན་ཐེག་ པ་གསུམ་པཊ པའི་གདྲ་གགུ དོས ཨོན ཞག ངྲགདདྡས་ཞམ་ གསས 


རཿ ; ཐ་འའིའིཆོམ་འབོབ་བཞམ་ཐཔ པ་ཆུད་མི་ཐ་བཿ \གནས་མད་ མ་ཐུས་པསནི་ཆོས་རུབ་པར་འྱགརབའྱི་པིར་ 


ུ །བདཉིས་འགིང་ཅོ ཅི ས་པ་ཐམས་ཅདའཕེལ་ སམི་འདོཊ བམཐའདག་བྱསོདཔསྒོརོམ་པཐོམས་ཅོདདྲ་མངོབརྱ་ ། དནོཔོ་ཉོབརབཞག་པལས། འདོད་ཆགས་དངཞེ་ཝ་དདང་་ 
གཏིམུག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཞི།ཅྱུར་པནྡི། ་པའི་གོགས དནི་དུག་གི་ ང་ཕྐོ་ལྭ་བུའོ། །ཞེས་དང། མྱང ལས་འདས་པལས་ཀུད་། བྱད སྡེ དཔའའནྲི་གོགས་པ ནཔ་སའཇེགས་པ་ཉརྨག་ :རྱས་ 
ཱ པལ་སོགས་པལནིས་ཡེན་ཏ། འདིསནིལུས་ཅམ་འཇིག་་པྲད ཧཅ༣མསནིདགེ་བརར མས པརདག་པ་ག་ཉིཿ ཀ་འཇྲག་པརའདད། གཞིས ས་ཤའིའུསཙམ་དང་ཆོསྤྱི་ལུས ་འཇིག་པ་དང་། ངན་ 
སུངདུ་བསྱྱར་བའམི་ ས་པ་དང་། བས་འརབྱུ་རྲནས་པར་ཡང་གསུངས་བདད། བདན་པ་པོའི།ལེལུལསྦྱང་། གངད་ གཱ་སིག་གྲོགས་སླལ་གྱིས་སེམས་ཟི་ན་ཅིང་། ། དགེ་བའིབཤེས་ཤྲི་དུག་སྐན་ནམ་ཐངས་་ པཔ 
པ་། །དདག་དམཚ སུ་དཀོན་མཆོག་ཐོས་གུདུན། །ྱི་མ་བག་མེ་དག་ཡངས་ཆེ་ལས་ལྟང་། །ཞེས་པ་དང་། མྔུར་བུ་ཤསྦི་ཚོམས་ལསྱ་ང་། དདཔ་མེདཅིཔའཇུངས་པདང་། ། །བཛན་ངྲྭ་ས་དངྲ་ྲམ་ཅན། ཨས 
ངི ཙ པས་བཤས་བརཡྱི་ཟཞིང་། སྡིག་ཅན མདངའགགིས་ལ་ཤ། །གལ་ཏེ་ཞྲིག་པབྱད་པདག་ །ཕྡིག་མ་ྱེད་པས་བསྟེནན་ཡང་། ། །སྡིགབྱ་བེདཔར་དོགསྤསེ་ཞིང་། །མི་སྙན་པོ་ཡང་འཕེལ་པར་ 


ཧས 
ལབ 
ཿྔ 
རླུ 





བྷ། ྱ་བམ་མི མ་ཡིན་པའི ིཐོབསབ་་་ །དོད་པར་དུག། བསུསམདའ་བཅུག་ པས། དགམ བྱམུས་བའདགོས་པ་བཞིན། །ཞེས གླས མོ མི་དེ་བའེ་ ནི་གང་ལ་བརྟེན་ན་ 
སྦྱིད་སྲར་ ཡོད་པ་རམེསམི་འ་གྲི བཅིད་ སྨརཾ་མེད་པརྣམས་ ་གསངངདུལ་ འཕེལ་བདུ་འྱབུར་བརྣམས་སོ། ` ནཔ་འཞལནས། ། ཐཾམཞིག༔ གཉིན ད་གསོད 

དྷེ་ལ་རྡན་བྲམའེ 3 ས་ ལེགས ་པའི་གདམས་བ ཅར 
ཅཆོ་ཡངམཆད་ཀ་བའིདལ་ 


རང་བཞིན དཱུབཅས་པའེཁ ཤཐན་མཐུ་བའ དའ་གོབདོ། ཞབམའ་ྲགཔལྔ་ཚོགས་འེད བདདང། །དཔདདུག་གི་ རུ་བཞི།. ད་ར 
དཔའཐོག་ས མཱེ ཆག ` ་ ད་པ་ན དང བཅུ་བ ན་དགོས་ལ། དེ་ ྦ 
སྐུ་མར་འདྲི་དམསནི་གདལས་ཀད་གལརེ་བ་གཏན་ ག་ 


འབྲི ཡུས ཐེབས 
དགེསྱ་ཏི། དྲ་མིག ཡིགསབདུན་ བྷནཾཙོམ་ལྱ་སུངས་པས་དི་གར་ཕངའ་ ིསཱན་ལྷ་སིང ག་བ སཱ ཟུར 
ས་ཡོད་གསུདབ་ལྟར། བཅ ས་པར་བ ས་ག ན་པར་ ཤེས་གཉེན་བསན་པའི 
སྒ དྭུགས་ཡོདགླསངབཏུར། == ཏཾགློ་མ་ལ་ ཡིད" ་འཁུལ་ཞིད་གསུང་ར° ཀི་དོན་ལ་ག 


ནས བླམ་བཏྟན 
བསང གོ་ ཞིགདིམམེདཔའིགསུདདབ་དདད་ 


ལ་བའི་དམ་བ་དྭམ་ཀྱི་གསུདགྲེས་ཀྱིས་བྱརནནས་ 





དམིགསྣ་མམས་ཤེས་བརྩབས ཡ་ང་དད་མད་དྱུ་ བསམསལ། ཆོ་ཕབས་ས་མྣ་རམ་སྨནས་པ དནུལ་ ཐཱ 
དབྷནམས་བསམ་པཐྭྲག་པཱ་ནུས་བཤུགས་ཤིདྲ་པམཿ ལས་བ བདང མས་རང ༣དངསབླྲམའ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེ ཧཱ ཉིད་ལ་ག ལུས་ཡང་པང་ཡང 8 
རར ཉུ་བུསྭ་བདྲཐབ་ ་ འྱི་ཧུར་ཚོགས་བསག་ཅིང་སྨོན་ལམམ་དཇུ་གདབ་ དྷ་ས ངཔོརམི ཐོགས་པ བའྱི་ཧལ ` 
རཿ སུ ད་ག བས་ད སུ་པའྲིག ཨ་ག བཟང བདའུརརོ། ཡོད [བདཚུལ་མདོར་བྲངས་ཏེབྟརདཔལ་བ རུ དངསོདང་། དེ ལུ་ིག་དགག་པའ ཛོ. གགྲ་་ ' 
ངཔོལ་ཇྙིཿརྩ་བབལ། དངཔྱོསེར་བའི་ཚ གསུར་ཀླིངབའི་རྣམ ཐ་བཡིནས། གཞས་བངལགས་པ པའྱི ༨སལསུ་གསུངཐུགསིཉེན་འགས་པརདྲགམ། ཏར ཊཾ 


ས་ཞེས་པར་བའོ། །འློསོ་ཁ་ཉོན་མོངོས་ཤིན སྭལླབམཱ་བ ལྤོ་མི་ཞིས་ཞིད་ཤེསྤ་ཧངམྱི་པད་བར་ ཆོས པཾ འིཁནམ་ཐོབ་།༔ 
ཿ རྭ འྱུངཞིང་། བའང ༢༢ ཟའ ཏྲི ཉནམ བ་དར གཱ ཡི་ཤེ ་ ཀྱངཨི་བྱེད་ དུམལཆསཉན་པརྣམས་ ལླབམ་ལབ ན་བའ།བཕྲནམཐཔ་། 





པ་པ་ལསསེམསྤ་སོང་བའྐི་སབས་སུ་ཕནྡ་ཚུན་འཆག་དགོས་ལ་དེལས་ རེའདོད་པ་ལ་འདུན་པ་ལ་སེགས་པའྱི་ཞི་བ་བ མུསལས་སེམས ད་ 
དག མ་མ་བ ལྐི ས་ཕན ཆུག་དགུས་ེ འོ་བསང་ ༣ འདོས་ལ་འདུ་ །ལ་སགས་ཏེབ་ འཁདནས་ ་ 
ྲ མདུན མཁའོ ནབ དང་བ་མོ་ཏེ་ ་བའིབ ད་པའྱི་བམ༔ མས་དང་འ ཞྭདཱ་པ་པསཔ སདད་བདྲ་དུབསམས་དཔའ་འཕག 

་བྲའགས ་བརྡ་བསམས་ཏེ་ཆོབ ཞིངཔ སལ བ་ དེ་ནུས་ལ ལཱ ལྩམ་བའམ ཐུནརྱེན: གསུ་བས དངགས 
ཧཱཿ ནཾ ྱིཧ་དའི་གན ཕིགས རྣམཿ མེད་པ་བ ལ་འབདྱ་ཀ་ངལམ་པི ཅུ གེ བྷཱི་ཱནཡས ཡན་ལ་གྲ་དན་པསྐྱརདྱ་སྲང གས 
ལ་ན ་ུ པེན དྣིཡིསགག་ །ཅེས་བའི་ཚོགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམསཾཿ: འདངས་རརའི 


ཅཅ 
དེལ་ཚུགའཚལ་དའི་ཡུན་ལག། 


ཨངསྐྱ་ཧུསམ་ཡིན་ ལེ ཤི་བ ༄° ཟིན་པ་དད་ 





ཏར ཁོངོས་པ་ནའཐོནཔརའྱགར་བ་དངདྷརར ཡམལྱརུགྷ་ཐྲ་བསིན་པརགགམ་གྲཐག་པནསྣ་མོ་གསུམ་གུས་བས་ཡོག་དཚོལ་དའོ།།དམངསངས་ 
7 ད་ག འོནཔབ་ དཱ ཧཿ རྨོ &་ བགའ འྱཕགལ་ཡ འི ཞི བཟད་ 
¡ ° [པྱ དྲ་ །ཞེས་སེགས་ཆིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ། རྒྱལ་བཤྱོག སུ་དདྲ་དུས་ི བས་བ ད་ པ 
ལཾ ཐུའ།།དེ་ཡང དྲནུམས་ཅི་བཟངབའིར རད པའྱི་སབས་བྱསིད ] ཏྟ ཟི པཏུདའིགསུལ་རད་གིཡུསིངན ཅམ་ཤྲིས གཅས ནམས ྦ 
ཌྷ པྨེབ་ད་ ན་ཡེ་ཤེས་སྡེ་གསུདུངོ། ཡིཧྱི་ཕག་ནི། ངུལ་གཅིག་སདནཞྲེས་པའི་ཆེགས་བཅད་གཅིག།། ཇུལྲ་ཕ་དྲབ་ གི གཔ་ད འསུངསྦྱགས་ 'ལཁོངྱ་པཱངསེམས་ ྱ་ཛ་ རི 
མངི འིདས་བྲགགསེབ་འདེནཔ་དེ་ཡོདན་པ་ནྲདན་། ཨེཾས་པ་བྱསེདཔའོ།།ངག་གྱི་ཕནནི། དེདག་དྲགགས་དཞེས་པའི་ཚིགས་བཅངད་གཅིག་སྟེ། ཡུལ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏནཧྱི་བསྔགས་བཟད་སེ་ཤེས་པརྣམསཕུསཟླ 


༩ ༥༢༩༠༧༤༢༦༠་ གཀབཞམ།གསས་པཏའ་ གསམསས། ` ༄༅།མཀང་ 








ཛྷ དཱ རཾ །ཞེས་ པའོཆོགོསབཅོད་གཅིབ། ཏྟ། བླན་ དའི འཇིག་རྟེན་པའི་མཆོད་པ་ཡིན་བས། འདདྱིབདྩོ་དད་ནིམསུདཔའ་ལསོའ ས་ྲ་མའུ་ན་ནམསྭ་འིས་བཟུདདུ་མུལ་པའོ། །ཆྐུགདུད་་ཐམ་ 
འདདཆགསཊེ ཆགསཊེ སྭ་ཕའིཚ་ གས་བཅད་གཅིག་སྟེ། རྒྱདུག་གསུམ། 

ྦ ཡདདདེསཿདད་ི གསུ་པ་དངུག དྭདབཅུག་པདང།ཞནྱཀིསྱ་བས་པ་ལ་ཡེ་རང་བའོ། །།པ་དགཐམས་ཅད་' ཊ 

| |` ཆིས་ཕ། ཞེས་པ་ སེ དེ་དག་གི ཉེས་དམེག ག་ལ ལའ མས་ས དྲ་བག་ པན དས་བགུགམནུ་པད་ལས་འཕེལ་བའཆད་ཅིད་འེླདལསའྲ་འཛད | 

ཟར (།རྗེསསུ་ཡིརང་བའི་ཡུན་ལ་གནི། ཡྱུགས་བྲའའྱི་ཧུལ་བཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་རྟེ། གང་ཟག་མུ་པོ་དའི་དགེ། ེ་པ་བྲ་དདདསདབུ་ ས་གི་ནིདཔ་ལཱརདགའབ་བྲག མུ་པའོ།།ཆོས་འབོད་་ 

ཁཿ བསྐར་བར་བསུལ་བའི་ཡན་ལགནི། གདདམས་ཕེགོས་བྱར་འིཞེས་པའི་ཚོགས་བཅད་ ཀ་སེ། ཧོགས་བྱའི་ཞི་དུ་བདྲ་ཅུབ་ཏྱ་ནམ་པར་སངསྦྱ་རས་ཏེམ་ཆགས་ཞིད་ གསདསེདཔའི་ཅེན་པདཉསནས་དདདུམ་ཡན་ 


[༩ ཧིག གཉིས་མཆོད་དབམ་སང་ད ཧུག་དདམཆོདཔརརྣམསུཊི་ཞུན་སྤྲོང་དང་ཡུལ་སྟོན་པྭའོ།།སྲིག་པ་བཤགས་པའེ་ཡན་ཡ 
པ་ ལ་བ ཏི་སི ྲྲ་ མས དྱ རི ལི ི་ གྲུ 








།དགེ་བླ་མས་ཊུང་འངཆེས་མང་བརྡ་སེལ་བ་དངགནསྐ་དབསྱུས་འབགས་བུབདམེ་ཟད་པརའགུར་བ་མསཊུདནམ་ཡདཔི་ གདཔན་འིདཔ་སེ་བུ ེ བསུདབསག་པདདབུད་དད་ཐེལཞིང་སིབད། 
པིད་གསུམ་དུ་འ། དསདེགསཔགསལ་བདཤསནས་མཏལ ལ་ཏེ། བཤེས་གཉེན་ལམ་གུས་བནས་དདུག་གཉིས་སུ་མཆེ ཆན་མད་འདན་ང ་བའི་བདྱ་བྱི་ཕི ནི་ལེཿ གིར ཐའ་དགྱ་མུདདུ་འགུག རྭ 
ས་ ཧིཛ་བས་ མཛས ་བདག་མེད་པའི་དེ།བན་ཉི ཉིད གིས་ཡའེ་བརྱ་གྱིཧིནེམ་ལྒག ག་པའྲི་བློ་ན་ཐམས་ཅད་བདྲྭ་བགྲྭ་སེང དུང ཅིད བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ རྭ་བྱིན་གྱིས། 


ྒ - ཉར ལ། ཞས་ལེན་མང་དུ་འདུན་པྲ་དག་པས་གསོལ་བ་གདབ་པར་་བའོ། །དངས་གཞི་ལ་ཇི་ལན་བྱསདབ་ལ་གཉིས། ཟའྱི་སོངྲ་རུལ་དང་། སྐབས་འདིའི་སྐོང་ཆུལ་ལོ། །དང་པནི། ཛྭ ྦ 
' སྒེམ་ཞེསྲ་གགས་པ་སེམསདགེ་འི་དམིགས་པ་ལ་ ཡད་དད་ཡང་དུ་གཏེད་འི་དཔི་ སྭ་མྭ་ཧོང་བ་འདི་ བུ ཡེགམནས་དང་སེམ་སུཊི་དབད་དྱུ་བན་ཅིང་སེམས་དང་གི་དབང་དུལྱ་ཁུར་ལ། 
རྩ་པད་པའ 





པ་ ླ སེམས་གྱངཉོཿ ན་མཿ ངས པ ལལ །སགས་༨ པའི་ པཔ རྣམས ལྔ་རེས་སུ [ཕྱོགས པས་ཉེས་ ཞན་ཐམ ཅདྱ་སིད་ པའི་སེམས་འདི་ 'འདིརང་གི དབད་དུ་འགྱུར་བད་བྱས ཞས་ དགེ་ བའི འི་དམི་གསེ་པ་ པ་ལ ཇི་ཌྟ་ད་འདོད་ སྦ 


[ི།འདེད་དུ་བཀོལ་དྲུ་རུངབར་བེད་པའི་ཆེད་ཡྲི། །དེ་ཡང་གངྲན་བེ ་པ་ལ་བྱསྲཔས རང་ཇི་ཉ་ར། དཔ་ལྟར་གྱི་དགེ སྭ་པྲ་གངས་འདི་ཙམ ང་གརིམ་འདི་ བཞིནབཏོངྷཉམོནས་བཏང་ ་ ། 
| རྩིར དཔའ ལྟར་འདེ་ ཐེར ས་ཡ ར་ ིནིནནསདམི་གས་པ་། ལི དཔ ཁི ་བའདམི་གས་པགངས་འ། སྲིར འ། །དསྐརགོམ་རུགབྱུས་དབད་ 
། བྱ་བའི་དམིགས་ 'པླ མཨྱྱཀྲིགངས་དང ཁི ་དུས་དེསྱ་བ། དེ་་ ་པརྩ་བས་པདེ་ལས་གཞན་ ངུམ པྲིབ པགའ་ཞག་བང རླིངས པདེལ ཏཱགཆདཆད 


ས་འདིདངྲ་ཡིམར་སུག་བྲསལ་བྱེད་པ། 
ྭ ནྟོ་ཏན་པང་གི་ ས་བ སནམསཉའམས་ ྒ 
གོང པོད་ག་པ དབ མྱི་ཐག་བནས་གུསབམཉྩེསིབརདུཊསྒོཔ་མོ། །ཡཇུག་ ཐཾ 





[ པརྡ་དན་ཤས་བཞིན་དང་ཝ་ནཔར་བསསང་བརྱ་པའོ། །སྐབས་འ ནི། དང་པད་བསྟེན་པའི་ཕན་ཡེན་སངསྤྱཧྭ་ རྲེ བསེན་པའིཉེས 
ཐྲ རི འི ྲ ་ བ། = ལྔའིསསད་ར ང་འཇན་དང་ འབབ གསདང། ཅང ཧཱ 
མདངབའི ཉི ཐཱ ྲ བའི 


བདབས །དནས་རབས་ལནང སུ་པར་འགྱརབ 







དས ི་ོ གསུགསཔོའི་དགིབ་བཟངོ་ོདང། སོ མ་བུ ི་སགནས་སབདོམགསིོག གནསནམསྱ་འདུནབདག། 
༡ཿ བར་བུཧོ།།དེ་ལྟ་བུ་དེས་ཐོ་རངསདྲང་སྔ་དྲེ་དང་བྱེ་དྲ་དང་སྤོད་དེ་ཐུན་བཞི་ལ་བ སྒེམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡད་དང་པོར་ཡུན་རིང་ན་བྱིང་རྒོད་ྱི་དབངངུ་འགྲོ་སྨ་ཞིང་དེ་ལ་གོལསནབློ་འཚེས་དཀའ་བསཐུན་ཆུང་ལ གྲངས་མེད་དད་བྱ།བསྒེམོ་༢ ་ 
' པའེའཕྲོ་ལ་བཏ དྱ་ཁིནྱ་བསན་པུམ་རེས་ཀྱད་འཇུག་ཉད་འདོད་གཞན་དུ་ན་མལམཐང་བའི་ཚོན་སྒྱུག་ཡོག་ལེག་འོང་གསུང་བརྟར་རོ། དྲ་བད་བཏན་དུསདབྲད་ཐུན་བསད་། དེ་ཐམསཅད་མའད་པྦྱོར་བ་ཏ་ཅད་དམ ༧ རད 
„§ ཏ་མྟེད་པའི་སྒོན་དྲད་བྲལ་བར་བྱུས་ཡུ་བསྐྱད་པྟེ། དེསནེ་གེགསུང་ཞིད་ཏ་ཅད་དུབ་པ་དང་ྱིད་རྨུགས་སེགསཞི་བར་འགྱུར་དོ། །ཐུན་མཚམས་ལ་དི་སྟད་བྱ་བཤི། ཕྱིར་ཕྱུག་དང་ཧསྐེདབ་དང་།ཁཏོན་སོགསདམ་ཞགུ་ཡོད་ ' 
ཤཿ བྱད་འདིར་སྐབས་སུ་བབ་པའི་གཙོ་བོནི། ཤུན་ཨྱི་དོ་བྲོ་ལ་འབདནས་ཐུན་བཏད་བའིམཚམསསུ་བྱེསང་རྒུའི་དམིགསརྣམ་ལ་དྲན་ཤེས་མ་བསྟེན་པད་རྒྱ་ཡན་དུ་བཏད་ན་ངྱེད་ཤིནཏཚུད་བས་ཐུན་མཚེལས་སུའད་དཏུ་ནཱ་པའི་ 


ཚེསྣ་རམས་བྟཝ་བ་དང་ཡང་ཡང་དན་པར་བ། ཡེན་ཏནྱ་ཧེ་བའིམཐུནྱ་ཉེན་ཚོགས་སྒེ་དུམནས་བསགཅི་ང་འགལེརྱེན་སླིབ་པ་མྱོང་བའང་སྒེ་དུམནས་བྱ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞེ་གང་ཁསཟླངས་པའི་བསྲུང་རྡེམ་ལ་གད་ཤེས་པའི་གྒེནོས་ ཕྱྭ 



















[ བདད་དམིགསནམ་སྤ་བ ཇིས ཤོགས དབགས སྭ་ྭབིད་པའདཔོད་དོ། །གཞན ཡདཞི་གནས་དངྱའ ཌག་མཐོང་ ལམ་བ བ་པའི་ག 
/ཾ བླསབ་པནྱ་བྷ་སེ། དབང་པོའྲི་སེ་སྡེམ་པ་དང་། གས་བ ཞིན་དུ་ཕྱོད་པ་དད་ ཙིར དངིག་པདང། 'ཉལ་ཐནྡ་རཱལ་འཇྱར་ལ་བརྙོན་ཞེ ཉལ་བའེ་ཚེརི་ པྟོལརྦ་བ་བ །།དང་ པ་ལྔ་ལལས། གད་གིས་སྡེམ་པ་ནི་དྲན་པ་་ ། 

ྒ ¡ ཾག་བདད། དུན་པ་ལྟ་ཅུག་འླགས་ཅིད་པའོ། དཾ དེ་ལདང་པེ་ནེད བང་པོའེ ཟེམ་ུ་ལསབྱམས་བྲ་རྲ རྣམསམི་བྗེ་ དཔར་ཡད་ཡདྱ་པོད་བའོ། །གཉིས་པ་ནྲི་དན་པ་དེ་ལརན་དུ་དང་གུས་པད་ 

ད་བདང་མི་འོང་བ་ལས་སོ། །ཇི་ལྭ་བསྡམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དབང ༣ དུ་དདིད་པནི། ཡུལ་དད་དབང་པོ་ལ་བཏེནནས་ 

རྣམ་པར་ཤེས་པ་དྲུག་རྒྱ ས་པའིསྣ་ གཅུ ཡིདཤེས་ཡུ། ཡུལ་ཡིའ དུ་འོདབ གདིངཡདྲ་མི་འོརགྲ་དུག་ལ་ཆགས པ་དད་སད་ ལ་གཉིས་ལས། དབཆེན་པདྤོལི མི་བར་བསྲུད་བའོ། །དབངཔེ་དག་གིསྤ་ཀུདྡ་རེམ་པ་ 
ྙ་པདཕེད་ཞི། གང་ལ བལ་བ བ་ལ་སགས་ྱབསཉིན + དབང་པེ་བསད་བདེ་ཨདཡུ་ཊག་པམ་ མཚན་མར་དང་མངོན་རྟོགས་སུ མི་འཛོན་” 


| མྱིང་པའོ། གདན་འ ནིདབང་པོ་དུག་གོ །གང་ལསྭ་དམ་པ་ནི་ཡུལ༔ ག་ཡང 












སར་་ རྒ ༣ 



















བ༽༦། བགུ་བངོང་བོརོམའོོ བསོག པའྲི་སེམས་བུང་ནའང་ བརྩོ ་ །ཨཆོནམངའཿ ཏན བྲ དསྤི་བབོའ་གཟགས་ལསོགས་པཡུལ་དྲུ་བས་བའམོ་ཡོལསདབ་། 
སྱ ནྣུངསདདུག་ དགའྱདབཡེད། མདུད དྲུབསུ་ནས་མཐོངབའོ། །མངོན་ཌཱགས ར་ཚ ཤེས་ མཆོད ནས་འ འགྱགས ་ཡིདྲའེ་ཤེས་ཕས་འཇ ༼དྲ་པའམ་ཡུལམངོན་་།༈ 
དྲ ཅམྲང རྣདྲ་ཡདྲགཞན་ལས་ ཐསུནས་དདག་པ རྟོག་པའོ། །ཇེ །ཝེ་མུ་པ་གང་ཡིན་པནེ། ན་མེངསཱན་ལསྭ དབྲསས་ནས་དགེ་བའམ་ལུང་མ་བསན་ལ་འཇིག་པའོ། །་ོ་ 
པ་ ནིསེམས་དགེ་བའི་དམིགས་པལ་འཛོན་པའིཔུ སཱམིན་ཧྱི་སོད་ལྔམ་ལ་སག གོས་པའི་ས བུསུ་སུའོ། ཤེསུ་བཤིན་ ྲུ་འོཔྲའགཉེསར། གདལ་སོད་པའི་གཞི་དང་། དལྱ་སོདཔའི་ཤེས་བཤོནའོ། །དང་པོནི་གཉིས་ཏེ། ། 
རྒྱུབ་དང་རྣནཔའལས་ལྡ་དང་། པ་དང ན་པའི་ལས་ལྔའེ། །ངེ དེཡ་དངཔྲོ་འའི་ཡུསི་ལསནི། ང་ག ཆྩུག་ཡག།འད་ལ་སྲོགས་པ་གཞུ ཞན་དུ་པརའགྲེབ་དང་དེནས་ཚུར་འོག་པའོ། །མིགགི་ལསན། རཾ 
།སནོདུ་མཿ བཏད་བད་ཡུལ་སཚོགསམ་ཐོང་བ དཔའདུདབད་བྟར ་པ་དང་། ཛཱི་སེ་ནདུ་བཏདནས་མཐོདབའེ་རྣམ ་པར་བྷལས་པའོ། །ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཿ དྲ་ཀིལསནི། །ཡུན་ལགདང་ཉེངལག་བརྐདབ དང་་ ཇང ་; 














༠ `, རོ 
1¿ ༨ 
= བྱ 










རར 





ཆཿཿཾ ® ! 


' 116 

















པདྱ་ཧེདྷན་དང་པོཁོ 


ཕི དེའི་ཚ་ཞེས་བ ་བཞིན་འཇུག ་བྟ་རཡུའོ། ། 


པི 


ཤོ ནསདེ་ ༡༣ྱོདཅེད་དེོ་ སང་ 





༼ཾ ུུས་དུང་དསི །ད་ཡདྡ་རྣམ་པ་བཞི་ 
ག།དཔེད་ན། འགྲོ་བ དད་ཝེག་པའི་ ༢ལས་ལ་འགྲེ་བ བ་དད་ལོང་བའི་ཀུན་མྱོད་འདུལ་བ བནས་གསུངས་པ ཌཱར་ཤེསནས་དེའི་ཚེ་དྷ་ར་འདི འདེདདའདྲིེ དདཞས 


¦ ཇི་ཉཱད་བྷཏག་པརྩ་བ་བའྱི་ཕོགས་དེ་ལྔ་རམ་པདེས་དེ་ཉརྟ་ངོག་པྷ་ས། 


ཁོོདོར 


སྭ་དེ་ལྭ་དན 


པ་བཞི་ི། དང 


འི 











བར་བཞུག་ཅེ་དབག་ཡོད་པད་་སྱོདོལ། རེ དེ་གཉིསིསཟིན་པས་རམ 
གི ལུསྱི་ལས་ལ་སོགས་པའི་ག བཅུ་པ་གང་ལྔ་ན་ ནོལ་པ་གད ཀས 


དཔེདན། འྲགིདའི་ཚཅང་འཆོདལ་སེགས་བའི་གནསྣ་པདམི འྭ་གྲིདང་དབགན ་ུ་འགཔའི་ུ 
„།གསུམ་པནི། ངུས་གད་གི་ རུམ་པ་གར་གིསརྡི་རུད་བརྟག།པནྩབ་བའིདུས་དའིར རྣམ་པདེས་དེ་ྟརཌོག་པ་ཅེ། དཔརན། ༣༢༡ 
ས་བཞིན་འཇོག པྟ་བུའོ། །བཞི་པནི། ལས་དེ་དག་ཇི་སྙེད་ཙིག་རྣམ ་གང་གིས་ཇི་ཏར་བརྟག་པདྱ་བ་བའི་ལས་དྷ་སེདཅིག་ནམ་ པ་དེས་དེ་ཏེན་ 


མ་པ་དེས་ཆུལ་དེ་༥"་ 






ཏར་བརྟག་པརྩ་བ་བའི་གཞི་དེ་ལྡནམ་བདེསདྷེ་ཉད་ཌོག་དདྱ་བེདཱཔ་སེ། 
ག་པའོ ཁོ །གཉིས་བནེ། གས  གན་ནམ་པགདགིས་ ༥ 

རྲས་ཤེ སན གས་ནད ༥ 
ཤྱི་དྲོམེརུང་བརྡ་ཤེས། 
དཏིག་པར་བིདཔ་ཏེ། དཔེདན། 




























།བ་དང་གཏིད་ཟླུ་གས འཕེལ་བདངལསསམི་རུང་བས་ཉོནོ་མོངས ཐོདོབ་ལོ་མྨོབོསོདོབརབཅར་བསསོ། ཟསྭཁུབདངའཕོདབསྐད། བསོ་ལོ་བརདོ་བའི་ཐོརབ གབཐལ་ 
བྭཆིངཔ་ མུས་པང་ཀིང་ཚུར་བ ནུག བ་པ་ག ་བསལ་གསང་པ་རམསམི བཅེདད་ །ཉོན་མོངས་པཿ་ནམ་ཨིན་པའི་ཟས་དན་པསནི། ཁན་མ་ཐོ་བ མི་བསྐྱེད་པ་དང་བདབ་ལ་རེག་པ་དགནས་པའོ། །དེཡང་ཟས་ 
ཉེན་ །དེའི་ཉེས་ད གས་བསྒོམ ཡལ ག་ཡས་པས་ཉེས་དམགས་ནི་གསུམ་ཡས། ལངས་མྱདཔའི་རྒྱལས་བྱུང་བའི་ཉེས་དམིགསནི། ནི། ཁག་དང དྲེ་རོ་བཟང་པོའི འིབས་ཅི་འདུ་བཞིག་ཤུད 
ཀར དཅིང་མ ལ་མསུ་བརླན ལི ཧ་ས ཏུརྨ་སང་བུག ཐས་བཞོ། །ཟསའུ་བལས་ བྱུང་པའི་ཉེས་དཆ སྭ་ནི། ཟས་དནམྱ་གི་ཐུན་པར་པའམབ། ནས་ཤ།བུག ་སྔགས་སྐྱེ་ཞིང། ཅིག ) 
ཌེ ནིབགང རྒསནས་ཡུས་ཅི་པཱཧཱ་ ཀིང་ཛཡ་ཉིན་རབྲཞི ཞིནབསུལད ས་པ ངྲཟུས་དལ་བཏེན ནསནདྱའིརིགས་དུམ་བསྱེད་པ་སེམས་པའོ། །ཟས་ཚ་བལསྤྱབ་རཔའི་ཉེས་དཔགསའིལ་ 
_ རྲལས། བསྒྲུབས བལཿབུརབཤཉིས གསི ཟས་དང་ཟསི ཀ་རྱའེ་དནོ་ངུ་ཚོ་ཐྲ གིས་ཉེན་བཞིནདའབད་བདུམ་བསྐདས བསླུབཅིདམགྲུཐནམུངན་སཾགས་ྱིས སྨུག་བྲལ ལྔ་བབནའང། གས་པ་་[ 
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ད དྲཆུད་ཐོསཤིས་དོགསནས བསུངབའྱི་མོལ་བྲདགསོས་ཐུག་བ ཕྔལ་བའོ། །མཛོའ་བ་༡མས་པནི། ཞྱི་ཕིར་དུ་བ་དབྱབ་༢༣ གོསཔའངཕོར་མོདོ་ཅོརའབོབ་པའོ། །མམོསམིཉེས་པནི། དེ་ལྦསེདཔངེ་ཆེརྒྱ་གུར་ 
རྣཨརྒྱལ་པོསེགོས་ཕན་ཚུན་དུ་གཡུལ་སྦྲདོ་ཇིཧཱ་སྣག་བསྡལ་དུ་མཆྱང་བའོ། །རང་དབང་མེད་པའིཉེས་པན། གཞནྱི་ཟས་ཐ་བརམསྭ་ཇེ་པོའིདནོོདུ་ཕ་རོལ་དང་འཐུབ་པན་སྡུག་བསྡལ་དུམམུང་བའོ། །ཉེས་པརྨ་སུད་པ་ལས 
ཡ་མསདང་ཟསྣ་། ཅུ གད་ིག་པཔགསདས་འཇི་བའོ་དདགབནན འབད ནདུའིཞགིནསངད་ དྷ་ནའངཕན་མནོ་འག་འཝེ་ རབས པི དཙལ་ | „ 







འཆི་བའི་ཚདདགུ་དནནས་ལ དནའྨ་ུངབའུ། །ྷལཱནའང་ཕན་མནོ་འགའ་ཡདོདབེས། ཝམ 
ཡྱིརདུ་ཐུས་བུྟེན་པྲརསེ་ཕཾགས་པས་ཡུས་གནསཔ་ལ་བཏེནནས་བདག་གིས་ཚངས་པར་སདས་ཡང་དག་པར་བླསཔ་པརྱ་བའོ། །སྱིན་པ་པོ་དང་སྱིན་བདག་པགས་པ་དང་ཤ།ཁྲག་བཅེང་ཏེ་འབས་བྱ་བད་པརན་འདོདནས 
ན་པརྱ་བདཔ་ དགགིསྱ་བབྱབས་པ་དེ་ཡུང་འབབས་ཐུཝེན་པོརའྱགརབདྱབའོ་སྟམ་དུབསམས་ལ་དེནས་ལངོས་ཕྱད་དོ། །བམབ་བཏསྭསུ་ཕིན་པ་བལ་ལན་གདགས་པ་དང་ཡུསྱྱི་སིན་བུད་ལྟ་ཐང་ཟིད་ །བསྔུ་ལམཿ ངས་པན་ཚེསིས 
བསྩ་སཨམ་པདང་། སེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅདྱདོན་བླསྲབ་སམ་པའེབསམ་པས་བཟའ་བར་གསུངས་བའང་དྲན་པརྱ་བའོ། །བཤེས་ཡྲེངས་ལས9ང་། ཁ་བསྣསན་དང་འདྲབ་དེགཔ་ཡཾས། །འདོདཆགསི་ཤྲི་སང་མེད་པརབསྟེན་་" 





བྱ་ཨྷིསེ། །རྒྱགསྲ་ཤིརམ་ལགས་བསྩེམས་པའྲེ་མ་ལགས། །མཆོག་ཡིན་ཐ་ལགས་ལུས་གནས་འཔའ་ཞིགེན།།ཞེསགསུསསོ། །མི་ཏལ་བརྡ་རལ་འོར་ལ་བརོནོ་ཞིདཉལ་བའིཿ་། 
ཇི ལརྱ་བུན། བཤེས ཡིགས་པ འེབདགཏིད་ཙིན་པར་མང འདག་དང་། ཛའུ ཁེ རམ ནེ། ལ་ལ་འ རས ཊྲ ནོཞིངཉལ་བའི་ | 
མནལ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཉིན་མྲོ་ཅིལ་པོ་དང་མཚན་མོའི་ཆྭ་སདྩསད་གཉིས་ཐུན་ྱྱི་ངོ་ དང་ཐུནམཚོམས་ཨཱཾཏདྩ་བ་བན་པས་འཆགཔ་དདུ་འདུགདས སིབབྲ་ཆཱ་ལས་ མས་ཡོངསསུསངས་བས་དོན་ 
„| རྡནད་ཐཱ་བརྟཾ་སྦར་བཤད་པ་ལྟུདརཾ། །འདི་དང་དབང་བོ° པ་ད་གས བཟད་པ གསུམ་ལུ ང་བ་དད་ཐུན་མཚོམས་གཉིས་ཀའི་ཆོས་ཡེད་པས་འདིངཐུནམཚམསནམས་བབབུདང་།།ཉལ། 
༩། པའི་ཀུན་སྱོད་ནི་ཐུན་མཚམས་ཡིན་པས་དེ་ཡངདནོ་མེདདུ་མི་གཏོང་བརྱ་བའོ། །དེངི་ལརྱ་བ་བཞིཏིན་མོ་དད་མཚན་མོལཚྭ་གསུམ་དྲུ་བུས་པའི་ཆྭ་སོད་ལ་དགེ་བའྱི་བྲ་བས་དུས་འདའ་བརྩ་བསནསཆོ་བདཔལ་། 

_ བབ་པའིཚོཉལ་བརྱ་བ་སྟེ་གཉིད་ཀྱིསྒརས་བརྩ་བ་བའི་འྱབང་བ་རམས་གཉིདཀྱིསྤྱ་ཧས་པདྱ་བ་བའྱི་སིརར། །དེེ་ཝར་ཡུས་དེ་བརྟསན་དགེབའྱི་ཕོགས་ལ་སོན་འགགས་གཉིས་བབ་ལ་ཤིནཏལས་སུརུད་ཞིངཕན་པརྒྲ 
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ཤྭ ་ 














་ཆ མང་འབུར་དོ། རྩིརོརརྡརྟིསི གོས་ོག་ཉྤོགས་ོགགོིོ། པའི་ས 
. མས ིནདནསེངཤནིཡུས་ལ་ཆེ་བད། སེ་མསུ་གཟེབ། །མཐོ་བ་དང་བ ནས་བ ལག གནོད་པ་བཞེན་ ཧ་ མི་ཉལ་བར ལབ 
ཡཤི་བཞི །ཞེན་དུ་ཉལ། ཐྱེ ཡི ས་ད ་དང་འདོདཔ་ལ ་སྩོད་པ་དེད་ གཤི་ཉལ་སངསནི་ ལ་ཡིན་ཏེ དག་ ཐམསཅདལེ །ལཅནབྱ་ཙན འགས 
གི་བཞིནདུ་ཉ་ལ བནི། ཆོས ཉྱིས་ལུས་ དཔརམ སྲ་འཛིར་བདང་གཉིང བགནའཔམན་མི་བཛང་ དཔ་དངད་གད་ ག་པར རམིའྱགརབ་དདྲརི་ལམ་ གཔའམ ྒ་་ མ་ ས་པར འི་འ ། 
ྦ འ སྤུག མའི་ཉེས་བྲ་བམས་ཅད་ བའ། །བསམཔ་ཇིའྲད་བསཏལ་བལ་བཞི་ལས། སྒང་བཡི་འདུ་ཤེསཞེ། | དྱམཚནམ་ལེགས་པར་བཟུང་ཏུ་ འདོད བད་ ིིི་ྷ་ྲི། ཛྷ སལ དསགཉེ༥ ལག་པའི་་” 
ཚསེམསལུམུཿ (པཡི་འབྱུངངོ་། །དེན་པི། ཚོས་དག་བདོན་དང་ཝན་པ་མཉན་པ་དང་བསུམས་པ་དང་བྲསམས་པལསྭངབའི་དནཔགཉེད་ སང བདེས འཐབང་བསེན་པའོ། དེས སན་གཉིད་བགོ། 





རི 
དལ་བོན་པའདྩཙ་ལྷ་རྲ་ 
ཞན་པ་ཕ་པོལ་གནོ ནགསུངབའྱི་ཡ།། སྒོས གཏུ་ནྭགློག་ཡས་པས་སེད 





ལ།ཐྱ་པའོ།།སེ ནཾ' 
བཤུགས ཐར་བ དགེ་ཡརཉལ་བཞི། ར་ད 
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¦ ¿ཏྲི 
ཉཱ ས་གང ཤེསུནས་དངྲང་ཡི་ལེན་ཅིད་མོད་བདའེ 

རྨ པ་འན་འྲགསུརས་བིནཔ མསྱཀྱིསའི་དྭགས་ བཞིནདཐུལ་ བྱི ཡེ 
( རུསརིསག གནང་བའི་མིཏཱ 













།པའི་ཚེ་ ོད མོ་ལོགཔདད་འདབདཅོསདདག་འནི སེམས 





མི་ུལ་བཐམསཿད་དགླུས་པར་བའོ་ཏུ སེདེ་བགྲ 
ལོ། ༈གསུམ་པནི། ཇི་ལྟར་བདག་གིས་ དེདཉལ་བདད་གེ་གཞི 





ཿ ད་ནའང་གདོ དོ་ནས་གངུདུ་བསབ་པའི་ཕྱིད་བརོན་པརྩ་བདདོ། །ཟས་དང་ཉ 


དེ་ལན་མདད་རེས་སུ ཚིག་ཐོ 
ད་པལེ། ། ལྡང་བའི་འཇུ་ཤེསནི་ གསུམ་ལས། དད་ ད་ རྣམ་པཐམས་ཅད་དུ་གཉི་ད་བྱིས 
ལ་པའོ། སན་གི ཏེ་དམི་འཐུ དྷ་ཡད་བདུསལམི་ཡཁོ་བདསདཔན་ས། 
ར་དུའབད་པཚན་དེས་འདུན་པ་བཅུད་བའོ། །དེསནི་སངསྦྱ་ས་ཅིས་གནང་བའི༽ 
།སམ་དུ་སེམས་པའོ། །དེས་ནེ་དགེ་བ་ལ་འདུ 









ལ་བའི་ཀུན་ོད་འདི་ཁན་ཐོབམད་ཅདདདོཝན 








ཐམས །བོན་པས་བསྒྲུད པ་ཉར་སངཡུད་དེ་ དྱ་བའོ། 








ཉྱི་ཚོ་ཡང་དགེ སྱེར་གྱོད་བའོ།། ཤེས 


བདན མེད་དུ། དུའདའ་བདུམཞེག།ེ 


བཞནན། ད་ལྟན་ 
སྲག 


སུད གེའིཉལ་།དས་ལྟ་ཏག་ཆ 









བའི་ཚ 





།གཉེས་པནི། 





ད་པདཉལ་ 


ན་པཾརྱན་མི་འཆད་དདཤྱད་དེ་བརྡེད་ 
གས་པདྨ་སང་བྲས། འཕགས་པ་ཐ 












་ ྦ 
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མེདིསམདོདྲདས་ཌེཇ ཇི་མར་གཏན་ལ ་ཕབ་པ་ཌྟུར་བཤད་པ་ ཡིནནོ། དྷེ་ཉརྐནདངོས་གཞིའིེ་གབས་ཀྱི་སོང་ཆུལ་ཐུན་མོདམ ་ཡིན་པམ་གཏོགས་ པ་བོ་བདདདོསགཞི དང་མཇུག་ ད་ཞུན་མཚོམས་སུངི་དྱ་ཐ་བ་་་ 
རྣམསནྲི། འདིནས་བཟུང་སྡེ་ལག་མཐོང་གི་བདྱ་གི་དམ སྣརྣམ ག་བྱོར་ཐམསཅད་ལྱ་པེར་བརྡ་ །ཐུནམཚོམས་སུ་ཇི་ལརྱ་བ་བ་བཤད་བིན་ཏེ། ། །།གཉན ཉེས་པ་ཀྱོད་ཆུལ་དེལ་འ ག་ ཏྲ སས གསུངདདབ་, 


དགེདོས་འགྲེལ་དང་བཅུས་པའེ་གཞུང་ཆེན་མེོརྣམ 

དདཔུད་པནི་ཐོས་བསམ་བྱི་ད སྐབས ཡིན་པའི་ཕིན་དུང། རྟོགཕྣམསནེམཚྭ གིམཆོན། ར་འཛིན་པ་ཡ ་ཡིན་པས་འ འཚོརྱབ་ལ་གེགསྦ་བེདཔའྱེ་པམཞིས་བད། །འད༽ཉམས ་ལེན་ཾ་གནད་གཏན་ནསམ་ཏྲོགས་པའིེ་ཿལ་ཅོལཆེན་པོ་ལི 
མདྲེསའྱི་ཧུན་ལས། འདིན་དདཔོདཐོས།ལུ་བཏེནན སྦྱརུལ་བཞིན་ཡིད་ལྱ་བེད་པ་འབྱང་། །ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱེདཔ་གོམས་ལས་ཡད་དག་དོན་ཡུལ་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་། །ཞིས་ཐོས་པའི་དནྡཾརམས་བསམསྦྱབངགེ་ས། སེ་ 
ཟབྱིསཚུལ་ བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་བས་པ ་ལས། རེ འི་ རི ུམ་དུཏོགས་ པའི་བསེམས་བུད་འབྱུང་བང་གསུངས་པའི་ཕྱིན་ངོ། དསན་གདཏམས་སྤུ་བ་དེདཔོརགཞན་ལ།མཉནནས་གདོན་ཏེབས་ི 


སམནངགཏ་འཆར་བ་ལྭ་བོ།བམ་ཕྱོགས་པྣ་མསནའེ། ལམ་བླམ་པའི་ཚནི་ཡུལ་ལ་ཡུང་ཡུངམི་དཔེདཔད་འཇོག་སུམ།བནྱ་བ་སེསསོརརོག་པའི་ཤིས་བབྱུཡིས ཡང་དད་ཡུད་ 





ཁི _ །ྱིསདེས་པདྲབེད། དེ་ནས་ཐོད་པའི་དོན་དེ་རངགིསཕུང་དང་རེགས་བསཚུལ་བཞིན་དུ་བསམས ཏ་ར བསཿིས་ངེས་པདྱབེད། དིཝརའོན བསམ་ ཨིས་དས་བརྩ་བས ཏེབི་ 
¿ཌེ ཚོགི་དངྲབལ་བན་ཡངདཔ་མད འདྲིས ་པར་ ྱཔལགས་ཞས་ཟ་ཤུགལུ་དབྱལ་བདངལི དཔའོ མཱ་གཉིསག་དགས་ཏེ་། ཐེས་བསམ་གིས་གཏན་ལ་ཕབ་བདེལཡེདྱཔོད་པར་༥" 
༡ འཇོག་བདད།སེ་སེརྟ་ཏོག་པས་དྱཔདྡ་ནས་བསོན །མེ་ཕཱགཉིསཀུ་མཱངབའྱི་ཕིར་པོ།།དེསནྡྲ་སལ ཐམས་ཅ་ད་འཛགསེམ་དུའདོདབཞི སགས ཡེནནོཞེས་ཟེརབ་་ 


- དཔའདབ། སན ། མད་ཐསྩྱ་བུད་གི་ཤེས་དབྱའིསྡེན་དུ་ཕོས་པ་དང་། བསམ་སྦ་བུང་གི་ཤེས་དྲབ བིུསསླུད་བསམ་པ་འབུད་ ས་བྷ་ཝར་བྲསྲེམསྦྱ་བུདགི་ཤེས་རབྱཀྱི་སྡོན འདྲ་སེམ་བའྲགདགོས་་་་ | 
ྱི་ཤེས་ཐབངེ དེན་པྲཿམས་པལསྱབ་ ངབའི་ཕིནའོ་། །དེལ། ༣༦ ས་ཙ ཤིས་པ འགྲེ འིགམི་བ་དེབསམསྱབཱ ཅུ ཤས ཞིག་རབ ་པདྱེཏེ རྒ པ་ཡིན་བས། བསམས 





| £ བུདགེ་ཤེསདབལས བྷམྱ་བདགྲི་ཞེསཔའ་ གས་ན ནཞོ། །དེསན་ སྭ་པདི་ཙ་མམང་བཅ་མདུ་དེལསྐྱ་བུང་བའེ་ བངས་ས་ བས ས་རེ དེམད་བཙཿ མདུ་ཚཾ 


རབ་དགེངས་འགྲེལ་དང་བཅས ་པནས་གསུངས་པ་ཡིན་བྱི། གསུམ་གིསགཏན་ལ་ཕབ་པ་ སྒོམ་པོའྱིའིརི དངུདྲ་སྐོམ པན་གཞུན་དེདང་འབེལ་མེ ག་དག 
གཞན་དུའསནནསར་ཆུག་སུ་གཞན་དུ་བྱེདཔ་ཉར། དེ་ལུ་རགསུངས་པ་དེ་འབེལ་མདད་འགུར་ཞིད་ བ་གམ གསུ འིརྣམ་གཞག་གྱང་ དུདཔའལེལ་མད་ག་སལ མནོནིདགུས ་ 
བརབགྲོད་པ་ལ་མང་དུ་ ས་པ མིགསཞས་ པའི ཨུལ་ཅོལ་ཡངལ གས་པར ་པརའགྱུརརོ། །འདི་དག ག་གི་གནད་མ་རོབ གས་པ མམ ཕྱུག གསསམ། = གཏུངལ་་ 
ང་པ་ཡྭ་མ་ ཀྱས་པག དྲ་གབ་ (ཡའ: ཉམས ཞནལ་མདཕུང་ བི་དོ གཞན་མ དཿ པ་གསྔཅས་ཉ སིལ ག་ གསྱུ་བསན་མཚད་ པའ 
སཿིཡའ བརྡ་བེདཔ་ཅམ་དེ་བསེ ཁའ འཡལནདབསམགཏནདང སས་བོལས་སྤྱོར་ལྡག། ལགཏནིཡིད 


༣༨ 
དྲ་བྱ་གྱིས་ངེས་པ་ དྭ དལ་འདྲེས་ 


ལསང་བཞི་ཤིས་རབ་མདབ་དངདངི་ཙམ་མངབ་བཞིན་དབ་མོམ་པསཉམས་ས་ལེན་པ་མངལ་དེམདནས་འགོག་ འགྲགཔ་དངཡོ་ཏུན་བྱམ། བསབ་པ ལླི་ཙུལ་མངགས། གེམ་ྱད་པལ ཐོས་བསམ་གལོ་ ་བརྟག་མུང་་ ར། 
དྲ 





¦ ཙིཾབཡེནན།། །དེསནཐཾསབསམ 


¦ཟཀ༄༅། ་ །པརའ འ བོའི་སོབསོམཐོན་པོར་ པའིཆོ་ད་ལ་བརྟེན་ནས་བསསྡེམསྤ་བུང་བྱེེད་པརབ དུཔམ་གཏོགས་པ་དེ་ལ་བ མས་ཐུང་མེ དབརཆེས་མངོནཔ་ལས་ལན་་༥ 

? དུམརབ་ཤདཔའི་ཕིརནོ། སཱ བྲོ ཞས ཕར ཡྱིན ཐུ ཐབ གེ ན་ ས་བའི དང ནད་ེདཔའགདའི་དོསཔོར་དུཔའོ། །ཞེསབ་ཤད་ 
ྦ ཅང རེམས། ིདས་འགའ་གེའ མ་པའིལམ་ཞེས་པར་༢༥་ ། 

± བརྱུརལ། རེས་འགའནིམངོན་རེགས་ཧུནལས། ནཐོདདང་གེམས་པའིལམ་ ཉདག་ལ། ། །ཤེས་གསུངས་ བྟསར་གོ ` རྒྱུ མཔ་དདགཡས་པག།ས་དེ གི གབ །།གཞུན་ཡུངཇེ་བཅཱཱ་ 

,@ ཏུ བྱམེས་པས། ངེས་འབེད་ན་ལག་དང་མཐོང་བའི། །ལམ་དང་སེམ་པའིལམཉིད་ དེ [།མངདང་།དདཡུསཔ་དད། །འ མཾ་པའིལ ཕགས་པའྲི་སྒོམ་ལམ 

དྭ པས ་ཡད་ཡུདསེམས་པ་དང་འཇལ་ བ་དང་དེས་པརྟ་ཏོག་པ་ཡོང པར་གསུངས་པ་ལ་དཔྱད་ནས་ སེདོད་དང་སྒེམ་གཉེ འགལ་བདའ་ སོག གོ ར། །ཞེསཐེགཅེུ་འཕགསང་ བགས རེས་ལ ཡིན '" 


° } པ་ལྟར་གེ་བར་བྱ་སྟེ། དཾ རུན དཔབ མའོས ནི་ཡེདདེ་དང་ད་ རྭ་བྱ་སདཔ་ལྱ་བ་དབེ འི 





དྲཆུབྱའི་ ས་ བསོམཔད་ དང་མི་རྟག་པ་དང་སྡུག་བརྔལ་བསྒེམ་ཕཞེས་གསུངས་བལྟ་བུ་ཡང་དང་ཡདདུ་དཔྱད་ནས་ཕྱེངདགོས་པ་ལ་སྒེམ་དུ་གསུངས་པམཐའ་ཡསཔ་ཞིག་ སྤ ༼དའཇུག དང་བྱངུ་བབླ། སལས། རངགིཡིངལ་་།¶། 
༥ མྱ་པིར་པས་འདི་བརྩམས། །ཞེས ་གཞུང་དགཉིསསུ་བཤདཔའིལམཿི་ ཙིརིམ་པ་ཐམས་ཅདྒ་སྐོམདུགསུངས་པ་དང་། བླམ སཿཨཱ། འ་ བསནས་པ བངས དདང་བསདན མས ད་པར་བ ང་[ | 
| ཡི དང་དག་པ་དང་མྲེལ་བཅེ རེགས་པར་བྲདོམ་པརྦ་པའོ། །ཞེས་ལུས་ཁོངས་སྱོད་དགེ་རྩ་གྲ གསུམ་རེ་རེལ་བཏབསངདག་མེ ལ་བཞི ཞི་བཞི་ ཧེེད་པ་ཐམས་ཅདྲ་མ གམ བདུབརའྱི་ རྒན་ཤས་པདྗེག ྣནཞིག་ལམི་ 


ཐཐ དངོ་། པོ།།གཞན་ཡདཏོག་པ་ཐམས་ཅད་མཆེན་ (འཇིན་ཡིནཔས འཇོརྱརར་འེབ། གས་སུཾ་བཟུངནསཿ འགཔ ག་པའྱི་སྒོམ་ཐམསཿ ཅདའ རའ གཏིག་གྲི་ཐཆདའདིའི ཆུ་ གགིམ།ུན་པོའུ་ ལགས་ཞ་། དོ 





_  པ་ནིཞི་གནས་དངྱ་ཉགཡཐོང་ཀི སྐབས་སུ་བྲཤུད་པར་བྱའོ།།གཞུད་ཆེན་མེ་རྣམས་ལ་གུས་པཆེན་པོ་མྐྱེ་བའི་གེགས་ྱང་ལག་རྟོག་འདིས་བྱེ་དདེ། གཞུང ཕལ་ཚོཚ་པོ་ 
ི་ག དངདར་་མསབང་ཏས་ལེནི དད ` ཐུས་བཆེན་པོསའི་གེགས་བུངཿ དས ལའ ་ གདམས ངག་ཏམི ག་པས་བ པས 


ཡིན་ཞེན་བ་ ༥ 


བོ ¦ པ སྲག དྲོ ཡི ཐངས འར སྐོམ ཡིལ འའ 


བདང སབ 
ལ་ ་ བུམ འིདོན་སྔང འད དགོས་པས་དཔྱད་ ལོ རྨ 
་འི་ལས་ཅདུ་ེདབཞིགནས་བླམབཔ་པསེགས་པི སྐབས མ་པ་ད 





དྲ ར་མི འངག: ད མེ 
ཧུ ཟི ཀུ་ས་ལེསྔའྲིའཇོག་སྒོམ།འོཿ འཐཾསསྨབ་ཤྲང་།མ་ 
དྱ་ཅརྲ་སའྱི་ལྨོག་ 


བཾམ་པའླི་རུལ་དགཉིསཀངམདོཿ ཕྱོ 
ྩ 





་གཞན་གྱིས་བཀྲི་བརམྲིནུས་པའིའེས་པ་ དདབར་བུའོ། མྱི ལ་ལ་གེ་བ་ཤིནཧྭརུང་བླ་ནས་ནའེ་ 
ད་ད སིབ་ས དམིགས་པ་ག ཅིག་ལ ཡིག ག་པའི་ཏཾ རི ིངཔའི་ཛིན་ བཏན་པོ་མི་འྕག་རྐེ་ ཅི 7 གཉིག 


པ ཟའ ནཱ ༥ ཏྱ རདུ་བྗ། ་པདུ་མ་ལ་ད དད་དེ བ་འི བས་དེ་མྱགུཔརཏ དེ་བ པའྲི་སྐོམ་ལའ 
༢ འི ན་དོའི་གགས་སུ་འདེདན་ ན་བླསབ་ལུགས་ཞིངྟཏ ངས་འགྲེལ་ནས་བ ས་མ་གོ་བརགས་ལ་ཏེ། འདི། 
གད ་།་ 


བསོམ་པ་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་པས་འོ་དད་ཝན་ 


རོ དཱི ༄༠། ¦ །མཆོ་བའདུདོམ།བརྱ་ཆདནས་།དག་པས། གས་ག པའ དུ་པ་དྲངའདུན་པ དང་བརོན་པ་རྣམས རྒྱས་སུ་འགྲོ་བ གོབྲཟམསུ་ཅདྱ་ཀང་སོ་སེར་ཏོག་པའི ་པའི་ཤེ .༩ར་ སོ 











































རཐོ་ཝོ་ལ་འིཿ ཆ་ཅིའ་ བསུ་ཚོག་པ་བའི ནཱ་དུ། སྤེནྣ་ལོན:མདོས་དདཏེ་བའི་ཏོན་མོངས་དང་ཉེས་སྦྱོད་རྣམས་ལ པའི་ལས་འབྲབས་དང་འ བླ 
ས་འྱབ ོུ སྲཾ ‡\ ` བའ ལསོའབསད་ུདོརའི སཾ གསབས 
སས་ ལས ཡིད ཕགས པར་བེད དགུབ ཀད ལྭ། བཤེས་གཏེ ཨཱ $ ་ ན་དདདལ་ བ་ གོ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་དང་དཀར་ གུ་རམ 


པ་སེམས་བླ་ནན་པརའགུརབ པའི་ལས་འབས་དངྱ་བང་ཆུབྱི་སྐམས་་། 










ྱི་ཤན་ཡནོ་ལ་སྤོག ས།་པའི་སྐབསནས་འབུངབ་ ཉརསོསེརྟ།ག་པའི་ སཱ་རབྱཀྱིས གཏ ཡང་ཡང་བསྒམ 
ནམསལ་མི སནངྲ་ཡོགས་པ་དངད་ གིས ང་སངས དགི ེ་ 


འམད་ དངབར་འགྱརབ ༢༥ བྱེད་ཀྱི 
དར རྟག་པ པི ཡ་མིདནཔྒདབ་པའི་ བསམཆོག ཡིན་པའིཕིདའོ། ེལརཡ་དའཕོགསཨོས མདཅིས། རཿ 


ཨྱསཾགསེ་ུ་དགྲབ་བ ཌྟདདཀར་ 
ཉག དི ེའ་ ཡད་གཏདཔ སཆོགསམེདཔ ་སམ་ སཔ 
རན། རག་བ་ཡ་ནགདའེ བོ་མམཁས་བཞིག་གིསགདགི་ཚོ་གསེརརམ་དང་ཞིག་དྲམ་དད་ཉྱིག་ 







ཐམས་ཧད་མང་བའྲི་པིད། དུས་ཨསུམེད་བྲསགས་ཤིད་ སབྲཀསཿ བྱབམཉེ ཁས་མུ་རུདབའི་ ལ་མིས་མདོན་སུམ་དུ་བུས་པརའྱགུརཏ།དེལ་མགད་བའམ་མགན་ 
པའྲིབྲམ་མཁས་པའི་ སླིགས བིར ཅི་འ བེ དཾ དདད་དུགཏུཧབམཏན་ིངལས་ཨུང་ ཟེ རེཔསྦབར་གད ཚེསེམས་ །དམགར་བསམ་མག་ 


¿ དགུའ་བར་བསན། རྣལ་ཞབྱོུདཔ་དེས་སེམས་དེའི་གནས་ཀྱི་པོགས་སམ་ཉྟག་མཐ  ོསགདང་གངདག གལ་སཔརྱ་མོནདརྦརདབ་དདད་དེདགའ ཤེན བརའབོར་པ་དད་ཤིནྡཏྷ་དཱ་དུ་འབ 
ཙཾ གཡེ་བདྭང་ཡི་འགུལ་བརུའགྱུར་ཞིང་། ཇྲིཉྟ་འབསམས་པའེད བདན་ཡདདགཔ་དའྱག་ པའྱི་ཧིདའྲགོབ༣ཡངའགུརུའོ། །ཞུས་གསུངས་སོ།།གཞན་པིམས་དམིགས་པགཅིག་ལ་བཏན་ཆགས་པརགནས་པའི འིཏིདང་འཛོན་གི་་་ ", 
བྲ ་ འགསྱནྱསི་བཅོ་ཕོན་ག ཉིས་ཏ། .བྱིད་བ་དང་རྒོད་པའོ། །ད་ལ་དཀེན་ མཆོགལསཏོསཔའི་ཡན་ཏན་མཐོང དོ་བའྱི་ བྲོ ཤུགསྲ་དག་ཁྱརན་རིང་བ་ཡེ དནྱ་བིད་བ་གཅོད་པར་ཤིན་ཏྭ་སྣ་སྟེ། དེའི་གཉེན་པོ་ནི་ཡོན་ཏན་་ 


དྲེམ ་དང་ཉིགས ས་དན ་སོ་བཟྱ་བུས་ལ་ཉོན མེངས་པཿན་གྱི་ མིདཔེ་བདེལ་བམི་ གས་ཏ ང། དགེ་བ ིས་ལའོན་ཞག་ང བ་ལ་མངོན་དྭུ་པུགས་པཉི་དྲ་ིས་མདོན་པར་ 
རན 










ཐོབ །སེམས་གཟེངསོདཔ་མིན་པརདྲ་ནྲུ་མས་གསུངསང ངའོ །ཏུག་བདང་ཡག་བམ་་བམ་བགོསཔ། ཉེསདཔིགསུམ་རབའེ་ོགསུངས། 


ཨོག་མ ཤ་ྲི་ིོ།ིོག་པད་གལ་བཔོགོལ་པི་ཉདོིགམོི་ོ་གཕོལབ་ོདདཔནཆོདཤ།དི།ོ 

[ འདོདཆགས་འིཆར་གཏོགས་པའི་སེམས་གཡེངབ་ཡིན་བས་དེའི་གཉེན་པོ་ལྕ་མོ་ཤུས་བྲམགས་པར་གྲའུངདུམནས གསུངས པའྱི་ཕིརདོ། དས་ནབཤེས་གཉན་ལ་དདཔ་སྱོང་བནང་འཇུག་སེམསཔྦྱོང་བམན་ཆད་ལ་ཇེ་ཙོམ་དུ་མང་དུབ་ ལཱ 
| པདེཿམཱསཱཁས་པ་དྭགེས་པའི་ཏིདད་འཛོན་བཏན་པྲོནམས་བདྲ་བགཏུ་འྭ་གུབ་པ་ཡི ནོ།།འ གྲུསོམ་དུ་མ་ཐད་དཔདྨ་སམ་རྣམས་ལའད་ཧིངནོད་གཉིས་དང་བལ་བརྩ་བས་པ་བྱསངདགོས་ཤིད། མནངག་འདིཔའྱི་དམ་གོངཝ་མཁས་པྲརར། 
།ྐབསྱའི་དམིགས་པ་གང་འགྲོགས་པ་དེའི་དམིགསྐ་སོར་ལ་ངེས་ཞེས་དང་བའི་པིདདུས མུནབཅོས།ིཡུད་ཞབས་སབབ་པྲ་མས་ིདོདོ་བམའི་ཡན་དགགིས་སེམས་ལ་བཀོརནས་བམྲམ་པའི་གསུང་ཞུསིས་བཅུདཏེ།མཐའ་དགུ་པར ྦ 
ཏི ཏུ་བསམས་པ་ལ་འོང་དཀའ་གསུང་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ལེ གས་ཤིང་མདཔས། དངེས་དམིགས་པའྲི་དབས་ཡིནཟརནས་འབུས་ཙོམ། ་ྒ ྦ 


པཿ རེ ༧༩1 ;> ¬ : པཁ་ 
འཆཅདཅིང་ཆོས་འཆུད་ཤེས་པཞིག་གིས་ཉན་ཤེས་པ་ཞིག་ལ་བཤད་པནནོསྤ་གུའི་བློའི་འཁུལ་འདྲབ་ལྤེག་ཏུབསམ ཞི ད་མད དུ 
| རྩེ་བརི་རུང་སྟེ་དེནིཐེས་བསམ་གྱི་ཇུས་དང་ཉམས་ལེནྱི་དུས་ཞེས་ཆོས་མདདུབ་ཤད་པ་དད་ཉམས་ལེན་གྱི་སྐབས་གཉིས་འགལ་པར་འཛནའི་ལགརྟོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དོ། །འོན་ཁྱད་བ ཤད་པ་ཐམསཅདཏམས་ལེནདལྱའེར་ཤེས་པ་༣ 








གྐི།། ་ སིདམཐའུརུ་སྣད་དྲསྱ་སོདྷ་ཧཱཉེ་བར་ ས་པའ་ཡདག བྱའ། །གཅུདདབ་ཐམས་ཅད་གདམས་ངག་ཏུའཆད་ཡི་འཆདནྱི་སོདཛུལ་ཿ འདེ་ལ་ངེས་པ མྟད་བོནའི་རེས་སུ་བེདབད་མདཞིད་སེ 
ྫ མས་ས ཏེ གསེབ རི ཁ་ན སྒེམ་པའི་ཚེ་རང་ཞིས་ གྲང ནྲི གྲ 


རོང་བནླ་ད ཏདབས། ཟུ ཧུས་པར་གཏན་ལ 






པི སེ ཅ་མ་ལས་མ་སས པ་བཤདྲ་བ མབཤཞཤད་པ་ཁརབཤས དུ་བ ནཔའི་སེབམ་དྲྭ་བམས་ང་ 

ངི ཞིའི ཅས ་ ལ་ བི ་ འིར །དལ་བའེ ་ག་ སད་པ ྙཉརལེནམའི སིན ་ིྲ་གྲི ས་ཱིཿ སྲ 
ཤབདདད་ 2 ་ སབབས་མད། དཔོ་ལག ཉིས། དམ་བདུང། འཧོརཔའོ། ོན་ཏནརེན་ ེིི ཁྲིམསཀིས་དད་འོ་འགྲོ་བ་དུམའི་ 
མའ རི ྲ དདི་ཡིས་དལ་ བ་རགཏྟཱ་ཏུད། ཁྱས ་གསུངས་བ་ལྟན། མི སོ་པ་བྱཙསདདྲ་བལ་བནིདལ་བའོ།། མི་ཁོནཿ མི ་ དྲིདསལས། ག་པརྟར་བ་འཇོནདད་དུདབྲོ་ཉིད། ཕྲིགས་ཉིདདངདྱཔལ་དྱ་བ་ ྒ 





སྟ རྱལ་བའི་བཀའ་མི་ ངཔ།དད་མཉའ་ འཁོདཏྭ། །ཀླ་ཀློར་སྱེ་བགླེནཞིད་ཁྨུགས་ པཾཉིད། །ཅོརོརྩ་ལྭ་ཉིདགདཡདངུའབནནི། སྒྱེ་པ་ཞསབྱཧའིཨིའ འོམ་སྐོན་བརྒུདཔོ། དེདག། བངབཔ་ལ་བོམོཔ 
+ སྐད་དུའབདཔརམ ཇོད། 









ཤིསྐུནསནི། །སྐྱེབབ པའྲི 
སུ་གསས་པྷ་པར། ། མའ་པོདམ་བའི་ གི་མ ད་། བེདགགས་དང་ཡོན་འགད ི བསྐོགསུམ་ཆདབའི་དབདཔོམ་ཚང་བ་དུང་། 2 སཱ སིབ དང 


དཀོནམཆོག གསུམ་མེད་པདའ དཔའི ལོག་ཏ་ཅན་དང་། སངྦསྦྱ་ཧྲས་འབུངབམེད་པའྱི་རལ། བའེཀའ་མདཔ་ བཞི་ལས། དདཔེ་གཉིས་དང་ཕ་མསུནྱེ་བང་དོར་ཤེས་པདམི་ནུས ་ལ་གསུམ་པནིདམ་པའི་ཆོསལ། 1:36 
རིམུས་པའོ། དདངག་ུམནིོ་ི་བབ་ིནུ་དགའ་ལྔདུངབདྱེ་ེ ཐག པལྭ་བཱསམནརབས་མི་ནུས་པ་དང་། ཆ་ངོ་རིང་པནི། བཤེས་སྲིངས་འགུལ་པརའདུཤིས་མེདཔ་པ་དུང་གཟུགས་མེད་པ | 


| ལས་དགོན་པའི་ཛུ་ ཅུམདདནྱ་བེས་པཐ། ཐགདངའ་ཆི་བའི ཚམ་གཏོགས་པསེམས་དངསེམསྱ་བྱིར་བའིགགསནས་བ སྐལཆེན དམདཔོརགནསཔར་ མདོན # 





















ཉིས་ལ་བཤད་ཅིང་། མི་ཁོམ་པ་བྱཧདྱའི་གཏམ་ལས་ ཡའུདདཔའྱི་བབཉུག་ུགཡངས་ པའིའདོདྷ་ལ་ལ་བཤདདེ། འདྲུ་ཤེསམེདཔབནིབསམགཏན་བཞི་པའི་གནསབས་ཅཆེདའྲི་ོགས་འཅིག། ན་གྲོད་ 
།ོན་པནས་གསུས་སོ། གཟུགསམེདན་ཡོངཔའི་འཕཀ་ས་ ¦ 











ས་ ཾ་ལྲོར་པར་མརོགས་ོ་་ ས་པའིོསའིམི་ཁོ་ལི པལམ་བླསབཔ འོར ལོར ཡེདས་པའི་འདོད རར ར་མོ སནདེ་དག་ལཡམི་ཁོམ རཁ་ 
འབ པལས །གནས་བྱསདཔ་དབུག་ུདབ རིབ ཚི སྱ་པའོ།། ་ །།གཉིས་ སྲུ ཧིར ཧོ ད 
དསརྦ་སེས་པའོ། དཔལ་བ ག་བ ས་ཞིང ཞིུམན་ལགདང་ཉིད། ལག 


།།ལསམཐའ་མ། ལགུ་གནསལ་དད།ཅེད་ །དེལ་དྭངས་སུར སྐྱེས་པནིའཁོར་རྣམ་བཞེ་རྒྱུ་ 


¡|_| ངའངའ ༣ོ།།ལ་ས་མཐའ་མ་ལོཐ ་པ་ནེམ མསམེད མྱཔེད་ངུ་བཅུ། གསམ་ཡ པའོ། ནས་ལདད་བ་ན་འཇག་ བའི ཊལས་འདེས་པའི་ ར་ཆོས་ཐམས་ཅ་དྲ་སེ ་བའི་༥་ 
ˆ ཿ འས པ་སེ་འདུལ་བནིའདིང་ཐྡེ་སད་གྲསུམ་ག ཁད དེར ངི པའ ག་ད འདས དཏུལ གོའི སདཧསྱ་ཿ དབད ༥༥ 
[༢ ༧ཆེས་སྟོན། ཀ་ག འཇུག ད་ང བཿ ོ།ཞེསཔ དེ་ནས་པར འུདནི་བྐཀལ་ ླ ་ ལྔ 





པའི་དམཆསམདན་དྲུ་བྲེད་པའ་ཆུ་ལྕ་གས་ བ་པའི་ཚོས 
དུས་དུས ་པའཾ། རད ིི་་ སཆོས་གོས་ལ་སོོགས་པ་ད་བའོ། གོ།ད་འདིག གགྱུད་ལ་ ོད མི 


མཛོན་པན་ ས་པརའཚོད་ འོམ འི་ཆོས་ཉེ པིསབསུསམམདའེ་ནཐོསིསོས་ད ནོ་པའོ། །ཆོས་བསྟན་ ུ་གནུསབད་སདས༔ ཉན་བནྭསྱ་བདད་ལ ལམལ་བདམ་ 
ཧཱ ན་རོ ༨༨ ི་ོ །ཆོས་གནས་པ། འགའ : ས་ས ཀདཆོས་བསན་བྐབ་ ་ 
ལིརྦཀེ༩ ཡེ་ན་པ། 
+ གཞན་ཁུ།ནས་ལསའེགདཔའི་གཞ ཞ༣འབྣར ཞ་པདད བསྙན་པྲ་ནམས་གནས་པ་ཚེས་གནས་བྲ་ནམ་། སྭ་མ་འཇུག་བཟའེདབནིངེསམུན་བཆང་དུདུད་ 


དྷ་ཛྨུམ་ཆོང་བརྡ་ད ང་ཡངདམ་པའི་ཆོས་ 
པདའལ ཧར ནཆེ་བ་བསམ་པནི་ གཏན ལ་བདེ ཛི །བསྒྲབ་པའི་ཕྱིདདུ་ཆོསརྣམ ལི བླགབ་པཞ ཞིགམྱ་བུད་ནམ་ཤིཚུན་ཆོདཀི་བདེ་བ་བླམབ་བ་དད་སུག་བྲཛ་ལསེལ་བཅོམ ལ་བཅོན་པན་དུངའ་ 


--; 
།མཱ་ཡཁམ་འགའལ་ནེ་ཡིད་ནི་ཆགས་ཐུར་ནས། དཀ ་ རི ཊྲ 





དུད་འགྲོཾད དའྦེ།སླབཐིས་པས། ཊསརྭགགོ་ིགཁནས་འྱགངས་པ་ཡི།། 


ཀླི ིོ ྦ ོད་པ །ཞེསགསུདས་བྲའྱི་ཤིངའོ། ། ྤིདདཉ་བུའི་ཇོའོབྱསབཔ་དང་ ད་པན་དུཐེགཆེནྱི་ལམ་བླསབ་པནི་ ཆན་གདནདཅང་གིསམེཆོག པས་ སྤང་བ བཤད་པའི ིཏིད་ུསུ་ིགྲབདགོན 
90 སྫིམིངས་ལས། ། བདགཤེགས་ལམ་རེནའྲགོ་བ རས་གུར །སེམསྱཀི་སྔོབསྔ ཡིམིས་ དཔ གང ། །ལམདེ་འདུག ཡིན་ལ མིན་དང །མཁའ་ིངརིག་འཇིའཿ དུབ ག་པོ ཀ 
7' ཡན། །ཞེས་དང་། མངལ་དུའཇུག་པ་ལས་ད་། མིདྱ་སེཨནའདདེ་ལན་ཕྱག་ བམ་ལ་མཐ མས་དང ནལ སབ བྱབ མནེད་ཀའ་གོ། །ཉྷ་དག་འཱཆིབནའད་ ཧ་གཞནདུག་ཁོད་དེ་འགོན་ ¡ 
| རྩེ་བད་གྱུ་རཅི། །བདེ་ དེའྲགོནིཡིའིའྲགོ་བའོ། །ཞེས ་གསུངས་པྟར། ཉྷ་མས་རྱང་ཏེན་འདིལ་ སིནགནསས་བདཔའྱིཔ །གཞན་ཡད་སྡོནམིའི་རེན་ལའ ལམ་ལ་ བྱསངས་པའེ་བགཆགས་ འཐ འཐུག་པའིའདོད་འཱ་ ཅིག ` | 
མེ 
ད 


༤༤ 





ཀབ མ་ད དཔོརབ ད་པ་མ དབའ བནདདབསལ་བམསགདུམའ (ལལ དང་པོད་འཕགས་ལམ་ཐོབ་པ་མི་སིདིང། འ ལཆམདྦ་བདྲ དཔ་ཏ་དམི་ཁོམ་པའི་གནས་སུ་ཐ སུངས་པས་ལམ་ མ་ཐོད མངབྱམབ་པ་ གམ 
སམ ་་ ཡིནནོ ག་གས ་པའི ¦: གླཾང་གསུམ གྱི ཏེན འག་ལདེའནདག ས་ཉམས །དེསན་འདི་འདྲ་པའི་ ཉེན་བཟངཔཐོབ་པ འདིབདག་གིས་ི འྱི་ཡིད་། 


༼ 


| འབྲསུཡེ།ཿ ཏཾ འདི དྱ དགིསདད་བསསཔ 
་ོསཆབསདལསཆེང་ིཤིགཡོད་ 
།དནའྲོ་ལསོགས་བའིནོཁོཐ་པའི་ ད་ཉི 
ཕུདམངཔོ་ལབྱུདབཅུ་ ལག་པ 
ས་ཨ ཧྲུ ལེ འཕགས་བད་ 


¦¡ ཡང་གནཨདདག་ གནའའིག་སྔགསྦཀིས་རོ་ 
དས་པརྩ་བས་པ་བཞིན་དུབདག 
ཨགས ལི འཞ་ །གུད པ་གིས ལེ ི དུམ པཞགསུང།༽ 
ྦ རེ འགུར་བའི་དྲུས་ ཤིས །བ །ག་གས་དགི ནབ འཁྲ ཞཞེདདེ།།འི་ གོན ཧན གསནད 
ྷ དགའཕནདའས། ཅར བ ཐིལ མ་མ་བ དབུ ག་པས་བ ཡགས རཾ རེ 
དག་ཉིད་ཤེས་དད་པནབ་ཞིན་དུ།། དདྱས་བདེར་བིདན། ། ་ བཿ ཀའ ཝཱ རི ཅི 
།།བདག་ལ་འདད་ ྣ འའ ~, 


དར བན་བྷ་ས། འ 





, རཆ 


པ་ 





པམདདོ་ིམབཞིན། །ད བྲཅུའེ་ལསྱཀི་ལམམེདཔད། བདྲི་བོབམ ཡཐོབབབ༽ནི། ། ༨ 
སུསྟྷམརོ། ུགས་ ཡཿ ི་ོ ནའ ཡི རཾ 
ལ་བརྟེནནས་ནེ། །སྒྲུག་བསྡལཆུ ལུ གློལ། ཉེདདཀའབས། ། རོདཔཔ ་ 


དཔ འ.ཇིཧོཏནཔའཁྩོཊོ། །ཐིབབདམྱ་དན།བད་བར་འཇུག་ སིརྩོ་རོར །ལགཔ་ 
] དདེསྦུག་པསྡུལཉིད། ས་གསོལ་བས ཡོདམིན། །དེའ སམ་ཚོགུཔོ ངོས་པམེད། 
རའ ནུ སའི དི ང་གི་དོ་བེདཆུག ' །ཕན་བ་མེད་པརའ འེ་འནི། མ། ཅདིན་པརྱབའོ།། །།ཞེས་དང་། མི 
' སུ་གཉིདམ ལག ངས་པ་ལྟརརོ། བའིདཔུ་ཆོས་ལཱས་ཊུང། སིན སཱ ` [ལུ་ཟན། །ཞསྭ་གསུདས་པ་] རབསལེས་ལ་ ས་ལྭ་པདཔོའ 
རཱ སིགདགའ་བབའ་མན། དྟེལྱུའིདའ་པ་ དེ་ཡང་། རུང་ལ ས། དནའ་ ཅའ ང་། དོནས་བདྲེའུགོྩེ་བཞི་སེེན འང 
ོརྩ་ེབཞྱགསནྱ་ལོ བིའི དཔའཔབརག་མུབ།བས། ར་ རུ་ 


པུ ཤོ ནས་ཤི་འཕོསཏེ དནའཐོརའ་ནི་ས་ཆན་པོད དང་། དེནས་བདའ 





།འ་པ་ཛ༨ཅི ཆིཡིན་སྟམ་ན། བཞི་བཅོལ་ལོསོ། བལ དོམ པམོ་ཡིནྭ་སྔོགས་ཡོངོསའོཇོདོ། མནམོ་སོའླིབོརམས། མས། །ཕལ་ེར་ངེས་པར་དན་འགོར་ 


། རཾ ཟྭ མ 
ཛ ལབ གུ གསུངས པྭ་ལལ། བ་བ ད་ན བདི་ ་པམིན་པ་མི་དགེ ཡི་ཚ འགུགས་ འསཨཁངནབདའདེསཁུཔནུའོརའྷ་གཔརྱ དང་། གུན ཡུང་ཐུདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ |ཟ་ 
ལུ གྲ 


ཧཱ ཅིག སད ལ་བདམནརམེད་ངུ་གནས་དགོསན། སྩེ་བདུམརྡ་སོན་བསགས་པའི་ཇིག་པའབས་བམྱ་ཐུད་ཞིང་གཉེན་པསམ་བཅོམ་པརདགྱི་ཧུད་ལ་དུམ ཆིས་རན་འ 
ལ་བདེ དགོས་པ་ཌྟ ཅིད དེམ མའ ར་བསགས འདག དཾས་མུ་སྱེཿ སྩྱེདིད་། | གསུར་ངུ་འཇུག་པ་ ར་ པརྲ་བིད་ནབདེ་འྭོ་མི་ ཀོནའདདལ་ དར སྒ | 
ྭ ནདན་འགགྲོར་འགྲོ་ལ་བན་ འ རན ་བ: ཡཿ སྲིག་པཞི་རྒྱུན་དུ་ བྱེདཔས་བསྐལ་པདུམད་ཡངབདེའགྲོའིམིང་ཡངམི་ སྭ་བའྱི་བིརྨཾ་ཏད་པདུད། འ་སྟེ། ཕྱོད་འཇུག་ལས། བངག་གཔྱཾདཔ ་འདི་ ་ 
འདསནི། །མི་ཡི་ལུསཀྱ ཀྱངའཕའ་མིའཕུར། །མི་ལེས་ཐབ་པདམ་བྱར་ན། །སྡིག་པའབའ་ཞིག་དགེ་བམེད། །གངཚེ་དགེ་སྦྱད་སྐལ་ལྡན་ཡང་། །གེས་བབགདས་བྱར་སད། །ངན་སང་སྲག་བྲཝལའུན་༦། 





ྦ གའ རའ གའམ དྲ་ཆུད དཀདགུན། སུངད། ུད།གགའ་གྱབས་རི། པསཀྱང་། པད ར་ར 
མཿ སའ ལསདབནམས་བདན སུ་ཡད་བདེའཐོརྩ་སེབས འཛར་རྩེལེའོ་ཤིནངཟིག་པ། 
ྦ ཞིས པས་ད ནས རའ ས་བ སྟ། དེ་ཙམ།ཁཿ རཾ ཤོཾང་ུན ། དྲ ཨེ་སབ ` བཾ དི ཀྲ པུ 
སེ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ རི ལེར ཉེད་དཀའབ་བསམས་པའིམཐརཡད་ཏེན་འདིཉེས་སཕོདལ་བཀོལ་ནནྲི་ཤིན་དྲུ་དུད་ པར་བ འདྲོད་ཆེད། ། 
¡ཚ \། །བཤས སྭ་སྦཾཔསལས། རྒྱ་མཚོ ཚོཚེད་གནས་གཉའ་ཤིདབུགཔ་དང་། །རུས་སྲལ་ཕྲད་བ་པས་ཀྱད་དུདའགྲོལས། འིཉིངིསཿབ ལི །།དཔ་ེསྱ་མདབསད་འྲབས་ལཆིས་པ༽ ལཛོད། 


སཾརཱོངས་པ། །དེ་ཆོ་བདགགིས་ཅེ་བར་ཡོད།།དེེ་བད གླུ བབ ུ་ཱུ་ བླལ བབ་པ བདའྭོཟླིས་ཡཔོསོམོ་འྱགོ། ཙི ཚིར ཐར་ 





ཧིཿ ལཕཀང་། མི་ཡི 
ཟ་ ལབདལ་འ རའི ནུ འི 


ཇིགམཁའརའེ་ཐོབ་ཐེརབ་ཐོས་པས་འགོལནུས་ དྲི 
བཟབབ་དགོས་ཞེས་པ་ཏོ་བགསུང་བྟ དློ་དྷཝ་ ར་འདི 
° ་དདཔབདབད་ིདགབྲས་ འདོདཔ།ལན 





ལྡནཔའི་ཕྱི་མརོ།།དེ་ཡ བཆོའདི་བླགབདགོས་པནི། འདིཿམ་བླསྒྲབསཊ སེབ་དུམརདལ འཁོན ཀིན ཏེད ཀའ་བའྱི་པིབ་པོ གྱ སཔ ནམ་འཅེལ་ངེས་པམེ པའྱེ་པིརརོ། །དལ་གསུམ་པསའི 

མནམས ལྷམནསའདོརབའི་ལེ་ལོ་འགོག་ལ། བཞི་པ༔ ཞིའི དགས་ཀང་ལོ་དང ་་ ཿ སལ སྒྲུབས་པས: རི ་འོོོ།། 
རྭ་དྲསབ་བརབསྡུ་སནས་གསུམ ཧང །དེལྟརནཿ འཆི་བསནའིན་དངའ་བབ་མ་ ཧུ་རིག་ཚོག རང 

བཤདཔ་ རབསནེས་ལ། དེ་ཙམམ་ནུཿ འྱོརྱསངོ་ལོ་རི་ ར་བ ་བུ་ཡིན་པ་དུང་ག ནས་སྐ སྐབས་དང བརག 

ས་འ མཚུལ་བམས་་ ར་ 

ཤྱས། སྨོནལམདྲིམ་མེདཔས་མཚོམས སྩེརོབ་སོགས རལ ཆུ ་ས་ ཟླ 


ནས་བླདུལ་བསྒེམམོ། །དེལྱ་རའི་སླཾན་ ནས་ད འྡོ འི རྱིགས 





| སའརདག་པས་གཞི་བཅུང་ 


རཾ འིརྟེན་ཕྱི་དད།ཁྱད་པརབུཉྙེད་དཀའ་བར་སྲེམས་པའོ། འབྲས ཀའ་བཞི། རེགས་མི་མཐུནངན་འགྲོ་རམས་ལྕ་ལས་ཏེ་བའི་འྭ་གཛོཝ 
ི དྲ ད ཧཱུ རི ནབ ` ་ ་ བབ སི སོད བས་ལ བྷ རོག ཚོོ 


ལྟར་ལེན་པའི ཕུར་ལ་གཏེས སྤྱིའེ་རྣམགཞག་ལ་ངེས་པ ་ ར་ སིཔ་ེནཚུལདཔ སྭ་སྭཾ། ། ཁའ སྩེསུ་གསུམྱྱི་ལམ སུད་བབཐམས་ཅུད་ 
: |: སྱེ གསུམྱི ་ན་བབཞིན། འདིར ཧུམཚནབ། པའོ།།དངཔོནི། སངསྱཧསྱི སྱེ དབད་བརུདཆོས། གས་པསགས་པ་དང་ཐམརམཿ ་ ྣ 
ཌཧཱུཧཱཿསཿནཱ་ཁ་བད དུ་ཡིན་པས ༢ ༥. སེམས་ཅན རྩབ ལ་ད སྲྱབསེལསཿནྱགིོནནེ་གཉིས། ཏྲེ་གནསྣ་སྐབས་མངོནཔ་ཐོདང་མཐརྦབུགངེས་ལེཀ་ 

༈དེལ་གནས་རྐབསཀིམངདོནམཐབསྒབ་པ་ལས་བརྩམཉ་ཌིསྟེདཇིག་གསུང། རཔ ད་ དཔའི ཙཾཿཔདཔ་ཞུནང ངབའི་ཚེས། ༣༠༦༥ པམམཆུདདུ་བདཔ་ཅན་ཞེང་འདེལཆེད་ 





སབ ཆེརཡི་ེདཔརའདེག་ཏེནེམའི་མཐོ་རིསེ་ཕུན་སུམཚོགས་པདན་དུ་གཉེར་ཞིངའདེའྱི་རུ་ནམསབླསབཔ་ལ་འཇུག་བའིི་པིརཏེ། ལནྦ་སནལས། གང་ཞིག་ཐབས་ནྲེ་གངདགགིས། །འཁོརཔའེབདབཙམ་དགལ། །འོ། 
། ཏིདདནདགཉེརབེས། ས་བདེནེ་ཐམར་གེས། །ཚོགས་པ། དདབཏིས། དི ལབཉེས་ཏེ། འཿ ཙིས མ། གའ དབབས ཱ སིས་ ཌལབངཔ། དེ་ལཉནཿ ས་དང་པང་སཛསརས་ ྦ ¡ 
༠ི་ཐཱག་པ་ལས་བཅམས་ཏཱཾདྷཱ་མེདཅི་གསུངས་པ་ཐམསཿ་དནྱ་སེས་བུ་འབིངདངསུ་སམ་འབྲིངདདྱ་ཐུན་མོདབའི་ཆོསྤ་སུ་ད་འདྡུསེ། ཆུས་བུ་འབྲིང་ནི་སྲིད་པ་མཐའ་དགུ་ལྱསུབསེདནསསི ། 
།ངུང་ཞི ཐུས འ་ཐབས་ལས་པྲུསབཔགསུམ་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་པའྱི་བིརཏེ། ལམ་སྒནོལས། སྲིདཔའེབདལརྒྱུབཕྱིགས་ཤིང་། །སྡིག་པའེ་ལསལས་ལྡག་བདགཉིད། །གང་ཞིག་རང་ཤི་ཧ 
། བྷུ འབིདཞེསྨ་བ།།ཞེསུ་གསུངས་པའྱི་པེརརོ། །ཇོབས་སྦདབསུསྨ་སྒོན་མ་ལས། གསུང་ཕགས་ཕུ་རོལ་ཕིནཔ་ལ།།བཏེནནས་བྱང་ཆུབ་བླསབ་པོ་ཞེས། བལམ ག་ངངེ་སན། དེ རོ 
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༩༠༠༠ 


གསུངབལྙར། རྣམམཁྱནབསླུབ་པའི་ཐབསནེ་གཉི་ས་ཏ ། གས ང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པཚོན་པོ་དང་ཕ་པོལཉྱཕིན་པའི་ཐེག་པཆེན་པོའོ། །དེགཉི་སྐནི་ སྱེས་བུཆེན་པོའིཆོས་སྐེར་དུ་འདུ་རྟེ སྱ 


ཁ [© 223 


ྲ གཞུན པངདུས་རབསསེམསཿན་དུག བྔམལཐམོསཅོདབདཔའོབབའྲི་ཧ སངསྦྱཧས ཐོབྱབརྩབསྟཏི། ངརེམ་པགཉིསལསགྲསཔ་འྔ་སོབ་པ་ཡི བའི རྨ 
དྲེ་འདདོ།ོ ྷྣ ཤོ ོོིོི་རྷར 
།སྐྱེས་བུ་གསུ: ངེ བསདནེ་གཏན་ལ་ བབ་བྲ་ བར གྲིའི ། 


ྲ རུབ བཱ་པའྲི་ཐབས་ལ་ཕ་ དད བདང་ཝྔགས་གཉིསཀ་འགོནས་གསུངས་པའི་པི 
ཁྲིམསཀྱི་སྡེམ་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་ད་ དང པའ་པའ་དད ཀྲ དུ དང་ལྡ ནཔའི་ཚུལ།བ མསྦཀྲི་སྡེམཔ་ཡང་ད་ དགཔར་ཐུབས་པདུ། ན་འ །བྱང་ཆུ་བ ཏྱ 
ཞྭད། ། 


བར ཡི བའདམ་ཡིནབས་བུ ས་པ 
།ཧིམས་དབའེ་ཚུལ་ཁྲིམསྱཏྲི་སྲོམ་བ་ཡང་དག་བརྨ་བངས བད་ནཔ་རསངའོ། །དལའར་དང་པ་ནྲི་བམ། 


:ྲ གཉིས་པནི་འབྲེད་ཡེནནོ།།གསུམ་པནི་མཚོག ༥།་ཀསུངས་པནེ་འདེ་དང་དོནའ 
- གཞན་ཡངྦ་ཅསརུཐམ ཨིམ་བ་ཡུང །འཇོགཚུལ་མང་པོཞིག་གསུངསསོ། འཆན བཞིནདུ་མདོདའབལ་ལས། ད་ད དད གསུ མེ རར 


ཚན་ཉིདགསངས་སོ།།སྐྱེས་བུ་ཅ 


དྭ འིམ པ་ ་། | 





ྦ ར་བ ི་ཨཱསཔབ་དུད་ ན་པས ད་ལོ ་འདརད་ སེ ཧཱཾམམདོནའ་ཐབསམནོ་བལ་གགམཔབཔོ། ས་པ་སེ ཐོབ 


ྦ པཱ་ལ་གཉིསཾ། སྩེས་ཐུགསུམ་ྱིལམ་བྱི་སྒོན་ ་འབིདབའ་དྲོད གསམ པ་དང་། རིམ་བུ་དྷེལདའཁྲིད་པའི་རྒྱ །དང་པོནི། གས སྲབུ་གསུམ་དུ་བཤདྱ་ཀངྱསེས་བུ་ 
| ཆེ ཞི པྱུ དབ ཉྱེས་བུགཞན་གཉི ལྱུཾལ་ཡངམཚང་མེདབུརའྭད ་བས་ ་དེ་གཉིད། ཉེས་ག ཙིམ པས་ ཕུ།དངང་ནི། དྷུ ཅེ༽འན་ཚོ རྲ་རུང ལས་པས 


ྒ ལིས མི་འཚོབ་དངུའདེན་པད ངཱ། ཉིན དས་ལན་དངུ་ཚས།པརསྱད། ། །འཛེན་པ ཡསམཅད་ཏང་བྲའི། །བདའི་བདེའོའི་ དཔ་ཡིན། །° བརཔའྡམགབཟའ་ཡང་ ྐུཐུན། བིང ཕྱིར དནཔ་ ངི མཿ ེ ལེ་ ཏ ྐ 





ཞིད།།བནམ་ཐོ་གཉིསུ་སོང་བ། འི ཅཾདཔ་ཡིན།།འདིདག། དག །་་ ངལམྱ་ི་ཡུནལགཡིན།།ཚོསཀུན་སྣང 


ཇེའི 
- ཡན།།པས བུང་མཆོགོགི་ ལ་ །།འགྲོལྭ་སིད གྲི 


དཔ་ཡིན།།ཞེསཾགསུངས་པའི་ཕིར་འ།།དེས་ནའདིད་སིད་པའི་བ བིབཅམལ་ ྱ་་བིདཔཁྱི་ཆེས་བུཅདབུདཔའ རབལས་ཐར་བཙམརངགི་ 


ད །འགྲིདཔམིན དེགཉིས་དད་ཐུན མདུའའེ་སམ་འགའཞིག་ཆེས་ ༥ཿ ིནཔ་འི་ལམའུ་བེདཔའི འགེདྩོབྲས་ནྱ་སྱེས་བུཆེནཔོའིལམ་སྐོད་བའེཡནལག་ཏེུྱེད་པཡིན་ནོ། པ 
ྒ ཤུ་མར མ པལྲནལུགས་ནི། དབུར་ཉི་པོལས། སུཀན་ཤིང་དབུབ་ལྟར། ། གད ˆ སསགས ་་ སིི རྒ ྦ 
༼ ༣༢བསྟ་པིདྡ་རེ་པན་པས་ནི། །སྐདཿིའ ཤིད ཀཀ ་ ` དཾ དི ཚོསསེནོདང་བཅས་པ། །མི་ཟོསོ་བྱསདྲ་དད ་ ཕྱེསབུཆེན་ 


འྱི་བོད་པ ཕེས། །འབས་བུ་ཡེདཔ་དབ་བའི་ གསུངས་པྟ་ཏར། བདག་གྱ ངུ ་ རྲི བདི ལན ཧིཚདྲན་བ བྲ གས་པའི་སྡུག་བྲམལ་གིའབུངགནས་འདི། སྐྱེསབུཆེན་པའི་ཀུན་། 
དཾ སྱདུཀྱིསཉིན་མཆན་འདའ་བདྱབ་སྟེ་དོན་ལྡ ཕནདྱབུཾ སྐྱམྨནས་ཐེག་པརྲེནཱ་པོར་ པ་མིན འདས ནས དཔུན སཱམེད་རུང་འ ེ་ག་བངལ་ི་གདངནས། གསས ་པསཅ་བུ་ཞ ཤིན 
གཉིས་དད་ཐུནམེད་བའེལམ་ སྱོད་བཉིངཏཧ དྲྭ་མེས་བུཆེནཔའི་ལམ་བྱསེདཔའི་སནའྲ་ཡི ན་ད འཟ། །གཉིས་འརིམ་པངཉྟ རའ ཞིདཔའི་རུལཚོན་ལ་གཉི གཉིས། ས། རྒུམ ཚན་དངོས་ བྲ ཀཱ 





སསར 


ཧྷོ་རོ་༥ོ་རོར རད པོནི། ཐོག་པའིདའིའོའདོག་པོས་ལགོོོབདོ་མཐོག་ོསས་བྱིད་པཉིད་ཡིནཏོད་ཧུདལྷ་ཉིས་པན། སོད་འཇུག 


7 འཇུག་པོ་འཛསསོའབདྡནིམཛོགཏུསམས་བྱསེདཔཉད་ཡིནཉེ་དེ་སུདལྷ་ཉིས་པནུ། ཆོདོའཇུག་ལས། བོདྱརབི་མསྦོསྱཧརདོདོད་ཅོག་གོ། །འཚོངོ་དོར་པོ་དོ་ངོ་ ཡོ 
| བརྡམས་པའཉམ'"་ཐགཱརྣལས། །བདེ་གཤེགས་ནམས ྲིསས་ཞེས་བྗརོད་བ་ཞིང་། །ཞེས་གསུངས་པྟ་རར། རྒྱལ་བའྲསས་སམ་པངརུབསེམས་དཔའ་ཞེས་པའི་ཡིང་ཐོབནས་ཉེན་དྲ་ཐེག་ཆེན་པར་ཆུདལ། དྭནས་ 
། ཉམས་པ་ནཐེག་ཆེན་པའི་གསེབནས་པིར་ལ་འཐོན་པརའ ངཱ བའྱི་པིརརོ། །དེསན་ཐེག ནདུ་འཇུག་འདོདཔྨ་ནམས་ཅིསན་སེམས་དབབས་དྲ་མས་འབྲདནས་བསེད་ད སཱ་ལ། དབྱས པ་ལནེ་སྔོན་དུས དེ ངཱ་། 
[ པའེཕན་ཡེནོབྲསམས་ནསྣ་སིདཐག་བནས་ཕན་ཡོནལ་སྦེ་ཤུགས་འཕེལ་བཞིག་དད་། ་ཡྭན་ལག་བདུནཔྱ་སུབས་འགགོདངབཅས་པ་དགེས་པརྱ་བངསེམསྦའི་ལམཐེརིམ་པ་སྟེན་པའི་གྲཞུངམཆོག་ 
| དངུས་དདྱ་པོདཔ་ལ་འཇུག་པ་ལས་གསུངས་སོ། །དེ་ལེར་གྲྭསངས་པའི་ཕན་ཡོན་ཅང་བྱན་ནགེསཏེ། གནས།བས་དངུམཐད་ཐུག་གི་བནུ་ཡེནནོ།།དངཔོལའདདདའ་གོད་པི་ཅུར་བདངདདེའྲགརྒེབགཉིསཏེ། སླེས 
༧ དྱ་སེས་ནདནའགའྱིཧ་ད་དབསགས་ཧུམ་འདག་བ་དད། ཛུས་གནག་པཞྣ་ཡའགུནའཆད་པ་དང་། བདེའསྲའྱིཧྲ་སདབསགསྡ་དམསདེས་ཟིན་པསྒྱར་ཆེར་འབེལ་བ་དད། གསན་དུབེདཔ་ནམས་ཁདདེས་གྲུ ལེདབས་བད་་་ཾ 











པས །པའྲམཐའ་ཆེད་པའོ། །མཐར་ཐུ། གི་འནྲ་བརཔ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པྲ དར ་ ཧྲ ཙ་ 
2 ཡེ ན་པྲརྣ་སསུང་སྒམས་ད་ལ་བྱ།འཞནས་བདྨ། འགྲབ་པལ དུ་ བས་ དམཐདྲ་བ་ ཤན་ཡུན། ¦ 
12 ཙལ ཐེང་འདོདི་འདུ འདུན་བབཅོས་མམ་ཡེན་པཞིགམེ དའ ཡི་ ས་ཚ པོད ་ 
་ )ུ དེསན་སྔོན་དུམངོནེ་མཐོ་དངང ངེས་ལེགསི་པན་ཡོན་ག ཕོ་དེལྲ་ཐ བའདོད་བསེདཔལྱ་སེས་བཆུངྲའྲབེང་དང་ཐནམདབའེབསམཔ་བྷེ་ སྦྱས དམར་པནཡེན་ ཏུས ༩ དད ས་པས རུད 
`: བསྒེམ་པ་ལ་འཇུག་བན། སེམས་དེ བྱམཐུཔ་དྲ སངྡརཆེདཔ དགེས་ལུ ང་དངབདེ་བསཔ ཤོངས་པ་དདྲ་དུག་བཝ་ལ་བས་མནར་བའེའདོར་ ལལ་བསམས་བྲན འམུལ་ཡེདཔ་ རཿ 
རྔ ཞྱིག ལ་སེམས་ཧྲན་གཞན་འཁོར་བརའམས་ པའེཆ་བདབས་ཕོངསྤ་ཤིད་ཛུ་ ཐ་པ སལཙུས་མན་དབལ་ ཡི་བཟདཔ་འོངས་མེདདེ། ཕྱོདའཇུག ཡན སེམས་ནད ས་སན །རང་གི་ རའ ༨ ཡུས ¡ 
མིལམདུ་ཡདམཆིསན། །གཞནྱི་དོན་དུག་ཡྱ་སེ།། ཞེས་གསུདག་དའྱི་ཕིར །དིདནྱ་ཡས་བུད་ང་ བས་སུདང་ལ་དནའ ལསགདིཝལ་ཅིགནོད་པའམབའུ་དང་། འྲེབངགྲི་ཀཟསསུམཐོ་རིསན་ཡང་ཐུག་༦ 





ཀློར 


¥ བརྔལ་ཞེདཞ་བའ་བདེ་བམེད་རྩུལ་རྣམས་བསམས་ནས། དེནས་གཉེནདྲུ་གུར་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡུད་རང་གིཉ་མས་ལ་དཔགསནས་བྒྲགམོསཔས་བུམས་པ་དདྷ་སིདངིསེ་བའྲི་ཆུར་ལྭསར་ཞིང་། དལས་པང་་།།ུ། 
§ ཆུབ་ཚེསེམསྤསེབསནཆུང་འབིདདད་ཞུནམོད་བའེ་བསམཔ་ཕྱེང་བྲནི་བུདུཆུབི་སེམས་དཛོསམམ་ཡིནངྱ་ཆེ་བའི་ཐབས་ཡིན་སི། ལམ་ལོགས་པཞིག་ཏུ་འཁེད་པམིནན། །དེ་བཞིནདུདགཉིས་ཅྲི་གབས་ཁྱེ་སྲུབསས་༥་ 
¡ འྭགེ་པ་དངལས་འབས་བསམ་པ་ལ་སེདས་པའྲི་སྒོནས་བསག་ཕྱང་གི་གླེ་དུ་མ་ལ་འབདཔུའི། བྱད་ཆུབྱི་སེམསི་སྡེན་འྭགྒྱུད་ཕྩོུང་བའེཐབས་ཡན་ལག་བདུད་པ་སབས་འྲསོདང་བཇེས་པྲན་མསངཿ་རེགས་སུའྱསུར་ 
རྫ བས་དེ་དྭ་གངསེམས་དེེ་སེ་བའི་ཐབས་སུ་གོ་བདྲ་བའོ། །འདར་ཆུངྱང་དང་འབྲེང་གིཚོསྐ་སེརྡ་ནམསྤ་གྲནམེ དཔའི་བད་ཆུབྱའི་སེམསྱ་པཱ་བའེ་ཡན་ལག་ཏུ་འག་ཡུགས་ནམས་བམསྲ་ཀང་ལེགས་པརབངའ་སྲད། མབ" 
0དདེལུ་ངེས་པ་ཉེ་ པན་ཡུས་ལུ སྩོང་རེསཅས་དདག་དྲན་པད་བསྔནས་བང་ཆུད་ཊེ་སེམསྤྱ་སེ་བའ་ཡན་ལག་ཏ སྣེང་བ་ཤེན་ 
འེ 
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་ ༧༧ ལྟུ་”་ ་༨༽༥འ། རི ་ ༥ ༦༩༠༧ ལམ་སས་བ་འ ནང་ང ཨཿ 
ཟམསྭ་ཧང པ དནཔད་བསནས་བདཅངཅེསེམསྦས་བའ་ཡནལགྱཏཱ་སངབཤིནཱ་ཏུགཅེས་ཏེ། །ཉར་ཡྱ་བས་དེསཅཆེནཔོའིལམ་དངུལ་མསོསོ་བ་འབེལ་མེདན 
¦ འགུར་ཞིང་སེས་ངུཆེན་པོའི་ལམ་དངོས་ལམ་སེདབརངྲུ་བདྡརུབྱའི་སེམས་ལ་དེས་པ་གད་ཡང་མྙི་ཉེདཔས་སེམས་དྲེ་ཆེ་བའགེགས་སམ། ་ཡང་ནདེའི་བདདདོན་ཆེན་པོལཾས་ཉ་མས་ནས་འགོ་བས་འདེལནནཏན་བའོ།།དེ་ ་ཡ( 


ཆེ 


-སསསན་ 


།#ར་ཆུད་ འབྲེདགིལམ སྱདབ་དངོཆེན་པོའི གོས དྟ་ཏ་ིགས་བདྩོ་བདསནས་བདྡརབིི སམས་བ མར ཡིན་པ དལ་བ དེནསསེམསདེ་བ ཧོ་པརྦ་བུ་བའྱི་པརངྱ་ས་་ 
ན་པ སེནདུབཏངནསྭ་སེན་པའི་ཚོ་གྱ་བ། སྨེན་པ་ཇོགས་བཟུ་དནས བསསམས འབད་པས་བསྙབ། དེནསྱ་བདསེམསེ་ བྱདབབྱེནདུགང་ བཿ རར རོས་.ར་བ་ 


༥ལ།  ་ པྣམ་པར་དྭག་པཤེག་དེས་པརྨ་བད གས་མི པ་ལྔ་སོག་བསྡྱ་བྭཞིང་། བཞན་ཡེདཐེག་པྲརུངའ བད་དདཉེསྱ་བསྣ་ནམསིས་༠ད རྨད 
ཊས་ ༤ དྲིས ལེགས་པར་སྱང། དེ ཨུ ིནགྱི་ལབཨབཅི་ད་ཁད་།དུསེམས་ད པའེ་ད དམིགས་པ་ལ་ཇིཉར་འདོད་པ ཉར་བཀེལ་དུ་ཧུད། 





ྱག་ གནས། ཁྱམ བསམ གས་པ་བ གནསམས ིད་པླི ༨ུ་ཞགནོས་བྱསེ དདཡིདཔ་ ི་ོ ད གྲས་ གཞུ་དང བྲདལྱམ་་ 
ནྟལ་ ཐྲགཆ པབ 





ིབོབརིར་ གཤེས་དབྱི་དོདྲ་ འཐོར་བ པར་པུའྭ། དེེ་སདན་ནི་གནས་དད་ ཡུག་མཐོདབླ་སབ་པལགཏོགས་པའི་འཇུག་ནོཡོའི་བླ་མབྱབ་ལྔ་མོབོབམན་ཆདའ ནིཧུཾཡཁྲེ མཱསྱའི་བླ་མབ་པ་དད། ཞིགནསནོཏོང་་ ༧ ྦ 
¶ འཛིན་ནམསེམྲསྭ་ཀྱེ་བྲསབ་པ་དང་། ལག་མཐོད་ནེ་ཤེས་དབྱའེ་བླམབ་པརལམ་སྤནའ་ ཡ་པཱ་ལས་གསུངས་སོ། །གཞུན་ཡ་པའི་གནས་མད་ཆདྲ་བུ ཐུབས་སི་ཆ་དད་བསེདནམསྦ ཚོགས ང་ཀུན་ངྲོབ་བདན་པྲལ་བཏྗེན་། 
མཔའི་ལམ་དངྱ་ཧ་ཆེ་བའི་ལམ་གི་རེམ་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་རབྱ་ཁད་པར་ཅན་གསུམ་བྱསེད་པནེ་ཤེས བའི ཆ་དངཡེ་ཤེསིཚོ གས་དང་དེན་དྲམ་པའི་བདེན་པ་ལ་བཏེན་པ་དང་ཐབ་མོའི་ལམ་བརེམ་པ་ཡིན་པས། དེད 


ལི 


ྨེའ དདྲ་གངས་དེས་པ་དུད་ཐབས་ཤེས་ཡྲ་བལ་ཅིས་བུངྱ་རུབ་མི་འྲགབ་བ་ལྲེས་པཅེནཔབྱརིད་བརྩ་བོ། །དེ་ུ འྱིརུ་ྱ་བེས་སངསྱསྦེས་མོནཏནྱིཧ པོར་འགོ་བའྱི་ཆུལྲ་མསངངཔའྱི་ཆུལ་པོདྱ་ར། 
།ཆེ་བཐབསཀེ་ར་ནམས་མཚཱང་བམེད་པའི་གུན་ཛོབ་ཏེ་བདེནཔའི་གྲ གགེ་པ་དད། རིབ །མེད་པ་ཤའ སལགས་པརྟ་ཅོགས་པའིངེད་དམུ་པའེ་བདེན་པལ་བརེན་པའི་གཤོག་པ་གེས་བྲགད་ནས་འག་པར་བེད། 
ིབྱག་ཤོགཆག་ཏཱ་པལམཉི་ ཏ་ཤས་ཕོགས་དེབཟུདནས་རྲག་བར་མི་ཕེདད། དབུལལ་འཇུག་བལས། ཤུན་ཇོབདེཉིདག་ཤོག་ཡངས་དཀར་ཕྱོངས་བྱུར་པ། །ངང་པའྱ་རལཔ་དནིཉེ་བའི་རང་པ་ཡེས། །མདུནང་ 









 ལ། །དདོནས་དག་བའྲི་དངགི ཤུགས་།བོས་ཅིས། །ལ་འིལོནོཏ་ནྱར་མོཛོའི་བརོ་ལོམཚོགོར་འྲགོ།།ཞིས་གསུངས་པ་རརོ། །དྷེ་པརལ་མབུན་མོདབྲམསོཙསཧོནོསོ། 
££» ནཀན་ངས་བདྲ་གསང་སྔགས་ལ་འཇུག་དགསུཏ། ད་ལའུགསན་ཡུརདདུ༤གུས་གཉས་ངོགས་པར་འཇུར་བའ་ཡིར་༽། །གལཏདཙཾ་མལསམྱ་ཡོགས་པའམ་རགས་ཀྱི་ནུས་པྲ་དུ་དས་པས་འཇུག་པད་མྲངད་ ཟ་ 
+ ལམཙ་དུམ་པ་དྭ་ཉེད་ཇྱེ་ཧྭསྲ་སུ་གཏོད་བཅ་མྱ་བའོ། །གསད་བགས་ལའ དུགོནན་པིད་ཐག་བཟམས་༔ད་དདྱ་དྲད་པར་དུགསད་དགསུ་ནས་ནན་ཏུནཆེ་བར་གསུངས་པས། བཤེས་གཉེན་བྟ།ིནྲཧལ་སོན་ལས།བྱད་པརད་། 










(: 


; རཾ ཆེ་འདེལས ལ་བའི ཟླེགསུ་དགྱ་བུ 
, །སེམས་དཔའི་ཐེམ་པ་རབབབུདཞིང ཞིང། ། བར་ཡིན 





ིརིམ་བྱི་༔ འབོན་གང་རུང་ལ ལེགས་པར་ཁིད་ལ་བླསབ། དེ་བ རནནསྤུཧུད་སེའོགམྟ རརནམཆོནམ་མེད་པའེརལ་འབོརདད། གོང་རིམ ༨ལ་འབོར་གུདུ་རུང་ལ་ེགས་པརདསབདེ། །དྷེཊབུའི་ལན།ཊ 
[ ཇྱི་རྣམ་པྲང་བཞག པའི་དུསནི་ལམྦ་གུན་ལསབ ་གསུངསརེ། ལའམ སྦས་དདེ་བཞིན་དུ་འཁིད་པའོ། འོ། །གཞུང་གཞནདུ་ཡང་ཇོབོཚན་པོས་གྲྭ ཡུད ཨཏི། ཐེ ནྱི 
༤ མསིཊབཆེ་བ་མངའ། །བླ་མེད་ངྱངདརུ དགེབ་འདོད། །བུད་ཆུྲབསྒྲབལརག་ཡསུ་པས། །སླབ་པ་ལུདབླད མིད་པོརྱ་བ། །དལ་འབྱོན་ཕུནསུམཿ གས་པཱའི་ལུས། ཤིནྦ་ཟེའདགིའྦ གུརཅེང་། །ཡྱིས་ཀྱད་ཤིནཏུ་རྟེད་ 
¡ དཀའ་བསུ། །སྒྲུབ་ལ་འབདཔས་དེན་ཡེདབྱ། །ཞེ སདང་། ཇི་ད་བཙོ་ ནབཅོདར་པ༽ །འོམ་ གསན་པ །ཅདཀ་ གནད ས་ཕ ༈ གུནསནཔའ དིས །འདར་བའི་ པང 

ཆེདཀ་གཞན་དད་མེ་མཉམ་པ་ན། །དེད་པའིཊིམནས་འབུདབར་བ །ཞས་དུད། | སྱབསའབྲཉ ཤླདག་ལམས་དད། ། སླེན་པའེ་གཞི་ལགནུས་པཡིས།། 


ཡམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བསྡུས་པ་ལུས། བསམ 


རུག་ལ་སོགས་པ། །སེམས་དཔའི་ཕྱོདཔ་ཐམསཿདལ། །ངེ་ནུས་རིས་ཙི་སཛུལ་བཞིན་ཕུད། །ཅེསདད། །ཐབས་དད་ཤུས་རདྱ་ཉིད་པ་གང་། །ཞི་གནས་ 





ཨི 


བྲ ཁཱ ྷུ ཁརོས་རསས་པར་ཆངང་འོཔོའོས་ཐོབོའོར་ཅེཌ།༡༠སསསས ས་སསམ་བལ་མསལ་ལལ་༣ལ་ ་ ར་ རྨང ༨ ༠༽ ¢ ༡ ༤ ༩ ་སཨས་ ༧ སྲིད་པའ་ལངས་ 5 
བ་བ མམསས༢༡༢ ༨༠༥ ༥༥༥༠༥༥ྕ༥༤༧༥༤ར༠རཔར པད་གདསངས་ཤིང་། །ི་རར་འ་ཇེན་རོག་སྤསི་ལྲེལས་ཀྱང་། དང་ལོ་སིདྡ་རོའི་ པས་ལས་བུད་། །རྫོགས་པའེ་ྱད་ཆུབསེམས་བརྟནབྱ། ། ཀ། །བཅྲ་ང།" 
བདེབཅགས།།ཕང་་ུས་སི་ བིས གད ཏིང ན་ོགས་་བསས་ཅུང། ད་ད ས་ལ་བ ད་ག ཡེ ས་སི གོ བཞུ །བུས་ 
སྐྱེད་བདེམ་ཆགས། །ཡོདས་སུ་འཇིན་ལསྦྱ་ཧབྱའེསྭ་པོགས།།དདསེག ནའཕུནཅུ་མཆགས། །བཡ་སང་ རུ ངས ཐབ་སྣེདྭ། །ཏིད་འཛུན་ཡནལག་ལས་བུད་དའི། །ཆོགས་ནེ་ཡངས་སྲུ་ངོགས་པ་པས། ེེ་ 
དབའ ཨཝི་རྡའླ་བ། ་སངས་ ་ཤེ ུས་དགསམསན་ མ་དག་པ།།སླབ་བ་པོ་དེད སྤྲག དྡ ༤༨༨༨. ་སེད་ཀ་རྡེན་པོང་སེ འགྲོ་ཡིནན་སྐྱེས་བུཆེན་པོའི ངེ 
མ་ །སདབའི་དབང་བྱསད། [དུ ད་མ སྩརགནས་ཞྲིག ཤྲེས་གསུདསས། །གཉིས་པ་དགེས་པན། གཡེས དུའབིདགི་ཆོསེང་མས་ཏེ། སོ ] ནྷིཔརྭཾ་སེས་བྱ་ཆུ་དའབེདདདཐུནམོད་ དད 
! ¿ ད་ཟཀའབབ་འབྱུ་དབ། །དྷཏར་གསང་ཕགས་ཆུལ་གནས་ཡན། །ཞྭསགསུདསས། །གཉུས་ང ཉྱེས་བུ་གསུམ་སོ་སརྦེ་སིབྲིད་པ་ལ་དགོས་པཆེན་པོ་གཉིས་ཡདོད། འདྲེ་ཁུར་ཧེས་བུ་ཆུ་དའྲ་ ཐོ་དང་ཐར་ 
,‰/ཟླ རིམདུ་བྱེསབས་ཆེག་མད། ཙ ཆདཐདདདཐུད་མེངབའལམ ཆསཞེས་ཐ ད་པའོ ཝིདཐ་གསུམ་ལ་ཕན་ ཆེ་བའེ། །པནཆེཡུགསནི་སེས བུགདམ་གཉིས་ལ་ཡད་མདོན་མཐོད་ བརྨ་། 


| ཉིད་སེས་བྱ་ཆེན་པོར།ཁས་འཆེ་བའི་ལདོན་པའི་ངྱ་ཧལ་གཞོམ་པ་དང་། བླེརདའདེང་ཐ་གས། 
༼ བདྲིཔམྱ་ཉེས་པད་དདད་ཏོདྱ་སེས་བཅེན་པརབས་འཆེ་བའི་མདོནཔའིདྱརལ་གཞིས་པ་དང་། ཟེར་འཔིད་ཐགས། 









༧ 


ཁི པདོནོ་བ རདགོདཔས་བ། བརྩ་བ་བའི་གང་ཟགཅེ་ འབྲིང་གཉིས་ལ པ་ཡངདེ་གཉི་སྦ་ཉིབསམ་ པུ་ཐོདད་ནཔྱ་བོ 
རྭའྱགུར་བས་འོག གམ་འོགམསྱེས་པན ། གོངམ་གོདམང་ཁྲིད་པས་ཆོག་པསུ་དང་གི་ གིལ་ལས་འབདབ་མདདོ།།འེ 


འེ ཅིསུ་ཕྦྱེང་བའི་དཔེ་དོད་དྲུ་སྲ་དནད ཀའ ཏིརགྲམངས༔ སྣནགསནས་མབས་ས། ལིཀ །པིརཛན་པདམཐ་བའིཚ 
པ ལའི )ནདུ་ཞ་ད དཔར་གསུངས་པདད་། འཕགས་བ་ཐོགས་མེདྱའྲིསྲ་ཀང་། ཿཡང་བདཆུབ་སེམས་དྲཔའནི་ ཱ དའ 
.ཕྱིརསེམསཿ རརངཏེེི་ ཐགམདྨས་བའཚོས་ཏེད་ད་ ༨བེནཅདྲམ་གཞི་གདམས་རགད་ རེསསུ་བསྟན་པ་རྗེས་ས་འཇུག་པདྱསེདདོ། ངིའི གུརཔན་ཏགསནསངེས་ | 


 དཱསཔརལས་པའོང་།། །ཞེསཡངོན་མཐོ་དདངས་ལེགསིལམ 


རྭཞིང་ཡོོརོཏདབྱསདཔནྱིཧིནདང་ གདབ ཐམོནཞིག་ཡྲིདདན་གོདམ ྱ 
ཐསམ་ དོམ་རྷཾ་སེ་ལ་ འོགམ་དེབས་གང་ཡང་མེདཔར་འུུ་བའྱི་བདདོ། །གཞན་ཡང་གོད་ མའྦིག ལ་པ རྲེ 


རཡྱ་གས་བཀ་ 





དགོས་པ་ དྲ་ཕྱུགྱ་ཧུལ་པས་ཞུས་པ་ལས།ནོརྱ་བམཁདམཁས་པསནོར་བུ། 
སིི 







གས་འབད ་ སྤ 


འབྱ པོདངྲ་ལན་པརྱ་གུར སཆོས་བ 
ིགས་་ཐུ་རའ དཔགན་ ར་པོ ་ སྡུར 
སྭ་པར་བསྒབས པི ་ལསཅན་དཔཔའ་ལས་ད་ནམ ¬; 





ང་ 
ཡ་ བུགཔ་ད། །བཡ་པཱ། གག་པ 
ན་བེབླ་བ་གྲགས  པས་ཡད།བུངས ÷` ཐའ ཉམསས་ཟདཔལ་ཡམའཕྲི ད་པའི་ 







འའ པེ་ལནཚུལ ་དམོ་ལགསུམ། ཾསྦོདུདདུདདྲནོམངོ་བའི་འོ་ མ་པ་ལྭབློ་སྒྱང་བ་དང་། འབྲི དོམ མོམ 


ཨུམ། ཆུངདུའི་བསམཔསུང་བད ངོས། ༈ བསམ་པདྱྭ་མེས་པའི་ཚོད།དེལ་ལོཞ་ གཔ་བསལ་བཟོ།།དདཔལ གརྟེན་ཕྱིམ་དོན་གཉེརྱེ་བྲེྲེ ལུ 
ཉིས། འདིཊཉེན་འདིདིདྲདམི ས་ཁང སདཔ འ་འ རི བྱབ སྱེ ཉན དཔའོ རླ 162 
¡ དད འདུགེནྱིམ་བད་བའིབབས་ སྭ།ཿ ལན་ཡོན། ལིབ བའྲེ་པོ་ཇི་ལྭ་བུ་ཞིག་བྐེད་པ། འཆེབ་ བནབ་དྲུ མ་པའྲི་ དཱ་ལྟ་དདལ་བའེ་རྟེན་ལ་སྙིང་ ཡག མཆུ དགལས་འཇུག་པང། 


ཏ ལས།མི་རྟག་པཕ་ལྟ་རག་པར་འཛིན་པའི་ཕིནི པཾ དཔར་གནོད་ རོ།།དེཿ ཉིས་ལསཕནས་པའི་མི་རྟག་པ་འཆིབལ་མི ཡཿའིམ་པར་ཏོག པཉེད་གནོདབའྱི་སྒོའ།།འདིལ་ཡང་ད་གཟོད་ ཐརའཆི་བ 
རྟགསལཏུག འཛོན་པ༔ ལི ་ དིག པོ པོ་ཡེདལ་མྱས་ འི ༦ དདཔའི་མོ་༠༠༩ 


(ཿཞིན་འོད་ྟུམའནི་ཀུན་ལ་ཡོདྱདཉི་ཐང ཡདྱཀད་ཉི་ཐརདེབ། །ནདེ་རིང་མི་འཊི ་། དརིད་ཡངཝིའཆེ་སམདྲུབོསི་འཆེབའྱི་ཡོགས་ 


ང་འདེད ིཨའྡཨའི་བདྲེ་ བྲགབཔདོད་བགབམལ་མལ་བའིཐབས་འབའ འགག་ིམོ་སས མདངཐར་པ་དངྲམསང ཇི 
སྲ དསས དེཅོ་ཡུུ་བདྲ་ླགབ་པ་དདྲ་དགབམལ་ འི སེས བིད ཛའ ཨུ དམ ཧྲ 


སལ་འཇུགཔའི་ོ་ སྱེརམ་སྟིདཱལ། བརྱལ་དྲོས་པདདའསམ་པ་དད་ 
།ནཔོཔཁ་སིགསནས་བྲསའ་ པད ས་འ ཤུསནསའི་སྦེསབླསཔ བགོལ་ལལ 


།ེས་ནསྐ་འརེབལ་འདེ་ 
ཤེམ 
ྐྲེ་ཀ་་ཝ་ ཚཔདརླད་ནས་སུར་ 


| £ཿ འ་ན་ཆནཔོཿ དོག་ལྔ་རམ་པར་དོདཔའི་ 


བྱ (ཤང་ཉེསུ་ཉྱོ སྱོད་སྡེག་ཉྱདྲ ཤ༨གེལ་བར་འཇུག་པས་དན། ༥ འའ. ཐཱུ་པཀདུན །གཡཿའཇ་ 

÷~ རེ སད་དེ ཟོའི 'དང་། བཟའ་བང་ལ སུས་པའ་ རྣམ་གཡེང སཾ ་ པོསྦརུ་ལ་བེ བཞཾནུུབགབ་པ ་པམ་འོང་ངོ། རྡ་ས 

ཤྲ ད་པ་དང ་ལ་སཾགས་པ་ལ་ཆགས་པྲ་དག་པོ། ྱི་ཞིང་། དུ་དོགས་པལ་སྫང་བ་དག་པོ་དང་། དེ་དགག དམགས་ལ་རོངས་འི དྲི་ལུགདང་དདག་གིས་ངྒྱབ འརི དོལ 
 གིགསཔའེཏོན་ 2 ཅི རེ དེ་ལས་ཀདུས་དང་ག་དངཡིདི་ཉེས་ དབྱཅུདང་མཚམསཞེདཔ་དང་དེདེ་ཉེ་བ་དདདམ་པའེཆོས་པོངབ་ལས སས ཆེ 








ཏི ཤི སེངའིམམངནུངསོ་འསྐོགས་པ འེ་བཞི་ ང་པ 
& སེདྐནྭསམངོན་མཐོདངངས་ལེགས་ཊིཕག་བཅདདེ། ངནའགྲོ་མུགབསལ་དགིཅིདྲང 2 འི བཾ 
ནནེག་ཡོད། བཞི་བྱསཔ་འདྲེ་ཁང་། གང ཇིབ ེ་གསུམ་མདའ་བདུག །རང་ཉིདའཆི་བདེག་བེད ཐ་ 
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¡ ; ° 
‹ རྱཾདའཛུགྲལསུ་ཀྱང་། བྲམསཿ་ ་བོར་ཏེཆ་དགོས་པརྲ། །བདག་གྲིསདྷྭ་པར་མྲ་ཤེས ནས། །མངོའ་ 
རཱ ཛུ ནྤ་ འཆེཔ་ངསྨམུདནཔའི་བོ་རལམ་ཞིགྱསེསནུ། དཔདན། དརངས རད་འཆེ་བརྡ་འགཆོད་ 

|  པྲ་འགཅིད། ག གཏུངད་ལསགསཔའྲི་གོནསྟརི དབོ་ལེན་འདོད་ ལཆེ་དལ་དང་གི། 





འེ ིསུགབྲམལ་དུག་པདེན་པར་བུདཔལ་མཐུ་ཡུལ་དྲུ་བརབ 


ཅཱཡི་འོདབའི་གན། 


དབད 


བ་རྟར། པཡ་ 


 དདགིབཉིནཔོ་ིགསཔདགྲམསཔའིཆོོ་ད་ ངུདརཱེ བིས སུ ྭ ཿ, 


སིི 


རལག་པཿལ་པ 
པ་ལན་ཆང་ལ་གཉེ 


་ ་། 


འཇེགཉཏེནྱ་ཁེཆོསཀྱི་ཡི་དའབ་ 


གསུངས། །ཞེས 
དང་པ 


མུ ངས་གཞན་ཧ 
།ཞེས་གྲུ་ས་སོ། གཉིསཔ 


བ 
གས་པ་དངའགྲོག རོའ 


དྭྲ་ཐམས་ཅད་མུན་པ་འཕྱརབ་ཏུ་རྙརི 





བླངས་པ ང། 


དདག་འདུད ཛོ 
དཔ་དངབྱ་བ་ ༧ 










གོ ¡7 


སདྱིགནས་མའོདནསཏིས་ཡོདལས་ཇེག། སྒྱབསསུའགྲོ་བ་དངྱཆཱལཱབྲེམས་ལ་སེགས་བའི་ལས་བཟང་པོརྣམས ཱ 
གླ ྲ་ ོ སོ།སོ ས་པ་ག དོག་པ 
འདུཤེས་ཇོག་འནུང འི་ས ནིདྨ་མོ་བ་ཐུལསཿདྱནད་ན་ཏེན་ཅི་ལོག ལ་གོ། ། །ཇྗེསྔཐམསུཿ་དྷ་ཏཱིདད་ནུ་བ་ཡད་གྲི་རེསམ ཚེག་གོ། །འདུ་ཤེས་ཐམསཏད་ ཅི | འྱདདུ དུ་ སྱང་་་` ® 
ལེགསྦ་འམསཿང ཅི ཱ ]འ་ བླས་པལ་ འཇུག པའི་ དེ ཅིོརྱ་ུར་པ་པ་དབ །་པ་དང་དྲ་ཧལ་ཐམསཅདསེལ་ལོ། །ཞེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཉོ ཉེནམོསཔ་དངཉེས་པདྨ་རདི་པམསཅང་ཅིབཅ་རའོ མས་པའི་ རྟུག་པ་དང་འཆེ་བའེ་། 
ཙྱ་ཐུར་པ་ལ་སེགས་པས་ཁང་བསྔགས་པའོ། །ཚོམས་ལས་ཀང་། ཡུས་འདྲི་ཇ་སྣོད་འད་བརྟ་ཚོགས་བཞིང་། ད་བཞུན་ཆོས་ མི ད། དིས 


[།གདུད་ཉྱིམ ནིདེད་གཅོདཔ། ར་སི ཡང་མེདཔར་འགྲོ། །ཞེས་དང་།་བ་མཐོང་ཞིངནདྱའི ཊྱ་ཐུག' ཐལ དང་། །།ཨེམས་དདྲང བྲལ་བའི་ཤེ ཤིབ་མཐོངནས་ །གརྟནཔས་ཚ་ 
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ྐ ཧཾ 


ནྲ ཇོ དཱུ དྲོཔཱདནས་ ་ ཐོ །མདོརན་། འེདན་འྲསབ་པའི་དུཿནོ་དཔ་ བཱི་ཧདཔ་ོབཔའིདམའོཁཱོོ་། འྷོ་གལོ་༽ 
རླ ཕྲལ ཆེ་བས་ད་དག ཧཱཿ ད་ལ། བླ་མུབས་པས་རོབ། པའི་ནརེ་ཐོབ་པནུ་ཡང་ངོས་ལ་བ 
ད་བ བདད ཡན རྨ མོགས་བྲབས་སཅ། 


|  ྲ་ བ་པ | 





རྱེ _ ི་ _ །འོནྭཀངའཇདེག་ཏེནིམའེ་དོནདནའགོའི་རུ་འགྲོག བོ་མམའོནོ་མོཐོ་དོད་དསའོ་ག་་ ཉྱིཧུ་མབྱམད། བིའོ དིདོདློབགོཔོབསལོའདགྦབདཏོདོཔསོ།། བ 
ཆུདྲབས་འཇིགསནསའཆཅི་བའེཚོའྱསོད་པྲས་གདུདབར་འགུར་ཏེ། མྱསརབསལས། རབྷརཱ་དྒཾལསད་་ ཀོ 


བཿ འཆིབ (བདལ སྲུག་ བྱ་བར་ཡེང་ལ། དེནོད་དག་མ་སབསུ་ནྱ་སིརའ།བར བ་ལྭསུམ་ཐར་བ་དང་། ཁྱདྲཔརདུ་དནའགྲེརཊ་ 
གའ གཡོལ་བཅོསསྲུའ་ད་ ད་བུ།།འཇེགས་ཞེང་ ཐར་བརྡ་བུས་པ་ཡྲིས། །དེལ་ཕན་བཅྲིཞིག་ཡོད། །དེ 





དཀར་པོའིལྭསཧུང་བཏ ་གེསས་པར་ 
།དེསནི་འཛིགས་། ཡར་སུན། 


ང་ལེགས་པད་ཡོངས་མྱ་པྲས། ཨ།།ཤི་མེའི་ཚོ་ལ་ཇྔ ལགཔ འབུང་དུ་དོགས། གྲིས།།འཚི་བྲད་འའེའབསམ་དང་ །གང་ལས་བདག་ 


རའཇིག་ཏོན་ཆོསཉིདལ་བཏགསནཱ། མི་རམས་རིག་པྱྲས་པས་འགྱོད གྱོད་བར་འགུད། །དགེ་བའལས་་ 





གི་ཡིདནེ་འྱསོདྲའྱགུར་བ། །དཉིད་བདག་གིསྤ་བས་པར་ཡོདས་ལི་དན། ། 
རྗར པསྭསུ་ཞིགའཇེགས། །ཞེས་གསུདས་པ་དད། ཟེ བྱངཔ་ལས་ཅད། བདག་ནིའཆིའ་མམ་སམས་པ། །གདལ་ངེས་པར་ཡོད་ུར རླ 
།འཚི་བདག་ལ་ཡ ངག་ལ འཇེགས། ། ཤེས་གསུངས་པའ་ཕྱི་རྨདོ། ། སན་ལུས་དང་ལོབས་སྱོད་དད་མྱར་དུ་འབྲལ་ ་བར་གདོནཡི་བའོ་ཉམ ཡངའང་ཡདརུ་ལ་ ཡ་ 











དབའ༅ུདདའྱུདབངི་ཉེད། ། 








| $ གསུམས རུ་མཚཆན་དན།། ཕྲག་བཅང་པ་རྩམ་པ་གསུམྱ་བྲ་སྐོན་པ་བླ་གོམ་པ 

¡རཾ བྐ །དདཔེཡི་གྲསམ་ལས།་ ནུཔ་གསུན་སཱནས་ 5 བཟློག 
¦ སདྭྤྱ་ནསྦ་ནམས་ཉིཉནྲ་ལོས་ཁང་། །སྲུ་ཡུས་འདིནེ་མོང་མཇོདན། ། 

' ཡཱ མཡེན་ཏེ། །བརྨ་སཔལ་མེདྱརཱ་མཚོའི་དངཱན་མེད། དོམས གགཞུགཔཞ་ 
།གུན་གྱིས་ལུས་འདེ་བཏུནས་ འགྲོ་བ་ དདེ། ། དགུནའཇི རིགཔརམཁས་བསཉགས་ཅས་ཏ། ཆོས་ལགནས་ཅི་ངེས་པར་སྱདཔ་ཕྱོད། །ཅ 


སྩེ་བོ་ཕལ་པ་སྨཾསཿཾ་ད 





མེད བསྐམ་པནི། ལུསཇིའདཞི གག 
ང་ 


སོ། །ཡུལ་གད་དུ་བསདཀ 
ལ་འ ན། །ཞེསསོ། སོ ཐིན མའི་དུས་ནམ་དུཡངསེལས་ཅན་ནྣམསའཆེབ 





རྟག་པབསམསནྲོནི། དེ ཞི། དེ་དག་ལམི་འབྲལ དར་བའི དཔྲ་ཝེགོཔ ་པས་ ས་དེ་དག་ དངྲ་བལ །་བས་བྱསེདཔའེ་ཡེདྱའི་ ཁི་གདུང་བའེ་དབངགིསའཆེབ་ལ་༔ སྤག་ པ་པཨྦའྱཔ་པ ཡིནནཱ། །བ 
ྫོ །དལ་གསུམ། ངེས་པད་འཚེ་ང་བསྐམ་པ་དུད་ ནམའཆེངེསྣདབསམ་བ དང་། འཆྭ་བཞི་ 
༢ ` ཡི་རག་པའི་ཆོམས་ལུས། ལས་འ སྤུ 
ད་འ ་་ 


བའོང་བྲའེ། དཉེད་ལས། གྲངཱདུ་གྲན 


ས་འ 





ཐོམས་ཕལ 


ཚོསམ་གཏོགས་པ་གདག 


སའད་རྔཆི ཆེ་བས་མེཚུགས་པའེ། །ཊ །སཱ་ 
ད་པརམེད་པན 
སཔ །ཆི་བདག་ལ་བས་པས་ ས་པས ° 





།བཞི་པ་འཆེ་བ (ད་པར་འ ཅཱ་བ། ་བ། རར་ 
གིསྱ་ང་མེ་ཕན་ "7, 


ལགཤཙུང་ 











¢ ་ 
- ༢ ཌི 


ནི 7 
9 


ཐོབ ང་ཡ གསུགས དཔའི། གལ་པོལགོདམས་བོལས། དཔེརན། ོམཔ་ཞིུསའིཅིན་པདབབཅནཔ་ བོ ོང་ཝནབ་མནིག་བྲམ་གདཔ འཕོནམདཔ་ཤིདམདེག། ྨླ 


བའ གཙུངས་བཟོགཆེ །ཅུ་དད་ཤིང་དད་ཤིང་གེལ་པ་དང་ཡལ་ག་ པསོའམས་ཅདདུསེམ།ཅནུའ སོག་ཆགས་འབུ་ 
དེ་བ་ འི ཅང ར་སྭ་བནི་མ་ཡིན ལ་བན བཞེན 


‡÷‡ །བླུམགབའ་མནོརྱ་སིས་བ ± གོ རི བཞུ་གད་ ཐར ་་ རྱལ་བཛུན ན་པོ།རྒ་བནི་། 


ི་ོ གྱམང་འབཐྲ གཅིང་འོང་བྲ་པནི་མྱོགས་ ་ ད ཟླ 


གསཔས་འདྲོས སའམ པཔ } ± 





གའཆས་འཇིགས་དའིག། གའཆི།བསིཔཆརབཞིགདགསབ་ ¿{ 





པུ ་གུདེལས།ོགཞས་ད་འི་ མིངགས། ༩ ཆིར །ཞེསཿ ལ་མ་འ སན་པ པའནོ། དྲག ཀུང ཤདཔ་ཐསམཔི། མངལ་དུ་ ཅུ་འཡཱ་ལས། དཱ གས་པར དབ་པ་ཡོངསམ་ བཿ + 
འཇིདལཞག་ ཀྱང ན་མོ་དངམཆུནསྦོ་སཱད་བུགའཇདདོ། །ངེ ཛོ ཅྲགཀངྲས་དོལ་སེགས་ པབེངབསའཇངཔསླནརའྲི ལའང་ས་དྲ་ས་ཞི་གྲ་བ དྲུ་པའི་ གཡྲ་ཕདྷཾདཱནཱ་པ་སདཅིགྱ་༡ངམེདཔ་པའྲ འབྲཾདྱ་དེད་ དེ ་ 
མུརནྭགཱནབརྦ་ཡཿདཔ་པ པཡོད་པའི་ཕིརཏེ། ཧོའཇུག་ལས། རུ པོངས ཚོག དདོ་ཞིས། །ཅན་པའང་ སོང ཨེ ༈།བད་ དུག་འཆིབར་སཆི། ར། །ཞེས་གྲསངས་བའྱི་ ཡིར་་། 

།དཡང་དཔྱེ་དུ་མའྱི་ག་ནས་བསོས་ སྙིའད་ ༢ཊགསའཐགཔནལ ནཆུགམ་མའསམི་ མྲཡརྲང་བཏགས་བ ཆས་འོངབ་དང་། ལཱ ར་ གཡ་ སིགས ། ཱ བོམི་ རོ 


ཟདའྲལཔང་ འཆིའི་ལངཉེརའྲགོ་བདད། ཆུ་གངདག་པོའུན་འ འདི་མ བདནྲྲེ་པནསའཝབདང། ཚྱུགས་ངས་ྱབཔ་བྱངནས་འོགསྣནམས་རང་དབངའེབབརཔའགིགནསམ རྨ 





༽སྐྱེལ་བ། ༡ར། དོ་བདང་གོ་བསོརཔོདབདོསེདཔརའྱོའ་བདོགོ། བོད་པོད བསྙོམ མ་བར་བ་སེ། ཚོ ཆོམས ་ལུས། དཔེ་འོབགའི་བ་བལ། ལ། །སྤུན་" པ 

སུན་གྱིས་གཏང་ལ་གཏུགས་པ་ལྟར། །མྲི་རམས་སློགཀངད་པཞྲིན་ནོོ། །དཔེརན་ངེས་པདྲ་བསྲེདཔ་དག་ །གློར། པཱ་འདངྱ་གང་བོར་བུས། །བསད་པའི་དང་ངུ་འསྙེན་པ་ཀར།། 
ཤཞན་ནོ། ༽ཆུ་ཀང་དྭག་ཏུ་འབྲབ་པའྱི་ཧྒུན། །ཝོག་པྲ་མད་པཇི་ཏ་བྲར། །དེ་བཞིནམ་ཡ་འགོབ། །སྤར་ནྲི་ཝོག་པདྲའུར་བམེད། །དཀའ་བཉིད་དྲ་འུང་བདད། །དེ་ཡང་སྔུགབསལ་པནབ་པགག ། 

དུ །ཅུཔ ཐུས ལ་བཞིན ། པདྙནབུག། ཧི་ཐུགསཧས། ྲྒྲ་ྲ་་ག་མ པའ་ས།དེབཞིནན་ནྲུ བཡིག།།མེ་མསའརིབདག་པདྲ་ཆེལ ྲས་གསུབས། 
| ཐུ ནས་མེ་རྟག་པགླསོམ་པཡརུ བའདི་ག་བདག ལྐད ཧུ ཝཕལས་ཀང་། སདགསུམསི་རག་སོན་ཀའི་ཕྲིན་དཔའ ༢ 3) 

རྨ རི གརལ་བ ཙུལ ལའ་དག་པ །རེག འབན བུཕ་མཆོགས་ལྲས། །ཞེས་དཔ རུའི ཞོས་གསུངསསོ། །ངེས ནནང་དུ་དང་ཟདབསམས་པའི ལལ་ ཞིགཡོའེ་ 








དྱཀི་སྐར་མ་བསམས་ཉིན་མོ དྲ་ཧུད། མཛན་མོད་ཀཉིད་ལོག་གོནའདྲུགན་བཛུན་མཟེརགསུངབ་ལརདོ ཆོའི་མཐར་འཆི་བདགའ ཀེས་བཅོམནས་འཇི་ བ་ད 
ད འཆོག ་ཐ་ སུའི པས བྲིནསྤ་མི་འགྲོ་བ བས་ཆ རཿ དག་ག ེལ། འའ སག དོ ་ཡར་བདས་ ངོས་དམའ་བེག་ཚོང་པ་སོས།ུག་པའ ནོ། སཾ ་ 
ཐཱ ཕའང་ན་བ་དང་ཀླུ་པའེ་ཕཉ་བསྲད་ནས་འཆེ་བའི་བྱེར་དུ་འ( ནར་བའཔས་པ། མཱ གནི སམ་ན རིག་འ པ་བ ས་དགུའ་བུར་མི་བུ་ སྣ། དཔེད་ན། བྲག ལཿ ཐྲོན་པོའྱི་ཆེ་མོནསལྦ་ ངོ 
ས་ལམ དྲ་བའི་བྲ་ ངལའགྲོ་ འསྐབསུད་ལ་དག ×` །དེཡངབཞི་ ཤ་བྱཧ་པའ་འགྲ་ལ་བརྡདདུས་པལས། མི་ ཨཿ ཆུནཾཧོ། ༢ན། [གང མའལནགྲསྱུད་བི།དོས་ 
ཏྱ £ བཆམ།་སདེནིཉན་པབཞི ཞིན། །འབོས་བཤོལམེདཔཔཿཆེ་བདག་དྲངདའཕྲ སི ཤན འགངའི་གོག་ ཡ་ད  རི་པོམ པོའྱ་རེ་མོ མོའི་སྟེདཿ དགམས་ལྷ་ལདབརཔཔ་ཞིས། ་ཁ་ བྱ 


6 ླགག་ ལྟརཡིན་པས་དྲུམལ སྱ་རནས་བསམ། ་ཡད་ཡདབསམསནདེས་པྱསེ། བོབབདོས་མོརོལྷོཀྱ་བ་སཔོམ་ལོའ། ཀམ་བའེཞལནས། བསལསསོམ་བོངཟ། 





ཟླ 


འདེབད པལ་ནི་དདེ་བྱསོཔའ རམ། །སེསནས་བཙ་མས་ཏེའཆིང བཉིདྱིརྟོ རྨ མས མནབ པས་གང་ང་པའ་བྲ་འྲེ་ལར་འཔོ གཾ 
སོ་ཁེདགགིས ་བ་་ སོགས་བྱ བགན སོ གུ ིཙིར་ས།་ ་ ལྤ 


དག གས་ནིུརཡུ་ ལོ་དཔྱ་ལགམ། ལ་འ གཟིངིས་ཡདའུལཞ། གཞུན་ཡདུ་ནུམ པར་གཡེདུབ་གཞན་གྱིས་གྱང་དུཿ། ཞིག་དོན་མེད་ངུའདའ་བ་ ཟི ཡད ར་ནས གས་པའི ནས 


༥ སུས ་ ུ་ཐཱུབསཊེམས ཙུྦ་པུར་པརའདོདངབ།པཔའི་མནུ་མདཔས་ཆོ། སྱ་བདཔའྟི་གབསྡནིནུད་བདལསམེད། མངཔ་དུ་འཇུག་པ་ལས། དེལསྦ་ཀདྱ་ཧེ དགེ་གཉིངྱི ཨྱེས། ཁེབ་ས ' 
ཤི སཔ ི་འསས། མྱཏྡནདཱང་ཡཱི་སྡགས་འདནཱཔ་དང་ཇྔག་བྲསྔལ་ པ་དུབཡིང དམེ་བདབ་དངའྔ་ངུགས་བླ༣མསཏིསཤང་བཅད། ཡུས་ལས་བུང་བའོ་ནད་ ཧ་ཧ [།ཞེས་པ་དང་། ཡན 
}° $ ཅ་ལག་བཞེ་འགྲོགསའགཏམ་ཡསཀང་། འདེན་མྨིརྣམསཙ་ ནིམཆོགེ་ ིུང་ཡང བྱས་ཁོ་ནང་ཟད།། །།དེལསང་ནདངཔོ་བས་པ་ཐམནས་པས་ དོན་ཡིད་བེད།། ཉིད་དེང་ནད གསདག་གིས་དེ་སུསམེད་པརཀུན་ནསར་ = 





། བའཇོམས། 






་ ག་ད 


།བདེ་བར་གནས་པའི་མི: 


ཛོགས 


ཀྐ ༠༥ 


དངའག་བ 


ཆེན་དགུགཏུརིུསལ 


ློ་ གཅེགན་བ དུབསུདནས་དནབ་ུ་རའཆེ འི དུས་སདན་པའི་ སལ རི བྲ ཞི་དྲག མེདཔ 


འིརོ་ནྲིསག་མཇེ ཇིཡོད།། སས་གསུཔསསོ། ཆོདཀའྲིཞལུནས་བུ་ཕོདགདུལ་ ཁིར རོད་ 
དས་པ ཡི ངཱ མངི སུ་དབས་ལས། ཀྱེ་མའོ དསྲ་དུག་ ཨུ་པ འས 

དཔ་ལུ། ཕུ གས་ད མཆུས ཌ ཡ་་དམས་ཐམས ོད ཆ་བདགཉི ཀྱིས་བཀག་ 

སད་དུ རི ཡོས་ཉལ་ ངར་ངེས་འགོན། །སེམས་ཤསསུ་ཞིག་འ ཡ་དགའ་པད མས 


བྱུར་བ། །གསདཔམ་ངོན་ བཞེན་དུ། །མཁསཔསཞིག་གོངོད། ཁ་ན 


གློ སུ 


༣ ༣ 


བཟོདམེདདེས། རར 


།འཕངས་པ། ནསིད་འགོ་དོནལ་འབོད། ཅེས གསུངས་པ་ཉར་བསམམོ། གཉིས་བནམ་འཆེ རིསམེད་བསམ་བནོ། དོའིདཔནུཆདབྱར་ དའིུ་བཞོང་བརངེས་ཤིད། ། དེའི་བར 
ཉིགགས་འོང་མཱདེས་ པདརད་སས་བའཆེའ་འཇི་གདང་འངྡ་བྲག་ ཆོད་མོད། འོན་ཀ པའ $ ཧུགས་བབུང་ནས་དརིང་འཆི་སམ་ལིི་གོ་བྱས་དདགཏེ། དེརང་མི། ི་ བ་དུད་ཕུལ་ཆེར་ལི་། 


ཆིཉཨ་པ, སམ་ཆི་བའྱི ཤོགས་བཟུའན་ཆའིདྲེ་ ར་ཡངཔའེ་གཤས་བེདབདན ནས་འཇིགཏྟེ ནི་མའྱི་གཱབསུ་བེདཔཡི་ དབུས ས་བདེ ག་གིས་བ ངོནསྦམ་དན་དྲང་བཅས་བཞིན་དྲུའཆི ཇིདགོས་པའི་བྱིན་ | 

¡  ཉི་མ་དེའེ་བཞིན་འཚེ་བའི་ བླ་བྲས་བུསའ། ཇྲིག་རྙེན་ལ་རོལ དམའ སས་ནས །གསུ་ལ། ཤིནཱནཾ་བདཔརདུའདུད་དེགོས སྭ་པ་ཡེ ནོ། །དཔེརན། ར༠ལགནོད་པ དགུ་པོ་བེདོ་ ཤྲི 

ཱ པའི་དྲགཅན་པོ་ཞི་གདུས་ ་འདི་ནསའདའི་བརལ་འོང་བརྡ་ནྲི་གནོདལ། ཞག་གངུལ་འོངི་ལ་ཤེསན་ཞག་རའེ་ ནུས དེ་ནི ནྱཾ་བྲདགོས་པ་དང་འདྲའོ། །ཞྭགྲ་རེརནས་དྲརིང་ཞ་ཆྟེ་སྔམ་ཕཱའམྲ་ན་དེའིང་ཕུལ་ཆར་འཆྱི་སམ་པ་ 
' བུདན་གང་དུ་ཞ བའིའཇིགན་ཡིམའིདོན་བྱེད་ཅེངའཇིག༡ །ནའདིའི་ཇེདྲ་གབསམི་པེད་ལ། བསམ །པདའ་བྱུད་དའང ཉེད་དི་ དཔམ ནས་འྲིགབས་རུདི ས་སམ དཔར་ན། ¦ རཿ 



















































སང་ 20༤༡) ༡ ༡༠2) '?- 26 ༡༥༥ ༡” ༠༨ ༨༩ མ་ད ༧" 1 > ¬~-༨༽ 7༩ སུ ༧ ”=༤་༩ཀ། པལ ཟར ང་ སུས་བ་༥ཐ་ལས་སྲལ་ རར ་ འོ ༠༤༢༡ ༨ མཆམས མཆོ 
ཤློཾགྒནས་གཅིག་ཅུ་ཡུན་རིང་དུ་བསྲད་སཱམན་དེའི་སྔོད་གྲབས་བྱེད་པ་དང་། དེར་མི་ཐོདཔའ་གཞནདུ་འགྲོ་སམན་གདངུའགྲོ་བའི གབུསའིདཔ་བཞྲིན་ནོ། །དསན་ཉི་མར་རནས་འཆི་སྐམ་པའི་བོ་བསེད་དགོས་སོ། །འདིལ་ 
གསུམ་ལས། འཛམ་བྱུ་གླིངཔའི་ ལརས་བམེདཔ་བསམ་པཞི། ཕཱཱི་ཡཱནཔའིརེ་ནངེསྱི། གཞན་དམས་ཕང་རང་གིཚ་ཚད་བུབ་ པའི་ངས་པམདནའ་འལ་རར་གང་མངལ། མར པའིཚདི་ཤི་ནྱ་ ། 
མངས་པ་ཡེན་ཏུ། དང་པོ་ནཚེ་ལོ་དཔུ་གཏུ་ལེདཔའངྱ་བངུལ།དགདོད། བྷཿ་ཡོན་པ་ལརངམཐའདདགོས་ཤིངངྱལུ་ཡང་ནན་གཞོན་བརམ་གངལ་འཆིམ་ངེས་པར་སྣང་བའིི་འི་རརོ། །དེ་ རི ཛད་ལས། འདྲནམ་ ་ 
བངེས་ཐམ་ནེ།ལོ་བྱརཱ་དང་པོ་དཔག་ཏུ་མད། །ཅེས་དྲང་། ཚོམས་ལས། སྭ་དྲོ་བུ་བོ་མད་མཐོང་བྲ། །ཇྱི་དོ་བཅིག་མའོངསྲིའྱགར། 










ྫ ། ཤེ པ ཉོ །ཕྱི་དྲོ་སྱེ་བོ་མང་མཁོང་བ། །ས་ངོ་ཁ་ཅིགྲ་མའོང་མི་འྱསར། །ཞེས་དང་། སྲེས་ ཤུ 
ཟླ ང་པ་དང །དམ་ལ་བབ་པའང་འཆིའྱབུ་རན། །དེ་ལྔ་མི་འདི་གཞོན་ཞེས་ཏེ། །གསེན་བའི་གད་དོདཆིཞི །[ཡོད། །ཁཅིག་མངའ་དྲ་་བར། ཞིམ་བཅགྲས་ སཔའི་བ། །འབཞ ད་ཡིག | 
།ཌདབཞིན་བཅིག་ཡོངས་རྒྱགན། །ཡ་ལརྒནེདངལ་ལ་གཞོན། །ལ་ཡ་དད་ལ་ཐབ་པའིམི། །རིམ་ཁྱིས་རབཏུ་འགྲོའབྱརཏེ། །འབྲས་བུ་སྨིན་པ་ཆུང་བབཞིན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བླམའམ་གྲོགས་ལ་སོགས་བཚེའི་མཐརམ་་ཟ 











རྟ ༥ པརྡ་ཀྭོ་བུར ྱིདང་ འཆི་རེན་གིར་ གྱིསབསམ་ཕམ་རྫོགས་པར་ ཞི་བམཐོངོངམ་ཐོབ་བ་ མས་ཡྲི་དལྲ་བས་ལ། བདགྲ་ཀུངའེསཔརདེ་ལ་བུའིཚོསཿན་ནྟོ་སམ་དུ་ཡང་ ང་ཡང 
༢༩ ར་ར ་ །འཆྭི་ཏྐན་ སྲ སྲོག་འདི་ འཇི་ལ་པེ སེམས་ཡོད་དེ ོཔ་དངམདཔའིགནོད མངེ དག་ས ཙཾ དཱ དབསམསུལ་འཆི་། 


། གྱརཔ་ནམས 
བུའོབདང་མའའིག་པས་ དང་སྲོག་ལ ་གནདཔ་བྱེདཔ་དྲུ་མ་ཡོདཔ་དེདག་ དྷཱི བདང དེ་བཞིན་དུནང་གིནད་ན མིར གྱི་འབུང་བ་རྣམསཁྱིགནོདཔ་འ། ལི ་ 
བསམམོ། །གཞུན་བངར་ གི ཤག ལུས་ཁྱདང་བ་བཞ ཞི་ལས་ གྲབ་དགོད གྲས་ས། དདགྲྱ་༡ང་ཕན་རུནག ཐེདཔསའབྱུང དབའ མསནམསཆ་་སོམསོབཔའལ་འྲེ་ བྱཏུ་ ྱུར་བནནདྱེདའཟུགའོ།ས གནོདཔ ། 
དགནི་རངདཔྱ་དནྱོསས་སུ་ཡངཔས་ལུན་བགོ་ལ་ཡིདབྟརནེདྲ་མདང།།།དྲེལུ་པ་པའད་ ཨག འཅིབའིའག་ཤེ འབ འ་འ སྐད་ཅིག་བརེརཉམས་པརྱ་བེདའི་འཕེལ་བརྡ་བེ 

༢ ¿ ཡད་མད་དོ། །ཤེས་དང། རི ིནཆེནའྲལངབ་ལས། འཆེ་བདགྱནྱས ནང་གནས་པ།། ། །ཆུང་དམར་ནངའདུགྲམརམེ་བཞི ༽ པ་ ཤེས་པྲཾང་ མཁསཡང་ ཚ་ན དི བླེ རུར རུ 


177 





བུརབས༡ངཔིཏགན། །དབུགསཇུབ་དབུགསའབྱུང་གཉིད་ྱིས་ལོག་པལས། །སདཁོམ་གངལགས་དའི་ངོམཆཚོར་ཆེ། །ཞེས་དང་། བ ་བྱ་ཧ་ཕ་ལསྱ་ཀྲང་། ནུས་པམེདཔས་འབདཀུན་ལ། །ཆོགས་བ་ཞེསྤྲ་བྱ་སེའྱབར་ཏེ། །བ 
ལ་སོགོས་པའྱི་སནྲ་ནམས་ཀང་མུའུ་ཆུང་བསནདའཇོམས་པའི་སོབསྦུ་ཆུ་དཞིང་། ལདོས་སྦྱདཔརྣམསེགྱང་བདེ་བར་ཁུནས་ཡུསྱི་འབྱང་བརྙེན་པརྣོམསཧྱས་པརའགྱར་བའི་མཐུ་བྲིབསྲ་བདེ་བའཇུ་དཀའཞི་ངབུ་བསྱ་ཤང་ཕྲན་་༠་ 
འདོགས་ཕྱརུདབ་དང་། ཚོགས ིབསགསྤྱ་ཧབྱཆུ་པའིངཉེས་སུད་ཤིནཏུ་ཆེབས་བླ་བས་བརོདལ་སོགས་པ་ཡང་མཐཐུ་རུང་བརསོངནསཚ་བྲསེངྲབསྐོགས་ཤིན་ཏུ་དཀའོ། གསུན་ཉེན་ནམས་ཀདའཆི་ཏྐེན་དུམ རཔམེདདེ། མིའཆི་ 
བའི་ཡིརྦ་དུད་བཟའ་དཏུང་དུང་གནས།བང་དང་གོགས་ལ་སོ ཕྔ་ནམས་ཚོལལ། དེདགྲ་ཀངབཟའ་བཏུངཏ་ཅངམངས་པ་དངཧཿདྦ་འུངསུ་པ་དད་མི་འྲཕོདཔ་ལོདསྤ་སྱད་པ་ གསདཔ་།གས།ངདཔ་ དཔ་གངབམབླམ པའ །ད 
སགས་པའི་སྒེ་ནོས་འཆི་བའི་ཆེན་དུའྱགུར་བསན་བཅི་བའྱི་རོན་དུམ་སང་པའི་གསོན་པའྱི་ཏེནམི་སངངོ། །གཞན་ཡངགསོན་པཏིདའཆི་བའི་དོན་དྲུ་ཞུགས་པ་ཡིན་པས། གསོན་པའྱི་རིན་མཔདད་ལ་ཡིད་བཏན་དུལརུང་སྟེ། 


ངཿ 




























།དིནཆེནྲཕེདད་ལས། འཆི ཆིའི་རྱེནནི་མད་བ་སེ། །གསོན་པ་སིཞི ནྨི་དྱོ་དབ་ ཟུདཆི དགུམས འཆི་བའི་ཡད། སྟོག ཅོ་འོཐོ་ཅྲོག་ ཅོ ོ་ོསསོ། ཅིས་ཁསོས་ 


ནཿམསྭཿ་དྭཀིས་གཞོམ་ དད 
ཉསངཡི་་ སེས །„ 
ཀེནི་ཀའི་ཕྲེངས་ཕག 
རོ ལྲ་བཟང་པོའིན། མ་ཀ 
འི་ལུས གྒྲི པ། །ངྲེ་ཤ 


འའའ་ལ་་ ྱའྲྱས་འཞིན་བྱར་བསའདིགནོདཔའ ན་པོཡི་ ཡེ་དགས་ མཐུག་པ་རཱ་བུའི་གནོད་ ནོད་པ་ལ་ སྐད་བཏཔསནཀྱདྲ་སྲོགའཇིག་པ བསྟན། ༨ 

`; འཆིརསམེདབསམ་ི། ནྭ་ཏེ། བཤེས་སྲིཔས་ལྲས། ས་ དྱུ་པུན་པྩོཧ་མཆོ་ཉིམ་ བདུན། །འབར་བསའདགས་པའྲི བསཿུ་འདིདའངུ། །ཐལ་བཡད་ནྲལ་སཔར་ཡྭའགྱ་ནན། གིན 

ད ( འཆེལ། །ཞེས་གསུངས་ །དྲེ་ལ་ར་བསམས་པ་ མྤའརཊཅི་དབིས་ཡུས་སོག་ནངའདོམས་རྲེས་བཞི་ མངབས་ལོད་ཡོདམི་བབརདྷལ་ཉིདནས་ ས་ཆོས་བ་བར་ཐག་གཙོང དཔའི སྱ 
¡£ ལཱས། འཆི་བདགུ དད བཞེཊལ། །གོ་བུ་དདག་ཏུ་འབབ་འགུ་རབས། །སངདགྱ་བུགསམ་གཞེས་དན། རཾ། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་བསརཏ་མཛོད། །འདེས དད འདུ 


 ཞིགཏྱདིམེདའྱུར་བཞི། །སངདགདད་འབབརའོང། །ཞེས་དང། རྣལ་འོརྩཾ དབང་ཕུག་ཤིཛགཏསྲིལ་ལཱན་ནཏས་ཤང་ི ས་བདག་ཇིཏ་རག་ཡར་ 


སྤྱིཾཉདཛོནིངབོ་བླད་།, ཊཱྱིདཔས་འཛིགས་ིདབ། །གང་ཚོན་ནཱསྦུ་ནུདསོགསུན། །དུན་ཡངའིཚི་བ བྱིརུམུཆིས། ཞེསགསུདསཔབངའོ། [ ་བགྲསམཁསྦ་ཧུདགལ་ཆེ་ཤོསནམཀནོ་ ཆི་དེས་མེ་དབུསནས 






] ནས་ཐོ་པ་འགྱུར་བ་འདི་ཉིད་ཡིན་པས་འབད་པར་བའོ། །གསུམ་པ་འཆི་བའི་ ཚོང་སམུགཏ སུ་ཕ་གཞན་གྲངགིས་ཀང་མི་ཕན་པ་བསམ་པགསུམནི། བྷཾ༧ར་འཇིག་ཉེན་ཕ་རོལ་ཏུ་འ བུན ད་བ་ན། ངེའི་ཚོ་ 

ནམ མའི ངི ཞིད་གདུང་བཅེ་ བསབ དགཅི་གྲྭ་ཀང་འཁྲིདས་མེ མེ ཧཔག་ ཡ་གད ད་ཡོད་ཀུད་ བུན རྤ གཏན་པ འདེ དག ་ 180 

ནགཞུན་ཏུཅཾ ། དེསུནཆའདིའི་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་འམས་ཿདྲ་ཀྲིསྱ་ཀུང་བདག་འདོཔལ། བད གུ་གྲེས། གས་ཁ དདག་དོར་ནས་འཇིགཏེན་གཞན་དུའྲགོ་བཞིག་ངོས བར་འོད་ མདའ ིཔ་ དུའསམསལ། 
བཞའའིགྱྭ་སུ་བྲས་དདུ་མགོན་དང་དཔུང་གཉེན་དུའྱགུརཆུལ་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། ཀྲ འི་ད ཨལ ག་ལས། རམ ནའྱིད་དྲཞི་ལྱའི ། ཁོདནི་ཡོངསསུ་སང ངྱ་གུརཔ། །གསརཔའི་ལས་ ། 


ངུ སའ །འཆིདདག་གིསནི་དངས་བན།།ད་ དངྲ་དིག་ཕོམ་གཏོགས་པར། ༽འིགོ་དཝམསཿ་དྱ་ཡིར་ལོག་ནས། །འགའ་ཡངརདྫངེསམི་འབྲདབར།།མཁྱོན་པརྡ་མཛོདལ་ ས་བོད །ཅེས་པ་དད། ། 


རོའོ 'ར། །ཤཱཿ ཡུསསམེཿ ཨོ་མིན།།ན་བཟའམ་'""{ཾ། 

དམའུདབང་མདུར་ལག ར་ རཾ ནམམཆིས། རི སི་ཡུད། གས་ ཐིཐརརའའ-„ི ་ 
་ ར་རོ། དུ་པ ཞྭཱཤིན ལི །དཤན་ཏུ་ འཇིགླ་ས་བའི་འཆྲིབ ཅི་བྲ་དན་པ་བསམསཞས། འཇིག་རེ རྟོན ° | 
ཆོད བསཔཔ་དང་ ཡག. ཕ་སེའབལ༔ འི་ས དའ ེདཔསན་དེདགལསྤ་ཁུདགགས་པའི་སྤོདཔཞི་གདུགས་ཏུ། གཞུནད་བད་ 
་པའི། །ཟནོག ོགོདག་ེན་ དུ། །དལཿ འབརོ་ཡུན་ཚོགས་ནེདདཀའ་འདེ། །ལེས སཨདཔན་ཅས་བཅོམ། །ཞེསགསུས་ 


¡  ་ ནརྟེ གཏན་བདེ སུ འདའ 
44 ར་ ་ ་ གེ ཕཏོཔའིཞལནས། 8 ངའ ཡིན་ཏིཿའབེལ དང་ྱ་བདལ །སྐགས་པཅོའདིའི་སྣང་བཀུན་བསལནས་རང་ རང་ མ ¡ 








གཅིག་པུག་ཉེསསུམདཔནཚོ་ཕ་པོལ་ཏུ་ཕདྱཀིས་འགོ་བར་ཤེས་ནས་ཆོས་ཡིན་ རམེདྷ་སམ་ནས་ཆོ་འདེལ་མཆགས་པ ང་། འདྲེ་བོ་ལམྱ་སེསྱ་ཀྱི་བརྡ་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅ་དཀིལལམ་འགགསནས་་། 
ནཿ ཡག ནས་ད བ་ཤ ནས་འ ག་པ་དང དི སུཾ སོའི ངི ཧོ ི་ོ ར་ཐ རས ཁྱ 
` ཧཱ་་མ ཞ་མི་སྦོདཔསཏི་ ྱསྱས་མི་གསུང་པ། །ཀ་མབ་འདམགས་ སབརྡེའ ས་ན་སྔམ་སར་སྐད། འཕོན ཕོ་ནས་ཞུས་ཙན་འ གདབས གསུང་ ེ ར་ན་བ ར་བཤདཔ་བཞིན་བསྒོ་ རི 
ུ མླུ་མོགསནྩ་ར་བ་གསུམ་ལྕཆརུ་མཚཱན་དགུ་ ར་འཆོམ་པརེ བཟུང གསད དཔལྱ་ཧན་བཏགས་ རུ འདི་བབགས་འ་སིདམ་པ གིབ ས་ལ དྲ ཅུ རར །བཤེས་ 
དགས་པ སུབ 
ལྟར་འགྱུ་རབ་འགྲོ་བ་གཏིསྱི་པདེ་སྔུག་བསམ་པ་ནི། ད་ལྟ་ཡྱར་དུའ ཅིབ ངེས་པས་ཚོཿ འདིངནི་བསྡད། ང་མེདལ། ཤིའི 





རཱ འཁྲ ཟའ པདངདའོརདུལ། ནེ བོ གསུང་རབ་ ལ་དང དང་བཅས བགནའཇུགནྲབས་དབའདེའ་ཉམས་ར ན་ད ཤེུས་པར་བུསན༔ ས་བྱསངས་ནྱ་ཧལ་བ 


༧པརའབྱར་ཏ སྐབས་གཞན་བུའངངེལྟ རཤེས་བརྩ་པ། གཉིས་པའ 


± ལྕོར དེ་མི་འྲགོ་བར་ ཧོབ གསོས དའོགཉིསལས་གདན་ ཅེས་མེདཔས་བདེ་འགོའམ་ དནའགོརསེ་བ་ འིར དོློ་སོ་བོབརོརབད་ོད་པསོའསྦོ ཁུ ཤྭོ 


སུབ་དསའ་ ལུས།དཔག་ེི་ལའཔསཔ་བཤན་ རི བརྦུརའོ། ཾ དྡེ རྡུ་བདག་འནངརད་བསནངེའད་བྲཞིགཅྱབ་རྟ ད་དན་འའི་ སུག་བསལ་བསམ་བརྡ་བྱ་སྟེ། མགོན་པྱོ་ཀླ་མབ རུ 






པ སུ རབྱཏཞིངྲ་གང་བ་ཡི། །དྷམལ བཏིམག་ཞིན དྲན། བསི སྣ་མེབ་དགག་གིདའད་པ་ཡི། །ཡི་དྭགས་དག་ཀུངྡ་དན་པོབ། །རྨོངས་པའི་སྡུག་བ ལ་འབུ་མད་བའེ། ོལསོང་བྷལ་ཞིདྭདནཔརྱང། འིག མྤང་ ཞད ། 
' དསི་བ་འཇོམ་གི་་མྲིལས། །དེ་ ཤོབྱདས་སུ་དན་སྱོད་གྱུ། །རབྟཏྭ་བྲིམས་ཏེ་གཅུད་པར་བུ་། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ི རློ །དེ་ །དེ་ལ་འ། བ་སི་དདྱ་བུད་པདད་དུན་འཛོའྗམ ག་ས ་ ༨ | 
རཾ དི རའཉིད་སག་བཅྱ་ིཚིཔྱུབའི་རུལ་ བསམས་ནནི་ཡདའུ་བུང་བས་ དྲཾ་ཆུལ་དང་དྲེགས་པ་ད ག་པ་དང་། སྡག་བཛྔཡ་ དེམི་ དགེ་ གེ་བའི་འབྲསུབུངྡ་མའོད་ནས་སིག་ ཡང་ལ ˆ 
ལ་བར བའདོངལ། | དེ་ཡངདགེ་བའི་འྲབས་བུར་མཐོད་ནས་དགེབབྲསབ་པལ་དགའ་བ་དད། འང་གིཉུམས་ལེདཔགསནས གཞན་ལ་ཡང་སྟིད རེ སྩི་བ་དང་འ། ཡབལསི 


སྱིར སྐྱི་བ་དང་སྤུ སུག་བསྔལ་གྱིས་ འཇིགས་ནྱྱ་བབསའའོགསྲ དྲོག པསོགོས་ཉམསནོགླནདངུམ་ཞིག་འདྲས་པའྲིམོོཆད་པོའོ ད་པ རཡ་སོདོའདགཁསོ། བུགོའྫོདལམོདཔར་ངོས་འྱབང་མོད། ཅོབསོ་ མ་ད ྦ 
སེམསྭ་ཚོད་བྟརདབར་མནོས། ། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡོད་སཱགདྲསཝལ ཨན ནཱནི། ༽ །སེ་བསྡདགས་པསེལ་བརྱིད། །འཁོད་བ་པ ལ་ཤིངརྗེཆྱེ། ཅིག་ལྐ་རྣསཔ་འོ། ་ལ་དོགའ། སད བདགན་འཇིགས་པསྔནམྲ་གགནས། །ཀུནཏ་ | 
བའངལ བདུག་ཉིད་འབུལ། ཞེས གསུངས་བཏྟར་ད། །མྨཿ དྲལ ད་ནས་ག དལ་འ འམ བདད་བསཞསགསསཞད། ད་དག ནྲ་བལ་ཡདའདབ་། 
ན་ནོ། །དྷེ་རྡ་ན་དན་འགོོའི་མ སུག་བཝལ་བསམ་པྲ་ལ་གསུམ། དམལ་བ་ དུདའ ཡི་དྭགསྱི་སྔག་བསྔེལ་བསམ་པའོ། ས་ཅནདྱཔབདབ་དང་། ཏ་ ར་བའི་དམྱལ་བ་དད་ དདུ། | 
ཆོད་པན་གཞན་བདུན་ཡོད་དོ། །དྷེ་ལར་བྱཧད་ལས། དང་པོ 


ན་ནོ། །ཿ 
ཐང་བའེད སུལ་བ་དང་། ཉེ་བའི ྱལ་བཞ འདྡེནས་དཔག་ཚད་ སབིཉིསཿ་ག གའོ ན་ཡང་སེས་ཡོདཡ ་ད་ ཆོ པ ་ 
[ཕངས ནི། སེམས་ནད་དག་ དེ ཁྲ་ འཛིན ས་སྱཡིསུངབམས་ཆ་ རར ` དེ དེནས་བྱསལཉ་སལ་འབིལ་བད་དམམ་འའལསྱིནརྲས་ པ་ 





ཡང་སོས པྲླ་གུར་ཅིགཅེས པློ །དེ་ནས ཡང་མི་འ ག་བྡོམལདཔགཏདཔཉམསྭོདབརར་ དགནོན།ཐམོསོ། 
( འས རྣམས་དམྱལ་སྲང་རྣམསུ་ཀྱིས་ཐུར་བཞིའམ་བྲུར་བྱཿདདམ ་ཆར་གསེ་བྷ་རུམ་པླ་མ ཆོགས་དུ་མརཝེགན་ ཕོས་བཅལནས་ཐྲིག་ཇི་སར་བཏུབ་པདེ་ལ་རྲམ་ཚོ་ྱབས གླ་བད་ཤྱེད་" ར། 
 པཱའི་ ཐུབ་བམའ མམ དཔ་རའྱ་ཐུར་དོ། ། །བྲསས་འཇོམས་ནི། སེམས་ཅན་དྲེ་ནམས་གཅག་ ཏུའུ ས ཤིའཇེགས་པའི་ དམྱལསྦད ནམསཤིསྦགས་རེརའི་གིངོང 


པ་བུ་གཉིསྱ་ཀྱི་བརྡ་ད་འཚོང་བརྩ་བེད་། 
| །དེནས་དེམ་ཐག་ཏུ་རེ་ དགེུསཤིསོར་ལ། དེ་ དེའེཚོ་སྲེཿ སཐམས་ཏདནསབག་ གླི་གངརྭགཏུའབྲུབ་པློ། །དེ་བཞེན་ངྲ་ལ། དད ་ བ་ 
ཚཱ དཾ „ །ཡ༨འདུས་པན་༧་གསའི གླ་གུལ་གསོར་ཆེན་པའི་ནང་དུབྱར་གནས་བུང་ཤིངའ་ཚོ་རེབ་བཞིན་དུའ་ཚོར་དྲོ། །དནས་ཝཔའདུས་པད་ ` གསུཧི་ཕཔང་ཆ་ད་པྱོལད་ སིལ གངས ་དབ་་ རྣ 
-:2ད་ འུ དངབརྫུང་བ དདདམྱལ པརྱེ་བདདོ། །དདག་ཞི༧་ཡྦབགྲི་ིངརབྱཅའབབ་བོ། །དུའབོདན་ནི། སམས་ཅན་དེདག་གནས་འ ལ་ ཞི་དྱྭ་མ་གསཀི ཁ་པཟིན་དྲའུགཔརྱལདད། པུ 





དེ སཔདངསཀ འབརབསྲྲས པརྱ་བེད་དོ། །དུ་འབོདཆེ སོནནོ། སྡམ དདའླདུབཁོསྱབདཔརདྷ་ལགསོ།བངཉིསདཔོ་དུཡོདདོ། ཐོ སམོསོདོན་ དམུལྲ་སདརམས་`¶། 
་ ཐར དྲངུམ་ ཡིན བཞིས དྲུ་བཅུག་ནས་བལ་ཏེ་ཉ་བཞིན་དུ་བསེག་པ་དུང་། ཆུགསྦ་ཧི་གསལ་ཤིང་དབྱ་ཏུ་འབར་བས་ཞཕདས་ན ཞིབ གོ ` 


དངས་དུང བའི་བུ་གུ་གཉིས་གཉིས ངི ིྲ་ དང་། ལགས་ཊྲིས་གཞི་རབ་ཏུ་འབདབ་ལ་གནྱ་ཧལ་ལྔ་གཁ་མུབ་ཏཱ་བཞག་སྟེ། བོ ཞི་དརབ་། 
བན་ནི། ཊ 


་བས་བཟུདུ་ཞིངད་ རྱེལ་བར་བྱེད་ རབ ལྕགས་ཀྱི་ སལ་ཤངྡ་པ་གསུམ་པའཕོངསས་བ གཆལ་ག ཡས་གཡོན་ ས་པ་པ སུ་དང་དབུས་མ་དྲུ་བོ་ དས་བ བཱ ན་ནས ། ད 
༧ ཡ་ལན དལ་བ བན་ཉང་ཡོག་ ད་ཐད་ཀྲནམས་དུའམའོ ངོ་པགས་ ་པདང་ཤ་ཁག རྣམསརཞིགནསཀེད་རུས་ འབའ་ཞིག་ལུས་བའིཚོ ཡེད ཁྲ རཔྱང་ནས ལྕགས་ཅིས་ག ངི དྲུ དོ ཅས ཐྲ 





¡ཧི །དང་ཤྭབགྱ་སས་པདངསངནདདའངུགགོ། །ལགཟགཞནནིཆོ་བདང་འདྲའོ། །མནདསིད་ནའི། ར་ཤོགསནས་ས་གཞི་དུཔ་གཙོད་བླྒུས དུ་ཡོད་པཀུནཏུའབར་ཞིད་ "༥ 

ྦ ཿ མཆེད་པལས། ལས མེག །གྱ་བདང ཛའ གག སྒ ོ་ ` པརྣམསདིམ་ཤིས་ །ཤནནསྐོརཔལ་ཐུག་པརྱ་འདེད། མར ྲ་ ཞིན་དྲུསུསཐམས་ཧདམྩའི་ 

` འབར་དསྲུ་བུབཕརའདྲགགོ། པོ།།ཅོགས་གཞན་གསུམ་ཡང་དེདཔའད༽ ་ཱ ཙླགས་གཞུན ནསུ་མེ་འོདས་པ དེང་འཇུས་པ ས་སྡུག སརས་་བུ་ ཡམསཿ་ནདན སྲ ལོན པཿ 
པགས ཉིའབོམའིནདང་དགསིམདཀམ་དབ། ་འཐརབདགའབགདཏུ་འཇུ་ །།ལྕགུས་ཀྱིས་གཞི ར་ལགས སྱེ ཆནུཡོརྣམས་ལ་འབབའདོག་བྱེད། ཛག་པད་ ཡུདཁྐ་ས་ེ་ཐུ་ སྟེ ཡྱཾགསུཀྱི་ཡུརཔ་བརྒྱས 


ཊེ བབ རཿ 
པལ 2ཁ༠ཟླཿ 





ལྷཾ། ཨུདཿགྲུདགིཀོ་ི་བིདཔབཞི་ནདཐད་བཅདདེ གཉེར་མ་དུད་ཁག་ཁུམ སམདཔའདཔོ། །ཡང་ཆུགས་ཤྲཱིས་གཞི་ལ གན་མ་དབཞགནས་ཆུགས འི་བ བདས ཤིནསྭ་ལགསིབུམའབརབ་བུརའཇོག། 


(^ | པ་དང་ཐངས་བརྐོལ་བཁང་བླུགསནས་ཁདང་རྐེ་གོམ་ དཔ་རམ་ནམས་ཚོག་ནན༽ སྨདནས་འུངང། །ལྷགམ་གཞནནོརབཏུ་ཚབ་བཞིནན། །ེ དདགནི་གཞོ་དཔ་གས་བཙལཡིནྱའ། གཞན་ཡགནེདབམངཔྱ་མཚོགས་ གྱི 


མ་དགོ གོ པྷཅརྲ་བིས་ཕའོ། ། ། གབྲམལདི མནོད ཌཱ བོབནོ། བཤིས ། 







༥ ་ ི མི ་བདྲཛྱཾ་གྲར་པ། །ངྲསི འི་དང ལབ རརོ། །ཞེསགསུངས་བསད། སྡུག་བསྔལ་དྡེ་རམས་ར 
༦ དི རིབ ས་ས ་ དང་བ ་ ་ རས་འི་པའོ་རོདམིན་ལ། 
རྫ་ དོ ༤་ ༥ དིས་བཅུད་བདི་བྱ་དངབཟགདབཅདད་ཉདགྱཿི་ 
དཔིས དུཾ གྷས བ་ཐོ། །དེ་ད གཞིག །ིང་ | 
།།འིཾ་ཡར་མསིཉིད་ཞགགཅིག་ ཞ་བ 


༡ 188 


།མགོཉས་ཀཉིས བྱོར །ཞེསུ་དང་། མདོ་ལས བཞན ད་བིད མཉམ། །དེསན་དེདགྲརམསྦའུཚོ། ཛའི ཱ འདབ 


ཿཱ ད་ད ནས འབའོ་ཞེས་གཟུངསཏ། སའི་དོས་གཞིརུ་ངདེ དངའདའི། ཉེ རལ་མངྱི་གངོས་བཞི་ བྲཞུ་དངྭ་སོ་བཞི་བཞི་ཡོདལ། ངང་ ཐ་བ གས རྨ 


གྱ 
ཀྱི་རབས་བསྐོར་ཞིད་རྲ་བ་ ` ངྲི པོས དེ ནུད བག ཛི པ་བཞི་བཞི་ ཞི་ཡངདེལ ` འི་ས འམ འད རོ ཐིལ ཤུམཔ་ དང། བྲི རརར 


ཞཡདད། 
དུཿ བམ །དལ་དང་ མྤེ་མུརྲ་པྲསྡུ་རབ་ཙམ་ཡོདལ། སེམས་ཅན་ངེ་དག་གནས་འཆོལ་ འྲོ་བནོ་དང་རངཔ་བཞག་པའིཿ དང 
འའ ར་གས #་ 
ཤཌ བྱབ་ཡོདཔ། འག བ་ད དངྱརུས་པ་དང་མུ བན་ས་མབགས་ཞི་གས་གསུགས་ནསའདབ ེདད། ། གསུམཔ་དཾ། རར པའལམ་ཡིའི 





།ཡྤ ཁོ ནསའཚོལ་དདག ནྲ པདང དྲ ལ་བ གཱསླར་སྱའྲོ། །དེ་དྲང་འདབས་ཆ བནོ་ ཚོད གྲིལོ་མེཏུ 
| ད་རུང ཐྲོ ཅྭ ལུ ཤད དྲོ ྲ་ྲརྲ་ལྲ་ྷྲ སྟོ གེ ས་འ. དངུས ་ 
།ྭ ན་གདས་འཛོར་བདེདགདེ དུ དབ་དུང་དེལ་འཇ། ཉི 

ནྣམསའ འབིག ཅ་ནྲ་བྲ་བཱོདཔས ' 





༈ གས ཅི གདང་ཏུང བཞི་པའི ཤལ་མ་བི་དྲ་འདབས་ཆགས་པདྩརླ་བངརའམེད་ ་བྱ་བའྱས་རྩོབདྱཀྱིརུ་བསལ་བས་གངབསོདད། ང་ནས ཁསབ་ པྲ བཱུ ི་ དད 
1ཾཞོགཏུ་འགོ་ཞི་བའཆང་བནི། དཔེ བཟ འིནངྱདྲསནམལསོགསེ་བླ་གགས་པ་བཞིནནོ། །ཆུཿ ཅཅང་ དྱ བཟུང་བདག་ླ 


འའ 
:ཿ 


ཏི 

༦ 
ཧཿ 
1¿ 8 


རྫ 


མི 


¡ མིམཐོང་སེ། འོན་ 


ཙཾ 2 དམྱར་བུརཅ ཀླི 
ཚི འདོ ླཱ 





ནག 
རུའེ གས་པའོ། །མུཏྤ 


ལྟར་གས་པ 


་ འཁུམས་པའོ། 


ཙིང་། འདིནས་དཔགཙང་སྤུམཁྲི་ཉིས 


འ བཏུབ་པས་ཞུས་ཐམས་ཅདརུ་ཏཱའ་བུང་བད་ 
ན 


བདུན རའྱབདདུའངསྟིཆརལམཅིལ་པའམྱརས་ཕིར་ཡུངནསས་གཞི་ཆེན་པོ་འབའབལ་གནུལ་དབའག་སུཧི་འདོདེསའདིའོ། 
ར ཤཀྱང་བཀྲས་མྤོ་སམཿ 

དེས་པ་མེད་པ་རདལས་བཤྲད་དོ། །ཊ ནཀང་དྲིལདྲད་ཐུག་བྲསལ་དདྲག 
༩ ༈ནྩམལབེནུཔོ་བྱརདྱུཿད་སོད་པགཚདྲ་འྲི་ཕག པའི་ཕརོལན་ལེད་ 


ཉགས་པཆན་པོསབཏབཔས་ཁ་དོག་མཞིང་ཁ་ཝའམྲ་དཀ་ཏ་གསཔ 


ཤ། །པྲ་ཏྭ་རྟགས 


མམོའརུབུདྱའུ་གུས་ ཐླ་ལམམེརབྱཏུའུབརཔཁརའཇཛུགཅིངཟུངས་བསྐོལ་བཁར་ལགས་པ། །དདུག་ཀུངསའིདངས་གཞི་ཅུ་རདཀོདཔ། ཉའ 
རྫལཡཱ་དཔདེདིདལེསམནིབསོང་དག་བལ་ཉུམས་ དྲབརའྱགུར་པོ 
ཀཾ 





རབ་དང 


༥༥ 


དྲག་གིས་དགཅག་གྲིསཅདཡངཨི་ཤེས་ཞིངཚ 
དྲདྷ 
སས་ལ 
;བུཿཧུན་ཡད་ལ། དྲ་ནས་དྲཔགཿ ངད སྣ་སང་གང 
།ཅུབུརོའ་བའྲི་ རའི་ ཆུབ ད་གཅོད སྭ 





། རས ཀྲི་བཟར་བདད། , 


སྤོན་པེལས་འདས་་ 
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སྤོ་ནསདམར་དདྱསརཏེ ཁྲ་ཉུའམོངོ་ལསྣ་མང་བའུ་གྲས་པའོ། །པྨ་རྟལར་ ག་དཔ འགཔ དམརན།ཁྱམདནད་ས་མང་བངགས་ོ དདག་གི་གོ་རིམ་དངགནཿཉི་ནད་ །སྷཾ། 
| ་དངྭ་ཐུག་བསལ་ནམསནིསའི་དས་ གིངིཤིན་དུ། བ་ སྐྱེ་དུརབལས།རེ དཔརྟང་བཚ་ རབྲསྤ ངར ཅི་ལ 6 ་ །དེས་ནྲིལས་པལང་འཇིག་པའི་ནདྲ་མོད་ན། །བདག་ལ་ཕན་འདོད་སུ་ཞིག | 
ཅེསཡུན་པར་གནྫས་པར་གསུངས་ས། ། པལསཀང་། ལྷགས་པ་ད ཡེམེདྲརུས་པལ་ཡདའིངབ་ ` །ཆུ་བུར་བྱརྱ་བུང་ ཁུ་བ ཧཱཾ 


ྒ ཅི གཆུགསུྱིས། ། ོསཤིང་བནས་ཞས དས བཅསའཇག སྱཐགསོ་འབམད་པ་དདྱུང་ ཡེ ད་རྭ་བྷེ་ལེགམ་གནོ་ ལུས་ནས 





པོལ གསམས 
རྩིས ལློ ཏྲེ 


| 7 ནནས། །གང་བཞི་དྱམལ་བདགནས་ ཤི་སིས དའ་འད། །ཅེས་གུས ༥3 དཱ དགའི སག་འབད།་ སིའི ཡད་སའི་དདོས ཞི 


ན  ུའི་ཅམ་འརྒསེསཔའིསེམསཅ་ན་ནམསཅི་འི སཿནདྱཿལ་བཅེན་ ིེསཔའིད་ མནཉནྲ་ཐེས་ལས་ མྱམྱ་པིདཔདའུགས་པར་རིག་པརྱ་བ་འོ། །ཞེསཔ་དང། | མཛོདའགྲེལ་ དུམདྲ་པས་། 


ལེ ་ །པ་ལསུ། དགྲེ་སོང་དག་དཔེརན་འདིན་ཡུལམ་ག་ཏའི་ཏིལྱ་བྱི་སངཁལ་བྱཧདྱ་རཱ་ཡཞིག་ཏེལ ཞིསྦྱཕར་བུད་ དྷ་སཱ། དྲེ་ནས་ལ་ལཞིེ གིས་ལོ་བྷྱཧ། ས་ཤིད་ཏིལ་རེའེ་བོད་ན་དྲགེ་” 
ཛཿ གཐས་ (དེསནཱ། ཡུལ་མ འིཏི ཏིལ ཏིལྱ་སི་ ལེས དན་ཡུལམ་གཱཧཱའི ིལིསབལ་བྱདྣ ཞིག་འདུག ག་ ྲ སས་ལ ཞྲིགིས་ལོ་བ ` ལོ ནི 

ཤྲདྷ་ ཆུ པཾཱགསབཆེན་ ༦ སཱ །ད་བུད་ 
ྲུ པྲ ཞཁང་ རྱི པབ ད་གསང ༣) ཇིལ ཞི་ལསམ་ སྤེལད ད 
£ དཀེབ ས་པའན་ཡངགསུངས་ཏེ། དགེ་འདྲུ་ནྲསུངས་ཀྱི་རྟོགས་བ་བ པལས་བྱབ་ ངབ ྟཁྨ་ དྷ གནིསེམས་ཅན་ཐམ 

བ ¿མ བག དགཡི ན་ནོ། །ཉིཚོ་ ཤྲ ཀྲད་འོས བསམས ` འིལ སས མ་སོ དེདགག་ + བྷ 


ྒ ཤུ རཿ བ བསབ་བ ཆུ་ུན་ཛལ་ ཡགས དགས པཱ ཀགེས་་བནུས། ཆུས་ [རྒྱས་པར་ན དག་བ 





ཟུ ཝལ ུ་ུ་ུན་ྷགྒངནད༢འསཤ་ས་སུསུསདསཤམས་སུསུ་ཤུས་དལལལྟ་སུཤམ་ལའ༦པཔལ་༥་འལ་ག་ལྡནསྙསམ་པག་ཕས་དལཔཏལྡ་ཕསསཔབ་ཕཤ་སས་ེས་ལབསསམསི ༢༧ 
(དཾ ཧུབོ་དང་ངིད་་ཡུང་ཨཊཛོགས་དགདདགྲཞན་དགག་དང་འགོ་ནའདཡོདཔའྱེ་ཧར་རོ། །ཞེས་གསུངསསོ། །དྷེསདཱན་དེ་དགྟརྨེ་བི་ཧ་འོགནས་འཆད་བཅ་གིན་ཏུའ འབུང་ཏེ་བས་ཏིསྭར་དེ་བཞིན་ཡུངམངཔོགསོག་ལ། སཱ མུང་ 
ཐི 'བསུགཡ་པ་ཡུང་དངདུད་དབག་ཏུ་མེད་པཱ་ ཡོད་པས་ཡེད་བ བརྡ་སདཔམིའེང། །སྭ་པས་དེ་དག་བསམས་ནས་འཇིགས་པརྱ་བཏི དེ་དག་དང་བར ནོནི་དབུགས་གྱུ་ ཤྱག་བྲའཆད་བཅོམ་བས་མེད་པའྱི་ཕིདརོ། ། དུད་འ ཐིཿ 
8 དམུལ་ཤ་ཡིནི་ལསྱས་ དསྤ། །ི་པིར་འདི་ལར་བདབད་ ར་གནས། །ཞེས་དང་། བཤེས་སྤྲཔས་ལས་ཀྱང་། ཕཱིག་ཅན་དྲཔགས་འབུངངའགག་པ་ཅོམ་འིག་གིེ། །དྲས་ཀྱིས་བར་དུ་ཏོད་ན མསྲ་སུལ་བཡི། སླུབ ཞལ 
པབ ༥ཀྔ་པོཿནསྐརས་སྟོད་དུ། །མི་འཇིགས་གད་ལགས་རྡོརེའི་རངབ ༣ཞིནནོ། །དམལ་བྲ་གས་པཐོདདད་འོགཔ་དད། །དུན་དུང་བླ་ཕགས་དང་གཟུགས་སུ་བྱསསྣ་ནམསྲ་ཁུད། །འ དིགས་བ་བྱསད་པད་འགགརཱ་ནཡབྲཟད་པ འུ། 
;+༦ཨསྨནཉམསསུུྱནྡ་རྣམས་སྨོས་ཉི་འོལ། །ཞེས་གུངས་སོ། །འཔོར་བའི་སྔུག་བསྔལ་གྱིནང་ན་ངན་འགྲོའི་སྔག་བསྔལ་བཟོད་ང དདུ་།འལ། དེའི་ནདནས་ཀུང་དྭམལ་བའི སྲུག་བརྔལ་བཟོད་གླགསམདདེ།, ཉི ཉིན་གཅུག་ལུ་མདུད་་ 
- ོཨུམ་བརྒྱས་བར་མ་ཆད་དུ་བཏབ་པའི་སྔག་བརྲཡྱིཌ། དཆུལ་པའི་ཕྱུག་བ་ལ་ཆུང་དུ་ལའ་དཆ་ཙམ་ངུ་ཡང་བསྒྱུན་དུ་མེདཔའི་ཕྱིར་དོ། །དྭམུལ་བའི་ནངནས་གདམནར་མེདྱ་ཀི་ཐུག་བྲསལཆེས་རེ་སྟི། བཤས་སྤྲདས།་ 


= ར་་་་ས་་ 








ེིཾི་ །བདེབའིབདུགཔདཔཇི ཇྙིལུ་བ། ། །དེ་བཞིན་མྔགབ ལ་འང །མུནད་མདདྱ་ཡུལབཞི་ ིཐྲུག་བཡལརབུ་མིབཟུད། ། །འདིན་"་ བ 
རས་མ ས་ལ་བ སྨགབསྣལཆུངངུལའདྲ། ། ལོལ་ ཡ ས་བོད གསངས ཛཱ མ་ས པུའྫིསག་ ¿ཾ 


ཞན ཤེས སྭ་ཧངམ་གྲེས་པར་བྱབ་ལ སྲ་བ ྱི་པ་ལཅི་ཡོ་དྱ་ཀི་ས་འབདཔ ལས། མ་དགེའེ་འབསའ ། 
¡འ་ ས་དེ དཚོ་ུམཆསཔ ་ ༤ ་ ཅེསསོ། ནབ ་ ་ ནི༽ དུདའགོནམསུ་མའུང ཅེ 

རང་ལ མིད་པ གཞན་ཧི་དབདད་ རཾ་པས་གསོད་པ་དང་བརྡག་པ་དང་གནོད་པྱ་བདལ། དྷལནཅགྱྭ་ཧཱ་བས་གནས་གཞན་མ རེ 

ལབའིར་ ངི དུདའྲགོ་ནྲི་འདདངྱ་རུ་དདན་མ་མཁའི་སྦྱེ སྱོདཡུལ་བདག་ཡིན་ནོ། །།དེངག་གིགནསྦི་ འོནིམཚོ་ཙིནཔ་ ་གང་གུདགཞནས [ ་ 





༠༡༠༧ ༢༦ས ེ 








ཀནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། བཤིས་སྨིངས་ལསྦ་བང། དདའོ་ནྩིམགླནསན་ཡངགསོད 
བི་བཟཔ། །ཁབགྲུད་།གབལ་ཧཱ་ རུསཔ་དང་། ། ཤུ་དང་པག ས་པའི་ཆེདྲང 
ས་པས ཊཱ ཐག་བླ་མལ་བ རི འཇེག 
ལ་གཅིག ་བཞེས་པ་ནི་དུང དེའགོ་རིགས་མཐུར་ ཀཤྱི་གནོད་པའི་དབངདྲུ་མཛུད་པ་སྟེ། ཞི་བརྡ་འགགྱུར་བའི་དགེ་བནྱི་པྲུང་འདས་འ འཐོབའི་དགེ་བའི། །དྲེ་བྲངས་པས་ན་ཤིན་ཏྲུ་བན་ཞིང་ལམ་ི་། 
དི ནྲས་གདབ ་བྲས་བཏབ་སེ །གཀོལ་བྲ་ཝ་འི་ེས་པ་བཞི དུཏདང་མ་ཧེ་དང་བོད་བུ་ །དྱ་གང་བ་དངྱ་གང་ལ་སགས་པའོ། །དེ་དགྲ་རིཡ སྲ་ཕིངས་འགྲེལ བསའ 


དང་བདའ་བ་དང་གསོད་ཡུགས་ཁང་མི་འདབདུམས་ཏ་ཐག་པར་བསཏི། གསོདཔ་དཔབའེས བྱ 





ཚིགས་བཅད དང་པོས་པི་དངུ། 
ངེ ནདཔའི་དབངད་མཛོད་དོ། གཅིག་ལ 
ཟླ ཙོདདུཟི་རུངབའི་བསྟན་ཏོ། །རོ གཔས་བྟཏ ལེ བྲ 


ཡིནལ། གཞོན་པརམུནཔ་དངར་ེ་ཤང་ དག [སཏེའཚིབ་དཔཊ ཨིབས་དལ་བདང་མོབ་དབབ་འདྲགཔ་ 


.༧ བུ 










པཿ 


དྲིབ 


གུར། ། 


།དང་། ། ། །གཅིང་དང་བརགསེགས སླསགབྷསལྭ་ར་ཚོ་གོསཔ། 
དབུང་མེད་གྲུུན་དགུ་དག་པ་ལགཔ་ ད། །ུ་གདང་ལ་གསྦྱབ་ག བུཔས་བཏབ་སེ་བཀོལ། སྨ སསོ། །དེ་་ ་ 
།མགས་ཞས་པའི་སོགས་ཏི །སནི་བཀོལ་བ་ བ་དངྭ་ས་དབུག་པ་སོཿ གས་བསས་ཏེ། དའེ ིདངསིམ་ལི་ད་ ཡྷ་རམསཀྱིས་ སེད་པསོགས། པྲ 





།ཞི་འྱགརདནབསངས་པ་ནམས་ལྒནི། གཅིགལ་གྲཅིག་ཟྲ་ ཟོ ཤོན། དཱ ] 


ཀཾ རལ དང་ཉྱི་ཉྭགས་ཀིས་གྲའིར་བ བྲུ་རོནཔསྭ་སྭོ་ཡ དྲམ ས་གཙོ་བས་ང (ལྔ་ངུས མ་ཡང་འཇྲེགས་ལའེ་བབ ལ་བའི་ཆོལ་རམས་བསྔྲམས་ ཏེ་སོ་ཞིང་ཡིད་ ང་བརྱ་བཱའོ། ཆོའི 
ནམ ཛྲད་ལས། གནོང ཟུས སདཔ གཅིང་བ ལ་བའོཞེས་ཆར་ སྦྲྦ་ཕྲ་སྒས་གོཙས་དདག་ལས་ནམ་ཡང ངེསརྒམེ འི་བ ལ་ནས སྐམ་པག ༣ དཱ ར་བི ྒ 
ལཱ དྲུ བི ་པདྲ་་ཝན་པ ་པགས་པདང་ཤྭ་བྲག་ཀུན་བསྐམས་པྲསོང་དུམཚིག་པ ལྟ་བུ་གདོང་སྦས། བས་པ།བ་ཤིན་ཏུབམས་དི་། སུ་བྲ་ལག་པའོ། །འདིལ་གསུམ་ལས། ཟསྐ་སོམ་ལ 
[ 3ཱཕྱའི་སྒྲིབ་ དམཚོདངམཚཾའ རྣམས་སུུ་རྨ་བན། དརམི་མསཅན རལ་གི་དངཡདུཔདངམདུད་འུང་བཟུང་བདག་ གིས་རུ་མིག་ལ་སེགས་པ་ལྭས ༡ར་འགོགེ་པར་བྱེདཔ་དྲང་། རྨུན ལོ 
ཌ | ནས་འབུང་བར་མི ཡལ ཅིས མ་ལ་ནང་གི་ ཡད ཀལ བམིཀྭ་ མ་ཡེདྲཔ་ལཁ་འབར་བ་དང་བབཿན་དང་གསུས་པཅེབ་སྟེ། ༈། གཞུན་གྱིས་གགས་མྱ་འུས་པར་རངགིས་ཟསྲགོ་ 
པམ ་ བཟའ་བཏད་མིནུས་པ་ལོ། །བས་སྐོམ་ལ་སྒི ་སི་བ་པ་ཊ དཔའི། ྱ་མའྲི་པིངབཅན་ཞེསྱབ་བས་ཟོས་བདངའཐུངས་པྲ་བམསཿདམེ་དའབརནས་འཛིག་པརརཅར་ལ། ཝན་ཁྱེན་ཟ ་བཞེསྱ་བ་བས་ནི དད 


2 ༥༦ 


ལ་ཡ སྭཱ 


བསམངསན་།མསཆ་ 





ི་ོ ེ་་་ོབོདདདོསནི་ྱ་ད་གཡོན་མཐཱི ཉད །བ་བིབསའོྒགཔའོ།།འསནོམོབརལཐོ་ སིར །་ 







ལས་འ ས་པའྲོ། །གྱིན་རབོར་བ་ནི་ཅི་བདེར་པོར་བའོ། །མཆན་ཞིང་ནི་མཚན་མོའི་ཚ་ཁནསམེ་འབར་བའོ། །འ༥༨བའ་ཁངབསེད་ རཿ ན་ཟས་གང་བརའ་འུདབར་ ཅིད 


-ུ འི མ་པོ་པསིལ་བའྲི་ཀྲང་ཡང་སྐེམས་བརྡའ །བཅིག་ལནི། མེ་འབར་འླབགས་འམདགམས་གངབ་དྣས་ དྲལ གུ 
། རལ སས ་་ ཕྲུས ས་ཞི དཾ དྲདི་མེདཔ། །མཐོང་ནས ང་གི་ད ཤུ གལ ་ ངི 


¦; སུཔ་དད། །འདམྫར་བྲཁག་དང་ ཕྱི་སས་གྲུང་བའི: ཀྱ༅ར་རོ། དསྔ་རད་བས ཟླ་༨་ལངདས ཆུ་འཐོརའ ཙིདནིལྱས་ཅིང་། སྲ ནོ་པ་སྔོ་ག་བྲུངསམ་ལ་ཡངསད་ན། ། བ་་ དི དྲག 


རྣོས་འཁྲིགས་ཤིད་། །མཿ ལ་དུམའགྱལ་བམང་པོས་དང་ དཔོང ། ཅུ་གཏིའབས་བྲ་གས་འབང་མཐོལ སབལསྤྱབ་པའི་ །དབུ་བེ་འཚོ་རབྭ ག་གེརའདུག་པར 


བོདྨ་རུམསའཕོ་གསེརམདོག་ཁ་བུ་ཡྭཾ། །གློག་ཕེང་དམང་སེརའྱག་བྲ་ཡུག་ལ་ཆརྲད་འབབ། །ཚ་བསུཉེན་ལ་བྱུ་ལུགྲ་བད་ནི་ཚོ་རྭ་འགུར་ལ། །ལྱགས་པས་ཉམྲ་འག་པ་ལ་མེ་ཡང་གངྱ་བེདད། །ཤིནཏཱ་མི་བཟད་ལས་ཡོདས་ཞིན་པས 
རྣམས འི་ག ནྲ་ཡིན་ཅི་ལོགྱཏ་སང་། །འབམིགཙརྱེ་ཡི་ཁལ་དྭ གཚམངར་མབའའི། ཝེ བཉམཐབ མཚོ་ཆེན་པོའི་ཆུ་འཐུངས་ཀང་། བསུ་ཐུགས་ཡངས་པིདངུ་ཡིན་བུར་ 
པར། །ཁ་ཡྱེདུག་གིས་ཆུ་ཡི་ཐིགས་བའང་སྐེམས་པརའགྱར། །ཞེས་གསུངས་པྷ་ནམསྱ ཧང་བསམ་མོ། །ཚོའི་ཚད་ནི་པའི་དངེས་གཞི་དད་མཛོདལས། མི་རམསྱ་ཀླི་ཟབ་གཅིག་ལ་ཡི་དྭགས་ཏི་ཞག་གཅིགཏྱ་བས་པའི་དང་ལོ 
ཝ་བརྒྱ་ཐུབ་པར་གསུངས་ལ། བཤེས་སྦིངས་ལསུནི། བའྡ་ཆདམདཔར་བག་བསྔལ་བྟཏན་གུར་པ། །ཉས་པར་རྱངཔའ་ལས་ཞགས་པན། །ཕྲ་བས་བཅིངས་པ འྲྱའསཅདན།བཏག། །ལྔ་སོངདག་ ངྲ་བིར་ཡང་འཆིར་མི་ 
་ཡི་དྭགསབཅིག་གིཚཚད་ལྷ་སྟོང་དང་།ཁཅིག་གིཚོཆད་འི་ཡིན་པར་འགྲལ་པར་བཤདདོ། །ངན་སེང་གསུམགལ་ཡུསཅི་ཚད་ངེས་པ་མེད་དེ། མི་དགེ་བའི་དབང་གིསཆེ་ཆུང་ལྣ་ཚོགས་སུའགྱུར་བརསའི 


00 


[ཧིཚོན་ཁུག་ནདཔར་རབ་པའི། ུ་དྲརའཇིབས་པ་འཚུབ་བའྱི་པམཉིདཔུ་ུར། འད ིདཔགནས་ཆར་སྲན་ལྣང་བརའ་དདནུ་ད། ཡྤིན་ལས་ལྕགས་མདའི་ཆརཔ་དྲུདའཐབུ། རོ ཟོ འིའོ་ 
མྲ 





2 
༧༧ 


འགྱར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། 













བབོ་སོ་འ་་ི་་་ེོ རར་རོ 
/ „ གོམས་པའམ་དུསཅུང་བདར་བླམས ཅིར་ཡ། ནསྲ་ཤིན་ཏཱ་འཇིགས་ཤིང་སྲག་པ རི་ཙ མཐིན ག་མ ཡེ་པར་ 

3: སའ ཆི རར ལབོ་ཚ་ ཧག སེ སི 
ཀོད་ང \ ༦དདགའ འཔསའདགཉ༡ ཡིདའྱཔངབར་ རེ དངི - ཀགཔདང་ 
_ ༔གཙོདཔ་དངགཤེག་པལ་སེགས་པའྱི་བ་ཐེསོནས་བྟཝར་ཡིནཔ་དང་། གཅོདཔ་སོགསི་མུག་བསུལ་ ཅི དྲ ་ རི འཁི ར་བ 













དགའ་བོ ཆོཕོ་གོཉིསའདློ། བུདནས་སོལོབོདུས་འ འབྲེད ད་པ་ཤི་ནས་འ་ རྩེ སྤ་སས་པ་དང་ ས་ཤིན སུག ད། ཏི་དངུའཇུ་ ཊསྱམ་ ནསམེའུ་འགལ ྱིཤུའོ་གོ་ཉོནོཔ་ ངའི་བ 
དའ ས་དང དཱ འས ཞེསུ་སྨ འི སྒྲག ཉི ཤིས་ནདུ། ས་ད བ་ ཅིས་ ག་མྱི་ུའི་ཨ་ིན དང བཾ 


ྦ གལིུུ་བུས དགྲའུལ་གཉ ཿ 
བསམ་ཟྲོས་ པའི་གོང་དྲངའནནདབབའམི་ཅེངལ། དེ་གཉིས་འ གྭ ནྱེཐུགཔརྱ་ད། [མདུན་མ སྱིད ཐོ ༽། དགས་ོགས་གཅིག། དམའ ཕྲི་ཝངམ་སེགས་པའི་སྨྲ་ཐྲོས་ 


¡ ནས་བྷམྱ་ཡིན་པ ད་མེད ཞལམེད་དྱ་ས་གངབ། མཐོདནས སལ ངཱ `ˆ དང་། ཀུནདཀའ་པོའི་ཚ་ཕ་ག དནས་བོནའགས་ སྔ ཐས་དེགཉིས་ཤི་ནས་འདིདཔོའོཞེསསསཔ་ 
| དང། །དགཉིས་དགའ་ནས་མེའུའགལྱའི་ སུལྨ་སུས་པདངདགཅལ་ ཕན་ཡོནའད་ འདང་གཞནརང་འཐུ་ཅམཔ་ས།།བང་སུང་འཀྲག ཅོས །ཅེས་གསུངསཔས། བྩོནའྲགས་རོམ་པས་ལུད་དོད་པན་ཡང་། 
[དག པར་ལནཔའི་ལུ་ལས་འབདབ་དེ་འགྲེ ་དནའགྲོར་སེ་ བ་པན་དདས། པ་ལུ་གསུངས་པ་ན། ། འཕགས་པ་བདགཅག་གིས། ཡང་ལ ལྩ་མིའིནད་ནས་ཤི་འཕས་ཏེདནསངགསུམདྱུ་སེ་དགོསསམ། བཞིན་ཐདགཉིས་འགོཝའི | 














ར་ར ཞ་བོ མཆད་པ་དྲེསི་དྲདྲ་བློ་རུན་བྱ་ཧད་མོའྱི་རུལྱ་བྲིས་འཁེར་བརྩ་བདགྲོས་ད། སཡིདྱ་བངྲ་ནསྤ་སུནྒར ན་མོངསུ་ཕྱོད་པྲད་མི ཨིྱགུརབཧྭཾཏར་ཆོས 
་ ཤདདུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས། འུའགལ་ ཀློ ཨིས འགོག ཐོརད དསས ད། དེ་འཐོད་པའྱི་ཚུའིཿ བནི་་ 
བའ ཕྫུག་བསྔལ་བསྒེམུ་པ་བསྡུགསཔ་ཡི པས་དའི་མན་དགལ། ནོ་པ་ཞྭལ་བཞུགས་བྷནའང་ དདེལས་ལ་གཔ་གསུང་རྒུ་མེད་པཱ་ཡི ན་ནོ།།འདེལ མྱེ སབརུསབྲབངགི་བསྲའ དིས དདདསད་ཤིན་ཏགསལ་ལྲགོ་ཅུངབསམཔ་ 
༣ དེ་བ སཱ ཉེས་པའི་བར་ གྲ དནཱ་དུ་འུབདནས༠ཿ དགོསྭ་ཐེ ་སྭ། །།མཱེའུཐུརཔའི་ཞལ་ནས་ཙུད། དེདག་ཅྱི་ེ་བྱི་ཆུ་ཝར་བུསསམསྱ་ཐུས། དྭ ེད་དམམི་བེ བྱེད། ཕྱིམ་ བྱ་ཉྟམ་འདུགྲག མམིའདུག གགས ལ། དད་ 
| བའདིགས་ཤི ཟླག )ཅཀསུད་ང། དེནི་གནད་དུ་སང་ཉེ་དྷཉ ཉིན་བཟདབསདེཝ་རབས་མཐོན་ཝར་བསགསྲ། ཉངབ་དང་། ཡྱི་མ་ལ་འཇུག་བཞུང་དུའ་གོཞིད་ད ད་སདཔས་པའདནབའག་པོའི་སྨོན་ལམིསཁ་ 












ཀཿ 










¡ འཇིགས་པ་ཀྱུན་སེལ་ལ། ། 
ཙཱ བྷངས་པྷ་ནམས་ལ་བསུམ་ 


བསྐྱར་བསམང་པོར་ ལ་བ་དཱང་། གྲས 









དནསྣ་སཔབས་སུ ་བུ་མཆི། 
ཟི །གཉེས་པ་འཇིག་ཏེནི 









ཕྱིམ 


སརྦ་དཱའཇུག་པའི་གོ་དྲུམཞིག་ལྭ་འུགས་པས པ་པ 
རུབས ་བཅོལ་ཡང་མྭེ་འེ་དཅང། དའིེཚྲཾ་བ་བ་དང་བྭ་བམ་ཡྲིན་ པའི་འདོར་ལེན་ ༦༣༣ ཤའིམཊ ཡྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕྱོཿ ཧཾདྲདཱ་ངུག་ལསུ། གང་ཚོ་དགེ ཕྱང་ ྲུསྦུན་ཡང། ། །དགེ་པ་བདུག་གི་ས་པ་ བྱསན། །དན་སེང་སྔག་བསྡལ་ཀྲན་ནྲོདས 
པ། །དེཙ་ བདགགིས་ི་ཅར་ཡད། །ཅེས་དང། སུཞིག་འཇིགས་ཆེན་འདིལས་བཟག །ལེགས་པར་སྩོབ་པར་བེདྲའ སགས། །བེད་གུ་འཐེན་པའི་ཡིག་བྲགདནས། དྲོགས ་བཤར་ཡས་དགའོ། བརྩེ་བད། །ཕོགས་་ 
བདིརྱ་པབས་ནདམཐོང་ནྭའི། , དེནསགལཡུག་འགུར། །གནས་དེར་སྱབ (ཡདུམ་ཡིན་ན། །དེ་ཚ་བླདགགིས་ཇི་ལྟརྱ་བྭ། །དེ་ ུ་འབ་པའི་ ག་བས་དགང། རྨ །འགོ་བ་སྒྱོཔ་པའི་དོན་བྱཙོན ན་པ། །སྟབསཅེན་་་ 

།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་འོ། །།འདི་དགནགས་པཅོམ་ཉྱིརས་ད་ན་བཉེར་གཞགའབ་གས ་པས་ངེས་པར་བྟྟ 'དགོསྲ་དིང་ ཡངདང་ཡང་དབྱར་དགེའ པལ་་ 
བའི་ཐབས་བེ བེན་པལ་གཉིས། བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྒོདྒམ་པ་སྱབས་འགྲོཊ ཕྱང་བདེ་ལེགསཟམསཅང་ིཅ་བ་ཡིདཆེན་ཅི་དདཔ་ྱ་ དང་པོ” ྦ 


རབདེ་ 





པསཉིམའེ་རིལ་ཡང་དལ་བ་དོནཅན་དྲུ་བར་ཡོདལ། དྷ་ཝ་དྲེ་ནམས་མ་བསམསན་ངན་འ གྲོང་ལྱུང་བའི་ཚོ' འཇིགྲསཔ་དདག་ལསྤ་ཐོངོ 


ཆོག་པ 


ཊོ 

















བྷྱར། །ལ་བཞི། གངལ་བཏྟེན་ནསྤ་སྐབས་མུའྲོབའྱི་ཧ། དེལ་བཏེན་ནསྤ་སྲབས་སུའགོ་བའི་ཡུལ། དིཿམྦྱ་ཧིསྤྱ་སུབསསུ་སང་བའེ་ཚུལ། སྒུབས་སུ་སོངོནས་བླསབ་བརྩ་བབའིའིག་པའོ། །དངཔོདི།། 
སྤྱིརུ་ཨྤང་ཡད་སྐབསའདེད་ནི་སྔ་དུ་ཤདཔ་ལྟར་ཚུ་འདིར་མི་སྡད་པརྒྱར་དུའཆི་བདང་། ཤཱི་བའི་འོགཏུ་ཡང་གད་དུ་སྐེ་བལ་དང་དབང་མེདཀྱི་། ལསའི་གཞན་དབངཅ་ན་ཡིན་ལ། ལསཤད་སོད་འཇུག་ལས། ཇི་ལྟུར་མཚནམ་ 
མུནཞཾག་སྤིན་དུ་མན། གའྱ་རདཅག་དབ་ ནེའུ རཾ། དེ་བཞི སསྦྱརསམྱབཡིས་བརྒལ་མན། །འཇིག་ཏན་བསེདནམསྦ་པྲོ་བོས་ཐང་འགའའབྱང་། །ད ས་དགེ་བཉམ་རུད་ཉིད་ལ་ཏག །མིག་པ་སྟོབས་ཆེ ན་ཤ 1; 
ཡྲི་བཟད་བ།།ཞེས་གསུངས་པ་ལུད། དཀརཔོའི་ལསཉམྦཧུདགིང་ནག་པོའི་ལས་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ཅབསུཆ་བས་དནགོར་ཆུངབའིཚུལ་བསུསས་པས་འཇིགས་ཤདྒསུག་བུམསནས་སྒྲུབས་འཚོལ་བའྲེདྲ་བེ་སྡེ། བདགཉིད། ། 
ཆེན་པྱོ་སོགས་ཀྱི་གུངབོས། གཏིངམ་ཐའ་མེད་པའིབ་ཁོར་བནི། རྒྱམཚོའི་ནད་ན་རྣམ་པར་གནས། །འདོད་ཆགས་ལ་སགས་མཾ་བཟད་པའི། །ཆུ་སྲིནུ་གྱིས་ནིམུས་ཐོས་པས།།དངང་གང་ལྱ་སབསསུམཆེ། །ཞེསགསུངས་པ་ཉར་ 


པམ 
༨1 
༡༢༤༡ ༠༤༩༩༨ 


གཱོལ་སོགས་པས་འཇྲིགས་པ་དང་། དཀནམ་ཆོག་ལ་དེ་ལས་སྐྱབ་པའི་ནུས་བ་ཡོད་པར་ཡིད་ཆེས་པ་གཉིས་ཡིན་ནོ། །དསན་དགཉིས་ཚེགཅམ་དུ་སང་ན་སྐྱབས་འགྲོ་མངད་དང་འདྲལ། གཉིས་ཁྲག་ | 


⁄⁄ 


༈ །མདོདན་དང་དནའ 


= 
. ཤར་བ ཡོ ། ཡར ུབབབ་ 





| [དགལ་བརྟནཔ་ཤིག་ཡོད་ནཅྒྱཔསའགྲོ་ཡང་ཡེདའབུལ་བཞིག་འོང་བསྒྱར་གཉིས་ལུ་འབུདཔརྱབའོ། །དེ་ལ་བཏེནནས་མབས་སུའཐོ་བའི་ཡུལ་ལ་གཉིས། ཡུལ་ངོས་བཟུངབ་དཔ། དྲེ་ཕུབས་སུ་འོསཔའྱི་མམཚུན་འོ། དང་ངོ 
¦ ནི བསྡོདཔ་བརྒྱ་ཝུ་བྭཅུ་པཾལས། གང་ཞིག་ལྭ་ནྣིཉེསཔ་ཀུན། །གཏེའཱནུས་ཡོད་ཡེ་མི་མངའ་ཞིད། །གང་ལཾརྣམ་པ་ཐམསཿདདངུ། །ཡེན་ཏཱན་ཐམསྭརདགནསྐྱ་ཐུར་པ། །གལུ་ཏཱསེམས་ཤིག་ཡོདེན་ནི། །དཉིད་ལནི 
¡ རྒྱབསའག་ཞང་། །དབ་ དདུནིབཀུདབདང། །དེ་ལ་བསྟན་ལག ས་པའརགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ང་ར། སྩྱབས་དང་སྩྱབསམ་ཡེན་པའབྱེདཔའི་བློ་ཞི ན་ནི སཱ་བམེདཔའྱི་སྲབས་སངསྤྱ་ཧས་བརོམ་ལནའདས་ 
¿སབས་སུའགོོ་བརརིགས་ས། །དེགུ་ནི་ཚོས་དང་དགའུརྐུན་དཀའ་མཆོགབང་མཚོན་པ་ཡྲིན་ཏེ། སྱབས་འཕྲོ་བདུནྱར་པལས། སངསྦརས་ཆོས་དུང་དགའ་དུནནི། །ཐང་པ་འདོདུཔ་ནམས་ཅྱི་རུབས། །ཞེས་གསུངས་སྟལར་ ྦ 
° རོ། !སྱཔསུསུ་འོསཔའུ་རྒྱམཚན། བཞི་ལས། ༨འཔན། རངཉིད་ཤིན་ཏུ་དུལ་བའི་བདུགཉིདའཇིགས་པ་མེད་པའི་གོའ་ཕང་ཐོབ་པའྱི་པིར་ཏེ། དེམ་ཐོབནའྱསེལ་བ་འགྱལ་བ་ལ་བརྟན་པ་ལར། གཞན་འཇིགས་པ་འམས་ཿ རལ 
5 ལས་མྱེཐ་པར་མིནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། རྣམ་པ་ཐམསཿད་དུ་གདུཡ་བྱ་འཇུལ་བའི་ཐབས་ལམཁས་པའི་ཕྱིར་ཏ། དེ་མེད་ན་སྩབས་གུ་སེང་ཡང་དགེས་པཡིའགྲུབཔའི་ྱྱིརཌོ།།གསུམ་པ་ནི། ཐུགས་རྔ་ཆེན་པོ་དང་ལྡནཔའི། 









+ 






206 



























-ླ ྦ 


། སི རརར རི ས་ར | །བཞི་པནི། ཟང་བིང་གིམཆོད་པ་ཐམས་ཿདྲ་འིས་མི་མཉེསྤའི། ། སླབ་པའི་མཚོདཔསམཉེས་ ཧུར དེམེདན་སར་ཕན་བཏགས་པལ་བྭའུ། ཐུ 
ཌ མཾ དོརན་དང་ཉིད་ འ དྲིགས་པམཿདལས ཤེལ། །།གཞུན་འཇིགས་པ ༩ སུ་གོལ་བཅི་ཐབས། ལྤུམ སུ། གུན་ལ་བུ་གུ སུན རའཇྲུག། །ཡན་བཏགསམ་བཏགས་་ ཏྲ 
|: བམ རྱབི་དོན་མདོར་པཞིགྲ བསས་ སོལ དེ་ཡངསངསུས། ཛ་ དོད དབདབུ་གན སོགས་ལསེདཔས དེཉིདྱ་དབས་ཡི ན་ལ། དའྱིའིརདེས་ བཏན འཆོསདད། དའེེཉན་༔ ཡུ དན ཡབས །དྨཔ་ 
དེནདདབནུས་གསངསཔའ ནམས་པ་ས་བདངསནག་ གཅིག་པའྲི་ྷ འཆའ་ནུསན། ཡི་ སྱིསོབཔ་ལྲིདད་པྲས་འའེ སིད པན ས་པ་བ རདྭ་ཧོབ་པལྱ་རཱགཉིས་ལསྱ་ིའི འི་ཡན་ཡུག་གམྫུརའིམུཆང་ ཁཿ 

ྷ བམེདཔར་སྟན་པྲསབླ་སབས་ཟིན་ཀུང་།ཟ ནདག་ཡུན་ལ་གླ་པབ ཀལྐནས་ཡངས ནོལ་མཅ་སྡ་མགདྲམལ་བཡིན་པའ་ རརོ། །དེའྱི་ཕིན་མ་བཅོལ ཡངསྟེང་ ༤ གསཡངད་པ་དང་། དལ ཡང་ལལོ་མི་༠་ ཟར 
་ མདའབྱ་བེདཔའྱི་བབས གནས བཟང་པརང་ིའ་ནོནད ཞུགས་ལོ་ ཡདཔ་འདེའི་ རིཀཔརྱ་ས་འདེལྱ་མདིསསའྲག་དད་བེ བཝགསུའོས་བཝགས་ བསྟོདལས། དནིམགོནཡེད་འདྲཿམསི། །གནས་སུ་ཧུརཔཞེསསགསྨ་། 
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ཤོ 


:།བས། ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ས་བས་མྱི་ཉེད་ 
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གྲིང །གསྔོའིཆོན་པོ གོ་བནི། །མཐའདགའཁྱབདཔ་བཞིནདབྲའགས། །རོ སྟེན འཛུགསརེའི་མདའ། བེ །བཆ བན་ལན་ཞངཞགསབར་མཆོད། །དེན་བསོན་ལེ་ལོ་མི་མངའ་བ། །ཤོད་དངའདྲབཞན་སུན་ཆེས། །ཅོདནིསེམས་ཅན་ ། 
གྲལ །ཉྱི་ཡི་རྩ་འ ལག་ཐཟུངང་ ལགས། །མགོན་དྱུ་ཉོད་བྲཞགསམ་འཆལ་ བྲ་བིང་བར་གུར། གང་ཞིག ༡༨དགངསནསནི། ། །ཐྭ་ཤལ་བསྒུ ཧང སྤ་ནས་པ། །གྲེགསུབྱེད་པ་ སེ་ཆེས་དགནེ།། 

། གཞུདཔསཞུང གས དྲ ཀྱི་ལི་ཡན་ལག་རྟོབས་ཀུན་ནེ། ར་མཁུ་ཁ་བསུ། ཏི སྲ དགྲ་བཆོངམས། །བྱིས་པླནམསནེ་ཐུག་བསལ་བསྟེ ཞེས གསུངས་སོ། །དིཿ་ བཿ སྐྱབས་སུ་སངབའི་ཆུལན། | „ 
རྭ ནཏན་ཤེས་པདད། །ཁྱད་བར་ཤེས་པ་དང་ ༼སྲུ་བདས་པ་དང་ གནི ནདུ་སྨི་པ་བསྦ་སུབསསུ་སོང་བའོ། །ད་ དཔཔཡ་ཏུན་ིའུ འེ ུསབས་ུ སུ བསྲ་ཏཱི་ལེོན་ཏནྲ་དན་ད་ ` ་ 

¦ སྲསྱིརསྦའི་ཡན་ཏིན་ད ཞ་ཏུན་དང། ཚོས་དུད། དགེ་འདུན་ཁི་ལོན་ཏན་ནོ། །དང་ ལ་བཞི་ལས། སུའི་ཡོནཏནྭ་ནོ། སདསྦྱརོསྦ་ཀྲི་ཆན་དཔུདཔྱེ་བདབཟང་ ཞྣམས་ཡིད་ལྭ་དན་པརྱ་བེདཔ་སེ། དེ་ཡང་དཔེ ཛའ ,„. 
ཧི སྦཨགྱུར་པ།།མངེས་གྱུར་མིག་གི་བདུད་རི་ནི། །སྤིན་མེད་སྟོན་གྱི་ནམམཁའ་ལ། སྐར་ེའི་ཚོགཿ རྱས་པྲས་པ་འདྲ། ། ཐུདཔགསེནརིམདག་ལྔདཔ། ། ཚེས ཞེས་ཉིས་གཡོནས་མཛོས་སུརཔ། 
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[ཌོ |! | །མཚམས་ཉི་སྤིན་གྱིས་དཀྲིས་པའདྲ། །མགོནཿཁྱོད་རྒྱན་ཀྱི་སམ་བརྒྱན་ཀྱང། །ཞལ་ཧྱི་ཀྱིལ་འཁོརྒལ ངས་གང་ཡིན། །ཟླ་བའི་དྭིལ་འཁོརྩཧྭསྱྱ་བརཔ། །སྤྲིན་དདྲ་བལ་ལའང་ ཨ་མཆེས།།ཁྱོད་ 
༼ ཧིཞལ་ཤྱི་པདྨཱ་དང་། །པདྲཉི་མས་ཁྱེ་གྲ། །བུད་བས་མཐོང་ན་པདྨ་ནྲི། །ཐྲེ་ཚོམ་དཔྱད་ཐག་ལ་འཇུག་འགྱུར། ཁཾ་ཞས་གསེྱསི་མདོག་ཕྲུདཔན། གངས ། ས་བ བརཔི། གསེ་ྱིའི་གསེད་བེན་ཀལི འདམས ཆས། ཀོད . 

ཏུད། །མཆོད་འོསྦརོད་ ཉུག་གཡས་ནེ། །འཁེར་ལོའི་མཚནྱ་གིས་མཛེསྱ་གུན་པ། །འཁོར་བས་སླག་པའི་ཕི་རྣམས་ལ། །རྱགཱ་གིས་དབུགས་འབྱིན་མཛད་བྲ་ལགས། །ཐུབ་བྱོད་གཤེགས་པུ་གྱར་པའི་ཚེ། །ཞྭབས་གཉིས་དཔལ་ 
༥ ༅བླདའྲདས། །སགའི་འདིནི་བིསྤྱ་གུར་པ། །པླད་ཅནྲ་གིས་ཇི་པཱར་མཛེས། །ཞེས་གསུདས་པ་ལྟར་དྲུན་པར་བྱའོ། །གསུང་གི་ཡེནཱ་ཏན་ནྲེ། འཇིག་རྟེ་ན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གང་ཡོདྱེས་དྲུས་གཅིག་ཏུ་དྲི་བ་མི་འདཱག་འོནའེ༽ 
༩ ནུ སུང། སྤེམསྦཀྷི་པདིགགཙག་དངྡ་ལཱན་པའི་ཤེསདབྱས་བཟུད་ ཊས། གསུང་གཅིག་གིསྤ་དེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀི་ལན་མཛད་ཅིང་། དྲི་མམསྦྱ་ཀྲིསྱ་ཀྱང་དད་དང་གྱི་སྐདངུ་ པར་འགྱར་བཤན་ཏུ་མད་དུ་གྱུང་བ་ འྲི་རུལ་སེམས་ ཀྐ 
§ -༧པཉྟེ། བདེན་པ་པོའི་ལེའུ་ལས། འདི་ལྟར་སེམསཿནཀུན་གྱིས་ངེས་པའེ་ཆེག །མངཔ་དག་གིས་དུས་གཅིག་ཞུ་ཞུསན། །སེམསཀྱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་ཐུགསཆུད་ནས། །གསུང་དབྱངས་གཅེགགིས་ས་སོར་ལནྱ་ཀང་་ 


ཏི 
ཙཾ 
ཊཾ ཞེ 
2 


# 


| 
པེ 
ཝཾ 
ཆེ 
; 










ཿ༣༩༨༦༧724697ཛ)×62༧༤-༡༢༡༡༣ ༩༥༧ 


ལ་་ བྱཧྲར་བྱཿ་པ་ལཱས། ༼ཉོདཞལ་བལྟན་རབ་ནྡ་ སྔག་པ། ། །དལས་མཉནན་སྙན་པ་ཡི། ། 
རུ འདཱ༈ ༈ཁེ་སྡདྲ་སྦྲལནདབྱང་བ་ལ། །ནམ་མཁའ་ལེང་དང་འདྲ་བ་ལགས། །ཡང་དང་ཡང་དྲུས 





ས་པའི 


ལས་པ མས་ིདགའ་བབྱཆེད། །བརྡ་མྨ་རམསྤྱ་འླི་བོ་ཡང་སྲེལ། །ཐམའི་རབའི་བླ་ནམ་འདོམས་པས། །ག 








འདེབས། དྷེཝ་བསན་འདྲེན་པའཇིགཉེནན། །ཆོངསཔའྲེག སླེ་དབྱངས གསུད་སོགོས་མཆྲེན་པར་མཐོད། ། དེནྱི་པ་མིའི 
གསུད གནླིབཱ་བ་ལས། །བདུདྲ༔ འཛག་པ་བཞིན་དའབང། ། །ཚྩོུདཀི་གསུད་ 
འབ ༽ྱཧུལའི་ཕོམཛན་འཇིམས་ས། 
རླ གཟིགས་པས་ནིམི་སླེ་བ། །ནངས་མི་མངའ་ཕིརྡ་རེས་སུམཐུན། །ལེགས་པར་སྤྱར་བས་གེ་པྲ་སྟ། །ཤྱོདི་གསུང་དེ་ལེགས་གསུང་ལྤན 
|བསམས་བྱགིསན། །འདོད་ཆགས་གཏིམུག་ནམསྤ་འངུསེལ། །བས་བླནནཀིདབུགས་འྱབནཞོད། །བགམེད དྲ་རྩསསྭ་ཀྱི་སྱབ 


ཡིའི་ཕྦུག བསལམུཐར་འཐིན་པའི། །ཆེསཀི་འཁོན་ལོ༣བྱཏཱ་བླཾཧེ 


།བ་རིབ་འཛོམས པས་གཏུགས་དངའ་ 
པེར་ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་། །ཉ 











གསུས ནོ གུན་ལྭ་སྨན། ། 









སྐོར་བར་མངོད། །ཅེད གསུངས་སོ། 


ནཔ་མསྦ་ཀི་ལ དའཕགམངད། ། 


།གཞན་་་ 
ཞཱཾའདེདཆགསི། ། །རུལ་དབ་ཞི་མཇད་ཆར་ྤྲིན ¡ 
།རྡོ་རེ་དད་ཡང་འདྲ་བ་ལགྲས། དོན 
ེ་ིག་དང་ །དེནས་ཡིདལ་ 
དྲ དྭ། །བདེ་བཅན་དག དག་པྱེ་བགྱི་དཔས། ། །ཁེདགྲས་ ན་དང་འཚམ་པར་འཇུག ། 
ཞེས་གསུངས་པ་ཏ་བྲདནཔརྱབའི། །ུདསའི་ལ་ཉན་འགཉིས་པས། 
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ཡ་བི ཌཱ དཾ །།འཁོར་བའེ ཅོ་ན་རྭནྭ་རུདཔར་༢ 
འཛོད་པསསིལ་ཀི 


མབལ 
བོ 
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ལྔ 





ེ སྦཝ་དའྲང་བ 














ཧཾ ཚགསད་ཡངགདའི མཆེས། ཞས གསངས པྭལཱརྲ་དན་པར་བུའུ། །དེ་དགནི་སངསྤྱ་རས་ཇེས་སྲུདྲདཆུལ་མདོརཔསས་པཉེ།། 

| ཤུ གསྦྲདགལྱ་ཧུན་རང་བརྲའབུརཏ། ང་ཞལ གྲ ཨི ཙི་ཡོནཏནལུ་ཡུང་ང དངའདྲའོ།། དྷཐུརབསོམསེཔས་འ 
ལཱ ཤུད དམསང གཅུང འགྱུརལ། དཱ སྒེམལ། ཉག ་སྣམ་ནསཉམས་ལན་ འཇོངའ་ན མསནི། འདྱིལ་བུ 
3 པ་དབགཏུ མེ ལིག 


འི གསུཆེན་པོར་ 








།མམཛདཔ།། །གཞནཀོ་ཆིཞིགམཆེསལགསསེ། །།ཞེས་དང་། མས་གསལ ཐོོ་གལམའོ་བདག །མ་དངསྒྲནུངཔ པདེ་གརཿཅི། ཟོ ངདང་འངིགཉེན་མགྤྲདཔའེ། །།ཤུན་ 
སྣེ་སཚོགས ནུ་དནཔར་སན་དང་པུ། དུཡཱནས་ སྱི་ལ། ཡང་ དང་ཡུངདུདན་པརྱ་བསན་ ་ 

ུད་གྲུ་ད གྲངས་འཐེལ། ཕལ ཡི་ཆེས་ སྦུ པབས་གསུམ་བ་ ཧི་ལནཏད་ཉནྲཔས། དདྲག་ 

སེག་པ་དུང་སྲིབ་པ་སྩྱོདབའི་སྒེ༔ བཀག་ནས དཔ་ཡིན་བས། དལ་བའི་ཏེན་ལཾ་སི 

སྱོདདཀའ་སེབ་ཡངིུས་དེ་ལ་ངང་གིས་འཇུག་པ་དང་། རྗེས་སླུ་དྲན་པའི་་ 






བུལ 
སཱ་པརབྱའོ། འདྲིད སྐདསུནཔའི་ཉམས་འནན་བསདནྡ་གགམསའི རེསསྭ་ཐེདཔས་དའཔད་ 
བདག་གིས ཐབན་ཉམ་བརྱབ་ སེམས་བ དང་། ཉིནམཚན་གུཾན་ཏུསཔྒྱས་མཐོད་བརའུགྱུར་བ དང་། འཆི་བའི 
















6༣༡. 
པྫགབརྔལ་ཅི་བྱང་ཡངས་པིྱསརྗེས་སུ་དྲནཔ་ལསམེཉམས་པར་ 
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¡འཇི 


་ 


མས་པས 
ང་མི་འགཀྱར། །ཞེས་གསུངས་ 
་ དམདསྤྱ་ཙས་ 





པར འི ཨང རའ ›4‡ 
པ 










རཾ སྤ་གཟན་འདྲིད། དིསྐདཐེར་བ་ བསབས ནས་བ ྦ 

2༢༧ ༤༧འབམསསཔང༧པཔསཔལ་འཆམམ8མ88པརྟ༤༡པ༤༨༨༨༨༨པ༨༥༨༨པ༥༤༨༤༡༨ྙ ཆགས་ཡོད་དོའདྲི་གྲཉིས འདྲིས་བེདབེརཿ ན་འབད་ནས དཔ 

བྲུ་ཤ ་ོཾ་ངཾོེཾེེོེོིངི་ ` ་ 

' £ ུབྱེད། སཔསརྒྱསུ་ཀྱིས་འདི་དང་འདི་སྤདང། ། །ཤེས་པདུད། རས སཆིག་གི་ཊོགཏཱ་ཁཱག་གིས འྭག་བཡིན་གསུང་ེ། ཏིལ རཆོསོ་དྲེ་སབ་པའི་དག་འདུན་ལ་ཡངངས་པ་དེདངའད་བའ་། 

འདུག དས་ཟེར་ནུས། སུས ིགང་དསམ་ལིང། གསང་བ པས ལ་མྟིངཐག་པནས་ངེས་ཤེས་ཅིའདངྲས་ལ་འབད ཨམ ད་ལསྱ་པངབ ལེ སད་ཆསད་ མཆོནྱིངྱ་བྲསཉི་སངསྦྱངས་ཡོན་ཏན་མྲབའལས་པན་ 

£} གགུནདཔདབད་བངོ། །དསའསདས་རུ།་པ པ་དཏནཔ་བས་ སྐམ་ས ད་ན  ེས་རས།པཔ། ཏི ས་སག ཆོས་ཡང་དགཔརྡཔ་དཔལས།གད་ 
ླུསཱ་སའཔོ་གའདད་པ། ས་འགོག་པ་དཔལམ་ བདེན་ན གཔནདང་ཆྱའའའསྱདིང་པའདས་དཏན་ག་པའི་འདག་ཉིདཅན་མདོན་དབས ༅སང་དངབྲགཡསང་འུ་ 


| འདིེ། ༧ འདིན ལུང་དཔོགས་པའིེ་འའ 


༄-་ ¬~ ་ ཀ༽དང ༣ ་ལེ་ཛལ་ 
ཨངསྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསདདགནི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡསམུ་མེདཔ་སྟེ 


རྙོན་པ། ཆོས་ཀྱིསྲ་གབ་པྲ་མུ། ཞིས་གསུངས་སོ། །དགའ སཿ 


སྤུདཔ་ལས། དགེའདུནནི་ཆོསྨ་སྭ་བ། ཆོས་སྱྱོདཔ། 
ིནིནྱི་སིསྲདངབ། རང་པཞིནྱ་ཤིས་དག་པ། 
སོ། །ཁྱད་པར་ཤེས་པས་སྐྱབས་སུ་སོང་བནེ། 


བཿ 








བས་པ 


‹ 5 
“ཨི 
-#÷ ་ 






| ཞུགས་པྨ་།མེས་དང་མཐུན་པྲདྨསེབ་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིརརོ། །བཞི་ཆན་གཉིས་པའི་དབངཔོམི 
,' པརྱབེདབའོ།། བླསབ་པའི་གཞི ཡངདག་པརྨ་བུང་བུརྱ་བ་བི། ས 
རུ སུསངབསྱ་ཀངསེམསཅན་ལུ་ཆིངབྱཿ ་བརྲ་བས་ཏེའཚོབྲ་སང་བའོ། ། 


¦ མོང་གི་བསླབ་བྱའོ། །དང་ཡོལ་གཉིས། དགགཔའི་བསླབ་བྱ་དང་ 


ནཉོན་མོངོས་པ་འོག་པ་འེ་དམིགས་པ་མིདལ་བེདཔ་སེ། ཆོས་ལྕ་སབན། 


7 དོ བས་སུ་སངསྭ་ནི་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཆོས་ལུ་མངོན་དུ་བ་བརའཛོན་པ་ཡིན་ལ། དེ་དངྡཇེསསུ་མཐུན་པའིབླསཔ་པདྱ་བ་བནིདེ་ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། །ཚོས་ཀིརེསསུ་མཐུན་་ 
ཏཱ པའི་ཆོས་བསླུབཔ་ནི། ཆོས་མ་ངནལས་འདས་པའི་རྗེསསུ་མཐུནཔར་བསྒུདཔ་སྟྱེ། དགེ་འདུནུ་ལྱ་པབསྭ་སུ་སོངབས་ནྲི་པཔའདས་བུ་བསོད་པའི་གང་ཟྲག་ལྲ་སྲོགས་སུའཛིན་པ་ཡིན་ལེ།དེདངཇེས་སུམཞུན་པའི་བླགབ་པརྩ་བ་བཞྲི་བར་འི་པིར་དུ་་ 
ཉེ མིནདཔར་བ་བའྲི། དབུང་པོལུལ་ལ་བག་ཡུདས་སུཐོང་བའྲིརེས་སུ་ཡིདའྲ་བངསནས། ཡུལྨ་ནམས་ལ་ནོདཔ་ལ་སྱོན་དུབལསནས་ཡིདལིར་ཡོགས་ 


ངྱ་ཧས་ཉྱིས་བཅས་པའི་བླསབཔའེ་གཞིཅིནུས་སུ་ལེན་པའོ། །སེམས་ཅན་ལྷ་སིདྡ་རེདརྩ་བ་ཐནི། རྱལ་འའི་བསསན་པ་ཉིདརེསྱ་བདཔརདྲུ་བུས་པས། དེལྱ་བུབས་ 


།སྒབ་པའིབསླབ་བྱའོ། ། 


དུས་དྲུས་སུ་དཀོན་མཆོགམཆོད་པ་ལ་བརྩོན་པརྱ་བབནི། ཉི་མ་རེར་བཞིན་དཀོནམཆོག་ལ་མཆོད་པརྱ་བཱཐ 


དང་པོན 


དུ སྒེ་ 


ལ།།མན་པག་ལས་འཛང་བལག་ཉིས། སེ་སེ་དང་། ཐུན་ 


།རྐྱངན་ལས་འདས་པ་ལས། གང་ཤིགགསུམ་ལྱ་སབས་འགྲོ་བ། །དེནེ་ཡང་དག་དག་བསེན་ཏེ། །ནམ་དུའངྩལ་ནི་གཞན་དགེ་ 
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ལཾ སླས་མོང་མཡིནནོ།། དམ་པའྱི་རོས་ལྕུ་པབསའགོབ། །།འུཚོ་ཞིང་གསོདཔའི་སེམསདངབལ།། དགེ་འདུན འགོ ངའགོགས་པི 1 
ངས་པྷལར། ཉ་ག ད་ཀ འགྲོ་ངང་། སམསཿནལ་ གནོད་པ དགདང། མཏགས་ཧན་དདྲམ འགོགས་པགསུམ་མོ། ད་ལ་དང་པོན འཇ བོ གས་ཅན མགོས །ཞས་ །་ 
བས སུ་མི་ལིདནོན། ཕི གས་སྤུཧུར་པའི་གཞི་བདགང དྲཀུལ་ལ་ཅྷིསློས། དེཡ དྱ་སྲབས་གསུམལ་ །ཡིད་མཆས་ནས་ ྲ ད་དག་ལའ འཕུལྱ་མིཆོས་ལ ནྱ ་བའགའ་ཞིག་གྲི་གོགས ཕས ། 
¶ །༢ཆལ་བཅམལ་མི་མུབམེདད།ང ངཡརན།ཕྱིན་པད་ པགལ་འཚོ་བ་འགོགས་འཆོའ བདང། སྲནཔ་ལན་དགསེབའིདེ་བལས་འཆ འབབཞནནོ།།གཱཉ ཉིས་པནི། མི་དང་དུད་འགྲོ་ར ལྭསོགསཕལ་བཛག་པ་དངའ་ཆེང་བ་དཔགོརར་ : 
གཞུགཔ་དང། པཱཱ་འདུགྲས་པདང ིགིདུལོགསབསས་དང བས ནབ པའཆོབ་སྤོང་པའོ། མངནི། དཀན་མ་ཆོག་གསུམ་ལྱ་སབས་པུ་ཡིདྲརི ཆིཚེས་ཤིང་། 
ྒ ཁ ཀ་དར །བླམབ་བའི་བླསབྱ་བགསུམ་ནེ། །སུདསུ་རསྱ་ྲི་སུ་གསུགས་རིམོརྦ་བིས་པལེགསཉེས 


སུརབའླ་བདྲཔ མས ། 
ལའང་། དཔས  དགས་ཤི་བའོ་བྱསལས་ཡེ་གགཔད་ ། གཏའམར་འཇོག་ གས་མི | 





>£ བི 
ོ (< 


་ 


> ༡༨༢ 
༢ ༠༠༠༠༠༧༠༧༥༣ ༨༢ 











།ཤང་པལ་བནམ་པྲ་བམས་ཅདྲངུ་སྱི་བ་བར་དགེ་འདྲུན་དཀོན་མཆོག་ལྟར་གུས་པའེད་པས། ལྷགབསམ་བསླུལ་བལས། ཡོན་ཏན་འདོད་པན་གསན་གནད་པ་ཡིས། །ཕ་རོལ་དག་ཀྱི་སྐན་ལ་བཏགམྱི་པ།།བདགནྲི་བྲང་པ་རའཕགས་ཤེད་ ཊཱ 
ལ་ས སྲ ་་ འ་ཡེད་པ། ལུག་བསུམ་བསུལ་བལས། ཡོན་ཏུན་ དད་པནགསན་གནུསཔ་ཡིས། །ཕ་རོལ་དགགྱི་ཉན་ལ་ བཅུག་ལ བདག་ི་ཡདཔ་་འཕགས་ཤིད་ 
རླ རྲེ སོན་པརིན་པོཆ ་ཱ དྲནལ་འཐཱོར་པཅཱན་ ཅཱནཔ་སེརཔོ་རེ་འགོམ་པའི་སར་ཡེད པཡངཡི་འགོ པན་སྦྲགསུ་ནསས་ ང་སྦ་སེལ་བ འྱི་ཕག་ལེན་ལུ་པབླསབྱསྟེ། རངཉཾདད་ མཚོག་ལཅིཙམ་གུས་པ་དེེཿམ་དུའཔོ་བརྐམས་ཀྱང་། ད། 
རང་ལ་ཆསཆེརགུས་པར་འགགུར་བ བྱི་པིརྟ་ཏེ། ིངངེ་འཛིན་རྱལ་ཕོལས། ཅིའྲད་བ་ཡི་ལསྱ་བུསཔ། །འབྲསེབུ་དེའདྲ་འ སམའགྱུར། །ཞེས་གསུངསསཾ།། ཐུནམོང་གི་བླསབྱ་བ་ལྔ་དགལས། དཀོནམ ག།གསུམྱཧྲི།ཏོད་པ་དདང་། ཡོན་ཏན 
[¦ ཇེས་སུ་དྲན་བས་ཡངདང་ཡངདྲུ་སབས་སུའགྲོ་བནི། སྔརབ་ཤདཔ་ཏརྲ་པི་པ་དད་ནང་པའྱི་ཁདཔད་དང་། དེ་གསུམནང་ཕན་ཚུན་བྱི་ཁུད་ སེ ཏ 


¦ /རྟཾགཏུལོཌད་པལ་བརོན་ཞིང་བཟའབ་དང་བཅའ་བའི་ཕུདྱགདདབལ་དཞི། ཏིངངའཛེ་ནྱཧལ་ཡོལས། སདསརམ་བསོདནལསཿསན་བསྟ་ཉེདྱབད། །དེལ་ཅིས་པྱ་བས་པགབོསི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངསཔ་སྟར། ཁབསརྟེདཔས་ 
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ཇ་པ རླ 
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ནྲ | 
རང་ལ་ 
མཆེད་པྲན 
ས'¡ ཤཱ མ་ 





དྲན་པ 
དྲནཔདྱ་བསནས་ཐམས་ 


ྲ །རང་གིས་བུ་ བཟམཆོ་ ཁཱ ལེལངུྷ་སཱུ ོང མེདཔའི་དབང་ ངའ བྱེ མིའཇུཿ ར་རང་གསལག་བ པ པའེམཆང་པན། རང་ལ་དངོས་ཕློ་རུ དང་ རོ 
རར ཡདལ། དྲུཾ བུད ཆུད་ཞིང་འིནུས་ཕཱའདིདགུ་གིསམ་ཚད་ ཧྲབ ས་བ དའ འདྲའི གཱ བུ །བདདནས་བེདཔ སྟིར ཁྲུ ཙཿ ཧེ 
་ དཔནི། ན་བཟའ་དད་ཞལ་ཟས་དངགཟིམསཆ་དང་གདན་དངུ་བསུནྱའི་གསེས་སྨན་དང་ཨེབད་ 
¡ དུང་བདུག་པིས། བུ པའི་སྲོས་ གི ཨ་བདམོལསའི སྣ་དང་མངཔེ་རྣ ཚོགས་འུཇུལ་བ་དང་། བུས་ གུས་པརྨ་པ་བ་ དུ ཀ་འཆོལ་བདམ་དནོད། ཞདྲ་ཝཾད་ ཨུ དདྲ་བའ། ད་དང་བ ཚོགས་བོད་པ་དང་ཡན་ལག་ཝས་ 
༧ག་དེརིམ་དོཏནསམཚོདཔའི། འི ཆྟཾདབཀུན་དདུག གིས་ཡུནདི དཔཔདམཚོའ་བཏི། ཡུས དདཔག་ིས་ དཔ་དངྷ་ཉིདག་པནས་དགའ་ཞེང་ 


ཕའ རང་གཞན་གཉིས ་ཀའྲི་བུ མེངབྷ་སེ། དེ གྲས མྱི ནནཅའབས་ བདི དཔྱ་བསྟན་བཅིབ །རྟེདཔ་དང་བཀུར 











དྲ 









གྲི །མེས་པྲ་དག་པོས་མཆོད་ལ། དགེ་བདེ་ཡད་ཛོགས་པའྱི་བདྱརུགཱ་བྲསོ་བྷསི་བཅུནནོ།། 
/ གཤན་དགྲ་བདངུམ་འཇྲུག་གི། རང་གིས།ལག་བདརནསྱ་བྲད་པ་དང་། གུས་པའ་བྱེད་པ་དྲང་། 
_རྒྱསལ་དད་པའི་རྱུཝ་ཕོ་སཾ 


3 


བོ. 


བབྲག་པ་དང་སྐརའི་མེ་ཏོག་ལ་མགས་པ་དང་། 
ཅུདབའ་ ངགཏེནྱ་ི་ཁ 


སངས་སུ་ཝདད། 


༡༩༩ ཀད €< སེ 


དེལ་ནི་ཏཱག་ཏུསེམསཉམས་བདབ་དངསེམས་དགའ་བས་བརྩོན་པདྲ་བའོ། ། 


།ཀོན་མཆོགྲ་པ 


ཀུན་ནས་ཏོནམོངས་པུ་ཅནམ་ཡིན་པའི་མཆོད་པནི། ཁུདགསོདདུས་བགུམེདདམ་ལེལོས་༥ སཱ 
སེམསུམ་ཡངས་པདྨ་བེད་པ་དང”། ཆགས་སོགས་དངམ་འདྲེས་པར་ཉོན་མོདས་པ་ཅནམ་ཡན་པས་བྱེདཔ་དང། སངས་¶ 
གུས་ལསྭུ་རུདབཊུར་ཐོགཏུརེནསཡྱི་བེད་པ་དུད། མཐུནཔའིངཔའས་མཆོདཔ་ཀྱི་དགལ། །མཐུནཔའེདངོས་ སན ཡི་མཞུན་པ་བབལས་བགཔ་དང་མརའུས་འབ་བདང་གྲུ་གཡ་ཧྲིས་༥ 
གཞན་ཡང་ཕྱོ་བདྲརུང་བསིན་པ་དད་བུལ་བྲརུང་བའོ། །ཟང་བེངགི་མཆོད་པ་དེདགྱ་ཀད་དད་གིས་བ མདན། དབཞན་བ 

མས མགད་ཡྲོདཔཔདགའ་པདདྱྱཅ ལུ་མོས་བ་དངྡ་པནུཔའི་སེནསྤིསྟབ་པརྩ་བཱས་ ས་ཡི་རངྱ་བསན། ཆོགས་རུ་དངུས ཆོདྲ་མ དཔའིམཆོདཔ ༈།་ 
དང་དམཚག་གསུམ་བཀོད་པ་ལས་གསུངས་པ་ལར། བདག 


སྒབས་པ་དང་གཞན་ལས་བླསངས་པ་མེད་ན། དབུཞིན་ག ཤཱིགས་ ( 
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ཛོརོ་ལ་ བཟུང་བའི་མེ་ཏོག ཁྲབསབདང་ཤོདདངདོ་པོ་ལསོ །ས་པླ་རུམསཀར་ ལ་བརྡ་པའོ། །སྲབ་པའི་མཆོད་པྲ་ནི། ཁོ ཙོ མོང དབ དངཆོསྤའྱསོམོ་བྲའི་དདྱབས་ སཿ 
9 མབཟུངབའི་་ོག་འབསབདང་ོདག། ང་པཉིདལ་མོན སུ་ཤཾ མི གཔར་ བདབ ཱུནིཐས་ལ་ཛམ་དཆས་དཔདགྱབྡ་ུབརགེས་དང་བརྡ་པིནདང་བླས བ་བཞི་ལ་བསྙོམ་པ་དང་བརོན་ རུ 
||པང་། རམཚོད་པ་བཏུ པོ་ དེས ་དཀོཿ ོལ ལཿ དཔའི་ཡོབ་གྲསར མཚོད་པའོ། ། །དདག་གིས་མཚོད་པའིཚ་ ན་དཀོནམཆོག་གསུམ་གད་རུང་ལྔ་ཚུད་དུཞིགྱ་བསཀང། ༨ འྭབས་བུ་དཔགཏུ་མེ དཔང ༥ ཛུ 
 བའི་བསམ་པནྡི་དགསྟེ། ཡོན་ཏརྱཾ་སིཞི་ ཞིང་གོངན་མདཔ་ཡིན་ཉམ་པདང་། ཕནའདོགས་པ་གོདན་མེདདསྦམ་པདང་། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མཚོག་གོ་སམ་པ་དང་། 'ངུམ་ཝ་རའིམ་ཏོགར་ཤིན་ ཀོན་ཡོམ་ མཿ 
ཐད་ལ པན ད་ཆེན འི་འཇིག་ཏེན་ ན་གསོ ངབ འབའཞིག་པའོ མཾཉམ་པདང། དད འདུ དུས་ིཡུན་ཚོགས་ཐན་མཅད་ གཱ ོ་ུམ་དཁསཡསནུས་ར་ ད་པའོ། །དེ་། ¦ 





9ྱ། བྱུག པས། ཏོ པུ ཧོ་བམཆོང་ལོར་ འདོ སམད་པོ་ཆོག སྱཆུང་དསྔ་རོགས་པ པསྦར་ཡནཆ ངལ པའྲེ་ུདྱའེསྱ་ཁང་ ཧཱིའག་པནོས་མཆོང་་དོ 
ཐུ ༈དེ་ཡུང་ཞུད་ཨྱིའ རརརབ་ སུ། དེའ ཐོ ཤཱ ང་འ ` ཤུ ནྱ་གིསྱ་ཅང་ཇུལསལ་ ིརོ་ ུད་ས་བུང་སིངཿ ཡས་ འབྱུང་ངོ།།དུཔར ྒ 


/ཞངས་ཤནཏུ་ག་ཤན་པ་ཞག་ལ་ས་བནའ་ བསྭདུས་སུམ་བཏུབ་པར པའྲངན་དྷེལ་རའངོགཡི་ཕདཔྟཝར། འྩོ འི་བ ས་ཐམས་ཅང འགྱང་བའི་ཞིངས མ་པྲ་ དྲུས་བཞྲི་བམས་ཅདདུ་ ནཆད་མེ པར་བདེ་ 
སྲུར རླུ གཤའ ས་སོ ཧུ འདྲམས ་ གེ ཟིས མདོས སི རོ ི་ོ དས་དབཝསོོ མགས་བཅུད། 
£ {ལས ཁྱད་དང་འདྲ་བའེ་ཞིངང་གན། །འཇེག མམཆ ཕྱིན་གནསརྣམས གྲལ་གཙང་མཇཛང་པའི་གཙང་མལགས ནམསཁའམཐའ་ མཆེས་པའི། མཆུ་དང་ཊ བར།། 
ཁོདལ་སྨན་དག་ེ་བཀིས པའི ± །ཞེས་ (བྲ པལ ཀླ་དཆོག་འསཔ་འིངནམ་ལཔ་ཡིབ་འི། འྷ་སྐལ་ ྐངབཟངབང་ཡ། འཇུག་པར ནི ཡོལ་བ =) 





སྤྱི ༣་དུས་ཐུམས་ཅད་དབུསོན་པརྦ་བའོ། །དྭཆར་བསནཞིངདམ་པལ་ གིཙུ་བླསུན་པའི་མྲཐ་ལསལམྱོ་སོདས་པནམས་ལྭ་བོའིསཐངྩོཧསྦསའཐོའས། མོཉོདོ་ཚོག་མིཐེན བསམསན་དོནམི་གོ། བསན་དལ ྦ 
།རིས་ཤན་ཏདར་དས་སཀིང་གིས་ བབཅུན་ཟནངག་ཡིན་ནེ། དྲང བམདདཔ་པྲཕནམ་ཁལ་ིས། ལྐུན་དདགས་ཚུམ་ལྷམལ་ཆེན་པོ། །ཁུདའ་བཉེནནས་དདག་གླིགོ །དྭབརི་དསི་ཆུ་བོར། །ཆུང་དུའང ཀནཏུ་། 
_ འཕེལ་བརའྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར་ར། །མཚོད་པ་ཡངདངོས་པོཡ་མ་འཐོགསརང་གི་དད་པ་ལ་འཐོགས་བ་སྲེན་གསུངསཔ་ལྟར། དད་པ་ཡོདན་མཆལ་དངྱ་རུ་དྲྭ་བོསམ་བྲཟང་བའེ་མཆོདཔལ་སེགྲས་པསྲ་ཤུང་མཆེད་པསཆེག་པས་ 

;ུ ཟང་ཟིད་མེདནདརྭ་ཐཱ། ཡེདབཞིནད་ ཏོདམྲིནུསཔ། བདགནི་བསེདྡ་ནམསམི་ཝན་བཀེན་ཆེནཏེ། །མཆོད་པའི་ནོ་རགཞན་བདག་ལཿངམ་མཆིས། །ཞེས་ཟེརབནི། པོ་ཏབལིཞལྡ་ནས། དུང་ཕོརདི་མཿན་ཞི་གཏུ་མང་སོས་རེ་བཏབ་། ་ 
}ནས[ ཅརླན་ག་བུན་སྦེས་ཁྱ་རུ། འམ་གིསམིག་དནབསགྐ་ག་བདགས་འདངའདག་ ་ ལནས། ངས་དང་པྲེ་སང་སྤེསྣ་སྣ་རུཏིངརབ་ཕུལ། དྲེ་ནས་རེང་བུ་བྲའི་ཕྱར་མངར་སིང་བདབུསརྒུ་བུང། དྷལ་ཨ་ཀ་རུདང་ 






ེ ༢ ༩ 


མདདལ་སོགསཔ་བཅུངཆངའའབུལ་གསུང་བྟསར། མཆོདབཅུང་པུལ་བརས།སམ་ཕུ་ལན།ཆོཔསཔོ་དབྲད་ཤིགྱཊའབོལ། ཆུང་རེམནས་ཤནཏཉནབྱའེདན་ང་བབ་དུར་བདས་དགྱིཔགྡ་པརབླས་བྷསེ། ཁོང་ནས་རེས་གཅིགལ་དཔེར 


བྲུམྲ་ཕག་དུམདྱ་པཱུལ་པ་དང་། ལུས 
ཡདཆུ་པདའེསྨ་པབའ་ ཕཅོལལ། །དེས་ན་དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་ 
ིས་སུངསྤྱ་ཧུས སྤེམས་དཔ། སའ ༽ ས་གསུངསཔ་ 
ཡཾ །ནམཆོག་གསུམ་ལ་༢༥ 
འེདཀོནམཆོག་མཚོད་པསློག 


ན་ 


ཟོ ས་པར ལེ ཞིང ¦| 
རི དྱལ་ཏཾ། ཞང་ཐྲམ་ 


འགྲོ་བྲྭ་གཞནཡ 


ཀེན་མཆོག་ལྔ་བལ་བརྲ་བའོ། །པནཡན་ཤེསནསཉེ 





གཉིས། བྲས་བ་ལས་འབུང་བའི་ཕན་ཡོན་དད་། མན་ངག་ལས་འབུང་བའོ། །དང་པོ་ཡ་བཞི་ཚན་གཉིས་ལས། བཞིཚན་དངཔའི་བསོད་ནམས་ ཆེན་པོ་འཐོབ་པཞི། འཆེ་མེད་དྲ་སའེ་གཟུངས་ལས། སདསྦྱཧས་གོམྲ་པནབསམ་སྱི་ཁབ། ། 


དྲམ་པའི་ཆོས་ཅང་བསམ་མྲོ་བུབ། །འཕ གས་པའ་དགེའདུན་བསམ་མ།བ། །བསམམུབ་ལ་དདྲ་ནམསཊ། །རྣམ་པརྨ་སེན་པའདབསམཡྲི་ཁུག།ཅེས་དང་། ཕྲ༨ནབྱསས་པ་ལསྱཀུང་། སྱབས་ ངབསོདནམས་གཟུགས་ལེདན། །ཐམསགསུམ་ 
ཡེ 










འདེ་ཡད་སྣོདངྲུ་རུདས། །ྱམཚོཆེན་པྩོར་ཡི་གཏེར། །ཕུལ་གྱིས་བཅུལ་བརགཞལ་མིནུས། །ཞེས་གསུངསབ་ལར་དོ། །དགའ་བ་དང་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་འཐོབ་པའིེ། དན་པའི་ཚོམསལས། གང་ཞིག ིན་དང་མཆོན་ནུ་ས། །ཨངསྦྱཧས 
རྗེསུ་དྲན་བིདཅད། །གང་དག་སངཔསྦྱ་ཧྭསྦྱ་སུབས་སོདབ། །དེ་དགམི་ཡྭེ་རེདཔ་ཡེན། །ཞེས་གཞན་གཉིས་ལའད་སྲ་ངནས་གསུངས་པྷ་ལ་ད འདའོ གཅོ ནདུ་ལེ་དཔའི་བདག་ སྙརེདཔ་ལེགས་པརྟ་རེདདོ་སྐམནས་་ 
དགའ་བ་ཇེའཕེལ་དུའགུར་བའོ། །ཏིང་དེའཛོན་དད་། རྣམ་པར་དག་པ་འཐོད་པནེ། ཏིདདའཇེན་དདྲ་ཤེས་དབྱ་ཏུབམབ་པསྲ་གོལ་བརའགུརབའོ། །བཞིཚཱན་གཉིས་པའི་བསདགཆེན་པོ་དདྲ་ལན་པནི། འཆད་པརའྱགུདདོ།།ལོག་པན་མོས་ 

/ ༔ པའྱི་པྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བསདས་པ་དང་ཡོངས་སྲུ་དདཔ་དང་ཡངས་སུ་གཏུགས་པ་འཐོད་པའིེ། སྟན་པ་དད་ཆོས་དདྲ་གོགས་དན་པ་ལ་མེསནས་སྱོབས་སུ་བཟུང་བའེ་དབདགིས། ལས་དན་པ་བསགས་པྣ་ནམསརུངབ་དང་འདག་པརའགྱུར་བའོ། 





དང་། བྟསནཔ་ལ་ 






› ` ¢ སུང 
ཧྱ ༡ 
< དཿ ྒཱ 
། 
བེ ི་ 
ཅི 
# 


༨༤༨༨ ༨ ༄༽ད །མཛོཔ་ ༠ པིི་ ་ ས་ དད ངཱ "| |. 
5 བ།།དེ་ནིསོམ་བྱསཙ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུཔཏེ། སྒྱབས་འོསརུངའདསི་བསམ་པ་བཏན་པདྲབེདཅིངདེལས་ཇོམ་པྱསེ་དལ་དགོངས། །།ཛྫོན་སགས་པའི་བིབཔ་ སེ་བྲསབསཤི ད་ | 


, དཱ གོ་སོབསོདོ་ོསལྟར་དོ། བས འགྲོ་བས 
།འ སསྱུ་སབསནུ་འྭགྲོབས་ཐིག་འདག་པར པིབས  ཕག་གིག་བདངོདཔདོ་ཞིསགྲསབས ཕུགཏཱ་སེ་བར་ སོའོ 
རབནི། བླབ་བྷཏ ་ མུ མིག དགཔ་ བ། །དེ་དགངན་འགོརའགྲོམི་འ ཅ།སིལུ་ཨམན སངསནསསུ། ། དྲིབ ཞེ ངི ཛག གི་ད་པུང རྲི བསགས 


།པྲས་དནའ དག ཡྱིར་ །།གངདགསངས༔ བ་ག རིད་ཉརའ སྒིག ར་བཤདཔ་ཏར་རོ། །དནའ་ 
གྱརརོ། །བ དནམསྦྱ་རཆེན སྔར་བཤ ཐེ ་པེ་མ་མི མཆག་གུརྩ 
ྲི་བག་ལའེིབྲམས་པརའ་ར། ཡོ ཆར་ག དང་། །ཀུ དགའ་དང དྷ ་ ཁཿ ཡོགས ི 
སའིའདད་བཞི་དག ཏྲ ༨ཉིདཔ། རདདགཙོབ་ཡིན་ པཉི། བསད གྭ ཟུརཔ་ཡིན། །རྱབས་དེལ་ནེ་བཏེནནས་ཁྱང། །སྔུག་ 


། ཕུ སའ །འཕགས་པའིབདེན་པབ 





༼ཿ 


༄༅། །བསྔལ་ཀུན་ལསུ་གོལ་ བར་འགྱུར ཞེསོགྱོསོས་ བརོ།།འདི་བླ སླུ་རུརཞགསྲ་བུབ་པ་ལ་སོབ ལི ས་ དམེཧྱབའོ། ཅི་བསམས་བའམསཿདའྲགུབ་པནིི། ཆོས་པནྱི། 
༈ རག་ པའི་ཐོག ཆོག་ལམཆོད་ཅིང་། སྐྱབསུསོད་ནསའགུབཔ གས་ག ྒ་ས་ རྱ ནི།སེ སད་པ དདཔས་མིབམ་པོང་བདའེ་ཡད།། སས 
རཱ ཛ་ དེ དཔར ནྙཾ་རདི རྱ་སབས་དད་མདུལནས་ལམ་བུདཔ་ཙན་ལྔ་མོབལ། དི་ལི་ོགཅ་པརའཚང ཅུ 7 ན་པར་ ཐུས་ནས་ཞག་རལ ཉིན་ལན་གསུམ་དད་མཆོན་ལན་གསུམ་དུ་ དུ་གྱབས།་ 
' 
' 


ྒ ཧལང ནམཆོག་གཡུམ་ཐན་བཞད་གདྭའྱི་ཕི་དྲམ སྡེག་ག་ཕྱེར་ཡང་མི་བཏ དབརྱ་བ་བནི། ལུས་དང་ སག་དཔུ་པོ། དན་པ བུ་བརའྲབལ་བར་ འགུརབས། དདག་གྱི་ིརངུང་ཀོན ཆོག་ 
ཀྐ ཤཿ བཏད རལ ཏཱ་པུག་བྲ་མལ་བྱརུ་ད་མར་འབྱུང་བའ་ཤུར། ཅིལ་བབ་ཀདྱཱ་པབས་མ་བཏངངོ་ དངྱ་སྐམ་དུ་ཡང་ཡང་ རེ། ། བཞད་གངུཿ་ མ་གྱི་རེ ཆེདྲུང་མདྱ་ཧཾ སྒྱདས་གཏོཿ ང་བའི་ཚ སུལ ཡཱ 
(གར་འགྲོ་ཡ་དདེ དབཞིན་གཤེགས པའྱསབསསུ་འ འོལ་བྲམབཅེས པའིཟླསབབཞིག་གའིམ་ནཔས་གསུང། མ་མཐོང { །དེ་ཉྟརཐུན་ ངགི་བླསབྱ་བྭ་དྲགྲ་ནེལམ ནའེལ་བརོའྱབུངབ།༥༠། མཾ 





ེའཞིན་ཡིན་ལ། ་སོའིབླམབྱ་བདང་པོ་གསུམནོཡོདྲོར་ལསབགད་ཅོདྱ་སོམ་ག ཞི བ་འགལ ག་པ་ལས་འླབུདྷ་སི། ཇི་ དཔདང། །ཨན་བསེད་པོབཏབ་པལ།།དང་ མ་ 
ལ་ལས པར་ག །འལནས་གསུ་སཔ་མཐའ་དགམ། །སྱར་པ་མ་གདབྱ་མི་བོདྲ་བད་།།བ། དངུམདགད། དམ་པར བད ཇི སྲག ཅིག བ་དེ འ་འ , 
གཅུང སྐ སཿ ཤ་པ ནུ་པ་གྱུསདྲ་ཐདཟ་ཡ་དེད་མཉ བདདགོནཔབ སའུ ཐིད དྲནས བབལྲ་ཧུ ཅདཔའེ་ མོ ནས་ འབུངང་། ཧི གབས མས་བ་དཿ དདགཏོང་བའྱརུར་ ཨཿ 





རའ ཱ གཿ ཆོང རོ ཟ་འ 
དྷ དགའ་བ ༢ རུདཔོ་གསུམ་ད ཨུད བས་འགོ་བ་དང་ བྱ བགའ ་འགལབདྡིཿ ` བློ ཞིནདུདཀོན་མཆོང ཁ་སབ བབི་གུང དེག་ 


ུ དངན་མཐནཔའི རིཔ་འསོགས་བགྱསཔ་འག ཾད་ གཞི ྤིད་གདང་འག་ཞིད། ས་ལྭ་བོམ་ཁེལ་བསགཏོངལ། `རེིེིེ་ བཅམ་ཡིན་ཙི། གཏོངྱར་མིན་པར་ 


, །སེམས་སོ། །ངེ ་རན་སྐུབས་སུ་འྲགོབ ནིབསྐྱརསཉིབྷཿ། ་པ་ལའཇཿ པའྲི་སོ་ཆེནཔོ་ ཅིང་ རྩབས་འབྲོལིཿ མ་མིན་པ་ཡོད་ དོོ་བོ་བཏིན་་ོོཕ་ུ་ ཉེ་དང་་།¥ 

སུ གེད | མཾ ཧེས རི: ད། སབས་འྲུ གོ ཤདཔ་ རྐིག གས་པར སོར་བ ཏན་དྲན་ ན་བསོགས། སའ ཞས་་ 
བསྡུད མ་འདའ་བ་ལ་འབང་པགནད་དུ་ ཆའོ།།དེ དེ་འབདན ས་ངན་འགྲེདྷ་སེ་ བྲ་བསམས་པས འཇིགས་པན། དེ་ལསྤ་སྐབ་པའྱི་པབསྐར་དཀྲོན་ མུཆོགགྲུ་སུམ་ 
གཤེགས་པ་ སྙེན་པ་སྟེ། །ཁྱཿ ཆུ གསུ 


ཕོབ་པྨ་ན་འཇི་ སོའ ཡི ླཾབསྭསོན་པདུང་དགེ་འདུ་ དུནནྩིཿ་ཁཾསབླ་མབ་པའྲི་གོགས་ཡིན་པསསུབས་ 
༈ ད་བབ་པན་འངགས་པ་ལ 


འབདང་པའ།ཅ་ ཀི་ཕྱོན་ཕྱོགསརེ་ཙམ སེངབའི་པངས་པ དང་། །ཡོན་ཏན་ཕོགཿ ཅའ་ླསབཔའི་ཉོགས་པབཉིས་གོང་ ག་ 





སོ དུང་མ་ུག་ རར ་ ༥ བེས ཚོམས་ལས། སིདཔའི་ཟུག་ཇུ་གཏདྱ་ད་ལམ། སྡ་ནྲི་ཡེད་ཙགུམས་ལ་བྟསུན ད ཀཿ 


གསུ་པར་སོངབ་ལ་ འཛི ལོད དེ །དསནྷ་པབསུ། མོདནིདམགའབས་བདབཅས་པྲིམ་ྩོོམསཔའོ་བན ིརྡིར་རོ་ བཔ་ པཔ 
ྦ ཱཱཧཱགས་པར ལས་ག ཉིས་འབས་བ་དྲང་བཅས་པྲ་རི དྲ་གནས སྤུབང་དོརླ་ཚུལ་བཞིན་ ངྲཱསྱ་བསན་ངན་འ ལྭི་འཱོག་པཱས། ངན་འགོལ འཇིགསྦ་འཇི་གས་པ དེ་ལས ལ་བའྱི་པིར་སོ ། 
དེའི་འ བུད དས ན་ལ་བ པ་ལྕ་ཧཱའི་དུསན་ཡིདྲ་པི་དག་བ་ལ་འཇུག་པ་འཆོས་དགོས་ཤིང ག་དེ་འདལསའ་ ཡལ་ཡིད་ཆེསྣ་ཆེད་པ་ལ་དག་ལས་པས། གཉིས་ 
ྒ པེ་ལ་གསུམ། ལས་འབྲས་སྦྱི་དབསམ་པ་དང་། བྱེ་བྲ གྱ་བསང་བདད། བས་འ འཇུག་ལག་བླརུལ་ལོ། ། །།དང་པོལ་གཉིས། སྤྱིར་བསུམ་ཆུལ་ད སདང། སོམ 





་ལས། པྱིབ ལན ས་སོའྱི་སི་བོ་དང་འཕ གནང གང་ཡིན པཆར་བཞིའ པའིནམ་བཅའ བ་ཐན་སྤམས་ཅན་དྭམལ་བར་ ཉིས། ིང་བསུས་ཙུལདས་དང་། སོ ས་པ་ཡནཆདྲམས། ྣ 
ངད མི་དགེ་བའིལས་ལས་བདེབ་འབུང་བནི་གནསམེད་ལ། ཚོར་བགངང་བའྱི་མ་པ་ཅན་ཅི་མུག་བསྔལ་ཐདེ་དྲག་བཅོ སད #་ ྦ 


ཁམས་ག དགེབའེལས་ཁས་སྡུག་བསྔལ་འབྱུར་བ་ ནིགནས་མད་དེ། རེན་ཆེནཝངབལས། མི གེ་བལས་ ཐུགབརྫལ་ཀུན། བཏཌཁསོ་བམས་ ་¡ ྦ 
དྱ ༦༅། སགས་ སོ་ན གཱ སོ །དེའྱི་ཡིརདེར་དདྡ་ང གབསལྷ་ནམསདྲིར་མེད་པ་ལས་ དུབ་དང། གཙོ་བདད་དབུད གས་ནི ཡས་དདབ་། 
{° 0ཡང་མི 


&&#£|ྦ&ྦ £ 


རྩདྩ་ཆོགས་པྲ་ནམསངལས་གཉིས་ྱ་ཁྱད་པར་སཚཆོག འགས་པ་ལ་ འུ མའཚེལ་བར་ བཅིལས་འྭུསངས་བཅནན་ 
? ནྣ] ྲ {ླ༼#ནོ་་ 
| ༩ བྲ འྲབསཀེའཕེལ་འབདདྱི་ མྱཧིིརྨའ ཙོ ྣ 
ྷ ‰ ཌེནདང། དརིིིིཉིེིང །འཇིག་ཉེན་ཕ་ ཡོའདཆིནའདེན།། སས གད འབྲ་རམས་ཕུནཚོགསྤྲའི ནཔ་བཞིན། །ཞེས 





་ོ།།ལསྦརདངལསའཐསབེུ་ནཔོའྱོབའབོདོོདྱོ་བར་བ་འོ་བ་རོ་མོ་ ར་མདོ ར་ལོ རོ་རེ བ་ལ མ་ 
¡¡ རྡ ས་གོང དོང ་་ོ་་པདི། ལ་གཞི་ལམ། གའིུདག་ོ། འབཞིནུཏེ། ལུཔ་དང་མཛོངས་བུན་དཔལས་བརྒྱཔ སལ ས་ངེ།་ ˆ 

ཕྲུ་བཱའ། །གཞུན་ཡངཚུཤིམས་དངུཆོག་དང་འཇོ་བ་དངྱབ་བབཞིལས། ཙི་མམཏུམས་ཤིང་ཝཱམ་གསུམ་ཡངས་སུདག་ཕཛགས་པརམྱས་པརཿ་འགའ་རཏམས་པན་བུས་པྲ་རེེསླ་ཀར་སེེ་བར་གྲུསསཏེ། ཆ་ ], 
མཆོས་ཞུས་པལས། བཅེམོ་ཝན་འདས་གདགིཆེ་བདག་བསྐལ་པའི་དངཔོརྩོར་མཚོཿ ན་པོའིདན་ག ་པ་དང་། ངགི་ཚདེ་བཞིན་བ ཤེགས་པ་འཁེར་བ་འཇི་ གའཇིག་ཉེན་དུ་བུདབ་དེའིཿ ནིཆུམཚོ་ཚ འིནང་ 


| ཞཱཀླ་དད་ཀླའི་བུ་དདྱ་ཀུའི་བུ་མེ་དགྱ་དངབ་དྲགུར་ཏེ་བདགྱ་ཁངལ་དོདྱ་ཏུད་བརྒྱ་བུར། བཅམ་ལཝན་འདས་དྱྱི་རྐརཚོ་ཆ་མབོའི་ནངནྲ་ཀ་དངྲ་ཀའི་བུ་ད་ཀའེ་བྲ་མང ཁྱཔ་འདྲེལར་ཚདམ་མཆེས།ཏྲི་གངསི་ཡའའ་ཏོགས་ 
| ་ ཨ་དང བདག་ བ་དང་ག བ རཔྲྲྲེངིི ངེ བཡེགས་བགས་ས་པའི་རོ་འདལ་པལ་དབྱར་བུངནས་ཆུལ་” ད 









།ཁྲིམས་དག ག་པ་ཡོངསསུ་ཛྫོགས་པརམྱ་བཱས་ཏེ། ཆོ་གཉམས་པ་དང་འཚོ་བཉམས་པ་ ལྭ་བིམས་ཉམས་པནི་ཡོད དྲསསུ་རྫོག གུས་པརམྱབས་ལ། ཐཱ དེདུག་གྱི་ལུ ཡདདང་བོདྲ་ཡུར་། 
རཾེྲྲྲོ མ་པདདཆུལ། །དཡདྟསནཱ་པལབོར་བ་འཇིག་གི་བ། ནོ དད་དང ཤྩ བྲ་ཕ་ ར་ 
 ཆཱན་པ་འོདྲ་དངསི་བྷོས ལ་ཤི ཕུག་གླདཱདཱ། བང ཾབདུགག་ིནའཔའི་བྟན་པ་ལ གསོ གྲ སྒར གི དྲུན་ལ་ཟིམས་ 


ལ་ཉ 
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ཏཏེདེསམས་ཧན་དྱལ་བླ་རམས་སུནིམི་སྱེ་ཡེ། ཤི་འཕོས་ན 

° དང་[ སྟེནྣ་པ་གསེར་ཐུཐཀྱེ་བསྟན་པལ་བྱེ་བཕྲགའེ་བཞི་ད རིམ དསི་བིདཔལེ ཤེབླ་ཕུག་ ཨུ རྨེ 
ཀཾ མས་པའི་དབང་གིས་ རྩས རལ། རང་རེའི ནལ ཞ 
༡ན་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་བསམ་པམཉྭསས་པའི་དབད་གྲིས་ནྲི་ཀུནས་པི་འཕོས་ཏྱེ་ལ་དངམིརྱ་སེིང། བསྐལ་པ་བྲབང་ པའདི་ལའ་ཆེ་ བདེདག་གི་འྟན་ ཤུགས 
འདའ་བར་བཤད་དོ། །དི་ཡརདཀར་ནགདིལ སེ ཨོ་ཡདྲགབམ་ཕ བཞིན་ཇེས་སུ་འབངསནས ་བདྲེསགཆེན་པོ་བ བྱསདཔ་ལངསཔ་དཏན་བཛ མདམ་དགེ་བའི་སསཔ་ 


3 


ངང ་ 
"༨: ) བའ »„ 
༡༡༠༠༡༡༡༤༤ ༠༠༠༥ ༢༠༡༤༠༠༠༠༠༤ གསས 





་སཀང་སྤོ་ོ་བལ འབདཔའབྷ་སཱ། ཙོ་མསུལས། མཁའལྭབུདགགནསཔརྡོདི སོའོ ཧུང ཁྲིའོ བྲ ན་མ གཱ 


མྱུག པཔའོབ་ལུར། བའི བཞིན་ལས་བ བཟང སཔ །སེམསཅན་དགནི ནིད ལྕརལམ་བརྒྱགས་མངབ 
ཅཅ དེ །ཞེས་དྲདྲ ན་འ གནད སྒྲིག སེད སྣིད་ཆེ་ན།བདྲ་ དྲ་ཚིས་གདབ་པའགུའུ། །ཞེས་དང་། 
མཱ ང་མས ས་པ ་ ང་པ ན་གདབ དེ་བཞིན་དུ། །ཅུ ུ་དགསཔའྲི་དགཔ བཅུ་གངབ་ བརའགྱུར། །དག་བརུ་ བརུ་ངགྱས་པད། སིས 

| ཉིལ ཏཆུ་ཡི་ཐིགས ཤི ཁུངས །ང་ དབཞིནདུ། ཇུ །ཅུདྲ་ཟད་བསགས་པའི་དགེབ་ཡིས། །བཏན་པར་ གེའི ས་དབ། འེ ར་སི ང་ དགེ་དང་ 
ཚཔས། སིམས དྲཾས་པ་ཉིད་དུ་འགྱར། །དེལྟ་བུ་དགཿ དདུལ་བསྒིམས་ཀང་། | ཚོ་བས་གཞན་ལ༔ ལམ་ ནཐ ། བཏུ དཛ་ཐམས་ལས་ཚོང་ས་བྱངསན། ། 





ད་ད ཀྲལ བོས་ནས མོ་པ 
ད ་ = སིི ་ ' ྲ 


། ཡཱནག།།ལནྱབས་པུདལི་ ་བ་བདིི། འདྲ་དགེབ་དདྲང་དགེའྱངས། བྣ་རྣམས་ཀེ དའོང་ །དྲ་མི་འོདྲ་བའི་འ སྭ་པཱའིན་སྣསེ།།ཁྱང་པར་འཕགས་ ཏེདལས། 


ཡྱི 





` ཟོ ལེན་བཞིནའ་ཕོང བརླས། །།ཁྱོདཁྱིས་བྱསཅུད་མི་ བ་དང “23 སདད་ ཏིང ལ་པ་ལས ཡུང། སར 


བཞུང་མེད། །ཅེས་དང་། འདུལ་བཡུདལསྱ་ཀུད། ལསྣ་རམས་བསལ་པ་བྱཧརཡདནི ཆུད་ཡེཐྲ བའངཆོགས་དང་དུས།།རཆེད་ ཞས་ལ་ནེ། །འ་ པ ར་བཏིད།།ཅེ་སགསུངསསོ། །གཉིས་པ་ 
་ ` ྲགླ་་ ཡ་ དིའི བི དྲ འདྲིས ནན རཿ །འབསདག་ུབཞད།། ཕས་པད། པྲ ཏད་། ར། ` 
གུས་པ ད་བབདཔེ ཐུ རཿ ས་ ས་ གྱས དགྲེ་ཡི་ 
ཟི ལས མུ ༣ སཿ 





འད དྱ ` གིག ། གཡུམ་ ཐི དད ་ ང་ར ། 


རརར ཕ་མ ངེ དྣ་ལོངས་དངྲ་ལུལ་འཐེར་དབྱ་ཧལ་པོ་ ལྲབདའམསཅད་དང། དདུ་ཤིེ 
པའ ར་ས ལ་གནས་ དད ིི །ཀླུའི་བ དཾ འི 
4, ད ྲ་གབ་པ་དངལེ་ དིབའི ག་གི པ་དང་འབསཔསརམ་ཅི་བར བདྱ་འངདུ་བསེམསདཔ་འྱི་སོདཔ པ་ཐམས་ཅད་དངས་སྦྱརས་ཅྱི་ཆོས་ཐ 








དར མདོནས་ཡི་དེ སྤེང ཁྲིམས ་ལ་བསྔགས་པའི་དོན། དབུ་མ་ལ་འཇུཿ པ་ལྭས་ཀད། ༣ེ་སའི་ ས་བྱེ མསདང་གསུངྱ་སེ༔ རྱ་བྲ་ཆུ་བ་ལ ཅེསྣནམས་དད་ །རྒྱལ་སྦསུརྨམསི་དེསཔ་པཡེགསཔ་དང། མཛོ 
སྲུས སྲོ ཁིམ སྣམ་འ ་ཡང་ ཡང་མམ་ཕདཔ ནན ལཿ སི ་ སྨད་དེ། སའི་ཏིདཔའིམ སྭ། 
སེ ག་བཟོ ་ལམ་བཅུ་པོ་འདྲིདག ཅེ སསངསྦྱརས སུ་འཛུར་ལི། གཔངིཡིདའཚོའི་ བདནདག་བ ་བའེལསྱཀིལམ་གཅིགཙམ་ཡ བྲམ འང ོུ ། དྲ་བན་ལདཔ་ཡང་དྲག་པར་ངུགས 
པའྱི་བ་བཙོལ་ལོཞསཔ་རན། གང་བར ཤིད ལ་ཆོས བབ ནཾ ས་བཅོམྡཝ་ན་འུདས་ཐམསཅ་དྱི་སྱན་སྡར། སླ་དྲ་བཔཆདཔདྨླ་མབྱ་ེ། ཆངས་བཞིན་དུའཆིབའི་དུས་བཱུད་ 
བོའིམི་དྡིན མཱ་གངས་སུ་གོ་བརྡ་བའོ། །ལས་དངོའྲབས་བུ་གཏན་ལ་དབེབབ་ལ་གསུམ། ནག་པོའིལས་འབུས་དད། དཀར་པོའི་ལ རེན 











༤༨༩༨༡༢༤༧༧༣)) 


, ར་བ ང་བརའགྲའོ། འི ་པརྩ་ང་བདི་ཐམསཏད་ འིང 
ཚའབྲས་དང། དུལ ཞས་ག སལ ལ་གསུམ། །གག་པོའི་དམལམ་དངོས་དང། ཉི་ཡྲིུདཔ་བདད།དེདག་གེའབསཔ་བྟན་པའོ། །དང་བནི། སོག་གཅངཔ་གངཤེན། འདིལ་བཅུབརགཞི་ད 


ཀྭ ཁིར པས འདུ་ཤེས དབསམ་པ་དབེ་ ནོམོས་དབབ་འྟ། རེ དགསཿདབདུཔ་གསུམ་བསུམ་བརགྱསཏ༔ འོ་བབསནོ ནས་ག ཏོ་དདསམ་པདད་་སྨོའོ་བདར་ཡོབ་ྲབགཔ། ཀ་བཞི བུས འཇུག་ཁཱྭཾ 
རྫ་ སབདཞིང སྲོ །དལ༔ པ་གས ལྡན་པའིསེམསཅན་ཏེ། དེ་ཡང་གསིད་པ་ རཱ འངཉིད་གསེདན་མྦྱོརབའི་ཕྲིག་པ་ཡོདྱི། དོམགཞི་གི། ཏུ ིིཿ 
༈ སསྦ་སག་ཚགས་བདལ་པོའཞི ཞེས་གསུངས་ ། །བསུམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། འདྲ ཤེསནི་བཞི་སེ། གཞིསེམསཅནལུབ བུ་ལསེམསཅ ༨འདྲ་ སྭཔ་དསེམསཿ ཡིན་པར པ་དང ག་ལགམནཅུན་ ། 
མྲིན་པརའདུ་ཤེས རར ་ འདུ་ཤེསཔ་བཞི་སེ། འད ས་དང་པོདང་གསུམ་ཞི་མོལ་ ཁྲུལ་པ་དང་། །་དབཞི་པྲའི་འུལ་པའོ། ། །འདི་ལ་ཀུན་སློང་བྱེ་བྲགཅ ན་དཔེ པིནན། ལྷས་དྱི བྱིན།ཁོན་བསདྱ་སྤ ༢ 24 
རཿ 


„ སྒྱོནཾབ་བརྩམཾས་པ་ དྡཱིནདུ་ 


ནུས་བསུདན། དངོས་གཞིའི འདུ་ཤེས་མ་འྲབལ་བ་དགེས་ཤིང་། བྱྱརོ་བའིདུསསུ་གདྱ་བུང་ཡང་གསོད་རོམ་པགུནནོདྱལ་དགས་ མང་སུ རཾ 
ད གད རཾ །དུག་གསུམགདཊངངོ། །ཀ་ཤོངནི། བསད་པསོའདོདཔའོ། ཅྱཾ་བའབྱབོ གས་ས - 





ཾ མྱ འ་ཐུལ་ བ་མི་དགོས །ཚུལ 'འདིནི་ གམ་དགུ་ལ རི ཏིམ 


[ཏཿཔཤ་གངྱཧུས་དའད་སེ། རོབའིདཔཞིམཆོནནསུ། དག་གས། དུ་འ སཔལ་ོ་གསཔ་གདམངདཔའྩོ།ྡཱ 
#ཙ༤་ པབའན་པའིག 










པེ ཙོ སྨ་ | རྭགྲ་མུགས །སུ་པ་ཤཿ རྡ་བུགནི། སྱྱོ་དབ་དེའེ་ཉྱེ་ནྱ་ཐེས་ཕ་ཕོལ་པོ་འིཚེའམ། དྲས་གཞན་ 
ཤི་བའ།།དེལ་མཛུདཔས། ཝ་དམ་།མ་དུགིབལ།།དཔས་དྲསས་གཞན་རུས་རོ།།ཞས་གྲན་པནིའདས་འལོ། །མིནབ་པའི་གཞིད། ག ༈ བ་ུནཅེས་བ་ཕོལ འུ དུན་གཞུན་ 
བཕུལགསུམ་ལཱས། འདུ་ཤེས་དང་ཉོནམངས་ནི། སྔརབཞིནནོ། །ཀུན་སྐེང་ཞི་མགནང་ཡུང་ཕ་རོལ་ལུས་དཔུལ་བར་འདོད་པའོ། །སྒོར་བལྱ་མུདབ་པོནྲ་སརདང་འདུལ། སཱརཔའི་ང་པནི་མྲཐུས་འཕྲོག་བ་དང་འཇབུསནུས་རྐུབ་གང་། |,„ 
ཤྱེདཀྱང་འདྲུའོ། དེ་ཡང་བུའ ན་དང་བཅལ་བལ་གཡ་ ས་པ་དང་གཡ་ཐབས་གཞུནྱ་ཅིས་ཀདམྱ་བིན་པརལེན་པ་དད་། རང་ངམ་གཞན་ཙ་དན་ནམ་བརོལ་ལྭ་ཀ དཔ་ལསྲགས་པའྱི་ཕིརྡ་དྲུ་བེདནའང་འདྲ་སྣ་མྱིན་ལནནོ། ། 
| མཐར་ཐུག་ནིེ། བསུ་བལས། གནས་ ཞུན་དུ་ཤོས་པ ༨། །ཞེས་གསུངསསོ། །འདེའ་དོན་ལ་མི་མྲན་བམུང་ཡདྡ་པས་གནསཱནས་གཞནངུ་སོས་བམཚོནྱ་བེདཅ་མ་ཡིན་ཏེ། ཞི་པཔསགས་པལ་གནསནས་མོ་རམེད་ཁང་" ། 


༣ ` ༣༩ ྲ . ཤ། རྩ .. 
| མཐའ་ཐུགཔཞགདགོས་བ་བཞིནནོ། །དན་ཐོབ་བླ་ཕྱེས་པའོ། དེ་ཡཔའྲགོགུའདུག་བརམ་བནུདའདགན་དེལ་ཅུས་སཆགས། དཔེདན། རང་གིསམ་ཤེས་ཁང་མངགས་པས་ཕ་རོལ་པོབསདན་དེནམ་ཤིབ་དངགསོདདའདུག་ཟླ། 


ཡ 





༧ ད །མཁན་ལ ལ་དངེསྐ་གཞི 
ཟྭ སོ་པ མ་པང 
བདུམ མིནཞེསྱུ་བནི།། གནབས 
| གུན གྱིས་ཐཟུང་བཞི་ག། ཉད 





་ 


བམྔཔ་ལས། མལ་སོགས་པ་དངམས་བསུངས་པ 
པི བླལ ས་ཡ ངདུངཆུལཔོས་བྲསངས།། པྱུ 
ལནནནིའབྱ་ བྱ་བུད་མའ། 


ག་པ དབ་བཞིན་ན།།ལེཐ དགཅམ་པའི་གཞིན འཇུག་པྱ་པབ་མིན་པ བསྐོནོལོགའི་དང་དབ་ བ་དངྱ་པཱ།ཨིན་པབ འོ། །དལ་དངཔོདི མི དྲ 
བ་དན དན རྒ ཇིསང་གཔསཁུ༔ བེ་ གསའ ར་ར ཐར 
གས་ིས་བྲས་པ་ ་། དབུ ུདསཔི་དབོ དངུ ། དདག་དངའབུལ་བདང་ དད པ་ལའུ །ཞེས་གསུངས་བྟ་པར། 
རིགས་ཡིས་བ ནི་བགམ་མ་སོདབ་རང་གི་ཕ་ལ་སགས་པའིགཉན་ནམྱསོསྤྱ་སུག་གསྒུ་མབྱསངངམེ་དག་མེད་ན་རང་ སྤ་ལོ། 
ཡིེ དུ་གསུངས་པས། རང་ ༣ །ནན་པ།ོསསགགསྲུ་བས ནཏོ།།ཇོ ནྲི ཤཔབླསངས་པའོ། རུལ 


གསས་པས་བསུངས་པནི་ ༽ ཀད དའ་ཚོང་ལ་ལོག་གཡེམ་ 


@ ཧོཾ ཟེ་པནིརངགཤནགཉིསཀལྱབ་ོ།།སནལགསིནཔནི། མང 


གཏོགས་པ འའིཡག་གོ། སླེབ་དངེ བ་པོན་ུདྱཌཔ་ཨིས། ཡན་ལགཡེ ན་པགང་ཞེན། །བདང་བཤངལམ་ིན 












ཁ; ངེ ཏེ།ཇོདོ་ཅད་པོས་ཡནགནིདཔ་ཞེསྱ་བབོན་ཁ་དདབ་ཤང་བའི་མམ་ ཁམ་དདྱའ གོ ཚོ །གནས་ཡིན་པཞ། སྟ ས་ས ུ་ 


' ཛོགས དངྲ་ས་བ་ལསེགས་པའོ། །སློབད རི དཱ ལཡིན་ངུ་བཞི། །དན གྲནས་སགས། །མཁན་པ་། 
|. མད །ཕམྲ་དཱང་ན་གནས་པཞི། ། །ཡུལ་མིནདེདུམྱབ།།ཞེ །ཞེས་གསུངསཏེ། གདད ལེན་པའི ཟླམཆོན་འ ན་འཛ གཔ་ད ༣ ཚར་དད་ུབམ་ ནི ་ དབཅས་བདང་། ༣ 
| བཉེན་གནས་ལགནསཔ ་དང་འཁྲིག་པྲ་སུད་མེ་རུངབའིནང་དང་ལ ལནཔདབ་ཚོང་བསྲ ག་པའོ། ཚོ ལ་ཇི པའེ། །སློབ་ད ནྟ་དྱངསྱ་ཀིས། ། དེ་ལྭ་དུས་མིན་ ཀྲ ཞི།༽བམཆྲཾན་འཇོག་དད་ ཕྲམམ་དང་།། །སཱཧུང་འངུ་ 
] བཙསམམེས་དངུ། །སུག་བམལ་ཡིད་མོ་ བདསེགོས་དང་། །ཡན་ལག་ བརྒྱུད་གནས་ངུས་མེན་ཡན། །ཞེས་གསུངས་ཏྟེ ྷ ཆེན་པོ། ཡུདད་དང་འདུ་བལླ་བུདཔརདི་ ཉནརྡི་བུདདས་ཨིན་དུ་མཛདཔ་ །ཡན་ལ། པའ སྔོགས 
རྫ གསུམནི། རང་གི་ཆུདཡེ་ལ ཡེཔལགགཡེམདུ་ྱས་རན་གཞན་ལ་ཉ་ིམོད། ང བསུམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། འ ;ཤིསན། བསུབ་ལས། དེལ་དེདའདུ་ཤེས་པ འབུལ་བ་དགོས་པརགསུངས་པ། འཐུ་བཡས། 

༧༡༨༨ ༤༨༨༨༤༧༠ས་མམམསརསརས༠༤༢༨༡༤ལ་པམས་ ེ 





༣ 
རྲི 1 

‡ 
མ༡༧༩༥༤༧རར༢༦༦༧ལགམཔ 


ཕམ་པ་ལ་འདུ་ཤེསའཁུལམ་འྲ་བུལ་འདྲ་བར་གསུངསས། །མཛོདའགེལ་ལས་ འི པའི 
±` ལཱ སད །སཔས་ཁུ་ཤསཁྱགསམའ འུ ཡུ དབའྲི་ གམ མཛོདཁསེལ་ལས་དི ནཱ ས་སུ 


དམོའིགནླདསོངན་པས ལསལ་མདུ་མེ་འྱ་གུར་བདང་། གཞཞན་ཞེ ཞིགགིཅུངམལ་དལས་ ་ 
ུརབའི་ཞུགསུག ས་བཤད་དོ། ། ཉོན་མོདསཞི། དུ་གསུམ་ག། དྲ་ང་ངོ་། །ཀུ ¦ གནམ རྩ་སདཔས་བྲབདཔར་འདོདཔ།འོ། སསད བླད་བསྡས་སཞུན་་ 
རྒ ( ་ལགག་ ཉད དུ་བཅུག་པལ ་ཡུད་འཇུག་པ་པེ་ལུ་ལོག་གཡེམྱ་ཙ་ བ་ད ྷ ངསཔ། ཡཛོད དྩར་ འགལ པས། ་ྲ་ གའི་སསཔམམད འབབ་དང མ་དངོས་གཞི་མ་ཡིན་པའི་ཉེས་པལ་དགོངསསམ་ 
༡ མར་ག ག གཉེསཀྱིས་གཉིས་སྤྲདཔའོ། །།བརྫུན་དྲུ དའི་གཞིན། ཟང མགུས་པ གྱེག ཡེར མདད་ཤེས་ ཕི ༨ཡསྭའི །གབུའྱི་སུསནིཕ་ལོ་བོས་དོན་གབའ།།བསམ་དུསགླུསམ་ལས། འངུ་ 
ི དྷ མོང་བལམཱམཐོདཔའ་བསུརབ་དང་མུམ དབལེམཐོ་ དབ་པའདུ་ཤ སོ། །ཉོན་མོངས་ནི། གསུམ་མོ། །ཀུན་སོནི། མི 
ཧེན་པའོ། །དེ་ཡང་དགོས་པ རབངམ་གཤན རྩི ཤག 


རའ ངོད་པའོ། །སྱོར་བ་ནི། སྒྲབཞམཅད་མེ་སྒྲ་བས ་དངདུལེན 
ྱིརུ་སྲས་ཁངའདྲབདག་སཔ་སོ། །འདི་བཛུན་དོབའདང་ རིགུ་བམ་ག གསུམ་ལ་ང ་བཙོལ་ པཔ་ལའང་དེ་གསུམ དུཿགུར་བར་ 





4; ¿པའམ་ཡུས་བརྒྱར་བའི་མཆནམས་ 


པའ་གཞྲན། ད མངད་པ་དང་ཝ་ པའི་ངོནནོ། །བསུམ་པལ་གྲུས། ས་ལས། འདྲུ་ཤེསནི །དེལ དའྱད་ཤེས་པའ། ། སབཅོམ་ལསམ་གསུངས་ཀྱངའ པའི་བ འདེར ར། 
¦¡ ཇི; ངུང དོམེདཔདུངལུནཔ རོ། ཉནམ ངསྐནི། གསུམ་ པགིདམུངངོ། །ཀུནཾ་སོངནི། ི།དལདེདླང་གེསཔའོ། ་ །པྦྱེར་བནི། ངག དེ་ན སྲིབ ག་ན 


¡ཀྐ ཚམ 


དཔནོ། དེ་མངུག ཞིདུན་དུང་ཝན་པཉེ འཐབ དངཚོང་འབུ་བདད་ཛོད་པདངའྱགེདཔ་སྨྲ་བདད་། ཕྱིཚོམ་པའི་བྙས དབཅོ་སམྦྲ་བལ་ཟེའི་གསང་སགས་ལད་ ལདགའ་བའྲེ སྤུལདའབོགས་པ་དང་ཁཏེན་དཔ་ ་; 


ཕཐག་པའི་སྨ་བ་སྨེ་སྔགསུ་ཉྟ་བུདྡང་། བགདཔ་དད་བརྩེས་པ་དང་དགའ་བརྲ་བྱས པ་དུང་དགའ་མགུད་མྤདཱཔྨ་མཱ་བདང་། ཆུལ་པོ་དངྱཔོན་པོདང་ཡུལ་དད་ནུན་པོའི་གཏམ་ལ་སེགོས་པའི་འདུ་འངོའི་གཏམ་སྒྲ་བ་་ 
རའ ས་པ་ལ་བ ་ས་བདད་ ལེབབའི་འྔངོབས སྨྲ་བུའོ། ། །།འབེལ་མེད་པདང་ཆོས་དང་མི ཛརིཚ་ མད པླས་པདྲིསངས་འུལབ་དང ཀྲུན་ནས་ ན་མོངས་པྷ་ཉན་ དངུབ ཞདྲ་གདདང་གུ་ལ་སོགས་པངུང པོ 
མངའ སྙགས སལ་། བའིདུསཱན་སྨྲ་བའོ། ག་ཉིས་པད་པཀྲོསམངགལ་དུ་འདད མི་འདོདྱའི་ལུགས ཏས ་དྱ་ དའདིརནི་སྔམ དང་མཐུནཔ ༣གསུངས་སོ། །པརྣབ་ སསད གཞན {དཾ ; 





ོ་ ་ 
ས་ག ླ གས་ས ཡི་ད བུ གས་དངྲ་བས་ལ་ ་ 





ྭ 










༡༡༩༡༥ཟཟ༦༧༡༤ ༠༠༨༡ 


༠. །དང་བྱ་ན་འགྲས་བཅུམས་པདང་མ་པདྨ་ཐོས་པ་དང་གཏོང་དའེ་དང་ཚུལ་ཏུནལ་སྲོགས་པར་གཞན་ེས་ཤེས་ནཅི་མརུང་སྐམ་པ་ངང་། བདག་ལྤྱརལ་པོ་དང་ངེད་དཔོན་དང་འཁོར་ནམ་བཞིས་་༥་ 
༼ བཞུདཏི་བུས་པདངཟས་གོས་སེགས་ཐབནའི་མཆུང་སྟམ་པ་དང་། ཀྱེ་མ་བདག་ཤིུ་མ་ལྷ་བཱརྱ་སེསནས་དའི་འདོད་ཡོན་ཆུ་ལྷ་ཙཱ་བདང་། ད་པོ་དང་ཐུབ་འཇུགག་འཇིགྐུཏིན་ནས་གཞུན་འབུལ་དབང་བྱིདདུ་པ་ 
- པདཛུནར་ཅག་སམ་ང་འདད་པ་བྱསིང་པ་དང་། ཕམ་དངྱ་བདང་ཆུངམ་དང་བནལ་སོགས་པ་དང་ཚངས་པམཆུངས་པར་སིད་པ འེ་ལྱ་བུདལ་འདད་པ་བྱསིདན་ཡང་བླནབ་སེམས་སེ། །གནོདསེམས་བེ་གཞི་ངང་། 
 ནང་ཤས་དང། ཉོནམོངས་ནེ། ཆེགྱརུབ་པོངིཏ་བ་བའི་ནནོ། །ཤུན་སོང་ནེ། བརེག་པ་ལ་སོགས་པར་འདོད་པྭ་སྟེ། བསུད་པ་དང་བཅིངས་པ་དང་གཞུནནེམུརང་གིངང་གིས་ལོངས་མོད་ནུད་ན་ཅིཡ་རྲུང་ཉུམ་པྲསོགས་ 
ཏྲ [།མཐཐཐཱགཱ་ནེ། བརྔག་པ་སོགས་བུ་བརངས་པའམ་ཐག་དཅདཔའོ། །འདི་ཡངཝུཚང་ནཛོགས་ལ་མཚང་ན་མྩི་ཇོགསུ་ཏེ། གནོད་བྱེདཀྱི་ཆུ་ལ་དདང་མཐུན་པའཆྲོས་" 

གཞོད་བྱ་པད་པ་ལ་མི་བཟོད་པས་མི་བཟོད་པའེསེམས་དད། ཡང་དད་ཡང་དྲུ་ཚུལ་བཞིན་ཡིན་མཁོད་ཁོའྱིཧུ་ཡེདལ་བེདཔྲ་དན་པས་ཁོན་དའཛོན་པའི་སེམས་དང་། བཟེག 
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དྭ ཱཾ ¦; རྒ ༩༩ ” སཾ ༣ པ་ར ་ེ 
¦, -. | ཧེར་བཞྲི། བསམ་བདལ་བླར་བབྱས་པའ 
2 མཚནམརའངེན་པས།ེ་སྡང་གི་སེམས་དང། 
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་ ཞོད བློསད་བཡོའོཚོམེདཅིང་ཉོས་ དམིགསོལོས་ འྱབདབསི་ཞིསཔསབལྱ་བོདོནོཔའེདེམས༔ ཉི་སེམས་ ལདཔྲོའནཔའོ། མོར ནི། འདི་ 

ྦ ེ་དགྱ་བའི་ཧིི་སིད་སེམསཔ། ་པ་དྲེ་སེད་ཐམས་ད་གནོདསེམས་ཡིནལ། ེ་གཞིནདུགཞན་ གཉནདཔའོས་ཆོད སྱོད་དཔངགེ་ཐལ་སོགས་པཚ་འདིལ་ཉམས་པར་་སོན་པ་ད དྲ་སིམལ་ | 

ྒ དགངབའསངནནཞད དབའ ལག བའི གཞིནི། ཡེདཔའི་དོནུ་ནོ །།གསྲམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། འུང་ཤསནི། དསཱའདེབས། པའི་དོན་ ར་ར གསུམ་པོག གཡུ ྣ 
སྲེད་ནི། སུར་པ་འདྲབས་ དད་བ །མྱེརོབཞི། སཔ ཐོརབབྱརམས་པའོ། །།དེ་ཡང་བཤི་སྟེ། རྒྱུ་དདའ བསྭ་བུ་དང་ིཔ་དང དྲ་པའེ་ད་ ས་པོལྷ་སན་པྲ་འ འདབས་པའོ། རྒུལ ལྷས་འི། ྲ་ 
དཔལ་སགོས་པམད དོ་ཞྲེས་ པ།།འ སལ སད དེ་གཉིསྤ་ཀྲིནམྦཱ་སིནམེད་ྲ་ཞིས་དའོ།།བྱདཔལ་སྭརབལ་གསུམ་ལས། སཾ་བོན་འདེབས་པ་ དང་འཛིན་པའི་བྱེ། དཔས བནི། ལ་དངམམེདདོ་ཞེ ས་པ 

རྱིདཔ་ལ་ མར་བཞི། ལདཞེས་པའོ། ཤྱིམདདོཞེས དའོ།།མྱེ་ད་པའབྱུན་བའི་༅ི པལ་སྱུར་བན། ། སམསཅན་བཛཛུ རྫུས སྱ་བའེདདོེས་པའོ།། ༽ ` དྲག་བཅོམ ་པ་སགས་མེདདོ་ཞེས་ ་པའོ། །འཛར་བགནི། དསན་ 


ྦ པད་མོ 


ནི་བདག་ལ་ག དཔྱ པིས་སམ་བྱང་ 





་ སྲོགས ཐིགཔལ་དགའབསདགྲཤར་གེས་དང། ཧོལབཞིཔའི་རོསའ་འམཔར 
ཿ རོགཔས་ལོགཔའྱུ་རནདུ། སྨུརཔ་འ དེབས་བསརདྱ་ཉམས་པའིསེམ ས་དང། ཊ ལེགྭྕ་དེ་ ཆེ་བས གཅིབ ཉེསདུམིགས་ལས་པ སྭ 
་ ` ་ འདི་ཁོནལ་ལོགཱཱ་ ་ །དགྱ་ཐམས་ད་་ 


པའ ངབ 3 


£ འ 
༧ 5 
2: 
རྤ 


པ་ལ་འ་ངོང་ 


` མོ མི པི 





ཞཔ་ལྟ་བསྔ་ལུ 
རེ གདངས་པ བུ 





ཟླ བཅོན་པད་། དདས་སྦྱ་ནུས་གསོདཔ་དང་། དབཞིན་གཤེགས་པ་བཀོངསམིཿ ཞུས་བརྡ་ཤེས་བཞིན་དུང་ སསསཀགབཅེན་པའོ།། །ྒུ་ཝ་ོ་དེལས་ལྡོག་པནྲི་ོག་ དཔའ་འྲོ། འའ 


2 ` ོ་ འོའོ་འོག་ པའོ། ། ་ ན་པ་བ ཆཱ མཆོཿ ཅི་ཟོན ག་འདོད གོ་ཁ ད་ད 
ཉཱ པྲ ཧེས་པཟེདདོ། མཱཔཱ སལོགྷཝཾ་གང་འངལ་ཉེནཏེ གཱ སདཔའོ།། །།གཞི་ལས་རྩི་བནི། བུའུས་བདྲ ན དང་པ མིར་ཆགས་པ་དཔཡམ་ང སུ དྲྲ་བཱམ གྲུགས་པ་དངྲ་སྲོབཔ་དྱྱ་བངསེམསདང་དྲག། 
ཝུ པདང་གང་ དབུ་ལད་གཞིམ་གཟོ་ གས་པ ་ 
; པཱ་དང་ ི- | '་ 
ཌཱ | དངུ་ཆླེབཔ་དང་དགུ་བཅོམ བདད་རངོསདསརྱས་དཔདཔ འདན་དངལ་ཆོང་ཏེན །ྫས་འཕོག་པའོ། །ལོག་གཡེམ་གཞི་ལསྐྱའི་བནི། འཇུག་པརྲ་བ་བིནཔ་མའ་མདེ་དངའབྲེལ་བའམ་མྱེས་པ་ཡིདགཅུགས་པའི་རུདམའམ་་། 
= དགྲེ་པངམ མདང མབམ་དདདྲེཚུལ་མའི ཉལ་ཕོ་བྱད་པ་དང་། | ཡན་འགཡ་ནཔ་ཁརའཇུག་པདད། དུས་མིན བཉེན་གནས་ལགནས་པའམ ཕྱམམ་བླ་བཚང་བའམནདཔ་ དང། གནས་མིན་པམཆོད་རྟེན་ྱི ཉཾ་དང་ པུ 


རཔ ྱརཱ་ཡི། །ད་ཤིས་ད་ལ། ཐི ན་ལེན་གཞི་ ལྱབནི། བེ པོ་དྲ་ བབང་པོ་དང་མིང་ ན་པལ་འྭབུ་ཞིང་འཕྲོག་པ་དྲང་ ༢༨༦༦ ་དད་རབ་ཏུ་བུང་པ་དད་ཆོ སའདིཔ་ལ་འ 
དང་ལློབ་ 





སི དགེའྭ་ ཅི་ཀླན་དགའ་རབརཉ༢ པྱོ་པིདཔའོ། བཾ ན་གཞི ལྲས རྩེ རྩིབཞི། གཞ འདིདཅིངབླས་བརའདོདཔས ནམད་ཕོས་བཛུན་མྨ་བ་དངཕ་མནས སངྱསྦྱརསཧི་བརདངབཟང་པོའ དམངོའཕོའོ པབ སོགག་ ཅདཔས ཏྲ 

ཏཱ དགེ་འ བསད་པ བའོ། །དགེ་འདུན་ང ང་ཡི ར་བརྔུན་སྨྲ་ རི གཞའ བར་འདོད ཡི མང མི་བཞེ། ཡུན་རིངཔོནས་བཤེས་ གུགས ལེ་ལག སོས 

ལུསྭའིགསུམ་ལི་བབ ཡའྲིལ་མརོ དཱ ཚོགྱ་ཅུའགཞི་ལསྱ་ བི ཕམ་ལ་སེག གས་དག ར་འ ་ ང་དག་པ་དངའེ་ལོནམི མིན་པའི་བུན་ ཀྱིསིག བ་པྭོཿ ངཿ དོནསུམ་དུག་ཤེབ་དངྱ་་བ་དངྲབའའགཞག་ 
འཐབམོ་ཿ མཚུདདྲགབདདརད། དའྱགེདྲཔལ ངཿ གྱཧལ་བདང་ཆགསསམསཀྱིསྦྱ་ལོལ་ 


སྦྲ་དྲའོ། །ངགཁྱལ་པ་གཞིལས་ཆྱི་བཞི། གདནབསོགས་གྲམ ་དགྲུ་གལུ་ ཕིང ཡུར 
| པའི་བསན་བཅོས་ཀོག་པ་སོགས་དངཔམ དེ དུདདྲ་བ་མྙྷ་ཝ ཤུལ་བཅྙིདསླདདང་ཅོའདྲི་བ་དང་ཚིག ད་ཡདགའ་བངོ་ །ས་གཞེམས འི དགའ དུན་དདམཆོད་ཏེནིདཀོར་ཕ་འདོདཔ་ དཔཡོན་་ 





། ཏཉཿྱ མཔྱསྱརལ་པ་ ་བོལ་སོགས་པ་དང་ཚངས་པ་མཆུངས །ཡིརྱ་ཕྐོདམམཁས་བནམས་ལས། ཤེས་ཡི་ལེ་དངབཀུར་སྟི་འདོང །གནོདསེམས་གཞི་ལས་ལི་བྲནི འན ཕམ་དང་ཉ་དུ་དདྱ་བམ། དང་ཉེས་པ་མེ ད་པ་དང་བཀེན་པ། 


¬] །དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དུང་སྟིང་ཇྲེ ྲིབདོགདང་ཉོསོ་ཡོད་པ་དག་ཉིངཐག པནསབཤགས་པྩོ་པདཔལ་མནོར་སམས བྱསིདཔའོ། | །ལོགཔརྭལ་བཞིལསྱའི ཟོན ཧི། གཞིཐམས་ཅདལྷ་མུརབའདབས་ ¶ 

ཧཾཿ པཿཞུགས་པཏ་དེནལོག་ཏ ་གཞན་པསུཀྱ ཀྱངརྩིལ། = འཇིགརེན་ནདྲག་བཅོས་པ་དང་ཡངདུག་པར་སོངབ་དཔ་ང་དགུཔ་རཞུགས་པ་དགསེད་ ཅོསྟལ་བ་ཡངངོ། ། དེ་ལཾསྔ་ཝེག་པྲའི་ཡངབར་ཤེས་ པར་ལོ ཁོ། །སའི་དངོས་གཞི་ 

སྱ ཕྱིབའི་ལུ ལྲ་དགགསུངསཏེ། མངོནཔའད་བེདཔནི། ,དུགྲ་གསུམམམ་དེ་གསུམ་མེདྲཔ་དག་པསལ སཝས་ཀུན་ནསྤ་སོང་བའ། །གམས ཡའི གེཡི་དགེའལས་གཉིསྲ་པནའང ལེང་ཡོནས་ཀུན་ཏུ་བསེན་ གམས་ལན་གངས་་། 
མཱངདྲུ་བསྲཔའོ། དགིད | སུས་ངག་གི་བུ་ ཅྣཱར་ཝམཱུཾ་མཱི་མལསྭའུ་འཱ ང། ཡིདྱཀི་གསུམ་ནྷི་མཱམ་ ཐམ་པསྤྱིམྱིམ་ཐི་བའོ། །གཞིན། སངསྦྱ་རས་ཆོས་དགྭའདུན་ བུ་ལུ་བྲརམསལ་ཕན་གོང་བིངཔའོ། ར 
རོ མི་མྤདུན་པའྱི་ོགས་ག ཅབ ུངེས་པནི། ཇི འཆའིབདང་གཅིག ཏུའེ ིརབབའི་བས བུངས་ཏེ འདུགཡ། ངགོ་བའལནཅིགྲ་ལུབའིཅབརན། རརར འཐ གས་སེལ་ ་ འྲི ཉྲོགསྣ་པངས་ཏེའདོད་་ 


ཡི་དགེནམ་པ་ཆ ཆནཔྷོི། ཝི །དེལས་དགེ་བསྨྱོད་་ 






39 
 ༅ཆ་ ° 


ནཿ ཆགས་ དྲབལནསདག་བའིཡས་ོད་པའོ། ལེ སྦིངས་ཡེས་ཀྱང་ རྟག་དང་མངོན་པརཞེནདངགཉེན་ ཡད། ༼ཡཧཏནགཙོ་ཝན་གཞི་ལསྦབུང་བའི་ལས 








ཅི 
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9 ། 
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རི 
ཐ་ 


ཙཿ 0 
སར ་ 
ཡེར 3 ཟོ ནྲ 

ཁུ ལི 





བླ ་ འི ཡི ངུ ཐུ 


དུཨཙི་ནངནས་ཀདྱ་བད་ཆུབསེམས ཐ༥ྭ./"⁄«⁄" ཡི་དགེའི་ཞིང 


འ་ 


གས་གང ། བ་ ཡི ་ 


ཆེ་སྟེ། དྲད་ ི་སསྱང་པལ་འཇག་ི་ཕགྱརའིམའིའི ལས། འགའ ཞག གསོས 





སིམསཅ་ནཱ་ཐམསཿདབཏོན་རམུན་གནུགབྱུགཔ་བས་འོསཏྱ་བུད་སམས་ལྱ་བཅིས་ཡོགས་ཏེ་ཞུདགུནས་མདུངས་པའདའི་བུའོ། །ཞེས་བད་དིགཆེསྦ་གདས་མདཔའྱའེདཔ་དང་། འཇུམ་ུའྲ་མིངགི་སེམས་ཅད 


¬ ཅེལ པ གཞན ། . ཿ ུ ༽ ༡ ད་ད ཆ་བ ལ་བ 
བམས་ཅདིུ་བདྲོག་པ་ཐམས་ཅད་ཕགས་པབས་བདསེམས་གདུ་ཡད་དུང་བ་ལྕ་མདནོ་མརྟ་སརདང་། མཆོདྷ་རྲནགླདའྲི་གུདགི་བེམ་ཉེདབ་ཤིག་པ་དང་བསགས་པ་ལས་ཐེག་པ་རེན་པོལ་མེས་པའི་བདསེམས་ལ་གནོདསེམས་དང་ 
།བྲདྲད་བྱསད་ཅིད་མྭ་སན་པྱ་མསནྲ་པརྙ་སར་གསུངས་པ་ད་། བྲི 










དེས་པ་དང་མ་ངེས་པ་ལ་འཇུག་པའྱི་ཕྱགྱཧའི་མདོལལ། ཧུགས་སྲའསེམས་ཅནྱསི་མིག་པུ་དབ་ལྱ་བམས་པའི་སེམས་ཊེ་སམིག་པར་བྱསེ་དཔ་དདསེམས་ཅན་༥ ༣ 
ནམསབཅོན་དནས་གཏོན་ཏེ་འ།ོདྱྱཧ་དརམ་ཆོདས་པའི་བདེ་བ་ལུ་བཀོད་པུ་བས རིམ་པྟ་པརའིགཆིནལ །ས་པའྱི་བདསེམས་ལ་དངབས་བྷལུ་བདང་དུད་བས་བྷར་འདོད་ཅིད་དའི་བྲམགས་པ་བརོདན་བསོདནམསཆེསག༥ 





མོ་བུའྱི་གིིང་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱི་སོག་བཅད་དམ་དངོག་པ་ཐམས་ཏདཔོགས་པ་ལསྱ་བངསེམས་ཅིས་ཐན་དུད་ 


རྟེན་སྲི་གོནས་སབསཆེ་བཞི། ཆགས་ཅི་གོད་བླརུང་ཡང་་ 


དུཔ་བྱསེད་པ་རགསུངས་བ་དང་། རབ་ཞི་བྷ་ནམ་པརངེས་པཱའི་ཆོའྲཔལྱ་གི་མདོལས་ཁང་། འ 


¡/“ འགྲེལ་ཟན་ཆདས་གཅིག་མྱིན་པའི་དགེ་བལ་བརཆདྱ་བསན་ཇིག་པ་ཆེསྤྲ་གདསམེད་པབ 





སྱིདཔར་གསུངས་པས། གནས་འདིལ་ནེ་ཤིན་ཏཱགཟབ་པདྱ་བུའོ། ། 





ཤོ ༡ ༧ 


དཱ ¦? ད དམ གག ་ །ཆུ་འི་གཏེད་དུ། འབྱིབལ དྱུ་བས་པནིཆེ་ཡང་ དྲ་རུ་འཕྱོ་བ་བཞི་ནང་། མི་མ།བས་པ དམཁསཔས་བས་པའེ་ ཛ་ཛ བདྲདལང་བར་ ཧི དྱེ་ནི འདས 

ཡཿ ཁས ག།ཏྲིམུགཏཱན་སྲང་བུ་ངར་སྣ་བས་ལ། ཙས བདོ ་པ་ མོའོ སུཾ སེམསམེ ོང དམ ཊནུས་ལ། དིཆོབས་ ་པསྡ་པགྱིད་ རཱ 
ཡདྭུདསིག་བེསཱ པ་བདྲབས་པསན། དྲལུནམ་པར་མིན་པྱ བའྱི ཡང་མི དམྱཝ་བ་ཤིན་ཏུ་ རྩི་བར་འྱུརཱ་རོ། །ཆུ་ དབཏབན་ ས་བཞི མ། གཞུནི་དོང 

གས་པྲའཇལ་མི་ཕོངཔས་བཅིདས་དགས་ཏེ། ག་འ དང་ཁ །མང་རྣམ་པ་ལྔས་ངྙ་ར་བྱེ་རུམ་པའ་ཨྲིན་པ ས་ཁུལ. པ་འ དགུ ཡྩ་བརུང་བདང་ 


265 


་ 


ཡཾ 
པའེལས་རི རྩི་བྭ་དང་འགྱོདཚངསྲམ་ སྭ་པ་དངྡཾག་མར་དགེབམི་ཤྱོང ཡྱོད་པའོ། །ཞེ །ཞེས་གསུངས་པས། ེ་ིི སྡེམ་པ་དང་སིག་པམི་ག ཛམ ད་པའེམཁས་པ་འ ཝ་དང 
པཱ 





| ུ ༧ ཧྱ དེདགཡི ཡྱི་པེདཔརྱ་བུད་གསོད་འི་སྒེནས་ཤེས བཞི་ནདུ་འད ཀཔའི་མཁས་པར་རམཔ་ལནི་ བ་ཡིན་ནོ། ། ཡུངབ་ལསཀྱང། སྙེང 3 ༡.) ར་ར 








)༦༄། ་ སྣོར 
ཡིན་གསུང་སྟེ་མདཔནསངངོ། །དངོས་པོའི་ 
འོ གི་་ ས་པཾྱ་པའོ། 
མསུད་དུབཅུ་ སྟདདུབྱབཐུམས་ཅངིས བིཏུད་བེད་པལ ལས། ཀྱ 
གཞྭ་གྱེ་དོན་ལདཡིགས ཊ་པ་ལ་སོགས་པའི་བ 
སཆེལ་དདག་གིང་ནས༡ངཌ བཊློ་ཤི ' 


བེབྲསའི་བནི། སིམས་ཅན་ལ་ྦྱི ་ཡཿ །གོངབ་ཚོསཕི བདང། སཿསྦྱ་རྐས་མཆོདཔ་ལྭ་མབ་པའི་མཆོད་པནི། ་བྲ ཐདུཟེད ིཕྱིན་པ། དཔམཆོ་དཔ་ལས ལྭ ང་བ་ 
ཨ་པའྲི་ཤྲོ ྟོབས་ཆབནི། ཅྭ ཆེའིཕུང་པ་ ལས། སྙོངགསུམ་ཅིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སོ་སྐེནས་སངསྦྱར་སི་མཆོད་ བཅམ་བྱེད 


སྤུ་རཱལ་འཆལ་དད་བླམབ་པལས༔ ོདོཔཉིསཀལོགསུངསསོ། ཆཱ །ོབའིན་པོ་ཆོའི་གསུདནག་ོསལབོཏན་པའྲདིག་པའིགམནོམིདགབབྱ་ཐིགཔྲབུད་ 





དགགའཡང་དལ་ 
༡༥སྤེམསྦཉིས ས་ཅདམ ཙའསེམས་པམྲ་བདའབསམ་ཏོགག་ ་གཅིགཙྲོམ ་དོརབ་བསོངན་མས་མང་བར་གསུངས་ཏེ། དེ་བཞིནངུ་ བྱ་བམཆོག་དམན་ལ་ "༧ 
ལེབསཿ སདཔ དཔངས དྲགཞན་དང་ཧུན་རིང་ཐུངསོགསྱི་སྐོནསཱ་ཤེས་པརྱབའོ། །ཉེས་མྱོད་ལ་ཡང་ རམོཔ་ང བའིདསམ་པྲ་གྲུགསྲ་དག་པ་དང་ 
སཌྟྟེ། ཕྱོད་འཇུག་ལས། བརྐལཔ་བྟེངོདུ་བསགས་པ་ཡ། སྱིནདང་བདེགཤེགས་མཆོད་སོགས། ལེཊ དགཔཡནཀུ ཁྱད། །ཁོདཔོ་གཅིག་གིས་འཇོམས་་། 





















2ིཉ ༦ 
ཛའ 
1 


ི་ 
གམི་བཙུན་པ 
རར ་ པྱུར བདངྟལ་བྡ་ཞིང་ 


དའུ་བ གུདདྨ་ཝམ་ནཡས། ཨྱོད་བརྒྱ་ཡཐུནང ་འབྲས་བུར་བཞེ་ གེ་ངོའི་ འབྲས འམ་དྲང་ པ་གིས 
སས 


ནཿ 





ྦ འེ ཤཧཱདལེནཔའིི། འབྲས ཤུ་ཅུདབ དཔའབས ་ིུ་ུདབ་དདའྲསུ ཐུའྭགར་བ དངའྲབས་བུ་ལོངབ་དང་ཐན་པ ཆེས །པ་དང་ཆ རྩ་ཆེས་ པ པ་དང་འ །བུ་སྐམས ་པ དངམདཔརའླརབ་དང་། 
|; ལེགགཡི་སྱོརནི། བཤང་ག དང་འ མ་པ བྲ་དངྲ་ལནྷ་ཝིན་དང་ གཙུང་བདང་དང་བཡངབ་དདཉམད་པདདཉམས།ཡི་དགའ་བལོ།། བརཛུན་དྲུ་མྭ་བའི་ནི། ཞིངལས་དངྲ་གྭ་སྱིད་པའེལསྤ་འི་མའའ། འཆས རོ 
; པར་མི་ཁྱབ ུརབ་དང་མྭཐླུ་ན་པ་རལིའགུར་ ཟིལ་ཆེརབྲང དཔའ་དགས་པ་དངའདིགསས ནང་བའྱི་ཚུམདུཔ་ད $ དྲང། ཕམའིནི། སེ ི་འབར་འཐུདདངྱའ དྱ་ལེངདོད་པཐོདམའ་དང་བགྲོདདཀའ་ 
རམ་དང་ནོདང་གསེགམ་ད་ དུདྱ་སོ་མ་མང་བདུད་མུབ་པ་དང་མུད། ངསམི ཡྱ་མལ་པ་དང་འབྲབྱརུ་དང་་ 


|: མཚོ་ད པ་འཇིགས་པདང་འཇིགསྲསུ་ནུངཔའྱི་རུམདཔོ་དང་ཇན་པ་དང་། དྭགྲུ་ཐབ་པོའི་ནུ། སྔ་ཅགས་ཇོདདུམ་དུ་ , 
_ མཆོ་དངྱ་ལེངཀ་མེདཔ་དངྱ་སམད། ེ་དདྲཱ་ནོདདདགོནདུའ་དད་ཐཆདདང་དིག་བཅནྱུས ་གཞི་དང་འཇིགས་པའྱི་རུ་མངཔོཿ དྭང་ཝན་པ་དང་། ཆགྲ་ཀལ་པའེ་ན། འབྲས་བུའི་ ཕེ་ལྕེར་ཞིང ་འབས་བུཨཡིའཆགས 
ཡཔ ་དདདུས་མིནཔརཡདའཔས ་བུའཆགས པ་དངདུས་ཅུཡིའཆགས་པ་དངམ་ཡིནཔ པ་སྨིན་པར་ སྣས་ངབ་དདྱ་པ བམ བརྟན་པ ད་དདམི་གནས པ་དདཀུནདགའ་དབའམནགས་ཚལའ ལམ་ཇིངབུ་ཉམས་ དགའ་བམིམདབ ླུ 
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ཤལས ལད བག་སབ་ལཤསམསཤ་་ རྲེའེ༽ ་གའརའོ། །པརལཔ་པའི་ི་།རའསྲི་གྲ་ལ།་ཁོང་འདང།ང་བར་འཚིང་ར།ལོ། །རེའ་པའི་གརེོང་པ་པ དགཔརབསཛྲམས་པའི་འདྲུ་བེད་དོ། །མཐར་ཐགཞ་ཡང་དྲ | 
 ། ནྲ ར་༣།་འ།། ༥༨ ་ ༥ ཞེན སྒམ་པ་༣ཡལས་དམགསྦྲས ས་པང་བར་འདདཔ། ! རབ གས སཡངངག ༽ ངོ ེ ༄- ༡ ༡ 1 འེ འཆ ཙུར ། 
, [ཛོད ངབའིལས རན  ༼ཙ༼ཙ༼ཙཨེྫབིསས། ངང ་་ དང་ཁམས ང་འི 
ྦ ལྱ་སྱེི། ུམཐུནདདདག་པོའ་འབས་མའད་གས་འའ་ས་ས་། སྭ་བཅུཔ་ལསནི། བུརུ་པོ་འདི་དུག་འོརབས་སྦགནས་ཉིང་ཇིདངྲ་བལ་བར་གཞན་9ི མཱསཨཱ་འབངསདས་བ་ཡསངས་ ཞ་ (ད་ 
བཾ ༤ ོ; ཨིརིདྱསི་འྔ་ངོད་ཅི་ང་རིངོ་ྲིར་ཞྲ ཆོརྲ་དྲ་བྲང་འངོང་ནས་རརཅིང་འབེའ།་བའའབང་པ་ཤེས་ཕྲས་སངསྡ་དནེའདྦ་དའལ་བའྲབད་པོ རྱཆབསྟའའདྲང་༽པ་ལས་ ༽ ས་ཀ 
བས་བ །ཡང་ཉིང་ཇེ་མདཔརགཞནྱི་ངིང་མི་འཇོག་ཅིང་ངོཉིད་འུཆོངྱར་པར་འུདོད་ནསཏུན་ཅིང་འབུལ་བརའབུང་བ སསད བབོྲུ་རིན་བལས་ཅང་འབ་བཡོ། །དྲེནམཔ་ཐུམས 
པདཔསམསན་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་ཡི་གཏོངབ་དངསངསྦ སྤའི་ཡེ་ཤས་ཤིན་ཏྫུསས་པ་ལ་དམིགས་པས་ དམན་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ས་དངཔ་རོལ་ཏྲུའ ཅངྡནིསའི། 


༣ཞལམཿྙན་ ད བཅ་རོན་གཉིད།་འབས་བདང་བཅས་པའི་བཤངཔ་གཞངའ་གཞན་ཉབ་འབཔང་བའེགསལ་ཁྲ་མིདཔ་ཐམས་ཅངནི་པའེ་ 
ཤདདུ་ཆེས་པངས་པ་ལསནིས་སྦྱརསིཆོས་ཐནས་ཅདའཐུབ་པརགསུདས་སོ།།།དེེ་ལརལསལ་མགྱར་ཆོན་གཉིས་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་བཤདཔ་གཞུང་གཞན་ནསའབུང་བའིགསལ་ཁམིདཔ་ཐམས་ཅདནིསའྱ་ 













ྦ ་ཱ ངེས ཌཱ འི་ བཤང་བ པྲ གྲོ ཡེནཔ བ ; 
༈ ནས འཕྲེ འལ རློང བ་བ བའི བན ཟིམ. གྲུབ འོོ གང་ལ འཕོ འོོ ཟྭ 
གསུན བས་བ དལ། དུད་འ ངྲ་ལི་དྲགས ལའངདཔལ་འབུ ཡུས་པ་ཡདཞིདགབས་བ དོད ལྟར་ན་འ འཕནབདགེ་ལས པའ པ་དབང 'བྱེདཀྱངད་ ག་བསྔཛ་གྲས་པ དུང ་ 
ས་གསལ གེས 
ཕྱེབ་?ཅིག་འ ཕེནྱསི་དྲ་མཆི་འཕེནལ། སི བེདལ་དུམ་ 


༠ 
3» 





་ དུགས་པ་གུའི་ས་དུང་ ཨནཱ་བད་ དགེབས པུང དརྩབདཔའྲད་ ཡ མིདགེ་བྲས། ན་པ ] གྲིསླ་སཔ གའ ས་ས 
ཡས་ 


ངཕའོ། རལ མཛོད་ལས། གཅིགགིསྱ་མེ་བགཅིག་འཔེ ངས་ཇོགས་བིདབདུ༔ ་ཡིན།།ཞེས 


[ཿམང་ས་མང་ ཐའ བུ བོ ངོ ནའི ོ ཁཱ གསོད སྟོན ོ། འསག ཅོ གསུ ཱ ད་འ ི་ོ མས་གཡས ས་ ཅོ ཧད པ་ལ ཀྲུ་མོདོ། ལློ སུས ཡ་ 


བསྒ དེ ྲིྲི ལུསཱཀྱིསྐ ་ ུདིདྲཡས་ ཡུ ། བག་ བྲ དསད ནོམདཡངགསོཔལ་་་ 


བཤདདོ།། གཤ འའ སའིད་ ས་གཞི་ལས། ཱེ འགྱུར་བ ྔ ཙཿ སུཔགང པནནཔགོ་ ཅེ གྱུར་བརམ་ངེ ཆེ་བས | 
བཞིནདུ་ བུསལྦ་མ་བསུགས་པ་གང་ཡིན་པའོ། །ཊེ ། །ཞྲས་གྲསུངས་པ་ལུརའ།། །།བྱས་པ་དང་བསྲགས་ ་ པརྡནི དར རེ ༨༢ ༢ གཔ 5 ཀགཞནས་་་། 
£ དཔུཔཔེགཔིན་པའོ། །ཞསདང་། མ་པ བསད་པ པགྲ་། ་གཏོགས་པ་སྐེ། ༢དྷཏྷ་པ། ཉའ ཐ་ པ་དང་མ་ཤེས་པརྱ་བཱས ངབསམས་ཞིནསི བརྱབས་པ་དངངག་པོལི རྤུན་ཆགས་ཡིན་ ྣ -( 





ཱཿྨ །བདྱཔས་པ ངོན་བླྱ་བྲས་པ་དང་བྲངང ཐསྦ་བས་པ་དྲ་ཡི་འྲ བྲ བྲུ་བྲས་ ང་༣ང་བ ཡྱིས་ལུདང མབསྣན་པ་དང་ བབསལ ངོ ནཕོས་བསླལབ་སེ། ་ཌ ] ༈ 
ྲི་ དགལས་མ (བས་དང ཞདགང་ཡིནཔའོ།།མ་བསྐགས་པའིལས ཅུ བྷནཱ་པ ངི 'ཉིདདོ། ག.་་ གདད ཤད་དེ། རཾ ། 
པ་ གཅུདུབུས་ལ་པ་བསུགས་པ་འིཡི་མུཁས་པུས་ ས་པ་དདྱ་མིལམ་ བྱས་ པ་དང་ཅེདངུ་ 3 པ་དང་མི་འུ་ དོད་ྲའིནུདུ་ དྲག ནགྱིསུནན་ཧྲེ ཤེད་བདག ཡལ ོ་བས་ཤིངེ་དནས་གང་འཚོདཔདདའུས 1 ་ 
4 ÷` མཾསཿ དག་པོས་བཅོརུ ནས་སོང་བའི མངྦ་བཱངས་ནསུ་ ཤནཏུ་སུབ་མོརྱ་བུས་པ་ད་ དང་། ནཿ ཡྨིནཿ ་ི་་ ཏུན་པའིཆ། ཐམ་ཧྱི་སས་ མསྦཱམདཔ་དང་ | འཇིགཏེནལས་འདུས་པའྲི་བོང་ ླ 
༡༨ བསགས ལ་ཤ རི རྱ གད་བླསདད རོ ནསྔ་༔ས་སུ་ཏཱུགིང་དྱོད་པརྱ་བེད། །བུསུ་ལབསཐུས་བཞི། མུ་ཝ་མ་༥ 





་ཱ སྤགནི་མ་བཅད་ 
ཏྩོགས་པའོ།།མནལེནནས ་ག་ཡལ་པའི་བདཡང་དེབཞིན་ད རགསཔརའིག་པནྱ་བ་ཡ། ཡེདྱའི། 


ིགོཧཱམོལཨུགཉིས་པྲའིདོཅིདྲ་ ད ཐུ པ་ལ་འབུསབྱུཡོང་བའྲེདསི་ ྒ ྦ 
| སབ ལྭ ཤྲ མ་དང རོ སུ་ སཔ་ལཱའབུས་བྱུ་ོདབའི་དུསིནདས་གླུ་ེ། །ེ རི 
། སྔད སདཔ གས སཿ ¬ ཞུ བེའི ེ པར དྲ དམཐོངཆོས་མངོ་དི། ལབ 


ཆེ དད 
བྲསལ་སགས་པ་ལ་མནརསྤེམས་ ང་བ དྲ་དུག་ལདདཔ་དངྱ་མོས་པུའི་བསུམ་པ་ ་ 
རྱིངལ། སྤར་བན་འ ཞྭས་ཕྲསབས་པ་གཟོདའི་བསམ་པ་ཤུས་ཆེབས་ིདགེ་ ་བཆའདི ` 
(གཿ ཨྱོདྲ་བ་རའགྱུརྭབནི། ཚཱོ་གསུམ་པ་ཕན་ཆདད་སིནཔརའགར་བའོ། །དགེ། 
ཡོག སིནནོ། །དེ་ཡདོའང་ ནགངགོམསཔ་ཤུས ཅི དཡང་ པཿ 





པམ་ དོགས་པ མཛད་མ ཐབ བས ཐི དད །ཉིབགང་ 
ད་ །གཉིས་པ་བྱེ ཤགག།བས་མ་པནི། ཕེད དགེ་བཅུ་སྤོང་གིཿ གིས་ཤང་ བཟང་པོའི པའེ 
༡ ྭ་སིན་ི་ཡོནཏན ས་འ གའ 
༠ ཕུཿསམངོགས པནི། ཁ་དོག་དངདྱའི་བས་ལེགས་པསགྲཟ་གས་བ འགས 
ལེ ] ,, ± ཀྲི བའི། ལངས ད་རང་དང་མ གྲ ལུས་ངག་གི ་ ནདུདུང་ ལྱཅ། ༈ 
ཙཾ | པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་པ་ཏ འོས་བསསི་མསཅཧ་ནམས་ཅིས་ཚིག་འཇན་བར་འར་བའོ། [དབངཆེ་བརགགས་པནི། བྱིན་པལ་དཔའ་བའམ་བརྩོནབའ སགས་ཐའི་ཡོ། ངེ ཡེནཏན་དཔྲལནོཔ་ལས་ གགས་པ་དང ཅུ ` 


སི རོ རོ 










སིང་ཞི་བད་པས་ ི་བོ་འིཙོད ཏཱ །པོའིམཆོད་ག སྦསྦཱགར་པའོ།། སཔ ཏིད ལོའིདབདཔོ་ ངལ ནཔཡོ།། ཐཱཐོས་ ང་ལན་པ ཞུར རང་བཞི ཛཾ ཞིང་ནད བདཆོ་འདིའྱ༔ 
དཱ གདེས ས་ཆ དུན ར་ ནི་གཉིས་པའོ། ཟོབ པའ ར་ས བཞི་པ་ལ ལ་པ ཅ་ཅོ དོད 
| བདྲུརཔ་ནི་ཡོནཏ མད ོདདང་། བརྒྱདང་  ་ །རྣམ་སྨིནགྱི་འབྲས་ཐུལ་བརྒྱ་དལས། དང་པ པའོ། པཔ་འདགཏིན མཆོམ བརདགེ་བམང་པཝ 


¡ བཅདཔའ།།ག མངེདཅན་ཡྱིས་གྲཔ ཙུདགའནས་འཇུ་ ། རེའི་ཚིགྲམ གམཉན་པ དབྱབབ་སེནས་པའོ། གསུས་བནི། བསྒོ་བ་ལས་མི འདའ་བཟབླས པ་པའོ། །བཞི་པ་ནེ། ྱེ་ག་ས་མ། ། ། 
§ བསྔུག་ཏེ་སྨིན་ པའྱི ལོ །ལྔ་པ་ནི། སྟན་པར་སླ་བ་དང་དོན་སྱྱོད་པ་དང་དོན་མཐུ། པས་སེམས་ཅནྷ་རམས་སྣདཅིངྨ་སིན་པརྱ་དཔའོ། ཟར བྱ་བ་ཐམས་ཿདྲི་གོགས་བས་ཏེ ཕན་བཏོགས་པསྱ་བྲས་པ་གཟོ་ཞིང་ 
£ ྱུརདུཔཅེ་བཉནཔ་འོ། །བདུན་པེནི། ནཏ ་ན་ཐམསཅ་དེ་ སད་དང་འདུནཔ་དངྱ་ཚོལ་བསྱ་བ་བརྩལ ཐམསཅད་ི་ཧི སྣོད་དང་ གློ ད་བ་ས ལན ས་པས་བ ིགས་པདད་ད 















ཤཱི ༄ ྦ སྦཿྦ་ོབམས་ཅད་ ང དཅོགའྲོབོའམླ་མབའམལོངོསྤྱ་མོདོཔ་ པའམ་དཔེན་པར་གནས་པ་ལ་ བོོ་པདད་གོགསློངའཔམོདལོ། བ རང་དད་གཞྭནྲ་ཏི་ ངལ་ལང་མི ཕོ ད 
ཞི དསད ན་པས་ས་སེ ག་པའི་སོཐ དུ ཨདཔ་ཞཔབྱའ་དབའོ། རེས་ །ནསྭ་སིན་ྱིརུ། བྲ བུདལས། ། དངབནི། སེ ོད རར རིར ` 
. སརརུདཔལིགས་བཏུངདང། །དེ་བཞིན་སོག་གིས་ཕྲན་གཏགས་ཤི་ དུལ ཁ་ས འཚ་བལས་ལྗོག་པས། །ཚ་རིང་བནིའཞོབ་པདའྱགར།།ནད་པའི་བསྟེན་བཀུར་བསྣ་སན་པ།།སྨན་ 0 ་ ' 
གསོས ད་མན མེན །ཞེས་གསུངས་སོ།།གཉིས་པནི། མརམེལ་སགས་པའི་སངབ་དང་གེས་གས་པྱིན་པའོ།།གཞན་ཡད། ཁྲ་བམེདལ་བཏན་པ་དང། །རྒྱན་བིན་པ་ཡྲིས་གུཟུགས་བཟད་ཉིད། | 
རཾ འིའུས་བིུ། །སྒལ་པ་བཟང་པོདརབྟཏུབ ད། །ཅེས་སོ།།གསུམ་པནི། དྱ་ཧུལ་བཅོམ་ནསྣ་བམ་ལཿ གས་པ་ལྱ་ཕྲག་ལ་སྲོགས་པད། དངྲ་གཞན་ལྭ་པན་སར་ག་ ས་པནྱ་བས་པའོ། ། བཞི་པ་ནི བྲས་ནོས་ལ་ ། 
ྲའ་ དབལ བལ་ད་དགྱ ནཔ་དང་མྱི་མོང ཡང་ཕནའད་ ཤས་པ་དང། ཙཱག་བཛལ་བ དང་ཡེན་ཏནྱི་ཞིང་ཕྱ་བདམེདཔལ་པང་ཕྱིན་པའོ། །།ང ་པནི། དགགིསི་ཞེབབ བཞི་པྤོངབ་ལ གམས་ཕའོ གོ།།ུག་གྱིམཔ + 


དྲ བེར རཿ 
3:57 ཁ་པ རི { 
སཐོས་མར་མ་ ོ' 


ཀ་ཆཁལ་ལགསམསསམ།།པསན་འཀན་ཆན་ཁང་འམའ པཔ ་ྒེ 





རཱ སླཾརངལ་ མོདཏནྡོ་ ཐོ བྲ གྲབཔར༔ སྙེནལམ་འ་ བས་ཤིངདཀོ ྩརཆོག་གསུམསམཆོདཔ དང་མ དངཉན་དང་དངམ དམཁནྷ་སོབ བདྲ་བམལ ུམཚོདཔ དཔ ཡའ གོ བདུན་པ སྐྱེས་པའེཡྲོནཏནའ དགའཔ དངབུདམདི་། ༼ྭ 
རཾ དདཔེས་པོམ་མི་དུཏ །༣དིང་ཉེས་དམིགས་སྟུ་ཝ་བདད་བུད་མེདའི་ ཅུས འབྲདཔྲ་ནམས་ཞྭུན་པའླསོག་པདང་པོའི་དཔདཔ་གཅོདཔ་ རྣམསབད་དྲ་དདཔ་འོ། །།བྱ་ཧད་པ་ནི། གཞན་བི་ས་གཏན་མིནུསཔ་དད་གིས་བེདཔ་དད་དང་དང་བྱ་་ལས་པ། 
| ནུས་པལ་ཡྲགས་བ ཉང་པ་དང་བཟའ་བདདབངང་བསེར་བའོ། །ཁུབྱ་ཧད ཡོ་དྱཧཱ་གསུམ་དང་ལ ཝནན་ནམ་པྲ་སིན་པླ་ནམས་པུ ལདབབརའྱུར།ུ་གད པའདམས་ར པརདུག་པ་ལརད་ནིསཔགཉིནི ཆ་ས པའི་དགེ་བ་ ¦ 


ནཱཾམསྤ་བན་མེདཔའི་བུདྲ་ཆུ་བྱཏུ་བྲསོ་བནྡི་ར ལམིནལམིའི་བབ། སྦཾད་ཐབ་པནསྤྱརྨ་ནམས་གླབ་ བ་པན། ཤུགས་དག་པའོ། །གཞནལ་ལེས་པ་གཉས་ནེ། ཆོས་མཐུན་པ་རབ་འདིདབ་གྲསུམ་མཐོདན་ཕག་ དག་དངའགན་པ་དང་བརས་པ 
¡| སྤངསནས། རྗེས་ུ་ཡི་རང་བདངདེདེ་ དགྭ་ལ་རམནུས་ན་ཡང་ཉིན་རབཞེནདུ་། + འསནི། དུས བ་དྲང་བདྡ་མ དྲུ་གུགས་དྲག་པའོ།།གུ །ནུལ་མོས་པནི། ༣ ཡངད་ 
2 རམྭ་བདས་པ་ལེན་དུ་གཞུག་པ་དང། ། བླངས་པ་རྣམས་དགའ་བབྱེདཔའི་ཕྱིར་བསྔགས་པ་བརྔད་པ་དངུཇུ་ནསི། འཆདཔར་ བྱིད་པ་དང་མི་འདོརཿ ཅི་དང འོ།།ཞིང དག་པི། ° བསམ སྦྱར གཉིས་ཉིདའབས སབུམང་ |! 





ླ་༦ལ། ོ་ ིདདབངཔ་ནོདབསཞིདོ་ འདུབས་སོ། དགོན་དུ གྲོདཔསོ་བལོ་འྲོལ་བསོ།ཁ་བྷདནས་བཤོད་པའོ། །གམ་པསམས་ནནའྲ་ ཇུག བའིོལལ། ཟི 
ཉནཔདད། དུ དཔྱད་ཞི ལ།།དང་པོ་ནི། མྱོད་འཇུག་ལས། མི་དགེ་བ་ལས་ཐུག་བསལ་འབབུང་།།དེལས་ཇི་ཉ་རངེས་ཐར་ཞེས། །ཉིནམཚན་ཏག་ཏཱ་བདག་གི ཡིནི།།འདིཉི་དབ་བའ་ 
པ། བསམ་པར་རིགས། །ཞེས་དྲང། དག་བའྲི་ གས་ནེའཝསཿདཅོ། རྣ བཡོས་པརྡ་ཁབ་པས་གྲསངས། །དེའི་ཡངྡ་ཙ་ བ་དག །ནམ་སྨིནའབས་བུ་བ བ་པས །ཞེསྲ་གསུངས་པ་ལྟར། །གགརགགི་ལས་ 


ངའྲབས་ བཤེས་བརྱ་འསནས་ཤྲིས་བཅལ་ལ་ །ཇོག་པར་ཡང་དུང་ལ་དྲད ངུ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། འིད ཀད ཧཱ ཿསྙ་རེད་དྲ། འབའི་པིར་ཿ །།དེ་ ཡཡདཏིད་ངའ་ཇིནྱ་ཧུལ། སྤི ཟླ་བླ་སརྒ་མ་ 


¡ སཔགནས་ཏུ་ ལྟང་ཞིད་།།རི་ དྲ་གྲེང་དུ་བཏུས་པུའི འེས་ཞིག་ལ། །ནམས་ཁའི་ཁམས་ནྲི་ནམ་པ མི་བདེན་པ་ཡི་ཚེགམི་གསུད། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར། དེབ ས་པའིགྲ་སུཔལ་ཡིད། ། 
༼ ཡཿ ཆས་ ཿསུ་པན་བྱས་ལ་ བྱས ༩ དལ་བཅས་ཡིན་ཡིངསཔམ་ཉདཿ རྟེདན་ཆོས་གང་ལ་ ཨམ་ས མང་གཡུ ། ཉེད་དོ། ` ར་། ག་གསལ ་; 





ཐཐ ོངཉིདིགོབྱརིིལོ་གོསོོ་བྷ། ཉོོཏདགྲོ་དོནདོཉིད་ཏེན་འབེལ་ཨིདོནོ་དུམཐོངོནུས་ལས་འབས་ལ་དེས། བ་སབའྲི་གོགསསྱགརབའོརཏི།མདོདཏིདལས། ཐུམོ་དོགྱ་ོག་འདུ སི 
ཊཾད།༈ཆོསཱརྣམས་ཊུམསཿདཆུ་ཡི་ཟ ཤི་ཟུ་བ་བཞིན། ཏིི་ས་འཾི་བཛལ་ཞྲིག་པ་ཡི། ༦ ། །སེམ་ས་ཅྭ་ཤེདལསྦྱ་པེས་པམི་དམི་གསྭ་ཧང་། །ལས་མསྱ་བས་པ་མེད་པར་མི ཡིྱརཉེ། །དཀར་ནག་ཇི་བཞིནའབས་བྱུ་སིན : 
།ར་བེད།།འིགས་པའྱི་ནུལ་གྱི་པོ་འདི་བཟད་པོ་སེ། །ཕ་ཞིད་མཐོངདཀའྱཧལ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན། །།ྲེས་གསུངས་སྲོ།། འགོ།དབ་ནཅེན་འབབ་ལས་ ཉི གྒུ་དད་འབྲས་བུ་ བར་བརས་པ་ལ ང་ པ་བསིད་ཅིང་ཏི ཨཆནཀུ ཾ; 
| ཱཾིགཱཨམཱ་ལོགཔ ག་གེ ེས་དྲནའྲས་གཅོདྱཀི། ཐོག་མདྱཧཱ་འྭབུསྱི་ནམ་དབལ་མི་མཁས་ཤི ིངྱ་དུངཟད་ཤེསྤུ་གངྲ་པཱ་གྲསམ་བགུ་ཡངས་མུའཇུག་པ་ནི་ངནའགོའི་གློཞྱབེདཔཔ་ཁོནྷསེ། ཧྱམཚོསཞུས། 
ཕུ ལས། ཀླའི་བདག པེ བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ན ནམྲས་ཀི་ཚོས་གཅིག ་ཤིས་ངན་སེང་ངན་འ ལག་པ ཡུང་བར་ཡིི་བ ་ཡང་དག ་པར་གཅོད་དོ། །ཚོསྤ་གཅིག་པོ་ ་གང་ཞེན། འདྷ་ལ་སེ། བདག་ཇི་ལ གྱུར 
| ཅང་ཉིན་མཚཾནརྣམསའ །ཤིང་འདུགསུམ་དུགེ་བའི་ཚོསནམསལས་སར་ཉོག་པ་སྟེ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།། །གྭ་དྲ་རུདལ་བ བརྟགས་པན་གངས་ནམས་ི་ཞུལནས། ལསྤྱར་འབསཉྭཾསབས་འདིརོས་ | 















དྱིོཾ་་ དའ་བྱ་ཕན་ལིམཐན། འདི་འོ་སོལོ་ཁྱགས། དེས་ནོམི་ཐར། ལས་ཁྲབས་དངབྱསནནས་མབནནམ་ཡི་མཐུནབལུ་བཡིན ཆོསསརངྱུདཐུས་དགུསམཆོཀེ། 
§ ནུམུའུན་ཕཡེ་མདུམ་མཐུནཔ་ལུ་ཞེ་ཐག་པནས་དྷ་ཉུརརགྱུཆཞིག ཐུད་ནམཁས་པ་ཡིནཏ། ཚོམས་ལུས། ཅིས་པ་གདུནི ། 





@ པམ།མམའའནའངཆོས་ལ ཤེད་ངྱ་ སེམ་གཞིག་གསུང་ངོ། །པོ་ཏོ་བ་ཡངྱ་སེས་རབསི་འདྲེ་དངས་ནསརཆུ་དལ་བཏཏག་དགོས་པར་བཞེདད། ཇི་གྐདདུ། ནམ་མཁའ་དངདི་ས་གཞིའེ་བར་ཡངརིང།།རྒྱ་མཚོའི་ 





ཤོ ་ཆགས་སདད་གདིྱི་ཞེམས་འབས་བམ་ཟེལེགས་བཤདྱི་ཆེསཉེལ་རོངས་པཞིག་ལྲསངསྟངཔ་པནས་བཔ་པའིཚས་སོ།།ཉུད་ཡང་པའི་ཞལ་རརྟག་གས་བཞིགགས་བཏགས་ནར་དིག་དག་ 


|བཏངབྷ་ཝར་ཆོས་དདངདེང་སོང་བཞིག་འོངོགསུང་དོ། ་ུབསམསུནསྭ་བདཏསོ་ ་ ཧི པའི་ཚུལནེ། བདེ པོི་སྦྱིརུལསྤ་རོལ་པྩོ་ཁོདོནསོག གཙོདམམངོཅིག། ཆེ ོཐོཊན་ལྭོསོོ༢བཊ་ མྲ 
སྭ་གསུངས་པ་ལྟར། མེ་དགེ་བ་བྲརུ་ དུག ཤན་ཡང་ཨར་བཤད་པའ་ཁ ཅར ཀུན དའཕུར་ ྭ 


ཕངས། ། དབས་ཨུནརིངའོ་བྲསདྲམ་འདོདཔས། །ཡི་དཀི་དགུ་ལའང་སོག་གཙོདམི ཐུས་མམོ། 
རད གགཙད། སྤོང བསམ་ཡིགན་མུགབམལྔ་ས་འདོང དུསྱེང་དགོསཏ་ གང་དུ ནུ་གྱངམ ཐར་བའི ར་པ།།དེ 


པཔ པཙོམཡརསྱར་དའོ་ མསེའེས་ན། བསེན། གམས་པརབ། ལན་མང་ངྱ་བའོ།། 
་ རུ་བཡེན་དགོ གསཔའའམའི་བ་བཅམརགང། རྣམ་སྤིན་རྱོངབའེ་ཚེ་ཁརྐམ་ཐོ་བམེད་པྲའི་ དེའཡུད་ 


 འཕུལ་དུ་ཅུང་བུད་བདེ་བདྡ་སྡང་ཡང་འབྲསབུ བུ་སྨིན་པའིཚེ་ནམཆི་མས་གདོང་གཡོགས་ཏྟེ་མི་འ་ 
ི འཛིས སྩིད་པའི་ལསུརྣམས་ནི་བུ་བན་རེགས་ཏེ། ཚོམསལས། ཁྱུདནི་ གཡསུ འཇིགས་ཤིང་།། དལེ་ཐུག་བྲཝལྔམ ག་ན། །།མངོན་སུམ དག་གམྐ་གད་ ད་རུང་།། སཅནྡལསམྱིག ལ་ས 
- པའི་ལསྭ་བསསམ མ།།བྱེདཀང་ནུང་སྟེཁྱདིསཞི། །ཀོགཅེས ལངས །ཏྲཾཟོས་བསཾ་ཀུང་། །སྔུག་བསྔལ་ལས་ནི་ཐརམི འགྱུར།།གད་དུགནསན་ལས་ཀིས་མིཇུགས་ པའ། །སྭ་ ྲས་ དེནི་ཡོདབ་མ་ ཡིན་ཏེ། །བརྨ་སང་་ 





ཁི ྫ ལོམ ོཚའི་ནངནོ་མོད། རོར གོ་བོ་གསོཅང་ཐོན། ཟེ དུང ཐོས་པ་ཤེསམཅུདྲ་ དུདག་ །བདག་ ལདྲག་བཞིནོ་དཔཡེས།། གོགས [་ 
ཐཱེ །ཅུན་ལསྭནི་ ན་སོ རྭ་བཱད། །གང་དགྱ་བུས པས་གཏུང་འྩགརཞིང་།།མཆི་མས་གདོངགཡགས དུ་བཞིན་ཧྭ། །རམ། ཡིན་སེ་སར་བསྟེན་པ་ཡི། །ལས་དདགནིསྱ་བས་ལེགས། གྲ་ཞིག་ སན ག་ང རཾ དགའ་ཞིང་་ ཐཾ 
ཡིདདེ་བདེབ་ཡི་པ། །ནམ་སིནས་སོར་བ ན་པ་ལ །༈ཡས་དེདག་ནྱི་བྲསནཱ་ལེགས། །བདག་ཉི་དབདབ་འདོད་པའི་ཕིན། གོང་ཅིང་ གཔའེལས་བསཔའ།། །ཡིགལས་དེལྟི་རམ་སྨིན་ག ངུ་བ ༡མས་སྱུསིངབརའགུག |. 
༩ ཞེས་དང་། སིག་ལས པའྲཕལ་དུངེས་བརནི། ལྷ བྱསའམ་ཡི།། ལེས ༢ 
;- གྱིས་འགྲོབ དག། ལ་པ ཊི་ཤིས་པརའ་ ྲུ 


.@ཾཿ 399 | 


།མཆོན་བཞིཿ ག་འབར །ཐིགཔའིལས སའོ དག །ཡཱའལུ་ནེམངོན་པར་འགུར།།གདངདུདེདགྲུ་ནམ་སྤྲིན་ནེ། །ཆོ་བསོ། 
ར།ཅགས་ལས བའནེ་བརསརརཔ། །ཡངས་པ་དེས་ནེ་དེ་ཉིད་བ། །།དེ་བཞིནམ་ བཏགསྱ་བས་པ་ཡས། |\རང་གི་འསཀྱིས་ ཐརཕོ། གོ། ང་ལས ། 


2 (ཡུང་པས། | དགེ། གེ་བཤེས བཞིལས འྭབས། ཞའ བར་གསུངས་ཕལ་ དལ བཤདཔ་དང་ཉུནཔ་དང་༔ སྒོམ་རིན་མེད་པརྱ་འེདད། འདི་ཁོན་ཉམས་སུ ཁླང་དཀའའམ ཨམ མགསུངསཔས་ཕུརཔབ་ཡ་ངདྲ་ གཡུགས  ་ 





| རྒྱས་ཉྱི་སཉེ 


ཕཱི གསུངཐ་དུང། ནཕའི་ཤོལ་ནོསོ། ངོ་བོ་པ་ཉིང་ཁམ་ཆ་སིི་མུངཏེནའབྲེལ་འདྲེལ སུདབ་དད། དབའེཞལནས་པནེ་ ལོརོ་མཛོངསོབ ལ་བྱྲལན་སང་གསུངབ་དང། ཤར་བའཞལ སསང 
འདག སོའ་ི ཁོ མོ་ ཅོོ དོ གཔ ། 


ཨོ་ནཕའི་ 
སཉིས ཨྱོན་ཅྱང་ཡདྱ་ཕོགས དན་དང་མཁ་པཡན་ལ ་ལེ་ལན་མ་བདས་པྲརལས་འདྱེ་བས་ཕས་འདྲེད་ཆེས་བ། བཤྭ་སག་གསུ མུངས་གསུང་ངོ།། །ག 
མུགསྦར ཙན་གྱིཿ གྱིས་ྱིན་བཅོས་པ( ད་བསབྱསངསཔྲ་ མས་ལ འ 
འི ཞིབྷམན་པའི་མདོ། ལས ཧྱམས་ ངི 


སིགས ཧདྱ་ཀང་བག་མེད་པ་དང་ཏོན་མོངས་མང་བ་ལྭ་ས པའི་དབད་ཀེས་ཉེས་པྲ་བང་ ཇིཨི་སྔམ་པར་བ ཏུ་མི་རུང་དྲས། 
§ འབདདགསས། །ད་ཡད་ཡུང་བཡིར་བཅོསྦ་ཚུལའི། ལཟསོགས་པའིདབངགིས་ཉེས་པ བྲལ མིག བྱ བཅི ཧྙཾབས་བཞི 

|སྤེམས སདཔའ་སེམཔདཔའ་ཤན་བྲོ རད ་བཞི་ད་ ཇེ ས་་་་་་ སི །བཞི་གདཞན ། འང ཐི ་པརསུནའྱན་པྲ་ུན། སྩོདྲཔ་དུང་། ག ཤུན ྦ 
#ཏསྱདཔ་དང་། ཉེསཔ་ལས་རྫགོ་པ་དང་། ཏེན སྟོབས་སཾ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བྱས་ཤིང་བསུགས་ སྨནྱ་ཕུངངེསཡེནཡས་ པདེཟིལ་ཤིས་ག ཿསནམ་པེས་པ་ཉྭ ཝཅི་ ཅི་སྨོས། དེལ་རྟོ ཉོབས་དང་པནི། ཐོག་ལ 





ཨོདཔླ་མངོབོནོ་ོ་ འདི་ ་བ་ལྷ་རམ། སིནོསོགསཀིའྲབས་བ བུགསུམ་བློམདྲལོལབླམ ་དགོས་སོ། ཤོཏཱ་ལྐཾནཔའྲིཙོནི་གསེར་་ | 
འོ།།སྟཾས ས་གཉིས པ་ལྦ་དུག་ལས། མདོ་ཝ་ཐབམལ ལ་བརན་པནི། ཤིར ན་ལྭ་སུགས་པའི་མདོ་པའི་ཚིག་ལེན་པ་དང་ 2 
དོནས་དག་པར་མིདཆེས་པའོ། །བླཟས་པ་ལ་བཉེན་པ་ནི། ཡི སི་གེ་བྱསྲ་པ་སེགྲསྱཀི་ཀ་་ ་ 

།མ་བསྒིམས་བཞིཿ ཞིན་དུ་ཚངྡ་རིཀུན་བསེག་ ར། །བླཟས་བརོདམེ་ལྷ་མཱུལྭི།། ༧ 
རཾ བརྡོདཀྱི་ས།།གདུདསན་ མུ ། 


¬ ༨ ༠ 


།མམེདཔ་ནས་མི དགེ་བུའི་ལས་བས ་པ་ལ་འ 


ཏེ 5 

£ ༅། 

རླ འོདདམ པའི་བཤགས་པ་དདསངསྦྱ་རས་སྲོལ ླི་ཨ་སསཡ་ཡ་ སྱཀྱིསྱ་པའོ། 
༨གམད་ཅང་ དགསལ་བའེ་ཚོས་ཉི ཉིདལ་འཇུགཅི་ངག གན 








| ¿ འཛིན་པ་དང་ཀློག་པ་སེགས་སོ། །རྙེང་ པཉིངལ་མོས་པནི། 
༦  གཟུངས་ཁུདཔར་ཧན་ མསཚོག་བཞིན་དྲུཟོས སྭ་པའོ། །དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པ་ལས། ། སོ་གྲནགས་མེས་མཆེད་པའིམེ་འུ ཡེས།། 
¬ རླུང་ ཀི་སསྤར། །བརདའགསཆེན་པའྲསལེསའིག། ་པ་བསྲེག་ །ཇི་ ཏུརགེངས་མཉིམའི་འདབརྲས།། །།གུདུངསན་གཟི་བྗིད་ ་བཟོད་འཇུ་ ཇུ་བབཞི ཞན། ། །རུལ།ཁྲིམས་ཉིམའིཿ 
དཔི་ཡིས །།མུནནགམ་ཡུས་སེལ་པར་ ཤེདཔ་བཞིན། ཚེ་རབས་རྟེང་ནས་བསགས་པའི་ལྡེགཔའིམུན། ཁླགས་བྲདམརམེསཉ་རདུསེལ་པར་ ༦ ་ 





ཟིམཔའིགཔས་ལང་ཐད་པ་རའྱསར། །།རྤན་ནག་སྨགལ་མརམ་ཚྱང་པ་ཡི 





(ཨཾ 


འ༽་ 





ས་དང་ཆོསྱ་ཀྱི་གླིབ་པྱ་བས་པ། བྱེད་དུ་འཇུག་པ་རྡེསསུ་ཡི་འངབ་" 
གེངསནས་བྱིན་ཆད་ཝོམ་མམ་ཞེས་ལངལས་གསུངས་པརའདུལ་ 
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ར་ ཉ་ཚ འ་ ཞེས་བཟའི་ ཤས་པསརློམ་སེམས་སྱ 
གས་ ལེ | པད 
























དྙི་སདད། དམ །་པའི་ཆོས་འཛིན་པ ནྱ་བེད་པ་དེའི་ 
་བཅམ་ངུའགྱར། །ཞེསྱ་ཀང་འ འབུཔོ། །གལ་ཏེ་" 
ལ་བའི་ཕགྲ་བསྔལ་ཉ མསས་ཆུང་བརྡ་འགྱུ་ ུར་བབས། གང་་ 







ཐུགངཞྲིགའྱབུངབརའྱལར། ཉིནོགས་པམེདཔས་ངུས༡ཿ ཁུང་གཞུནདྲགར་ནི་ལུརཊཆུ་བནས་ཤྲི་ཏུ་འབྲིན་པཡ་ཡིན་ཏ། 1] 
སཔའྲིཐིག་པ་ཡངཡོང་བའི་ཚོལ་ལྱ་ལེང་དརའྱརཔོ། ། །ཞེསྱ་བྲ་བ་དང་། གཞྭནཡང་ངན་འགར༣ དེ 
སྐས འིགཔ་ཡངམ། ས་དག ང་འི པའི་ལསྣ་ནམས་ཀིཿ འབྲསྭ་བུ ཅི ཡུས་པཅྡ་ཛོགས་པ 

བཅད ར་པའམ བཞུང ངོབརམུར་པ་དེ་ཉིད་ཤྲིནྷ་ཏྨ་རཱ་བ་ནསྱ་པུང་བཇྲི་ལུར་མ་ཡིན། མགོ་བོཆ་བལ་ ས་འ དེལའྱབདབས་འདས་བུརྡོ པརགྱུ༣་བ་ཡང་་ 
ཇྷི་ར་ཡིན། ཞེས་སོ། །ཉེན་མེངས་ཉིས་པོན་འཇོམས་པའི་གཉེན་པོས་ཆེདྲ་ཀད་འགལྱཧན་ཤཾས་ཉམས་ སྨད་པས་རྱེན་གཞན: ེ་རིི འི ངས་མང | དེསཱནཱ་ 
¡ པབམངཡགསོག་པལ་བཙོན་ཡངདགེ་བའངོམས་པའི དའོ །སུམ་བསུངསན་ཝརྭཝ་ར་གསུངས་པས། བསུངདབ་ལ འབདིད་མི་དགེ་བྱ་ཡིརབཅོས་ལ་བ ན་དགོས་ས།། ཤིན་ྭ་ཐེབསདང་ཝན་པལ 





་ 


བའི་ལསྨྣ།མས་ད། །འདིསྐནི་མ 





དྷ ༼་ཅ 
རྨེ 


བ( 











291 





ཤ་ཁ སུ་རླུར 
རེ སར་ས་ .. = = 
༡༥༡༨༠༡༩༠༠༩༩༤༡༢༤༤ ༡༤༨༡༠༨༧༠༨༠༦༢༤༩༨༠༩༤༢༠༧༠༦༦༩ས༠-) པཿ 













། 
3 
| 
པཔ ལ་ ་ 
་ཿ ་ 


ལུར་ཡིནཞེན། དྲམས་ལོངསོགོས་རམ་སིནྲ་བབཔའི་ནོནད་སུདྦ གཉིན་པོས་ཕྱུདུདཀའལ། འབསམྲོ་ཐུབ་ 
པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ན་ཙིའི་པིར་སནྲཾ་ཧི་ལས་ཙི་ནམ་པར་སྤིན་པ་ནི་མ་གཏོགས་། 


[| ༢༥༡༨ཏན་པོངབརནུསནྡཝནི་ལསྱིམ་སིན་མ་གཏོགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཅི་ལྟར་ཡིན་ཞེན། གསྣ་རམ་ 
། པའྱི འིཀསག་པྨལ བདགེངསས་ད་རགསུངས་པསྲ་ུན་དད། རྟོག་གེ་འབར་བ་ལས། གཡུཏེ་སཱིག་པ་ཤིནཏུ་ཟད་ ཞནོན་ཅི་འྱིབུ ནམ་པརྨ་ནིན་པནྷ་མ་གཏོགས་ ། 
 སྭ།།གེས་བསྐུརཿནཱ། དྲམུས་ལངདུདམག་གཅིག་པ་དཔའ་བོ་དང་འཐེདཔ་དང གྲུས་པ་དངའོནཔ་ལ་སེགས་པ།ང ིད་དྲུར་པ།ྱི་བང་འྲངས་བ །བར་ལདས་མོདཔ་ལ་དགོངསྔནས་བརན་པ་ཡིན་ཏེ། གངཞི། ÷ 
ྦ ཤཿ ནཔའི་གནས་གྐབས་ྱུ་དོད་ཕུད་པའི་ལས་ ཛཿ དོས་སུ་ཐད་པན་ནུས་པ་ཡོདཔ་མ་ཡྲིན་ །ཆུདརཔའི་སེམསང་མང ནོར་འ ོད དེས །ཡུད་པར་གཞན་ཤོབ་བྲ་ ་ 

དྡཾ དངམ དལ་གསད་པ་དང་ དཱ ནཔ་བཞྲིནྲ་ན།།གཡཏམྱ་ཧེས་དྲག་དངམ་གསེདཔ་དྲག་ལ་དགེ་བའི་སེམས་ ། 
ཁྱིར་ཡིསཐད་པརམགྱུར་ནས་མནཡེདཔདགཅུ་མེས་ཤེན། དེའི་ལས་དང་འབྲས་བུ་ལ་ཡིདཆེས་པ་བཅྩེཏཔའྱི་་མནར་མེདཔ་ལ་སགསཔརྩ་པེ་བབ་ན་པ་ཡིན་སི། ཡས་ཅ 


ས་པ་ཇི། 







དུང་ 
, འ ༨ ༡༩ ༢ ༡༼༨༽ ྲ སཅིའྭབསབུནཡ་ ྲཱ ཅི ༥ ཊུ སྒང ླཾ ༢༣ 
མོངས་སུ་ཟད་པར་འགྱར་བ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ལརན་སོར་མོའི་ཕེང་བདང་མ་སྐེས་དྲག་དང་སྭ་ཀུ་དངལ་གསད་པ་དངྱ་མུ་དན་མེད་ལ་སྲོགས་པ་ལབྟས་ནཔ་བ 


ཚ་པ་ཤཞསྙེམ་པ་ཡོདབཤིན་དུ། ཅིའིའི་ 





ྫཔ་ ལྟ་བུ རཾ ོ་ཕོརའཐག སྩུས ཐཔའི་མངོལསྲ་ཀང། བཅོམ་ཝན་འདྲས། གལཏུལ་ལའིགྣ་རིག་པའི་སགས་པོའི་དབདགིསཆོ ང་བའི་བ གྲ རི་་་་ ཞ། །བཅོསྲུ་འདས། ནད དེའི་ཆ འ ། 
ཏིད རའ ཟྲ་བ་བར་འགུར་ ་ ཅེས་གསལ་པ་དང་། | བཅུམ་ཐུན་ལ་ཨས། སས རའ རྩ་རཔ་ལ་འ རག་མ །འཇམ་དཔལ་གལ ཡེ་བཏུན་ཙི་བརང་ གི དངས ཏུ ! 
 པལཉས་པར་བཤགསནདའ་འགྱུབང་བརའླབུརཏ། དངུན བཟདང་ཐབ་པབ་ལ | 

སས བ་ག 





ཉི གས་པས ར་མང ཅུང་པ་མཱམའང་ཤེས་ ལུ ཞིནདུ་ཡི་ འཇུག་ པར་གསུདཏེ། བཤགས་ མུ ག་པ པདང་དང་ ཛའ ང་བ་གཉིསྭ དམེ ་ སིེ | 


ཆའ ཇིག་ཉེན་ན་ཡད་སྣང་སྟེ ུང་ རྐ་ཡག་སོགས་དསད་བྱར་བཅོས་སུ་ཡོད་འ དང་པོ་ནསམ མ་བསྣད་པ་དངཔི་འད་བ་བཞིན་ དེ་ཉུལའབད་པསཿསལས། ཕིག་པྱ་བས་ཤེང་བསོདནམསམྱ་བས་ལ། །ཚོས་ པ 


འཆེ་བསའངིགས་འ ནནང་དྲུ་གངན་ཞིག་པ་བཞིན། །ང 


པབ 


འོནརུ་པལ། 


མི 





བས་ལེགས་སྱྱ 
ཐམས་ཅད་འ 


| རབ་ག༩ ད 


ཊབཙམ་༨ུའགུར་བ་དེ་ འོོནཀྱང་བརྟན་ 
།གསུམ་པདེལ་ལོག་རོག་བསལ་བའི། གསུ་ ཅིག་ཡུས་དཔལད 
ནཔདད་ལདོན་གཉེངབྱསདཔརའི་རགས་སོ། ཡས 








| ཌསླཾ་ང ༣།།པནྡི་སོལ་བ་དོན་གཉེར་གྱིསྱ་ཀང་གནས་སྐབས་སྨུ་དོནུ་དུ་གཉེར་དགེས་ཏེ། རྟེན་དརིམ་པར་བརྒྱུད་པ་ལས་མུཐར་ངས་ལེགས་ཐབ་པུར་བྱ་བ་ཡིན་པའྱི་ཕྲིར་ོ།།ལུསདཔལངྲས་སོད་དངུའཁོར་ཕ 

ྦ | སྤ་ལོ ང་ཡིནཐ གཏེར་ཉིས་ཡངགས་སྐུབས། སུད ལུསལ་སགས་པྲ་དན་དམཚོགས་པབདྱ་པིན་ྲད་ག བགསུ་ིདངའེ རི ཟླ ་ 

| ° ཡ་དགོངསརནཱས་མདོ་སཱའི་རྒྱན་ལས། ལོངས་སྔོད་དང་ཡུསུ་ཕུནཱ་སཱམྨ་ཚོགས་པ་དང་། །ལཁོར་རོམ་ཕུནསུམཚོགས་པ་མངོན་མཐེ་དང་།། ས་པར་ཤིན་དངཔོ་བཞིས་ཆ མཐོ་བསྒྲབ་པར་གསུངས་ཤིང། གཞུང་མངུཔོ་ 
ཨཾ ནུས་དདག་གིས་གྲུགས་མ་བྲགཔ་པར་གདུངས་པའྱི་ཕེརར།།དས་ནནམ་མུཉན་པླ་ུབ་བམས་ཅས་དྲུལཁྲ༔དདྱ་ིན་པདང་བཟེདོཔ་སགསཆེསྐམ་པཞིང་ཕལདྭ་བདབནམས་བུས་འི་པོར་བླམབ་བསན། དེདག 

7 གིའབྲས་བུ་ཡུས་མ་སོགས་པའྲི་མེདོན་མཚེ་ཡུངཆེས་པུལ་དྱཱ་བུང་བདོན་དུགཉེར་བ་ཡིན་ནོ། ༽མཐར་ཐག་ངེས་ལེགས་འགྲུབ་པ་ནི། སྱེདོ་འཇུག་ལས། མྨི་ཡི་གྲུ་ལ་བརྟནནསྒི། །ཕྲུག་བསྔལ་རུ་བོཆེལསེ་སློལ། །ཞེས་་ 

% གསུངས་པ་ལྟརཡེས་མཚོན་པའི་བད་འགྲའི་རྟན་ལ་བཏེནནས་སྲིད་མཆོ་བརྒལ་བ་དང་རྣམ་མཁྱན་དུ་འགྲེདགོས་ལ། དེ་ཡདཚོདུ་མརབརྒྱད་ད་ ས་འྱི་པརྭལསདྡེ་ཐསྱའདྲཀྱི་རུརམ་པའལམདིལི་།ཡིད་ 































































ལོར་ཆ་་༡༡༧༧ འང ཀའ 


{£ ནོ།བདའགོའིལུས་ཀྱང་མཆནཉིད་ཡོངས་སུམངྫོག ས་པའི་སྐོའུཏྱ་ཕྲོགསའ་པ་དད་ལན་པས་ལམ་བླསུབས་ཁངས 






















དད ཉེད་ཡོངས་སུམ་ངོགསུ་ འབ ཆོད་ཆུད་འསྐན་ཡོངསྡ་ཛོགས་ཤིག་དགོས། དེ་ལུནིདགེཆུལ་ལསོགས་པའི་བསུབ་པའི་གཞི་ཡོངས་ ¶ 

£ སུམ་རྫོགས་པར་བསུང་བསམི་ཆོག་པས་དགྲེ་མོཔ་་སོགས་པའི་བླ་མབུ་གཞི་ཡོདས་སྡུ་རོགས་པར་བྲདང་བལ་འབད་དགོས་སོ། །ཁིུགླནུལ་ཁིམས་བསང་བི་བདེའྲགོ་བསབ་པའི་ཕཱིརསྲི་ནན་དེའི་བཅེན་གནསཀྱིས་" | 

] གྱངའཐེབ་པས་དཀའལ་དེནུ་ཆུང་བའི་དགྱེ་མོོངསེགས་ཀྱིས་ཅྱི་བ་ཞེས་བན་བདང། གཞན་དག་སྲེབརྦ་ི་དགོས་པ་དྲུག་བཅོམ་པའི་བྱིར་ཡིནཱན་དགྱེ་མོད་ནི་ལོ་ཉི་ཤྲུ་མ་ལོན་བརེདུ་མི་རུང་ཞིང་དགེ་བསེན་གྱི་ཉིན་ལ་ཡང་དྲུག་ 

¦ བཅམཔ་འཐོདུ་ཡོད་པསྟཏྲདེ་བཝུགས། ཀའལ་དྲནཆུང་བའི་དགྲེ་ོ། དགྲིས་ཅི་བུཞསླར་བི བསྟུད་པ།གཏུདམ་ཤེས་པཅལ་ཅོལ་ཆེན རྐཤུས་པནྱ་བས་ལ་སྡོམ་པའོགམ་འོག་མཉེན་དྱུཔསཏེ་གངམ་གོང་ ། 
༈ མྭ་བདས་ནས་བླསབ་པའི་གཞི་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པར་བསུང་བཡ་འགུས་པར་བྱའོ། །རྱེས་ཐེ་རུདུ་དུ་དངུ་ཐུན་མོང་བའིལྱམྱ་གིརིམ་པ་ལྭ་བློཔང་བ་བཤདྲ་འ ྲ 


༧ ༈ རྡེ་དཙུན་དམ་པཐུགསྔཆེན་པོ་དང་ལྡན་པརྣམསལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །དཀ་རའེའི་བརྗེས་ཨུ་དྲན་པ་དད་ཤིནས་དན་འགོར་ུ་ང་བའི་ཚུལ་བསམས 





:༢༧༦༧༡-༦༨ ༽ ར་ས་༨༡སཔས༡པས༠༠༡༩༢༠༩༠༡- 





། ལྲོཀསྔ་ཡི་མའི་བརེ་འ།་ 


ར་ ལྒོ 
¿ྱེ ཕས ར་ 





བཔ་ལའབདབསགདུང་སོའི གོ་འོཡངའཐོབོསོདྲོ་ཧོ་ དྲོང འི་རིས །་ 
བའུ ་མཐའདགུ། གཔ འི་བསམ་པ་བླེདནས་དེལ་བཏེན་ནས་བངྡརུབྱཅམ་ཆོགྱ།་སེནབ སད ་ 


ཁྱ་ཐུག་བཝཔ་ལསསའ འདས་པྲམ་པམ་འདའཞིང གྱིས་བདེ་བར་འི་ཛོན་པྱ ཡྲིནེ་ལོག་ཡིན་པས་ཡང་དག་ 


ལངབ་འྲྲབགསར་བན་ ངལ་བསེ་བ་བཞིན་ཏེ། སྱོད་པ་ལ་འཇུག་པལས། བདེའསོ་བལང་དང་ཡང་འོངསཏ།།། 
ེའ་ ་་ སཾ མཁྲིས་བ གཔ རློ འགྱུར་ བདའ བའུགསནས་པྟ སི | ་ 
མཉམཀུན་ཏུའམ་པརའགྱུར།།ཞེས་གསུངས་ །དེའྱ་ཡིན་བ འགོ་ལཾ་ཡངངནའ དཔའ་བར་ཞིནྟརུ ཞས་བ ཀཀ 


ྲ བཞི་བྱསོང་ལསོ། པསབྩོ་སལོ་ཐབོའིསོ་ཡོའ། བསོལ བདམོ་སོ་འཇིགསོཔ ད ར། ཊཱ མ་ཀུན སཱ །སྲིད་གང་འཇིགས མོ དད་ ཱ སདང་ ཐོར དཔོ པལས་ཧད། འཁོར་བན་ དྲོ 
ཆགས་པའི་ཡིདདངྨཝནྲ ལས ེས་དང། སྤེབམ་ལ་སྤིངས་པ་ལསཀྱང། སྱིད བོ ཐི ཡོ ཐོལ་ དྷ་ཉ་དྷ་ལར ཐོབ་འ སན ཅིབ །ཇིི་ཉཾཇྟེལ་རའྲགོ་བཀུན་ 

| ལ་ཇུག་བསསལ་འདུ་ཤེས་སྲས ལེ ྩསར་གཏ་མུག སུན་པ་ཤིན་ཚུགབམོར་འཛུན།། དྲུ ཏུ ག་པ་བྒསྒོམ་པུ་ཤིནཏྲཱུ་ནམ་འཕེལ་བ། ། ང་ལུ དོད་རབ སཱྱིཔེ་ཤིནཏུ་འྲོ་བརཟྱར། །ཛྟིའུརི་ཏུཿལྷི་མུག་བླསོཡ 
ལི འི་འ ཉརྲའ° དཆགས་མ། རར རྩ་གཞིལ་འྱགུར། །།ཞེས་ཐོཿ ཨ དཔི་ནསའིགཔའི་བུན་སསལ། བདབ་པའཛདཔ། དང། གཔྲཔ་ག གསང་ག ༢ འེ་གཉེན་པོར་དུག 





( གམས་པརྩ་བསྡ ནདེདག་ཝོག་ལ། . ཌུ ་པ། མསན་གཏེམུག་དངའདོད་ཆུགས་འཕེལ སསིད་པའི་༢ པོརལ་བསསོར་བར་ སུངས་པས་སད་པའ་ཉེས དམིགས་བ མ་པ་གནདདྲ་ཆའ། | 
ཕྱིར་སྐྱས བུའཔེདདུནཡོངབའེལམྱེིམ ་པ་ལྭ་པོ་སྱང་བལ བཞི ངོས། དྱི་སས་ པའི་ཚ དེལ་ལགྟཌགོ་ བསལ་བ། ར་མདའ དུང 


ཀླ་ཧྷེ་པོ་རྡོར 


་ ༠ པ །འའ་པཾ ངོམ་བཟུར་བདང། བྱསདཔའ ཐབས་སོ།།དང་ཕྲོའ། ཐར་བཞོས་པ་ ནྲ ཆོངས་པལས གོལོ་བྭ ། དེ་ཡདལནུདདཏོནེངས་བཉིསའི འེབརའཆིདྱི ལོད 
ཁུམས་ ¦ ོང སྒྲི ུལ་མགོས་པ་ཨའམ་དག་ དྱ གནསུགོ་མདུལཔ་ སྐགས་པ་བཞིར་ཡུངཔོཉིང་ ི་ སུཿ དོ ཞི་བཅིངས་པའི་ངོ་ཕོ་ཡིན་པ བྲ ¦ 


འར ཐར་པའོ། །དེཐོབ་པརའདོད་པནེཐརཔ་དོ དཱ གཤེར་བའྱི་གོའོ། ཐཱ བུ པད་མསུལས འདྲུབབུ་དཞསཞིག་པཝི ཧུ་སྟེ། ÷= བོ་བྱསམཔ་སགས་ _ 





ལམི་བྷཅཾས ས་ཅ་སཿདྱ་ཧ་འབུད་ པ་མེ ཨདཔར་ འབས པོ དུ དྲ་མཚོམས་སྒྱེ༥ སྩུ བརའུརབ་གྲུ །འྱེ་སེབསྱའིསྣ་ ཉིད་ལ པའོ།། 
| རླ གཉེས་པདེ་བྱསད་པའི་ཐབསནི། དཔེ དྲྡེམ་པའྲིས ཆུག་བླ་མས་འེ ཡལཞིེ ༥ ན་་ གྱས་པ་ལམི་འདོདཔའེ་ར མ་པརྲ་སཐོང དྲ་པལ་རག་ལུས་པ་བཞིན་དུ་ ནུདུ། ༣ ཤྲེནྲ་ཧི་ དཔོའི་མུག་བྲམལཏབྲད་ 
ྦ ཞི་བའིཐར་པ་ལ་ཐེབ་འདོདའྱབ། བུང་བ ཡངཉརཔན་ཨིུ་ ུག་བཕལཁིརངབའིཊཙནིཉེས་དམིགས་མཐོངབལ་བགསས་པས་འདཔའི་ཉས་དམིགས ་བསེམསྣ་༣ས་དལ་འདོར། རིི་ ྦ 







. བ་འདད་མ་འབངུང་ག། པབ པ་ལས། གང་སའང་ ཅསོ་ཡོད་མིན་པ། ལའིགས་གོལ་ཡོདོ། ཛ་ལ ི་སྱབཔའདྱ་བ་བ དཀའ། 

„ཏུ བོ མིང ཕཱ ི་ོ ྲ བྲི ོ་ རྟན་འེལ་བྱཅ་གཉིསྦཀྱི སོནས་བསམཔའོ།།དངཔཔ་གཉིས། 

བླསེདཔ། ཞི་བབསལ་གཉིའ། །།དང་པོའ། ང་ལ དྲེན་བདྲན་བཞིའི་ཐོབ གཡ་གསུངས་པའི གྲངས་བ་་བས། སྩུག་བསྔལ་བ བཛཔ་འཛོས་མོ།། །།དང་ 

ན་ལ ནབུངམུལ། ཟག དདའྱ་བསེན ཅིའི བཅོས་ལས་འདུས ཉྱིསདོན་ གྱིའི པདདདལི་མཐུན་པའ། དགེ ་ 

- | ཤ་ [ཞས ་ ། དེལ་སྟེ སནོབསྱར་འབསའ ་པ་ལས་ལྡོག་དྟེ གྷ གསུངས་པལནི་ ཉམུས་ལེནྱ་ི་གན གདདཆྗེན་པོལངབས་སུནོལ་ 
དོད་ཕིནཅིམ་ སྲ 



























།།ཞེས་ག གིསགནདས་པོའྱིསིར། ེསནཐར་པཐ དོནགཉེར་། 


རྨོབ ཁབའི་ཉེས་དའ དམིགས་བསམ ལི ཀྲུན་འབྱུངའཕོང་ | 
པནི། ཛུང་ནྱེུདང་ཐུག་བདེནནེདེའེ་འབསབུ་ ་ 
བམལ་འཕུགས་པའི་བདེད་པའོ། །འདྲིནི་ཀུནའབུངའཕགས་པའིེ་་” རྨ 
།དཡང་གང་ ཞེན་འདྷིལ་ར། ག དུལ བྱཿཧིདཱལ་ གམངའཁོད་བ ལསཝན། 
ནཿ པའ་མཛོམརཊ་ཕིད དེས་བ རགདུམ་ ༨ འདབར་འདན་པའྱ་པནལགིགས་སྨསས་པལ། །བཞི་ 





¡302 














_ །བརརོཔ་ལས། ཛཱག་བྲམལྕཧ་ཚོ་འདི་ལ་མཐའ 


༢༨ 


༥༥ 


ཉན་པའཾ་ཡིགས་ས།།ཞེན། སྙོནམེད་དདའི 


།། 


པར >¬ 
འི 


ད 


པ་རི རི་པ བིབ བ་རི རི = > = འཆ 
པའི་མུག་བཝུལ་ཐག་བཅས་ི་ལྭསས་བ དཔུ་དངལསྦ་བདྡཀོནམོངས་ཤིས་བྲདཔ་དངཉོནམོངས་ ཁྱིཝ་བ་བདག་འ 
ཚོ་སུག་བསྲལ་ཞི་བའ་འགོག་པལ་ཐོབན་སམ་པའེ་བདའདོད་ཞེ 


བམམ་ལོ། །ཞེས་ཛུག་བྲསལྱ་ཕིརིན མྲ དའི་བིང་བལ།།འཇིགས་བཅིསནྭསེསི་འྱགུར། །ཞེས་གསུངས་པ་སུད། འདིན་ཡངདག་པརན་བདབམཡིན་སྤྱ། 
བྲ་པལ་ལ། །ཞས་ཇུག་བྲམལྱ་བླ་ནམ་པདུམ་གསུངས་ ཞསྤ་སབ་བྱསདདགསྲུཔས་ཇབུགབ རཱལ་གྱི་བདེན་ཕོག་མར་གསུངས་སྲོ། དེན རང་སྡུགྭ་བསྔལ་གྱི་རྒྱམཚོར་རླུང་བམྲང་ནས་དལས་ཐ རབརའདེདོ་བ ནསུག་ 


བསསལ་དེ་བླཟློག་དགོས་པའ་མཐོང་ལ་དེ་ཡང་རྱུ་མ་བླབགན་མི་ཝོག་པར་ཤེ་ས་ནས། 








དན་པ་གསུངས་པོ། 


¬ 
དཱ 


༣ རེ 2 
དཀུང་ཕྲུག་བསྔལཡྱིརྒྱུ་དོསམ 


ུྙི་བཞིག་ཡིནྡམཡད་ཀུནའྱབུད་གེ་བདེན་པ་ཤེས་བརྩེ་བདཔས་དའི་འོགཏུ་ཀུནའབུང་གི་བདེན་པ་གསུདསསོ། སའི 


ནློད་ཤེས་པའི་ཀུན་འྱ་བུང་གི་བདེན་པ་ཤེས་པྱ་མེས་ཤང་བདག་འཇྲིན་ཡད་བླནོགའུས་པར་ 


།ལནྭ་པཱག་བདེན་བསྟན་པ་ནཐརཔ་ལ་འདོདཔྱ་སུ་བས་ཇུག་བདནསེའོགཏུའགོག་ 


ལེ 






ད། པེ འིགོག་པམདོནདུ་བའོསལ་གྲ། 


བབ ༤ ༡༨ 


༣འས་པ་འ 


ཕྣ་ ཧ༡༩ ༧ 
ཡཱ 


སླལ་ཆོ་བད། རམ་པ་དྷངས་ 





རོབལ་ །དེས་གསུངས་པལ་རབསམ་པའོ།།དེ་ 


ཛོ ཱུ སྤུས་བ་བཞི་སྟ་བརྒྱདད། [བཅྒྱདྲ་པ་འདིནེ: 





ཛར ད 
@ དུགབདེནདོའཛེན་པའི་སངསསུམདོལ གབས ཤདཔྡརམས་འདད 
༡ | ས་ཡིན སྐེད འྡོ མཊུཆུ་དྲནཡུང་ ་ དབྱད་སྒམཡི 


རསེམསདམིགས དངུ་ཡང༩ 


་བཏངབར་ཤེ 


1 5 


།སྷཱཾནས་དེངཆགསས་བོམ་སྟེ། སྱོདའཇུག་ལས། བླཟས་བརྔོད་དང་ནི་དཀའ་ཐུབ་སོག ཨུད །སྒིམས་གཞུན་གསེངས་པསྤ་བས་པི། །དཉིད་རིག་པས་དོན་མེད་གསུངས། །ཞེས་ཡིད་གཞནད་ ཟུ 
| གཡེངས་པའི་དགེ་མུད་ཐམས་ཅད་འབས་བླུ་རུད་བར་གསུངས་པའྲི་པིར་དངུ། ཐེག་པཅེན་པོལ་དདུཔ་བྲ་ཐེམ་པའི་མདོལས་ཅུང། རིགས་ི་བྱུ་ནམྲ་གངས་འདིས་ཁངའདིལརྱ་བུདྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྨམས་འི་ཐུག་པ་ 
ཆེན་པོ་ལ་དད་པ་ཤིག་པཅེན་བལཔའྱབདབ་གདང་ཡད་དུད་། དེ་ཐམས་ཅདའྲི་རམ་པར་མི་གཡེངས་པའི་སེམས་ཅིས་དྲོན་དདྲ་ཆོས་ཡད་དག་པ ན་བསམས་པ་ལས་བུང་བརྡ་རིག་པརྱ་བའོ།།ཞེས་གསུངས་པའྲེ་པིར་རོ། དལ་༥ | 


རྨམ་པརུམ་གཡེངས་པའེསུམསྭནེད །བཞེ་དམེགས་པ་ལས་གཞན་དུ་མི་ག་ཡང་བ་ཡིནལ། དེན་དང་ཆོས་ནེ་དོན་དད་རིག་སྟེ་ཡང་དག་པར་བསྲམས་པ་ནེ་སོསརྟེག་པའིེ་བོས་དྱཔདཅེངསམས་པའོ། །དེསནི་ཡེན་ཏན་ཧི་། 
155 ་ 
ཐཱ 


9039223424 








| ཆུསོ་བླ་མུབ་པ་༣མསཏདལ་དེགཉིས་དགྲེས་པར་བུན་ཏོ། །ེས་ནཡིག་པ་གསུམ་ི་ཡོན་ཏནབྱསབ་པ་ཐམས་ཅདལ་སེམས་དགེ་བའི་དམིགུས་པདེལས་གཞུནདུཔི་གཡེངབརགནས་པའི་རུ་གཏིག་པ་ཞི་གནས་དངོས་སས་ 
5ི་དེདང་རྗེས་ཨུ་མཐུན་པ་ཞིག་དང། དགེ་བའེ་དམིགས་པལསོ་སར་དཔྱོད་པའི་ཇེ་ལྟ་བ་དང་དེ་རྙེད་པའབྱེད་པའི་ལྷག་མཐོང་དངོས་སམ་དེདང་རྗེསུམཐུན་པ་ཞིག་བུ་གཉིས་དགེསོ་པར་གསུངས་སོ། །དེལྭ་དཡང་། འཕགས་པ ཟླ 


3 










སའ ཆེ ༦ ཅོོ ྒ 


༄། ཡའ 

ཁྲ ` གམཐོང་གི་འབས་བུརརིག་བར་བ ག་པ 
ལད་ད།།དྷེ་ཉད་ཐུག་བྲསལ་བྱྒརད་ལས་དང་བྱོ་མེ་བའི་སྲུག་བྲསལ་བསམ་པནི་ལ་ལས། རྩེ་བ་ཕུག་བསྔལ་དདཱན་པས་སྦུག་བསྡལ་བཞི། །སེམས་ཏན་དཔྱལབཔརྣམས་དང་། མཐའ་གཅིག་ཏུ་ 

དངམངལཞུས་སེ་བླ་ནམས་དདུ་། ངལུསསིབྭ་སེ་བཞི འིའིདག་ནྱི་སེ་བན། ཛད ་་ ཡད རི ཁི སཱ ནུ ལྒ ྒ 
ཐམས་ཅད་ཧེཉོན་མངས་པའྱི་ཡོགས་དང་མཐུན་པའི་གནས་དནལེན་དང་ལུན་པས་ལས་སུམི་རུང་བ་དང་དབང་བྱག་ར་བམ་ཡིནལ། ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཉནྱ་ཧི་འདྲུ་བད་མངོན་པརའྲགུབ་པ་ནའད་ཉོན་མོངས་པའྱི་ཕོགས་དང་ 

[_ £ མཐུན་པའཾ་གནས་དནལེན་དད་རྡེས་སུ་འབྲེལ་བ་སྟེ། མདོར་ནཉོན་མོངོས་ཀྐེ་བ་དང་གནས་པ་དང་འཐེལ་བའི་ས་བོནོ་རྗེས་མུ་འབྲེལ་བས་དགེ་བལ་བཀོལ་བཟོད་པའིལས་སུ་ཅུང་བ་ཡང་མེད། ཅི་འདོད་འདོད་དུ་དབང་དབྱུར་ངུ་ཡངམི་། 





ཟ་ དགོངོས་འྲགལ་ལས། བྱམསཔོཡངཏན་ཐོསྤོད་སྦ་ཉིའས་བུང་ཆུབསྤེམས་དཔའ་རམསྦིའམད་བཞིན་གཤེ བློནམོསྦོསྲདགབའི་ོས་འཇིགཏྲིཔའམའདི་ ཏ 
པ ཁོ།།ཞེས་གསུདས་སོ།།འདིལ་ཞྱི་འག་དངོས་དངརེསསུ་མཐུན་པ་གཉི བུསན་ཐིགཔ་གསུམ་ཅཡོནཏནཐམསཅ་འི་དག། མཿ ངོ་བའིངས་པ། 
ྲ སྔལ་བན། །སེམས་ན་ གདསལ་བའི་ཡི་དྭགསྣནམས 
པོད་དག་ནྱི་སི་བན། ཐུག་བྲསལྱ་ཙཚོར་བྲ་དག་པ་མང་པེ་དང་བཅས་པའྱ་སེ་བའོ། །རི་བ་གནུས་དྲན་ལྡེན་དདྲ་ཝན་པས་སྡུག་བསལ་བཞི། ཁམས་གསུམ་བི་འདྱུ་བེད། 


ན་ལས་འདྲས་པྲ་འམསདྭ་ཀ 





'ྲས་བུན་འོང་བའིངེས་པ་” 
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8 ༠༤༩༠༠༠༧༠༦༠༠༠༧༧༧ ༡༠༧༤༤༠༤༠༥༤༨༤༠༠༧༠༤༧ ངུ་སྱེ་བ་བླངས་པས་དེ་ལ་བཉེནནས་རྒབ་དདུ་ན་བ་དང་འཆི་བལ་སྐོགས་པའི་སག་བྲསལྱ་ཧསཔ་དའགྱུར་བའོ། །ྱི་བ་ོན་མོདས་ྱི་གནསསུ་གྱར་པས་¶ 
༡ དད ཏེ ཀའརཊ་ར།ཤ༡་་༩།ར་ར།ཀ། 'བྲན་ ཤས ཏ་བླ་བངས་པས་དལ་བ ཞས བ་དང་ན་བ་ད་ ྲ གས་བའུ་ཐུག རའ ཉབ་པང་པ་འ། བྲསཔ་པ། མངས་)ཿ | 
བྷྲིརུང་བའོ།།སྱི་བ་ཐྲུག བམས་ཨིགྲནས་བུར་པས་བུག་བྲཝལ་བནི། ཁམས་ག ་བ་ས་པས་ ཡ་ང ན་སྒ་གབདངདབད་ དེས་ཀད་ལུས་དངསེམས་རབཏུ་མཞི་ཞིང་མུག བསལ སབ མམ གནས་པ། ཏོན་ཅངས་ ཿ 
4, ར་ས ༩ཀམ་ ར་ལ ཊེ ༼ ་བའདྲས། ༥ ༤་ ཅེ ༣ འ ཉ་རང "༠ * ༈'"'ཧཱ། ༥ ༈ ཛས སུམས "2༦ འའི་བ། སྤས་འ ཐར ང་ དཡངམ། ༨ ྒ དྲང ཊཱ ་ ེ་་ ` § 308 
 དྷཱ་བ་འ། འ།འབ་འྱེ་བའ་ ག་་ མི་འདོད་བཞིནདུ་འབལ་བའི་ཆོསཉིད་ཡིན་པས་ཐུག་བམལ་བནེ། བྱེས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཙི་ཨཐའ་འཆིབ་ལསམ་འད་ ཆི་ལ་འདྲིལ་ང དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཝྡུག་བྲཝལ་བརྱ་པེདཔའི་ ༧ 
སྨྲ ཡགསནས་ཡུས་དང་སམས་གདུང་བའ། །སྱ་བམ་འདད་བཞནད་འབྲའ བར མའི སེས་པ་དེསྱ་ཁད་ནྲ་དལ་སོགས་པ་དང་ཉོན་མོངས་པྷ་ནམས་དང་ དྲཞལ། དདག་གས་བུདྲ། རྨོ 

བརྩ དཔའོ། །དྱེ་ལརྙན་སེ་བའི་ རུག་བླམལད་བཅས་པ་དང་གནས་དནང ནདང་ཤན་དརུ་ ་སྤེདས་བའ་ ྒ ཤིནཏུ་མི་བཟད་དིང་མི་གཅང་བཅེར་བས་འགགས། །རབུ་དོག་པ་མུནགཞག་འཐིབས་པར ཧུ | 
ཚུལསེམས་པརྩྱ དཔའོ། །ཁྱད་པར་དམ་ངལན་གནས་པའི །ལུསིཡངས་བླམམས་ལཐུག་བྲམལཆེན་པམནག་དགསས། །ཞེས་གསུངས་པ་ཝརར། །ཚོགད་དགགེདནཔང། མ་ ཅའདུག།པ་ལས། ཅ་གཅང་ཟ། 
¡༧པ་ཡི།མངས་གནས་དམྱལ་བ་ལྟ་བུའེནད་དུ་དེ་ཞུགསུནས། །ལུས་ཡོངས་བསླམས་ལ་ཐུག་བརྫལ་ཆེན་པ་མནག་དགེསསེ། །ཞེས་གསུང མམསཔསཔརས་གེསཏས་བནམསསཔསལ༤༧༧༧༤༦༤པཔ༤༤༢༠༧༧༤༤༠༤༤༤༧༠༧༥༤༥༠པ༡༡༠མས་མ 



















|¡¡°། །བྲ་ས་པམདཔོག་ཕོདས་སུ་གང་བིན་བུའི་རིགས་སྟོད་ཕྲག་མད་པོའི་གནས་ཤིནཏྭདྲང་བའི་སྒོ་གཉིས་དཔྡན་པྲ་རུས་པའི་བུ་གྲ་དྭད་ཁུང་བུ་ཕུག་དུ་དངལྡུན་པ། གཏཱིན་དང་གླུད་པདང་ཀྐད་-"་ྷ 
/ རྒྱས་དང་རྐུངགོགས་ཉྱི་རྫན་ཡིན་ཅན་དཱ་ཡོ་བའི་འྲོ། །ལོང་ཀའི་སྟེདྲ་ནཁ་ནྲི་གལ་ཚོགས་ལ་བལས། རྒྱབ་ནི་ཊོ་བའེ་པགས་པ་ལ་བསྟན་ཏེ། ཟླ་བ་རར་བཞོནྨ་ཟུམཚནའབུང་བསུན་བྟར། མཡེསབསྭཀུ་ནམ་པཾསོའྲི་ཤང། 


ར་རང བ་འ བདལ་དང ༡༢།༩༠༤བ།རམ།ད།འི་ ༦ 

།སཅས་ཞིབམེར་སེ་ཤངམདཔད ཡིདཔནས། འགནས་བའྲི་པའིདེམ་ད་བཅུས་བླན་དཔ། སེངནས་དྱ་ཧསྦ་བགས་པ་ཆུགས་པ་དངའྲབའིཐས་ིརོཡོདནས ེ་བའི་ཐུག་ནས་འཇུག་པས་དྱ་དེདཅིད། 
ནུན་ནུར་བོ་དང་མེརམེར་པོ་དང་ན་ནར་པོ་དང་གོར་གོར་པྐོརང་ལག་འྱ་གས་པའི་དོ་བོར་ཡོངས་སུ་འགུདབར་འགུར་ཤིང་། ལག་པ་དྲང་དང་པ་དངའགྲམ་པཞྲི་ཤ་མའི་སྣོདྱས་དཀྲིས། སྣབས་ཕྱིསྲ་བཞིན་དུདྲི་ད་བ༥" | 
མནམ་བམ་བཟད་པ་མུན་གནགའྲ་གད་བརན་ཡནམནརུ། ཟུསྱ་ཅུ་དོ་བ་དདུ་སུར་བ་དངྱརབ་པ་དང་ལན་ དང་ཚོ་བ་དང་བྲས་བཡ་སྟག་ལྟ་བུ་དག་གིསན་རེག་ །ད སམ ཞ་པའ་ཐང་ས་།ཅུབས གསོ། མི་ ྣ 


¡ཚི #གཙང་བཅུགས་པ་དབྱཅུ་འབར་པའི་འདས་ཙྱི་ནད་དུ་ནི་ོད།། སག་གི་དབང་པོདིཡི་བརྟན། མེའི་ཡུས་ཉིནང་གིཡེས་ནེ་ཀུནནས་གདུང་ཞུནཏུ་གདུང་ཡོངསསུ་གདུང་། ཆོ་ཀུན་ཏྟཆོ་ཡོངས་སུ༧། བསྲེག་ཀུན་རུབསྲེ 





ཕསབཅིངས་པ་དདམེམ་ ་ཁ 
ཡུད ཏཅདྱ་སུམ་པ་་ 
པེའྲི་དདནའདུག གཡཙོག་ ཐག་པ་པའདུག་ £ 


ཐཿ ཡེ ིདས་ལས། ༢ ་ འུ ར་ལོ ཟ་ལ དེས་བཅོའ་བའི་ཚ་དངྱཔི་རེམ ། 
འིལ ཏྲར ཧྲི འ ར་གང་ཡིནཔ། །སྔུ་ གྲམ ྦ 
གྲ བརམ་འོབཙ་མས་མོད། ། ; བུ ¦ །གཅརབས་ནོ་བདནཞིག ་ ཟི .. 





༄༅། ཐགཔ ནིསགསུངམ་པོ།།ཆོགདེདག་གོ་ོདོདི། མང་དུ སའཇུག་པལས། ིསད་གདངཉིད་ཕག་ནམཆད སསན ག་འ ད 
ཡཱ་བཟད་ འི་དབུས འཇགས གྱིསདངུགཅེད ན་དད པའི་ད ཨ་དང།དབ དད་ཅན ག་པའྲི་པའྲཾད ར། སེེནྱ་གི་ལ སྭ་ཀྷི་རུམ་པར་སྦིན ན་པ་ལས་ 
ཨུསུ་གཟིར་ཞིང། པུག་བསལ་གྱི་ཚོར་བཆེན་ ནཔྲོདག་ 


རྱུས་པའི་ནུངགིསྐརད་པ་ནིིཅིནདུ་བཏུན། མགོབའྲིརདུབྷཏུན། ལུག་པ་གཉིས་བླགུམས་པ་ནུངས་པའི་འུལ་འཁོར་གེས་ཀི་ གུའམ བག་པ ཡུས་གཡོགས། ཐེམ་པས་ 


 རཅུབ་བྲའི བྲའི བཟད་པ་ཡིད་དུཡི་ འོང་བ་དྭག་གིས་ལུས་ཀི་ཡན་ལགྲ་མགས་དབ་ལྟ་པུ་བཟེརེ་ན་ཐམས་ཅད་སྡེན་ རཕུརལ་ཡུས་ཅ་དབང་ྲོ་ བབས 


དམྲགིན་པ་དང་ཉིང་ནི་བྷམམསཏེ། དོག་པ་དདཉམ་ངབམི་བཟད་པརགནས་པདྱརུདངྱ་རེནྱགི་དབང་གིས་ཝེནྱཧི་ལས་ཁྱི རྣམ་པར་སིན་པ་ལསྦྱཔེས་པའྱི་དུངགིས་ཕུལ་བ་ནོ་དཀའ་དཀའ་རྟརངི་ིག་ལྟརཏའྱབངདོ།། 
ཇུག་བརྔལ་བྱིོར་བཆེན་པོ་དྲག བྱཅུ་བ་པམི་བཟདཔ་ཡེད་ཅུམིའོང་བྱ་སདདརའྱུར 


དེ ར་ཐག ཅུ ཡྱིད་ལ གཔོའི་རགཔ་ནྷ་ཏ་བུའ བུའམ་ལག་ པའམགོས་ གྱིས་རེག་ནཔས་གྲིས་ བཅད་པ་བཞིནདུ། 


པཿ ཝི ད འ་འ ། 





བ་ཆ 
རེ * 
གྲག་ 


ཧིར 






| ལྟ་རསོ་སཾདྷ་ཏོག་པའེ་ཤེས་དབྱ་ཀེས་ཡང་དང་ཡདད་དཔྱད དེ་བསོས་པར་བའོ ོ བསམ ། ༦༽ྱ པད༨ང་ དྲ་༥༩༠ 
 ཏོག་ལྟར་དཀར་བ་དང་དཔྲལ་བ་དྲས་གདན་ལྟད་གཉེར་མས་ཁེབས་པ་སོགས་ཁྱེས་ཡང་ཚོཉམསནས་ཡེ་ཕུག་པདའགྱུར་བའོ། །མཐུ་ཏེབས་ཡོངསསུཉམས་པན།  ཞདུགནསྤ་སྲེཐག་ པཆདབ་འདྲ་བ་དང་ལངས་ན་ཤིདྱ་པ་གན་ 
] ངུ་འདོན་པ་འྲུད་པ་དངྱ་སནྲ་ཝིབ་ཅིང་འགྲོ་ན་འབྲུབ་པ་སྤེགས་བྱེད་པའོ། །དབང་པོ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པནི། མིག་ལ་སོགས་པས་གཟུགས་ལསོགས་པགསལ་བརམི་མཐེ 


མིདེགས་པའི་མཐུ་བེ་བའོ། །ཡུལ་ལལེངས་ཕྱོད་པ་ཡོངས་སུཉམས་པ་ནེ། བཟའ་བཏུངལ་སོགས་པ་འཇུདཀའཞིང་གཞན་ཡང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་རམས་ལལོངས་ཕྱད་པརཡིནུས་པའོ། །ཚེཡངསསུཉམས་པའི་ཟླ། 


༢ ༡༩༩༤ 


། །རྒ་བའི་ཕྲུག་བསྔཡ་བསམ་པ་ལ་ལྔ་ལས། ' གཟུགས་བཟད་པོ་ཡོངས་སུཊམས་པ་ནི། རྐེད་པ་གཞུ་ལྟདདུ་དགུ་བ་དང་མགོ་སྨྲ་བའི་ 


སྤྱིརོ།༈ཞེས་གསུངས་ཤིངྲ། བ་ཡད་པགས་པ་བུས་ཕ་ལྲ་སོག་ཚུགས་གཞནྱ་གིས་ཟྲོས་པ་དད་། མངོ་ཅན་ལུསཝོསཔྱ་༔ག་གིསྲ་བབས་པ་ན་སུག་པསལྲ་དག་པྱོ་སོད་བ་བཞིན་དུ། པཙསུམ་ཐག་པ་དེ་པང་དྲུ་བདས་པསོགས། 
དངཆ་བད་གད་བས་དེག་པན་ཡུང་ུག་བམལྲདག་བྱུབ་པ་མི་བཟད་པ་དདངུལི་ཞོད་བྱ་སོང་བར་གསུངས་སོ། །ཇུག་བྲ་མལ་བྱསདྱ་འི་ནང་ནསྤ་གང་དང་པོའ་དེདང་ཐམ་ལནནཆེདྱ་བེ་བླགོས་དགོས་པས་སུར་བཤདཔ་ 


ངབ་དང་བརྗེད་དས་ཆེ་བ་ལ་སོགས་པས་དན་པ་ལ། 
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༦ བསལ་ནེ། ཚོ་ཕལཆེད་ཟད་པསམྱུར་དུ་འཆི་བ་ལྱ་ཕོགས་པ་སྟེ། དྡེ་རམས་ཡང་དང་ཡད་དུསྲེམས་པའོ། །རུ་ཆེར་རོལ་པ་ལས་ཀད་། ད་བསྲ་དྲ་བསྡ་དངོད ཡོལ་གུརན།།སང་པོ་གནམྱ་ཕགསྭཀེན། 
¦ དེབཅམ་པ་བཞིན། །གིབསཁ སན་འཇིགས་བཅུས།ཁའ ཅུལ་འད། ། ལས་འྱགུདའབུབ་བྱམརདྲུ་བས། ུད་མདྱ་མ་པཚགསམཔསཞིམས།།འ གེད དང་ག ལེ གཿཊ༥།། 

པས་བྱ་ོནའྲགསྦརལ་དདྲུ་གུགས་འབྲག་ཉེ། །དུཔེ་ནྲ་ཞེས་བ་འདམ་དུ་བེདབ་བཞིན། །ནབས་གྲུགོས་ཐུག་གཅུགས་ནེལི་ཇུགུ་བེད། །ར་བས་གཟི་བཅིདའྲའགཅིདམཐུ་ཉེབས་འབོག དི་བསུ་བདེ་བ་འགོག ཅིད 

བྟརྭས་བརྩ་བེད། །ནབསའཅིབེདྲ་ད་བས་མདངས་གྱདའཕྲོག་ །ཅེསགསུངསསོ། །ཨཱུན་པའི་ཞལནས་འཆི་བའི་ཐུག་བལ་ཊུ་ཉེ་ཡུན་ཐུང་། རས་པ་འདེག་ཐུ་གསུངདོ། །ཀམ་བའྐ་གལནས། རས་པ་བདྱ་ཀིས་། 
ཁདྱ་ིས་འོང་བྲས་དག་ །དྲས་གཅིག་ལ་འོང་ན་བསན་ཐབས་མད་གསུང་དོ། །ན་བའི་ཐུག་བྲཝལ་བསུམ་པ་ལུ་ཡེངྡ་པ་ལས། དུའ་རང་བཞིནའ རབ་ནི ལུསི་ཤཞུ་པགྲས་བ་བསམས་པསགསས།། 
སུག་བསྔལ་དང་ཡི་དི་བདབ་འཕེལཞིང། དེལ་ཤས་ཆེར་གནས་པནི། ཡུས་ཏྱིརུ་ གས་པའི་ཁམས་རམསཆམི་མཉམ་པར་ཤསཆེཆུད་དུ་འ་ཁུགས་པས་ལུསལ་གདུང་པ་བྱསེདི དདེསསམསལམི་བདེབ་་ 







"༤ 


1 :ཉསྙེད་པསྟ་ ཉིན་མཚོ འདའ་ གོསོ་བའོ། ལྱ་ཐི་ལོངས སྤྱོདཡེད་དུ་འོང་བམི་འདོད་བཞྡི། ཡིད་དུ་འོང་བའྲི་ཡུལྡ་རམསལ ནད་ལ་ གནོདཟེརནས་འདོད་དཞིནདུ་བདང དབང་མེང ད་པ་སྟེ། དེ་བཞིན ངུ་སློད་( ལམ་ལང་གང་ ¦ད 
ྒ བྱ་མེད པྲས སྒྲུ དྷི །ུལ་གྱི་ གྱིཁསྨ་ད་མི ཡེད་དུ་མི་འོང་བ་ལ། ། མི་འདོད་བཞིན་དུ་པྱད་དགོས་པ་ནི། ། ཧཱ་དང་བཟའ་བངང་སགས་ཡེ་གརམ་འོང འབར་གས པམེདཔ་ཏེ། དེ ོདོལམཡངུགད་ ` 
དང་མོ སསཔ་ གསྱ་ཉིདཔདྨ་བ་ རྣམས་བ ཏིན་དགོས་པའོ།། །སྲེ གི་དུབ བང་པོ་དང་འབུལ་ མའྱམུར་བཞི། ནད་ཡི་འཚོ་བར་མཐོང་ནས་ཕྱུག་བརྔལ་བསྱོད་པ་སྟ། དྲནམསལ་ ས་པ རཿ 


ལ་པ་ལསྭུ་ཧད་། ནད་བཅམད་དང་ནད་ཐིདས་ཐུག་བསལ་ཡིས། །འགྲོ་བ་གཙསཏི་ཡེསརི་དགས་བཞིན། །ཧ་དད་ན་བས་བཅོམ་པའི་འགྲོ་ལྟོས་ལ། །མུག་བསའལསན་འབྱུང་བ་མུད་ཤོདཅིག། 
ཾདན་སདཟུང་དང་ཁ་བེ། རྩཱ་ཤིང་གེལ་པན གས། །སྣ་སནམ དེས་ཁང་འཕོག །དེ་ རནད་འདེ འགོ་ལེའིམག་ས། ཕགཅིའ། { །ཿ བུད་པ་ག ྲགོ་ཉམ་། སིི བྲལ བྱེད། ། དའ གསིག །དཔེར་ན ཟད་པར ` 
| བྱད། ༈ནད་ནི་རྟག འགྲ་བབེས་པརབྱེད གནད དཙིང་མུག་ལྔ་པ ང་བརྩ་པད། ། འཕསུ་གཅུང་བེདམ་ཁའ་ ལསཉིལ་བ རར །ཞེས་གསུངས་སོ། །འ འཛི་བའི་རྫུག བལ་བསམ་པལ་ཡད་ལ་སྟེ། པདས་ཕྱོད་ ། 





༡༨ ོ་ གིག བ་དང་། རྩུ་འཇིང་སྡུག་པ་ཕུནསུམཚོགས་དང་འབྲལ འཁོརྡསུག་པ་ཡུནསུམཚོགས་པདང་འབྲལ་བ་ སྤསགཔྱུ་ནམཐོ་ག ས་པ དང 
བྲུཡ་བ་ དང་། བཅི་པའི གཔ བསྲལ་དང་མི་ ཡིདམི་བདྲ་དག གྱོ་ཆོང་བྷ་སི། ྣ་མགཔ་ནསམཆགསཔ དབད འ་མགདྲ་ ཁབ བབྲསལ་ བདུང སུ ཚོགས་པཞི་ཕོ་ཿ པབ 


ཟ་བ དམཐོདནས་སྦུག་དྲཝཔབའོ། །ྱཆརཔོལ་པཔས་ཅོང། འེང འ་འ །ུངས་ཞིང་སྡུག་པའི་རྒྱ་བེརྟུགཏུ་འབྲལ། ཅི འའིནིདཐདཔ་ལུ། ར ང་ལམ 


; དས། །འཆེབ་དབང་ཡོདཔ་དག་དབང་ཡེདྱ་བེད། ། ཕྲ བཞྐིན། །ཨིནེ་ག གྲགས གཡུར་འགོ། ༣དལས་འབྲས་ ཡས་དབབམང་མེ  །  ད ྒ 
ཀི 1 ཐུངཔའི་ཚོགས་ ± ཤན ། །ཆུ་ལུམཁུའ ཅི ག་ག །།རཱ་ཤིང་འབྱུཿ དགུའོ ་དང་མཆུངས། ། སྒའི མྭ་གགུཔ་ 
༨ དག་བ བསམ་པལ་ཡང་ལ་སྟེ། དྲགྷ་ཉཱ་བུ བུ་དངཕྲད་པ་ཙམ་གྱིས་ཐུག་བ ༔ ཡ་དང་མིདམི་བ བྱ ཀེ་བདང་། དེམཆེད་བས་གཅོད་པའིའཇི་ སཔའི་གནསུཔུརཔ་དང། ཚིགསསུ་བཅདཔམེད་ 





དེ དྲ་བལ་བའྱི་ཕྲག་་ ྦ 
ཞིངའདོདཔས་ཡིད་ 
ཌི ནམྱབས་ཀྱངཏན། [316 






།གཉིས་བཞི་ཕུང་བྲོ་གབ་ཟིན་པལ་་ལྱག 


རར 


། བཤེདཔརྱ་ ཆེ ཉེ་མཡེན་ིཡུང་འརྡ་ི་ ཅ་ རོཟྣལ་མཞིགམ་སནཐཱརཔོ་དོནགཉེརྱིབློལ་མྦྱ་ཐེསད་ཅིང་། སྙིམསཅནའཁོརབརའཁུམས་པལྟ་ཏིད པ་ཆེན་ ཐེ་ཡད་ ཅྱེ་ཐབས་མདཔས་ ༡ 


.. ྦ །བརྟེན་པའི་ན་ རལ སོགས་པའི ནདུ་ཙཱར་པ ་པའོ། །གསུལ པ་དང་བཞི་པ (ཉྡི་ཕུག་བསལགཉིསཔོ་དེའི་གནས་ དན་ལེན ནེས སུའབྲེལ ་བསུདེགཉིསྲ་བ བ སྐེདཔ གློ།འཕནིཉི་ལེནྱི་ བུ ཐྦ་་ བསོས ཱ ོ; ་ 
ཕུག་བྲསལ་དབཞིནད ་སི་མེ། ལས དངོ ཉིད་མོངས་པ་སམའི་གཞན་གྱི་ ཁ༡དབང་ དྲུ་གུརཔའི་འདུ་བེད་ཐམས་ཅདའ ཀྲང དུ་བྱེདཀྱི་སཱ ཕྲུག་བསྔལ ཡིན་པའི འྱི་པིར་འོ། |།འདིཞིབཏ་ ཏུ་སྲུ ག་ བསལ ད་ཀ སྐབསསུ་ ;, ། ྦ 


ཞག་པཆཾརུདུ་གདདུ་འཇྲུག་ཁང་བསམ་པ་འདི་ཤིནཏུ་གལཆེའོ དྷི་སི་བ་ཡངྡདི་མཐོད་པའི་གསུང་འབ་ དདུདགོངས་འ ཐད་ལ རྡེས་སུ་འྲབདསནས་གོ་བླ་དམ་དག་བཅལ་ཏེ། དེནས་དང་དུགསོརོ། གཱ་ 


།  ་ བུར་བྲངག་པོའདནང་གོས་པས། བཅོལྡན་འདན་ིསྤ་བག་གདམ འབོར་དའི་ཉེས་དམིགས་ཤེས་པལ་ཐུག་བཟའ་བྱརང་གསུངས པའི་དགོངས་པའགྲསཔ་པོགའ་འདའི 
. ལགས་པོར་གཏནལ་འབ་པ་ ར་བཤདཔ་ཡི། རབ | པཾ་ཏོ་ ཞིགན་བ་ཡིན 


བའལའལནས་པ སྲ་དུག་གངེདྱུ་སྱེས་ཕན་ཆདཿ འདའ་ིབ་མགོགས་པའིཐུག་དྲཝལྱང་དནིནྱརཞི ན་བ་ཡིན། འཆྱིད་ཞིག་འཆིང་ཡིན་ ; 





ཉོ ས་པ་ཞིགླ་ཀོ་བུརྭ་དུ་བུང་བཡིན་འཁོརབའི་མཆོན་ཉིད་དམ་རང་བཞིན་ཡིན། འཁོར་བ སའི་ངལོ་དོར་འོའ་ ས། རང་ཅུག་དེལ་ཡེ་དའབུང་ནྭ་སེ་བསྤོང་ ངདགོས་གསུང་བྷལཝ 
༈ དེལོསཔཞིག རུད ན་ཡིན །་པམབ་ད་སམབའ། དས དུ ཅད་མི ཡིདའུབ་ ནྭ་སེ་བྲ་སྨོད་དགོས དག ་ དགོ འེ རྟད 
ངེ འདིཿྲཔུག་བསམ་པརྩ་བའོ། ཉེལ ལ་དེས་པ པི པ་ད ཤེས ཐནི། གཟར་བུ ཁེརབན་ཡམལསགསཔ་གིཉེན་ 


ཏི ་ིདསུ་འེ ལ་པད་བདུན་གསུངས་པའི་བམ ༢ ཉེས་དམིགས་ཡིན་པས་ 
སྭ་གཞན་དུད་ གམས འགྱུར་བ: བཞིནུ་ཕྲ་བུར་འགུར་ཞིང་བུ་་ 
| ཡཿའགྱུར་བ་དང་མཆུང་ རིམ་པ་བཞིནའཕེསོནས་འགྲོཿ གས དཔམ་ཡདབར དིད སྙེ ཇི སྐུ ལྲི ་ །སྤྱི་བོ་དགྲད 
ུརཔ་དདབ་ཤེས།དདད། གཔཏི དྲན །གསུངས་སྭོ། །ཚེ་འདིཉིད་ འི ན་ཕནརུཿ ན་དྱགརནས་འ འོ དྲངང་བཟངགས་འུསཔ ་ 

ཡར ` རཞིགཅི གན་དགྲ་ ཨའ རའགུར། ། ྣ །མཛོའ་ ཡང་ནི་དེ་བཞིན་དགར་ཡང་འགུར། དུ གཀངནི་པར་མརའབུར། ། །།བརྡ་མ་དེ་ ཀྱང་ནི བུར། དབཞིན་མཇོའ་བཞེས་ འགྱུར་བར་ 

























ཧུ །གནསནི། །བློ་ཐོསཝན་པས་ནམ་ཡང་རགས་མྱི་བ། །གཉེནལ་དགའ་བའི་སེམས་ཀྱི་ནམ་ཏོགདག །བླཟོགནས་དགེ་ལཅི་བདར་གཞག་པྲར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྦོམསྲནས། དགྲ་གཉེན་སྒྱུ། 
ལསྤས་བཅདནསཆགས་པ་དངྲའང བ་སེ བཀག་ཉེ་གཁརབའིརོས་ལྲ་ོ་ག། ས་གང་ཡདམེདཔར་བཅས་ལྭ་ བརྲ་ཀའོ་ དཱ བདེན་གཞུགཔ སགས་པ །འོམའྱུས་ | 
,ཿ ཏིདངུདསོ་སོའ །ྱེ་ འརིས་སུ་འབྲང་བའི་འཁྲོར་བ་པས། །ད་བསཿསྐམངདཅེག་བཏང་འཆོལ་ལ། །ཞེས་སྦེམས་ཅན་རའེས་ཀང་མྲརམའི་མུཤོ་ཇི་ཙམ་འཐུདས་པ་དང། དྲ་དུང་ཡད་བདཔའ་ལམ་ལྔ་མ་བླསབས 
ཌྷ ཞང་ཙམའཐུངབ རའགུར་བསྲམས་པའ། ། འདན་མཆོན་པ་ཏ མསེ་འཁོར་བའི་ཡུནཚགྲས་ དྲ་སྣག་བ སྔལ་ལ་འདི་མྱ་སྲོང་བ་བ་མེད་པའྲི་རུལ་བསམསནས་མིད་སོ་བར་བྲ་དགྲས་ཏེ། བདེ་བལ་ལེངས་སྦྱོདཔནྡེ་ 
(ཛཱ ཡིད་ཚོམ་པའི་ཕིན་ཡིནན་སིད་པའི་བད་བནི་ཇིཉམལོངས་སྱདུཀྱང་ཚིམ་པ་མེད་པསྲ་ྱི་ཤིན་སེདཔ་འཕེལ་བརའྱགུརཞིང། དེསླ་ཀང་འཁོར་བརརིང་དུ་འྱ་མསཏེ། བདབདེ་དག་གིས་ཅོ་མྲ་དུ་ཡངམི་ཕོད་ 
[“#་པའི་ཇྡུག་བསྔལ་ཤིན་ཏུ་བཟོད་དཀའ་བརྣམསདུསདཔགཏོ་མེད་པར་མྱེད་བར་འགྱུར་རོ། །བཤེས་པྲིངས་ལས། ཇིལར་མ་ངཾཉན་སྲིན་བུས་ཉེན་པ་ནི། །བད་བའི་དེན་དུ་མེ་ལ་ཀུན་བསྟེན་ཀྱང་། །ཞི་བརམིའགྱུར་ 





བྷ དེཉིད་ྲད་བའནི། །འདོད་པླ་རམས་ལ་ཆགས་པའང་མཁྱེན་པར་མཛོད། །ཅེས་དང་། ཕར་ཧིན་བསུས་པ་ལས་ཀུང་། དོདོཔ་ དགྲཐོབཔ་དང། དོགས་པས 
| དོུམསན། །དེ་ལསནད་ཆེ་གད་ཞིག་ཡོད། །ཅོས་དང་། སློབ་སཱིངས་ལསྱ་ཏང་། འགྲོ་བརལན་བྱར་རུམ་སེནའགོ་དེ་གངཞིག་ཡོད། །ཅདལན་སརམྱ་སུར་བདབ་དགད ` །རྔ་ཡབ་དཀུརཱམཛོསཉུ་བུའེ་དཔལ་གདཏམ་ 
ཕྲོབ་པ། །དེ་ཡང་གངཞི ཡིདུན་ནཱ་ཀུད་འདོད་ཆགས་འཕེལ། །སྔེྒཆད་ལནམང་མམྱོད་སྡུག་བསྔལ་དེ་ཡོད་ཡིན། །འགྲེ་བར་གང་གིས་ཚོམ་འགགུ་ར་འདོད་པ་དདག་མེད། །གང་གིཝ་རམ་ཉལ་བའི་སེམས་ཅནདེ་མེདན།།འོན་ཀང་། 
བྷ ཇ་ཉརའ།ཁོར་བ་པལུཆགས་བལ ད། .ཱ །ཅེས་གསུངསཔ་ལྟ ར་བསྲམམ། } གཞན་ཡང་སངན་བསལ་བལས་གསུངསཔ་ཏུར་བསམསནན་ཤ \ ོ་བརའགྱུར་ ། ཡང་དང་ཡང་དུ་དསྐལ་བན། །ཟངས་ཤུན་བསོལ་པ་གང་ 1 ་ 
| །ཐུངས་པ། །རྱ་སཚོའི་ནང་གྱི་ཆལ་ཡང་། །དེལི་ཙུད་ཛུམ་ཤོབྦ་ཡིན། །ཞིདང་ལུག་ཏྭགུར་པུན། །མི གཅང་བགང་དཔ། རི གཆུནཔོ་ཞི། །ཅངལས་ཤིན་ཏུ་ཝག་པ་འྱགུར། །མཛའབཤེས་པབཅུ་བལ་བ་ ། 
® ཡེས། \འཁོརབའི་གནས་སུ་གང་ངུས་པ། །མིག་གི་མཆེ་མའི་ཐིགསཔ་ཡི། །སྣོད་དུ་ཧྱོ་མཚོ་རུང་མ་ཡིན། །ཕན་རྲན་དག་ཏུ་རྩོང་པའི་ཕྱིར། །མགོ་པོབཅད་པ་གང་ཡིན་པ། །སྦུངསཱན་དེ་ལྟར་མཐོ་བ ས་བབས 
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།ལུས་ཡང་དད་ཡདུད་འདོར་བའི་ཉེས་པནི། 





།ྫི མོ མོ་བླ སད་ཅོག་འདས་བུརཏ། །ཞེས སུངྟོ མོའོ སླུས འྤེ་རུས་པམ་ དོནྱ་སུན་ལ་ལསྱ་ཁདམང་བའོ། ཡང་ད དུཉིང་མཆམས་ བའེ་ཉེས་པན། མི མཐའ 
ྦ ཁར བོར་བ །ཞས་པའོ། །འདྲི་ས་མྨ་རམསསེ ཨས་ཅན་ དཱ ལས་ཁ་ ་པའྲི་གངུསལ་༔ སྱྱེར་བན་དོཿ དའི ཅུང རྒྱ” 
དན་ཆེས་བུ་འགའ་ གིསསཆེན་པོའ པའ དིལསྦརྭ་ཤུབ་དཅིག་བུམ མྱ་ཐིནྲི་ གཟུགསུཊ། འ འདེནི་བདག་ མཞོ།།འ དྲའི་བདག་གིམདེ ༽ སྲོང་དགསཆེ ཨཾ དགའི དུག དི 


རའཇད་པ་དའགུརྦཀྲི། ལླེ མས་ཉི་མ་བྱཧདཱ་པན་ ལུམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དད་གིམནས་དེའིམ་ལ་སེགས་ སའ དུ་བརུད་པ་སྟེན་པརྨ་མད་བཞ་ཡིརདད དལས་ཀདམའེ་ཐུག་མཐའ་ཞེས་ 
`་ ཙྱབའིབབབ་གསྡོནི། བ བརྒྱ་པལས གདུཿའྲབས་བུ་གཅིག་གི་ཡང། ། །ཐོག་མའྱིཧུ་ནྷི་སཱང་ ཅི དང་གཅིག དྱ ཐེད །དལ ད་ཡག | 
དའེ བགོ འདེསནྱན་དཔག་ ས་པསད་བའིཚཚོང་གས་ཆསྱ་བརདཀའ་པའིའ །ཁརབའའག་དགེན་བཆེན་པལཏག༔ར་བདང་དད་མམ། མཐུན ཚུལ་བཞིན་གྱི་རྣམ་པ་བསྒམ་གླ། 


༡༡༡ ཁ་འིརི་མ༩༦་ 





།པརདེགསསོ། ཞེས་གསུངསཔ་ ལནྭ་ཤེས་པརྱ་བའོ། དོདཡད་དུམཐོདམན དུའྱགརབ་འྱེཉེས་ ་པནི། བྱ་སྩོ་ནའཇིགཉིནམཆོདའོས། གྱརནས་ནེ། ཁསྭཅི་དབངགེས་ིརཕངསམ། 
༨། །འཁོརལོས་བསུར་བུཉིད་དྲུ་བུད་ནས་ཀྱང། [ཞུཁོརབ་དུག་ ཏུ་ཡངྲ་བནཏེད་དུ་འགུར། །མཐོ་དེས་བུ་མོའི་ནུམ་ནདཔ་ལ། །རེག་པས་བདེབ་ཡུནདེད་མོདནསྤ་པན།། །།དྭ་པལ་བརའཐུག་གཅོདདུ ཅི 
གཟོར །རེག་པ་ཤིན་ཏཱ་ལི་བཟད་བསྟེན་འཚལ་ཁོ། ། རི 


རྐང་པའེ་རེག་པས་ནམས་པར་བདེ་བཟོདཔ། །རྒུན་པོའི་པོལ་ཡུན་རེང་གནསནས་ནི། །སུརཕདམེམུན་ུགསྨྱར་བཡི ས། གྲ | 
ཌྷ ` ལལ མཐོརིསྲ་བུམོས་འབྲོདས་ཤིང་དགའ་བ་དང་། །ནམ་གར་མཛེསཚལ་སོན་པན་བྱ༔ སྐདས་ སྨར། ། འདམས བའྲང་ཆོལ་གནས མསྤ་ཤིས ངས་ག བ ས་བོ ལོ་ 
[ཏུ དངག །དཔྱ་བསའབབ་པརྒར་ཡེབུ་ཞེནི། །གདང་མངོས་གསེརྱེ་པྱད་ཝནཞུགས་ནས། །སར་ཡངདྱམལ རི ས་བཟོད་ཡུགསོནའཇུག་འཆ་ལཁ། །གཡང་། ཁོད ཟླ 
འདད །ཚེངསཉིད་ཆ་གས་ བལ་ བདབཝབོནསྨ་སར། ། [།མནད་མེདཊེ ཡ་ུདཤིད་ུརཔ་ཡིས། །སྔུག བས་ནུན་མིའཆདཔ་བཉེནའ ཡ། ཉིས་བ ཅིད རི །།འོདཀྱིསཿ དགན རེ 





རེ དམདོ་སན ནགསྨ ཅླུ་ །རུད་ གི་ལག པ་བྱ་ཅས་པའངལ་མཐོདའྱཚད། སགསུདསསོ། །འཐག་པ་ལ་སགས་ པའིླག་བའབོདགསུནནོའམ་པ། རབྲམུས་འཇོམས་དདྲའ དདཆོད སུམ་ 
བྲུ ངས་པནྱེལའི བ་པའོ འཛོ བདེའེ་ ཞེས་ག སུརྱར་གསུང་དརདལི་བ་ ཿའེའོ། །ཉི་མ་དདྱ་བ་བའི་འོད་ རཾ དནྲ་གགས་པ་ 
དག་གིསམ ནུནས་མཐོ་སཱནས་དམའསར་འགྲོ་བའྲེ་རུལ་ ཐམས་ཉད་བསསནས་དདཔའ [བད་བྱ་སྟེ སིདཔའི་ཕུན་ཚོབ གས་ཐྲམས་ཅཱད་ཀཱི་་ 

ར་རོ། ནོ །དུ་ཡདའུདུལ་བླ་མུངལས། གསགས ་ཀུན་ཅི་མཐའ་འཇེད་ཅེད། །མཐོན་པ་རམས་ི་མཐུའྱ་ར་ངའྱགུར། །ཕད་པའི་མཐའ་ནི ལི 


། ནད །ས་ དགཉིསི་གཞུལ་ཐེད།བངགི་འོདད། །འ 


|, མྨཞའྲུད་པས་བྨད་པའེ ྡ ་ུ སྟི། །གུཿ གུ་པའི་མཐའདེའཆི་བ་ཡིན། 
ཞེས་གསུངས་པྭ་ལརརོ། །གྲོགས་མེད་པའེཉེས་པནེ། རི རོངས་པར་འགུ་རའཆོལ་བསོདནམསན། །རྣམ་གསུ་ ཨརམེའི་ཐང་བརབ བཞེས་ཤེག །གཅིག་པུཏི་མྭ་ཟ་བས་མི་བྔ་བཞི། །ཆུ གུག 


ྫཾ མཐའ་ནས་ནདད་འཇུག་འཚེལལ། ། ས་གསུངས་པའོ། །ནོངས་པད་འགྱུརབ་འཆོལ་བནི་གོདངུ་བརྟན་པདྷེ་པརའཆི་དགོས་པ་མིན་པར་མངོད་ལ། བསེདནམས་ྱ་སྣང་བ་བཞེས་ཤིགཅེས་པའོ། །བསོད་༥ ། 





རོ་བ ི་ོ ི་ོ རོལ་མོའ ་ རོར་རོ་ར་་་ས་་་ོོ་སཾ་་་་་་ ལ་ 
ཿ ནཱ ། ཚོར་བ་བདེ་བེ། ེནས་ཤིག་པན་ལད་མུག་བལ་བྱའི་དས ༤༥ པ་འ དད་ཡུད་ཚོད་བ་ད་ོནམ་ཡིན་ཅི། དེ་དད་མཆོུངས་པར་ལན་པའི་སེ མས་སེམས་བུང་གཞན་རམས་དད། གངལ་ 
ཅེ། ཀམྱ་ཐེས་བཅོས་དལསསེམས་གདུང་བརྩ་བེད་བའྱི་བིརྡ་ཕགབལ་ཁྲི་ཐུགབཝལ་ཏེ། བལ་འའག་གྲཟེར་དྲག་ན། བར བ་་ད་ས་ཞང་སྣ་མུག་བྲཔལ་བ་བཞིན་ནུ། ཚོ་ར་སུག་བྲསལ་ཤེས་པརྱ་བ་ 
'འབབས་ཚབྷ་ཏ་བུནི། ཟག་པ་དད་བཅས་པའི་ཚོད་བ་བཏང་བལེས་ཏེ། ག དའ ཏཱ ལས་བ གཟེན་གཞིན་ན། །དེ་ཡང་ཚོར་བུ་གཅིག་པུ་ཡེན་བཞི་མཱརྟ་ཝུདརོ། །རག་པདེ་གཉིས་ཀ་དད་མ་པཱད་པའི་དུས་ 
སྣིས་ཏེ། གནས་དནལེནྡངེས་སུ་འབེལ་བས་འདུ་བེདྱ་ཀི་ཕུག་བྲམལལོ། །འདེ་ཡང་ཚོར་བ་གཅིག་པུལ་མྱ་བ་བདྡི་མཱར་ཝརཔ། །འདེནལས་དང་ཏོན་ཚོངས་པ་ཇ་༥ 














མའི་གཞན་དབད་དྱུ་གུར་ཉིད་། སྡུག་བམལ་དདཉོན་མོདས་པྲ་ཕིམ་མསྐྱ་ཆེ་བའིས་བོན་ཇེས་སུ་འབྲེལ་བསན་གུནཏུ་ ' ྦ 

ཅལ ཆ༣་༣ོ | ་ རསས སི་ར འྲིས་བྐོནྡརེསྭ་སུ་འབེལ་བསན་གུནཏུ་འགགོ་བའི་གནས་དནལེན་དང་ལྡན་པའོ། །དེ་པར་ཚོར་བ་བདེབ་སྐེས་པ་ནཆགས་པྱཧས་པ་དང་། སུག་བསྔལ་ 
ས་པཾན་ ཕ་དེལ་བ་དང་། བདྲ་ཕབ།བ།ད་ང་རྲིན་ང།འི་གནས་དྲན་བན་ད་བཏོགས། རིས ཁོ་མོ དང་དན་པའ། ན་ཚོན་བ་བདེ་བ་སྐྱེས་པ་ན་ཆགས་པྒྱས་པ་དད། སྲུག་བསྔལ 
གྱིས་པ་ནཁོདབྲོའ་ཕིལ་བ་དད། བེདེ་ཕྲུག་གང་ཡང་ཡིན་པའི་གནས་དན་ལེན་དུ་གཏོགས་པའི་ལུས་ལམིརྟག་པལ སགས །ལེ་དོདཚགས་ སྣར 





ར་ཤ སྤུགས་པའིསག་བསྡུལ་བསྱེདལ། ཞེ་སྔགིས་ནེའདིརྩཔ་དནསོ། སཱདངྱ་ིམརདན་འགྲོའི་ཕྲུག་བསྡལ་བསྩེ: ཅིད། རྨུ དིདིགྭཉིས་ཅིས་བ པའི་བ སྱ 

ླྨ ཀི ལའ །དེསནཆེར་བ་བདེ་བལ། རི་འ. བར་ པྱིན བར ྲིགས་་ བྱད རླ ནི | འ 

° ཞྲེ་སྦང་དགག།ཚོར ར་བ་བཏདྷ་ཐྣསསལ ཞིལྟིཿགྲ་པ་དང་བདིོང་འགོག་པའི་རང་གཞིན་ཉནདུ་བལས་ལ་གཏི་སྲུག་དགག་སྟེ། ཆར་བགསུམ ༣་དུག་གསུམ་ཅྱི་རུར་ཡི་གཏོང་བྲའོ། ། དེདགནེ་རུལ་འྱབོ་ ]ད་པའིས་དདྲ་མ། ར་ 
. སེལ ཟིདབླབ ཐུངའིདགོཔཔབྲའི ཉན་དུ་ཤདཔའ | །དཔེརན། བུར ཅས མའཁུ་དགོས་པ་དེ་ཅོམ་དུ་བདེབ་མེདཔ་བཞིན་དུ། ཉེ་བར་ལེན་དའ་ཡུང་པོའི་ཁུར་བངིདེད་ 

ཊཾ བཟུངདགོས་བ་དྲེསིདདུ་ཕུག་བསྔལ་བརའགྱུར་ཏེ། ཤུངཔེའ་ དེལཐུག་བཝལ་དདཏོདམངསྦའི་གྲསནལན་རྟ།ད་ཅགས་པར་ཡོདཔས་འདུ་བདྱསེསུག་བྲལ་དམོདན། ཚོར ཆོར་བའྱི་ཕག་བྲམལ་དྭལམི 

སབ པའི་གབསྱབད་པབིསཐག་ཡང་ཞྲེ་མངོས། ནས་ ཕྱུག་ བ་ལམ བསྱེད་པསན། འདུ་བྱད་ཀྱིརྡ་ རྩུག་བསྔལནི་ཐྫུག་ བསལ་ཐམས་ཅདལ་ཁབ་པ་དང་ཐུ བ་སལ་གཞནགཉིས་ཨིརང | 


327 





]ཧཱོབཱུདདུ་བསྒེམམཱོ། །གཞུནཱཤ་ཆགས་ངཆུས་པརའབྱུར་བའི་དལྟའིཚོར་བ་བད་བནི་ཕལ་མོའེ་ཐུག་བ ྱི་ཐློ་ཐེས་པཡྲནྩཧ། ཐུག་བསལ་བསལ་བཡྲ་མུབྷཉོས་པའི་དོ་ོཏེད་ཅཱ། 
ཅེ དབདན། ་དེ་ རྒ སྙེསླ་པར་སྣང་བ་ཡིནྱི། ངོ་བོཉིདཀྱིས་བདབ། 
ཁག དུའྲག་བ་བཞིནྲང། འགྲོ་འདུག་ 








བཏགསན། གཡིཏིའཆགཔས ག་གང 
ཆབརྟགསན། གལཏའཆག་པ' ཨེམྱོངད་བརའགུར་ 


དལམ་གཞུན་གསུམལཡདདྲུལུར་ ། 
འབུང་བན་ཡད་མུག་བྱསལ་འདཾཁེན་ 





ཡཿ ཙི ་པུ། འདོཡི་དདའོའི ཕྱུག བྡས་ཡད། མུ བས་མཛད ནུམ་པར་གདོདོཞིངའཚོབ་དབ ཆུ་བྷོ་ཉབཉིད་ཡདའོ། བཅིག ་དབུལ བཁསྦྱགརདད། ། །གཞནདགཆོགམི་ཤེས་༩ ལས་ བུད་།། པོ 
| ༥ཙོལ་ཕུག་བམལ་མི་བཟེད་དུད་། པ་ད །སསྭན་ཐས་ སེད་པ་ཡིན། །ཞེས་དང། བཞི་བྱཆཔ་ལས། མུ མཆོག་ལ ཁེང བསལ།ཏེ། །ཐམལ་རམསལ་ལཱསྭ་སེསས། །ཐུག་བལ་གཉིས་ཅིས་འཇིག་ཏོནའདེ། 
ཉན་རཉེན་རེའ་ཇོམས་བར་བེད། །ཅེས་ གསུདས་བྷཅར་ཤེས་པརྩ་བའོ། །ཉ བཡིན་ི་ཇུག་ བལདི། གྲསྨའཔ་ཡལས། ཱཡིན་དགན་འ་རང་ཞིན་ཡིས་ལིུ། ༥ །དབལ་ལྔ་པདྱ་ཡིར་ཡེདྱ་ཁྱི་མུག་བྲམ་ལཆེ། །དེ་ 


དགླ་པོ་དངྡ་ལན་ནའང་འྲགེ་བཡེ། །སླིབ་པས་བདེན་པ་མཐོད་བམ་མཆེས་སོ། ཞེས་གངས་པ་ལུར་ཡིནེ། དེ་ཡདྒ་ལྨ་ར རམསྤུ་ཀི་དཔལ་འབྱོརཡེ བཟད་པའི འྤ་ཕག་དོག་གིས་ཡིད་གྲངད་ལ། ི པལ །དེ་ ྦ 


[འཐད་བནྡརུས་བཅད་བདང་དལ་པ སགས་པ ཐུག་བྲཝའདུ་མོང་བདང་ དྷེ་རྣམས་ཞེས་རབ་ དདྡལནཡདྲ རྭ་སིན་ཙྭ་ཐིབ་བཅན་ཡིན་ ང། ནདེལ་བདེན་པམཐོང་དུ་ལེ་རུང་དོ། །འ དངནཔཉའགཞག་ 


ྦ སལས་དུདའཐ་རོགསུདསལ། རྣལའབྱོན་ཕྱོད་པའེས་ལསྷ འིལགོ་བརབ་ཤད་དོ། ཧཱཾ བྲཝལ་ཐསལ་པ་ལགཉིསལས། _དདྱོལ་ལ་ ཕུག་བཛལ་གསུམ་ཏེ། འིའེབདད།དའ འི་ཕྱུག་ བལ་དད། ཟ 















མི པཔ །སྐྱ་གོང་དའི་སུག་བསལ་དང་། བཅོད་པ་དད་བདདགསོདཔ་ད་ག་པའ་ུག་བཛཔ་ལོ། 
¦ ཟད་པ དནི་དེ་བསུརེ།། དྣུང་བསུམསནས་མཞས་པྲ་དུམས་ཅིས་ནི། ཟདའགྱུར་མཐུའིསླས 
ད | ° ། འཕོ་བའི་ཚེ། འཚྩིལསྤལ་མ དྲ (དལས་བྱུང་བའེ་ཕུ། ༣, ཟྲི ངི ངཿ ས་ཝུ་ནི། འི ཡུས 
བྷ ཆགས་ངདངལས་ལྟནི། །སེ་ནྦར བའྲ་ུལ། རཞེས་པབ བ། །མཐ་༨༥འཆའཔ་རླན་ ནེ ཡུལ་གནས་པ 

ཆགསདད༢ཿ ཞི། །སྔེནཆདམེད་ ཤྱེ །། ཌཱཾ་ཡེ་འེ ཏེའོ སུ་པ་ལ། །གལ་ཏེ་དགེ་བའི་ གིར 


ཀྲ དག་བ 
བསོདནམསི ི་ཡུདཔཆིསྦྱར་ཆན་པོདདྲན་པའི་འྲ༣མསལའདོད་པའིཡ 





པོལ་གཉིསལོས རཅིའཔོ་འོའི བོས་བ 
དོ ཡུ པུར ཐའི ངཿ ཞོ སིནདདག།། 


དགལ གའ གདང །སུནལ་ཡི དགའམེ་ ་ ཉིངསདང་།།གོས་ལྲདི་མ༥་ 
ཁྱེལྷ་ནམས་ལ་འབུད་སྟེ། །ས་སྙིང་མི་རྣམསཱ་འཆི་བརྡའྱགར་བདག །སྦོན་པར་བྱེད་པའི 

དྲེནས་དབད་ནདའཔོ་ཡི་གས གས་དང་།། 
འཏནཆེས་ུའད་བརབ་འྱབངལ། དུ བུ 











ལེ 
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རྨ འཆི་ལྟས་རྣམས་དང་འདྲ ས་གསུངས་སོ། ཀག འོགམརལུང་བཞི་ས 
པ [དར བརགནས་ རི ས་གསུདས་པ་ཏར་རོ། །པ་གོང་བ 





བོའ ནོ ོསསྦོཉོས་མོཐོང་བནྲོས་གོངོ་བརོ་ གྱུརཞིང་། རིགས ཕྲུ ཐ་བསལ་དུད་ཡིད་ཡི བདེཊ་ནྱོ་ཕོང་བའོ། །བཅོདོདལལ་གནོདཔྲ་ག་བལོ། ཅོོ དའབ་བནོཡནོ 
ག་དཉི་པལག་འཆུདཔ་དུང་ལུས་པལ་བ་དང་གསོདཔའི་ཐུག་བལྱངའེ། ལུགོ་བཅདན་ནའཆིལ་ཡུན་ལགྲ་ུགམ་བཅད་ཅེ་དྲངལ་བླ་ནྲམས་བིརྭ་སེཞི་དའཚེའོ། སྦུགས ཉཱཆེསྟ་སྟོབས་དང་ལྡུན་པ་ 
རྣམསའཁུགསན་མའི་བུཅེས་བྱབུ་རུད་བླ་ནམས་རང་གི་གནསནས་སློད་པར་བྱདྲ་པའོ། །གཞན་ཡང་། ཊེ ཚོགས ཀི་གཏམ་ལས། འདོད་སོད་ལུའི་གངཡིན་པྲ། །དེལའངབདེ་བཞི་ སེམསུམདད། དཔལ་ད" 


སྒ དགྲི་མེ་ཡིས་བྲསགས་གུ་རཔ། །གང་ཞིག་སེམས་གཡེདས་གུརྲཔ་ པག །དེལ་བདེ་བ་གལ་ཡོད། དླཱདགང་ དྲ་རཱཀྲ་ཀང་། །དབངྱ་བིད་པནྲིས་ཡིན་པས ཀ 
- གསའི་ཆཏ་ ཀི ལི །ནདགིཡ་རས མི་འ གར ༢ ཡི། །མེ་ནེ་ཤིང་དང་བཅས་དད་མཆོངས། །ཞེས་ད། ནདགསོས་ཕནརིད་པལན་པའི། །ནདཔསྡ་མིའླ་ སདབམྣརུངས།།ཞྲེས་། ། 
ླ གསུངས་ས། །ཁམས གངག འིམ ཊ་ི་ལས་མག་བྲམམངདག་མེད། འནཅནམོ་ས་པདབནཞངསིི་དང་འཅས འཆི་འཕོ བདད། གནས་པལརཔདབདཡེདཔསདེ་ག་ 



















གགས་སོ འོ བོ་པ ོ་གསོོ་གོཏོ་མོལས། གང་གིགོགླ་གསོམོོགློ ག་མོ བོལོགོལལོ་ལོསོད་ཞོང།།ཉིད་འོདོནབདཔོའ་བདོག 
རཀ ཀྱང་གནས་དན་ལེན་གྱེསནིཕུག་བསྔཝ་བཞོ། །གཞན་ཡང་། ཚོ་གསཀྱི་ཀཏམ་ལས། གདེག ཟུགས་ཅན་གཟུགསམེད་པའི།།སྡུག བསྔལ་སུག་བཝལ་ ལས་འདས་ཤིང། །ཏིདའདོན་ ་ཾ 
 ཏདན།བྐལ་བག་པམེདཔརགནས། ང་ཤིན །དཔས་རབ་ཡང་བ་བུར། དན་ལ བྲམལབཀད་ལས།།འ པ་བ བུྱཔ། །འབད དད འརེདལེ་གནས། །མཁའ་ 
' ལྭ་ཝེ་ངབའྱི་བདདམཚུངས། །བྱིས་པའི་སྟད བས མམདའ་འབདས་རུན། དེནི་ུངབའི་མུཐུའཅན་ཡིན། །མངམེ་རིང་དུའབ་པབ་དགུ་ །སྐུདཅིགའརང་འཇིག་པ་སྟར། །འདྲུ་བེད་ཡོངས་འྭགུརཞེས་པ་ལེ། །ཕུགབྲསལ་དག་གི 
' ེབདགངོས། །ཞེས་གསུངསས། །དྷལ་རེགས་ཝའམ་དུག་གི་འགྲོ་བརྣམས3ཕྱི་དང་སེསའི་ཕུུག་བསྡུལ་བསམསནས། འཁོརབལས་ཡིདའུབྱང་བརབྱསན་དེལྟརའཁོར་བཞྲེརྒུ 














° འི ` ་ འབོབ 
¦ | བས། གཉིས་པཀུན་འབུུངགི་སྒོནས་འབོར་བའི་འཇུག་རེམབསམ་པ་ལགསུམ། ཉོན་མོངས་པའི་མྐྱེ་ཚུལ། དེསལས་གསོགཚུལ། འཆི་འབོ་བ་དང་ཉིངམཚམས་ཕྩོར་བའི་ཚྩལ་ལོ། །དངཔནི། འཁོར་བའྲགབ 
| བས གཉིས་པཀུན་འབུངགྲི་སྒོནསལབོར་བའི་འཇུག་དིམབསམ་པ་ལགསུམ ཉན པ་ཞེས་པ བས་བདེ ལི་ལི ལེངཔའིས་ གིའི 
ལེ ་ པའྱི་ཧུལ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་བགཉིས་དགོས་ཀང། ཉོནམོངས་པ་གཙོཔ་ཡིནཏ། ཏོནམོངས་མདན་ས་རབསགསཀིལས་བྲགངལས འདས་བ་ཡདྦ་ཧདྨ་ནན་དངས་ལསོགས་པམེདཔའིས་བོནྱིསྱུགུ 







པད གཔ དྷ ལུལ ཏྭ ཁྲེ མེ ངེ ཀྲ ཟོ ནི་ཁྦགབཔའྲི་ཕིར་ ང། ོས་ཐོདོལསྡོས བསགས ཁྱང་དེམཐུགག མར བསགས ནསཕུ ིགས་ འྱེྱིརའོ། ཀེ 


འི་ཉིརཏོ་ ངས་པའི་གཏེ ཿ ་ ༧ང་ཞོཿ གཞེངས་ཞེག་པ་ཁརགཡལས་པསཀླན་མོངས་པྷ་ནམསལམཔས་པར་བའོ། འདིར་བ རེ། ཏོན་མོདྲས་བསབཟང་བདད། ཇིལ 
ས་པའི ཡུུ་དང་། ཏོ 


ྦ དེཉོན ཱ་དྲ་པའིཏས་ད འམགསཔ། །དངཔོལ་ཏུན་མོངས ིམཚནཏིནི། གུནལས་བཏུས་ལྲས། ཆོས་གངའབུངབན་རབམ་ནི་བའྲི་བཚནཏིད་དུའྱབང བྱུད་ 
། རབཏུམ་ཞི་བརྡའྱབད་བདེ་ཉོ་ནོསོངས་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པྷ་སར། གད་རྩེས་པན་སེམསརུད་རབ་ཏུ་མི་བཟྱ་བྲད་པའོ། །སོ་སེའིམཚནཉིད་ལཏོན་མོངས་བདུ་ལས། འདོད་ཆགས 
ནི རའ དག ་་ཆ་ པྟས། ས་གང རླལ དམིགསཔ་ལཞེན་ ངམཆེད་པནི་དམིགས་ རུ ཾ 





བོམ་དཀའ་བགོ། ། ཛ་ལ བནེ ས་ནམ དྭཐགབསལ་དདམཐོནདང་ཆོད་མསོགས་ཐུག་ མིགསླམ་ལོིགསནོས་ནསམནར་སམས་པ་མས་ ༼ 

བསོ་ཡུལ་དྲ་ནམསལ་ག་ དཔྱ་བ་བར་སེམས་པའོོ། །ྱ་རལནི། འཇིག་ རྟ་ལ་བརྟེ ནཏཾའམྲན་ གསོམ བཟིནལ་དེའ །སུནསསེ མས་ཁངས་པསེ། མཐོ་བའི་ནམ་པཅན་དུའཇུག་པའོ། །མའིག་ ། 

ནྲི། བདེནབཞིདང་ལསའྲབས དངདཀོནམཛོག་གིརངཞིན་ལྭ་བོིགསལ སགས་འེ་ོན་ དས་ཅན་ རྗེར །ཐེ་ཚོམྒཞི། བ དེན་པ་སོགས་གསུམ་ལ ་དམིགསནས་ཡོད་ད་ མཡེཿ དཡིནན་མཆིན་ཉམ་པའ ཊ། 
འ༨ 


༡༠༠༠༧༧༡༧༠༢་ 


རླ འཇི་ཚོབ གས་ལྟལ་བཞི། ཉེབརལེན་པའི་པང་ཐོལ་དཔིགསུནས་ངདང་ང འི་ཞེས་བདག་དུད་བདག་གིང་ལྟ་བ 
4 ༣ བའ་གཞིའ སུག་པ དམའི་ཚོས་ཙམཡིནྱབི། ཉག་པ་དདགཆི ཞི 
/ མལྟས་ གད་དཟུངཔའི་བདགདེལ དམི་ག་སནས རུགཔཡརཟུག་པའམ་ འདིནས་ཕིམཊཉིདམཚམས་ རབ་མད་པའི་ཆད་པརྟ་་བའི་ཤེས་༢བ ན་མོངས་ཅནའོ། །་བཅཆོགངུའཛན་པནི། འཇིག་ ལྟ་དངམ རྨབ ྦ 


ཀ་པུའི་གང་ཟགནི་མེད་དོ། །ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིན་དུ ད་འཇིག་ཅོགས་ལལ་བཞེསམིང བཏ སོ །མཐུར་འཛིན་པའི་ཉ་བནི། འ 





སདབཉོན་མངས་ཅནོ། །དེལ་འདེག་པའི་མྟེ་ །དང་ཚགས་དྲི་ ཞུ འདསགུང་ ཡཿ 


༈ དྲཡོགློལ་ ་གསུམ གདཔོདོང་དོད གདམ་ བཏན ྱབབི་ོུའྱི་ཕུངཔོལ་འམིགས་སམཆོག འཛོན འི་ཤེས་བབཏོན་མོངསཇ་དོན། ོ་ོཅི.»«+༽) འཆལརྲོལ་ཡློད་” 






བཞྲི་རུལཌམས་དང་། ཆྩ་བདདང་ཚུལ་དྲང་ལུས་དང་དག་གི་འཇུག་པདེས་པརྱ་བེད་པའི་བཅུལ་ཞུགསདང་། གངུལ་བཉེནནས་དེདག་འྱབངབའི ཕུད་པ་ལ་དཡིགས ཞས་ཟིག་པ་འདུག་པ་དབཉོན་ཡོདས་ལས་བོལ་བདད་ 

རཾ ཅི ལའེ རྡེ རའ ཤད འི་ས ཤུ གིའུག་ །ལོག་པརལྟ་ བནེ། ངེ ཅྱིདངལསའབྲསསོག སེ སྣནརཔའ་སཔད་། ད ཕྭའྭ་གོ་བའི༔ པའིདཔའེ་ 336 
]] ཤེས་རབ་ཉོན་མོངསཿནནོ། །ཉོན་མོངས་ པས ་ འའདསལ་བྱོར་ ད་པའི་ས འབུང་བིའའར དྲི་བཤྲདཔལས འ་རབགད་པ ། །གཉིས་པ་ཇྲིཿ ཉུརྱ་བའའམ པཞི། འཇིག་ལ་དཱད ¡ 
| མདིགཔ་སརའདོདཔ་ཿོན། དཔེརན། ཐག་པ་བྲཝོགས་པལ་མུན་ ན་ྱུང་བད་བསྲོ། ཏེ་ཐག་པའི་གནས་ཕུགས་མི་གསལ་བན་དེལ་སྦལ་དུ་འཇི : བལྟུར དད ནནུགས་གསལ་འཁྲ་ཞིབ་ཤེ 

1. མདིག་ པའི་མུན་པ་ ཡས་ཕུངཔེལ་བདགཏུའཁྲུལ་ པྱ་པེལ དེལས་ཉོ་ར ངས་གཞན་རྣམས༔ འོ། ། དེ་གཉིས་གཅིགྱ་འདོང འདོད་པྭ་ལརཞའཇིག་ ཡྲིན པས་ཅིཿ བའོ། །དེ་ཡང་འཇིག་ལྟས་ བདགྱུ་བཅུང་བ་ ཟ 


ྱིཝྩོལོ། །ོོལོགཞནོསོོ་བོསསགཅོ་དཔར་དྲད་ལ།དྷོ་ཊར་བཅདནས ོགྱི་ོས་ཕ་གས ཡཿ  ུངངོུངསོགགསས གག ྫ 
ཐི ༽ | 


དུས་ད གཏུྟ་ ་བསོགས་དངད་ དང་འ བཔེལ་པའི་ ཕའེ་སྱེང ཧྩོད་པ་དན་པ་ལྔམ འཇེན་པ་སླེའ ཞི 'ངུ་བདགཅེ །ངཱ་པ་མོན་པའ 
སྭ་པཾའེ མག ཧོད རེ། ནྣམའགལ་ལས། བདག་ལ གཞན དུ་ཤིས།  །བདག་གཞནང་ལསའནདང་ ་ ད 


ཆོགསྲགས་ལདྲདག་མེདདོ་ཞེས་པའིལོགལའམ། ཡངན་དེ་ལྟ་བུཡདདམ་མེད་ཡི 

ཧཱུ།འདེདག་དང་ནེ་ཡོངས་འབྲེལལས།། པ་འད བྱ ་ སུཔ་པའྱི་པརའི། །གསུམ་པ་ བྱེ བཀྱིས རྟནནིཏེན ` དམྲིགས་པའི་ 
ནཡདས་པླ་མི་བ་དདྲ་མབུན་ པའི་ཡུལྣ་རམས་སྣང་པཱའོ། །འདུ་འཇཛི་ནི། སྐྱེས་ཇུ་ དམ་པ་མ་ཡིན་ ན་པ་སྲོགས་ངན་པའྲི་རེས་སྤུ་སོབ་པའོ། །བཤདཔ དི གོམས་པནི་ ན་ཉེན་ཆེ དདཔ་འཇེས་པའ་ 
ས་བྱསད་གོ།།ཞེདཔ་ ཉེད་པནཾ་ཇུག་མི་ཕྱུག གིམཆནམསེའ་ འདགས་པ་དངམརྟག་པ་ལྟརག་པརའཛིན་པ་སོག གསཚུཾལམིན་ཡིདྱེད་ངོ། །བ པ་ཉེས་དམགས་ནི། ནམོངསྤ་སྱེས་པན་དང་པར་སེམས་ཀུནནས་ 





༡) །པནི། །གནས་ཡིན་བཟོདོཔ་སདཔའིགནས། ས། །ཐམསཿདབདགལ་དྲགརལསཧང། །དདག་དེས་ཀངམན་སེད་པའི། །མེནཔཔེདཅིང་འཇུག་ཡིནུས། །ཉོན་མོངས་ཊོབས་ 
ཅན་དྭག་འདེསནེ།།གང་ད་ ལི ནས་ཡིན གྲག ད མད དགལ་དབུ དགའི མདཔ་འ།།མེའིདཅངའཇུགཡིས།ོ 1 
བུབ་པ་མ་ཡིནཊེ ། མཐུན་པར སྲོབས སན།།ཐམསུཏུད་ 

ཅཱ 


གཡའ ངོས་དྲག་པོ་གང་། །དུས་རིདཐོག་མཐུའམེད་པ་ལྟར། །དྲག་གཞན་ཀུནྱ་ཁང་དྷེལ་བུར།།ཡུན་རིད་ 

དད་བ གོ །ྱིྲཞིད་བྡུག་བཛྡེ དཔྱ་བ ཁིང་གྱསུདས་པའེ སདམིགས་༢མས་ ས་རབ ྨ 

དགོན་པ་བའྲིཞལནས། ཐོ ལཿ ནཉིད་དང་གཉེན་པོ་དདྱ་སུ་བ རྣམས་ཤེས དགོས། ས་ཡིགས་ཤུས་པརྡ་བསནསྤ་ོན་བྟུ བྟལ། དྭགར་བཟུད། ཉུ 
མེགསྐལུ་ཤེསན་དད་མི་གོ་བས། མཱ | ཧྱཾད་འཇུག་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་སེམས་པ་ཡེན་གསུངབ་དང་། ཏོནམེངཾས་ མཆོན་ཉིད་ཤེས་པལ་ཡངངོས་མདྡོན་པ་མཉན། མ་མཐའནའང་འཔོ་ 
ལྔའེ ཝྔའེརབ་བྱེདམཉན་ལ། རཿ འས ངོསྣ་རམས་ང་ཤེས་པརྩ་བསནས་ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་པ་གད་དྱ་དུདལྱ་མེས་ཉོན། འདིར ང་དོ་སྟུམ་ ཅེ མེངས་དངའཐབ་པ་ཡ་ 


ལྡ ༡༠༡༤ 


ཉོན་མཾངས་སྡེ སྤོང་བ ཨ ོ་ཡངས་པའིའ 





¡ཱ 
.] ༡༢༦ ༥) ༨ ༦ ` 
༢༩༦ +4ེ སིི) ¿4 + 1 » 


ཡདོས་དང་ ོ་སྦྱོ་བ་བོའྱི་ཧུད་ལ་ཡོདཔ་ གཉིསལས་འདོ་ྩ་མོའོ། །དེལ་ཡི་དགེ་བའི་ལསནི་བསེདོནམས་མ་ཡི ཡིན་པའིལས་ཡིནལ། པོསོདྨོནམསོསི་མོདའདོདོཔཁཝསོརས་བདགོ། 
ཕའི་ གི་སེའསྐས། ༨ བའི་ལས ནིག ཟུགས་དང་ གཟུགས་ཨེདྲ་ཀིསས བསསྭ་པའི་དགེ་བཟག་པ་དདབཅས་པའི་ལྕས་སོ། །ངེ །དྷ་ར་ཡང་མངད་ལས ། བསོདྲནམས་འདྡོད ཁམས་དགེ་གའི་ལ །།མི་གེ། 
གངུམ་ལུས་སྱེས་པའི། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ཉི པརའི་གཡེཔོའི་ལཞེས་བཞེན། ཀཀ  ་ ལྭ ་པ་ད་འུས གཡོ་ 
/ཕ་ཡྲིན་པ དེ་བཞྲིན་དུ། མས་གཡས རྒན ནྱཧུའི་ལས། ས་དལས འེ ཅཔསཡུ་གཡོ་བཞེསྦ་ཧ། མཛོདལས། །གད་ཕིརསནིདེདགྱཏཱ།། ལུས མས ནཱི ི་གཡོའི་ཤིད། །ཞེས་ གསུང ] 
པའྱི་པིན་ོ གཉིས་པ དེ་གསེག་པའི ལའི སྭ སསག ལས་བྱསེདཅིང་གསོག་པ་ལོདལ། མི་དགེ་བའི ུསྦཀུངྱ་རུདའུགས་དྲདབུའ ྷ་ཛ ཡོདྱ་ཧཱང། དནའལ་ ད 
; དང་བདའ་ འི་འཁོརབརའ རེ པས གསོག་པ་ཡི་སྲིདད། དབུམ་༔ ཐས་ འཁོར་བཞྱི་ ་བ་འདྱུ་བེདད། དྱེ་ཡིར ཁསྦ་མས་འདུམིི་བེད། ། ཧ་ ཁྲས་བེད་པོ་ཡིན། །མཁས་& 





















[ཟིཾེནེ་དེཉིདམཐོང་ཡིར་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང། [་བཛན་དེག་གཉེར་ས་སུད། བདེནཔ་མོངལ་འཕེན་བའིད། ། པཱ 
| རུ ོད་བདདུ་བན་བེད་ སཱ་གསོག་ལ། བ དགམདཔ་འིདེ ཡདོནད མྲ་དུཅུགས་ནས་ ི་ལསཏོནྱ་ཧིད ཁོརབར་སྐྱེ་བ་ཡེད་ཀྱད་འཕེན་བྲེདཀི་ལས་གསདངུ་སི་གསེག་རེ། མི་ བས 
¡ ལྔན་ཤིས་སྩོབས་ཆུད་དུ་བརུང་བསྟར། རྒྱུན གསདདྲིརའོང་གིས བདག འེ ནཅིང་། སྤེང་བར་ འབས པའིས་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིན་རོ། ། དེས་ན་འབརབརཕེན ཅམ | 
ྦ དན་གཔཔ་ནིཝན་རེནྱིརིབུདབམ་ཆོས་པ གཆན་བའོ་གནས་པ་མནཆདེ་ོ། པཾབཟཔསཆུདདོ།། དཉརཏན ངས་ཅན བེག་པ འ་ཞ དབང ཛའ སྤོསྒོག་གཅོད་ 

རཾ སྐགས་མི་དགེ་བྲ་མངོན་པརའདུ་བེདཱན་ གསེད ནམསམ་ཡིན་པའིལས གསེན་པ། དཁམས་ཀི རི ཅིའ་དག ཏོང་བ་དང་ཆུལ་ཁྲིམས་བསླང་བ་སེགས་འདུ་བྱེ དན་བསོད། མསྦ་ཏིལས་དངབསྐལ་གཏན་དང་ 
རཾ གཟུགས་ཡེདཔ་འིས ྱངས་པའིཞིགནས་ སབྷས་མན་མིགསོབའི་ཡས གསོགཔ་ཡིནོ། །འོན་སྲདཔ འིཕུནཚོགསཐམསཙདལ་ཉེས་འཕིགསསུ་བརསན།ཁར་པ་འདདཔའི་འདུན་པས་ཅནནས་པ།ས་ བྲུ 









ཅེས་གླམངས་པའྲི་ིརདོ།།དེསན་ ིིདངུབཏིདགང་ཟག་གི་བདག་ ཇོནཔའི་ 





















































| །དགེ་པའི་ལས་དུམ་བླསབ་པ་དང་། གཞན་ཡང་བདགམེདཔའི་དོན་ལྡཅུལ བཞེན་དུ་དཧོད་པའེ་ཤེས་རབ་དང་མཛུངས་པ་པྲལན་པའི་སེམས་པ་དགེ་བའེལསྣ་རམས་འཁོར་བའི 


མལིནྐཞེཿ སིར་ོགས་ལམ་པ་དང་སོརལྔ་མཔས་འཕེན་པེང་ཀྱི་ལས་དང་དགའ་བ་གསེག་པ་ཡོདཀང་། བསྔམ་པ་ངེམ་བྲས་ཀྲན་ནས་བླ་སངས་པ་དང་བདག་མེང་པ་ལྭ་དྲ་ཕོད་ ཤེས་རབ །འསྲ་གནའུ ཡན 
མནཞེན། སྱེར་ཆགས་ལམ་པ་དང་ཧྱོར་ འཕྲནྱ་པདྱ་ཀྱིཿམས་དང་དགྲའ་བ་གསེག་པ་ཡིདྲ་ཏུང་། བསམ་པད་ལྟ་བུས་ཀུན་ནས་བླ་སྲངས་པ་དང་པདག་མད་པ་ལ་དྱཔད་པ ཤེས་པབ་དད་མཆརུངས་ལྡནྱ་ཧེ་ 


དགེ་ 





ནས ེ ༣ 1 སིཔིོ། སྲིས ༥༥ ༧༡ ༦ ོི་ ཡུ་་་་ >= ་. ༢ ༽ོ ® ; , ཿ „ ླ - ཌེ ' ÷= ༣༩༤༢ ༩ ངཱ 
བའེལསྣ་མསུའི་ཕད་བྱ་ཤྷི་མལ་སེདྲ་པའི་གཏེནཔོའྱི་ཕོགས་ཡིན་རེང། འཁོར་བའྱི་ར་བ་བདག་འཛེན་དང་དམིགསྣརམ་འགལབར་འཇུག་པས་འཕནྲ་བེ་དཀྲནའབུང་ །པདེན་བ་དང་དགའབ་དངསམ་ཡེན་ཧང། ཡངསྲེད་| 








.@ ཕྱིཟླ་བསྐེད་པའི་ཀུནའབྱུང་དངོས་དང་རྔེས་སུམཐུནཔས་ཀུནའབྱུང་གིག་བུསྔས་པར་བཞགཀོ། །དེ་ལུར་ཡང་། གཏནཱལ་དབུང་པ་བྡས་བལུས། འཇིག་ཉེན་པའི་ཚོས་གདུདག་ཡངའབུངབའྲེནདཔུ་སུནའབིན་ཞིངདལམི་ 
( གས་པར་འཇིགཏན་ལས་འདས་བའེལ མྭ་སེད་པརྱ་པེད་པ་དདགཅི འྱབར་ཀུན་འྱབ་ང་བའ་བདན་པས་བྣསས་པ་ཡནདན། དྲེ་དགནི་ད་བོཉིདྲ་ཀྲེས་ཡང་འླབུང་བའེ་སྲིད་པལ་མྱེ་ཕོགས་པ་ཡིན་མོདྱའི། འོན་ཀྱང་ཡང་] 
[༧ འབྱུང་བའེ་ལུས་དང་དགདང་ཡིདྱིས་ལེགས་པར་ཕྱད་བདེང་རྗེསསུམཐུན་པ་ཡིནཔས་དེའི་ྱིརཞུན་འཟུང་བའི་བེདེ་ནཔས་བསྡུསཔ་ཡིནཔརརིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངསསོ།།འཁོར་བའིཉིས་དམིགས་ལགས་པར་ "ཁྱ 











བྷྱཾབཾསམསནསུ། དེ་ལས་ཡིདའབུངབའི་བསམ་པས་ ནནས་བསླངས་པའིདགེེ་བའེ་ལསའངིགཏེན་ལས་འདུས་པའེལ མསྐྱེདཔའུྱྱེདཔ་རྣམས་ ཀླན་འབུང་ངེས་མཐུན་པར་གསུངས་པས་པསམ་པའདིདྲང་བདྲག་མེད་པའི་ ྒ 
ཤེས་རབྲ་བསེདཔ་ལ་འབདད་གོས་སོ། །དྷེ་ལ་རན་འ རོ་བ་ལྷ་རམྲ་བངསདྲ་མརའ་ས་དགིགས་སུ་བརྟགས་ཏེ་བསྒོམས་པས་འབོར་བའྲི་བུན་ཚོགསལ་སེདཔ་སྲུན་འབྱིན་པའྲི་གཉེན་པ་ཡང་མཉྟད། བདག་མེདཔའིདོནའསོ་། 
| ས་ཏོག་པའི་ཤེསའབྱ་ཀིསཆུལ་བཞིན་དུ་ཡང་མདྱཔད། བྱང་ཆུབྱ་ཀྲེ་སེམས་གཉེསལ་གོོམས་པརྱ་བད་པ་དངྲ་བལ་བའི་དགེ་སྩོར་རྣམསནིཞིངགི་མཐུལ་བརྟེན་པ་འགའ་རེམ་གུཏོགས་པ་ཀུ། འབྱུང་རངདགའ་བརའགོ་་ ༨ 


༢ ལ་བ་མ མབ་མ་ལོ་་ ༦ ༦ ་༽༽་ ་ཚེ༽ ནས ༦ ཚོ་བ གང ཟེས སོ  ་རར༽--- ( | 
བབས་འབོར་པའི་འཁོརལོ་བསརོབ ཡིནོ །ལས་གསེགཔ ལའི ཚོར་བ་བདེ་བའི་དོན་དུ་གསེག་པ་དང་། ཚོར་བ བཏུང་སྔོམསྱི གསོག ཕུག །དང་པོལ་གྱཉིས་ཏེ། གྲཟྲགསྦྲས་ལ་སྲགས་པའི་་ ་། 










འདོ པའི་ཡྨེན་ཏན་ཕྱད་པ་ལསྤྱུ་བུང་བའི་བདེ་བ དང་ཁྱིརབྷལའི་བདབདོ་ལ་ཆགས་པ་ལོག་ནས། ཉིདང་འཛིན་ལསྱ་སེས་པའི་རོར་བའི་བད་བའི་དྲོན་དུ་ལས་གསོག་པའོ། །ད་ལ་དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། གཅོ་བོརམ་ཤི་ 
ཌཙམཚུན་ཆེད་ཀྱི་ཚོ་འདོའི་བད་བའི་ཕྱི་རདུ་དམིགས་ནནེ་བཅོདནམས་མཡིན་པའི་ལས་གསེག་ལ། ྐ 


ནམས་ཀྱི་ལས་གསོག་ག། །ཏེང་ འཛན་ལས་་ 


ཐབ 
རྡ 
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ྦ ཆ་འ འཇིག་ཉེནྱི་སའི་འདིད་པའི་བདབ་ལ་གཙབརདཔགས་ནནེབ 


རཔ 
$ 2: མེ 
¦; 1༢:22 པ 
རོ ལེས པོ ༡༩ 
# ཌ 3, དཀ /ཛ 


”‡; 
སུངས་པ་ཡིནཏེ། ། 
། གོམས་པ་དང་་ 





<÷ 
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ོབྲསལ རྡོ དྲག ྩོལངོབ། དངཡི་ དགེ གེ་བོལེལསྱ་རེདེདཔ་འྩེ་བའོཿ ནི མདོ་ལས ི་མོ་སོདོ་ཡ། མ་བིནདགཟུགས་མ་། ང་ 


| དུ ཧ་དལ་མངབརའ་སར ། པཱད་བནསམུན།བོད་དུའ་གོ་བ་དང་འདྲའོ། མི ྲ བཟད ཛད་ལྱི་མགཔ་དདག བདགས རི བས་འ ཟིདཞས་བདཔ་དང། ,{ 


གབ དེ ་ དགང ག་ད ཧི དུག་ བ་འ གིན གཡུས་ཁ གའྱཔུད་ 347 
ཛའ ཞསལུསལ་ ླ 
ཡི་སྟབས་ལྔནགྱིསཁ 





§ྷྱ།$བསུརྒུད་ངུ་བརྡུང་བ་དང་འུདུའོ། །ཕྱིརམི་འོང་རྣམས་ལནི་བདུགལཆུགས་པ་དེལི་འབྱད་ངོ། །ལུང་མུ་བརྟན་གྱིསེམས་དང་ལྲན་པརཿཆི་བཞི། དགེ་བ་དང་མི་ བ་བ ཤྱིད་པའུམདེམ་བས་ཁངདུང་སེ། རང་གིས་ ཀླུ 
ཆུད ཨསསྦ་ཀད་དན་པརཆུ བས་པའོ། །དའལ་བའི་ཆབདྡམགགཉིས་། ས་རི ྦ དགེ་བའི་སྲེ་བསྦསསཆི་བའའྲ་གེས་འགས་པ། དེཔའིབཔའ་ཡེན ཿ འདུ་ཤེསཕཾ་མྱེ་ བའེ་ཆོ། 
| ནེདགགེ་བའི་སེམས་ལོག་ཅིངལུང་མ་བྱསནྱཾ་གི་སེམསསུ་འྱགུར་ཏ། དེས་དེའི་རོ་སོན་གོམས་པར་བྲས་པའི་དྭག་བ་ལ ཕང་བྱ་ལ་བརམི་ནུསྲལ། གཞན་ྱིས་ཁངྲ་དན་པར་བེད་སྦིནུས་སོ། །མི་དགེ་བལ་ཡང་དདང་ ་ 
¦ འདྲ་བས་འདུ་ཤུསྲཕམྱུ་བན་འཆི་སེམས་ཐམས་ཅདྲལདམ་བསྟནནོ། །མཛོད་འགྲེལ་ལས། དགེམི་དགེའི་སེམས་ནི་རམ་པགསུལ་བས་འཅེསེམས་འཆད་པཔའགྱུར་བ་དུངཡིམཐུན་པརྡ་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་དྲོད། 
གང་ནས་མདུཔན། ཡ་བྱདདྱ་བདཔནྲིམ་ཤེས་ཅི༽ྷམབནསྣས་འདར་བརྡ་བདད་དངུའརྣམ་དྲགངན་ རྭའྱགུའཏཱེ། སྟིངག་ལྭ་འྲུག་པའིབརདུའུདོངལ། དགེ་བྱ་བེདྱ་བཱུདུ་པནྱི་སཾད་ནསའདོ་མྲད་གྲང་། 
_ བར་འགྱུརཏེ། གཉིས་ཀ་ཡང་ཉིདག་ནས་རྣམ་ཤེས་འཕོའོ། །དང་པཁུ་ཁྲག་གི་དབུསསུ་རྣམ་ཤེས་གང་ཞུགས་པདེཡུསྱི་སྙིང་གརའགྱུར་ཞིང་། །བམང་ྱེགས་གདནསའཕབ་དེཉེ་དངུ་ཐོག་མར་འཇུག་པཡིནན།པ 






༡༡༡༠ ༢༠༧༢ ༡༡༦༩, 


ཟོ ར་སོར དནུསསིདགའམླསདནས་སིང་གརབླམསནས། དེནསྦམ དྷི རི ར་ སུད་ཧང་ཤེས་པརྦ་བྲོ། །བཞི་པཤིནས་བར་དོའྲོགད 
རའ ཡུ སར་བཤདཔ་ལྟར་རྣམ་ཤེས་གདནས་འ ཕའི དན་པ ཆ་དཔའམདཞརད་ བ་དད་བར་དོའྲགུབ་ རྒྱུནི་ཡུས་ལཆགས་པྱ་སྐྱེས་པ་དད་སྡེན་སྤྲོས་ པ་ལ་དགའ་། 
| ཤཾྷཾ བས་ཡོངས་ཨུ་བ སྭ་པདད་ ཤིས གངནས། འོན་པ སོ་ ལ་བཅེནནས་སོ།།ང །བར་དོད་ ཡང་མིག གི འོ རྣམསཚད་བྲ་འགྲོ་བགད་དུ་སྱེ་བར་འགྱུར་བ་དེའི་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པཅན་སྐྱེ་བམ་" 

ཌཱ བླུངས་ཀྱི་བརུདུ ` ཉའི སཔ བྱ ཟད བབས དཱ ཐོགས ཐགས་པ་མེདདོ། ཡུ [དད་བ ཤུ གསུ་ངན། ནིའོ ལུ བཟླི ཟང 
| 35 ཆད་ སམཐུན་ དགུ་པས་མཐོང ངྲ། །ལས་ཀྱ། ། ན། དལན། ཌྔག་དན་དྲ་བའ།།ཞས་བར་ད་རས་མཐུན་དང་བརྒམས་པ་ལས་བྱང་བའ་ལྷའ་" 
ཤྭ བཀད བསམ་ལ། འགྲོ གོ་བ་གང་ཡིན་པ འི་བར སོ་སད། དེ ས་པར སམ = = 








ལ་ཛོལ་པིགྱད་པདའོ། །གཟུགས་མདྲནས་ཁམསའོགམ་ག གཉིས་སྤུསེན་བརདོ་ཡོདལ། རིས །གཟུགསམེདད་སེན་གདདྲུ་ཤི་བདེར གཟུགས་མེད ཀྱ ཐུདཔོ པོག ཀེ་བནདོམདོ།། - 
ཚོ དག་གི ཅའ་སལ་འ ་འདལས་མ་བཤད་པས། ཡར་དང་མང་གི་མཚམས་མེདལ ་བར་དོམད་པར་འདོད་པ་ཡང་ ་ྒལ་དྭགས་ ་ །།མ འི་བར་དོནྲི་ཐད་ ཏའ 
¿ ཀར་འགྲེའཾ། ་པའཡས་ཅེདབས་རབུ་དོའིག ཤུཿཧཱཿསཿཾཿགསས་འབེ། འགེ་བར་གསུདས་ཏེ། དནསད་གསུམ་གལ་དགོངས་པ་འདྲའོ། །མཇོད་འགྲེལ་ལས། མེ་དང་ཡེ་དྭགས་དདདུད་འགེ་གསུམ། ཐཱ 
ཌུ རང་དད་ངི་འདྲ་བདེ་བཞྲིན་ དུའག་བརྡབཤད་ ོ། དད པའི་ཆེ ཉྱེནམཉད་ ན། རྟི་ཏེར་ཐོགས་ནའངཞག་ བདུན་དུ་གནས་ས། །ཆེ [།རྐྱན་རཱེདཞནེ་ངེ རེས་པ་མདདོ། །མཉདྲན་མང་ཡུས་ བངེས་ནསཞྭག་བླདུནྲ་པ ཕུག་བདུན འཿ 

།འྱེཉེནྣ་རདཔས་ད་ཕན ནད གྲནས་སེ། ། །གཞུདཁུདས་མགདནས་བརདལས འབམ་བཤད་པྲས། དེ་ལས་རང་བ ་གྲནས་པརའདོད་པནམརིགསས། །ཧེའི་ 


4 ཚུན་ཆདད་གན༥།ཀྱི། དེཆུན་ཅད་དུ་ངེས་པར་སྱི་བའེ: | 
རཾ་ དད ཀཀ འམ། ཡདནམེ་ལ་སེགས་པའེ་ འེབར་དོའྲགུབ་སེ། ལསགཞནྱི་བ་བའྱགུར་བསབདདོའིས བེནའགུར་བདྩ་བད་པའྱི་པིརདོ། ། །གཞན་ལ་ཡ དཔར པཱ 




















ཡྱི རོ །ལྔ་པ་དནྡས་ཉེ ༥་ེསྭཾདངུ་ཉིད་ མཆོམས་མྩོན་ཅུཾལནེ། མངལ་ །དྲུ་སི་བཡེནནནེ་བའ ° སིད དངས ་བའི་གནསསུ་རང་དད་དེགས ྲ སམྱཟུནཔྲོའཱསམསཅོནམཐོང་ནས་དདགཔབྟ་བ་དངྩོར་བསོགསྦབ་བདའདོདནསས ༥ 


| བའེ་གནས་སུ་འགྲེ་འདོད་པར་འྱ་གུརལ། _ ཕ་མའི།བཱ་ཁག་ལྱ་ཡིནི་ལག་ཏུ་མཐོད་བ་ སྟི་ཀེ། དེའི་ཚོ་ལམ་གཉིསཉམ་པྱོ་ དུ་པ་མེད་བཀྲེན་དུཉལ་པོ་བེད་པ་ རྱུམ་བཞིན་དུ་མཐོང་སྟེ། དེ་ལཆགས་པདའྱལདད།།ད་ 
ཡངམནྷ་སེན བུདམ ད་དང་འབྲལ བར་འདོད་ཅང་སྐྱེ ལུས་པ་མཆགས།ཉུལ ་བར་འདོ་ ད་དོ། །ཕ་ རྩསེནནི སྲ་པ་དང་འབྲལ འདིདཅིདབུདམེང་ལཆེ་གསནཔཉུལ བརའདད་དྲ། །དེ་ཏླནལ་འབྱོར་སྐྱོད་པའེ ར། ར་ནི་ཕཾ ཨཾ! 


¡ དངོསུ་མཐོང་བམིན་པར་བུ།གྲག་ལཱ་འགུལ་ནར། ྲལ་་ བྱེད་པ་དམང་བར་བཤདད། དེ །དྷེ་ཏཱ་བུའཾ་འ དབྱ་སིསནསདྟཇི་ཉུུཔརྩ་ཤོགས་པད རྟ་དཾ་ལྟན་པྙེས་པ་དད་བུདམེདདེའ་ཡན་ག་གཞན་གང་ཡང་ཡི་སྣང་ 
པད་ཕོ་མོའི་མཚན་མ་གཉེས་ཅམ་ཞེག་མཐོད་ེ དེལ བསུནས་བརླསདད་འཆེའགྲོ་ཞིད་ུའོ། །དེཡང་པོམ་གཉེསཆགས་པན་གྱུར་ཏེ་འདོད་ བདོར དྭག་པོའི་ བསྡས་བབ་པན་མཇུག་བནོ།ཅུ་བ་བྷུས་བ་འབུརལ། ། 
ཏྲ ཞིརེས་ལ་གཉིས་ཀལས་ཁྱུ་ག་གཐེ ་ཐེགས་པ་གཉེ༔ ཉེས་གདམེ་བ་བརའབུ། ྦ དེ་གཉེསམ  ྱ་སེགནས་ུ་དེསནས། དཔེརན ཡོམ་བསེལ་པ་ བདཔ་པའི་ཟསམ་བཞིནད། ཆགས་པར་གུད་པ་དདང་ྟནཿ གུས 





“༣༡༥༨ ༧ 





༢༡༠༠༤༡-༡༥༩༩༨ ;༩༩༡༩༡༧༡༨-༢༩༡-༧ 


| ོའོསདདོའགོག པཿའབུ རིན་འ །གས་པ་དྲདངུས་གཅིག ཉཀན་གཞོའན རྣམ་པ ཤེས་པའི་མཧཱསདེལས་གཞུན་པའེ་དབངཔ་འའ ༣འབུངབརན་ོརྤ་བདངའདེས་པོདངམབའ ཁོ 

2 འེ བྱུགག་འདུས་པ་དབང་པ་ དྲེད བིད སྨུ་སུརས་ ཤསའུགས་ །དའམཆམསེ ་སྱེར་བ་ཞེས་བྱའོ། ། །ཀུན་གཞི་ཁས་མི་ལེན་པྷརམས་ཡིདྱ་ཏྲིདམ་ཤས་ཀྱིསའིད་མཚམས ཧྱོན་བར་འཇེ་ ༢ 
བཏ དེལ་བ བསེདནམསཆུད་ད ཞིག་ཨིནནནིའི ཟིའིགས་བཟའ་རྩ་སིསྟེ། འབའ འཛུགཔའེཚ་ཀུ་ཅོའི་ ཁྭི་སྒྲ་དད་འདམ་བུ་དང་ནགས་ཐིབས་པལེ་སེགས །པའི་དངད་འགོ་བྱི་དུད་དའབུངལ། ལགས་པའིཡསྤྱ་བེདྱ་པེད་པཞིག ཀྭ 
ཌ ་ 5 ར། ཞི་བདབྱ་སན་པའྱི་ཐ་འབུདཞིད་བད་བཟུང་དད་གཞལ་མེདཁུང་ལ སགས་པའི་གནས་སུ་འགྲོ་བཞི་སང་བའྱབ་དོ། །མཔཡ་ན་ཤ གནས་པར ཐདཞག བདུནཕུགསོ་བྱརདིསམངལ་དུ་ཡན་ ཏཾ 
སུ །ག་དུ་ཤིངལགཐུམ།ཅདདང་དནངརའབུརའོ། ། དེ་ནསཞུག་བཞི་ལེནོནས་བཙའ་། ། མངལ་དའཇུ་། ཁས། དྲད  དེནླགཔགུའ་མདེལས་ འདསན་ཤིནཏྭ རྡོགས་པརའཛུར་རོ། །ཟླ་བུ་བྱཏད་ཁིསནྲི ུ་ དྲ 
ཤ༧་ ོད་ཀ་ཤི་ན་ཚོགས བཡིནདོ། ཟླ ་བ་དྲུག་གམ་བདུན་༅ཾད ཅིསནིཡི རྫོགསཏེ་ཡན་ལག་མཚང་ བར་ཡངའྱསུངདོ། །ཞེས་གྲ ཅས་བྟརས་ འ།འདདགྱ་རསཔརམངས་འདུག་ལམགས་པརྲབའ། [སྱེ་གནས་སུའསྲོའདེད ༨ 






























































° ཉིོལམསོང་ དཿམྱི་སིབསྡདཔལ་བརྩ་སྲབ་འེལས་བྲས་ཤྲིད་བསགན རོ པ ལུག་གསདོཔའམྱ་བ་པའམ་ཕ འཚོང་ལ་སབ སུ་པའྲི་སོམོའི་ ཅོ ྲ ངོ་འ ཐྲ གསུ རོ ལོ ད གྲིལ 
འེ འོདནས་སྡོན་གམིས་པའི་དགའབསདངབཅུག་གོ། །དེ་ནས་སྐྱ་གནསུྱྱི་གཟུགས་དེལ་ཁྲསྭརས་བྲའྲ་སྲེད་འག གསེ ཡད ནཱ ཡིབས དདན་ི་གནས།སས གལསགསཔ་དེད་ཤེ 


| པར་སེ་པཾ་ཡངདེ་དངའདའ། །ངུདའྲགོ་དཔེ་དྭགས་དངམི་དངའདོདཔན་སྦྱོདཔ་དང་གཟུགསན་ཕྱེད་པའི་ལྦཱའིའིས་རྣམས་མུ་སྐྱེནན། སྐྱེ་བའཾ་གནས་སུརངདང་རེགསམཐུན་པ་དགའ་བཔའྱགར་བའི་སེམས་ཅན་ 
། པི རཱུ སདེརེད་ འད་དམདོད་པབྱ།དདེ་པད་བདདསེབ འེ་གཏིས་ལཀོསན་བདདའགག་ དྲ པད བྱ་བའི ཛཱ སིན་ཅནྱབ་པདང་ཕག་འཚོང་སེགསེ 

འའདལ་བརླ ཛུལ་ཡངའ དག་དད་འདྲ་བརྡ་བའོ།།མཛོད་དུ། དཱིདང་གནས་ལྷ་མངོནའདོད་གཞན། །ཞེས་ཧོད་གཤརཡསྦ་ཧེན་དེ་འདོད་པ་དང་། བྫརཱསྭཏྭ་སེན་གནས་འདོདནུསྤ་པྱེ་བརགསུངསལ། དེ་ཡཛདྱརལྱདུ་ 
| རྐྱེན་དབ་འདོད་པ་དང། གྲང་དསལ་དུ་སྐྱེན་བསེལ ་བ་འདོདནས་བརྡི དའགོ་བརའགྲེལ་པལས་བཤད་ །།སྒོད་སྐྱེས་ཀྱད་མངལ སྒྱེས་དང་འདྲ་བར་མཛྲོདའགྲེལ་ལེས་བཤད་དོ། །འཆིའཕོབ་དང་ཉིང་མཚོམས་སྱེར་ཚུལ་རྣམསནེ་ཟླ། 





354 


གི ཐོཤས་བསལ་མོདཔ མསཔསའི་དངོས་གཞི་ལར་བཤད་པའོ། །གཉྲིས་པཏེེན་འབྲེལ་བྱཅུ་གཉིས་ཀྱི་སླེ་ནས་བསམ་པ་ལ་བཞི། ཡན་ལག་གི་དྱེ་བ་དད་། ཡན་ལག་གི་བྱས་བ་དང་ 
ཤཿ ཚེ་ ུ་ྔཛགས་ ་པ 'དངུ་ དདགགིདོན་བྲ་བ འུས། །དང་པོནི། ཏོ ཐི རབུ་ཤད་པ།ོ།། :ཿ ' སྱ གཉིས་ ནས་བ པྭལ་བཞི། མ་གམི་ལཛའ དུང ཡ་ལག་གི་ ` 


/ ཀྐུརཏ། དེ་ཡང་མི་མངོའ་བ་དང་བྱརུན་ནི་མཛྲའ་པའམ་བ དག མདའ་བདད་བདཌའ གགི གི་འགལ་རརྒསརཔའི་མིམཐུནཿཀསཁ་ སཱལ དཔྱ མགྲབ་། 


@ ཡད་གཉེན་པོ་རྱར་པའི་རིག པབཀག ལས་གཞན་པཙམལམཨྱི་པདྱ་ཀི། རིག་པའིའག ལྭ་བ]ྱ་གུར་པའི་ འིལ་མཾུན་ཡོགས་སོ། །དེ་ལ་འདེགཉེན་པོ་རིག་པན་ཡངདདག་པ་གད་ཟག་གི་བང་ རིག་པ་ཡི 
༡ དུནཔོརྱག་པའ་རེགའབཀ དངད འི་འཇིག སྤ་མབ་དཔེནཅེན་པོ་རོ། ཆེས་ཀྱི་གསས་པ་བཞེད་ རི ། གོབ་དཔེནཐོ་ སེེ ིག་པནེ དག་པའི་དོན་ལྱའིནི་ ༡ཅ་ལོགྱཿ་འཛི སིི 
པཿ ལ་དོས་བཅོམ་།ཉིས་ལས་ཡིམ་ དདེ། མད་ནམག་པ་གཔ་དྲ་ ནོ འི་བོ་གཉིས་ལསྐ་མཉོགས་བའྲི་དའོ། ཁ་མང་དའི་བགྱ་ལོགསྤ་ཀི་ཉནཔོའི་གཅོ་བོན་བདག་མདང་ གས་པའི་ཤེས་བལ་ 





་ོ་སམས་ལ་ང་གས༧༠༧ གསམས ༡༡༡༧༩༡༦༧ག འག༠གསན་བུས་འསམ་མསས་གན་ཆང་གས་གསུསས།འ འུམ ༡༠༤༥༤༤༧༠༢༠༠༤༢༢༠༤༥༧༢༠༠༥ ༡༤༤འསམ་མས་མམནམས་མོསམམསམས། ༠༠ སགསས་སམས་ལམསཔསསཔརག༠མསསས༢༠༤༠༡༡༡༤༧༥༧༩༥༤༤༠༤༧༥༤༧༤༥༨༨ལ༡༢༧༧༠༧༧ས༤༤༧ ༧ད༨ས་ཞལམ་སབས།མ་འབེ9སང:་བཅ་པར་པངཔཔས་རར་པ་པ༠༤རལ༤༡ྣ༨ཟམམམས་ 
། །བར་བཟུང་བས་བསེདུ་ནམས་དང་ཡིགཡོ་བའེལས་གསུག་པའི་དུས་ཅྱི་ཆུམ་ཤེསའྱིརུ་དུས་དང་། དེལ་བརཏེནཱནས་འདོདཔ་དང་ཁམས་གོངམའི་བདེའྲསོ་ཉིང་མཆམས་སྱད་པའྱི་རུམ་ཞེས 
འབུསྤ་དྲུས་ཧྲིའུ། །ཨང་དངགཟུགསལ། མངནཆར་བ་དངའདྲུ་ཤས་དཔའདྱུ་བེདདང་མ་པར་ཤྲས་བྷཏ། གཟུགས་ཅན་མ་ཡན་པ འྲི་པུང་པོ་བཞིའོ། །གཟུགས་ནེ་གཟུགསུམ་དངུ་སྐེན། གཟུགསྦཀིས་བནཙམ་ 
| ཡེད གཟུགསཡེདལ། དེལས་གཞན་པའྲི་སབས་སུནེལིརམེར་བོལ་སོགས་བའི་གཟུགས་ཇི་ལུརའིགས་པནྱ་བུརརོ། །མཱི་མཆེད་དུགནི། མངལ་ལུས་ཧྲུད། དུང་པོརྡ་ནམ་ཤེས་འུགས་པའིུཁུག་གི་མེརམེརཔོ་། 
བདང་ཡིདྨ་ནཱས་འཕེལ་བས་མིགཝ་སགས་པའྱི་སྲེམཆེདབཞྲི་ཐབ་པ་སྟེ། ལུས་དང་ཡིདྱི་སྐེམཆེདནི་མེརམེརཔོའི་དུས་ནས་ཡོད་དོ། །བྱཛསཏྟེ་སིནནེ་ཉིང་མཆོམས་རྱར་བའི་ཛེ་དཔང་པེ་ཉུམས་ཏིག་ཅ་ར་དུའགྲུབ 
རཿ ་' "(3 ༩ ༽ ༠ ༥ ་ ༤ ༡༢༩ ༦ ༢༤ ༡པཟུ་ ༩༢ 'ཇ་ ༥ ཀེ་རེ ༡ ༩༨ ༥ ། ༡ ཁུ ༩ ཀར ¥ ༩ ༈ / "༨ ༥༦༠ ༨༽༩༽ ༩༠ ངཊ་།འའའ།༢།༧༡ ༩༢༤ ® ༥ ༦ འེ ༡ས་ ཏཱ =: ༨༩༨ ༣ ཤྭ 
པསདིམ་པ་དྷལ་བུ་མེདལ། སྙེད་རྱེས་དང་དྲོད་གཤེར་དྱེས་ལ་ནི་མངལ་མུ་གཏོགས་པ་གཞན་དེ་དང་འདུ་བརས་འི་དངོས་གཞི་ལས་བཤད་དོ། །དྲཔརྡ་ནམིང་གཟུགསྲ་གུབཔ་ནཕྲུས་ཅི་ངོ་པྲོའགོབལ། སྐྱེ་༥༥། ཟབ 
ནི། ཡུལ་དབང་རམ་ཤེས་གསུམ་འཇུསནས་ཡུལ་ཡིདངུའོངམི་འོང་བརམ་ 




















ར་ གུམ་ཡངསསགརདཔ ཅཱ ད ཧྲིམ ཏེནྱ་གྱེས དྲང་དངརེསསུམྭཐུན་པརཚོར་བབདེས བ། 





` 


གྱ. 


[བྲིས །སྐྱི་བཞི། སེ་གནས་བཞི་པོརདངཔོརྨམ་ཤེས་འེངམཆོམསྦྱ་པར་བའོ།།རཱ་ཤིལ། རྒ་བ་དི། ཕུང་ཕློསནཅིང་གཞན་དུའྱགུར་བ་ཡིནལ། ཤ་བནྡི་ཡུངཔོའིརིས་མཐུན་དརབའོ། །གཉིས་པཡན སྤྱ 
£ ལགནདོང་བསུ་བཞི། གུནལས་བཏསལས། ཡན་ལག་མདོང་བསྡུ་བས་ངི་ཆྟ་བུཞེན། འཕེན་པའི་ལན་ལག་དངའ་ཐངས་པའི་ལན་ལག་དད་མངོན་པ་འའགབ་པར་བེདཔའི་ཡན་ལག་དང་འཛོན་པརྨ་གབ་པའི་ཡནལག་ 

_ ༡ གྐོ། །འཕེན་པའི་ཡན་ལག་གངཞེན། མརིག་པ་དང་འདྱུ་བེདདང་ནམ་པར་ཤེས་པའོ། །འཕངས་པའི་ཡན་ལག་གཔཀེན། མིངདང་གཟུགས་དངྱ་སེམཆེདདུག་དང་རག་པ་དད་ཚོར་བའོ། །མུངོན་པརའྲག་པ་པར་བེདཔའི། ། 
།ཁཾ། ༣ལག་གཔཞེན། སེདཔདཔའྲན་པ་དངྲསིད་པའོ།།ལངོནཔརྡ་གུབ་པའི་ལྡན་ལག་གངཤེན། ཧེབ་དངྡན་ཤིའོ། །ཞེ །གསུངས་པ་ལྟརཱ་གོ། །འོན་འཕེན་པ་དངའྲྲགབ་པའྱི་ཆུ་འབྲས་ཆན་པ་གཉིསྤ་ཉིས་སེམས་ཅན་ 

རྨ གཉིག་ཞྲི་བལེན་པའྲི་ར་འབས་ཆར་གཅིག་ཅོ ཡཿརགཉིས་སྟོ། དང་ ༈ུརནའྲབས་དུསྤུ ཉིནམ་ཤེསུནས་ཚོར་པའི་པརྡ་གུབ་པའྲི་ཇེསསུསེདཔསེགས་སྱེ་བར་བཤུདཔམི་རིགསལ། གཉིས་པ་ལྟརནཚུ་ 

ཱ ཝཱམ་ལསྲད་ ད་པརའྱསརཤེན། ཆྱེན་ལདདེ། འཕན་བྱེདའྱི་ཅུས་གངའཕངས་པ་དཉིད་ གི 


|༢། འབས་ནར མལ་མ་རིག་པདཔའདྱ་བད་དྱརདས་ཀིནམ་གསམེདཔརའྱགརལ རྒུ་འབས་སྐོརོ་དམ་ལསེད་ལན་དང་སེད་པའེ 










དས བ ནན་༽་ ་པྲ ནདཉིདལ་སི་བུ་དང་ རྒ་ཤི འཇོག བའི་ཕིར་ནོ། ོནྱོརའྭསྐོསོརྦགཉིསྤས དན གདཔས་ཅྱི་བཞེན། འཕེན་ཕྱེདྱ་ཏིའླ་བས་ བུ་ཟླིགག་བདོན་དང་འདབ དབས འོ 
7 ཉིད ཐ་ སིི དཱ་པནིའཡངས་པའི་དུསནས་བོནད་གནས་ཁི། འཛ་ངའྤ་མླ་བས་དསྐ་འདས་བདྲ་མུག་བྲམ་བ་འ སལ། ཁྱི ཕིམནིཐུག་བསལ་དྲ་ནུབ་པའྲིགབ ཐི 
བྱེུ་འལེན་པལ་འཕེན་པའྱིནདང། དྲིཔ་འཕངས་པྲ་གབའྱི་ཆུགཉིས་ལོདཔ་དོས་བཟུདདའྱི་འིརདྲུ་ཆུའྲབསྣ་རགཉིས་སུ་བ་གད་པ་ཡེནཏེ། སའི་ད་ 


ལ་ཐུག་པ་དག དད། སྩེ་བ་དད་ད་ཤྲིརམས་འདེས་པཞི་མཆོན་ཉི་དཡིནན་ཅིའྱི་ཕིརྨ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་བསྟནཅིཞེ མྡུག་བསྔལ་བའི་དངོས་པོའི་མཚན་ཉིད་ཐ་དད་པ་།༥" 
གབ་པའི་བདའ་བསསབདཔའི་ཚི་། །ཞེས་དང་། ཡན་ལགྲ་ནམས་ལས་དགིག་ཛུག་བལ་གྱི་ སྲ་བདེན་པས། བསས་ལ་ཛ་ལ་ ི་ཐུགབླབ་ དཔམ རྨ 
ས་པཏིད་ཡིནལ། ཡཕྱི་མ་ལ་ ཐུག ་བམྔལ་ཁོན་རའགུརཞེན། ;ཿ པར་ཤེས བྷན ལ་ཐུག ་པས་བོནད་གཱར་པྲ་རམས་སོ།།ཞེ ཞེས་གསུང 





རྒཾམ་ཤེས་པརདེལྭ་རོངསནས་བདག་ཏུ་བཟུང་ཞིད། བདུག་བདབརའདོདནས་དའྱིཔནངྲུག་གསུམ་དགེ་བདངིདགེ་བལ་མདོན་པརཊདུ་བུས་པསྡ་མད་ཕུདའཁོར་བསན། ཏོདམེངས་པ་གསུམ་ལས་ལུས་གཉིས་དངུདཡས་ ། 
ཅྱུག་བསལ་བདུན་འབུངཞིང། བདུན་པོལས་ཀུངཉོན་མོངས་དང་དལསྤ་བང་ ི་།བསདཔའ་ འར སུན་དང་དབ་དབ།དཏ སྨོབ་དབོན་གླུ་གབྱ་ཡིས། གསུམ་པོདགུ་ལས་གཉིས་འབུང་ལ། ། 
ཉིས་ལེས་གདུན་འཛུང་བདུན་ལས་ཁད། །གསུམ་འབུང་སྲིད་པའི་འཁོརལོདི། །ཉི་པནི་ཡང་དང་ཡུང་དུལ་བོད། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཆུལྱ་ཐིས་འོདབཔའཁམས་པ་བསམསན་ནི་སོ་བའ་ཐབས་མཆོག་ཅུ་ 
ཕུར་ལ། བ།ལ་པ་དཔགུ་མེད་པནས་དགེལི་དགེའལས་བསགས་པའི་འཕེན་དྱའི་ལསམསིན་མྱ་ཐང་ཞིང་གཏེ ན་པོས་མ་བཅོམ་བརམསྱྱ་ཁུད། དྷ་ཏཱའི་སེདལེན་གིས་གསེས་བཏབན་དེའི་དབང་གིས་བེད་༥༥ 
}¿ འྲོ་དང་དན་འགྲོར་འཁྱམ་་པ་དད། དགྲ་བ མ་པ་ལྔ་སྦོསའི་དསས་བསགས་པའེ་འཕིན་བེདལས་བྲབང་ལས་འདསཔ་ཡོདྱ་ཁུང། ་ཉོན་མོངས་མེད་པས་ཞཁོད་བ་ལས་གོལ་བའེེ་རུལ་ལ་ངེས་པ་བརྟན་པྣ་རིདན་ཉྲོད། 


༦ མོཇས་ལ་དགར་ཕཟུངནས་འགོག་པ་ལ་བརྩོན་པ་སྐྱི་བར་འགུར་ །།འདེལ་བཤེས་གཉེན་ཆེ ན་པོ་ཤུ་ཆུང་བནི། རྟེནཅིང་འབྲེལ་པརའཇྱུད་བའེ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་པོ་ཉིད་ལ་ཌློ་ཕྱོད་མཇེད་ཅིད་། ལམརམ་ཡདད་ "ཟུ 













] 364 

















ཟླ ༡༠༠ 


སྤིཡིོ། །ྗེག་འཛུག་སེམས་པ་རཔལ་མཛོདད། །དེཡདདན་འགོའི་ཡན་ལག་བྱཅུ་གཏེསྱའྲི་ལོགོའངུག་སེམས་བཞི་སསྤ་བཅུང་དོའི་སོརོཕོནལ། ངེནས་བདེའཔོ་གོཉིས་ཏོ་ཡོནལག་བཅུ་གོཉས་ བོ 

3 གྱི་ལྤག་འཛུག་སེམས་པ མྱིས་བུ་འབྲིང་གི་སྐེར་རོ།།དེཝྟར་ངང་གི་ཉམས་ལ་དཔགས་ནསམར་ྱུ་ རཔའི་སེམས་ཅན་ནམས་གང་ཡནལ །བཅུ་གཉིསྱ་ཀི་ ལས འབངའོགཉོསནཔྦྱ་བམས་པ་བད་ང་ ། 

0. „ : དི ¥ 7༡ ཿ རོ ས་ཟོ འེས རབ ༩ ༡༢ ༦ རེ "10 ”1 > - ༧༠༣༥ ༩༨ ༤... གང ༽ཌ ུ ༼ོ ` ༽ ༽༽ ༦ ( 

' །སྐྱེདདེ། དེ་རྣ་མཱས་ྱིདནདུསངསྤུ་ཧུས་ལྭ་བོབ་འདོདྱ་པང་བ་དདདའི་ལམ་ལྭ་པེབ་པནི་སྐེས་ཐུཛན་པོའི་སྐུ་རེདུ་འཆད་ངོ། །བཞི་པ་ད་དག་གེ་དོནོ་བསྡུ་བ་ནི།) སྔར་བཤད་པ་ལྟརཀུན་འབྱུངལསྲདང་ཏོན་མོངས་ 

@ | །པའི་དབང་གེས་འཁོར་བམྨ་ བསྔལ་གྱི་ཕུང་པོ་འགྲ་བཚུལ་དོང་། ་ ཁྱད་པ་རུ་ཡནལག་བ་གཉིས་ཨྱི་མེནུས་པེད་པའིགཔངལ་འཁར་ཚུལ་རྣམས་ལགས་པར་ཞུས་བརྩ་བསནསདལ་གཟུས་བར་བེདཔའི། གུདཔ 

!#{ ཐམས་ཅདྲ་བྱིརུ་བྲ་མོངས་པའྲི་སན་པ་མི་བསད་པ་འཇོམས་པརྱ་བདཔ །རྒྱུམེདབ་ དང མཐུན་པའྱི་ཧུལས། ཕྱི་ནད་གི་འདུ་བྱེད་རྣམས་འུཐྱུད་བརའདོན་པའིལག་པརྟས་བ་ཐམས་ཧདསེལ་བ། རྱལ་བའེ་གསུད་། 
 གི་མཛོད་གྱི་གཅེས་པ འི་རོར་སྤེལ་བ་འཁེ རབའིམཚན་ཉིདདི་ཝ་བ་བཞིན གྲནསྱ་སྐཤས དྲགཿ སྭ་ཐར་པའི་ལམ་ལ་ཡིད་བསུལ་བ ། སྡར་དེསྟར་གེམོས་པརམས་ལ་འཕགས་པའི་གོའཕང་འཐེབ་བའེ་བགཆགས་ བཾ 









































36འ་ 


སྒྲིཔདཔར་བྱེད་ དཾ རལིནནོ། དེརམངདཔུ་བཟང་ས་ུས་བའི དལས། ལཱནྟི་རེན་འབྲེལ་ལམ་གྱིས་ས། །ཞེས་དད་ ང་པལས འབེལ་ལེགས་པར་མཐོང འོདངྱི་མོའོ ་འི། 
སིའི པ་ཐམས་ཧད་བ ཟུག བདད། ཟ་ སིག ལུ དུ རྟེན་ཅིང ི ྨ པདཔ ཀརི་ རློ ཱ 
པར 
།གངལ་ལའིི་ཕུནཿིག་གནས་པ་དངུ་གནུས་ཚབས་ པྱདུའམདགའ་བདེདགདགྲ བདེ དེམཆོགོ་ཟུད་གཅིག་འདམས་སུ་འཚོལ ཉིསྒ་ཁངད་དགལ་འདམསསོ། གིས་ག 
དྲཐད་པར་ཡུངརྟོགས་པར་བྱེདད། ། །ད་སནོ་པས་གོཟིགས་ནུས། ། ཀུན་དགའ་པོ་ལྲ་དིད། སས ཚོནྣ་རམས་གསུལ་པ་དང་། | ཐམསཿདདུ་མཆོགྲེ པ་ གཅིགྭ་ལྟ་བུདགཡེ་འབྱུ ང་བ སུབདདལཔོར་བའི་ཞུའརས 
༡ ཆྭ་ལ་ ༢ལགོ།ཉད་པས་ བཅུ་གཉིས་ལུགས་ འབུངདངཝུགས་ཝག་དབེས་ཤིག་ པ།༽དཀནས། དནསཞཾད་པའི་འཁོརལོ་བྲིས་བ་དང་། གྱབ ཝཕན་ལ་ཐི དཱ། བྲད དབན། འག།ཏུཏེན་འ ལྕ ུ་གཉས་་་ 


`, ནྡ འདུལ་བྲལངལས། མཆོག ཆོག་བྲུད་གཅིག་ ཤུན་སྱིདཱ་ཞེ་དུས་དུས་སུ་འགྲོ་བ་རྡ ནུ གསིན་ པས། དེད་ ྲ ཤུབས ཏེནེར སིད དེ་དག་གི་ སྱག་བསྔལ་རྣམསབ 
བུང་ ་བརྡ་ 


42. 
༦:22 
'༢༠༡-༤ཕམ༨༧༡༡༤-༡༠༠༡༧༧༥༦-༩༤༢ ༡༤: ༨ 





སྲ་ནམ་ལངས་པའི་ཚོ་སེལ་མྲ་ཀྲང་བཅས ལསྤ་དང་པརོ་ད ཡ་ཉོག ས་པར་བཞག ༽ རྟེན་འབྲེལ་གྱི གཏེསལྦརལ ]ཱ 
ར་ཡ ཙར གོབ ཉིས་དད་རེ འལམན་ལག སྱ ་ ་འཁེ་རབའི་མཆོནཉིད་ ཟླ 
ཡལ ཡིེ པརའི་བ དངད ` ་ ནུས་ཞབེ་བམཆོན།དུ་ 


ླ ཁྱིམ་དབ་ གིས ཝི (55 པརདེལས་འདའ ག་བསམ པིན ཞུ ེས་ བདད་། ཐ ༢8 ནི་བཅོན་ ན་རལསུ། །ཞེསསཾགོས། 
ཝ་ 7 རརྦ་ནུད་པའི་བྱ་ོན་གནས་ང་དག་ལྭ་ལི་འདོདཏིང་། སུ་ཐར་བར་འདོད་པའྲེ་བོ་ཇི་ཅྤམ བུ བསྐྱེད་པར 
[22 ཅ་ རཆ | །བམ་པ་འདི་ཤར་ ནནདླནདཔའ་ ི་རུཔལ་བཏབ :༔: དགུ་དྲབབ། ལསྭ་ལེ དུ རད ལོ ོདྱའདང་ཁུ། 








པ རའ ” ཟསམཐས་འཆམ། ÷ >= སའ ོ མཿ འམ ^ འསང སླ ཐབ་ ཟབ་བ ས་ ཌྷ ལེ ་ ༡ཝ༡ང་ཆ་འས་མཟས་ཚ་ ས་ བས ཐ་ར་མ་བང་ས་ ཐ་བ , ཡམམས་པ༣༠༩ཅོགཞོརའསས་མ༠ས། སཾ ཐ་མ རལ་བཞདམ།05༩༩༩རཿ༡/༣༠༠༠༢༧༠༦༣༠༢པ༣༧༠༡༡༩།༡༧༦༩ ཆ་མཐ་ཐཿཟ་ བ་བ ེལ འེམས་མསལར༧༤༧ ༤ 
འྲད་ཞིག་ལས་ཡ་འོང་། དྷ་ལུརན་ཛུག་གུན་འགགས་པའི་འགོག་པ་ཐརཔ་དོན་དྲ་གཉེར་བ་ཡང་དེདང་འྲག དེའི་ཕིར་ཐུར་པའི་ལམ་ཕྲ་མབ་པ་དེུད་པར་འདོདབ་ཕངརོག་ཙོམདུ་འྲགོ་ཞིང། སེམསན་གཞུན་འཁོད་ སྒྱུ 
བརའྲ་བམས་པའི་ཕྡུག་བསྟལ་མི་བཟེད་པའི་ཕིིད་ཇྡེ་ཡང་འོངས་མེ དལ། བླནཞེད་པའྱི་བང་རུབྱ་ཡིསམས་མ་བཅོས་པ་ཡིདྒསུལ་བརྩ བླཾཟས་པའ་འུགསཅ་ནམད་མྱི་ ་བས། ིག་བཆེན་པོ་ཡངཅགྲ་རིས་འབངས་ 
པའི་བཅོམ་དའཛོར་བཡིནནོ། །དེས་དའབདགྲིརོསྟ་དའདྲིད་།གདུམས་པའིཞིལ་དུབབདུནས་སྱདདགོས་སོ།།གླུསམ་པ་དེལ་ལགུ་ཅུག་བསལ་བཞི། གལུཏེའུཁུར་འྲས་ཡིད་ཤིནཏ་ྱབངཞིངྷ་མོ་བ་བླ་མམསནུ་ 
¡ཉནཱ་ཐེས་ལྟར། འཁོར་བརྡ་ཞུགས་པ་ལ་ཡི་དགའ་བའྱི་པིར་ཞི་བའི་མཐར་ཉུདྲབསྤྱ་མོབ་བསོམ་པ་ནི་ཐགདམནལ་མཛེས་ཅི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔལསན་དབྲསམ་པ་མི་རིགས་ཏེ། གསང་བབས་མྱཡོས་མྱི་ཁུབ་པའི་" ། 
མདོལས། ཧུདྱུརུབསེམས་དཔའ་ནྣུམས་ནེས་མསུཿན་ཡོདསསུ་སིན་པ ཉིདཉེ་བར་བླཟདནས། འཁོརབ་ལ་ཕནསོདོདབལ་བ་དྷེ་ཡར་ནི་ཡོངས་སུ་འདུས་པཅེན་པོ་ལ་མ་ལགསས།།ཞེས་དང་། གཡ་ཏེ་བུངྡ་རཱ་བསེམས་༥ 


རྱ དཔའ་འཁོར་བའྱི་བོདཡུལ་ལྭ་མག་ནནི་སྱོད་ཡུམ་མལགས་པར་ཆུང་དོ། །ཞེས་དང་། བཅོམ་ཝན་འདས། ཉན་ཐོསྣནམས་ནི་ལཁོར་བའྱ་སྱོདཡུལ་ལྭ་སག་པརའྱགུརལགས་ི། བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསནྲི་སར་་ག། 
























































ལས་དང ནྲ 


༧ 


གབ 


༩༩ ར 


རར་ 






¡༨ 
གོ་བའི་ཐུག་བྲསལཅི་གཅར་འུགས་པ་དག་གིས་གདོར་བའི་བདྲདུ་སྡེ་བུར་བྱས་པའི་བནའྲགས་ཤིས་ 


ཅུར་རིག་པརྩ སནས། སར་མངོདཔ་བྱསཔ་ཐང་ཐརེགསཏེ།ནིས་དའི་ནས་ཡིདདསདདེ་ནམས་བསསཔའྱ་ིརདོ། 


༢ ཚམ 


༽ 


བབ་ མདོདཉོདལསོ། བྱང་སེམས སམེམསྦཉྷརྱི་དོནལ་བྱཙོ པོའོནོལོ། དེ་ལ་ཇི་ ིཏུད་བཅོན བདྙེརྭཟུགས་བ་ བདར་བ པས། ཧིདཔལོསོ་མོ་བའ་དོནའ།ོར་བདོམསཿནྩོ་དོནོདཔ་ ། 

| སྱོ་ཟིང། ཌ དདགཡ་ དགའ་བརྲ་གསུངས་ ་པའྱི་ཕིར་ནོ། །ང །དསྲན་ལས་ བཅག་པ ངས་པའེ་དབང་ཤི གིན འཁོར་བར་ཞུ།བསད་ཐུག་བྲས་དུམེས་མ་ནང་ནས། རང་གི་དོན་ཡང་ཡྲིའཔན་གཞནི དོ སྒ ཛྷ དྲེའི་རུད་པཀུན་། 

ྒ བྱི ཕིན ུ་པས་ཟགདམནལསཆེས་ཤའ ་ར་ུསལདག དཱ སེ [ སྙན་ལམ་དངྷ་སིདྲ་ ལ་སྐོགས་ པའིདབང་གིས་སྲིད་ སིད་པནྱ་སེ་བ་འཛིན་པ་ལའི་ དགའ འ་བརྩ་བུ་དགོས །བྲསདེ་གཉིས་ ཡི་གཅིག་གོ། སར པནྨ་པར་ 
།དའྱེའི་ད སིད་པའེ་ སྩོན་མཐའ་དག་པར་མ ལིན , 


རྟ ལྟུར་པཱན་དླུམ་བ་པོ་དེལ ས་སེམས སྦིལ་པ་ དོས ོད ནམོངས་ཅན་ནིག བྱསིད་པཱརྱ་བྲས པས་ལས་གསུངས་ཏེ། ཆིག་མངས་མུ་དྲོགས་པས་མ་བིས 


ྦ ཡུང ཉིངྫ་ཇེཆེན་ ས་པས་སིད་པམི་སང་བནི་ངྲམརཱར་བཡིན་ཾ། སིད་པའི་ཕུན་ ནཆོགས་ལ་ ལ་མེད་ཁངྷ་ལཱནྡ་མཐོང་བའི་སེད་པྱ་ཅུངྲ་བདྱ་ཀད།བམ་བི་བར་གཞུན་དོནལ་སྣ་དབཏགས་ནས། །ཁོ་བོང འཕོར" དད ་; 
༧ བཞི སབས སྱ་ཧད་མཁས་ ཁས་བཨུ་བརགལ་འྱབ། དབུ་མའི་ཉི་ང་བོལས་ཀང། རིན མཐོདྱ་ཅིར་ སིད ར་མིན། ཏཱ་ར ན་རིགས །སྲིད་པ་ ཤྲ པར | 





ཅྱི སོ སུངསསོ།། གཞོན་ཡདམསོཅ བོའོ པོ་བྷསེདཔའི རྦ་པད་ས སབ བསལ ་བ ལོོསོལ་མོམོངོ་ "¦ 
། དགསལཝི་བླས། སྒི དི གའ ནཾ ན་ སྒྱོབ ཙོ ཧོ གདོབྷ་ལཱརོ་ཝུག་ སཱ སར གས ཛཾ མྲུབའམས་པམ དོང་།།། 


ད ན་རིང་བ་བྱདད་ ཤོས་བ་དྲང་ འཁོར་བལྱཅུ་ངྲ་བདྲ་གང་ ཞེས་པ་ནེ་ཆེས་འགལ་བ་ཡིིནཱནོ། །འཁོརབལ་ཡིདལེགས་པརའབུང་བརྩ་བསཏེ། 

རུ ༢ རྡམས་དང་གི་གཉེནདུ་མཐོང་ནས་དེ་ ས་དེ་དག གཱི: ཆོ རའཇུག་པའེལམ་ིརམ་པནི། ནི། བཿ ྡུད་ གྭ འརྱ་སདཔ་བ བིན དོས་ པཡེནཞིང སླཐ་དཔེན་ཆནའབློ་ཟ་ ས་ང་་ - 
ཧྱ འབྲུལ་ པརགསལ་བར་མང་དདེ། ཇི་སདང། འབུར་པའིཉེསདཡེགུས ལམ ཆུ སང བརའདདོ་པྷ རམསྤ་ཐེག་པ་ ཚེན་པོལ་ངེས་པཿ པཱར་སྱར་བརྩ་བ་བའི་དོན་དུ། བཅོམཝན་འདས་ ཀྱིས་དགེ་སླངདག་ཡུན་རེང་པོར དད 
ད འརཔར་ལཱོང་ བརྣམསལ། གངལ་ཕའམམའམ་བུའམ་བུ་ ཡཁམཉེ་དུའ ཞམ་སྣག་གི་གཉེ ནམཚོམས་གདམང་དབའ་གས།། ང་འདྲ་བ ། སེམས་ཅ ༡༦ིསནསེམསཿ་ནའགའ་ ས་མ ཀྱིན དྐ 
_.གསུངས་ལ། ¡ ཧདུ་ བསེམས་དཔའ༔ མསྭ་ཧང་བཅོམཝན་འདསཀྱི་གསུང ངུ པར་བསན་།འོར་བབྱརདཔཐགོམེ ± རྩལགཉ་སུར་པའི་འཐ་ བྱསཞིངམསྡནམེད་པཐའདགཔ།པ་ པ་ 


22 





པ་ སར སག 


[2 ཆེནཔོའིཚོ་ ཧྩོ གྲདམྭཅས་བླལ་བརྱབབོའྲ་དོདམཆོད་པར་བཟོ་ བ་མིན ཞེས ས་གསང ཆོལ་དནི་གྲསད་གསློ་བནོ། དབམཡངདགོསྟོཏ། སྒྱོདབ་བསྡུས་པའིསློནོ སྦིབས་ རེམ་པའོདདཤིན 
[ཏུ་སྤེམ་པ་མེད་པའི་རྐྱེད་པལ་འཇུག་པད་བྱའོ། དེ་དྲེམ་པྲའི་འདི་ཡིནཏ། དེ ལ་དང་པོ་ཁོ་ནན་སླུབ་པ་ཕཾས་ འེར བཐོགམམེདཔ་ཅན་ཅ ཐུག་བྲལ་དུན་པར་བསྱ དནལས་ འདྲས་པའི བདེ་བའདོང དཔས་འདུ་འཛོ་་ 


སཔ བནྱཧཱཾལཡིདྱ་ཀི་དབུངྱཕུག་ཁ་ཡད་སྡུག་བསྡུལ་གྱིའདུ་ཤེས་བསྒོམ་པར་བྱལོ། [ཞེས ཡུ ས་པྱ་ལས་གུས་ པའྱི་རསོ། །བཞི་ པྲ་ཐར་པར་མགོད་པའི་ལམྱ་ཁེ་རང་བཞིན་གཏན་ལ་དབབ་ 


པནི། ཤཱིཛཾ་གཏཱཡྲི་ཛཾས། རྩུག སྔལྱ་ཧམཆགཏིདསྲབའ་མེད། །སིདཔའི་ཀེང་དྱུ་བད་གུནྱ་ཧད། ། ཾར་འཇིགསཆེདདག་དད དོ། །བདག་ཅགྱ་སིངལཅི་ཞིག་མཆིས། །ཕོདས་དདབཅོལ དཀའ་བསུདདང་བླངག འབུལ་དངྲན་ ` 
། གེ དྲ་ཡིས། །རྟག་ཏ གྱཏ་འབར་པའི་མེ རཾ ཞུགས་ཀྱ ཁུང །བྲདད་ད་ནིལ་ལགས་ས་ ། །ཐེསད ། ཅིུདའཇིགེ ན་ནི གདས པཔ །མདོན་སུམ་ཏྣག་ཏངས་མཐོང་ཡད་། །དདུད་ཅུད་བད་པི་སེམས་པ།།འ ཁྱད་ དསད ར་ག ། 
ཅི།།ཞེས་གསུངས་པྷ་ཝར། རངལ་དང་གིས བསུལ་ཞེདའཁ་བའི་ཉེས་དམིགས་བྲསོམས ་པས། གཞེནནུམ་བདུན་©ི རྟོགས་པ་བརྫེདཔ་ ་ལས། འཇིག་ཏེན་གནས་ པྲརུན་དམོའདའྲི་བ་བའེ་གཟུགས་བཞིན་གཡོ་བར་ ཟེ 





།བྷི་རྙ་མེནས་མྱ་གྒཉེངཏེང་བ་དགོས་གསུདཔ་སྟརདོ། །དེསྟར་སྔར་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་འཛོར་བརའཌམས་པ་གསུམས་པསྙའྱི་སོོ་ཞིད་སེདའྱབུང་བདད། ད་གདོད་འཁྱམ་དགོས་པ་བསམས་བསནི་འཇིགས་ཤིདསག་པའི་བོཅིགརོམ་། 
ཏི མཛཡི་མབདེས། བཤེསྤྲ་དིདས་ལྲས། འཁོར་བདེའུད་ལགས་པསྟ་ལམ་དང། དམལ་བལྟིའུགསནདའགོའི་གནུ་དྲའ། སྱེ་བ་བཟང་པམ་ལགས་སྩེ་བཞི། །གནོདཔ་དའྲེ་དད གྱུ་རལགསུམཁྱེནཿངོད། 
ས་གསུངས་པྭ་ལར། གནོད་པ་ཐྲལསཅདྱ་ཐྱི་པ་བ་འཁོར་དརྨ་སི་བབླཟོག་དགོས་ས། །དེ་ཡད ས་དདཏོན་མོངས་བཉིས་བརོག་པ་ལ་ སལ། དེ་ ཏྲི དཏོད་མེངས་མེདན་ལས་ཿཅམ་ཡོདྱ་ཧངྱ་སཱི་བརེཡི་འྱཕུརལ 
ཉོན་མོངས་ཡོདན་ལས་སྲར་བསགས་མེད་དུ་ཆུགྲྭ་ཁང་འཕྲལ་འཕལུ་གསོག་པརའགྱུད་བསུ་ཉོན་མོངས་གཞོམ་པདྱ་བའི དེ་འ མས་པ་མངལམ་མརྐཞིརཆོང་ བསྒོམ་པལ་དག་ལས་སོ། ་༈འདེལ་གཉིས། རྟེནངིཏྟ་ 
ཤུས་འཁོརབ་བླཟོག་པ་དེང་། ལམཇི་འང་བ་ཞིག་བྲསམས་པས་བླརོག་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཤེསུ་པིངས་ལས། ཱ་པྙཱ་བ་འཛིན་དདདུད་འབོ ཉིད། །ཡི་དྭགས་ཉིད་དངདམལ་བརླུ་པེ་བ་དུད། །ཅུམ་བའེབཀའ་ 
མེདཔ་དངམཐའའཁོདཏ། ཏླཀྭ་ཀོར་སེ་དྲ་བེནིང་སུགས་པཉིད། །ཚའིངྷཉ་ཉིད་གངཔདངུང་བརནི། །མྱེ་བཞིས་བཅི་མི།འམ་སྱན་བྱཅད་པོ། །དེདགདང་བའ་ཁོམ་པྷའིནནས་ི། །ཕྱེ་བ་བླགག་བའྲ་བདྲད་འབད་ 
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ད །པར་མཛོད། ཅེས་གསུངས་པ ར། དམའབོར་ཐོབ་པོའི་དུས་འདིརབླབ ཟློག་དགོསཏེ། ཨིཁོམ་པརནེ་ བླཟོག་པའེ་མབསམེདཔའི་ཕེརྟཏྲ་ཝར་བཤ ཤདཟིནཏོ། །རྣལ་འགྱོར་པཅེན་པོའིཤལནསདའེས་།མྷ 
ཕྩགས་ལསུ་ྱེ བུགའྱེདཔའི དུས་ཡིནཞོ་གསུད། པོ སཱ འིཞལནས་ཧདྲ་སཾ་དེ་ཙ་མཞིག་འྭ། འཁྱམས པལརང་ལོགམ བྱུང་ཙ་ན ན། ད་ཡང་རང་ཡོག་མི་འོང་བས བཟློག་དགེས། ༣ ་བན་མགས་ཙོ་།། 
 འི་དུས་འདི་ཨྙིན་གསུངངོ་། །དལས་ཧདྱ་ིསན་གནས་པནིཆོས་བ བ་པའི་བརྡ་ཅད་མདུཤིད་ ཉེས་བདུམའི་འུ་རགས པ། ཡགཉྱ་པང་བནི་དེལསལ ཝྡོག་པསན་འ།བ་དབ་བླཟོག་པའི་ རྟེནཞི་རེབ་བྱུདམཚོགཏརུ་གུར་པས་་ , 
ཁར པས་རབཏྭ་བུང་བ་ལཱ་མཛོན་པར་དགའ་བརྩ་བའོ། ། །ཁྱིམ་པའི་ ན་དང་རབ་ཏུ་ཐུར་བའི་ ོ་་ྦ ཏན་ཡང་ཡང་སེམས་པནི། ༩ སན་ ངབ་གང་ ཏི རཏཱམྭ་བུང་བླམས་ཀྱི་ 
བཟངཔོའི་བགགསུའཇོག ཅིངསད་པ་རའུ་ ར་བས་དེའི་ཚུལཅུ དྲད་བཛོད་པར་འ། །དེལ མངཞི། _འབྱོན་ནཿ ན་དེབྱསང་བའི་འབདཔས་ཕུག་བལ་ལ། དབུལ་ནནེའཚོལ་བའི་ཕུག་བསལྱ་ཤིས་ཞ་ཐདབས་བདེབ་ 1 
དཔལ ཨངས ་བདེ་བརའ ནན་པནི་ལས་ངན་པའི་འབྲས་ཐུ པུར་ཤིས ་པརྱ་བཱ་སེ། ཧམ་རབས་ལས། བཅོནར་འྲད་བའི་ ཁྱིམ་ལནི ནི། །ནམ་ ཡང་བདེབརམསེམས་ཤིག་ །ཤུགྒགམ་ཡངདབུལ་ཡད་དུང། །ཁྱིམཞ་གནས་ རི ་ 








་ 
× འིས ་འདོ་་ར627:2--¥ `. 
༩ ༦ - ར་ 
= པི 
ཟ་འལ་ཝཝ་མཚ༤ འོལ་བ ཡེ 
༨༢ 





1; 
རས 
༼ 
༨ ཏཾ: 
1 








`“, དཱ དང་ 
4 
༩, 
.- 


རཆ དགྱ བུང་བ་ལྭ་སན་པར་བའོ། །དེ་ཡང་ཆོས་གོས་དང་ཕྱུང་བཟེདདན་ངོན་དེང་བསོད་སྟེམས་ེསཆོག་ཤེས་ཤིང་དབེན་པར་ངང་གི་ཉོན་མོདས་པ་སྦྱངས་ནས། གཞན་གྱི་ཡོན་གནས་བྱེད་པ་ལ་སྨན་པནེ། གཞོནནུམ་དདུན་ ཟླ 





ཁམཔ༢༤༤༤༥༤ ཁོ་ར ་ོོ་རོ སོགས་འ | །ཧྱག་དངའོདའི་གྲོསའཆངཞིང་། །དགོནཔ་ཡུལདུའདོད་པརནེ། །ནམ ཤོག ཤློ ག༡་ཞིང་གང་ཐོའའོར་ སོ 
དད ཨླང་བཟདལགོགསནས། ིབིགས་་རོརོ རོལ དབྲོ དས་ རན ཌ མིག་ད འར དེ 


ངྫོ ཁང བདད། །ྱོང་བརབ་དངིད་ཐོད་། 
ནསསུནམཞིགའགྱུར། །ཞེས་གསུངསཔ་ལྟརརོ། །མལ་སྟནཱ་ལས་བྱས་པལ་བླ་གབམེད་པརཉལ་བས ལི བ པཱ ཀྱན ངོ ངོནྱགིས་ཆོག་ཤེས་པ་དང་། གནས་མལ་། 

དྲད ` ཅདགའ་དདེསཚནིངཉལ་བདྲིས་དཔྡན། རྔག གས་ལསལངསནསནེ ། ། འི་ནསང་གད། ཁང སིས སཱ ལྒ །ནམཞིགང ིྲ འགྱུར།། 
ངྲི ར་ལྗད་བའི། །དུང་བ་འཇམ་པོའི་གོས་ཅན་དུ་། མཐོས གའ གཞ ཀག བདག་ནི་ཉལ་བརའགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པྷ་ལརངོ། ཤུ བམའར་ཐགཏུབ་ བའཆགསནས་དཞུབ་ 
ཞིནམ་ད རྟོགས་བརྡོདནས་བཤད་པ དངའདད་པཞིགྱང ང་བས་དགའ་བཞིག་ཟུད་། དྷེ ་བུའིགམ སསབས དད་པ་མཔ གཞནམེདཀསུདངོ། སྨནལྔངདང་ཇུ་བའ་ོ། སསུ་གནསནས་རྱུནཔས་ མྲ 


བངས་མ་པ་འབ༅བབམའ་པ་འསསསས་ལསས་བམཁབངཆ༡༅ས་འ བས་སས 





ཛྲ འགབ པདངའབོགྲིྦསོག ཧོལ ་འདྲ་ དབར སཱིདཔའི་ ཙབ ་སོ་ོརཆུག འབུ འགོག་ཅིང། ཅིང། དཔའི འི་དགའ་བད་ལཞེནཔ་མོགོ་པ་ པཱ་ གཱ 
གཱ་དང་། །འཚོབའིའངིགཉེཿ ནགནས་འྱ་བར།།ཡངད་ །།ཡང་དང་་ 


| དང་སྣོད བཅུྱི་འཇིགཏེན་མས མསོགས་དངའདབརཡངད སེམས་པལྭ་སེནཔནི། ནམིགྷ་ཆུདོགས་སྙན་ངོངསསུ། །གནསནསནུ་རུབས བྲ 
ད་ལན གན བརབ །འཇིགཚོགས་ཏུག བདང། དཔའོ དོད་བདདཔར བདེན་ན དིག་པ སེ་ླ་་ིན །དེབགདར་དངས་པར།དང་ 
ཐའ འི་འཛིགཏནདག། ནམཞིག་ ནསཔ དཔའ་ྱད། ༽ །ཞཾས་གུ ཡུབཉེ། དསད བུང་བྱབསུནསྱ་པ་དགགྲའ ཤྱེདཔ་ལུ་སྨོན་པ་ ཉེད་པའོ། ར་ལན དཀའ འཇབ སདཔ 2 
རྱཡབྱིས་གནས་བཞིགཅུ་ ༨ན། ད་གཟོད་ཕས་བུ་གེསེསྱྱ་པ་བ་ཡིན་གསུང་བདང། ཤར་བའི་ཞལནསྤ་ཀང་། ཁྱིམ་པལས་ཀུས་བེལ བའྲི་དུསསུ་གོས་བཟུང་བཟང་སོ༔ རོཞིག ང་བཨའྱ་སིད་སྣམ་་ 
1ཞ༥། མ་འོདས་པན་རབ་བྱུང་གི བགཆགས་འདོག་གསུངངོ། །དྲ ཡུལ་ཅན་ཅིསཞུས་པ་ལས་ཀང་། བདགཀྱད་ཛྫུག་ བསྔལ་ཅི ༡ །ནསྭཏི་ ཁྱིམ་ར ་གནསནས་མདོན་པར་ བྷ | ནཞིགནའདིཏ་བུ དཔན ཅུད བདང པྲ 





༦ དྲ ་ ནམཞེགྲན་དགེ་འྭ ནེ ཧྱི་ལསདངགསོ་ོངོ་གི་ལས་དངདག དགག་དབེའི ལས དའདད་པའེ་ལསང དེལ་གནས་པ རད ཉལ གོ དེས་ན་འ ༣སེམསུལ་དགའ་བདྲ་བའོ།།ཊ ཞེས་བ 


དྲུད སད་ཉད་ཨིཔ་བུ་བརགསུངསཏོ། ཏེ། འདེསནི་གཙོ་ ད་བསྟེན་པར་ གས་པ་ལྭ་སོན་པར་གསུདས་སོ།། མཿ ཡཅར། རདཏྭ་བུང་དའྱི་ཕོགས་དག་ནི།། །ཡེན་ཏན་ཆོད་མང ཚཱམས་་ 
ཝན། །དྷེརསྤ་པམ་བྷརནྡ་ཁྲིམ་པ་ཡེ ིབདཆུབ་སམསདཔའ་ལས་བདའ་ཕགས།། །།ཞེས་གསུངསསོ། །དྷེ་ཉདཱན་འཁོདབ་ལས་ཐར་བའྲི་དམ་གྲོལ་ ཕ་བླགབ་པ་ལྟ་རེན་དབ་ ུ་བྱུད་བ་བཛྲེགས་པརམ་ཐད། ཕ་པོལ་ཏཱཱ་ཡིན་པ་དང་གསང་ 


ྦ ྔ པགས ིཐེག་པའྲི་སནས་ནམམེན་བླམབ་པ་ལ་ཡང་རབཏུ་བུད་བཏེན་མཆོག་རུ་གསུདསལ། རབ བད འིཔ་པནྲིན་་པགསུམ དཔན།སསོར རཏ ནཔས་དཅནཔའྱི་ བསེར ཀར་པ་ལ་གུས་པར་བའོ། རང ཱ 


3 གཉིས་པ་ལམ་ཇེ་ལྟ་བུ་ཞེག བསྒོམས་པས་གཟློག ་པནེ། བཤེས་ྤེངས་ལས། ཕགམ་གོས་ ལེག །དེ་དགྲ་ཕིར་བླཐོག་བྱསི་བ་ བཏདནསྱ་ཀང། །ཕངསདེདཔ་དབྱས་མུདའབདའཛུལཏེ། །གལསཆོས་ | 
2 མཆག་དགོས་པག་ནན་མམཆེས། རིུམ་དགད་དཤེས་དབེ་བསམགཏནྱིས།། །།རྒྱ་ངནའདས་ཞི་དུལ་བདྲེཡ དཔའི། །གོའཕངསིན་ འཆ་ཟད་མི་འཆལ། །ས ཆུ་ྲརངི་ཟ་བལ་ཐོབ་མཛོད། ཅགསུས་བལ་གཡལ་ པུ 





་ལཏིད ཛཿ 
ལྟ སཾ་པའྲི་གདས་དསྙན། 


= ཅང་ནསྭ་མོངོ་བ་ལ་བསེབ་པ་གསུམམེ། །གོརི་མངེས་པནི། ཆ །རྩ་བ་ཤིནཏུརྟན་བ་དང་། །ཊ རྟལ་དདྲ་མིག་པའི་ལྟ།།ཝུནཔདྱ་ཞིང་ག 





།བུལ་བདབྱ། །ཞེས་གསུངས་པས་བསྟུན་ཏོ། དེལྔཆོལཁེམསནྡེ་ བཏི གཞནཏསདལསཁྱང་པའའ། མ་གོས་པ པར་བཞག ་པལ་མངོན་པར་དགའ་བཞེ་གཉི་ ་ 
པ།སེམསམཏམ་པརཞག་བས་ཡང དཀྲི་བ ན་མཐོང་བའྱི ཡཾདའཕགས་པའི་ལ་བདདྲུལནཞིང་ ིགཔའིལྟ་བད་ བུལ་བཅོ་གསུམའོ། །བསབ་པགསུམ་གེ་རང་བཞིནནི། ཆོངས་པསཞུས་པལས། དཔན་པ་དངས་ པྱ 
ལྡན་པ་དད། ། ནས་བཞི་བདེ་དང་ལ ནཱ་པ་དྭང་། ། པུ གིཔོིིནམཔ་བཞི། ། །རྟག་ཏུཡེ་ཤེས་དག་པ ཡིན། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། དེ་ལྔདཱཞིསསབླམབངའི་ཡནལགྲུདགདཔྔལནབ་ཏེ། | རཱུལཁྲིམས་དང་ལྡན་པདང་སེ་ 


དའཐད་པའེ། མ་པས་བསམས་པ་གཉིས་ཅིསནི་ཐར་པར་དེས་པརའཐྱིན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དགཔ་བྟ། ནཾ །ཆོ་ག་དུ་སྐྱེད་ཡུལ་དདལྡན་པ་གཉེསཀིསནིམ་སྣད་པའེུལ་ཁྲིམས་དག་པ་བསྟན་ཏོ། །ཁནམཐོ་བ་ཕྲ་དབ་ལ་ཡང་འཇིགས ཧཱ ༧ 
པརལ་བསནི་མཉམས་པའིཚུ ཨུལ་ཐིམསདག་པ་བུནུ་ོ། སབ་གཞས མཁ་པའ་ེུམམདག་པ་བསཤ །སེམསྦ་འི་གནས་བཞིནི་བསམ་གཏན་བཞི་ཡིན་ལ། པབ 





| 2 ཚེའདེལ་བདེ་བར་གནས་པས་ན་བདེ་བ་དཔལལན་པ་སེ་སེམས་ཤི་བམབ་པའོ། །བཞིཔནི་བདན་པ་བཞི་ཡིན་ལ། དེའི་ནྣམ་པ་བཞིནེ་ཕུག་བསྡལ་ལམེྟག་པ་དང་བུག་བསྔལ་བ་དང་སྟོང་པ་དངབདག་མེདདོ། ཀུནའབྱངཔ་༽ 


[ུདང་ཀུན་འབུདདདངབྱསེ་དྲ་ཆེན་ནོ། །འགོག་བདེན་ལ་འགོག་པ་དུང་ཞི་བ་དངྲ་བཞོམ་དདངེས་འབུང་དོ། །ལམ་བདེན་ལ་ལམ་དང་དགས་པ་དང་པབ་པ་དངདས་འྱབིནཏེ། བྱཅླུདག་པོ་དཏོགས་པའི་རྣམ་བ་བཅུ་དགའིཤེསས 
དུབྱའི་བླམབ་པའོ། །འདིདྱ་སེས་བུ་འབིང་གི་ལམ་དང་དགའ་བ་ལ་འབེདན། བསླབ་པ་གསུམ་ལ་འཁྲིདཡུགསྦ་ཅུས་པར་དགོསནའང། དིནཔཤེས་དབྱ་འགམ་ོང དཔེན ཅེ་བླས་པའི་གནས བཅེད གནན ། 
རྱེས་བུཆེན་པོའི་སྐབས་སྱངས་པརའཆད་པརའུ་ར་བས་འདེ་རདཙམལས་མྲི་བོའོ། །དསནཆུལ་ཁྲིམས་ལ་བླསབཆུལ་མདོར་བྡམས་ཤེག་བརྔོད་པརྦ་བའོ། །ད་ལ་ཐོག་མནནི། ཚུལྔའིམསྦི་ཕན་ཡོན་ཡད་དད་ཡང་དུ་”"་" ¦ 


་ བསམསནསཉིདཐག་པནེསྦྲཔ་ཤུགསའ ལ་བརྩ་བྭ་སི། ཆུ་ངན་ལས་ཞདས་བཆན་པོལས། ཚུལིམསནེ་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམསཿདྱ་ཤཱི་ཐེམྙ་སྐས་སོ། །ཤིངལ་སོགས་པའྱི་པ་བས་ཡིན་པ་རྩར་བའོ། །ཆོད་དཔོན་ཆོད་པ་༥། 


༩༡༦ 









རརར 


| ཐམམས་དྲ་ཊི་ཐོག་མརའགྲོ་བྷ་བུར་དག་བའི་ཆོས་ཐམས་དྱ་ཀི་ཐོག་མར་འགྲོ་བའོ། །བྱར་བིན་གྱིཧཱལ་མཆོན་བྱསེད་བྭ་ཝུརཆོས་ཐུམས དྲ་ཀྱི་ནུལ་མཚནནོ། །ཐིག་པ་ཐམས་ཉུད་དང་དུནསང་གེ་ལམ་གཏན་གཅོད་པའོ། །སེག་པའི་ 
ད་བཟས་ཏདགས་བསྔདཅི་པཌ་བུའོ།།སིདཔའི་ལམམ་དདའི་བྱརགས་ཚོགས་ས། །༼་མངས་པའི་དྲག་འཇོམས་པའེ་གོམརན། །ཏོན་མབས་པའི་ཕུལགདུག་པསལའིའིགྲམགསས། །ིགཔུལསྨྲ་པོལ་བའེ་བམ་ 


ཀུན་གི་གཞི་ཉིན་ལགས་པར་གསུངས། །ཞེས་པ་དང། དཔུང་བཟང་གེསཞུས་པ ྱི་ོདལསཅང། པབ 


ག།ཉིད་ཇེའི་ཆུས་བྲན་པསྟནྱི་ནམ་པརྱ་སི།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརབསམ་མོ།།འས་བངས་ནས་མ་བླསཔས་ 
སེསྤ་དུག་མ་ཡིན། གི །།ཞེག་གསུངས་པ་ལྟདབསམ་མ།།ཁས་བངསནས ཧིར | 






ལེགས་ཧས་གངལ་འདུག་ཤིས་པརྡ་བེདཔའི་ཤེས་བཞིན་དད། བདག་གམཚོསྦྱ་འི་དབང་དྲུ་བས་ནསཉེས་པ་ལོ་འཛེམ་པའི་རེ་ཤིས་པདང ྦ འཕལ ོག་གསུམལ་སོས་།ག་ 
ཙཱ གས་ཏེ ེཿ ཁ- ཅུག་ཤི བཟྩ་པདཔའ་ ས་བཞིན་དད་། དདག་གམཚོས་ཡི་དབངའ་༔ ནསཉེས་པ་ལ་འཛམ་པ ཆོ་ཤིས་པདང་། གཞན་ཅྱིསྨསད་དུ་འོང་སམནས་འ ངམ་པའི་བལ་འདདང། ཧད ྦ 


་ོ། །མ་གས་པའི་གཉེན་པོརནི 
བོབ ་ གལ་བ ཅི་ཁ་ པགགངལ་འབལ། གུའོ 


བསལ གསགས 
་་ །དུའྲགརའྲགོ། དེ སུ 





བསཨཅད། ག་ག ྲ 


| རཡ་ །ཚུལ།ཁྲིམསཏམས་ཤེ་དཞིག་པནི་དེལྟམ་ཡིནནོ། །དིའི་ཕྱིནཞེན། སྲོག་དད་བྲལཞི་ངཤི་བས་ནི་ཕྱེ་བྲ་འདིཉི་དྱི་ཚོ་ཐད་པར་འགྱུར་ཁྱི། ཚུལཁྲིམསཏམས་ཤིདཞིག་པསྭནསྐེ་བ་འབུམ་ཕགབཅྱུའི་ ཀཾ 
འདུའི སྭདདྲ་བལ་ཞིད་བདེ་བ་སྤྲདས་ཏེ། རྣམཔར་ཆུང་བཅེན་པོཉམསསུམྱོང་བརའགྱུར་དོ། །ཞེས་གཏནཚོགས་དང་བཅས་ཏེ་བཀའསུ་བྷལར། སུགོ་དང་བསེསཏེ་ྱསད་བརྩ་བའོ། དེ་ལྟ་མ་ཡིནནོ་བདུག་སླ་བྲེགས་ཤིང་ 
ཤོས་དུན་ཐཱག་བགོས་པནི་དོནམདདོ་སམ་དུ་བསམ་པརྱ་བྭསྟེ། ཏིང་ངའཛེནྱ་བྱི་ཧྱལ་བོལས། སངསྤྱ་ཆས་བསྟན་པ་འདིལ་དབྱ་བུདནས། །ཝིག་པ འི་ལྭསླ་རཱམས་ཤིནཏྭ་སདོ་བརྱ་བུད། །ནོར་དད་འུབལ་སིངཔ་རའདུ་ཤེས་༥ 
ཤྭ སུལ་ཆགས། །གངལ་བསླབ་པའིནན་ཏནམད་པ་ནམས། དདགོས་ུངཅརམཀའོབས། །ཞིས་གསུངས་པའི་ ར་དོ། །འདུསྱ་བསུའབོརབ་ལས་འབྲོས་པརའདོདནསཐར་ ༥ ། 
,3་ པའྲི་གནྭའིར་དུ་ྲགོ་བལྷཚུལ།དུམས་འྲི་ཀུད་པ་ཊམསུནནི་འྭོ་མི་ནུས ་པརམ་ཟད། འཁོར་བརྨ་སརའཔོརདིང་སྡུག་བསལྷ་རམས་ཁིས་འཇོམས་པ་དཔེ་དང་བཅས་ཏ། ཏིད་དེ་འཛོནྲ་གྱི་ཧལ་པོལས། མིཞིགཅམརུནམད་ 
། #  ཕས་དབ་གཡོནས། །འཆོ་བརའ་དོད་བསྔ་པོས་ཤིང་འགོརབཝ་ལན། །དེནི་དང་པའགྲོ་ཞྲིདྱ་ཧུགམྲི་འུས། །ཆོམཏྐུན་དག་གིས་དེབཟུང་བཅོམ་པ་ལྟར། །དེ་བཞིནཚུལཁྲིམསཉམས་པ་རྨོངས་པའི་མི། །འདུས་བྱས་དག་ལསའདྲོས་ 






;¡ “ལྭ 
ཚཱ | ཤཾང་། །པཞོན་དང་བགྲང་ཤིདཏྟརྣམ 










བརྡ་དདོ་དོའོ། ར་མགས་གསསུ་གས །ནརྒ ཁཆེབདག་ ཀོལ ལཐོངཐ། ཞེསགུངསསོ།། །དསནམ་དོ་ དོདེལས། ཆོག ནག གང ཤད་པ། །དེཆོ་། ཧཱ 
ུས÷༤་©9ཞ །བླསབ་པདེ་ཡང་མེད་བརའགྱུར། །ཞེས་གསུངསུ་པལྟར། དང བསནལྭ་གུསངས་བའི་བླསབ་པའི་གཞྲི་ཝ་མངས་ཨུ་ཛོགས་པརབྲས་དབ་དགེ སོངོལ་ཡད་སེད་པར་གསུངས་ང ས་དོར་བསའཔལ། ། 


ཁུ བཅོན་པ་ནི། ལྐུགཔརམའྲདསྣ་ཆེབསའབབརྡེ། མདོ་དེཉ ཝས། བསྐལཔྱ་ཐེ་བ་ག གང་གུའྱ་བེ་སདདུ། །དང་བའི་སེེམ་ མས་བ བསང སྨན་པ་དང །གདུགསུ་དཱང་བདན་མཧ་ར །འེ་ཕང་བ་ ས།དངས་ ར 



























| ཿ རྒྱསྱྱེ་བཀྲགཁྲེ བེགདེསུ་གློ་བས། །གདགིསདམཆོས་དབྱར་འཇིག་པ་དུ། ། བད གྲས་ བཔའགག་དརྱད་ ཡི །། །ཉིན་མཚན་དུ་ནི་ པྲསབ་པ་ གཅིག་དྦྱ་ ངང །།གསཾདནམས་འདིན་དུ་བསྱེ་བྲག །ལགགས། སཱ་་ 
གསད པའྱི་པིར་དོ། །གཞུན་མད་ལྟུང་བྒྱུང་ཡང་བཤགས་པས་ རེ ནཆདལྱ་པེད་པའྲི་སམ་སེམསམད་པརའཇག་པནི། སྤྲའིམདོ་" 
° བ 


སབ་ས དད བདང་ཞད བྱམས་པ་སེང རྒ 
བི ཅེས། ཝིགཔའི ལོ ལསན་ཉེས བཤགས བསམ འི ཿ ས་པར་འཇད་པརའཕུན་ པི 













ཌ༈ བྱམསཔ། མྱིམའིཚ་ཧྱི: 





ཕྱིམའེདུས་ལེ་བརྒྱབ་ཐམ་ལབྱད་ཆུ་བསེམས་དཔའྱིམན་གནས་པ་དང་། རབཏྟ་བྱུང་བ་ཁ་ཅིག་དེདག་འ 
























ནཱ་པ། །སྐྱ་བེ 


སི་རྔགསྭྱི་་བདད་བོདོ་ཆོ་གྲིམས་ཏེ། །དེནས་བོནོ་འྱགས་དངདེ་བཟོད་པ་དད། །ཆལ་བལའིདད་དད་བདཆུབ་སེམས། །གསདྡ་མགས་དདནེལེ་ལོམདཔའོ།།ཇི་རམི་དབདརནཆེན་བདུན་ཝན་པ། །མོ་བཡེད་པརྦསེདགུ 
འཕུལ་བདྱ་པུད། །དེ་བཞིནྲ་སགས་པ་ཡནལ གཞད་བདྲུན་དང། །ཛཝཱན་པར་གྱུརན་མེག་པ་འདུལ་པ ར་བྱེད། །ཅེས་དད་། འཇམ་དཔལྱརྩུཧུད་ལསཀྱད། ཟོས་བདི་ལྔ་བུལཁིམས་ཉམས། །དྲ་ལླ་བུབ་པ་མ གམེད་་ 


ང་། ༈གྲུབ་པ་འབྲེདཡང་ཡོད་མེད་དེ། །གུབ་པ་ཐམའང་ཡོད་མ་ཡེན། དར ཆུལཁིམསྲ་འཆལ་ལྭ་ཐུབ་དབང་གིས། །པྔགསའབདུ བ་པར་ན་མ་གསུངས་ཏེ ཏེ། །ཉུ་དྲན་འདས་གོདའགྲོ་བ་ཡི། །ཡུལ་དད་ཕྱོགས་ཀང་མ་ཡེན་ནོ།། 
: ཤྱིས་པ་དན་པ་འདི་ལན། །སྔགས་འགུབ་པཞི་གལ་ཡོད། །ཧེ་བྱ་རུལ།མས་འཆལ་འད་ལ། ྒ །དེལ་བདུའགོགལ་ཡོད། །མཐ༣སསུ་ཡང་ཡེའགུརཞེད། །བད་བམཆོག།ཏའང་མི་འྱགུརན། །རྒྱལ་བྲས་གསུངས་པའེ་” 
དེ་གསྡྣ་རམསན། །འགུབ་པར་འགྱུ་རབ་སྨེསཅ་དགེས། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ྱིན་རོ། །།བམུ་ལུད་པའཞལནས་བྱད། མུ་གྱེ་པད་ཙོན་ཐམས་༡ད་ནས་ཀི་ དྲ་དུ་འོང། དེ བཞན དྲུ་ཟམསུཅ དཆུལྭཁཱིམསྱི་སྟེད་དུ་ཀོད་ 


ཀར་འོད་བསུའདེལ་འབུངས་ཤིག །ཆུ་ལབིམས་དག་པའང་ལས་འབསམ་བསམས་པ་ལ་མི་འོདི་བས་དེས་་འདེསམས་པམནངག་ཡིན་གསུད་བདང་། ཤར་བའི་ཞལནས་ཁྱད། ཕྱིརལེགསཉེས་ི་བྱང་ཡདཆསེལ་ 
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རི ༡ ༦ '#.“ 
ཆ་ལོའ་རི འས ༡༠ ི་ོ 
ཟ༡༡༩༧༦༡༧༨༥༧༡༡ས་གས༡༦ ༡༡༦༠༩༥༣༦༢༡༩༢༢༨༠༥༤ ༢༤༠༤༠༥-༢༠༠༤༩༤༤ 





: 


>: 


མེད་གསུང་བ་དང་། 
ཕུ 


ཤཱ 


ལ༣ཚུལཁྲིམསདག་པུར་བྱེད་པལ་ཡང་ 
1 དཔེས་བ 


སཿ ཡསགསགས་ལ། བརེན་ ནཔ སེའིནད་ ནསྱ ལཿ ཀྱང་འདུལ་ བནསྡངེ ངེ 
| པུའི་ཞཕནས་ཤང་། ། ཚན་ཅེ་ག་ཤིས་འདུལ་བལ་བཏེནནས་ཐགསཅ་འབིད། ཝགསུལ་བཏེནནས་འདུལ་བཅུ་འྱིདད། འདུལ་བྲ་མགས་ུ་ཕྲོགས། ཝྔགས་འདུལ་བའི་གོགསསུ་སོད་བདུའྱི་བམ 
གསུནས། གླ ཞུམབཀག་གངཚདགུམདངཔའགལལམཞེདགཏནམ་ ཀད 
ནུམའི་ཞུབས་འདུ དུལ་བ་འཛྲི་ ་ བསུང་། 


ཉི ྭཾ 


སུན ངེདྱར་གར་ན་དྲོ་གལེ 
བན དི འདོག་པ་ཡིན ། ངེད་བྲེ་ཀཱ་མ་ལ་ཤཱིཿ ཤཱུལ་བལ་དའི 
སྡེའུ་ཐུར་པའེ་ཞལནས། ད་ལྟནདན ནཏོན་མེདས་པ་དངའཐབ་པ་དཁོན་གལཆེ་སེ། 


ན་པོའམྱ་བབླ་གློ་བརྱ་བདྡནྭ་སྡེ་མདའདོན་པ་མས་འ 


ཀྱི་བསླབ་པམི་འོང་བས༢ དབར་གཏན་དུའཁྱམ དགོས གསུང་བ་རྟརཡིནཔས། 


དབོབ ོབོགསགག་ྱུགསུང་ུ ་༩༼ 


རེ ་བངམསིད་ ནསམ་བཀག་ག མའདདམེའགལལམརི ཐེག་ 


ན་མོངས་དང་མ་འཐབསནརུལྔཁིམས་དག་བ རླ 
ཀཱ རཾ སད གས་ར 
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དདཱ་བདད་བའདབས དགོས། སོག 
| ་ བླཟླ་མེ 





( ྒ ལ་དུ པར་ -་ 







: ཡེངཾས་གཞེནཐྲམསཉད་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པནེ་གཏེམུག་ཡིན་པས། དེའ་གཉེན་པོན་རྟེན་འབྲེལམང་དུ་བསྙོམས་ཁ། འཁོར་བའེ་འཇུག ལ་མཁས་པརྡ་བྱ་སྟེ། ” འདིལ་གོམསན་ནི་ལཱ་བྲ་ཝལ་སེགོས་པའི་ལྟ་དན་ ཐམས་ཅད་་ 
ཀྱངམི་འབྱུང་དོ།། །འདྱི་པི་གཉིས་ཀུརྡ་སུག་བྲམ བས་སེརཞིངདགྱེཔ་བསགསུཔླམགའདོམས་པའི་ པའི བཞྲི་དང ། ཧཱོདའཇུག་ལས། ཞེ་སཔྟར་བུའི་ཝིག་ པཾམེད། ཅེས་གསུངས་ལྟར ོ།འིཕིརདལྨ་རམ ཐམསཿདང པས 
 མི་དཤེ་བརབཟོད་པལ་འབད་དོ།། །དམྱུདནཆའིདདལ །ཨུཿཆེས་ཤིན་ཏུ་བདྷ་སཱེ། གདཞིག་བྲགིམས་ པཿ འཇོམས་པ །དྲདའདིདང་གཞུནདུ་བ།།ཞེས་ཡོདའདུག་ལས་ གདས་པུ་དའོ།ད ིདགེའལསྦ་མརབ། གས་འཕས་ཏདཔ དུ 
འགུབ ་པ་ལུམཁུ་ན་དུ་བེད་ཅིདྷནུས བ་དྩ་ཧུས་སཱ་གཏོད་བནི་འདོད་ ༣དོདོ་ཆགས་སྲེ དཔམ ་ དེ་ཡངའ་ དབུམསས་རམས་ལ། ཡུལ་ལ་ལང༔ ད་པའི་རོག་པའ དཱུ ནཅན་གྱིཚོཿ ཚོར་བའེརྩོམ་པས་ བལས་འབྱུང་བས། ཕྱི་དད་ནང་གིམི་སྡུ 


རོར ངོ་བྲཆེན་པོལ་ཡངའི དི་མ་གཅིག་ལ་ལནདྲ་ཐདྱ་ཀང། དེའི རོ ཁོགོསགོགགོ་ རརར ཁྷནམ་ཐོ་བཅེལ་དབལ་བརདགའཞིངོ། ཧེ 


£ དང་འདོད་ཡོན་ལཆགས པའི་ཉེས་དམིགས་མད་དུ་བྲསམསལ་བཟོག ་པདྱ་བ་སེ། སློབ་དཔོན་ཆེན་ དྲངིག་གཉེན་གྱིས། རླིའགསྨ་གང་བྱོཡམ་ལེབ་དང་ཊ། །སྲེང་མ་ལྔ་ བྡོར་ཡིས་བཅོམ་བུརཏེ། གཅ གིས་མསན་གད་ིག་་ 


ཏི་པེ་འདི་ད དགེ་བའི་ རཾ། འོར གོསཔརོའིགཔོརམོངོ་། དང། ག་པའི་བསམ་པབ ལབལསང་། གདུནི་ གཉིད་དདྲ་ནུགསལ ༣༢གྱར་བ། ། དདདདེ་བ མཐབེས་པ པས་བ 
དཿ དཱ་རབ་ ིགབབ་ ཆེའའབྱུད། ༥ རྣམས་དབརྟ་འཁྲུག་པང་འགྱུར སྲུ ག་འ རློ །ཀྲཟབས་ ོཾ་ཧོ ར་ དད བོ ཁ. ྦ 
ཞིཚོངས་ཤི །ཞེསཉས་་ 


| བརྐམིའྱགུར་རོ། །ཞེས་དང་། གང་ཞིགླ་དུགས་དང་གཉིདལ་དགའ་འགྱུར་བ པཚསལ་འདུན་བཉམས། །ཅྱིས་བསྐོན་ཏནཀུནལས་ཡངས་སུཉམས། །ད་ ར་པཉམས་ཤིདམན་པང་འགོབརའབུར 

| ༨མི་ཨ་ གས དགུད་མ་པདང། དང 1 ཉེན སི ཡན །ལེ་ལ་ གངས །་བནཱཧཱདཱཱསས་ འལཆཚོས་ཀུ དཔ རུ མས་འ མཱ ཚེསམེསལས ཟེད ར་ 
བྱེད་པ། སྐྱེ་བྲོ་ཀྱི པ་བསམ་བརླག འམ །ཆོང་ པན ཀན ཡོནོྷ་རམས་བསྲུདབ བྭ་ལུན། ། མ།བས་པས་བགདད་ལྡན་པརྱ་བ། ། ཞིས་དང་། སྐྱེས་དབསལས། ¦ ། དེལ སི ནསནི། ཕིད ། 

ཿ མའ བྷཾཤགས་གོས་དནཅོནནསནི། ལི དག འི་ཡི པསདྨ་ཀ། །ཞེས་དང་། བཤསྤསངས་ལས། དབང་ཕྱུགཡུས་ག པོ དྲན་པ་བདེརག༨ ཤིགས་ ཀྱི། །བསྲོདཔགཅིག་པ འི་ལམཉེ་བར་ ྣ 








. ི་ ཤེས་བཞིན་མེད་པའི འིསྐྱེན་ ཆགས་པས། །རྣང་བའི་ཆྩོག་དང་ ད་བཅས་པར་འགུར། །ཞེསགསུངས་པ་ལྟར་༣ོ། དལར་ཉན་མས་པདང་ཉེབའི ཾམེངས་བྲ་ནམས་དུ ག་པཿམཆུས་ཀྱང་ 


ལྡན་དགེན་བ་བའི་ཞལནསཀྱད་། སྣྲེའུཐུར་པ་ལ། ཡེ་འབརསང་གནངས་ཅན་བེད་ི་དགེ་བཤེས། དུནམནངགགིའཝིལ་གལ་ཅདབརནསཁྱི འདིན། རུ 


རྩིབས དོ་བརྙན། །དབ་མམསསམོདོནཔར་བྱསངབྱོཊ། །དྲནཔཉམསཔསཚོས་ཀུན་འཇེག་པར་འགྱུར། ནོད སོའ སྤོདོའཇུག་ལམ། ཐོསལདཔཿ ངེ བྱོ བོན ལུ༢ལེནདུམ་ 
པ༣མནུས་ཀང་། ཉོན་མེངོས་ཅི་ཁ་མྤི་སོརྱ་ཡགས་ 


མི་འཛེན་པར་དྲ་གར་ལ་བ་ཞི ཛཾ དྲ་མིཆུང་བས་གཉེན་པའིི་ཕེགས་བཟུང་ལཏོརྷ་སོངས་སུན་འབྱིན་པ་ལ་འབ བླངས་པའི་ཚུ ཁྲི་མས་ཡེང་ པ་ རོ །ཇོ་བོ་ཆེན་པོའི་སོབམ་དཔལ་་ 
ནུང དྭ ་ེ ཤིག ད་དུ ཤུ གཉེན་པོ བག ཏོན སུན བྱིན དྲནས་ | རང་གིསགདཁས་བ མི. ཤེསཔ དར ལུ ཤཱ་ཞྭལ་ བིན་པོའླ །བམདཔལ་ རཿ 


འེངངོ་། །ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ ཇེ་ངེས་ཇ་དེས་སུདནས༔ རསླ་བངས་པའི་སྔོམ་པ་དག་པར་བསྲུང་བ་ཞིག་ལ་བྱེད་ཐེན་པ་ཡིནནོ་གསུང བསོམས་པའི་དངོསྲ་གབྱ་ཅང་མ་རིག་པ ་ལ་སྐོགས་ པའི་ཉོན་མོངས་ཇེ་ ཆུདདུ་ཨོངབ་ 
ལྱ་བགྱསཔབ ༈རགོདགོས་སོ། འི་ག དོག་མ་བཞས པགས དེས = སྲལཐམ། མས་ ྱ ཨཅདྲ་སོག་ དང་བོ རྭ ནས་ བཟོད་པར ཤྱེདཿི ཅིང་། ]རྨས་ ཏཱ ' 
















ཤད པའིརལསོགོས་པཡང་འདིདའིཕྱ་ ང་བ་ ཡིནབེརནས་ངོ༔ ངོམ་པརྱ་བེདན། ནུ། ཏཾ 
| ཕུས་ཡྱ་ནན་དང་འྲང་བརསེ སེལྱ་དདན། དྡ དུན བྱ་ཡིན་ཡདདུག་ 









ཏོནམོང ངོསགཞོམ་བལ་བོནོཔའྲིདསྭ་ ཀའ་སྱད་བཟོད་པནི་ མ་ཨ ། སྱོད་འཛུག་ལས། དོན་ཨེད་དྲག་ཡིསྨ་དསོལ་བཏོདཔ་ཡང་། 
ར་པ། །བ གམ་པགཔྦསལཅིའདགྲ། ཟིའ ཡིན། །ཞེ ངད ཡིབས སྟོ གསོནད སོལ་གཏོདཔ་ཡད། ། 
དྲག་གཞན་ལའཐབ་པནེ་ ནིམ་བསདྱཡང་ངང་ ལྔ་གོལ་བས་ལོལ་ག གེ པ་དང་འ | སྱོད་འཇུག་ལས། སྡུག་བསྔལ ཐམས བདྲག་ཞེནས། །ཞྭེ་དཔལ་སོགས དྲག་འཇོམས་པ། །དེ་དགྱཧལྭ་བེད པའ་བ་ བྱོ་ས། ། ྦ 
; ལྷག་མ་རོ་ལ་གསོད་པ ལོ ཞེ །ཞེས་གསུངས་ས། ། དིས ཡག གསཀྱེ། དེ་ག སྐན ། །རྣེམཔ་སྟྱེངོ་དུ་བསྲན་གཟུག ཊེ། །པ་ལ་སེགས་བས་ སེང་གེ་བཞིན། །ཉེནམོངས་ཆོགས་ིསམི གསྭ་བཱ། ། ཞེས 
.རསུངས་པ་ལྟན། ལམཁྱི ུན་པའྱེ་ཕོགས་གྲུན་ གྱིས་ཚུ་རལ: རུགས་ཤ དག་ལསྤྱ་ཧལ་བརྩ་བ། ས་བ དདངདུན་མངབའི་ལམ་ཆི་རིམ་པབ་ཤད་ཟི ནོོ། ལ་པྭ་ཐུགསྔ་རེ་ཆེནཔོ་ ད 
བླ དཔ་དན་རམས་ཅི་ཞབས་ལ་གུས འར དེ དེ་རའཁོརབའི་ཉེས་དམིགསསྒོན་ཚོགསནསཆུན དུ་བསྒེམས པ་ལསྲསིདཔ་ཐམས་ཅད་མེ་འབར་བའྲི་རབས་སྟར་མཐོང་སྟེ ོནམེངས་པདཔསུགབྲམལ ཉེ ླཀ 


























༄། ་ །བསི་བཞི་ཐར་པལ་ཐོབ་འདོད་ཅིས་ཡིད།ནྭ་གདུངས་པདེས། ཁམ་བླམད་བའིཿ ལརེ་གསུམ་ལ་བླསབསན་འཁོ་བ་ལས་གོལ་བའི་ཐར་པའའོབཅིང་། དེ་ཡདྲ་སའོ་རིསྤཱ་ཁི་དཔལ་ལར་སད་ལོགཔ།| 
།ཡང་མ་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་སྐྱེན་ཐྲང་པ་དང་ཡོན་ཏན་ཐོབ་བྱ་ཕོགས་ར་བ་ཡིན་པས་རང་གི་དོན་མྔ་ཇོགསལ་དེཉིདྱ་ཅིས་ན་གཞན་གི་དོན་ཡང་ཉི་ཆ་བར་ཐད་ཅིང་། མཐནསངསྱ༅ས་ཅིསབླ་གུལནཱསཐེགཆེན་དུའུདགད་ས། ྒ 
པསན། པོ་དངྲལ་ནཔ་ནམསཅསའི་ཡོག་མནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་འཇུག་པར་རིགས་ཏེ། ཕུདྱ་ཡིན་ུས་པལས། འདིག་ཏན་དོན་སྲབ ཡལ་མཉུམེདཔའི། །ཐེག་པ་གཉིས་པོ་གྟ།ནྭ་དྲུ་པངྱ་བུས་ཤིད། །ཐུབྱ་ཧལཐེག་བྱ་ཡིང་། × 
རྗེས་བྲཿནཔ་ལ། །གཞན་ཕན་རོགཅེག་དང་བཞིན་དེ་དག་འཇྲུག །ཅེས་དད། བདེདང་མི་བདྲེ་རིལམ་འྲང་མབྲགངས་ཤིང། །གཏི་མུགམྱྱན་ཙིས་དམྲའུ་བའི་འགྲོམའོད་ན། །ལས་ དམ་པ དཞུན་དོན་དགའ་ རཞིང་། །རང་གདནལ་ 
དཏོི་བརོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར་རོ། དདུཔ་ཤིདཔིངཔའིསཆོླ་བུངབ་དྲའང་བརུའ་ོབམས་ཅདབདངའཅིད་པའི་ཤིས་ར་ཅ་སིགཆུམ་པས་ཏུམ དབ་དདབལདཞི་ གསྭསུ་བ དམིནུས་པར་གོམ་འ སུ།་ 

༅ འཁྱོར་བ་མཐོདན། རྒྱལ་ཐའི་དིགས་དང་ལྡནཔརྣམས་གཞནལ་བརྫ་བམེདབདད་དེདག་གི་དོན་དུམི་བཙོནཔནིི་དིགས་ཏེ། དེ་ཉིདལས། ཤེས་དབ་ཡིག་ཟུམ་འགོསའཁོརྩགརཔ་ལ། །འཇིགཏེན་དོན་མབྱངལ་བའི་ཧལ་རིགསན། 












༡ བོང ངོང ར་ཚ 


མི་ད ངྭ་སེས་བུ་གངཞི་ག་ཡོད། །ང །དདགྲ་མོངས བསལ་དརོན་འགགས་མུ་ སརོམ། །ཞེས་སོ། སོ །འདན་ཡས་ ངའི་བ གཞན ོོད་འིརོབསྱོབབོརེགསོ། རངགི་དོན་ ། ད 
ྒ ཅོཙ་ རུ བུག་ཤག་ཡོད། ཅཡད་ ནམང་བཡནཔའྱི་ཡིར་ི། འི་ནང དམས ཧ་མཐའ་གུུགྱུར ` ཡིན་ཏེ། འ:༤ སྦྲིངས་པ་ལས། པས ༣ རླ ་ 
_ འགའ་ལྱཕུགས་ཀད་ ཉད་དདཉིད་ཟ། གྲ པས་གྱུང་ུཔའཔ ཞིག ཆིདདདགའ་མཐུར་འཐུད། དས ཕན་བདེ ནྱ་བེད་བར་བྱསྨོན་པ་གད་ཡིན་པ། དདའདིའི་བྲཇེདབག་ཡིན་ཏེ ཏེ་དབད་༔ ས་བུའྱི་པ་ལ་དའཕགས།།  ཀ་ 


ྣ ཊུ ཉི་མ་རཱབས་ཆེནྐཏའོནྱཧཱ་བྭ་སད་ཧེ། དང་།།ཁུངལ་མིཅུགསུཡི འཇིགཅིན་འདེ གས་པ་གད་ཡནོད། །རང་དན་འབ འེད ནབས འངདའི ན་དེའྲདྲ་སེ། །དེདག་འིགཏེན་བནའ་བང་དའ་རལ་གཅིག།གཞོལ། - 
ཞེས་སོ། ཧྱ འགོ་བཛུག གི པིནདང།།ཁུར་ལི །འོངནས དེ་དྲག་གི་དོན་དུ་ ཉིབ ུཞེསྱ་ཐ་ལམཁས་པ སྦ་བུད་ ད་བ་ས དྷཉིདལས། ¦ ནེ གདུད་སྤྲིནའཁྲིགས་པས་འབྲེ་བའཁྲུགས་གྱུར་པ། ། : 
[བུག བསྔལམེརབའབར་བེ ་པའི་ནང་དུ་དབངཆདྱའད་མཁོང་ནས། །ཐོདེམཆད་འབབ་ྲ ཡིད་བེལ་བྱ་ཚོན་པ་གང་། །དིནདེ་དགྱེ ཉེསཅུ་འིཏ མཁས་པའངདདགཡིན །ཞེས་སོ། དའྱི་ཡིརརབགཞན་སིལ་གསཔ་༥ 





ཧྕ་ ཡེཚ་ 
༡ ཆེ 


དཿ དོ།།དེགཉིསགངན ོ་དག་ཧའཇགབདབཅིསེམསཁོ ཏེ། དྱུཧུད་ལནམྱ་སེས་བན་གཞན་གང་ཡངམ་རྱེས་ཀདེགཅེ བདའཇོ་ །པ་ཡིན་ལ། དནམྲ་བལ་བྲན་ཏངཔ་༡ ཀིཏོགོས བབས པོའི་ཞོ 
ྦ བྲ ཏོས གུས་པའིསས ལུ་བ འེ ཐིགཆེན་ལསཉམས་ ‡ ཏད བའིགཞུ་ གཞན་གང ཡོར་ སིགས་བསྱབདའ་ག་པའི པ་ཡིནནོ། ། དྒཧབྡྷ སིགས ང་ལ ། 
ཡིས ་འ སང ཡྱཾས་འགཆེནཔའེ དནས་འབན་ས་དེང་སམཆོས་ཆངོགས་འའགང་བ་ ཆེན་པེའི་ ས་དེ སུསུ་འཐྲོ་ལོག་པེད་དེ། དྩལའརྨ་ཡདའངགམས། བདམས གར་བ ༡༠༠ 


ྒ འཁོ་ར་བའི་བཅྡོན་རར་བསསམས་པའིཉམ་ཐགྲམས། །བདརགཤེགསྣནམས་འི་སཞེས ཅང ཞེས དི དེ་རིང་སུདསྦྱརས་རི ཛར །སངསྐྱརསྲ་པསསུདྱ་ཐུརཏཾ། །ཞེསསེམས་བྱསིདམ་ཐགཏུ 
ྦ གཆུའི་་རའྲན་རཇུད འཕགས་ཕྱ་བམས་པའྲི་ནྲམ་པརཐར་པལསྱ་ཀད། རིག རི་གསྱཀི་བུ་འདི་ ད་དཔ དེད 
ྦ ིའི་མངཔསེའདོ་པའདྱས་་བཟམསཿདདནམ་པརབླཤགགོ། །རེགས་བུད་བཞིན་དུ། ཐམ དམེན་པར། མས་ བསེདཔའི་དརིན་པནན་ཏན་དདབལ་ཡངཉནཐོས དང་པངས་པྦསི་ལོཏན་ཧི། གི ྒ 


རེ བྲརེནི་ཆགྱ་སངྲགསགནྱ་བདཔར་དའཕགས་པ་ཐམས་ཅད་འལྱ་ཤིས་གདོནགིང་དྡོང་དེན་ 















སྭ་སྐོད་པ་ལྲམ གོ་ར 
བདུགུཉིདདདུ་ནི་འ ྲིགཏེན་འདིས། ,སྲུ་མེད་ུད་ཆུ་བཐྲོབ་འདོདན། དེ་ཡྱི་པ་བྱ་བངྡ ིབབ་ ནདཱང་། །ཞེསདད་ 
གཟུདསྤ་སགསཆེན་པོའིདའིལ་ཞཁོ། ངིནཱཆེད་འད དེདང་ཤིན་ཏུ་ཟད་པ་འདིདང་གཏེང་དཔག དཀའ་བདདགསང་བུས་འདཆསགསངབ་ 
ཨཾ ཨིམསངན་རི གཡོས བུང་བའ་གལགན་དྲོ་ ཤནཏུ་ད་ ༣) ུནཱམ་ཐོས་ནའདིསེམས་ན་དིཏ་བུད་ ཡ་བས།ད་པརྱ་བ། ལགནང་ཇས་སྨས་པ། འཇང 
ཤྲ དཔལ་གད་དགྱུ་བངྲ་དུབྱ་ཉི་སེམསླནམཔ་ལྔ་ཞུགས་པ་ དདགང་གེཚེ་དེ་དག་ དུ དཀད་འགྱམསཉེ། འདིནི འཇུམ་དཔལ་བངྱརུབསེནས་དཔའི་སྐདཔ་གསང་སགསྤ་ཀྱེ་གྱ་སུད་པའིཤྲད་ཆུབསེམས་ 
' དཔའ་དེདག་པ་ཤེས་ཆེན་པོར་དབང་བླས་རབའིགཟུངསཝགས་ི་དིལ་འའོདདགཞུག་དརྱ་པའི གངདགགྱི་བདྱདབཡིམསྡ་ཇོ་གས་བརྡ གྱུར་པ་དེ་དགོནཾགཞུག་པརཨི་བྱ་ཏྟེ། རདགནམཨའཔང་ 


པ ཤཱ ཁིག བདྲབ་མས་པའིམིདཝདུས་འདོའོཔའའོརབའི རབའི་དབུ་བྲ་ཐམས་ཿདྲ་ཀཏྣ་རམ་པར་བླཟོག་གོ། 
༧ ྦ ནངདུ་བསེམས དཔར་གསུངམ་ ཐ་དད མགོན་སློ་ཀླ་མབ་ ཟོ 
ལགའྡོབདབླམར་བའྱ་དུད རྒྱདྦ་ལསཉང་། བྱངཧུབསེམས་ སཔ 








མ༩གཔ༼ ས-ས-༤༤༡༨-༨༨-༨ 


















„ 401 









དགསདྲ་སགསྱ་ཀངབ ུརྱིབུའོ། ༥ སས ཆོསྤེ རོའིརོརོར སི་ཆོ དྲ་བགངེ་གེ སོཿ ་ེ 
སོགོ་ོདོོ་ གྱྱརདྲང་གསདསགས སུ 7 ་ །།ཞེས་གྲུས གྲུས རིར ག་ ན་པ གི གད གད ག་བཆེན་ ར་རོད་བཞོགོགལཆོ་ོ། ° 


མས་ ཡརག་ལས་པས 


| ན་པའངདེ་དད་འད་ལ། སེམས་དམཆོན་ཉིདཚང་བཞིག་ཡོདན་ཐེག་ཆེན་པའང་རམ་པར་དག་པའིག་འོདབས 
| འདིལ་འབད་པར་བའོ། །འདེལ་སྡེ བ་ ཀེད་པ་ལས། རིགསའི་བྱུ་བངྒརུ ཱི ནཉི་དཚུང་བཞིག་ཡོདན་ཐེག་ཆེན་པའང་ནུམ་པར་དག་པཞིག 


མས་མེད སྲ་མསཿདྱ་ཀྱི་ས་བནྟ་ཝྭ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པལ་ངེས་པ་ཉེད་དགོས་པས་དྲ་བ བཤུད་པར་བའོ། །དེལུཆུ་དད 






དས་ལསོགས་པནི་འྲ་བསྲུཀི་ས་པོན་དདུཚོགསན་འྲབས་ཧྲེཔུ་གུའི་རུུ་བེད་ལ། བེ་དདྲསན མུལསགས་པའི ས་བྐན་དང་ཚོགཡིནའདད་ད གྲི བུའྱི་ར་བེད་པསདདགྲའི་ ལོ སྤའསའོནནི 
ྣ མུདབོད་དངས་ལན་གན དི བས་ཡད གས་འ འུ ངམ་ཡིན་པ་ཡི ས་ཟིན སྐེག སིི” རུ བླནམེད་ རི སུ དིན 


[༧ སཔུརྩསཏི གའཱ་ུའི་ནདནས་ས་བནོས་ཱ་ མ་ི་ཡནའྱིཝཕན་པ སི གསའི་ེས་རདཞྱིབཕུ་ གས་པདདའ དགར་བྱནསུམ་ག༽ བུད སད ཡེ ཁུདབཡསཉན། །ཐེགམཚིགལམོསས་དོན་ཤ་ག། 


བཟུདྷནསྭ་སོད་བ་མེདཅིང་ཞུན་འགོལ་ཅི་གཙམ་ཞིག་ངན་པར་བུསནུས་ལམ་ཧི་ཆ་ཤས་་ཕཱམོ་རཱལ་ནན་ཏན་དུམས་འབདཔ་ནི་ཚོསྤྱ་ཆུས་ཤིནྭ་ཏྲཱ་དུད་བར་གསུལ་ལོ། །སྤིདབུ་སྱེད་པ་ལ་ཕུམ་གཉིས་ཆར་དགོས་པ་ སྱ 
ཝི ལམཆ་ཆོང་བལྔ་འབེས་དངུ་ཤེས་འབྱྱི་ཡོགསཆོངབ་དགོས་ཤིད། དཔརྙ་ཐུབས་གད་བྱ་ོ།ིམམས་དང། ཤེས་དབྱའི་གབྷཾ་ང་པཉི་དྱའི་ཏྲོགས་པ་དགོས་ལ། གལ་ཏེརའབལས་མི་བྲསོན་ 


༡༦༠༠༦༡༦-༠༠༦༦༠༠༩༩༩༩༩-༨ཉ 





འཁོརབལས་སོལ་འཅམ་དོན་དྲ་གཉེརན་ནི་གི་གནས་ལྷ་ཉགསགོདྲམའགུལ་བརྲ་བསནས་བདག་མེདཔ་སྟེང་པེཉིདྲི་དོན་གྲོཔ་དགྲོས་ནའང་། ཐེག་པཆེན་པོ་པར་ཁས་འཆེ་ནྲད་བངྨ་དབྱ་ཀིསེམས་ལྱ་པང་དགོས་པ་ཡིནཏེ། 
ཛྲེཾ་བཙུཾན་བྱམས་པས། ིས་ གནས་ཤིང །སྙེ ཇེས་ཞིལཔི་ག ནུས་དང། །ཞིས་ཐསདྲས་པྷཱ་རཱར། ས་རབྱ་ཚིས་འཁོར་བའིམཐར་ལུདུབ་འགོག་ལ། སྱིང་རེསེ་ཞི་བའེ་མཐདྭ་ུད་བ་འགོག་དགྲོསཔས་ | 
ཤེསརྱ་ྲིས་ཞི་བརྱ་ལུང་བ་ཡི་ཁེགས་པཱའི་པིར་དང། སྲིད་པའྲི་མཐརམྱྱ་པུ་དུག་ཐེག་དམནལ་ཡད་ཡོདཔའི་ཕིརདད། །དེསནྱཧལ་བའི ་ 


དཱ ྭ ྭ ། བངསམས་ི་ལམ་ཡི་དགག་བུའི་གཙོ་བོ་ཞི་བའིམཐདཔུངབ་ཡིན་པའྱིལིརདི། །དསནྱཧལ་བའི་ 
ས དགོངས་པ་འགྲེལ་བ་ལ་ཚད་མརྦ་གུར་པའྱི་ཧམ་སསྣ་མས་།ི རིན་པོཆའི་སེམས། དཉིདྱརུདལ་མྱེསནའ་དའྲང་དའྲ པདདུ་ཚུངབའིལམམས་སོགས་ཡ་མཆན་པརའཛོན གྱིས་པམགུ་བའེ་ཡོན་ཏནཔ་མོའྱ་དུདྨ་ཐ 
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མྱི ན་ན་བད པོར་བབནརཔའི་ པེ་བརྗོདཔ་ལྟན། དེན་པོ་ཆེའི་སེམས་འདིགནད་དུམ སོང་བརྲ་ཡུན་ཇི་ཙམྭ་དགེ་ཕོ་པཕ་འབདལ་བསྦ་ཀང་བོན་བ་ 

ད དགད བབས་པ བར་བོརཔ་བརྡར་ནས་ ན་པོརྱ་བྲས་ཏེ་དེ་ནས་བརྔས་ བར་མ ས། ཧ བརྔས་ཟྲིནཔ་ ད་འདྲ་སྟེ། སྒ ཀཿ འེ་ལྷགིབ་པ་ཕྱོང་བདངཚོགསྤ་མུདཔ་བདླེབ ཞུས་ཤིང་དགེ 
༈ བཆུ་ངབ་དང་ཐར་སྐབས་སུ འཇྲད་པ་རྣམས)ྱང་རྒྱ་ཆེ་བ་དད་ ་ཐུདཔདྱེད་བའྲི་པིརཏེ་། སྱོདའཇུག་ལས། པེག བསཆེན་ཤིན་ཏུ་མིཕབ་དཔ། ཟི སྲི ་བ།།དགེ་གཞན་གང་ ལྒ ཟིལྱཀབིས་་ 
ག་ དཔར ཞེས་ ༨། དསའ་མའའེམ་བཞི ཞིན་སིགཅེན་རྣ་ ཏའ ད་གཅིག ཞ་པ པརྱ་པད། །ཅེསདཱ་ དད། སེམས་ཅནམསྦྱི་ཀདནདཙོ་ ཅམ། བསལ་ལྷོ།མདབས་མན་རང།། །གནའདགོས་ ༧༠ 
; །བསམ་པ་དང་ལྡནཉེ། །བང དོནམས་དཔགམེད་ལྡན་གྱུར་ན། །ས སམཅནར་ འི་མི་བདེཔ། ཏུམེདཔ་བསལང་དདིང་། །རེརེའང་ཡེནཏན་དཔགམདྲད་། །པྲས་པ་པར་འདོདཔ ཐོས་དགོས། །ཞྲེས་དང་། དགེ་པ་ 
སམ་པད་། ་དུ་ནི། ། །འབྲསྭབུ་བསྐྱེདནས ཟན་པརའྱགུརབཏི ད འིག ན་ཤང་རྟགཔར་ཡང་། ། །འབསབའན་པས་ི་བདའཡེལ་བཔའྱའར། །ཞེས་སྭོ། །གཉིཿ ཤེས་པསེམས་དེདི་སརབྱ༔ད་ ༔ 


སྨ སླར ར་བདང་འདྲ་སསབཅད་པཅོ་ མངོམདལ། ཡྲོ་ 






ཤར 












































རའ ཧིདཅེས་གུསུཔས་པསྱབདྲ་དུབ་ལ་ཐོབ་འདོའ དཱ མཔའ། ཏྲ རྱེ་ནགདཤིསྱ་བས་པལ། དངཔོནི་ ཚོའཕལ་ངོམཚོརབླ་ རྣམས་མཐོངདམ་ཐོསོནས ཡམ་ཚོནྩེ་སོཏ། རི དག་གེས་ཐོབ་པརྱ་ ལོ ས་ཡི 
.ྲ 2 ཏཾ ཞས་ཡམཚཱ་ སཏེ། ཉུའི བདེབདག་ མོ་པ འོ་ཉུ་མནས་ཡི་ནལ། 
ྦ གཉིས་པ ཡུ སྲས སདསྦྱརསྤི་ དེནས་དདགའ་ ད་པོ  །ཀསུ་ཡ་པ་ནི་ཤིག་ཆ 1 ཆུབ གབད་གག 
མཡིནའཡོ། ནུབ་ན་སེནཿནྱསི་། གདང་ལ བླཟོག་པད་མཐོདབ་ཡོད་པསྡ་པག་བསུལ་བསལ་བའི་ི 
ཞི ལབ ནས་ས ཤད་པདད་ཆོ ཟེས 






















རྩད གས་པའང་ཡོདཡོད། ཀྱང། སེམས་དགཧྩེ ཅུ ་ ནི་གཙོ་བབསྟན་པ་་བལམ་དཔོད་པིན། 
| །བཞི་པནི་དོན་ཆེབའི་སེམས་དེདཀེ ཞཔརྭལའདནས་གཙོ དས་བླསུལནསསངས༦སལཝབའདོད་ ས་པ སེམས་བྱུསེདཔའདྱི་བུང་དུབ་ལ་ཐོབ་འདོད དསྐེས་པའི་ 
།སདྱྱངསྱ་ཀི་ཡོནྟཏ ན་ལ་དདཔ ངས་པའི་སྒོ ནསསཔཔས་རྒྱུབ སལ་ཐབ་འ དོད་མེད་ནང་གི་དྲན། འགུབ་པ་ལ་ཞི་བརྐྱངཔ 


ག་པར་འཛིན་པའྲིཐོམི་ལྩོག་ཏེ། བྱམས་པ། 
དནས་སདསྦྱ་ཧས་ཐོབ དོདནིདོག བ་པས བླཏང་པས ག་པརའཛིན་པྲ་འགྱི། ཆོགའངོན་མམ་བོགམིནུས་ པའི་ཕིརདངདེ་འགོགབེད་གཞན་ 









2 ཡས 
འི་ ངོ 1637 %¥ྨ 2 


༨ུས་སསྦྱརསྱཅཡེ་ སལ་ཐོབ འདོདཉེས་ 
ཡིེ 
ཞི ། ཁེདཱ་དྲུ་བ་བའྲི་གྐོཞས་མ་བཞ་ 
ཞག་དང 


དརྡེསྐྱངས་ པའྲ་ནྐ་ནས་གཞན་དོན་ལ 


= 
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2 ཆར-༡༩༡༡༤༨༨ རོས་གསར་ ༤ 
, ཌོ ༧ 

¦ 

ཊཾ 


400 


། སྐ༽ བྷ ་ཾ 
བོུ ཐོ ཇེ དི དང 





ཀེ 







༢དོ་དང་དཡང་གཞན་ ཉོག ིར་གོ། 
པ དོན་དོནག རགཉིས འི 


རེ 


རྱ དྱ སེཊསྦ་འིབླམ་གས་པ་ཐོས ཐྲོ ཤུ 








ཕྱུན ག་པཆེན་པོའི་བསྟན་ཅ 


དངེ སེ་སོ་བའྲམ་ཚོགྲས་ ས་ལལབ དུ རོའིུསེབས 


ྲཱ་ ིར་ བའོ 


ལ།།།རུབཞི་ས་། པབ 


དཱུ 


གཏེརབཞག་དགོསཏ། མངོན 


ཟུ 


ཊགོསྒ་ཧན་ལས། སསདཔ གཞན་དོནིར། །ཡང་དག་རོགས་པའྲི་བདྨྱ་རུབའདོད། བཾ 
བཞི ལསྤསེ་བནྲི། རད་ གིམཐུསྔཛོགས་བད་འད `  ི་ བཤེསྦ་ཀིས་ཟིན་པསེ མསཿཿ སྟུཏེདོོ ོད 
གྱི་མཐུས་ཚོགས་བྲད་འདོངཔ་གཞྭནྱ་བྱི་སྲབས་ 
རི ལུ ངེ ཅེབསདང་། འི དམ་བ ཧད དེ་སཉན་དསལས་་ སགསྱཿ་དགེབ་ལངད་ག ༨ཐྲས་དྭང་། སྔིན་ བ་རབ 
ལས་སྐྱེསན་བྟནལ 
ཞིང་། སྟིགསམ་ ལས ངཆེས་འགསནུར རྩྱས་རཔའི ལེ་དུས ཧཱཾ 


× ི་ོ  དཀོན་པརརིག་པར་ལ ཏུ 


༤༩-༤-༤༠༧༡༩༥༠༩༠༩༧ 





ཨུ་པ ལ་བཏྟེནནས་སྱེའོ། དྱ ར་ར 


རའ བཤེས་ལ་བཏེན་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ རེ་སྡེ་སྣོད ཉོན་པ་དང་སེམས་པལ་སོགས་པའི་སྨོརབལ། ་འབདཅིང་གཞན་་ཡིས་དབང་མེདྭ་དུ་བགལ་བདང་གཡམ ྱཧོགསོ་དངྦ་སོའོཀོ། དའོ 
ཀྱིསམི་བྱ ་བར་དང་གྱི་སྟེབས་ཀྱིས་བསམ་པ ཐག པནས་སེམས་བསེདཔའི་༔ བཆུགས་པརྱ་བྭ་སེ། བྱདཱ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྱོད་པ་ ཐྲམས་ཅད་འདིལ་ བཅེནུདགིས་པ ན་དགྲས་ པའྱི་ཕིན་དོ། ། །གཉུསུ་ ངེ མའི་འུང་། 

( བའི་རིམ་པནི ཅོ་བེན་པོཿ པནས་བརྒྱུད་པ་ལ་མན་དགརྒྱུ་འབྲས་བདུན་མ་དང་། རྒྱལ ཆུལསསཀུ་བླ་པའི་ྲུ ཞུད་ནས་འབྱུ་ ུང་བལ་བཏེནནུས་སོུང་བ་གཏུསྨད སྣང་ ངོ། །ུ་ཁབསབཅུན ཛོགས ིསངསྱས་བུད་།། 

¿, ཅྲུབ་ཀྱི་སྲེམས་ལས་འབུང་ལ། ༥ སྤེམས་ ལྷག་བསམ་ལེས་དང་། བསམ་པྲ་དེ་ཉི ཉིད་ངཱ་ལས དད། ཏཱ དྲ་རྩེ་བམས་པ་ལས་དང་། བྱམས་པ་དྲོན་དུ་གཟོ་བ་ 

རྦ པ་ནིམརྨ་སཐོང་བ་ལས་འབྱུངད་བ་སྟེ བདུནན། །འདེལ་གཉིས། རིས་པ་ལ་ངེས་པ་བླཆེ ད་པྲ་དང་། རེ ནད་དང པལག ཟགཟེདའི་ལལ བནིངར་བྷསེནཔདང། | 


རཾ རྣམས་དེའི་རྒུ་དང་འབྲས་ཐུར་འུ ཨུར་ཆུལ་ལོ།། 


¦ 
` ༣༡ 


༼ ཌི $¦ 


པུ གད རྭ 
ད ཏབ 
༧: 





དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། ཐོགམང་གལཅེ་བ ད སིང་རྔཿ ནཔོས་ཡི དེབྱེ་འོདན། སེམ་ཨནཐལསཅ་འཁོའ་བ རོ་བལས་ གདནཔའི་ཟིར་པཐར་དམ། འཆའ་ འ་བརའྱགར་ལ། སྙིད་ 





ངུད 


དམནནདེུ་བདཔཡི་དོདབསའྲགོ་བམབས་ པ ལ་བའེ་ཁུར་འྱབེར་བའི་དེལ་འགལསཿ པའིི་ཡིན་དང་  དེཛདནབགེནབར རམིཆུད་པའི་ཕི་རྷི ེནཐོག་མངགལ་ཆེ་ བཡིནནོ། །དཅར་ཡདྨ་དྲསའི་ཐད་པསབ བན 
| ལས། དཅནཔ་ཤ རྭད་ཏེའི་བུ། གཞུན་ཡདྱ་བདྷཆུབསེམས་དཔའ་ནུལསཿ ིངཇེཆན་པོ་ཡི་ བད་དེ། དེར ཅིའི ཞེས ན་ཞིང །བཅཱུན་པྲ་ཐཱ་དྷཏིའི་བུ། འདྷི་ས་སྟེ། དཔེརན། དབུ གས་ནད སྲོག་གི 
¡དབདང་འུ་ པའྲི་སོན་ངུའྭགྲོ་བཡིནནོ། ། །དེ་བཞིནདྲུ་བད་ཆུ་བསེམསུདཔའི་ཉིངྡ་རེཆེན་ པོནིཐེག་པྲ་ཆེ :ཞུ་པོཕང་དུག པའི་འ ནུ ཐ་ཡིནནོ། །ཞེས་དང་། གཱལ་ །གོ་རལས་ཉད་། འཇམ་དཔལ ྱ་རུབ་སེམསདཔའ་རམས་ཉི་སྱོད དཔའི 


རམ པནིཅེ། གནསནི་གང་། འཇྲམདཔལྱ་སཱསྨྲས་ང པ། ཡྷའི་བུ་བྱད དབམ དཔའ དཔོན ཆེན་པོ ནན ། ཉོར ཛཿ ཉཱ་དདམབཅས་ པ་དེཡདརོགས་གཉིསྦྱར་ཆེནཔོལམ་བླ བས་ ་ཡི་ 
འབྲུ པརྡ་མཞོད་ནསྱ་པ་དཀའ་བའི་ཚོགསྱ་ཧཆེན་པལ ་འཇུག་པསན་ཕྱོདཔལ་འཇུག་པའིརྟནའོ། །བརྩདུ་གལེ་བནེ། དེ་ ར་ལྡན་ཅིག སེམས་དེལུབྱམེསཞས་ཞུགས་བསེམས་ཉནྲ་གཔམམཤིད་བད་ངན་པ་དབླསབ་ 2 ་ 
ཏུ དཀའ་ཞིངམཐའ་ ཡས་པ་དང་དུས་ཀར་དཔགྱརཱ་མེདཔ་དགོས་པརམཐོང་བནའུལནས་ ག་བ་དམན་པརྩ་ཕུདབལ། སྙིད་ ཆེན་པོལནཅིག་ བྱསེད་པཉ་མམིནཔར་ཇའཕེལ་ དོུམས་བརྱ་བུས་པསརངགི་བདྡགལསི་་ མྟི་ཡཞིངགཞནྱསི་ ཟ 









 ཏུ་ཕཞ་པ འདྲགེརབའི༨་ 
ཏུ ་་ བའི་པཱར་སྡག་བསྔལ་ཨྱི་སེ་བཡིལེནཔ་ཅི པའིའཛོམ་དོ། 


དྲ །གནས་ པ་རནམ་མཁའ་ངི་སིདངུ་འགྲོ་བའི་དོན་མ་ 
༡ རང་གེ་དོན་ཡུནསུམ་ཚོགས་ཕྷམ། ཐའ་དག་བརས 


ཟརུཟའ ནཱ འོསཅོགསཐཿསཅད་བདྲེ་བགྱུཉྔ་ངོ རྫོགས པརྩབིདད། སྒོམའིཡ་དངཔོལས། དྷེལསྟིངྡངཆེན་དོས།  མ་བོད་ུབམསོདཔའནམྣམབདགཏོ་ 


ཐ་སད ན་འི་གོ་འ་ ་ཁཕང་འོད་པ་ང་ རྭའགུར་ར། ། 


སྦང་སེམ་ ི་བ་ཝས་མཐདབུག་གིང བརྡ་དུ 


བལ་འཇུག་གོ 


།དེ་བྲས་ནསངསྱ་གུས ཆོས ་8མསཿདྱྱི་བནྟིཿིངྡ་པཔོན་ ཡ་ར་། ། 


ང་པའང་ཉི་ ཉིངཇེ་ཆེ ི་ལུ ཊུ་སེ། ། དེ་མེདནཉན་ཐ 





ཐྭ་ཝ་པའྱགུརབའྱི་ཕིརྟཏེ། 


ཨང ༼ཞེས་དདུ། = 


རགལང་བནི། 
| སྒེམ ིས་ འིམ་པརཔལས། 


མི ཤིན་ཊྱུག་དཀའཞིང་ཡུན་རེབལ་དགབུའ །འཕྲགས་པདདཔ་འེ་མེབས་བྱའ པལས་གསུངས་པྲ་ལཱ་བུ 
དེ  ྲ་གིདང་དཀའ་ བཞུགསཞའིལོ་ བཱ དེ 


སྟིད་རྔཆེནཱ་པོས་ཡོངསྦ་སུ་ཟེན་པསན་སསྦྱ་རས 


ལི ལུ་ཐར་གཞན་ལྭ་ཤིན་ རའ 
ཡོརམིའགིས་པྲ་ཚོ། སོ འར ༦ན ནཐམསཿད་ཡོངས། 
ཨུགས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་སོ། ། ཡའུཐན་། 4 
སངསྦྱརཱ་སྣན ནྣམས་འབྲབས་བྲུབ བླ་ཆེས་ པའིཿ་ཡངལིས། དམན སིའི | | ༼ 
བཿམ་ཝཱན་འུདས༔། རྨམས་ | 
འཛསནམསཅི་རགནས་པྱ ནམས འདས པའྱི ྱིདྲརེ་ཚནཔོ་ བེ 
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ག བོསལོངམོཇོསབརའོལོ་ །བཙམ་ལ ས་དྲབ ཤོ ཅེན་པམ་ཆེས་ནྱ་བད་ དྲད མསྱ་ཀངའྱབུད་བར་འུབ ཙུ ཞེས་གསུངསསོ། ། ལའི ད་། 

ལ་ད ་ས་ཡུ ས་པར་ག བ་འདོད དགོམ ནྭ་ནབེམ་དཔའི ཡག འདན། ཤད་ད ནག ་ ༦ 

མས དགཞུསྱ་ཁུང་འཇིག། རེན་བློས པ་འདྲ མས་མ བབ ལསམི་འོངྱ་བས་ཕལ། ཤེ སྭ་སེན་པས།ཁེལ་ནས སདངའའི་ བོའི་གདུམ ཐིལ ལ་བ་གང རེ ཚསྱའི་གྲན་ པིན 

‹ ས་ཉདཔའའདིཁནག་ དཀའ་བས་ཡང་དང་མང་དུབསག་བྱད་དང་སྡོང ཕོ་བཀོད་པ་སོགསྭའི་གྱུདརབ ང་དགོང གང མས བྭལསྐནས་དས་བབཏན ཁེ་བཅོལ་ད རྣ ་ ཁོད གསན་འནཔ་་] 
༡ ཚེ། །ཛོགས་པའྱི་བདྲ ཌི །དཔའ་བྱོད།བོནས དཔ སྟ །དེག ས་རས དབྱི །ཞས་གསུངསསྟ་ཕརའོ། གཉིས་པྱ་རའྲམགཞན་རམས་ (འབས འུགྲུལ་ལ། མར་ཤསནསམས་། 

༩ པའི་བླྭ ཧུར་འགྱུའཚུལཞི། ཕྱིར་སྔུག་བསྔལ་དང་བུལའ་ དོདཙམཞིགནི་ །མསུཅན་ ༥་ཐུགབཝལ་ཡང་ཕངབསམསེཆོདྱཀང་། གྲོ་དི་ཕྐེ་སླ་བ་དང་ཤུགས་དྲག་པ་དང་བརྟན་ ལོར བ་པའི་ངན་དུསེ་མསཅན ཡདྲ་འོང་ ཐ་ 


ཿ | 


£ 


ཏུ 





} ཧྲོ 


༩ ¢ ! 


ཧོས་་པམ་པའ་དམ་བཅན་ིགོོ། གོཉ་ག་བ་བུང ོདོ་དོལོ་གོལ་དགལོ་ཞིདོབམ་གོ་ོ་ཐཞཔོ་ར ལོལ་བོ ོ་འིཏང་ོས་མཔཞི་ཧོ ྱབ 
དཿ དེལ 'དང་པོནི་ལིད་དུ་དུག་ པ་ལོ དོང་ཡིད་དདལ་འི་མག་ ཅང བོདཔལེ་དཅ ཉེ ས་པྱ་རུངབད་ དང་འབྲིངམཡི་ བཟོདཔ་ཤྭསྤརུངལ་ཤིནཏ ་གེས་ན་སྡུག་བསུལ་ བ་ཡི ་ 
༈༽༽ ཆེན་པྱོསེ་བརྡ་སང་བྲས་སོ། ། དཔས་ ཞ་པ པང བམ་ག ས་བོ ར་མ་ཟད་ དདདུངད། ད་ལས གེབ དེ་ཡངཡིདྲདུལི་འོངབ ་ཤསྐ་ཆཆུང་གྲིས་སྔུ བསྔལྱ་བུང་ ་ རཾ 
| པཱཡདུགའ་བུ་ཤསྦརྱེ་ཆུང་དུ་འགྱུར་རེ། །དྲག་གཉེན་བརུ་མའྱི་མུགབསལ་ལ་མི་བཟོད་པའངམེ དསད ལ་དགའ་བའང་མེདང་ནེ་ ཕེ ནེ་ཡིདདུ་འོད་ཨི་ འོང་གང་ཡང་མེདུཔས་ལན་ནོ། ། དྷལརྦ་བུསནསེམསཉན་གཉེནེདུབསྡུམཔའི་་ 
| ཡིད་འོང་བསྐེད་པའི་ཆེད་ཡིན་ལ། གཉེན་གིམཐའཿ ཞིམ་ཡིཿ ནབསམབླམས་པདཔདེའི་དིན་ དྲན་པ་དདྲ་དིན་ལན་ག བགསུམ་ནི་ཡིདངུ་འོང་ཞྲིང་གཅེས་པྱ་སབ ༢༣ ༣ ། སེམས་ཅན་ལ་བུ་གཅིག་པུ་ལུར་ཉིདདུ་ཐུག 
དད པར་འཛིནཔའི་བམསཔནིདགསུམའབས་བུཡིན དསསྟང་རྗ་སདཔའྱབེད་དོ །བདེབ་དངྲ་ཕདའདོད་ྱི་བམས པ་དང་སྙིང་རྗེལརྱུ རྒྱུ་འབྲས་ཀྱེ་ངས་ ལྣད་ངོ། ། སནམར་ཤེས ་པ་སེགསྱི་དམིགས་པ་གྲསམ - 





ཏཾ ཁའུད་ཡདྱ་བིས་པརྩ་སུར་པས་གདྩ་ཧེད་པསམི་གཅངབའི་དོངདུ་མུང་བརྩ་ལུར་ཏོ། །དནས་ཁྱིའུདེའི་མ་དང་གཉེནྱའིསྦལྱིལུདྲེལི་གཙང་བའི་དོདང་ལུར་བདམཐོངལ། མཐོངནས་ཀང་ཚོའི་ཆེ་ན་པས་འདེབས་ཤིདས་དྲན 
རན མམ་མ་འ་མའ་ཚི་འ.ིའའ་་ང་འི་ོང་རིལ་ལ་ས་ ༣༽༽ཧཾ བདཨུ་དའུ། །ད སོ འག་འ ` ཙད འང དི བབ ་། དྲ ལོང ` ནད འག ཞུད 
ཅདལྨསང་གས འདོན་ཏིལི བཅད་བ འི་དང་དེད་འུགས་ནས བྱའུད་འདན་པརནམ་པདད། །དནས ཁྱེའུདེ། ཕྱུངགས་ད་སདྨཱ་དས པུ་གཅིག་པུ་དེ་ི གཅུང་པའི་དོད་དེངྱ་ལུང་བརྡམཐོང་དོ། །མཐོངནས་༡ང་པེངས་པྲདཡིངས 
_པན་བརྟབས་པའྱི་ཆུལྱ་ཆིས་བུ་གཉིག་པུ་དའདྲོན་པའྱི་ཕོས་སེདཔརྱ་བས་ཏྱེ་སག་བོབམེད་པར་མི་གཙད་བའི་དོང་དེར་བབས་ཏེ་བུ་གཅིག་བྱུ་འུདབར་གུར་ཏོ། །ཞེསཁམས་གསུམ་པོནི་ཡེ་གཏུང་བའི་དོང་དང་། བུ་གཅིག་པུནི་སེམ 
༡ན་རམས་དད་ མ་དདགཉེན་ནེ་སེམས་ཅན་འཁོརབདྱ་དུདབ་མཐོད་ནསྤྱ་མུ་དན་དདྲ་སྤྲ་སྔགས་འདོནྱ་བི། གདོན་པནྨནུས་ལམེད་པཉན་དད་དང། ཆོངདདཔོན་དངྱའྲིལ་བདག་ནི་བུདནབ་སེམས་དཔའ་དང་དཔེ་དོན་དྲུ་པཆནས་ "| 
| ཧུ པས་འ དྲ ཡ་དེའིམྭ་ཉིང་ཇྷཱསི་བ་འྲད་གཞིགཏ ན་རངལ་ཡོདཔད་གསུངསས། །དེས་ནྭ་ཏིདྡ་ངལ་བཏཱན་ནས་འབྲོ་བླ་སོལ་པའི་ཁུརཞཧེར་བའྩེ་ པ་ག་བསམ་བིད་པདྱ་བའོ། །དེ་རསེཝསཧན། 

་གནསྐ་མབས་འདྙིལ་བུས་ཞེ་སེམས་ན་གཅེགཞི་དོན་ཇོགས་པའངྱ་བ་དར་མི་ནུས་ལ། དེད་མ་ཟད་དྲག་བཅོམ་པ་གཉིསྦའི་གོ་འཕད་ཐོབྱ་གངེསམསཿནྭཏདྲ་བདའ་དངདེའི་དོན་ཡདར་པཅོམ་བླསབ་པར་ནུས་ཀྱི། 

















༅ྒེལ་བའི་བླི་སྐྱེས་པཞ་ང་ 


༅། ཐེམོསྭཅདམཁིནཔ་ལདགོདོསིཞུས་པས་སེམས་ཅནམཐའ་ཕས ཕདཔདེདགགི་གནས། སྐབསདངམཐར་ ོབིགསས ི་ོ དབསམས་བྲ། སསར ལི་་ ༼ 
ཀྐ ད་ང ྲི{ོོ་ ཅན་དུ་ དབ་དངོས་ལ་གསུམ། གཞན་དོན་དེནོདུ་གཉེར་བའི་བློ་ྱངབ་དད། [ བྱད་ཅུད་དེའོ་དུ་གཉེར་བའི་ ཀློ་སྨྱང་བ་དང་། སྐྱངས 


དྲིའི་འྭགས་བུ སེམསབསདཔ་ངོམ་གཟུང་བའོ། ། །དང་པོ་ལ་གཉི་ས། འི གཞིན ཟདར། རར དཔ་དངསསོ། །དངཔོལ་གཉིས། སེ་བསཅན་ལ་སེནོསྟ་སེནས་བདློསབ་པདད། ཐུལ འོ་ག པཅཾནད་ 


་ བླསླྲབ་པྭའོ། །དངཔེ་ནེ། ར་བེསྱ་བི་གླིགབས་སུབཀི དབྟ་འུར། སྲིད་འ གེ་ལ་སེགས་པའི་རིའ བྷམས་གདདཡད་ས་ལ་་བད་འོ། རི ཁཅིག་ལཆགས - 
ཟླ ཕྱེགསའིས་མ ཨུ་ཉཛདཔ་བཀགའསསེམསཏེ ས་བམ་བྱམབསུན་ཤུམས་པདདྲི་ གྲིག བདྱི་ཚོགས་འིསཿ ཨཅནདུ་སེ་ཡི ཡི ཕྱགསའིས མེད་པ་ལ་དམིགས སིགསསམྱི་སེབས་བཏང་ཉས་ཟམ སན་པ 1 ་ ཀ། ] 
༧ བཏང་སྟེ སྨོལ བདད་ཚོར་བ བརྟ སྙེམསདང་ཚད་ ེད་བརྟང་སྟི མས ་གསུམ་ལས་འདིད་ནེ་ཐ་ ནལ། དེཡའ སེམས་ཅན་ནམསལ་ཆགས་མངལ་སེགས་ པའེ ནམོང་མེདཔ་བླམཔ་པཁི་རམ་བཅནཞིག་ད་ ང། རངཉིདསེམསཿནལ་་ 





ཧཱ 
ཐའ 


མུ དོད གཿ 


རི ! བདག་ཤིས་ཕནོད་ 





རྲི །གསོདཔ་ཡིན། ཏཾ ༡ར་འདོད་ཆགས་སེམས་ཧདྱ ས་གསུངས་པ་དད། སྔར་ངེས་མེདཙིཉེས་པའི་མབསྤ་ས བོད་དག མ་ལ ། ། ྦ 
`, ཡུ པར་བྱ་སྟེ སྒ སཔ་ཡིན། ། འདིད གས མམ ས། ཞས་ག གི ལེའ རླབ མཀི། དྲུགགཏ ཉ་ཡིཊཔྱ་མཚན་དྲུབསནསཆགསྡ་པང་གེས་རེསས་གཅོད་། 


ཿ འི་བོལ་གྐ་ ། །ཐམས་ཅད་ཡིད་འོང་གླི་རམ་པཅན་དུབསབ་པནི། སྨམོརིམབརཔ་ལས། བྱམས ཡ་པའྱི་ཆུས་སེམསྭའྱི་ཧུདབླ་ནན་ཏེ་སེར་ཡོད་པའིས་བཞིན ཞན་པ འདས་པ ཏབན་བདེ་གགྱུ་ཤི ཤིནཏུ་ཡོངསསུ་་ 


རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། ། ས་སེམསྦ་འྭི་ དྲུ་བྲམས་པས་བ སྐགསྟ་སད་ངུབ མཔདྱ་པའོ། ས་གསུངས་པའྲི་བམས་པནིསེམས་་ སལ་བུ་ གཔྟ་ལརམབང་བ འོང་གི་མམཔཅནཏེ། བཏད་སྔོམ མས་བླསམས ་པས་ཆགས་ ེ ་ 
ཡཱུང་ཐ ཡམ་ཕྐོམ ཛལ གས མསཞྱིཊེ། ཞིངསལེ སས ར་གྱུར་ ས་གཞི བླདརྱ་བསྐར་ ོད བཱགཏུ་ རགྱསངམཔ་འདིེ། པཿ 
ཤནད་ཤི ཆེ་བར་ཏོགས་སོ། འདེལ འཏུམ་ལས། མར་བསྒེམ་བཞེ། འཁོརབ་ལ་ཐོགམམེདཔས་དང་གྱི་སེ་བལའང་ཐོག་ མམེད་པསྙནྱ་སེ་བདང་ཤི་བབྱརད་མར་བསྟཏེ། འཁོདབནལས་འདིམ་བདས་བ། སབ་བདང་ཕོགས་འདིརམ་ པྲ 





ུ ཟའ ༧༧མནང་ ད 


དཿ རྐྱེས་བྱ་བནི་ཡེམེདལ། མ་ལསེགས་པའི་གཉེནདུའདམྱཐུར་པ་མེདདེ། སའི་དདོས་གཞིར་ཛངས་པ་ལས། སྔོན་ཡུན་རིད་པོ་འདས་པནས་གང་དྱུབད། མ་ཧེས་པ་དངམ་སོང་བདདམ་ཤི་བའིསྲ་ཧོགས་དེའིདས་མཁོདབརདཀའོ། | 
ཟ ཡུནའིང་པོ་འདུས་པནས་སེམས་ན་གདྱལིདྱའི་ཕའམ་མའམ་ཕུནུའྲ་མ་སིངམོའམྲ་སོབ་དཔེནནམ་མཁན་པའམ་བམའམ་བམའི་གནས་ལྟ་བུརམྱ་གུར་པདེ་ནི་དྲས་མཐོང་བར་དཀའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ད་ཡང་པར། མྭྱ་དུས། 
་ པནྐ་མ་ཟདྲ་མ་འོདས་པ་ནའད་མྱ་བེད་པརྭའྱ་ུད་བའད་མཐའ་ཡ ས་བས་དྷ་ལར་བསམས་ལ་༣ངགིམ་བས་པལ་དེས་པ་བརན་པོ་བཅོལ་བརྡ་བ་སྟེ། འདྱེ་ཆེས་ན་དེནས་དའི་དེནདན་པ་སོགསྤ་ལི་བླ་པལ། མྱ་སེས་ནྲངནྲ་དན་པ་སོགས་ཅི། 
གཞིམེདཔའྱི་ཕིརའོ། ིནདུནཔ་བླསམ་པ་ནི། སེམས་ཉན་ཐམསཅདཔ་བྱོམས་པའི་འོབ ་ ཐོགམརཚའདིའི་མཁ་བྲསོམསྙནྷྱི་ཐུར་བར་ཏོབོབཞེད་ལྷར་བྲསོམ་པརྱ་བ་སྟ། མདུན་ངུ་མྨ་ཅམ་པ་གསལ་པོ་འིག་བསམས་་་ 
ལ་དྷ་རད་མ་ཟད་འཁོདབ་ཐོགམམེདཔནས་འདེས་བདག་གིམ་བྲགང་ལས་འདས་པྱ་བེདྱ་བེདཔ ནྭཝ་དུཡན་འགའ་ཞིག་བསམ་མ། །དྷིལ་རདྲེས་མྱ་བས་པའི་དུས་སུ་གཞོད་པ་ཐམས་ཅདལས་བླ་སབས། ཕན་དདེ་འམས་ཅད་་ 


¿བསྒུབས། །ྱད་པང་དུཚོ་འདི་རཡང་དང་པོ་མངལ་དུ་ཡུན་རིང་པོར་བཟུང་། དེ་ནས་བཙས་པའི་ངུས་ཨུ་མྲུ་སེར་ཐེངང་བཞིག་ཤའི་དྲོདལ་བཅར། སཾརམོ་ུའི་ཁལ་གཡེངས། ནུའོ་བསྨན། ནེ་མེབུཁས་བསྟོད། སྣབས་” ཟླ | 












ད ྦ ། དེ་ཡངབཀཱས་སམ་ཡི་དུས་སུ་བཟའ་བྱཏུད་དདའྱཁགས་པའིངས་སུགོས་དངཕོངས་བའི་དུསསུ་ [ 
ཡོ ༧ ༨ = * འའ. བག ཝ་ „༤ ༥ བྲབ 5: ཐ་ ཟེ ཨག ཐུ ཀྲ སལ ཅཅ ༥ ་ འེ ˆ ༧ ༡; 7 ་ འེ ༡༡༥ ༡ ༦ ༢༠༩༧. ༡ ༣ ེ ས= ས་ཏ ་ © ཇི་་ 7 །ཡེ་༨ ¢ ལུ ་} ་ ྐ ¿༩ ༤༽ ༩ ༣༩ ,[ 
ནརརངགིས་པྱདམི་དབླ་མས །། ཡྱོ་དདདྲེ་ནམས་ཁངདདྲེ་བགཏྟ་ཏིདནསཨིནི། ཇིག་དང་མུགདངགཏམ་ངན་དངབསེསཅིན་ཤ་ཐངཐངད་བཅོལ་ནསྱ་ཟིན་པ་ཡིན། ཨུཁན་ ལ་སགས་པའྱ་དེག་བྲ། ལྱ་བདན། སུ་འཆབ་བསའང་ 

ཁཆི་བདདབུན་བ་བས་དད་ན་བ་དདྲབུ་ཐུག་པ་བས་རང་སྡུག་པ་ལ་བསམ་པ་ཐག་པནས་འདམ་ཞིང་ཅེ ར་བས་དབསལ་བའི་འབསྱ་བེདཔ་ཡིན། མདོརདན་རང་གིས་ཤེས་ཆདདད་ནུས་ཆོད་ སྤལ | 
རོ སེལ་བར་བདཔའྱི་ཚུལྷ་རུམས་ལཅེ་གཅག།ུསེམས་པའོ།། ར་བསེམས་པསྤ་དིནདན་པའིི་དྲ་ཅོག་ཅོམམིནཔ་ཞིག་སྱེསདན། དྲེནས་ཕ་ལ་སོགས་པའི་མཛོའ་བཤེ་ས་གཞན་ལའངམར་ཤེས་པརྱ་བསལ་དྷེ་ལབྲོམ། དྷན་སབས་ 
མྨ་མས་3ངམར་ཤེས་པརྱ་བས་ལ་བལ། དེལམ དབ མཞབློཤས་པཞྲགནམསདམརཤས་པར ཤས | དེ་ལ་མ་དང་འད་བའྲི་བློ་མེས་ཕིཚ་ཕོགསབྱཅུའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མད་ཤེས་པ་སྔོནདུ་བཏད།། 
_1ལརིམྱསིསྦྱ་རངེ་ཅེད་བཏཔལ་བགོམམོ།།དྲིནདུ་གཟོ་བའླསམ་པནི། དྷེལཝ་སེ་ཤི་འཛོས་པས་ངོམ་ཤེས་པཅོམ་མ་གཏོགསཔདདག་གིམ་དྲེནཅན་ཝུག་བྲམལ་ཞིངྱ་སུབས་མེད་པའདྲེ་རམས་ཅིས་མེད་དུ་དོ་ནས་པང་ཉིད་འཁོར་བལསཅི་ཐར་པེད་ 


༠༨ ་ ཀུ སིས། མི་གཙོང་བ་ལ ག་པསྦ་པིསྦའིན་འབས་པཚོགསཀིསྨ་མོ་པལ་ཨེདཔར་ སྲེས 













ཀྭ \ ཆི» 8289 


ཕན་བད་གང་ཡིན་བླསབ། གནོད་པ་དད་མུག་བྲལལ། 








ཅིསའགོ་བམགོོན་མེད་ངེས་ཐན་བ 


ཅང 


ིདཔླད་མློན་ལམ་བཏབ 


་མ་ངས་དདགྲ་བ 
གྲོསཅན། ། 


།།ཅེས་གསུངས་སེ། །འོན་ཕན་ལ 


སྐྱིཾནདེལས་ཁེལ་ཆུངབ་མེདདེ། སྤྲོབམ་ལ་སྤྲིདས་པ་ལས། ཉེ་དུ་འཁོར་བའྱི་རྱ་མཚོའིཁོངས། 


།གལ་གརམེད།།ཅེས་སོ།།དསན་དེལ་ཤུའྲི་དན་ཧན་འདོར་བནི་མརབསྣ་མས་ལའང་ཡེརེག ཱ ཞཱ་ཀྲཞལ་ཞུབ་ ི་ 
¡ཐས །གདགྲིན་ོ་བམས་བའི་འུགསིུས་གཟགས་འཐུངས་པ། །ཕལ་བམདབ་ེན་བམས་ལ་བཏེནཔ་དདགུ་འདིར། ཤིནཏུ་མརབས་ཤིག་འདྲ་མང་བདས་ིག་མོ། 
ཌུ གིས་བཅྩེ་བའི་སྤེམསྱ་འི་སཐོན་བཅས་འདྲི་བངས་པ། 
ན་གདདགམརགྲྭ་དངས་བས་བསམཔ་རུད་པའྲེ་བོ 


སུ་ཆུད་གྱུར་པ། །ཀྐོང་གིནད་དུ་ཆུུང་བ་ཏྟ་བུན་སྣང་བཞེན་དུ།།ཧྱི་ཤེ་འཕེས་པསང་མཤེས་པད་བརན 


༨ ། 


ན་ྱདཔ་དེངཾཉྟ་བུ་ཞིག་བྱ་རྙ་མན། ྒ 


ཱོ ས། །གལ་ཏེ་གཅིག་ཐར་བེདན་དལས་། 
སན་བདག་གྱིརུལ་དངག་ལ་མཐུན་སམ་དབསམསྐནས་དན་ལ ནུ་གསོར་བའི་ཁུར་བཟུང་སེ། དྭ་ཉིད་ལས། བྱེས་པ་པ ང་ ན་བ ཙོའ་བྱའི་ ཡངལི ། 


མེད་འདིར་བོ་ ྐ །ཞིག་སྤོ། །གང་གི་ཁོང་ན་འདྲི་།བསྟ་ཉེད་ནས་གནསྤ་བས་ཤིང་།།གང་ 
ཅུག་བཝལྱ་སུབས་མེད་འདརབོར་ནུས། །འེ་བམབས་ཐ་ཤལ་ཞིགནའང་སུ་ཞིག་ྨོ། །ཞེས་དང་། ཡེ 









༡༡༢ 
་ཏནམཐའ་ཡས་པར་བསྟོདཔ་ལས་ཁྱདཱ་། སྣམས 
༩ ལཿ - - ས་མ་ + ༧ ༧ ༢༡༦ ཏ་སེ ༤༨. ༧༩ག། ་།་"/༽ "ཏ་ "? ༢ ༼༤ "༈༧ ¶ ”/”རག་ ? རར. : ༦ *¡ ༤ ༣ : ་ 
ཕྲ་དང་བུརྩ་གུརྨ་ནམསཉིས་བདག་ལ་བ་སྙེན་བཀུན་བམས་པས་ཕན་བཏགས་པ། །དདག་བཏད་ནས་གཅིག་བྲུ་ཐར་བའྲ་བེད་པབདག་གྱི་རུལ་མིན་ཞེས། །དྲ་པད་ 
མརང་གིསྲ་གང་འཁེརབའི་བདའྱབརྐ་ཅིཊམ་ཞིག་ཐོབ་སེ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཡིསཡ་་ ཟླ 





གིསབླརམས་པའིད་ 

















འི་ག 


༤ ྭ ༦ 
ཐབབརབས་སས་་འ ལ་ 
1 ་ ˆ 







(སདད་བྱས་པཚོར། །བྱས་པཅུ་ད་ག 









ར་ཆེ རེ 
ལང་བ་ལདྲབི་དྲ་འ 


ཅོ 






སྨོ་དོདགཔོད་བའཇིགས་སུདང་བ་ལ་མོངོན་པརྡ་ལོགས་ནས་འགྲོན། མོདེསང་བུལལི་རཱན་སུ་ལར། ཐུདལའང་མདའཇིགས་པ་ད་ལས་སྤོལ་བཡི་འབབན་སུ་ལ་འབབ་པས་དལས་སློལ་དགོས། དེབཞིན་དུ་མར་བྱུར་་] 
ཇྟསིམསཿ དགས་མཁ ནི ག་ད ི་ིིས་པ་འ རདབདན་ཐག་པས།མདོ་མའོ་དངས་ལགསི ལ་ུཔའི་མིགདངནྲི་དལུ། སྲ སལཔའ་ཞེ་ 
| མིད་། སྐདཅིག་ ི་བཞིན་ཉེས་སྱོདཀྱིས་དན་བཅོས་པས་ནིབརྡག་འཆའ། ཉེན་འུ་བོར་བ་དདྱ་བད་པརདུདནའོའི་གཡུདཁ་འབ པྲ་ལཐོ་དན། མད་ཡང་བུ་ལ་དགོསལ། གུ་ལའདམ་ འདོན་ཕ་འབབ་པས རར་བསུམསནསའཁོར། | 
| བལབངེས་བདགདོནཔའི་དན་གོསྱ་རྷ་སེ། བླམབ་གས་ལས། ཉོ་ནམོངས་ཉིས་སྒྱོ་གཏི་མུག་ཛོངས། །གཡངས་མངཔའི་ལམདྦའི། །གྲོམ་པའེའེ་བརྡག་འཆའ་བ།།བདག་དང་གཞནནདགམུ་ངན་གཞི། །འགྲོ་བླ་ནམསནི་བཱག་བསྔལ་་། 
༈ མཚུངས། །ཞེསད་ལཱརབྙཝུསཞས་གཞནལྷ་སྟོན་བཙུལ་ངརམིའིགས་ཤིང་ཡོནཏཱ་མཱ་མཉོང་ནུངོམ ཚརབར་བཟུད་ཞེས་གསུངས་མེདྱ་པང་འདེར་ཡ དཏམ་ཐག་པའི་རུལ་རདུབངབ ཕེ །གཉིས་བ་བློ་དེབྱེདབ་དངོས་ལ་གསུམ | 
| ལས། ཡུ བགོམཔ་ལྱ་པམིས་པའི་དམིགས་བནི། བདབ་དང་མི་ཝན་པའི་སེམས་ཅནནོ། །རྣམ་པ་ནེ་ད་བདང་ཕྲད་ནཏི ཅུདསྟམ་པ་དངབ ཕ་དདྲ་ཕད་པནྱ་སུརཅིགྷ་སམ་པ་དང་བད་བ་དང་ཕུད་པརྱ་བརོ་༥ | 
















-ཡ 





















-་་- 































། ༄༅། སྟམ་པའོ།།ལནསོནནཏིད་ འཇིནོརལ་ཕོ། ་པ་ལས། ཊླགགཐིགདྲགསབའ་ཞང་དགན། །མཆོདཔརུམམང་དཔགསེདངི་ཆེ དཔ། །ཨེསམཆོགནམསུ་ལ་དེ་ཡེསགསཆོདས ། 
$ པས།བྱམས པའི་སེམས་ཀྱི་གངས་དང་ཆད་མེ་ཕོད། །ཅེས་དངོས་པོ་ཤིནཀྱ་ཧཆེ་བས་མུལ་མཐར་ ག་པ ི་ཞིང་ལ་དུས། དྲ་ཡིདཔ་ལམཔས ནམས ་བར་གསུངས་པ་དད་། འཇམ་དཔལྱ་གི་ཞིངཔཀོད་ལསྱ༡ང་། 
ྱང་ཞཁྱེམ ཚམས་ནསངསྦྱ་ཧས དབ་ཕུགཆེནཔའྱིརལ་པོའེ་འཇིག་དནྱས སས སྟདགིས་བྱཅན་པཞེསྱ་བ་བ་དན ཟི 


འགོག་པ་ལ་ཞུགས་པའི་བདབ་བཞིན་དུསེམས་ཅན་ནམསདབདབ་དང་ཝནན། །དེར་ལྕོ་ལེབ་ཀྱར་སོང་ 
@ /ཚོངས་ཀྱེད་ཕྱད་པསནི་ཤིང་འདིང་ཐ ན་སེ་གོལ་གཏོགས་པའི་ཡུན་ཙམ་དུསེམས་ཅནཐམས་ཅདལྱ་པམས་པའི་ ཅི ་ ས་སའ ཅྱེདནཉེན་མཆ ནན དྲབ་དངྭ དེ 





ི་ ་པརའྱགུར་བ་དང་ 
@ 1 བསྲུང་བ་དང་། །ཡིད་བདབ དེང་བདམང་དང་། །དུག་དངམཆཚོནྲ་ཅིས  གནདམདང། ། འབ །པ་མེད་པར་དོན་འཐོབ་དང་། །ཆོངས་པའི་འཇི༽ྷ་ཏེན། འཕུར འོད དང་། །ད་དག 


| 

སད 

གནས་པ་ལྟཅྩི་སོམཞེས་ བཤདཔ་དང་[ ཤེ ། | 

2 ཆེནྲ་ལེདབལས་ཀུང་། ས་གས བྱཅའིཁ་སདག །ཉིན་རེད སཱ་གསུམ་ཕྱིན་པས་ཀྱང་། །བྱམས་པ་ཡུགཙམ་ཐང་གཅིགགི།།བསདནམས་དག དགལརརཡི་ལད་ དགྭ་ཧདནི་ ྐ ི 
ལབར་མཚུརྱལང། སོར ཏན 





སླ 


གད མས 


ནས་བློལ་པར་གསུངསསོ། །ཆིག་དནི། གསེརའོདདམཔའྲི་རེནླ་ཡིསནི། །ཉེངགསུམ་འཇིགརེན་འཇི་གཏེན་གསུམ་འདིན། 
མ་པནི། ཐོག་མར་མངའ་བླ་ཤྲེས་ལུ་བྲགོམ། དྲེ་ནས་བདམ་དང་དེནས་དྲག་ལ་བསྲོམ་པ 


| བསལ་ཞི་བར་ཤེག།།ཅེས་སྐོགསས 


།།གྱམས་པ་བསྒོམ་པའི་ 


༨ 


་ པའི་ཚུལྲ་དྡི་ལང་སམསྦ་ ན་ཇྱུག་པསལ་བས་མུག་བྲ་སལ་བའེ་ཆུལ་ཡང་ཡང་བསམསན་ དྲེ་སྱི་བ་ལྟར། སེ 


| བུསྟེ། དེ་གོམསཔན་བདེ་བདེདྲ་ཕདའེདོད་དདགིས་བྱུངལ། 


| བཅུད་འཐོབ་པོ། །ཤེསགསུདསྟཏ། བུམས་པ་ཡོད་ནྷ་ཏསྱིབམསྤ་ཤིངདད་གིས་འདུབ་དང་། རྒྱལ་བས་ཧང་འདུད་ནེ་བུམས་པའིསོབུས་ཅིས་ཕམ་པར་མངོ 
མི་བར་དཀའ་ཡད་འབད་དགེསཏ་། བླ་མབ་བཏུས་ལས། གསེརའོད་དམ་པ་ལས་འབུང་དའི་བུམས་པ་དངྭཏིདྫརབླསལ་པ་སོན་པའི་ཚིགས་བཅད་ནམས་ལ་སེམས་བ སྱིཾག་ ཏཾ 

ད མ་འདིན། །དུན་སོ་པཱག་བལ་ག ཤིནེའི་ཐུག་བྲམལ་དང་། །དབུལ་བའི་སུག་བཅལ་ཡུག་། 
རྩ་བཞིང་དེ་ནས་སེམསཿན་ཐམས་ཅད་ལ་དིཡ་པ་བཞིན་དཔྱམམོ།།བསོལ་ 

ྲ པ ྦ པའི་བདུ་གེདིད་བདེབས་ཕོངས་ཞགས་རུམས་ཡད་ཡང་བསམ་པར་ 
དེ་ཡེངདདབ་མཆཚོགས་ཕྲནམས་ཡིདལྱ་བསནས་དེ་དག་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བསྟབ་བདྲ་བའོ། །ཉྙིངྡ་རེ་བྲགོམ་པ་ལྷ་ཡིངྫརའི་དམིགས་པན། ཐུག་བཝལ་ 


༧ 


སེམས་ཐམས་ཅདྱཀིས་བསམསཏེ་ཐན་ 







དཔས་བླསངབའི་མཆོགུཏའྱགརབ་སོགས་སོ། །དེས་ རྒུ 


གཏུ་ཡང་བཏོན་ ངེ 












0 །གསུསྦྱའིསིའིགས་བདྡ་པགབྲང་ལ་བོའིསེམཐཅ་ནནོ།།རམ་ ༨ ༡༠༡༠༡༡༡༡༠༠༤༧༤༤༤༤-༨༨༠༤༧༤༧༠༧༤གསསས་མནས་ཆམསསམསསས་མམསམས་མཆརས་པས་མསསཆ་ལ༠༡༠༠༡༧༠༤༠༤༠༥༠༠༢པཔའརས་ལ། 
མརྦ་མཛོའ་བཤེས་དངའ་ནསགརམ་དངངནས་དྲག་ལ མསུ་ཅ་ན་ནོ། །རམ་པནིམག་བསཡ་དེ་དག་དདྲབལན་པམ་པ་དད་བུལ་བུརྡ་གུརཿིག་ཏུ་མད་དདུ་བལ་བར་ ུ་ལལ་གའགས་་འལགལྟག་། 
གམན་མཛའ་བཤེ ང དསས་བམ་དུང་དནས་དྲག་ གཱ ལོ མངོའ་བཤེས་དང་འདྲ་བར་ རསམས་པའའིངུག་པའྲ། ཟིམ ཅིག་ས་མད་དདུ་ལ་བརྩ་བ་ུ། མ་པའོ།བླམཔའི་གརེམ་ནེ། 2 
22! འི པདདྷ་སད་ ལྲ་ཡུལ་སོ་སརྦཾ་པྲ་ནསརིམ་ཿནསག་པ་དེ་ སམངོན་པའི་མོ འི ་འཔངས་ཡ་ལའ་ངལའ་་ལའ་ཤི། དི སྱ ༽ས༽་་ཞཔང་ ༽་ གེ །། ར་བཏང་ | 
མམད་བུམསཔ དངད ཡལ་སས་ལི་ནསའིམཿ དུ ཨཁཔདེནི། ཚསམདོནཔའི་ད་རསམཐདས་བོདདཔནམལ་འི་ལས་མདདཔ་ེུལ་དནིགནད་ སྐ་སྱའ་འརང་ཡེནས། 

ྲ ཕ་དང་ས་སོ་བ་གང་ལ་དམེགསཀངྷ་ནམ་དགྱ་སེ་བའི་པིར་ འི རྣང་ལ། རེ་རེ་ནས་ཡིདའྱགུར་བའྱི་སོང་བྲ་མར་བཞད་པ་ར་༨བ། ནན་སང་མང་དུ་བ།ང་ཏ་ཡཐའ་ ཅམ་བསངས་ཞ།༠" | ! 
དག་གི ད་འ གས ཡར་དག དེ ད་ཡང ནུ ྱིསཔཔའིསེམས་ཅནདྲཤོསའའོབདྨ་བདུནས སསད སའི སད བུདཔནམས་སམས་ སྲེ་དགུ་ 
ཐ་བ །།དེ་ཡང་ཝྔརརྱེས་བུ་འབྲིང་གི་ལམ་ཕྱངས་ངས་རྱེས་པ་ཡིནན་དང་གིཉ་མས་ལ་དཔགས་ཏེ་བསོམས་པསྱཉཾ་བརའགྱུར་པོ། །རང་གི་སྟེདུདངག་བསམས་ནངེས་འབྱད་གི་བསམཔ༧" 3 


2 


ཟར 

















༢༧ ༤ 
འར ༣༨ སི ེ 
ཟ ཡཿ ཁང * ༡༩༥༡ 
རར རལ་ མ་ ར་པ 
(༠༡༦༦༧ོོ་ཅན་བན་མངངང༡་བས། བནམསཔརས ༤༤༤ ༤ཅན་ཛ༤༠༤༢མརམས 


4 










[ འའྱི་ཧུར་འགུར་ལ། གཞན་སེདད་བསམས་པསྟ་སིངྫཿཾསེ་བའི་ཆུར་འྱགརརོ། །འོན་ཀུདནང་སྟེདདདུ་སེམས་པ་སྔོནདུམ་སངོན་གནད་དུའྲགོ་བཡི་སྐྱེའོ། །དདགནི་མཚོན་པཅོ་མྷ་སེ། རྒྱས་པར་སྟིང་ཇྗེའེ་དཡིགས་པའི་ཕྲུག་ 
1 ཆུབས་མས་དཔའཆུ་ རྡེའསྐེམ་པས་སྲུག་བྲམལ་སེམས་པ་མད་བར་གསུདསས།། །བདེ་བྲ་མེདཔ་དང་ཐུག་བསལ་བའི་ཆུལ་སམཐའ་ཡས་པནས་བསམསན་བྱམས་པ་དང་སྙིང་་ཡང་ཤིནུ་མདཔ་ སྟེ་ལ། ..རྒྱནརང་བར་-' ་\ !,„ 
| ° གས་ད དྲག་ལ་བརྟན་པ་སྱ་བས་གདམས་ངགུཧུདཐད་རེསཆེམ་ནས་གཞུང་ཆེ་བནས་བཤདཔ་རྣམསལ་བླསོམ་པ་དོརྲྭ་ཐོབས་ཤིནཆུངངོ། །དེ་ཡད་སར་བཤད་པ་ལརའགེན་ཙེ འཇུགྲུ་གུསམས་བྱསེང་ ྦ 
| ཡུགས་དད་ དམ་བཅའ་བ ཡུགས་ལ་སགཨུ་གདསསཿ་དམེགས་ལེགས་པར་ཕིདུནས། ས་མརྟ་ཏོག་པའི་ཤེས་རབྱས་དཔུདཅིད་བྱསངས་བའིམ ཐཾརྨ་སེས་པའྱི་སཱོང་བ་དགོསཏ། གོབས་ཡེགས་པརདཡིགས་མ་ཕྱེད་པུར་ཕུ 
£ ཚུགས་རེལ་འབདཔའྱེསོངོབཐམཐོམ་གྱིས་གར་ཡང་ཡི་ཕྱིནཏེ། ཉམས་ལེན་གྱི་སྐབས་གཞནུཿདདེ་ལྟར་ཤེས་པན་བུའོ། །དེལ་སྟིདརྫནེས་པའི་ཚད་ནི། སྒོམརེམ་དདཔོ་ལས། གང་གི་ཚེ་ཡེདདུའོང་བའི་བུམི་བདབ་བཞིནདུསེམས 












པ ཨཉྱི་བན་སིདྡརེན་པོའི་མཚན་ཉི ས་སང དེ | རེ 

གཱཔར་ཛོགས་པའི་བདྲ་ཆུབ་་། ༠ 

ནིབ མམསྱ་ཡསདའིཚད བླ 
འྭ་༔ བས་ཅན་དང། །འདྲུན། 





་པའི། 






ྲ 
ཏེ 
སཱ 
གི 
པས 


ྲ ཀི 
ུ དྲ 
། ྭཱ 
བྲུ མ ར 





ཉད མ་ཐམསུཿདུཿད ངྷཱསི་དུས་ཐུམས་ཅ སྲེམས ཐམས་ཅད་ལ་བ སྒོམ་པརྱ་སྟ། སུ་གསུངས་ལ། ཇེནིམཚོན་པཙམ་སྟེ མ་གངྭ་ཕྱོང་ཐམསཅདང་་| ; 
ནོ ནུབ ཌཱ རི ཱུ ཀྲ རི སའ ཉོ ཉེན ཅཿ་ཐམསཿཅདམ་བླ་ཞོམ པང མ་བའི དུ་། ནད་མེད གས་ནུམ་གང ཅིནུའགྱལ།། །ཞེས་ ༣ 
སྡེད་པོཆེན་བ ཡུད ར་ཁུ་ྟ ཿ 


[པའ་བཏནཔའི་ཤ རོ། །དེདགྱཔདྨ་ཐུནྱ་སི་ངོ་བཅམ་ལ་མེནྱ་ཧི། བུནྫོརོསལ་བགོས་པནྱི་མོདོལམ ་ཐམས་ཅ དོདདནཔ་བོསོསནམནད་བྱསནཔོགས་ཆོ་བཡ ཡིནཏེ། སྒམ་རིམབརང་ ལས། ཉིར 
ངེ་འཛིན་ལ་འ སིང་ཇེ་ནིམ 
ྦ ཛེམ སེབ 


ྣ པ རྦ ས་པ་རེ་ ཙམ་ཐུགས་པ སམདད་པརྱོ་བ་མིནས་པ་ཆར། སྨུམཔ། ་་ག་ ཁཁ་བསུཐོག་མ་ཆེ དཔན བནས་བླམས་བའསསསྐྱ་ཧདམྱརསསང་། ཉིདཇྗེ་ལ་ཊ 
སྐེགསཔའི་ལེོཏནབསོན པ་ཡུན ༽ ད གསད་པ རེ ན་དད སྱངདག་སཾ། །བཉི བྱ་བ ཞུབདད་གཉརཔའི འིབེ་ཁུདབདི། ལར་བཤང་པའི་རིམ་པས་བདནས་གཞུནདོན་ལ་བདྨ་དུབ་ 


།བསསུ་བཤད་པ་སྟརརུ གསུདཐུགས་དང་འ ལས་ཀི་ཡནཏ ནཔསུམས པའི་སྒེནསཿ ཟོགམར་དད་བཅི་ | ླ 





¥ དགེས་པན་མཐེད དོནས་དེ་འོབ་པར་འངེ པབ 


ལ་རའམས་་་་་རས་བརབས་པ་པ་འ 
ཛརས།༽ཤ 
ཤཿ 
འ« 


༢༥ 


བྲལ ལཱ ན་པའྟེ། ནྲ་བེད་པར་གསུངས་པས་ཡོན་ ནདདུག་ལ་སིད་ ག་པནས་ཐོབ་འདོདགྱསེ་དད་རང་གི་དོན་ལའང་རམ་མྱེན་ཐོབ་པམེདྲདུམི་ཅུངབ་ལ་ངེས་པྲ་པང་ངོ། །སྤྱིཾ། 

ཨཿ སམས་བསྐིདྱཱ་པཱ་བྱིཧཱ་མང་ཡད་སྟིངྡ་ངེས་ནོན་ཏེ་དང་ཉི་དྱི བླ དཔཞི་བ་པརྦཆ་བརསི་ སྤ་གྲོ པད་འཛིན་ལས་བཀའ་སྩ་ལ་བར་སྒོམརེམ་དངཡོ་ལས་གྲསངས་ས།།གསུམ་པ་སངསཔའིའབུས་བུ་སེམས་བསེདཔ་ངོས་། 

དཔའི ཅིའམ ཉིད་ནི ད་འཛ སྐར ུང་དོ་བཞན་ཡེནལ། དབབ བོཔཞ་སཨཁབཡན། ཅཱདའཐདུ་ལས། འི་བརའ་དདདཔའབེབ་པ། །ྲི་བགངི་སྟར་ཤེས་པ་ལྟར། །དེ་ 

ཚཱ ཁཞིནམ།ཁས་པས་འདིགཉིསྦའི། །བྲེ་དགིམ་བཞིན་ཤེས་པྱ་བ།།ཞེས་སྨོན་འཇུག་གཉིས་སུ་གསུངས་པོ། །འདེལ་མི་མཐུན་པམང་དྲུ་སད་ཡ་པས་མསཿན་ཧི་དོན་དུ་སངསྦྱརས་སྲུབུར་ཅི་ག་སམ་པའམ་སངསྦྱ་ཧསྲ་སུ་༡ ༈ 

|* | འགྱུརབར་པའོ་སྙམདུ་ཨྲེན་ལ། ཕྱིན་པ་ལ་སེཀས་པའི་སྤྱོདཔལ་སློབཁྱང་རུང་མི་ཟླབ་ཀྱདདུང་ངིསྲེ་དདུ་སྲོམ་པམ་བཟུང་བདེསྤིདདུ་སེན་པའིསེམས་ཡིན་ལ། སོམ་པ་བཟུད་བནསསེམསད་འཇུག་པའི་སེམ ས་སུརགེས་པར་ 1 
ྭ བི སྲེམའིམ་དང་པོལས། ད་ལ་འགོབམཐའ་དགལ་ཕན་པའི་ཕིར་སངས་རས་སྱུ་གུར་ཅིག་ཅེས་གང་ཐོག་མར་དོན་དུ་གཉེརབ་དེནི་སོན་པའིསེམས་སོ། །གང་ཕནཆད་སོམས་བཟུད་སྟེ་ཚོགསྣ་།མསལ་ཞུགས་པ་དེནི་ སཾ 


།འཕེལྭ་བཱ། དནས།་དདཔསའ 






[གས་ཟི ཡས ིས་སགིག + ཏཾ ཉ་དའཇ་ཉདཔ།། 
ཛས སཱ ‹ ལས། ཆའ ། སལ འ་འ ངའ ྲ་བང་ „ རྔ ཚི །བེས་པའ་་ཡིོ་ཇ་རང་ ༥ ནསི་དོན་མཛོདཔ། །འདེཏེ་སྦ་འི་ནི། པར་་་ 2 
| དུཡགས་བས ངཱ ཁ; པ། །དེ་ཀུན་བདག་བདེའདོདཔསྐྱ་བུད། །མངདབཤདྷ་ཐཱཅིདགེས་ཏེ། །ཅིས་པ་རང་གི་དོན་བེདདད། །ཐུབཔ་གཞནི་དོནམཛོདཔ། །འདེགཏ རར | 

ན་གཞུནབདེའདོདལྲས་བུད་།།འཇིགཏེན་ཐུག་བསུལ་ཇྲིསེདཔ། །དེ་ུན་བདུག་བདའདོད་པསྣབུད། །མ ར་བྣན་ཡང་བདེབ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པྭ་རར། བདག་གཅེས་པརའཇོན་པྒརདཔཀུནྱ་བི་ཕོ་དང། 
འའ ལལ འ་བ 
[ ༨ ༣ནསམཛོའ་བནདམེདམི་དགའ་བརེནཔྱོི་བསར། བློ་གེམས་པའྲ་རེསསྱུཡིདཔས་ནབདག་ལ་གཞན་བཞིན་དཔགཞནལ་བདག་བཞིན་བྱལབའངགོམསན་མི་སེ། དེཉིདལས། དཀའ་ཁས་ིརའོག་མྱི་ སྟེ 










སྲོ རམ་ པཿ 


སྷ་༩། །འདདཏལར་གམས་པའེམཐུ་ཡིསནི། །གང་གིཡིང་ཐོས་འཇིགསཔ་ཡང་། །དཉིད་མེདནམི་དགརང་འགུར། །ཞེས་དང་། བདག་གི་ལུསནི་གཞན་དགུཏུ། །བཞུག་པདོ་མུརདཀའ་བམེད།།ཅེས་སོ། 
8 གལ་ཏེ་ག ནྱ་ཤི་ལུས་བདག་གི་ལུས་མིནཔསདེ་ལའང་གླི་བོ་འདུ་བཛི་ལ་པབྱསེདདུ་དུང་སྟམ་ན ། ལུས་འད་ཡངཕལའབྲབག་ལསྲ་སུབ་པ་ལན་ཞང་གཞན་ཁུ་གས་ཅཆ་ཤསལ ཙདྲ་ངན 
£ ར་འཛོནཔ་སྩབ་ལྟ་ད། གཞན་ལས་ལའངརང་གེ་བཞིན་གཅེས་པར་འཛིན་པ་གོམས་པ ནྲ་བས་ནྭ་སི་སྙི 







°, 
ཁ, 2 


|] །འཛིཚ ནབ སྭ ནས བད། གིབ བོལོཅི་ ཆེར་བ པ་འ གཅིང། གཅེས་འཛེན་ ལན ལྟས་ ནཿ ག་ལ་བ ཀག་མ ། 
། བཅ་དནས ི་་ ཏི སེ གནུ བདགཔའ་་འདི་ ཡི་ནཔས་བླམ་ པའམ་བསལ་གསྱ ནགཞན་་ཡན་ ུམ་ བྲ་འ་ ངའ ེནི་བརྡི བངག་དང་གུཞུནཱང་བ་ 
རཱ ས་ག ཆ ཤནཛྙུན་ལཱ རཿ `5 འུང་གཞན་ རི ནན པཞུང་བ ་ དཔན་འ་རིལ་ འདི་ངོས་ནས་ཕིའྲ་བློས་ཡད་པའིསྤྱིན ཕྱི དན འབྱོས 
ག་པ འུ སབ་མི །དེ ར་ཡང་བླ་མབ་བཏུས་ལས། བདག་གཞན་ ཞནམཉ་མཉིདགོམསྱ་བས ་པས། །བྱང་ཆུ་བ་སམ 
ལ་ག གནི ་རོལ་མིན། །གང་ལྷ་ལེསན་ཆུ་རོལ་འགུར། །བདག་ཉིདརངགིསམ་གབན། །གངལ་ལྟོསཉེ་གཞནདུ་འཅྱུར།།ཞེས་ མནི 


རྦ བ་བཞིན་ནོ། །དྭསན་སེན་ 
བརྟན་པར་འགྱུར། ན་ནཔཁ་གོསོ་་ིའི་ 








ནི དེ་ ་ན་རྒས་པའི་ཚེ་ 


༼ ཏེ་གཞན་ལིནཔའྱིི་དོ།།ཞིས་གསུངས་སོ། །རན་གཞོན་དངྱལེ་བསྔ་ཡི 


ཧོ ནོསབཞོག་པོ་མོ་ཡྲ་ནྒཧོ། རང དོ་འསྤྲོག་བཔ་མེདཔརགྱསངསསོ།།མང་གཞནྱོལདགབཔལྱཧོཿ 
གྲལབགསན་གཞོན འ་ཆཞམགཟ་མིདབྱགཔ གུས་པའི་སུག་བཟུལ་ཅས་གཞོནཔ་ལམི་གནོད་པའི་ཕིར 










གྱི་སྙུག་བསྲལ་གྱིས་བདག་ལ་མི་ག་ 


ཕྲ 





ན་པཅ་མ་ཡིན་ཧི། ཉིམ་ས་ཏིང་ངམ་སྔ་ 


མས་པའི་དབང་གིས་དང་གི་ཝུག་བསལ་བུངབ་ལ་མི་བཟོདཔ་ཡིན་པས་གཞན་ལའང་གཅེས་འཇིན་་༥ ་། 


པས་དསེལ་པའི་དོན་དུ་མི་འབད་དོལམ་པའི་གེགས་བསལ་པ 
¡ །དབཞིནདུ་དངཔའི་ཐུག་བྲསལ་ཡང་ལག་པས་མ་སེལ་བརའྱབད། 
ཿ པྲདདདྱ་པྲི་དྭསོགས་ལའུང་སྦྱརོ།།གལ་ཏཧཱན་གཞོན་རུདགཅིག་ཡིན་ལ་རང་ལག་ཚོགས་པ་གཅིག་ཡི་ནཔས་དད་གཞན་། ༈ 
ཧཱཾ གཉེས་དངམི་འདྲའོཀཱ་མན། ཆུན་དང་ཆོ་གསཔ་ནྲི་ཀདཅིག་མང་བོ་དང་ཆོགས་པཿ ན་མངཔོ་ལ་བཏུགས་པ་ལེནྱི་དྲ་ཡའི་དབ་མེདལ། རད་གི་བདགདང་གཞུནྱི་བདག་ཀང་ཆོགསྦྱརན་དེ་ལ་འཇོག་དགོས་པས་བདག་ ༧ 
| དང་གཞན་ལྟོས་ནས་བཞག་བཙམ་མིན་པའི་དང་གིངའོསྲ་གབ་པ་མེདདོ། །འོནྲོ་ཀང་ཐོག་མ་མེདཔ་ནས་གཅེས་འཇྲིན་བོ། པ། "0 


གྷ གོམས་ནདའི་ཝུག་བྲམལ་ལའདམི་བདོདཔ་སེ་བ་ཡེན་ནོ། །དྷཏ་རབདག་གཞན་བརེབའིགེགས་བསལནསསམ་པའི་ཚུལ་དངས་ནི། བདག་ལེ་ཆགས་པའི་དབང་གིས་རངགཅེས་པར་བཟུང་བ་འདིས་འཁོར་བཐོགམེད་ ཕྲ 





སྐལ་པ གྲང་ལ་ས་འདས་པ་སོང་ཡང་དང་དང་གཞན་གྱི་ ན་ག ང་ 
རྭསངསྦྱ་རས་ནས་དང་གཞན་བྱི་དོན་ཐམས་ཅདཡུན་སུམ་ཚོགས་་་ 











སྭལོ་པ་མིདཔར་སོམསོཅོནོལོགོཏབའི་ོཡངོ་ཡོདྱཐང་བ་དང་གངལ་བཏང་ 
གཞནྱ་བི་དབང་གུརཅེས། །ཡེདྷོདངས་པར་ཤེས་ཆིས་ལ། 


འདས་མ ྭ བདིའི་དོནྱ་བདགོས་ཤིང་། དལ་ལོག་པདབླསབ་པམིའིགསོབས་འུས་ལོསོདོས་པ་དདགོའོརོང་གྲི་བ། 
2 རར་ང་ འེ མ་འ ་པེ། བཿ ནི ངེ 
།དུདདམིགས་པའི་བོ་དགུང་པརྱ་ཏུ། དོནམིག་ལ་སྐོགས་པ་བས། དེལ་ལོག་པརྱ་བམི་རིགས། །ཞེས་སོ། 


།ཨེམས་ཅནཀུནདོནམ་གཏོགས་པད། །ད་ནི་ཁོངཅིས་གཞུནམི་བསམ། །གཞན་དབངམིག་ལ་སོགས། 

























/# [༣ཨེས། །མངདོན་བླསབ་པ་དིགས་མ་ཡེན། །ཡུས་ལ་སགས་པ་ལ་གཞན་དོནའུདམིགས་པ་ཤར་ཏེ་རང་གི་དོན་ལ་དམི་གས་པའམ་ལུས་དག་དང་ ་ སེཝ་ 











 ཡེངཏྱེ་ས་གཞནཌ་གནོང་པའྱེ་ཉེན་བེད་པར་སངན་འདེས་ས་ར་ཡང་མཐའ་མེད་པའི་གནོདཔ་ལ་སྣ་ར། ད་དུང་ཡངཕན་པ་ལྟར་བཅོས་པ་ལ་འབུལནས་པོའིདབངད་སེངོན་སྐུག་བྲམལ་ཤིན་ཏུ་མི་བྲ པ་བསྙེ་དད་སམྨམ། 
ཀཀ ནོ 
༩༩ སའདག་གིས་གཞནལ ་ཁོདབཅངས་ཉྱས། །སྱེ་བརམ་སེམསའོ་ཡུལ། །གལཏེ་བགམེདྱ་གུར་ནས་ཁོད། །སེམསཿན་ནམས་ལ་མྱ་ཏིནན། །ཁྱོདྱིས་ཁེ་བོདམྱལ་བ་ལེ། །སྲངམརྣམས་ལ་བྱིནདུངས། ། ཟླ 














| [ གཞནལ་གཅེས་པར་འཇིནཔ་གླིབ་བཅེདཔརྱ་བྷ་ེ། གཞན་དམས་བདག་བཞིན་གཟུངབརྱབ། ཞེས་སོ །དྷེ་ལརསམསཅན་གཅེས་པ་པའཇིནཔྱཔེ་བའྱིར་རནིདེའི 
བ་ནོགངཔ་བཏབ་ལལ་སཏ ནཐོགཔ་འགིང་བཟངབའྱབདབམ དན་ཞིངས་གཤིན་པ་ལ་གཅེསྤ་པསས་འཛིན་པྱསེ་བྭ་ཝ། གམསཿནྱི་ཞིང་ལསྱ་ཀངྱ་ཐིན་ཡལ་སོགས་པའེས་བོན་བཏབ་པལས་གནས་ 

། བདའུཇུགལས། སམསཅནྲ་དུམས་ད་ཚུལ་བལས།།སངས་ཅུས་ཆོས་འྲ་གབའདུབ་ལ།།ཆྱལ་ལ་གུས། 

དཔ་ཐརབར་བསནདདའྱགོདངདཔཔངཚའིངབ་དང་།དེལ་མཐེན་པདྲ་བསསཔ་དཔལས་སྤྱོད་བྱེན་པ་དང་ བླ 


ཿ རྱ ད་ཡངས་ 


¡| སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདལེགས་ཐམསཅདའགུབ་པ་ལ་ངེས་པ་རིད་ན་གཅེས་པརའཛིན་པྱ་སེ་བས་དེདག་བསམ་པརྩ་བ་། ་ 





| 8 དེདཤེན་དུ།།ེམས་ཅནལ་མིནཙི་ལ་ཚུལ།།ཞེསསོ།།ད་པངས་མསཿན་ཡི་མགོཔཿདན་ནའ་བ་གསམདིུདཅང་། 


པེོརོོདོིསརྟ་ཞིག །།ོ་བྱོཉིན་པསོ་ུནདིད་ཇུབ། དོདཐོནྲོརམསདནོ་བས་ཏི།།ཞོདོཉིས་དངདོན་སོམོབ་གདོམ། །ཞིབ་སོ། 
¦ ཐག་པའྲེ་སོ་ཤུགས་བྱསེདདགཞན་ཡལ་བརའ་དར་བའྲེ་བོམ་རེས་པ་མི་བྱྱེད་པ་དད་རྐྱེས་པྒྱུནའཐུང་དུ་ྲི་གཞུགཅིང་། གཞུན་པཐངས་པ་དང་ཐུགཔདཔུམིདཔ་འངབཅ་སེའི་གནསཝ་རརཔལ་གཅེས་པརབཛན་པ་ 


སྲོག 


༢ 


དབིན གཞན་པ་གཏོངསཔརའཇན་པའིཕན་བོོཐོངཕངབམམམནམནི 
ྲེས་ 
ཀཱ 






༨ 


དཱིནདན་ཕའམ་དེས་རང་ལ་ཕན་འདོགས་པ་རམཐོང་བ་དགསལ 


¦ 
-¡ 


། 


༡༢༧ 





༄༅ 


། ཐུ ཨུད དྲོ ཐིམསཿ དད དེབ མ་མ་བ ཁང 


ཊ བསག དད བརད མིགས སམེམས་བྱ ྒྲ་ོ་ོ ་ ཡཿ མམབ་པས་སངས།། 
ྣ ཨི ངམི་འཛདོའབས་བུ་ དེ། །སེམསྔར་ མསལ་ཤན་པ་དང་། །གནོད་པ་ལས་ འྱབངབ་པའྱུ་ད། མཆན་བུ ནས་སངས ། བེ་ཁ་བདྨ་ ནདགུརན ཁུ དཱ་ 
-ུ ལེ ༽ དང་དུབ རར དང །འྲང་ ] །འདག ་ ཅོ ཟླུས ང་མབདེབགགུསཔའདི། སྲི ཡོད།།སེམསདྱམ་བདུདའབཡི་ 
ྭགས་སུ། །དུག་བསལྷ་རམ་པ་དུ་མའི་དངས། །སེམས་ཅན་ནམས་ ཀེ ནོད་ལས་བུང་། །བཀེསྣ་སམ་ཕནཚུན་བདེག་པ་དད། །གཟེརབའལི་ནིསུག་བསྡལ་ཉིད། ླགག་དརད 2 རྔལ 
| ཅནགནདཔའ་འབསཐུལ། ཞེས་སམ །༈ནཐསརམ་ཁྲབས་ཐ་ དམནབནིསེམ ཆེདརརམྱ་བས་པ་ལས་ཡིན་པ། སདྱ་ཆཱས། མས་ས་ཅུམམྱབ་གབབྟརས སེམསཿནྩསི་དོན་ལ་ 


་ ཤོ སྲི ྦ 





| ལ་ས་བུང་བསྔཆུལ་དེབསམསནས་དང་གེདེནལྟ་མད་རིགྲ་༡ང་ཆགས་པར་མྱི་བ་བརགསུངས་ཏེ། དེཉིདལས། སེམསཿན་མས་ལ་ཆགས་བལ་བ། །དུག་བཞིན་འབདཔས་མང་བརྡ་བ། །ཉན་ཐོསྣ་ནམས་ནིཆགས་བལ་བས། །བང་ ] 

| རླུབ་དསན་ལ་ཐ ིནུནམ། །སེམསཅན་ཡངསྭས་པ་དབས། །ཛོགསསཔསས་འིས་འདར་ཟོབ།།དར་པནདངི་ཕུནཔའི།།ལྲས་བུ་ུདབརབཿདཔན། དེདགུགདངིག་གཅིག་ཅང་ནི། །རང་དོན་ཆགས་གིངངིལང་ 
གུནས། །ཞེས་སེ། །དསན་ གཞནྱིདོན་པགཅི་གྱུ་གཞོལ་ བདངའྲས་ཆུདུ་ུ་སམས་ཅིལསུབའཤིས་ཤིངའྱི་བནན ེརག་ཟགསནསྱ་སལ་ཐསནམས་དེབལ་བྱ ར་ལེན་ལ། ཆེས་གོམསཔས་ 

( ཆུབནི། ཁུལ་བཟྲིསསྣདུསྣ་གོ་པར་བེད། །གང་ཞིགགེམས་པས་བརྟན་པ་ནི། །གཞན་གྱི་ཕུག་བསྔལ་ཁྱིས་དྲེད་རྣམ་ས། །བསམ་གཏན་བདེབ་དུརནསྱ་ཏུང་། །མནརམེདཔར་ཡངའཇུག་པར་བྱེད། །འདིན་ངོམཚར་་ | 

¡ ¿ འདེབཝགསའོས། །འདིནིདམ་པའི་ཚུལ་ཁུགས་མཆོག་ །ཅེས་ས། །དནི་ཆུལ་དཔག་ལ་དམ་བནམས་ཅིགསུད་སླེསྱི་སྭ་ཁང་ངེས་པ་བྱས་དཔར་བྭ་སེ། ཇོཔའི་ཞལ་ནས། བྱམས་པ་དད་སིངྡ་ ཕྱིང་མི་ཤེས་པའྱིབང་རུབ་་་ 













སཔནྡ་ཆ་པམི་གནས་གིབའཔའ 
!། དགེ་བཤེས་སུན་པལྷ་ནལ་འབུརབཅེནཔས།ཁ་པོལ 


༽ 


ཁེགས ྦ ཐོ 
གཅེནཔའི་གསེའྱ ལེ 


རམི་་ 





ཇོ ྒ་སངམས་སལ་མགསས་འག་གས། པར་དྷེཏ་བྷཱ་པན་པའི་དགེ་བཤེས་ལྟ་རག་ཏུ་བ རྲ་བླ་སྦྱང་བའྲི་གོགས་ གཱགགས། ཆུ་བྱུ་པོན་པའིགསུང་རབ་དང སྲལ་ལ་བྟཀ འི 
ི་ོ ོང 5 སུར ོ་ིིེ སོ རོང རུད 


མིརུ་ད་ཞིང་དག འ་བད་དེགས་ཏེ། ཐེགཆེནཚོས་མངའཇུ འདོདང སྭ། །།ན་སེལ་གེདངའ་ 

པ། །ཏི ཟུ ་བུའྱི་བདནེམས།། བྣསལ་པརའབད་པསྨྲ་པེ་ཡངདུང་། །༽ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་རརོ། ། སེམས་ མནས ང་དང་བ གས་ཏ ངེ གོ པ་ཚོ་ཿ གསདབུངཔཞི། ཇལ ནཔས། ། དེ་བསྐྱེདཿ སོང་འ 
འདོདཔ་ཡེས། བནས་སགྲས་ཚདས པ། གནས་པའི ཊདུཔསིདད་ལསྱ་གས པས། །ཆགས ཧིག དད གྱུབ་སཔས ¦ བྱིང 

ེསཔ་བྟཏ དབྲ བུང་པའི་ཆོ་གྲྭ་བུ དེལ་གསུམ། མ་ཐེབ་པ་ཐབ་པེད་བད་པ། ཐྲོབ་པ་མི་ཉམས་པར་བསུངབ། ཉམཔ་ནཏཱི ཐབས་སྭོ། །དང་ ལ་གསུམ།གཔརྨཐངབའི་ལ། གངགེས་ལེན་པའིཏེན། ཇི [| 
མ་ན །དང་པོནི། ཆགཟུའ། ས་ག བལས། པར ཞིད་དདྡ་པན་པའི་ བདཔེན། ཞེས་པཡས་ ཇོ་བཾས་གསལ་ཁམ་མངད། པ། གོངམ་རྣམས་སྨན་སེམས་ དཔཝནའ དེའི་བླ་མབྱ་བ་ལ་ གནས་པས་མིཆོག་གི། འཇུག་ 














ཤག ི་ོ 


༡༧ 


ཚི 


།༄ལ། ས།སེ་མོ་དབུག་པཞོསཔཿཞེདད། དྲུག་ལསནམྱ་ལ་ཅིས། དགེབའི་བཤེས་གུནྭ་བདུརབསེམས་དཔའི་ཞོལ་པ་དགྲ་ཤནཔའི་བདྲུདསོའནས། ཞེས་གསུངས་པ་དངམཐུན་པར་སུང་དོ། །ཆོས་བཅུ་། 
་་ པར་གཞན་ཡིས་འཛནདུ་བུ་གནས་སེམས་བྱསེད་པ་ལ་ཉན་ཐོས་བཤདབནེདེས་བྲསལ་ཞིདྱ་སོ་བདྲ་བསནས་འཇོནད་བཅུག་པལ་གསུངསཔས་དེས་ཆོགྱ་བས་པརམི་སངདོ། །ལེན་པའ་ཏིནནེ། ཡིརཛཇ་ཏརིས། རིགས ་ 
༢ ཀྱི་བུའམརིགསིཧཱམཏིན་དང་བསམ་པ་ཕུནཧུམ་ཆོགས་པ་དངཝན་པས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར། ཧ་དྲངཀུ་ལ་སཾགས་པ་ཡུས་དང་འསམ་བའྲི་གནསྤ་མོནསེམས་སེད་རུང་བ་ཐམསཅ་དའདིའི་ཏོན་དུ་རུང་ཡང་། ༨ 

འདིདནི་ལམ་སཱནའྲགེལ་པ་ལས། འཁའོ་བས་ཡིདུའྱཐུང་པ་འཆེ་བདན་པ་ཤིས་དབ་ད་ིང་ཇརེ་བ། ཞེས་འུངབེ་ཏུར། པར་བཤུད་པ་བུརྩ་ཡལམ་ཤིའིམ་པ་ལྭ་འླི་གས་པསྱ་བདྲཆུབི་སེམས་ལ་ཡིདའབུ་རབའི་། 
¡ %ཾ, ཉམསམྱ་དདྲུང་ཐདདྟད་པཞིག་ལྱེདཔ་ཡེནནོ། །ཇིལྟར་ལེན་པའི་ཆེག་ལ་གསུམ་ལས། ཕྱར་བའི་ཚག་ལ་གསུམ། སྱབས་འགྲེརུདཔཅན་བུ་བ་དང་། ཚོགས་པསག་པ་དད་། བསུམ་པ་སྦྱང་བའོ། །དུངཕོལ་ 


བུང སཿ 





8༥ ® 


{ ་ 


ཇིཿ 


¦) གསུམ། གེནས་བརནཅིད་རྟེན་བཀྲམནསམཆོད་རྔས་བཤམ་པ་དང་། གཔལ་བ་གད་ཨིད་ཕྱབསཨུའ་གྲོབ་དང། ཕྱབས་མུ་སྲང་འའི་བསླ་བབྱདྫད་པའོ། །དངཔནཾ། སཱིག་པཅཧྱི་སྱེ་པོས་དཔེན་པའི་སབྱགསསུ་ 


མི 


། ཿ སགསེལེགས་པྱ་ལས་ཤི ཛས བོས ཅོ འང མཆོ །༈་གསུམ3ྱི་ གཟུགས་ ལྫ 
ཀོ ཏིལ བ་ས ལསགས་པའིམཆོདཔའི་ 


འི ཐེ [3 
༦༣༧ ཟི *༤༤ ཤ་༨༨༤༨༦༢༦ ༨4 





། ཨུ གག མངྱ་ཐུདཔ་ × །ཤསབམའྱིབ་བའ་རིམ་པལ སུ མ་པ་འ ོད མ འི་ས 





[1 །།།།དྲསོམས་ཞུྱབས་གས་བཟངཔ་བགོས་ཐལ་མོོསུ་བ་ལ། ཟམས་ཚོགས་ཅིཞིང་ནམས་ེ་ཡོནཏན་ལཏི་དཐག་པ་ནས་དདུཔ་བྱེད་དབྱུག་ལསུངསྤརྟས་དངྱབངརུབསེམསདཔའརརའི་མདུན 
རང་ཉིདའདུག་པར་བསུམས་ནས་དལ་ཐུས་ཡནལག་བདུན་པྱབེདྲད་གཞུག་གོ། །དེ་ལྷ་མ་མ་ཕལ་མཆྦ་ཀྲཱ་པཱབ་དང་ཞི་བྷ་ལ་ནས་བྱཧུད་པ་ལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་བུམས་པ་དང་ཐོགས་མེདནས་བརྒུད་པ་ལ་ཕྱག་དངམཚོད་ | 
ཱི ཐགཉིས་ཙམབུའོ། །ད་ཡངསྲིག་པ་བཤགས་པྱ་བེདན་འགྱོད་ གོས་པས་ཡིད་མི་དག འལྕབངརུབྱཀི་སེམས་ཡིདདག འྤ་དད་སྔནཔ ལསེ་དགོས་པས སྨྲ་བདི་མ ཡི་ན་ཏེ། ཇོ་བཅེནཔོསའེ། མས་བསྐྱེད་དང་པྟམོ་པའི་ 
ཆོག་དྱག་འཚོལ་བདང་མཆོདཔའིཆོག་ལསགས་པཞེསསགས་ཀྱེས་བསྲུས་ལ། བླ་མའིབྱ་བའིརིམ་བ་ལས་ཡནལག་བདུནཀ་སེམས་བྱསེདཔའི་པ་ནདྭ་བ་བར་གསལ་པདགསུངས་པའྱི་ཕིནདདཧུ་མཚོན་དྷ་པར་ཡིནན་ 
ས་བཞག་དགོས་བརགསུངསཔསས་པྙརས་སུམས་པྱ་བས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ཏེ་ཡོན་དང་མ ལ་ཕུལ་ལྐ་པས་མོ”་ 
བཞིནགཤེགས་པདྲག་བཅོ་མ་བ་ཡངདག་པངརོགས་པའིསངསྤྱ་དསྡ་ནམས་དདྱབང་ཆུབསེམས་དབའཆེན་པོ་" 













ྦ ཅ |།དླིུ་བ་དཔཞི་བྱ་ལའི་ལུགས་ལའཔའི་སེ་བདབསླ་བངདགོས་ །།གཉིག་པ་ནེ།དེ་ སླབ་མལ་ཏེནཔའི་འད་ 
མེ `÷ ལ་༽ྱགསནས་བའ་ལྱེར རཏ རུབ སྱའི་དོནདུགསལབགད་བོ།།ཇི་ལྟར་ཝྔན་གྱེ་ 





སྐྲི(ཆེན་པོ་ལ་བཟྲུགས་པརྣམསིྱིསྲདངཔཱར་བླཞལེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱད་ཆུབ་ཏུཐུགས་བསྐྱེད་པད་བཞིནདུ། བདགམིང་འདེཞེས་བྱི་བའདསློདཔནྩགིསྣ་བན་མདབ་ཡུདདག་པརྡ་རྲོགས་པའྱི་བདྲཆུབཏསེམས་" 
བསྱདདགསལ། ཞིསསནགསུམ་ཅི་བརད ཚདདོ། །དེནསྨ་པབསའྲོ་ཁདཔ ནཾ ྱ༡0ྩ༩ྩཛྩཛྤཉྗྩ༩༩ྫྫྫཅྫཅྫཙ7ྫྫྫ༨༨༨༤ོད དངདགེ་། 
།།འད་ནྱཾར་མེ་ལཱག་བལྕི་བངསམས་འཕགས་པ་ལ། དྭས་དནས་བཟུདྷཏི་སིང་པྱ་བང་ནུབམ་ཐབྱཀི་བརྡདྷ་རེདདྷ་བ་བསེམས་ན་ཐམས་ཅད་བྱསབ་པའྱིའིརསུངསྦྱ་ཧུས་ལྕ་སུབས་སྟནོཔ་དང་ཆོས་ལྷ་བུབས་དངོས་དངདགེ་འདནལ་༥། 
སྐྱབས་སྒུབ་པའི་སློགས་ཁུ་རྒམ་བའེབསམ་ཕཉྙིང་། ཁྱདཔར་ཏུལམཐཱནལས། མི་ལྡགཔ་ཡིསཾ་མས་དགགིས། །ཞེས་གསུངས་པས། དྷེ་ཉྭ་ཐཱའིབསམ་པ་ལསྐདས་ཐམས་ཿདྭདསི་འོག་པངྱ་བའྷོས་མ་པའི་འཉུན་པ 
འགཔ རསལད་ལམ་ཛིརབ་ཤདཔ་དངའ སྱ་སབས་ཨུའྦ བབ མབདཔཤདསོངསགསའ། བདག་ཕེངའངིཞསབབདུས་འདྲུསབཅངནག་ངསིདྲ་འྱུརབབངཔོ་ལམངས༔ རྡད སུརམས་༥ 
མཆོགསངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདསནམས་ལྕ་སབསསཨུམཆེོ།།རབདཔན་དགོཡ་སུ་གསེལ། སིདྱབངཆུབྱིརིདཔལ་མཆེསིའརྡད་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཞི་བའདོད་ཆགས་དངྱ་ 







བདགམིངའདིཞེས་བྱི་བདས་འདེནསབྱཟུངནསཇེ 


དཔྱིད བལོའིཆོས མསལྱ་སུབས་སུམ་ཆེའོ། ཏུ པོན་དགོངས་སུ་གསོལ བདའི ས་བྱསི་བདྲུས་འདི་ ས་ཐཟུ ་ཱི དབུང་ཆུ་བ་ཏ ཧཱིདཔོ་ལ་མཆེསྱ་ཏེ་བདྡད་ཚོགས་ མསའི་ ཤབ 
༡ མཆེག་འཕགས་ པྱ་བརར་བསེམས་དཔའ་ངངམི་ཝེག་པའི པའིད ཁྲང དོ རེ༅ ོང་ རེར། སབས་འྲ གངས་གསུལར་དང་ གས 'ྱབསའགྲོའེ་ 
ནོ པརྱ་བའ། 


ཡི ཡིག ་གཞན་དང་མིཿ འྲང་ ང་ངོ བས མཛད་པའིཆོགདི་ གངདྷ་པ་བ་ བཞིན་ཡིན་ ། །སྐྱབས་མུ་སྲེཏ ང་བའི་ བརཐྱ་བན 


ས་བསག་པནི། སེམས་བྱསེད་པའི་ཚེ་གརྣགབས་འདིང་ཡངྱཕག་ད ང་མཆད་པ་སོག གསྱ་བུདཔ་རབ གུ 


ཙཾ བཤེས་གཉེན་རམས་ལིདལྲ་དནཔརྩ་བས་ནས་བེད་པར་བ 


ད་པྟརདརྱཐྟསཾ [བསྣ སམས་འར་མྒ་ ཆར 
4 _ཤིས་བྱའོ། །སིམས་མྱང་བཞི། ལམྨ་ཤོན་ནས་ཅམས སས བི དཔ 


ཾ་ནདུ་ཉངནས་སེམས་ཅན་ཐུག བསྡལ་ 





པརདོམ་འཆའ་བའྲ།་ དུབས 





ཡིན 

མིནུསནམིབྱ་ལ། སེམས་ཅན་ཐམ དོན་དུ་བདག་སང དི 
3 ་ ག་ ཁེ ཐམས་ད་ 
བཁུདཔར་འདོད་པནིམ་ ཡེ །།གཞན་ཡངཏཅིགགིས་ལས་དངཔོའི འང་ མའདན 





ཁབ་རཆེས་གསལ་བ་ཡ 









སྲ 38; 2222): 


ཡོདདག་བདྡ པའབྱང་ནྙུདཏུ་ཐུགས་ བྱཟིད་པར་མཛོ་ བ་དེབཞིན་དུ། བདག་མིང་འདི བྩོཁིབསྩ་བངདས་འཇི ནས་བ སིད བྷྲོོལོ་མོཆིྩོའོ་བང གླནཡེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་་ ] 

ྦ ་དགབདོ་གོཔའ་ཆུགསབྷ སེམས་ཅ དབ་དབཞིདོ།བདག་ཡང་འད། །གུད་བདམས་ ་གྲོལ་ ་ ཁ་སང ཉིན་བནམས་ མད་པ བརྨ་མགས་པའ་ །་ 
ྦ ༥༤ ནྣམསརུདཿ ན་པས་འདའ་བརབྱའོ། གུས 'ལན་གསུམབརྔོད་པང་བྱའྲོ། །སྱུབས་འབོའ ཐའིཚོག་དཔའདེགཉིས་ལྭ་མུ། དཔནྱ་སྫ་རེས་སུ་བླབས་དགོས་པའིགསལཁམྱ་ཐུང་ཡུང་དགོས་པ་ཡིནནྲོ། ། 

| དདགནྲིམཔ་དཔ ཡོད འེའུ། ས་ཡིན་ལླུ་མཐ་ ལར་བྱ་བདི། སེམས ག་ཇོབས་མཛུདཔ་ལས ྭེ་ལུདུ་ཐབ་དངན་མེདྱ་བངདགཉིདྱ་བངྙ་དུབཏགེམུས་བཅེཔའི་ཆོ་གདེ། དེ་བཞི །ྭ 





. ¦ གས་པ་ཤུཀྱཐུབཔ་དང་ངྱགས སྭ་བྱཅུའིདེ། དེབཞི ཤིན་་་ི་་སའི་་སམས་ ¡ང་བསམ་པ དཔན གས་པྱ་བསུནས། གསོལ ་བགདབ་པ་དངྲ་པབ་ དཔོནཞེསྱ་བ་བའེ་ཚོག་མངས་ཿ པའི། 


ྱབསསུ འབྲབ་ལསགས་པའི་གོ་རིམ་གངས་བཞིནདུ་བའོ། །ཞེས་གསུཔས་པ་རྙ་ར་བྱའོ། མཇུག་གིཆགནི། ཡོབ སྲོནཾསེམསི་བྲམབྱབརྣམས་ཕབས་ལ་བརྗོདཔདྱབ་བའོ། ། །གཉེས་པ་ཐོབཔཡི་ ་ 


།༄། ་ །ཉམཨཐརགསུང་བ་ལ་བྲསབྱབ་ཤེས་པརྱ་བད་ ཐེ་པས་དེབཤད་པརྡ་བའོ། །འདེལ་གཉེས། ཆོ་འདྲེརསེམས་བརདམི་ཉམས་བའྱིར་ལ་བྲསབ་པ་དང་། ཅྩོ་བགགདདརདོད་ཡོ་རོལས་ 
ལདསབ་པའོ། དུང་པྲོ་ལ་བཞི། སེམས་བེད་ལྔ་གོ་ཁུགས་འཕེའ ལ་བའི་ཕིར་དུ་ཕཿ ན་ཡོནདུནཔ་ལ་བམང་པདད། སེམས མཱས་བྱསངདཔས་འཕེལབའིའི་རྐདལནྭ་དགྷསེདོཔ་ལ་བླསང་བ་དད་། གངགེ་། 


སེམ ས་བ སྐེད་པའི་སེམས་ཅན་ ཐོས་མི་སྐང་བ་ལ་བྲདབ་པ་དང་། བ གསོད་དམས ི་ལང་ ས་པསག་ པ་ལ་བྲཝབ་པའོ། །དཱང་པོ་ནི། མདྫོས་བྷ་ཝ་བའསྲ་བམ་ལས་མཉན་ཏྱེ་བདྲ་ཆུབྱཏིསེ་མསྱ་ཀེ་ཕན་ཡོན།”་ ་ 
མམསེམསཔ!། སྡོང་པོ་བཀོདཔ་ སྦྱརས་པར་གསུཕས་པས་དངབལྟ་དགོས་ཤིང་། དེལསཔས་དདངས་པའིསངསྱཧུས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཉིས་བོན་ཆྟ་བུར་གསུངས་པ་དང་། བྱད་ཆུབསུམས་དྭཔའི་སྩོད་པ་དངལྣོན་ལམ་"་- ༈་ 
ཐམས་ པ་ཅད་འས་པའྱི་ཕིརམདོར་བྟསན་པ་ཉ་བུའོ།།ཞེས་ ཡན ནས་ཙིཡིན་ ཐའ་ཡས་བཞིག་ ཡོདཀང་མདོདབྱང་ནདུ་ཐམསཅདའདུས་བས་མདོད་བསྟན་དེ་དེའི་ཕོམ་ཡི ཡིན་པ་ལྟདྱ་བངཔམསི་ལ་མཐམས ཅདཀྱི་གནླད་འཇྫུས།| 

ཐཱ (པའི་སྔེམ་དུགསུངསས།། བྱབས་ལས ལན་ཡོནགསུབས་འདྲི་ ནསེལས་ཀྱི་ཡི ཡས་དལས་དངཔསམས་བཅེདཔབཏན་བོ་བྱོསདཔལ་ཕན་ཡོན་གཉིས སསཏེ། _ཀིང་དམ་པརའགྱུར་བ །དང་གནོདཔ་མེདཔའེབསེདེ་ 





ཡབ་བ་ 


༢༨ 


དཱི ནྣམས་ཡོངསསུ་འཛིན་པ ཟ་ ཨ་མཚང་ཆས 
ཡེམས་བ 






བསབསོད་། 


ནོཔས ལྟ ཅི རར = ༡ ་ ྲ 
ཀྲ འབུ་་ཕྲས་ཏག་ཅུ་བྲ་དང་  ། ༡༠ 
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བུདུ་དེས་ཆུན་བུས་ནུས་འཁོརབ་ལ་ཤིནཱ་བ་དངསེམས་ཅན་དོདགའུ ཞང 








ན་ཤིནཆུང་བང་འགྱུརདོ། །བབོདཔ་དངདེསཔ་དངལན་པསྡུ་ཆུར་གདོད་པྱ་བས་པ་བཟོད་ཅིང་པར་གནོད་པ་མྱི་བེད་ལ་གཞནྱ་ཤིས་ག 


འཆབཔ་ལུ་སུགས་པནམས་ཁུདངས་འགའཅམལལམྲིཧུ་ཞིངྱ་པས་དའངྡ་བགུས་ 


ཅམ་དའངམིཆོགཔནི། དཔའ་བྱིན་ཁྱིས་བྲུས་ཕལས། 


ཆླེསེའོ། །བྱངཆུ་བ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་པསོད་ནམས་གྐབཐུག 


༣༠ 


་ཱ ད ཤ། | །འགྲ་འཛིང ཅོའཕོས་པྲའི་ཕོག་ཕངགདོདབ་ཊུངིངདང་བགིདྱ་ཧིས་དད་མིད་པ་དང་ག དྒོ བྱབཾདོའའོསོའང་པོ་དངྲ་དག་པོསོམི་འདབསབོ་དང་། ཆོས་སྟོད་པ་སོགསྭ་སེམསཿཧ་གྱི་དོན་ 
ལ་འཛུག་པན་ལུསམི་པལཞིང་བཆེད་ངས་པ་དངསེམས་ མས་པར་མི་འགུར་པོ །ྱངསམས་རིགས་ལ་གན བསྐྱེད་ 






་དངའགིནྱ་གིས་ཀུདགནུས་ངན་ལེན་ཊངབ་ཡིན་ལ་སེམས་བྱསེད་ནནི་ཡུས་དངསེམས་ཀྱི་གནས་དད། 
ཅེང་པར་གནོད་པ་མྱི་བེད་ལ་གཞནྱིས་གཞྭན་ལ་གནོདཔ་བེདཔམཐོང་ནའང་ཤིནྭཏུ་མི་དགའ་བདང་། ཁོང་ཁྲོབ་དདྲ་ཕག་དོག་དང་གཡོ་དང་། 
མི་དྲག་ལ་རིངདམི་གནས་པྱ་པཱར་དཱའྲབལ་བན་འགྱུར་ངོ། །དནསོང་དའངཡེ་དཀའ་ཞིང་ཉྩེསནའང་མྱུར་དྲ་ཐ་རབ་དང་དཱང་ཡང་ཕུག་ཕཇ་ལཆུ 
༨ ་ ེ ཨེ ཅར ནྭདྲག་བནན་མ་སཁ ར་ཡུངསི་ཤོང་བ་དངསངསརྒྱས་ཟང་ཟི ་གིས་མཆོད་པསྦ་ཆ་་ ; 
མས ྭ ¦ ནམས་གང་། །དལ་གལ་ ཏ་གཟུགས་མཚ་སན། །ནམམ།བའཁམསན་ཀུན་བཀངཏ། །དེནི་དེ་བསྟ་ཝག་པ་དའྱགད། པཔ 


བཾ 457 


] རག འེ མོའྲི་གྲངོ། ཧཱ ཧི །ས་སྦྱརསའི དརྣམས མི་གདཤིས། | །དཱིན་ཆེན་དག་གིས་ཀུན་བཀང་ཉེ ། །འཇི །རྟོནམགོན་ལ་ཝུལ་བབས། ། ང་གིས་ཐལ་མྩོ་སར་བྱགིས་ཏེ་ །བྱང་ བྱ་ནིསེམས་ །མ ཡ་འདིནི་ ཛུ 
-, ིམའོའཔ་གས། །དལ་མཐའནིམ་མཆེས་སོ། །ཞེསསོ། །ངོལོ་ཆེན་པ་དོ་རེ་གདན་ལ་ཀོར་བམ ཇཔཤསྔི་ལརྡ ཞྷ་རྐདཛོགས་པའྱ་བདྡ་ནབ་འབོབ་ཆམ་དའ་ བཏ གང་ནི མས་བ།དན། །མངོདཔ་འ།ི། 

| །ལ་མུར་དུ་འཚང་རྒྱ་བའདོདཔས་གངལ་བཟླབ་བརྱབཞེས་དྲིས་པན་བངྙཆུབྱ་ཀིསེམས་ལ་བླམབ་པརྩ་བའོ། །ཞེས་པ་དང། གནྭཏོ་ལའྷི་ཏུང་གིནམམཁའལ་ཐུད་མེདཤན་པ་གྲིག་ལ་གཞོན་པ་ཞིག་གིས་དིས་བ་་ 
} ལའང་ལན་སང་ཝ་དྲམཛོད་པ་གསན་པསྱ་བུདྷ་ཆུབྱཀི་སེམས་ལྲ་ཐུགས་ངེས་ཆེ་བརསོང་སྐྲད། དེ་ལྟ་རོན་ཐྲེག་པ་ཆེན་པོའི་སུན་ངག་ཐམས་ཅདྱའི་གནད་བྱསཔ་དཔོས་གྲུའཐམས་ཅི་གཏོང་ཆེནཔོ་ཐེག་དམན་ལས་འབད་་ 
| པའིཐགྷ་ཆེན་ཧི།བྱད་ཆོསྒྱརུལྲསས། མསྭ་དུདཔྨ་རབས་པོེ་ལ་བྱམལ་བཱའིེཉཱན་དུམ་པནི། བྱངཆུབ་ཀྱིསེམསསུ་ཤེས་པརྲ་བྟས་ལདབཤོཡ་པ་ལ་སྤོ་འུགས་ཇེ་ལབལ་དུ་བཏང་ནས་གློམ་པསཆུ་འེ་གཏུམཐོས་་ 
བཾ པྭ་ལརྦཾ་བྷ་སེ། བསྐལ་པ་དམའ་བརྡདུ་མདྨ་དབུངཔའི་མྲབིན་དབྱལས་ 


























བྲ ་བརྱ་བས་ཏེལམ་ནམས་ལ་དྲངདཔ་ན་འདི་ཉིད་འཚངྱ་ཧུབའི་ཐབས་དམ་པརྱ་ཧལ་བྲསས་བཅས་ཀིས་གཟིགས་པའྱི་ཕིརདོ།།དྭལང་ 





| བདག་གིས་སྙིན་སོགས་བྱས་པའདེ གིས།།འགོོ་ལ་ཕན་ཕིརསངས་ 
བཱུ སན བདུག་གིསིནསགས་བཅིས་ ལམ་ཐྡེ གགས འགྲོ་ལ ཡམས 
གྲིསལ་བཿ དངམི་དྲེའ། དཔྱབཞའྱིིདབྱརབ། ཞེས ཞེས་པ འི་ཀབས་མུ་ ཡུ་བྲགངསྤྱ་བུཔལ། །རཱ་བའི་ 


ཐདཔྱབས་པལ་ གུས་པ གི ཡལ ལབ ནས་དྲནིདུས་ནམ་པུའ་པའ འྩོ་ཡམ་པྱ་སེས་པའོ།།ཚོགས 
ཡ་ ཞིནབདྲནབཅིད་མས་འཕེལ བའིཆུར་དཀམཆོགམ ད་ལ གྲས་ དགུ ་གསོག་པ་ལ་ ། མ་པས ཱ 
བདྨ་སང ༨། ར  ་ བཞྱིུཔ་བྲམབ་པལ་གཉིས། ཉམས་པདྱ་དཔ་ནགཔའིཚོས་བཞིཐངབདང། །མིཉམས་ -.{ 





]ཾཔརབྱེད་པ་དཀར་པོའི་ཆོས་བཞྱི་བད་བལ་བླ་མབ་པའོ། །དང་པོནི། དཀོནམ་ཆོག་བརགས་པའི་འོདྲ་སུངསྤཀྱིལེའུལས་སྩེ་བ་གཞནདུསེམས་བསྐེད་བརྗེད་པའམམངོན་དུམི་འགྱུད་བལ་ཆོས་བཞི་དང་། བྱད་ཆུབམ་ཐོབཀྱི་བར་།ླ 
| པི་དགརཔི་པ དེ བལ་བླམབཔཔ། པའི དད་བ བཅགས་པ། སངས རས བདན ཕའ །ད་འནག་པའི་ཆས་བཞིལ ས། མཁན་པོ་དང བ་དཔོན་དདུམ་དད ཿ 
} གནསལཔསབནིགཞིསིས་ཤེས་པར་བྷུ་ཏེ། ཡུལ་ནེམ་ཁནྡ་པབ་གློས་ལྭབམན་པན་པདའ་དོདཔ་དད་ཕྱིན་གནས་ནྲི་གངས་སུམ་བ བསངའོནཏནདད་ཝན་པའ།།གས་འདྲསཔས་ལེའའེ་འྲབལ་པལསབ་ཤདད།། 
|| ཡུལ་དེ་ལྱ་བ་བཅི་ཞིགྱ་ པསན་ནགཔོའི་ཆོས་མུའྲགྲོ་སམན། ཡུལ་དེ་དག་གད་རུང་ལ་ནང་གིས་ཤེས་བཞིན་དུབླམས་ནནག་པོའི་ཆོས་ །ཐླས་ཡུགས་ནི་ཡུལ་དེ་ གཾ ཀྲིསྭ་སིད་བྱ་བསྭ་ཝུང་བྱྲ་གངས་པན་བཛནྲ་གི་ཚིག་ སམགོ། ¡༩ 












| རྫོས་པདྱདུཔ་ལའ་ཡེལ་པས་བཤདལ། ཟུམ་རམསནིསུབའི་སེམས་ཤུས་དྲུག་བསྐར་ཐབས་བུས་པ་ཐམསཉདལ་མཛུད་དོ། །ནོ་བད་བྱནན་མིན་པའིགཡྩོས་ནི་འོགཱ་ཙཱུན་པས་བཛནྱ་བུས་ནས་དབུ་བསྐར་བ་ 
{ །ཞིགདགསཏ། བྲསབབཏུས་སུནག་པོའི་ཆོས་རམས་རདབེ་དཀར་པོའི་ཆོ་ས་ཡིནཔད་གསུངསལ། འདིའི་གཉེན་པནིདཀརཆོས་བཞིའི་དངཔ་མིན་པའྱི་བིདདོ། །དཡང་བ་མལ་བོས་གཞནདིགའུ། རྐོག 



















། ༄༦། ཇ་ཀ་གཞན་ཁི། བསྐནས་ངགེ་བྲ སཀིས་ {༨ ་ང་འོང་ངོ་ཟེར་ཏ རའམ་པཱི ང་ར མསྦ་པ་མའི་དྭབུ་ ཨང ༈(འཾ འབ པ་མདཔ་ལ་འྱབ བ་ 'བདྲ་སབ་པ་ལའང་ ཤི་ས་་ 
ལས། ཡུལནིགདྲ་བག་།དནཞགིགྱསནས་ེ་ གསན་པ འདེང ཏེ། འབའ ང་གམས་བ ཏག ། གནསམ་ལནཔལའ་ཨོདཔཀྱཔདཔའོ། །འྭགུལ་པསཚངས་པ་མཚུངས་་། 
པད་ཕྱེད་པ་ཡད་དགུ་པའི་བམབཔལ་གནས་པརམས་གཡྩོས་བྲམབཚིག་ལམ་གྲོ་མོངས་པར་བེདཔལ་བཤདད། །ད་གཤིས་ལ་བསཐུབ་མ་ཐུབ་དངའ་ཡོདཔྱ་སེས་མྱ་ཆེས་འྲདབར་བཞེད་དའུབེལ་པ་དུང་ཡངམཐུན་པདྨས་དདོ། ། ྦ 
ཁནྭཀངའགྲེལ་པས་ིམ་ཡདམགྲོ་རོངས་པརྱ་དཔལྱ་བས་སོ། །ཐག་པཆནཔོ་ལ་ཡང་དྲག་པར་ུགས་བའིསེམས་ཅན་ནམསལ་མི་བམགས་པསོགས་སླ་བལ། ཡུལ་ནེ ས་སེམས་བྱསེད་བྱཟུདནས་པའན་པལ་་ 
 ཁཅིག་བཞེད། ཁཅེག་ཝརསེམས་བྱསེདན་དྷཔ་མི་ཝནཡ་པའྲད་བརའ་དདད། དེནིམདདཔའགལ་བས་མིའཐདད། །འགེལ་པནསྱ་བརྙནབ་སེམས་དཔའཞེས་པཅམལས་གསལ།ཁམྱ་བུང་ངོ། སབས་གཞོན་ 
དྱུ་བདྱ་ཧུབསེམས་དཔའི་ཝྡམ་ཝན་བླམབ་པལྨ་སབཔལ་ཐེགཆེནལ་ཡང་དག་པདའུགས་པར་བཤད་པམང་པྒོམདནའཔསེམས་བྱསེདཔ་དཔྲཝན་པནས་བཟུང་དགོས་སམྟ།མོ། །དེལ་ཅིཞིགྱབས་པནི།མི་ ཟླ 


















ཐླུལུས་ལྡའ་ང་དྱད 





མ་མ ཤར ཁམས ཤེ མཐུར་ལམས་མནསའམམསསམར་༠༢༨པ༠༨༤ ༤༩༨་བའི་ལཛང་ངོ་ལི་བའམ་།འ།འ་རོར།ངང། མུ (གྱེ ལ་པར སཁལམ་བ ྷཱ གོས་པར་ ། ངས་ བྱང པ་ྕ་ ། ྦ 
དཔ དོད་པོ པོ ོད་པ 
པྲ གོཞིང་ད་ཐངསྱ་བརྲཔ་རམེ་དགསར་ད ་ 






།༄༅། དི དྭ ༢༨ འི མ་མིན རྭ 
བཤིན་ངཱ་དིང་བདའགྱུར་བའོ། །པེའྱི་པིར་ཁངཁོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅང་དུདགག་པ་དང་བུང་ནའ་ངདེ་མཐབ་བཤགས་པ་དང་སྡོམ་པ་ལ་འབད་དགོས་ཏེ། དེཉེདལས། སེམ 
ལས་ཤིན་དིང་བད་འགུར་བའ། །དེའྱི་པིར།བདབོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅང་དདགག་པདང་བྱང་ནའངདམ་ཐག་བཤགས་པ་དང་སྡེམ་པ༢ ིམ་ ༽ ལི་གསིས་ལི་ པ་མ 
རོལ ཁང་།ཁ་འང་ ་ཡིའ།་ ་ལྱཀ། ཧྭ ༽༽་བརྡ་མི་ དེན་སང གཆོས་འདིངྲ་སྲོབ །ཅཧསས དངལ བསྱ་ བམས་པ དྷི་དྲ་ང་ཝ་ང་ཡ་ མཐུ་ནུ་ངདའང ཀེ ན་ཀ" །ས་ ` འིའི་ལ་།རལ་་ 
པའཆགས་པད་ཤེཔཅིང་ཅིསྱ་ཀང་ཅུམ་བེདལ། །དགའ་བརམ་བིདདེནིས་སྦྱརས་ཆོས་འདིདསེབ། ། ། །ཞི་ད་སཔས་ཕིདབམསཔ དད་དང དོ་གུ་ _རྣམའཝལ་ལས། . མིམཐུནཱ ༡པས། 
ཝེ །བཅེ་བལྭ་སགསླ དེ་དག །གེམས་པའྱ་གུངན་གངན་གནས། །ཞེས་གསུངས། 
མནིབསམ་པརང་བཞིན། 









བསིད་དཀའ་བརའྲགོོ་བས་བང་ཆུབསམས ྱི་བའཆདལ། འགལྦ་ཏེནཞེ་སངབཀག་ནས་སྡད་བཤད་པ ཐུངསན་ང་ 
གནང སེམས་ལ་དེབདག་ཉིད་དུའྱ་གུད། །ཞེས་དང་། གད་ཕྱིར་རིགས་མཐུན་ས་མ་ཡེ། །ས་ བནལ་ཡནའ་ཕལ་བཅན་ 
ཉེ་བར ཅི བསམ་པས་མ་ཡིནཔ་ལ། ཡུལནིསེམས་ཅནག 


༽༽འ །བཅེ་བལྭ་སོག། །གམས་པའྱ་གུར་ནག 
ས་གོ འ།།དལ་ཅི་ཞིགས་པན་གྱ་ཝས་མོདཔའོ། །ཉག་བས 


ཞན་གང་ཡང་རུང་བ 


ཝི ཏིལ | 








།$8 






བྱིཾཔལ་འགལ་པས་བཤདདོ། །གཡྱོས་ནྲིབྲི་མངོལྱར་ཅོདཔསོགས་དང། ཅུལ་བ་སའྱབངགེསརག་མ རྭ་གཏོང་བལ་ཝན་ལ་སྟདལུངས་སུ་གཏོད་བུསནས་ཐི་ས་རགམཏི་བདེམ་བསླ་བཔས་བྷ་ཌ་བུ་ཡིན་གསུང་དོ། །ར་' སྱ ། 





༡ པཔ ; ` ` ༽ ཧི ༧༩ ༩༥༥༥ ༣༥༦ རོལ ཀར་མ སང་ཀ ༼༢༽་༼༢་སཀ༧ན༥ ༧༢༥ འའ _བྱངསེམས་གདནཡོད་མི་ཤེས་པཀསྐྱ ` 
/ འདོསྲགྭ་ཏིསཞུས་པྭ་ཆུ་ རསེཡས་ཅནཊུན་ལ་ཏེན་པའི་འདུ་ཤེས་བྱསདུནས་དགྲདངྱ་བོང་ཡའི འིདབདུད་མཛོདཔ ཡིནནོ། །ཡོན་ཏན་བཏོད་བའངཞུནབ་པྒོ་ བསལ བབྲཔ་ ན་ཡིན་ཤེ། ཡོགས་བཞིརསོངནསམ་བརྡོད་ན་ཉེསཔ ད་་] 
གྱུར་བནི་མིནན། །འདི་དི་ནག་ཆོས་གསུམ་པའི་གཉེད་པོའོ། །དཀར་ཆོས་གཞི་པའི་ཡལནི་རང་གིས་སིན་པདྱ་བེདཔའི་སེམས་ཅན་ནོ། །དབྱ་བ་བནི་ཉི་ཆབའི་ཐེག་བམི་འདོདཔརྡ་ཇོགས་པའྱི་བངྡ་རུབ་འཛིན་དུའཛུག་ «༦: 

འོ། །དེ་ཡངརང་གཾངོས་ནས་གྲངལ་བ་དེ་ལྕ་མར་བ་དགོསྤ་འི། གྲངལྱ་བདེ་ལ་གསུམ་པ་དེསྱྱབེསན་ཉེས་པར་འབྲོ་བམ་ཡིན་ཏེ། བླད་བ་བརལྲིནུསཔའྱི་བིང་རོ། །འདིས་ནུག་ཆོས་གཉིས་པ་མངསྡེ། གཞན་བདེ། 
ཊི་མཐར་ཐུག་པ་ལ་ཉྙིང་ཐག་པ་ནུས་འཛཾག་འདོད་ཡོདན། གཞུན་ལ་ཡིདམ་བདེབའི་འགོོད་པ་ཙོ་མཞིག་བསེདཔའི་ཆེདདུ་ཡིད་མི་བདེ་བེད་པའྱི་པུརབ་ཆེངད་མིབླསབ་བའྱི་ཡིརའོ། །སེང་གེས་ཞྲུས་པ་་ 
མལསྦ་བང། རྱེ་བ་གུནཏྭབང་ཅུབསམས། །རིལམན་ཡངསམས་འདིནི། །འདོརམི་འགུརནམཉལ་ཆེ། །སློས་ཅི་འཚོལ་བརགང་གིས་འབུར། །བཀའ་པཱ་ལ་པ། གྲོདངམ་གྲོད་ཁྱེརརྣམསསུའམ།།གངད་གནས་བའི་ཡུལ་ བླུ 





ཅཅ །ེརཉེམནའ་དིདདྱ་བངསེམས་ལྔ་མའྱབིནཔསོངབགཉིས་བབན་བྲམབབཏསནས་གང་ཟག་ལ་བརྟེནཔའེགནོདའྱགུར་གསུངས་བཟམས་ཅད་ལིའོང་གསུངསྟེ། , 

















_ བཀསས་ཅདྲ་ཀྱི་མབར་ཐུག་པ་ལྷ་སིང་ཐག་ ཅུ 


ྒ སཱ བྱདྩཅོབ་ལྷདི་ཡོངད 
འུ དདབདའཇམ་དབལ་ཞིངབཀོད 
ཆེ་དདུམ་འབལུ། པན | 





}། །བགནཞནདཱསམས་བྱསེདམངོནདམི་འགྱར་བའྱིར་ཡིན་པསཅ་འདངའགོགཔ་ཡིནཏ། ལམསྨོན་ལས། འདིནྱིསི་བ་གཞུནཔུའང་དན་དོན་དུ། །ཇི་སད་བ གདཔའི་བསབ་པ་ཡོངསས་སྲང། །ཞེས་།¶ 

གསུབསཏཱེ། ཇིད ཤདཔནི་འོདྲསཿསྱ་ཅེསཟུས་པལས་ཇི་ནད་བཞདཔའོ།།མདོཉིང་འིདོན་ཡངུད་ཡེནྷཏེ། འོདསངསྱ་བངྡཚུབ་སེམས་དཔའ་ཚོས་བཤི་དངལན་པྭ་སེ་བ་ཐམས་ཅདྭདྷ་སཱུས་མ་ཐག་ཏཱ་བཱངྱཧཱབྱསེམསུསདོན་། 
 དུའགུརཏྲཾ་བང་རུ་བཱི་ལྟེང་པོ་ལ་འདྲུག་གི་བརྐད་འདམ་དོར་བཚེདཔར་མི་འགྱུརརོ་ཞེས་དཀར་ཇོས་བཞིའི་སྐབསས་གསལ་བར་གསུབས་པས། ནག་རོས་བཞིའྡ་མབས་མུ་ཆོ་འདྱིའིའི་གསལ་ཁ་མེད་ཀྱངྱལི་མའི་དབང་། ༦ 
' དྱུབས་པར་ཤེས་སོ། །འོནྱ་བངཚ་འདིང་ཡང་ནགཆོས་ནམས་བཏེནན་སེམས་བཅེད་མཐུཆུངུདའགོ་བདའྱགུརདོ། །དྭ་ལམ་ཡིནན་བུངསེམསཤེ་སམ་ཝཱན་གིས་བཀད་གདཀྱ་ཕིད་བཛུན་ཅུང་ཟདྨ་མུས་པ་དངསེམས། 
_ཅནལ་གཡོ་གླུ་ཅུང་བདུབགྱིས་པ་དང་། བྱངསམས་ལ་ཁེ་མང་གིས་དན་སྨྲས་ཅུང་ཟདབཇོད་པ་དངགཞན་གྱི་དགྱེ་ཚུ་བས་པ་ལ་འགོད་པ་ནུང་ཟད་བྱསེདནས་འགོད་པེདཔར་ཐུན་ཆོདའདསནྱ་བཔསེམསམ་། 
 . པགཏོངབརའགྱིརཏེ། དདག་གིསརྔ་ནསེམས་གཏོངལ་སྨེནསེམས་ཏདྡ་ཝེ་ཡིབ་གཏོང་བདྩ་བདས་དང་བྲབ་བཅུས་གཉིས་ཀནས་གསུབ་པའི་ཡིརངོ། །དྷ་ཉ་པའདོདན་ནི་དེ་དགྱ་ཤདར་ལུད་དུའཞག་དགོསནདེའདབཞི་ ༣ 












[གངནཱས་ཤདམ་པ ཤད་ལམི་འཐདཔའྲིདའོ། །གཞུན་ཡདཐུནཚོདབྱི་བཞི་ཏེ་བརའཁོརྦ་གིས་ཞུས་པ་ལ་བཏུན་པརྡ་པང 





| །མིགསྐདས་འདིའིདོན་དུས་ནམ་ཡང་སྱི་བའྩོས་མ་པའེསེམས་བྱསདན་ནི་ལྩོ་ཁལཞིགན་ཚོགས་པ་འཇིག་པ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཡི 


རར 





[ ༢རླེུདཱ་ཊདངཡོགས་མེདདངདཔའ་བདངཞི་བྷ་ལུ་དངརྫགོམ་དྷ། འབའཚོ་ལསོགས་པ་ལུགས་ཐ་དདཔརྦ་གུརཏེ། །ཁཅིགདི། སེམས་དང ཆེད་པ་དུང་ 
(ལས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་བྲང་བ་ཡིནདོཞས་བཞེདདོ།།ལ་ལས་ན་ཆོགས་ལམ་པའི་བྱབྱ་བ་ཇི་སྐེད་ཡོདབའོཞེས་བཞེདང 


རྩམས 


།ཞེསབཞེདད།།ལ་ལསནི་མ 


ཛ ལར ་་ ༨ ༠ ༣༠༠༧ སྲེ རེ རའ ་ ཅི 
¦ ལབཟིན་པསའདིང་ཡངམི་བཤདདོ།།སེམས་ཅནྨ་བསྲོ་པོངབནེ་སེམས་ཅན་སི་ལ་དཔེགས་ནསསེམསཿན་འདིཿམྱ་གི་དོན་བདག་གིས 






ནནོགོ་ཐམསཅདྱི་བཱིརྱ་དཱསེམས་བྱཡེདཔ་འཇིག་སྟེ། 





༡༩༡༧ 








དབ་ལ་ཞུགས་པ་གཞཉིསི་བླསབྱ་བ་ཇྲི་སེད་ཡོདཔ་ 


དིམའོའིདོརོ་གཏནམ་ཡེནཔརྡ་རཱོལྲཁཱམས་ལྕའོའརོམབ་ཞད་ལས་བདགགིསྦརས་བདགཏོད་ལོ བི 
མིནུས་སྟཾ་ཿམནེསླ་ཀོས་མངྡནནི་མོ་རཱསེམས་བཏདཔ་ཉེདད་གསུལ་ལ། སེམསཿནྭ་བྲེབག་པ་ལ ། 


དྭེ་རམ་ཡེནནསེམཱས་ཿན་གཉིས་པ་དང་་ 


| གསུམ་པ་དང་བཞི་པསགས་དམཞིག་དོང་གེངྷལགྨ་རུམསྦ་ཀེ་དོན་དུསེམས་བྱསེདཔསཀདྱ་ཐཱཔརུབྱཀིསེམས་མངས་སུ་ཚོགས་པྱསི་བརའགུནདོས་སོ། །དྟེཉརསེམས་བྱསདྱའི་བྲམབྱ་བ་འདིལ་ལལྲ་གྲོན་འགོལ་བནསྱརལ་ 





༡༡ ༣ 


།གཞནདགི་བླམབཔའདིདངའདིིར་ཊའོའེསཡི་བཞེད་ ཝཾ 


¡470 


པྲ 


ཚི ༦ ༠ 


[¥ 


ེི། 
རྗེ 


༡ 


རེ ལཿ ་༽ ༥༧ 





ལས་ལས. 


པོར 
ནྱི ¡ 
ལ་ཁག 


. རྣམས་ལནི་ཡིད་བརྟན་མི་སྣངཧེ་སེམསབཀྐེད་པཞེས་པའཇུག་སམསྱི་བསླབྱབ་ལྱ་བདན་ནྱེ་མབས་ 


༣༩༠ །།དཀོ།།བཅིགནི་སྱབས་འགོའི་བླམབྱ་བའི་སྟེ་དུ་སེམས་མི་བརེད་པ་དང་བརེད་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་བྱརད་བསུང་བརྩ་བའོ་ཞེས་ 
། རུང་དང་གླི་བ་མས་གང་གནང་བའི་ལུགས་གཟུང་བརྡ་བའོ་ཞེས་བ དག་གྲི་བུམ་གསུང་ངོཞེས་འཆདཅིང། དེཐུམསཅདྱཱཧང་ འི་དོན སི་ན་པཔ་འདདཔས་ཞུང པོ ཕྱི 
ཆེནཔྨོནམསངོ་པོའེ་འགྲེལ་པརཡེ་མཛོད་ལ། ནག་ཆོནས་བྱྒུདཔ་ནམས་ཇོ་བོས་མཛདཔར་བཞེད་ ནྡྷ 

 ཕསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་པན་དལ་ལོ་བས་སྡན་པ་ཞུས་ནསྱ་ཧས་སུ་བཏུང་བེར་བ་འདུག་བས་ཇ་བོས་འགལ་པ་བྱམས་པ་ཞིབ གཞ བའམང་ཞགབདན་པའ་དགསས་ 
རུ པསནོར་བད་མངོན་པ་འགའ་ཟུང་གསང་ཞིདགཞུང་གི་དོན་ལེགས་པོན་ཤོད་པའང་མདཔོ་དང་བས། བ གིསྱ་ང་མ་ནོདབླ་མས་སབས་གཞན་དང་ལམ་རེམ་དྲུ་ངངས་ནས་བཤདདོ། །འདའ་པྲ་ བྱང་བརབ་ཤདཔ་ 


དཅིང་ནགཚོའིིསས 








དྲ | དུ ༥ རྡེང རཔ ¥ 
འི་བསའ་བའིསྟངདདཀ་ནག་གི་ཆོསབྱརདལ་འཇུག་ 





དོནས། ས་བོན 
འགར བའདདའ། 


ལྡོག་བེདཔཅ་མ་ཅིས་ཆོགཔམི་སེདཔསམི་འཐདལ 





ནུངགསུཡཔས་ སྲི 







བཤེས་སྟོན་པནས་བྱུདཔའི་བཤེས་གཉེན་༥ ། 
ཆོསྤསཱའདངད།།འོན་ང་ཝ་མནམས་ཁྲ་གོགས་པ་ལ་ཐུཔས་སཱའགུལ་པ་བཇམས་པཞིག་མཛུད། དེནས་༥ ། 
པ་བྱམས་པ་ཞིག་མཛད་པ་ལ། གསུང་སློས་ལ་གཞི་བླངས་པའེབ ཤད་པ་༣མང་ཞིག་བསྣན་པའི་རིགས་སུའདུག་ 





སོནེམསྦརདཔ་ལ་བེདནནེདའི་བམབྱབ་ལ་མདོལས་གསུངས་པ་ཐམ་སཅད་དངྱདོདཔ་ལཞུགས་པན་ཆདྱའ་བྲམབྱ་ལྔ་མོབ་མི་དགོསཏེ། གཞནདན་ཝོམ་པའི་བླལབ་བུ་ད་བདམེད་པར་འགུར་བའི་ཅུརོ། ཝད་བཤད། 






༧ ® ཞ@*༨"~‡ ( 


ལས་གཞུནདུམ 


| བུཐུན་མོངམེནཿ ཐབས་ཤེསར་དེབ་ལ་དྲསདསཔས་སངེསྦྱ་ཆས་མི་འགུབ་པར་བསྟན་པ། & 


| གཞན་སྒོལ་བར་མིནུས་པས་གཞན་ཀྱི་དོན་བསྒྲབ་པརའ བསྡཝཱནཱ་ང་ིད་གྲུས་བར ཉིང་བརྱ་བ་དགོས་པར་གསུངས ་ཤིངྱ་སྦྲབ་པའང ང་སམ་པ་བཟུད་ནས་དའི་བླམབཔ་ལླ་སབ་པར་ 


ྒ ྲིཆོནཔོཡོདོདི་ོ་དགོབོངལ་བསོ་ལང་་ ལ་ འི ལལ་ཤ ོའིབབསོལ་ཁྩདགདཀོསསོ།།དཔང་ཐོ་ ོརོརཉང་བབསོ་དོ་ལོ་མོའགས་བརའི་ " ྣ 
| གྭབདི་བསྒྲགཔྨ་རིང་བོངཅད་པའྱའེད སམ་འབུགས་པ་གལཆེའོ། །གཉིབ་པནེི། ས་ཆུ ཡིས 


གི་སངསྦྱརསའྱཐུའེབའིཐབས་ལ་འཇུག །ཡདེ་ཡངཐབས་མནོར་ = ཞེག་དགོས་ !ྤ 
ཆང་ན་འབདྱ་ཐང་འབུས ཐུམ་འབུངཏེ། མ་བནོ་དདར་དངུས་མ་མགོས་པ་ཤང་ ད 





། ` ནོད་འའེས་ལཅི་ཙོམ་འབད་བབསཅ་ ངྷེ་འོ་མ་བ གོབ་འངདནསརལ་ འཐེན་པ་བཞིནནོ། །མནོང་དུཟིན་ཁང་ཆས་ 
། | རུ རྡོརབ་ལནནཏྟན་བྱསན་ཡུན་ དགའི གིསྱ་ཁང་ ད་དུ སྭབ་འཐོའ་པ་མེདདེ། དཔེ་ན་དྭ་ལསའོམབཤོབ་བཤིནནོ།།རུ་མཐའ་ 


དབལས་ཅང་འ.བས་བུའྱབ་བམིདདེས་བོན་ལསའ གས་པ་ གངས་ཟངབཞིགསོནྱི་ཕུ་ལས་ ཉབསན་འྲབས་ཅུད་ལ 'འདོད་བསྒྱར་ དརྙེན་མནོརབ དངམཐའ་དག་ ད 


བླུར ཛུང 


| ཞེས་སོ། །འོ རྒྱ་ཀྐེན་ཚ བྲ ཡོ། ཐམས་ཉད་མྱའེ འི་མེ་ཤེད་ ངི ད་ཆ ྱི་ར་བ་ལསྱ་བུང་བཡི ©~ 
ཐག ནང་ ི རཔ ཊ ས་ཧདམྱི་ནང་འེ སད ་འི་ཚབ་ལ་མུངབ། ་ 


| འོ ྲ གཔྱ་སནགའ་གངལ་ས ད པནཏོགཡིནྷ་ལའི་ 


པཔ ༩ 





འ རནག་གང་ 
།ུག་ 


འོལ པཱ་ལ་བཝུགས་ མོ་བ གིའི ཐམསཅདམཔྱོརོསཀྱི་ལམྡོན ྲ་ྲམྷཱ་ཟ་་ བོའོ ་སུརབ་ཆེན་པོ་བ བཅེང་། ཅུ 
ས་ 


པའྱི་ཆུལྷ་ཆུང་རིང་དྲུ་མངས་ཏེ། ཇི་ཝར་ཁདའུགསྱཀུང་ ཉྱ་ཡྐོགས་ཅས་ངུ་བསུར་རུང་བའེ་ཀེ། 
ཧེ  ་བ་གེམས་དབ་ཆན་ །པཀྲུམ་ལ་ སྲ་ལང་དངརགས་པ་དིེ་ ལེགས་པར་བ ལ་པ་དགྱེ 
གཱ སྭ ཟི རོ ྲི་མ རིགསུ་པས་༔ རང་ སྲ 


སེེ ཆུང་བ་མངས ཆེ | 
སེམས དེདགའདོད་ འི་རི ˆ སྲ སྐུར་བདེམ་ སྲ ཡང་མི ༦ཡརངེངངི་་ ག་པ ས་ ྣ , 





} ཌ!ཀྱང་༈ སྟང་པ་ཉིངཀྱི་དེནྱིན་ཙེ་མལག་བརྙེད་ ཡུལ་ཅན་ནམས་མི་བྲསམཞེས་པའམ་། 
ཡང་ནདྲེ་རམས་མཐི་ལྭདུ་བཟུང་ནསྒྲ་གདུམནས་འབ ངརབ་མཐའདུག་དང་འགུ། དདིགས་པའེ་ལམ་ལས་འདས་ ང། ལྟེ ཐྲ བརྩབབ བའི་ 
ད དན དམས འུ དཔ དའའ་འོསའི་གས་འདེའ ˆ ཀཿ ཕལེ་ལམ་བྱི་ཁིམ་ དའི བིན རར དངེ གའི ། 


།ེ མེསམས་བྲའི དེལེཀས་བར་ ངོ ངཾ། རྨ ལང་མི ལོའོ ི 
༄། །།ང་མིསམས འི་ང གྲུས་ རགདངོབ་རྲགདད་། །དདག་གི་ཡེར་ གི བྲ ་ ཐི གལྟཏེ་ཙུངཔ་ཏིདབམ་བ་ཡེདདུ་ཇུག་ 


(ནཾ 
× །རྣམསུཀྱིས་བསྒྲབ་པ་ཡན་ལ། ཞེ་བརམྱང་ དཔའི།པ ཞེས་རབ་དང་ཀུན་ངོབྱཀིབ །ཕདངབག སལན།ཤེས་བད འབབཨི་ཡཞེས་བླ་ནམས་ཉིས་ 
ར་ རིས ་། གི་་ས་གཟསང ས། ཡེ་ཤེསཊིཚོག དེཿ གསསས་ིཔར་དད་ ཁེལ སོ་ག ་ེ བརའཇོ་ ཟ་ 





ཌོ །ཞེསདད། 
ཧར 
ཁུ 
བཿ 
མོ 
རམ 


རྒ 








དབདང་མྤབལ་བཟབསདང་མྲོབ་ལབོ། ། ཞིསྦྱརསཔར་བཀའས ཀེད། དེའི་ འེས གས་ག དྡརམས་འྲོདྲ་གདགངདོགོའའོ དི ན་དངྡུལ བསོབོཟོདོའསོགོསོ། རྣམ་པ་ཀུན ཤྱེ་མཆོག་ལྡནཔ། ༨ ‹ 
པཉིདནི་གཅུགས་ཨུ་བརྗོད། ཾསཁུཅིགགེསམགོ་འིཤེགཅིགཞནསི ཞེས སུལག་པ་ཤེསཀྱི་གཞན་མི་ཤེས་པ་ལ་སོགསཔའིརིམོམཁནམངཔོའཆོགསནསྦརལཔི་གཟུགསའདྲིན། འམོམ།ཿལ་ 
ཚང་ནའངའཔསསུནངལས ་པ་དཔེརྱ་བསྐནསྦྱཧལ་པོའི་ གཟུགས་ནེ་རྟེདཉེད་དང་ ནུམསའིསིནསགསདཔའ་བརགསཏུ། ཡྐྱིན་པ་ལསོགས པའིཐབསྣ་ནམསམཚངྷན་མགོ དུམ་དང་ལགརྩུམ་ལསཾགས པའི་ 


གཟུགས་དང་འདུབ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་སྟོངཔ་ཛམ་ལ་བཤྲོམརུར་བཟུད་ནས མ་སི མ་ཟིརབཞི་པ། ཅོམ་ཝན་འདསཏི་དྱྭཾ་ཡོགས་མ་མརྦ་བངས་ནས་བཀག་ཅིད། ་ེ་མ་ཡིན་ནྱ་བངརུབསེམས་དཔའི 
།དུག་སུ་བསྐལ་པདུ་མར་ ཕྱིན་པ་བཏང་བདང་ཚུ་ལ་ཁྲིམས ཅུད གཤུན ད་འ རབ་འཆལ་བརགསུདས། ཏེ། ནམ་པརའཐག་པ་བྣསབལས། བྱམས་པ། བྱདཚུབསེམས ཐས་དུའ་ 
ྣམས་ཀེཕ་རོལཌཱྱིནཔོདྲག་ཡངདག་པརབདབཔབདིི་ྫོ་གས་བའིབྱུབཀི་ཕིམཡིན་ན། དེལ་ྱི་བུན་པོ་ད་དག་འདྲི་གདྱད་བརྱད་བསེམས་དཔས་ཤེས་རབཅི་ཕ་ངོལ་ཏྭ་ཡིནང །བོན་ལ་བླསབཔརྩ་བ་ཡི། ཕོལ དེ 





ད ་ སྲིལ མི ཧྐོནོབཟོནོང་ ལཾ པོམ མ་ཕམ ཅོག་དདོའོ་ར་འོ་ 
ལི དཔད དགིག བེ ས་སའ རི ` པྲ གིག མ་པ། འདིངས ག་གི རོར དཾ 
ཙབ་དདག་གིས ང་ལག ྱ་བ་ཉམ། བམས་པ བ། བཅོམ་ལན་འདས་དནམ་ལགས་སོ། །བཅེ་མྔ་ལན་འདབཀྱིས་ 


; བཀའ་སྣལ་པ མཕམ་པ། དས ལམ ལ་པྲ་དྭག་དུར གང་འ གེ་བའི་ པ་ཡང་དག་པར་བླསབས། རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ། བསྐལ་པྲ་དགྱང་ར་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ 
་ རར ༽ ཧད རོལ་ཏུ་ཕྱིན། ཙི གན ར་བསམ་ག མྱིན མདབ པ། ་། དས་བ ་ ལི མམ ཙེ དཔ བ་རལ དུ་ཡིནཔ། 





ངཱ འདྲིད། ཙུལ་གཅག་བ ས་བབ འལ སྟོད་པ་ ཉེད ྱི་ཆེསསཟར ངོས་ཨུམ་དག་པརའྱསར་ །།ཞེས་སོ། །དེསན་སྟེད་ཉིད་ ྟགས་པ་ དེནཐབ་ི་ཆ་ལ་ཞདདཔཆེན་པས་ ཟ 


རུང 





ྲགཾོཾ ཇི 





| ི །་ འབྱལ རར °“ 


ངོ སི་ླ 
༥ གཤགས་པ 
གོ་བ = 


ཤེགས་པ་ན མས 


།ཅེས་སོ། [ །སང་དདན། 


[ཁཞུ་ སཱནསམཐུན་པ 
| ྩ་ཁིཁ་ 





ྦ ཤ ཡས ་ །མ་ཡོད་པམདཐེརནས་བ ད བྷརབ་སིམསདཔའི་སོདཔལརླི་ཀོའོ་བནོ་རངགིནའདཔབསབདོ། པ མྱ ཏེན སགས་པམིདགོས་པངལི་འདོདྱི པོ ༡ ཁོན་ཀངཅིར་ཡ་བབེ་སེམས་བ་དེལ་ ° རོ་ཁ 
།དེདག་ཚངེ སྱིན་བྱཕྱིན་བྱེད་དངཔྱིན་ ཙསྤསུམིཞེནཔས་དཔིགས་མེདྱི་ིནབ་ཚངལ། དེ་བཞིནདུ་གམྦ་དམསྱ་ཀདཚདགིདམདོ་ལསྦ་སངའར་པའེནང་ངྭ་དུག་དག་འཇུས་པར་གསུངས་བའི་ཕྱིར་ངོ་སྔ་མ་ན། དེཙམ་ ]| 
གུ ཁྱིས་ཛང་བརའ ཀར་ན་མུ་སྟེ་གས༔ན་གྱི་སེམསརྩེགཅིག་པའི་ཞི་གནས་རྣམས་ལའང་མཉམ་པར་བཞག་བའིངུས་ནད་ཝར་པུགེན་པམེད་པས་ཡར་ཕིནྡབམས་ཅདཆང་བརའགུར་ལ། ཁྱད་པར་དུསར་དབས་པ་ལརན་ ། 
རཱ་པང་ལའང་ཆོས་ཉིད་ལྷ་ནམ་པརམི་ཏོག་པའི་ཆྩོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕྱོད་པ་ཐམས་ཅདཚངབཔའགྱུར་བས་ཐགཆེན་པརའགྱུརངོ། རའིནདྲངགྲ་དའཊུས་བརྡགསུད་པས་དེཅ་མྱཡིསཆོག་པརའདོདའུན་ ད 












0 མ༔ལའབུལ་བལའང་། _བ་ཡྱི་ལི་བཆརུར་བཅས་ཕྱིན་པ་སྟེ། །ཞེས་སགས་ཅིསྔ་དག་ཀྭ་ཡོདཔར་གསུངསབས་དེབ་ནྭ་བུ་བར་དིགས་སོ། །དས་ན་ལ་བས་བིན་པའི་༔ དུ་པ་དངཐབསཀིས་ཟིན་པའི་ཞེས 
4 རབནི། དཔེརན། བསག་པ་ཤི་པའྱི་མུ་ཇ་ན་ཤིས་མནར་བའེམ་དེ་གཞན་དང་པླ་བལ་སོགས་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ: ཙསྱེསཀྱང་མྱཏན་གྱི་ཐུགས་དེསམ་བཏང་ཡང་བློད་རྣམས་ཐམས་ཿདམུནགྱེབླ་ཟླ ཁྲ 


'- 
ཙེ 





༨ 


ྱི་ཡིན་མི་དགོའ 





ཆི གཏོངབདོངལགདོངྷ་ཀོརོབདོངབློབསདོཧོདཔོའི་རོདོདགལོ་དོམིགོས་པའི་ོ་དོརམས་ཉོང་ཉོད་ཏོགསཔམ་ཡུན་ བཱི 
རེ བུ འཛཉིངཏིང་མཛེན་ལ་བཤག་པའི་རྩོང མུངཅི་སེམས་དོདཔསལེདམངཔཅིས་ | 
འེསེམས་པ་གཏན་མེདཔ་ལྱཔིནཔ་མི་བབལ་དེ་གཞིན་དྷཱ་ལཱག་མ་ལའང་ཤེས་པརྱ་བའོ། །ཐབས་ཤེས་མྲ་བལ་བའཚུལ་ཡང་དྲ་སར་ 
ཧཾ 
ཕྲེ 
འགྲོའི 








ཤོ ་ 


`; ། 





།ཆོལྔ་ོམས་ལསོགས་པོའི་དགེ་བནམསངའཁོརབྱྱིརཧུ་ཨིྱཧི། 
ཤྭ མངོན་པརཀེནཔ་བདདྱི་ལསསོ། །ཞེས་བདང་། ཕུངཔ་གསུམ་པ་ལས། དམིགས་པདྨ་ཕང་བསྤ་པིན་པྱ་ཡེན་པད་ 
༦ བར་བཅེའོ། །ཤེས་བཤཱདཔ་དང་། ཆངསཔསཞུསཔ་ལས། 





བྱང་ཆུ་བཀྱི་རྐྱར་མི་ལླ་ཐུར་ཐེར་བྲ་མང་བསས་མསྣརལྡ་ དཤོག་ལྭ་སོས་ཤིག།ཡང་མདོལས། ཕིན་སྒོབསླ་དག་ལ་། 
སེ ཉཉིྱྲ༽ 
ངྒེ སྤུ་པིནི་ལགཏཱ་ཞེན་པས་ག ། དབོད་པ་ཇི་ཉེདཔ་དེཐམས་ཅད་ནིརོགཔའོ།། ཡོངས་སྟུམི་རྟོག་པ་ནྱབདྱཆུབ་བོ། །ཞེས་གསུངས་པྲ་ནམས་ལའངའགལ་པདམྱི་བྭ་ས། དང་པོའེདོན་་ 
།ནིབདག་གཉིས་སྲུ་ཡིན་ཅི་ལག༔ཞེན་པས་ཉུནནས་བྱམངས་པའྲི་ཕིན་སོགསཞིམདགཔས་བདད་ལས་སུ་བཤདྱའི། ཡིན་ཞས་བདུདལསྱས་ཉོནཔ་མིན།ེ། གཞན་དུན་དྲུགཀ་ལ་གསུངུས་པས་བསུམ་གཏན་དང་ཤེས་”་ 
ཀླ རྱཀང་བདྲུད་ལས་སུའདོདཔར་ཉེས་ཤིག་ །ལུངགཉེས་པའེདན་ཡངིནཅེ་ལགཏུ་མངོན་པ་དཞེ ནཔས་ཀུནནས་བསངས་པསཐ་ད་ པེལ་དེ་ ༡ར་བཤདལི། གུཞ།ནདུག་ལ་ག། 
% སྱ མ་ཡིནན་ད་ཡེགས་པར་ཆུང་ནསྱྱིན་པ་བརྙ་ལ་བཞེས་དམེགས་བར་མྱུང་བམེ་དགོས་པའཕྱེར་ཕྱིན་པ་བཏང་བབཤགསསོ། ཞིསགསུའརིགས་བམ་དེ་མམ་གསུ 





སེལ 
£ 
ཟི 


ན་པདྟསོནཔམིན་ཏེ། དེ་ཝ་ 
དྷེསདམ་གསུངས་པའི་པ བདན ད་ཡ 


རམས 


འུ ་བཡཆགཁསས་ 






ཅེེ་ རོ 


| བྷཾ ལ་འདེབསརྟུལ་འདི་ལྟ་རྲམཛད་པ་འདེ་གནད་ཤིན་ཧུ་ཆེསྟ་འདི་ྱིནཅི་ལོགཅུ་གོནོསྱོདཔྱོགས་ཐུམསཅད་གང་ཟག་གམཆོསྤ་ཧི་བདག་གི་མཆོན་འཛོན་དྲབསནས་མཚོན་བཅས་སཱའདོདབའི་ཕིར་དོ། །རྫས་་།ི 
¦ འད་གཏང་ངོར་མ་བའི་གཏོངསམས་དང་ཉིས་སྱེདའདིབྲམམརྟཏམ་པའིདམ་སེམས་དང་དེ་འདྭྲ་པའི་དགེ་བའི་ཏོག་བཟམས་ཅུདའ་བོརགསུམ་དྲ་འཛེན་པའི་ཆོསྱྲིདདག་འཛོན་ཡིན་ན། ཚེས་ཁྱི་བདག་མེདྱི་ལྟུ་" 
རད བྷ༡ད་པྲ་ནམསཾ་ཊས་ཞྭེ་སངདང་ངྱ་ཁལ་ལ་སགས་པ་བཤིན་དྲུནམ པ་ཐམས་ཅད་དུདགག་པརརིགས་ཧི། དེ་ཆེང་དྭ་བས་ལ་བཅྟེན་དུ་མི་དུང་ངོ་། །འདེའདེའོཉམ་པའི་ཏོག་པྲབམས་ཅད་འཁོར་གསམ་ད་ཏོག་པའི 


}ཆས་ཧི་བདག་འཛི་ནདྱུ་བསན། བཤེས་གཉིནྱའི་ཡོན་ཏནསེམས་པ་དང་དལ་བྱངརདང་འཆི་བུ་དངདནའ་ཐོའི་ཕུག་བྲཔལ་སེམས་པདངྱ་སུབས་འྲགདངལས་འདེལས་འཐསྲབ་འདིའྱབང་དང་། བུམས་བ་དངཉིངཛེ་། 
ྦ དངྭ་བངཆུབྱི་སེམས་བྱོང་བ་དང་འཇུག་སེམས་ི་བྲསབྱ་བ་ལྭ་ཕོང་པཐམསཿ དལུ་འདིདའདིའོའདིལས་འདིའབུང་ངོའདིལ་ཡོན་ཏ ན་དང་ཉེས་དམིགས་འདི་ཡོད་སམ་ད་བསྲ་མས་ནས་དེས་པྲདང་དགོས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་" 1 
}§པས། དེདགལ་ཇི་ལྟར་དེསཔ་ཆེ་བཙམ་དུ་ཆོསི་བདག་འཛོན་ཇེ་འཕེལ་དུ་འགྲོ་ལ། ཡངཆོས་ཅི་བདག་མེདལ་ངེས་པ་ཇིཊ་མ་ཆེ་བར་བྱསངས་པ་དེཊ་མདཱ་ལམ་དེདག་གི་ངེས་པ་ཇེ་རུང་དུ་འཕོབས། སྱོདཔ་དད་ 


ཤྭོ 

















སྐྱི།བ་དེཁོནརམ་སྱེས་པར་སྟན་བ་ལ་རོག་པའོ་ཞེསརོག་པས་བཏགས་པཅམ་དྭ་ཧོནྱ་གི། 
]§ུབྱཾན་པདྲུག་ ལ་སྐོགས་པའི་ཕྱོདཔ་རྣམས་ལ་བསླབ་དགོས་ཤི ང་། ད་ཡངད་ཝུཉིདཐག་པནས་འབདནས་བྲ་མབསན་འགའཔ་དམས་འབདཔསགབ། རེ་ཞེག་ལྕ་བར་མནུས་བརྣམསྱ༡ངྲསན་པའི་ཕུལ དུགསནས་དདག་ཉམས་ 
།སུ་ལེན་ནུས་པའརྒྱུར་ཚག ་གསོག་སྒྲི བ་པ་མྱོད་གྲོན་ལམམ ང་ངྲབསན་རིངཔོར་མི་ཐཾ གསབརཉམས་སུ་ལངསཔར་འགགྱར་ །།དྷེ་ར་དཾྱི་བེདཔན་ངང་གིསམི་ཤེས་པ་དང་རི་བེདཔའྱེ་པོགས་བཟུངནསདེདག་ལོ་བྲམབམི་དགོས་་ 
སྭ་ཞེས་སྨུན་ནི། རང་ཡང་ཤུངལ་གཞན་ཕང་ཕྲུང་བརུ་བྱེད་ཅིང་བསྟུན་བནུབ་པའེ་ཡདེུནཏུ་འགྲོས་མྱི་བ་ཉེ། མདོཀུན་ལས་བུས་བ་ལས། འདུཨམྱ་བས་ལའངསོ་སརྟོ་ཏོག་ལ་འདྭས་བས་ཊི་དགེ་བསྱུང་ཡོངས་སྱུ་སོ་བ་ 
།ི་བདུདྱཀྱི་ལས་སོ། །བྱངཆུབཀྱི་ལམ་ཡངརབཊ་ཤེས་ལཕ་རོལ་ཏྱིནཔའི་ལམ་ཡང་ཡོངས་སུམི་ཆོལ་ན་བདུདྲ་བེ་ལས་སོ། །ཞེས་དང་། ཐགས་ལ་མཁསཔ་དདྲ་བལ་བའྱི་བདྨ་དུབ་སེམས་དབས་ཆོས་ཟབམ་ཉིདལམངོན་པར། 
 བརྩོན་པརསྲི་བའོ། །ཞེས་དད་། གསང་བ་བསམ་ཅིསམྱི་ཁབཔ་ལས། རིགས་ཐུ་འདྷི་ས་སེདཔེརན། མེནིྱིརུལས་འབད་ཏྱེ་རུམེདན་ཞི་བརའྱགུ་རརོ། །དེ་བཞིན་དུདམིགས་པ་ལས་སེམས་འབརྒགི། དམིགས་པ་མད་། 





དོདགམི་བེནཔརདོངོ་བརྷ་སོནོཔམིནན།།དོའྱིཡིརསངས་མྱོརས་ཧི་བརྡདྲཔོདཔ་དྲ་མས་ལྭམོབམེདགོས་པའི་གབས་མདུབས། བཟོའོ་སྲ 


༤ 
༠; 
༄ུ 


སཱིཤ༅ཾ་ ་།ནམགེསམས་ཞེ་བར་འགྱུར་དོ།།དབབས་ལམཁས་པའྱེ་བདྲདུབསེཔས་དཔའ་ཤེས་རའི་ཕ་ངོལ་ཏྱུ་ཡིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་ཕས་དམེགས་བ་ཉེ་པརགི་བརཡང་ཤེས་ལ། དགེ་བའྱིས་བལ་དིགུ་སྐུ 
£ ཕའང་ཉེབ་དཞི་བར་མི་བེད། ཉོན་སོངས་ལ་དམེགས་པའངའབུངབརམིབེདལ། ཕརོལདྲཱ་ཧིནཔའི་དམེགསཔ་ལའང་འཇོག་པརྡ་བེད། སྟོངཔ་ཏེདྲ་ཀི་དཔིགསཔ་ལའངསོ་སརྟ་ཏོག་ལྭ། སེམསྔ་ན་ཐམསཅདལ་ཉིང་ཇེ་་ 
 ཆེན་བོས་དམེགས་པ་ལའང་བྭ་འོ། །ཞེས་དཔིགས་པ་མེད་ལུགས་དངདམེགས་པ་ཡོད་ལུགས་སོསོར་གསུངས་པརྣམས་བྱེད་དགོསསཾ། །དེ་གཞིན་དུ་ཉོན་ཡོངས་པ་དང་མཚན་མར་འཛེན་པའིའཆེང་བྱ་དད་དགོས་ལབླམབ་ 
ཙཾ འི་ཐག་པས་དམ་དུ་བམམདགོས་པ་དད་བནམ་ཐོབ་གཉིསཞིག་དགོས་ལ་དབེ་བའྲེ་བབླནམསམ་ཞིག་དགོསཔས། བླལ་བབས་བཝས་པ་དངམཆན་འཛིནཡིས་བཅིངསཔ་གཞིས་མེགཅི་གཅིང་། ། 
བསུང་ཡུམ་ཉོདྲཔདངབདུགྱུར་འཛིན་པའིའཆེངབྱུ་ཡོདཔ་གཉིས་བུངལ་གཅིག་གོ།།ཐམསཅུད་མཁུནུ་བནྲིར་དྲལ་ལས་འུབཔ་ཡིན་ེ། རེརབུསིཚུག་བསྲ་བཟྱུར་འུང་ནོགཅིག་གིས་འ དཔྲ་དདཟེར་ནས། 

རདལ་བའེཏན་བཟང་པོ་ཐོབནསྤ་སྐ་བ་ཚོགསནས་སྙིང་པྩོ་བཕས་བས་ཚོག་པ་ལ་ལམིཆ་ཤུས་ངར་ལསགཞནལ་ལྱི་ཕཱངབནི་ཚགས་གཉིས་ཉྲི་བ་འགོགྱ་བེདཀི་མེ་དགེ་བའིཐ་ཤེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་ ཀླ 


9891 ་ 
ཡཿ 
རའ 
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¥ 
ལྟེ 









དྲག་པར་འགྲུབཧེ། བཅུ་གངཞེན། འདིེ་ར་སི། བསོདན་ དུ ལུ 
རར `ོཡ །དགཔའི་ཆོས་ཐམས་ཅདལས་ངེས་པར་སེས་པ 









: 8།༦༦། པློ་ཀླ་སབྱ་ཉྲེས་ཀྱང་། གང་ཆོ་སངསྐྱ་ཧས་གཟུགསྲཔ་ཡེ།།རྒྱ་ཡང་དལྟརའཇིག་རྟེན་བཞེན། །གཞལ་སེད་དེཚོཚེས་ས་ཡི། །རྒྱུལྟ་ཇི་ལྟར་གཞལ་དུ་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འདེ་ལྟ་བུའེ་་ - | 
པ ཉྐུདཅིག་འྱབང་བ་ཐམས་ཅདནངགིསེམསྭ་འི་ཡོནཏནཱལ་བཤདཔའི་ཚ། ཤིན ག་དྱ་བུྱ་ཡགས་སོ་བདུནདང། བཉེདབཅྭུ་དྭག་ལ་སཾགས་པའི་ཕ ཕྱིན་པའི་ལམ་ཡོངས་སུ་ཝྫགས་པ་ལ་ཡང་དང་ཡངཛུ་བཤདཔའི་བེད་་ 
ཙཾ རོ །དེསནཱ་གདབག་གིབྱདཔར་འགའ་ཞིགལ་འདོད་ཡོན་ལམ་བེདཔ་སགས་པ་རོལ་ཏྲུ་ཤིནཔ་ནས་བཤང་པ་འགའ་ཞི གི་འདོཔ་ལེནམ་གཏོགས་པ་རམསྨ་བུནམོང་བ།ོནར་ཤེས་པར་བུའོ། །གོངདུབཤད་པ་ལ་ས་་ | ° 
ཨ། འོནྱ་བས་ཏེ་ལེགས་པར་བསུམས་ནས་ལམ་ཕྱོགསར་བཡིནཔའཅཆ་ཚང་བལ་དེས་ པརྟ་དདནཟག་པཆེནཔོ་ིལི་པམ་ཨནངསིཟིན་པར་ས་བས། ཤེས་རབ་དང་ལན་པྷ་ནམསྤ་ཊིས་དལ་ངེས་པུ་བརྟན་པོ་བྱསེད་ལ་་ 
ཉཱ ངི དུམནས་ཐེག་པམ་ཆོག་གིརིགསཏི་ནུས་པ་བྱྱེ ཧས་སུ་གཏང་བརྩ་བའོ། །གསུམཔ་བླསབ་པ་ལ་མོབ་པའི་རིམ་པ་ཉིད་བཤད་པ་ལ་གཉིས། ཐེགཔ་ཆེན་པོ་མྩི་ལ་བླསབཚུལདང་། ཁྱད་པ་རྡང་དྡོརའི་ཐེག་པལ་སློབ་པའི་་ 












ལ་ལ། །དཔ་ཡོལ་གསུམ། བྱང་སེམསྱྱི་བསླབ་པ་ལ་ཕྲོབ་འདོད་སྩང་བ་དང་། སྦྱངས་ནས་རྒྱལ་སྲས་ི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ་དང་། བཟུང་ནས་ཇི་ལྟར་བསླབ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་ཕོ་ནེ། འདུལ་བདང་ཝགསགཤིས་ 
ཨུད ོད ུ་བགས སམཉནངཱ་ ང་ཡང་འ གགད་སི་འབིེ་ཇོདངས་བགམད་བཟས་ དོང་ བད ནུས སེཡར་བླུམཁཔ ལ་ལོ །དང་ེ། འཇུམ་བ་དཔྱམགསེ པ 
རོ། །དྭེལ་རཡངྱ་པང་ས་ལས། བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའེཚུལ།ཁྲིམས་ཀྲཱམ་པ་ཡང་དག་པདྨ་བཛབརའདོད་པ་ལ་སྔནསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའིམདྡ་སའི་སྡེ་སྡོདཀྱི་མམོ་འདེལསྱ་བདྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བླསབ་པའི་གཞི་དང་ 
.། གནས་གངདག་བྱ། དཔ་དདག་བླ་ཝག་པར༔ ེ། གལཱ་ཏཱེ་ངནས་བཏུགས་ཤིང་ཤེས་བབིས་ས་སར་བརྟགསནས་སྤོ་བརྱ་གུརལ་ཕ་རོལ་ིས་ཡངདག་པརའ་ཛོནྲད་བཅུག་པའྱི་ཕིར་ཡངམ་ཡིན་ཕརོལ་ 
དང་འགན་པའྱི་ཕི་ར་ཡདམ་འ ནནེ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྟན ཡིན་པར་རིག་པརྦ་བྷ་སྟེ་ཚུལྭཁིམས་ཅྲི་སམ་པ་ཡ ང་དག་པར་བང་བ་འདི་ཚོ་ག་བཞིན་ུདེས་བང་ནོད་པརྱ་བ་ཞིངདེ་ལ་དཔོག་པར་ཡ དྭ་བ །། 
ཞེས་སོ། །དེས་ན་བླསབྱ་བནམས་ཤེས་པརྱ་བསནས་ཡི་དཔུལ་དྲུ་བས་ཏེ་དདག་ལ་སྟེངཐག་པནས་མོབ་འདོད་སྩངས་ནས་ཕམ་པྲ་བངསན་ཤིནུ་བརྟན་པར་འྱགུར་བསའ་དིནི་ཐབས་བཟདངོ།དེཡང་ཀབས་ 
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ཧཾཿ བསྡུས་མོདཀྱད་ 


༦ ཨི ¡ྒྤ | , ྦ ཿ 
ནས་རྩ་ལྕང་དང་ཉེས་བྱས་ཀྱི་ལུ་ངབ་རྣམས་བྲུང་ཆུལ་དཔཞམས་ན་ཕྱིར་བ 


ནིག མས་པའེ་ཐ 






ནདེལ་གཞན་བཀོདཔཿ 


ཕྱིནདྲག་གིས་གབབསྐེདཔལྟར་ཝུད་བྱེད་གཞནུྱེསདེ་ལྟར་མིནུསཔས 


དཔ་ཡྐིན་ལ། དོན་མཐུནཔནི་རང་ཞེས་ཀངགསུལ་བུ་ 


༈¡ 


འདིདདའོགོ་གཉིས་ཀརབ་གདནརོག་གི།ཁུརཆིས་པརའྱར་བསའོགྱོཏ་བསྟན་པརྦ་བའོ། །གཉིས་པནི། ཚོལྲིམཁིལུའིའྲག་ལ་པར་ ཱོཊར་ལནཱདགསདདམཐོག་ ཀཾ 
རྗེད ུ ༨ པ་ལུགསྣ་དམསྤྱ་རབ་པར་གཏན བ་པབཟེན འྲི་པཱ་རོལ་ཏུ་དེ དང ། 
¡༩ གངལ་བླསབ་པའི་གཞི་དུང་། དེར་བྲསབ་བྲ་ནམས་འདྲས་ཚུལ་དང་། དེལ་ཇི་ལྟར་བླམབ་པའིརིམ་པའོ། །དངཔོ་ནེ། གསལ་བའི་དབེ་བ་མཐུའ་ཡསྦ་པདའིགས་བསུན་ཕ་ལོལ་ཅུ་ཉིན་པྲ་དག་ཏྱ་པདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་བླསབྱཕྷནམས 





པས་ཝམ་པ་ལེན་པའི་དྣ་རོལ་ཏུ་ངེས་པར་བྟལ་དགོས་པས་དེང་ཤེས་པར་བ་ 


¡ ཌྷ ཞདུ་བསྱ་ཕིནྡ་དག་ནྱི་བང་སེ་མསི་ལམ་གི་གནདམཐའ་དགབཛུས་པའི་ལ་མཆེནཔོའོ།།བཛ་བ་བཞི་ཡང་དངའད་ཏེ་ཧྱིན་པ་འདུབནྲིས་ལ། ཆིག་སྦནུཔ་ནྱི་ཡིནདུག་ལས་བྱཿམས་ཏེ་གསུལ་བ་ལ་འདོམས་པ་ཡི་ནགིང། དོན་སྤོད་པ་ 
། དཔའདབདབྱག་པ པའྱི་ཕིད་ད། །དེ་ཡད་ཆོགས་གཉིས་དང་བླམབ་པ་གསུམ་ལ་སེགས་པསྱ་ཧདྱ་བངསེམས་ཏི་ལམཐམས་ཅད་། 
ཤན་དགལ་བཅུ་པའི་གཞིི་བེདཔམཆོག་ཡིནནོ།།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དངོས་ི་དོན་གས་ངེས་པ་དང་། ཞརལ་གོ་རིམདེས་པ་བསན་འི། 


༦ ༩ ཤྲ 








དྲིལ {།དངཔོ་ནི། བཅོམཝ འདསྱ་བསྤ མམ་མཛ པ་ལྱ་ཆལ་ཚབ་ མབས་དེ་ལདམཛོད་པའྱི་ཆམཚོནྱསེ་ དྲ་ནམས་དགོངས་པ་བཞིན་བྲཀལ་ནས་དེས་ཤེས་བྱསེདཔ་ གྲངས་ངེས་ཚུལ་འདེ་མས་ཡེན་ སི 
པའ པས། འ འདི་ སརྡུ་རྒུར་ དསས ཧུ གིམ ཆོད པའེ སུ ུའཛན་པ་ ླ་ཚན་གཞ ས་གོང དྲི་ཆུ ནཱ ས་བྱ ་གུས་ས་ོའི་ ཁྱི པའ 
པླདབསཆེ་བནཔསྔ་ངོགས་པལ་ཚརབས་བགྲ དཔབ རྒྱུད་དགོས་ལ། དེ་ དེར་ཡང་ལམ་གྱི་སཚོདའ འོང་བ་ལ་རྟེན་ མཚན་ ན་ཉིད མོངས་སུ་ཚྫོག དབ མ་ད དྷ་ལའི ེ་ཏེནའ་དའྲདབཆ༢ ཅམ་ཡདཔས་བླམ་སལངབོགསཅི་ . 


[༨༣ ཨི་ཐོན་ ནུཔསྟཏེནཆ་ཟམས ཅ་དནས་ཐུ ན་མོ་མ ཞི སོ ཁེ་གདལ་ ྱུདལའལསདད་གངགས ཅུདཔའ དགང གྱ དཔའིའཁོངང ང་ལསཀི་མཐའ་ གང་བྱམས་པ་སམས་ | 


སོ ཁདག་ཡུནཔུལ་ཆོགས་པཅྱ་བསར་སི ངས་པའྱ་རྱེན དུའག་ཐམང་བས་ (མད་ཉེན་སོངས དབང་དུ་མེ་འཐེ བ་དང། ཏེས་ཅདའིའོག་པས།་བཏོ་ བེ་་ 
པའི་དཔེགས་དགས་ པརྱ་ཐེདཔ་ཞིགདགོས་ཏེ། གཞན་དུན་སྦིག  དན་ཤིངང་གིཁྲབས་བུཚགས་པ་དཔྱཅམ་༔ ཝྱུམ་པས་བརླག་པ་ལྟར་ཡུནཚོགས་དཏཉིདཀྱིས་ 





 འགྲུབ་པའི་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་བ 
[གནས་རྣམས་ གསལ དས 


། } མམ དད ་ 





ཌྣཐྨ།༄༦། ་ །བརླག་བརའགྱརྲའེྱིར་ངོ། ཤེས་རབ་ཡོདན་ཝརྦ་གི་བཟང་པོའི་ལསི་འབས་ཐུར་ཤེསནསྲསར་ཡངྱརཱ་ནམས་ལ་འབདདེ་ཇེའཕལ་དུའྲགོ་ལ། ཤེས་བཡེདན་ཝརབསགསྱའི་ 
བྲ་ཐུ་ལ་ལོྭ་ཕུད་པསནི་བད། གསནན་སེ་བལ་བས་ཡིམ་ལྔ་མུག་བཛལ་བའིའ ? 

ཕ། (ཡངིན་དུགུངོས་ཕས་ཚའདིརྱའིནླདགགན་ཊབྷསེཧུ་གོམས་ལནམདདྱུབ་ཏེ། 

ཌྷ ཡས་ཕུནསུམཚོགས་པསོགས་མཐུར་ཕྱིན་པའི་མངོནམཐནིས ད། 





༢༨ 


གྷོ་ཐུགས་པརའགྱུརདོ། །དེསནྱཾ་སེ་བགཞཱནདུདྲངགའབུང་བའང་རྒུ་མེད་དངཡིམ 

ལཅཿམ་བད་ཞུགས་པ་དཅོམ་དའབས་ཐུལྭ་བད་པར་ནམ 
པསརསྱིསན་ཡོདདོ།།དེ་ལུར་ཡངམདྲ་བེའྱི་ཧུན་ལས། 

དད །རུག་ཏཱ་ཉོན་མོངས་དགདཉི་དམི་འྲགོདང་། །བ་བརམས་ལྭ་བིནིམ་ལོག་པའོ། །ཞེས་པ། །དྲ་ལང་ཏེ 

4 ཟླ གཤན་བྱིདོན་བྦྲབཔའོ། །ེའི་ཕྱིརད་དེགཉི་བབྨྲབ་པ་ལ་ལྟས་པའི་གྲཔས་ངེསནེ། དེ་ལ་གཞན་གྱི་དོནབསྦབ 


ཐུན་པའི་ཆྒུ 
སྭ 


འབུང་བའིི་ཕི་དདོ། །དེཿ 






༢༣ ཤེརདོ། །དེ་དག་འི་གནསྐ་གབསྱ་ཀི་མདོན་མཐོ་ཡིན་ལ་་་། 
ལོངསྭ་པྱོད་དངལུས་ཤུནསུམཚོགས་པ་དང་ །འཁོར་ཅོམ་ཕུན་སུམཚོགས པམངོནམ ཁྲོ" ཟླ 
ན་དྷེ་མ་བུསྱ་བངསེམས་བྱི་པོད་པ་ལྭ་ཕབ་པནྱ་བང་སེམསཀྱི་བ་འནི་གཉིས་སུ་བདད་ངང་གིདོན་དང་༥་" 
གུབཔ་ལ་ཐོགམར་ཟང་ཟིང་གིས་ཕནགདགས་དགོས་ལ་དེ་ཡངསེམས་ཅན་ལ་གནོདའཚེ་དང་བཅས་ 


:འ༤ཆས་བ་ཁས༣ཁལ༢༤ ༤༡༧༠༡༦༥༣༡༡༦༤༥༧༦ ༠༩༦༦--༡༦༡༣༣༣༣ 
རང་༨-ྫ།་ 1 
༼ོ ་ ཟླ 


ལས ༧༤༧ 


£ པའྱི་པིན་བྲསཅི ར་ཡང་མི་འགགུརབས། ྣ གཞན་གནོདག ཞི་དང་བཅས་པ་ལས་ལེ་ ྦ པར་བོག་པ་ཉིད་གཞན་དོ ནཆེན་པ་ཡིན་ ཛཱུལའི ྨ སདགོསསོ། ཙམཐར་འྱལེནཔ་ལའང ཚུཔག ནོ མ་བཟོད པར་གཅིག་ གོ ཌཱུ 
ལནདང་གཉིས་ལནྱ་བས་ར ལྔབིམས་དགཔམའངསྨ་ནུརགནདལངི་ལྟལ་པའི་བཟཔ་དགས་ས། །འདེབ་ལདམྱབས་བད གཞན་ེས་ཝིག་གསང་བཅུགྲན་ཤིངདས་ཞ་ཤནས་དག་བལྷ་དརད། 
།དཔས་གཞན་དོན་ཆེན་ །།རང་གི་དོན་ནི་ཤེས་རབྱའི་མཐུསྣ་ནམ་པརྡ་གོལ་བའི་བདེབྲ་བོབ་བ་ཡིན་ན་དེ་ཡངཡེམསྣ་དམ་པར་གཡེངས་པ་ལམི་འོངགས་ཐས་མགཏནྲ་སིཔས་མསམཉམ་པར་ ག།ཧྟེ་དཿ 
ལུལ་ཇི་ཏུར་འདོདའདདད་གནས་པའི་ལས་ནུངོབ་པ་དགོས། དེ་ལ་ལོཅན་ལུ་མྱི་སེ་བས་ཉིན་མཚན་གུནཏུ་མི་ངལ་བའི་བྫོན་འྲགས་རོམ་དགོསཔས་དེནེ་དེ་དགགི་གཞིའོ། །དེས་ན་དོནགཉིས་པོ་དབྲསབ་པལ་་ 
ཕྱནདུགཉུཾ་ེས་ཏེ། སེམས་ཅན་དོན་ལ་རབྲ་བཙོན་པ། །གཏོང་དང་ཡི་གདོད་བཟོད་བས་བྱེད། །གནས་དངྲགོལ་བགགིརའཅས་པས། །ཇང་དོན་རམ་པ་ཐམས་ཅདྭ་སྱོད། །ཅེས་ཏེ། འདེལ་གཞནདོན་ནམ་བ་ཐམས་” 









ནྲ ཧྱ 
༄ 


ི ༤. 


| རཅདཔམེདད།།གནས་དང་གྲོལ་བཞེསསེམས་དམིགས་པ་ལ་གནསཔ་བསམ་གཏན་གྱི་ལག་རས་དང་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་བ་ཤེས་རཀྱཀི་ལགྫངེསས་གསུངས་པ་འདི་གཉིསསསརྦ་པེདན་ཞི་གནས་ལ་ཆགཡབོང་དམི་ ་ ཟཾ 





ྦ །འཁུལ་ལོ། །དྟལ་པན་སེམས་འཇིན་ཟད་པད་འདྲོད་པ་མས་ཀངའདོའེབསམ་ བནོརའ ར་བསྲ་ཡི་ནྲ་ུག་གི་ལུས་ཁོང བཔོལ་ཇོས་བྷརི ཐོལ །གཞྭ་ ལོར་་ 
¡ £| ཐམསུ6 སད་པས་ར་རི་ གའོ མགོས དམན་ཕར་གནོ་ གནོངཡི་ རུའུ ཆུ་རགནོད་བཟ དས གཞན་དོན ་ 


ུ ཀྲ ༼བྱེདཔའྱི་ཕིར་ བྱན་པྡ ཏུ དེས་ཏེ། མི ཕངས་པ་དངད་ ནྣམ་པད་པེའུཚེ་དང།། དད།། །རྣམ་འཚེ་བཟ དདང་བྱ་བས་མེ་༔ སྱོ་དང་། ཕའ གྲས་པར་བརོད་པ་ངེ སདལྲ་ཡིར། །གཞན་གི་ ན་ནི་རང་ ན་ཡིན་ནོ།།།༩ །ཞེསསོ།། །།དགཉིསྦ་ཅིས་ ། 
ནིདང་དང་གཞན་ཧྱི་དོན་བེདུཔ་ལྱ་རིནྲདག་ལ་མེ་བཏཾནདུམི་རུང་བར་གསུངས་ཏ། རང་གཞནྱི་དོན་ནམས་དེལས་འྲ་གབབགྲས་ལ་ངེས་པྷ་རིད་ན་དེབྱསབ་པལ་གུས་པརའགུར་རོ། ཐེག་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཕུདཔ་ལ་། 
ཟླ ཚི ༡མ་པའྲིག་སངསནེ། འོ ད་ཡ $; `: 0 ནད མི་བལྟ་བ་ =; སྤ ལྔ་གིསའནམ་ གུས་པ་དང། ཡས 


° ཡསམི ཧུཾ་བའི་བརོན། (འྭ་གུས་བརྩམས་ ཤིང། | བསམ་གཏུན་ལ་བཏོནནས་མུ་འཕུལ་སོ། སཉིས་ཡིད་ ཡི་ད་འདུ་ནཔརྱ་བས་ཏེ། དཅུདསང་བན་ཤ པཞེས་དབ་ལ ་ལ་བཏིནན ནས་ལེགས་པར་བ ད་དེ་འེ་རོམ་ བཅད་པས་ཐེ ལ་པང་།་ 
ལྷ གན 





ཅན པ་ལ་བྟ༔ ནསྱ་བུང་བའི་སྡུག་བསལ་ལ་བཟོ་ པས་མི་སོ་བ དྲ འྱི་བ་བཇི་འདྲ་བལ ར་ཡད་ བས་དེསམི་ཆུ ཐོ་བ་ ངྲ། པ། བཀྱིལ རམི་ ལྲི ྦ 
ཀྱིར ོེག་སབ་ འས གུག ང་ད 
རྣ“ གསུམས མ་པར་ ཟི མཐའ་དགའ་དང་ དད ཀོ །དེཿ ཉར་ནཟེགཆ་ནེལ་འཇུག་པརའཔ་ དེཔ་ དི དྲུག་ གིས་སོ །ལམ་མམཐབསྦའ། མ་པ་ཐམས་ཧ 
དྭས་སྱོད་ལ་མཆགས་པའི་ལམ་མམ་ཐབསནི་ཕིན་པ་སེ་ག གཟངབལ་གམན་པས་དབ་ཆགས་པ དྲབལ་བའྱི་པི་ རོ །ཡུལ་མ་ཐོབ་ ྲཐབཔའིདོན ཅུའི ྦ 


ཏོ ནན དེ་གང ི་ ཐོབ་བེན་པ འེ་ཡུལ་གྱི་ 
རར གས ཐབསན་ནུལ་ ཁྲིམས་ཏེ་དགྲེ་སོང་གི ཐོམཔལ་གནས་པལ ་ལསྱཀི་མཐའི་རྣམ་ གཡེའཿམསཿམིའབངབསྱི་ིརདོ།།པེ མསཿནམི་ག འའིཐབསྐ་ནིབཟོད་པ་ 





འས པའི་སྔག་བ 
གཐམས་ཅདྱའིས་ ཡིད་མི་འྱབུངང་བའི ཞྱིིར་དོ། །ད་ །བའ་ལེལ་བའི ཐབསནིབ དའྲགས་ཏེ་བཿནལྲངས་བམས་པལས་དའཔ་པ་ བརའྱགརཔའི་ཕིར་རོ། ། །སླིབ་པ་རྣམ་ བན ིིྲ་ 


ལྐ ལྒ ༡༠༩༧ 


སས་བ ཧོ བསྲལ ཧྩོ ཐོས ངཤེས་འབྱཀྱིས་གེེས་སྤི་བ་རྣམ་པད ངོཐའྱི་ཉིར་རོ། ཟའ ངུག་ཏུ་ངེས་ ཡལྟ་ནམས་ལ་ནིམ་ཅ བལམ། ཐོབ་རྣམ ཡེད པང ༣" པ 
ཞན། ས་སསང རརིོེིོོ་ ཉེ བཧར་ གཡེང་ ཅུ ན་ ལ་པ་ལ དོག 


ཞེན འགོོ་བལ་མ་ཆག ས་པའི་ཅན པ་དང། སྔདམ་བུ་ངབ་འགོག་པལ་དོན་ 
མ་ཡིན་གང མ་པའི་ཚུལལམདང། ༣ སེམས་ཅན་བད དན་པ་གདསམད་ ང་ ་བལ་བཏྟེ ཁྱབ ལུ `×ཿིིྲི ཟ་སྨན པུ 
དཞིད་དུས་འདཔོད་བླ་མུབས་པའྲི་གོནས་འཕེལ་བལ་དེད་ ག་གི ཅར བྷུ གད་མད བ་ང སླ་གྲངགལ་ར་ ཉི ན་པ་དང་། ཉོནམོདས་མོ།གཏོན་པལ་བསམ་གཏན་དང་། བོན མོས། པ 
པ ན་པ བེ་པོཁགབ་པག སམ་ལ་ སུ་པའྲིགཔས་ངེས་ནི སླུམས བླམབ་པའིང་དོན་ འདིནི ལ་བྲིམས་ཡིན་ ཡིན་ལ་དེ་ དེ་མངལདས་སོུདལ་ ཨི་བྐ་བའི་པན་ ་ཇ།"' 
བཟོདཔས བྲསངབས་དེན་དེའིའ།ོརཔོ། །བསམ་གཏནནེསེམས ཀཐསབ་པ་ཡིནལ། ཤས 





་ྦ ། པལ་ཤེས་བ་དགོས་པརབསྟན་པའདིསནྱེ་ཡིནདག་ལ་ངས 
ཤཿ གསདགོ ༣ བལྭ་སངམ མི་གཤེ་བ་ལ་སོགས་པའི་ 


སྒ ༢བཞི་ཤེས་བྱི་བླམབཔ་ ཡིནནོ། །བརྩོནའྱ་གུས ནོབླམཔཔ་གུམ ལ་གཏོགས་པས་ཕྱིན་དགཅུ་དེས་ཏེ། བྲསབ་གསུམ འངྩོདམཐོདནས རློཕ་བས་ཕོཕལོ་ཧོད་པྲདགོ་ །ཡའདག་བ༔ ཤདད་དངཔོ་གསུམ། །ཐུམ་གཉིསི 
| | རྣམ་པ་གཉིས སུའི །ཞེས་སོ། བོ་དའདྲསྔོ་སྲརྣྲྷྲའྲརོ་ྲད རབ ལོ ¦ བདན ལ་བས དོ པགདངལག སརནྱི་གནདའ་ ིམ་པཇི་ཉུང 
ལྡནཔས། བྲསབཔ་ གུང་བསྒྲབ་ པའི་ཉེན་དངདོན་དང་ཐེགཆེ ༽ ་ བང་སེམསྐཆི་ཉམས་ལེན 
གཉིས་ཏེ། ལོངས་སྤྱོད དུལ་ཆགས་པ་དུ་ིར་ལ་ཆགས་པ ལིག ེ ཉེན་པོདནྱདན་ པ།་། 
སྤྲད་གབང་ལ་བ་དངདའ དགྲ་ཡོགས་ལ་ ར་གས ར་བས་ཡོངས་སྱ་སྩེ་བའོ། ཧིན རླ 
སྩོདཚུལ་ཤེསནས་སྒོ་དུ་མནས སྦྱངསན་ཞྡཾགཔའེ་་ ༧ 


དམས་ཅདྱ་འི 


རླ | 
[ དནཔ་ལངསཔེན ནཔོམ་ཅུད་ དྱཀི་བདདུ་བསམ་པར་ །གཞན་ཡང་དངཔོནས་ལུཁོར་བལས་མི་འདའབའམ་མེའཕག ག་པའྩ་ཆ་ན 


-་ 
: / དངུལ མས་སོ། །ལནཅིགའ་༥ སཿ ཕྱི དིལ པཁྱི་རྒྱ་དེ་གྭཏྟི སེམསཿནྲ་ཧི་ལོག་སྦབ 
ྒ ༥ གཉེན་པརནེ་བཟོདཔ་དང་ཅོན་འྱགྱས། ཝྣུག་བལྔཡ་དང་གརདོ སག ད་གཉིས་ཏེ། བམས སང གི བུར་བལྟ་བའི་སྤོ་བརྣམསྱི 





༣༦. 


རྭ ¡ ། ¦ 


།་ 


སེ 
ེ 





2 ¦ | ཕརྩོསིནོདོ། ཅུ སཿ པྱེ བ་བ པབབཞི་ལ་བབ་པའོ། །དདཔོལ་ ན་པ་དང་། ཚོུལཁིམསད་ ང་། བཟོངབ་དད བྱསནོ་འ སདངང། བས དོ། 
ཟོས་སོ རིངས སོ ་གློང་ོོོ 

ཐ་ མི་བ སུ སུཾ ོ་་ ་དང་དེས་ཀུནན་ པ་འ ན་བའི པ་ཡངས་པུ་ ན་པ དང་དགགིལས་དད། ཁེས གས ར་ཐ 

@ བའེསེམས་པ་དགེ་བ་དདཔ དེས་ཀུན་ནས་བླམངས་པའི་ལུས་དགགིལས་སོ། ། ལནཔའ་ར་་ཛགས་པནིེན ཤའི གཞ བཏྟང་བསའ། བླ་ནམསྱ་ི་དབུལ་བ་ ལ་ཡི བཏེ། དེ་ལམ་ཡི་ན་། 
༥ དངུ འགོ་བ བཀན དུམ་ཡད དེས པས་སྔར་བྱོན་པའི་རྒྱལ་ བམས་ཕྱིནཔ་མཐརམངུན་པརའགྱུར་ོ། །དེས་ནྭ་ལུ་ས་དངདགམི་གཅོ་ཡི། སེམས་གཙོ་བོར་གུར་པ་ེ་འ  ་ག་པལབད ཡབ དང་ལཊསྤ་བདདག་ 


།གམས་པ་ཡངས་སུ་ཐགས་པལ གཿ ཡ་ 





¡ | རྩ ཐམསཿདལ སེར་སའིའཇིན་པ་བཅེམནས་ གཞནལ་པསམ པ་ཐྲག ་ཡནས་གཏོང་ཞིང་། ད་མདུམབདཀཏངབའ་ྲབསབྱུན་ མས་སེམས ན་བ་བདར་ཡི་ 


ྲ ཏེ་འགྲོ་བ་དབུལ་བརོབ། །ྤྱི པོའི་ཕ་རོལ་ཤིན་ཨིནན། ། བ་ལའོ ༦ བོ་པརི་ལར་བོལ་ཇེ །བ ཐམསཅདའབས 

༣ སིསཐིང་ ོད རག་ལས གལ་ ཨུངནཏ། གོ འི སོ་ག དྫོ ཞན་ལ། འོོ ་ དབས སྲ ྦ 
¦ ནས་ད རང དོ །གཉིས་པནེ། ལུ ོད སེརྣས་པལུ།འའ་བཅམ ་པའི་ཕན་ དམིའྱསེ། སེརྨསྷནིའད དགས་ཅཆ་རག རི ིི་ | 
དྷ ཧུ །གཉིསིས ཨབ་དཅ་ས་པམཡུས་བརླས་འྱ་པི་ འ རོ། པེའི དེའེ་ཕྱིར་གཏད་བའི་གེགས་སར་སའི་ཀུཿ ཏུའཛནཔ་བསལ་ཁཅཿ བདུན བདད ་པཐམས་ཅ ཏེདབའེབསམ་པ་སིང་ 

| བ་ནས་བེད་ དས དལ པ་ཡང ས་དམིགས་དང་བཏང་བའེ་ཕན་མདོ་བྭ། ར་སད ླབ་ནམལས། རུལ་བདྱ་གུར་པའི་ལཱས་འདེ་དང་། སགྱ་ཐད་ གཡབ 

ཕཱ བའདད་བ་པ། ས་པ་འདི་ གཆགས་པསན། ། 






་མདཅིད། ད བསྨྱག་ 
ནཏ་མ་རུཔསལསྱ་བསཏ། །ཅི ཾགཔའདབད་བུསངབ་དང། ། །ཨི་ མཁས་འཆེ ཆེ་བདག་བཞོན་པས་སང་། །དགི་བཟདཔེལ་ས༥ དམྱལ་ འགྲ། །ཞེ མ་གང 


གུ -འརབ་་་ངོ་པསཔལཔལཔ"་་་་་་། 


ལོ་ལོ བུར་བཛྫུན 
གི 





ས ཀྲག ཏ་མི་འ ས་ཁྱི གཞ མདི བང་ཆུབ བཟབས གཁས་ཱ་ ¦ ་ ར། ་ འད ཡཾ 
ཀུག གགས པོས ྲབ་པལདེ་ཉར་བྲོཡ ཨི 


པོ ཏབབསྐོར་དན་འདག།། བདག་པོ དོོ་འདོས་ པ་སླུབ། །།ཐམསཅད་གཏོང་བར་ཆབས་གཅིག་ལ། ནོ མསོཿནོནམོས་ལོ་བཏང་བམོཆོགོ་ །ཅེས་སོ། ཕརོ་ཡོནབྱསསོཔ་ལོསཧང་། ཁཇོམྭ་ཨདྡོ མ་པམི་ རག་ 
| མཐདྱ་གུརཅིང་། ་ཟ་ནང་རདགི་ དང་གུན་ན། །བྱིན་པ་བདག་གྱི་ཁིམ་བཞག་གཞན་གྱི་བར། །ཤིན་ཏུརིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཏོགས་པརའགགུར། །།གང་བེནདའས་འཇེགས་པྱ་ཅམ་འྱུར་ ཁེན གདབཞག་དེ་ལས་༥ | 
ངིགས་པའྱབུང། །མི་ཆ གཐུནམོདྐཏུ ཉུ་བྲསངདས གཏེ། ཊེ ཏསཔ་དདག་གནོདམི་འྱསད། །།བྱིན་པས་འཇཛིག་ཏེན་ཕ་རོལ་ བདེབའགུབ། །མ་བིནཆའདཉེད་ དལཡང་སྡུ གབཝལ་བྱིད། ཆི ཅྣྲ ནོརྨ་ནམས་སརམདའེངང་་། 
བྱ སེནགམེདའྱགུརཏེ། །བིནཔས་དེདག་ཡདཔའེགཏེ་དུའསྲོ། སལམམན་ཕནཔ་གཞོམབསགང་ེནཔ། རྭ་ནམས་ ི་ོ པང ་ 
ཡོངས་སུ་བཟུངབས་མི་འབྲལ་གང་ཡང་མེད། །བྱེན་པསརྟགཏུ་ཕུན་སུམ ཚས ལྐི །གང་བར་ཉོན་པོང་ 


| -, | བཞིནྟཉར། །ས་ཨུམབ།ངདདག སས ར། །མ དཿ 
| འགྱར། །གུངཞིག་ 'ཡོངས་སུ་གཏོང་བམ།ཁས་ ་ ༨༨༥ གལ་དགའ། ། 
མེས སུ་འ ནསེའགུར། །འཇུངས་པའཕགས་བའི་ལ༔ མམནཏོནཡོ་བཅེད། ྣ །ག ཿ བྱིན་པ་དིནི་ལམི་མཆོག་ དལས་གཞན་བྱང་ཕགས་པས་ལལ་ ངན་གསུངས། །ཞེས་ས། །དགེ་བ ཅབའབཅིཆུཔགསྱབས་ 





ཆློཆ་ 





ཿ བ་པས་བ པྲཐམསཿ པ དྱརུབ་བླསབས་པ་དང་། བདགྲཀ འྗེརེས་ བ་པ ཅས་པ པར་བྱས ། ི་ དདག་བཟམསཅོདགེམས་ཅན་ལ་བཏང་ནས། ཡང་། ¡ 
ཐྲ དོག བྲ ད་བིད ཤཱ ཟཐི སོ སུ་ པ་དམབཅུ རིས © བཔན་ས་ལ་ སེ ལག་ ས་གོས་པ་མཐོདནས་སར་ཡང་དུདའ དུགན་ | 
ནས་མི་ཿརབཞིབ་་ དྲ མབསམས་ཤུམ་ཆ པན་བ་ ¦: མས སྤྱེ་དྲམཆོག་དྲན་ སམ་བྱ་ ནེ །རས་བཛིན་མགས། 





མ་པར་བསལ་བའྱི་ ེན། །སེམས་ལྟ།ཏོག་པའི་ འྲག་བཀུན་ལ་བ ལུ ད་སྟ། པ་ཆོས་ཅའ གག་པ པ་དངོས་ལ་བདག་ བྱབ། །གཱ སི ི་ .] 
¦ ་ པི པའདི་དགུཏུགས། །འགུ་པཤུན་ དགགིས་ཡུང བཏ ཏེ ཏུང ་ ་ 


ཁུས་བཞིན་བདག་ལི མད་དུ་བསམས་ནས་བློདཔ་ཆེན་པོ་དང་ཡངས་མུ་དབབང་བའེ་ཉེས་དམེགས་བསམས་པའི་སོཿ ནུས་ཁ 
རྱ གིིའི་བཞིན་་དི ཀག རྣི 











བུད་ཤུ་ལ་སེགས་པདཔསམུམཉརདད། 
སོ། །དེལྟར་བསམ་པ་ཐག་པནས་སེམས 


ཕིག འབཞྐིན་མོངོསོསོདོདད་ དུས་གྱསམོདགེ་བཟམསཿདྱཧང །སིམོསོཿ་ཀནྱོ་ནྲོལརི 
ཀློ དགཀྲེ་ཝ་གསུམ་དམིགས ལྡ སགན་ངས་ཨྱདདད། །དག་གསུས་ད བཟས བླབྲངག་པས་ ± ` ད ‰ 
་། ལ་བྱང་ཆུཔསེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པལས། ྦ ,འདེདག་ཐམས་ཅ་དྱབེདྱ་ཏེ་དངོས་ཡིན་ཏེ། །འདེལ་བདག་གི་ངྱ་ཧལ་བདག་ལ་མེད། །དེའྲདྲ་ནདྱ་བུདྨ་ནསྟ་ཏོག་ཡངདང་ཡང་། །རྫོགས་པའེ་སངས་་ 
>+ རྒྱསཡོ ཏན་ཇེས་འབྲང་བ། །གདལ་ཡད་པྱ་བཛྲ་རུབ་སེམས་དཔ འཞེ ས། །སངསྐྱཆས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་མིས་མཆོག་གསུང་། ེ ཞེས་སོ། དུ་མོག་པར་ཡིནཅིང་ཆེབསཆུང་བས་སེམས་་དནམས་ལ་བསུམ་བྲས་ 2 
ཟིན ྭ 






[།པོོསོབ་མིད་པརགཏང་བརྩབ། 
འཇིན ད 


















༣༨ 


པའྲི་སེདཔ་བླམོགནས་གཞན་ལ་གཉོང་བའི 


ས་པ་ཡང་དང་ཡང་ ཅ་ཡོར་བ་ ད 






འོནྭ་ཀཔྲལསྤ་སགོ་གཏོངབའི་བསམ་པམ་སྱངསན་གོམས་པམེདཔས་དགདོད་ཀུངྲལསསག་གཏོངཡེནུས་པར་བྲསབ་བཏུསལས་གསུངས་པས་དྷལ་ནས་བསམ་ 


ཅན་ལ་བཏང་བཞི་ཟས་གོས་དངགནས།ཁང་སགས་ལ་སཱད་པན་གཞན་དོནདུ་འདིདག་མྱད་པར་བྱའོ་རྐྱམ་པའི་བསམ་པ་བརྗེདནས་རདདོན་ཇུ་སྲེད་པས་སྱོད་ན་"” གླ 


ས་པོའོ། ༣༩ 












ཡམཉས་མཛན་ཉམ་ཅསའ་པས། ༡༤༨༠ ཆག སན་ནིཏོན་མོང 
སྨ ྨ 1 4 4 4) ུ པ ར - རྭ ྦ 
! རྗེད་པའམ ནཱ ཙར ྷ ེ དྷ 
ཕིར ཡབ . 






དབཅས་་། 
། གུད་ ས་ ཟི 
ཛས་པོདཔནཔཡིནན། འམ༠རལ༠པརམསསསཔར་གསར་ 

སྨྲ་བའང་མི་འཐད 

ཕྱེར་སྡེ་པ་གཞན་གྱི་ བྟོས་པ་བསདན་ཏེས 

ཨསོ། །དའེིར་ཝེ འྲེལུསབླས། ༧༨ 

ལྷ དེལ་དགོངམསོ། །ང དབཅས་པའྲཔ་ ས་ལ ཛོམ 

ཕམང ཐངབས་དེལ་དཔ་འམས།། དད 

པའི་ལོངས་ ཕུད ལམམ་པགསམསས། 





ྣ སཉན་ལ་ཐམས་ཅདྷ་མྭ་སེ་རྐན་པོས་བཏང་བདེ་བྱརན་དྷཱ་ནང་བས་དེའདྲ་བྷམ་སྟེངཔོཡེད་དྒོས་མ་དུམ་དད་པར་མྱི་བྷ་སེ། དཉིངལས། དྷེཝལང་སྩོདཔའི་བུ 
ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ ཐང་དུ་ལག འཞིག་གིས་དཁན་མ་རིག་པདམ་དད་པརྱ་བ་རན་མེ རོགས་ཏེ། གཏོང་པའི་ ང་པའི་སྒམས་དོ་མཚ ཙན དབང་བ གྱུས དེནི མི་བ ཏིཔས། ཀེའུ རཡི་ངེགས་སོ། 

¡ཝཾ ཤེས་སོ། །གཟུམཔྱ་མིན་པའི་བྱཏྩལ་བལག གསུམ། ཉིན་ཐམ་སཅད་ ད་གསཇི་ལྟརྦ་བབཾ་ད དད་། ཏེན་སོ་སོ་ལ་ལྟེམ་པའི་དབ་དྱབ་དང་། སྦྱི སྩིནཔ་པངགི་ངགོའི་བབྲཊ་ ཅདམོ། །དང་པོ་ལ་དམ་པྲ་དྭག་ལྡན་དུ་བ་བའི་ཏེན་ ཉནདཔ་པཞི་། 

¡ 21; བྱང་ཆུབ་ཊི་སེམས་ལ་བཏྟེན་པ་སྟེ་དསཀུ ྐནས་བྲ།སནྱབེདཔའོ། །དངོས་ དམ་པ་ན། སྱིང་ྱིན་པའེ་དཔོས་ཕོ་མ་ལུས་པ་སྱོང་ཕ་ཡིན་ལ བདཔར་རྣམས་ལ་འཇུག་པནར་དདེར་བསམ་པམ་ དདབ་ཡ་དདོ།། དབ དམ" 
པནི། སིམས་ཅན་ཐམས་འདལ་འཕྲལ་དུབདབ་དཔྱགསས་པནའིཕར་ ུ་གཏོང་བའོ། །ཐབས་མཁས་པ་དམ་པ་ནི། རྣམ་པརམི་རྟོག་པའི་ཡེ། རི ཞིནམེ་དཏོགས་། 


ཨ། _ །ལ་བཅོསཐིན་པས་ད་ ཅེསམོ་ར དན་ཉེས་པོརའྱབོ་པྩོདམན་དོའི་ ན་མེདདེ། དཉོད་ལོཔོ། ཤོནཧྭ་རེཔོའིདོན་ལ་བྱོན་པའྲིབནྱ་གིསྡང་བོནོཁ་ལ་སོགསཔསྦརའྲིབོ་ཏྭའོ་ 
གྱིས་ ས་མ་བ ཉེས་པ མེདད། །ཞེས་ས།། དསང ། 
བྲ 





བོ 


གདམན་དངམ་འདྲེས་པའེ་སེམས ངཱ 





སངསྦྱརས་ གཔའི་པའིཆིགསས་བཅད་ 


༈། །།ི་འི་བུདེབཞིན་གཤེགས་པས་དེ་དབྱརྩྱ་དདབསདི་ཟང་ཟིངགྱིཔན་པྱ་བ་བར་གནདདོ། །ཞེས་སོ།།ད་ཡངཐསོ་པ་ལསགོས་པའི་བར་གཅོདང་འགྱུར་བ 
བྱུང་གིས་བདྲ་བིང་ཆེད་ཏུ་བསྒྲབསནས་ཕྱིན་གཏོད་བྱེད་བ་བཀག་གི། རང་ ཐེཟད གད་པ ལབ་པ ཞེས །ད་་ན་པ་ལང གོས་པ །བར་གཅོད་དའ་ཆུརབུ་ལ་ ། 
ལ་གཏོང་བའི་ཕན་ཡོན་མི་བརོདྱ་ཀེ་འཛིན་པའིཉེས་དམིགས་བྲརོདཔ་ཡིན་གྲསངསེ། རབྱ་བུང་གིས་ཤ་ཐང་ཐད་དྲ་དོདབཅོལ།ཞིང་བསགས་ནསརུ་ 
པའི་ངབོའེ་དྱབེ་བ་ལ་གསུམལྲས། ཚེསྱསྱིསིན་པནི། དམ་པའིཆོས་ཕེན་ཅཾ་མ་ལག་པར་སན་པ་དང་བ ཧི 

དཱ་འཇུག་པའོ། །མི་འཇིགས་པའྱི་ཕིན་པ་ནི། རལ་དདང་ཚཔ་དུན་ལ་སགས་པམིའིའཇིགས་པ་དང་། 
འཇིགས་པ་ལས་སམས་ཅན་ཡོངས་སྱུ་པབ་པའོ། །ཟང་ཟིང 






༥༣ 
¬¬ 





།ལ་དགོངས་པད་བྲམབགངུས་སུ་གསུངས་ཏེརབ་་ 
ཤ་ང་བའི་ཞལ་ནསྭ་ཧུང་། དྲས་ནྲི་ཁེད་ 
རཱ ད་ཐུངའི་ན་པགཏོངབ་ལཱམ། པ 
ཟོ་ཝ་སྲོགས་པ་འཇིགཉེནསི་ལསའིམཐའ་ཁན་མཐ་བ། 
མཱས་པམ་འི་འཇུ སེད་གེ་དངསག་དང་ཅུསིན་ལ་སེགས་པཡི་མ 
ཟི་ཤྱིསེརབ་ལ་གཉིས། ཟངཟེངདངོས་པུ་གཏངཔའྱཕིན་བདང་། བ 


ལམདམས་པའགཏམས། 

པདཔྲ་སེབ་བ་རིགས་པར་སྟེན་པ་དང་བྲམབ་པའགཞེ་འཛིན 
དཱ 

ས 


ཁིམས་ལྷ་པམ 
| ༼་ 






515 


ན 
ཐ་བ སྟེནཾ་པ་དང་བྲམབ་པའིགཞི་ 
་ ་ཡིན་པའི་འ། གས་པ་དང་། ཆུ་དངསེ་ལཿ གས་པ་འབུངཔབའེ་ 
མ་པ་ཙམ་བི་ཕཱིན་པའོ།།དང་པ་ལ་གསུམ་། ཟངབེང་གཏོངབའིཆུལ། 


བརམ་ནུས་ན་ཇི་ར་རྩབ་བ། སྦིན་པའིགེགས་ེགཉེན་པོ་བསྟེན་པའོ། །དང་པོལ་བཞི། གངལ་གཏོངབའིཞིང་། གངགིས་གཏོངབའེབསམ་པ། ཇི་ལར་གཏོང་བའེ་པརབ། གང་གཏོད་བའེ 
ཏར སསད 
བདད་དང་དང་པཉ་མ་པ་དང་པང་ལསྣ་ཆག་པ་དང་འབར་ཞིང་སིདཔ་དང་སགཅིདཕངས་པའོ། །བསམ་པ་ལ་གཉེསལས་། བསམ་པ་ཇི་ལྷ་བ་དང་རྫན་པ་དགོས་པནི། འདེལ 
]ྷཾནཱཔའེཕང་ཊིན་རྫོགསུ་པརྦ་བྟོརམ་པ གསོཔ་ལམིགས་པ་དང། ཤདང་པནས་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔས་བདོག་པ་ཐམ དེ 
༅ྱི་ཡིན་རྷོསམ་པ་དཔོས་པོ་ལ་དམེགས་པདང་། མངབ་དང་མི་མངཔའི་ཞིང་རྣམས་ལ་འདི་དག་ 
།དང་ལྡན་པ་དགོས་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ལས། མྲངབམདོན་དཱ་འོངས་ན་ཆྒྱལ་ 













བའིདདོས་པོའ། །དང་པནེབྱཅུ་ 
གདག་གི་སྱིན་པའིཕརཿི 


ཆུལ་འཆལ་ལསགས་ཐའ ནནདང་པད་བསདནང་ ྒ 
བཏཱནནསླ་བན་མེདཔའི་བུང་ཆུབ་ཅི་ཚོགས་ 
སྔ་ཅང་སེན།ས་ང ལ་བཏང་ཟྲིན་པས་བཟོལ་བའེ ན་པ་ཉར་གཏང་བྩྭ་བབའེ་དང་གྲི་ཛས་ལ་གཞན་ 
དག་གི ནོ སྲཡརྦ་བྡེདཔས་བདག་གི་དགེ་བའི་བཤེསསོོ་སམ་པ་ཞིངལ་དམེགས་པ་སྟེབསམ་པ 
རྱལ་སས་དེས། །ཇྔོགས་པའི་བངྷརུབཿ གསནི་སལབི 








ཡཿ པ་སྟོ་སམ་པ་ཞིངལ་དམིགས་པ་སྟེ་ སུམ་། 
ཤེར། །དེས་གཞན་འདུ་ཤེས་བདག་ལ་བཞགྱ་བས་ཤིང་། དགཔའབཤེས་་ 1 


སྲི ༢ - གཉེན་འདུ་ཤེས་དེལ་བ །ཅེས་སོ། །དངོས་པོའེ་རེ་གཏོང་བལ་དགེསོ་པའདེ་དང་འདོའེ་ ཌྷོ་སམ་པའི་དགོས་པལ་དམིགས་པོའིབསམ་བྱངས་པརནེལ བཟངགིསཞུས་པ་ 

རཱུ དང་ཕང་ཕྱིན་ བུ་མོ ེལ་བྱ་ཡད། །ཅ ཞིལ་ལ་དམིག འགབ དགོ་པའད དང་འདའིཡིརག སཿ ལྷ པ་གས བུག་པནི་ ་གཞོད་ཕྱ་བེད་པལ་ ནགས 

ཱ བྲལ་བལྟ་ིེའ བསམ་པ་དང་ཡན་ཏན་ཅན་ལ་ད འིང ཁསདིགས་པའི་ ན་འདོགས་པ་ནམ སལ་བཏད་ལ སེམསྱཀི་བསམ་པ་བཞག་ནས་སྱིན་པདྱ་བ་བའོ། ག་འཛ ྐུམས་པརྡ་ཧད ིི་ ¡ 
རྣ་སྣ་མེད། །དནེ་ པྣམསིས་ ” 

དིགསད་འོལ། པ། །བསམ་ 1 


ཕྱེན་པ་བཏང་པའི འི་དགེ་བའེའབས་པུ སུ་པདྨདངཔ་པ་ལ་སྐགས་པའ་སེམསཿ ན་ལ་གཏོང་བ་དད་ དི ་བསླལ་ བའི་ཞེང་ ལ་བྩྩཅེ་བརྩ་བྷ་ས། ཟླ་བགྲགས་པས ཤགས སྣ་དང་བྲལ་ བ། །ངད་དམ་སདམིནད་ 





: དག་ལ། །མཉམ་པརསེམས་སྙོམས་པས་གཏང་བའི པ་པོ་ལས་དག་ །བྩེ་བས ནཔའིའྲབས། །གཉིས་ཀའངཅིགཅུ་ ན 
ཌེ བླསགས། ་ི །ཞེས་བ་དད། མས་པ སེ ་ བི ཤཱ རད ོད 


བྲར 
རྨག 
ངུ འོ 
།ཞེས། 


དང་གཞོདའཆ 





རས །མཐོན་པོར་བཞུར་བརྒྱ་གར། །ཡནོཏན་ཚོགས་ལ་གཞནས་ཚེ་ཉིདྱ་འྱི་སོད་པ་ཉེས་པྱ་ཆུང་པུའང་བཟུང། །ཞེས་པ་ལྟར་དོ། ནའི་བསམ་པའེ་ པནི 
ལ།མ་པ་མེད་པའི། ན་བར 4 ཞོན རི ཀཱུ སི ན་པ ནཱ ཏྣ་ཆེབ་ ་ ནའངིདའུ། འི་བ ་ུ 
པར་ལམས ན་པའ།།ལ བསམ་པ 
རོལ ་པོས་ཕུནའདོགས་སྲུ་རེནས་གཏོངབམིཿ ན་པ་སྟེ། སྱི་ཡརྣམས་བ དེབས་ཕོངས་པ་དངསེད་པའི སཆོག་པ་དང་སྦུག་བསྔལ་ བཟི་མྱིབ་མེདཔ་དད་ར་ བཞི་ན ར་ལས པའི སྡུག་བསྔལ་ ༥ 5 386 ། སི་དཔའི། པ ྦ 
དཾ བསམ་པ་མེདཔནི། ཕྱིམ་ལ་ལང དངལ སུཚོགས་པའི་ནུམ་ སྨིན་ལ་རེབ་མེདདེ། འྟབཅ་ཐམསཅད་ནི་ིབ་ཡོན་་ སིད་བྱོས་དུ་འཡོན་ཡདོད་ ཐོང་བཅྱེས་ང་ །གནས་སྐབས་ 
བས་བུད་དག་ལ་དབ་འགོག་པལིནྱ་ཡི། གིདཔའིལུས་དངའངསོདོམ་ལ་ཐོབྱ་གར་འཛོན་པ་འགོག་པའོ། །གཞན་ཡང་ཕྱིན་པ་བཏུངན་རྒྱལ་པོ་སགས་རྱིས་ གཏོང་འོད་ཅན་དུ དུ་ཤིས་ནས་བཀུར་སྟེབུདན་སྟམ་ ཟླཾ་ 


' བདགལ་འདྭད་གསོད་པརའི ཅིད་རྲབྲས ཧ་ས 'ཡྱོགས་ པི་བསམ་པམེདཔནི། དཱ དྲགག ཉནཐམལ་བདམསལ་བགས རིས: 





ཟུ པཱ །པ་དང་འགལ་བརྡ་བྲས སྟེར་བདང་ ། ལོངས སྤྱདའཕྲལ་ལ་ངི་ལྟར་ ར་བ་བཞེ ང་བར་ཡུན་པེངཔོར་བྲས ས་ས བརྩཔ་བའི་སརབ་ཡི ངོ 
ར་བའོ། །ད་ཡངྱ་གངསེམསཉིས ་བསགས་པའི་སྦྱི: ླ $  ་ ཁབས་གསནསས་ = ིསུངབིན་པས་དདག་ དག་འ དེདོག་འཇད།། 
མསྟ་ཕག པམེདཔ་དང་། གསགཔའིའིཔའ། བྱདམླ བྲད +ན  ྷཆབ་ དུམ་བླམངས་པ་ཁཅག ཅིག་ལ་ མས ེས་ རོ།།དཝརྱ་བད་སདགསུངས་པ་འདི་ །ིའརིང་། 
ྷ ས་ས བསྩེདཔ དང་བྱསང བཿ བདས་པརི དགེ་བའྱི་བ་བ་མང པོའི་བར་ག ད་ངུའགྱུར་བ་དད་། ཡལ་ ༣ །བས་ ས་པ བབས་པ ཐའི་ཕྱིན་པའད་ འགྲུབ་པར་; 


ལ༽༡༡༨༤-༠༠༡༠༦༡༤ 





ྲསྲསརིྲསིགིགིྣྣོ་ 


།སཉནི་རིམ་གྲོ་བ་ཐོབ་པརའགྱུར། དུས་སུ་བསྙལ་བ མས་དུས་སུའགུབ་པར་ ས་དང་། གཞན་ལ་མི་གནོད་པར་བྱས ལ་བསནི བཱ འཐོབ་པར་འགུར། མེ་བདབ་བཟོད་བས་བ 
ཱུ ནི་བ།ོད་ རར ་ བསླུ ཞེས་དུད། ཀིག །ལངས་ བསོས དེལ་གཞ གས་བདདམཚདའ སབས 
(སྲ མདཔར་ འགྱུར་བར་མཛོདའ བཤ པ་ལོ སའ ཡད་ 7༢ ར་བནི། རང་ལ་ཡྭྱ་བདཱ་ཡད་ ནསརྷ་ ཅན་ལནའགའ་ཡད་ དྱིནཔ་གཏང་མྱྱ་ཡེད་བཤམས ༡ྱའྱིམ་དུསངནས་་་ 
དདེད་སྱེན་པའེཕད་བྱིན་ཇོ་ གས་ཞྱི་ཤིར སཱོང་བ་པོ་༩ ཡ་པོའདབས། ཁེདའབདལདུན་བ གྭ་རྟེ་མ ་གཏོང་བར་ཡང་ ངའེ་ནརད་ལས་ལངས་ལ་ 
དསད པ་མེ་དཅིང་དགའ་བས་ངེ བཞེ འིལ དེདགལ་སེང་སྣའིཇེ བསལ་བའེ་ས་ 


རྭཞུད་དུསེ་ར་ཞིང་མ་ཆགས་པཆུང་ངུལ་བནནས་འྲབི དང་དལ་བྷཏནནས་ཆེན་པ་འཐོབ་ད། །དེ་བཞིན པཔཤི་མཁན་མབ་དདྲ་གའམ་དངྲ་གགས་ 





ཕེབས་པ 
ས་ཨ ཛཾ ལཱ འི་སིན་པའ་ མི་རདའ་ིས་ཤིགཅས་བྲབའོ། བསའོ། །དྲས་ཀྱང 


® བནེདཏབ་པ་ཡིན གྩིས་གམས སབསན་ཀིདཅིསྱའ 













།སོ༈ ཞས་གྲམཔམསོ། །ཞེས་ དང་། ། མོང་ྷམག་ལསྱ་ུང། སྟི་ངཛིའི་བསམ་པམ དག་པར། །འསན དབངཡི་ བྱ་སྟེ། །ཅིནས་འདེ་དང་གཞན་དག་ཏུ། །ངྡོ བསྒབ་པའི་ ར་བཏངངོ་།|ི ྒ 

ད་དུམེ་རུང་བནེ། དགོས་ཕྲ་ཕན་ཆོགསསྱི་ཕིནྡད་ལ། མལི་གཏུང ། དཞེ་ངལས། ངདག་པར།།ཨསགབར། །ཕུན་ཚུགས་ཆེད་དུག གཞན་དག ཆེན་བ ནསེམསཙནསི། ། །། 

།སོ། །རང་ངོསྐདས་སེདྷ་ས་ལ་སོགས་པ་ སྐདང་མཞིང་དགནང་ དང་བའམ་བསརནམམ ས་ཅན་མངཔའི་ངོནའྲགུབ་པའེ ི་ོ ཡན་ རེ " 

དསོགས་གཞན་ད། ལ་མནོད་ འས། པ དྱད་གཞུག་པའི་ཤརདམན་ནིམགིག་ཙོམ་ཡངརཤིད་གཞུན་ལྱསེ་དམ་ཕྱི་བའོ། །སྲང་བ་པའྡིསནསྭ 

བྲ ནི སི དེདག་ཉེདལ་གནོད་པའྱི་ིར་ཇོ། །སྱོ་ན་པ་དངསེམས་འཁྲུག ¦ 
ཉེད་རོ། །།དེདག་ནི་ སྭ་ྱེན དཔར་མ་ཟད་། ། ག་ས །དེ་དག་མ གཏོས 





















་ཡིན་ཧེ་། གླ་བོལ་་མ་དུ་ཟདང 





ལུལ ཡིར ངུ ༣ཡམ། 
ལྔས ས་བ 8འཔབྲལར་ 


ཕདད།ཅ་ 
དང དས 


མཛའ་བ་དངག 












པནོརྭ་བི་འུ་ཤེསནྷ་གིས་སློང་བ་ལ་གླེགས་བས་སེར་བ་ལྟ་བྱའོ། ྱདསར་དྣལཝར་གསུངས་པ་འདྱེརསཔར་བྱངསའི་རྣམ་” 








རབ9་ཿ། 799 །ཀཆོལ་བདང་ུགས་བས་ཙུཾ་དོག་ཤེས་པརའདོདཔ་མ་ཡིན་ ཨྱིསྣ་སོང་བའ ད 
ཌི. གབྐ་མ་བྣམ་པ་ལཿ ་འབྱད་བ་བཞིན་ངུ་རིག་པརྩ་བྷ་སེ་། པ དང གལ་ཏེ་ཚོས་ཅྱི་སེགས་བམ་བིས་ཐིནཔསོངསལོ་བྱ་གིས་པའི་ཤེསརབ་ཅན་ནམས་ལ་ཡྱིན་པར་བེདན།བན་མཱ་ཐོབ་དང་བཅས་༥༥ 
ཉེལ ` ནཾ པ་རོ་ དགཞུན་དག་ལ་ལང་བར་ དྲན་ཡང་ཁབནམ་ཐབབདང་བྱངས པར་འགྱར་ངོ། །གལ་ཏེབདག་གིས་འདེཆོས་ཟབསྐོ་ནམས་འཛིན་ངུ་གཞུག་པ་དང་ དྷ ས་པར་བྱནུས་སོ་སམ་པ་དེལྟ་བུ"”་] 

ྱིསྙིན་པརྱ་བིད་ན་ནི་ཁ་ནམ་ པམེད་དོ།།གཡ་ཏེ་དམ་པ འིཆོས་ལྟ་ད་བ ས་པའིེ་གྐེགས་བམ་མམམུ་ཉེགས་ཅ ན་གི་བསན་བཅོས་ྱི་གྐེགས་བམ་ལ་དད་པའི་སེམས་ཅ ནྲ་ནམས་ལ་དེ་ཡི་གར་འབྲེར་བངུག 
། ཞྲིཾསཐཟིན་པ་ལ་གན་བདོག་པ་སྦྱིན་པར་བྱེདདམ་གཞུན་ལས་བསསངས་ཏྱེ་ཡིན་པར་བེདན་ཁནམ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པར་འགྱར་དོ། །བྱདྲ་རུབ་སེམས་དཔས་གླེགས་བམྲ་བིས་ཟིན་པ་ལགན་བདོགཔ་དེ་ཡང་་༥ 
ཅིགསུང་དབ་ གེརའྲིར་གཞུག་པའམ་བདག་ཉིདྱིས་ཀྱང་སིང་པོ་མེད་པ།བོན་ར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྱ་བ་ཞིངགཞནདག་ལའདམ་ལེགས་པ་ཁོནད་བམག་པར་བའོ། །གལ་ཏེ་གྲེགས་བམ་མྭ་བྲིས་པ་སློང་་ ། { 



















| དེ་བདེབར་ ཡོངས་སུ་ལངས པ་སྱོད་པར་བ་བའྱི་ཕིན་སླེགས་བམཊ དེཉིདྱ་སིན་པརྱ་བཱའོ། །དེ་བ་ 


རྩ བྷ་ཞིགའོདསནྷ་བདྱ་རུབ་སེམས དཔས་དོལ་འདེས་བོད་མཉོདེགྱྭ་བཞེས་ཡོངས་སྭུ་དབར་བྷ་སེ་གལ་ཏེ་བཙོངས་ལ་ཡོངས་རལོངསྦྱ་པདཔརྩོ་ཧོའཞིས་བརོནོ། བས་མ དཔས་གལ ཉླཾཐེགས་བུམ་ དོས 
9 བྱིསྟ་གོན་བྱས་པ་ཞིག་ཡིནན་ནི་དེལ་གྷེན་པར་སི་བྱ་བར་དིན་བདོགན་རིན་སྩེན་པར་བྱའོ། གལ དསིབདོག དག ཉེས་ཀུམ་ ཐིན་ཧད་བདུམ་ རྣཾཨཱ་ཐོཿ ཐུབམེའདོ།། །གལ་ཏེ་ཆོས་ཅི་དོན་དུས་གོན་བུས་པ་མ་ཡེན་ནནི་ཅིནས་ཧད་ 
ཞིནདུག་ལེ ཡ་ཏི་གཞུང་ཤིན་ཏུ་དྲན་པ་འབུུ་བར་འདོད་པའི་ཕིར་སོང་བ་ལ་མ་ བྱིན་ཁྱང་ཁནམ་པོབམདདོ། །གཞུང་ཤེན་ཅུ་ངན་པའབྲི་ 

མོང་བ་ལ་མ་བྱིནཿ ཕིུན་ན་ནི།བྲན་མ ཨ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པརརིག་པརྩ་བུའོ། །ཞེས་སོ།།རྟེན་གྱིཿ 


། བར་འདོད་པ་ལ་ཇི བ་བཞིན་ཅུ་ ང་འབྲིང་འབྲི་བར་འདོད་པ་ལའང་དེ་བཞིན་ནོ། །གཞུང་ཁྱད་པརུ་དུ་འཕ ས་པ་འབྲེ་བར་འཛ ཐིདཔའྱའི་ོ 
ྦ གོའསྦྱསནདུ་ མེཧབའི། ༤ ཅས དེལ་ དུ་པ དི བདོད མུག འགོདནས་ སྦེངབལ་ནུགས་བྲས་ ར་བ་ལྟ་བུའོ།།འདེསྱེནདུར ང་པ 


པ་ལ་ལྷག་པ་མེད་པའི འི་ཡིརདབདགས་བདབཔ་པྱིགདམི་དགོས་པའྱི་ིན པའི 





| /ཀ སྱིནཔ འདཉབ་ིན་པནིངཤོས་པ་གསུམ གང་ངུང་བསབ་ པའྱི་པིར་ཡེན་ནམ་བྱིན་པ་ལ་དགོས་བབྱི་མ་གཉིས་ལྷག་པོ་ཡོདེ། བྱི 


„ ༦! . _  །རྟར་དངལ་སེང་་དའི་དེཡ་མེདཔས་སེ་དྲམའི་ཉོན་ 






སྦ མོངོས་བསལམི་དགོས་པདད་མྱ་བིནན་ཡེ་ཤེསི་ཚོགསམངདཱ་མཐོང་ལྱ་བིན་ནཆེནཔོརམི་འགུར་བདང་། མྱ་བིནནསེམས་ུན་བརས་།། 
ྣ བའྱི་ཕིད་ཡེ ཤེསའི་ཚོགས་བླསུབས་པསུ་སེམས་ཙན་འདེདངསེམས་ཅན་གཞན་ཐམས་ཅུད་དགའ་བདྱ་བེདྡ་ནུསཀྱི་། བྱིན་ན་འདེ་གཅིག་ཕུ་དགའ་བཙུམ་ཡེན་པའྲི་ཕིར་རོ།།བུངསརདགོས་པཆེ་་། 
རླུང་ད་ལྟ་རགསུངས་ཤིང་། སྱེད་འཛུག་ལསྭ་ཧྱང་། ཆུང་དཱའིྱིྭདུ་ཆེ་མི་བཏད། །ཞེས་གྲསུདྲས་པས་མྱ་བིན་ན་ཉེས་པ་མེདབོ ༣ འདྲི།ཀོདལ་མིི་ཐིན་ནོཞེསཾ་ཆོག་བླརངཔསྦྱབདཔམ་ཡིན་་། 

ཤྷཾ། ཙི བྲབས་མཁས་པས་བརྡ་མདོ་ནས་གཏོངབའ།།ཐབས་མཁས་བནི་འདི་ཡེན་ཏེ། བྱཔསེམས་ཧཱེས་དང་པནསྱ་ཕོགས་བཅུ་ལེམངསྦརས་ཕངསམས་ལ་ཡྩོ་བདའམསཅད་བསུམ་པ་དགཔས་བཛོས་ཏེ། དཔེརན། དགེ 
= སྤོང་གིས་མཁན་སློབ་ལ་ཆོས་གོས་ལ་སོགས་པ་རྣམ་བརྟགས་བྱསནསབས སཱ་ཏེའུཆངབ་བཞིན་ནོ།།དྷ་མར་བཛེས་པས་ཡོོ་བུངབསགས་པ་ཡིན་ུངའཕུགས་པའི་རིགས་ལ་གནས་པའི་བུདསེམས་ཞེས་བུ་ཧེ་བསོད་ ༢ འད 
¡£ ནམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕེལ་ལ།།དྲེས་ཕྱོ་བདདདག་ཏདསའསྦྱརསྱ་ངསེམསྡ་རམས་ཤིས་བཅོལ་བདང་འདྲ་བར་འཆང་དོ། །གལ་ཏྭཱཾ་པངབ་པོ་འོངས་ཤིང་ཡྩོབདད་ལངདེལ་ཕྱི་ན་པར་འོས་པ་ཞིག་ཡིན་ནསཔས་་” ཟ 


ཏེ་ཁྱེདལ ༨ ཕྱེནངུམེད་དོཞེས་ཚེག་འཇམ་ཡོསགོ་བང་བྱེདདོ། །མངནྲ་གགསབམ ད༣རཤཉོས འགྱརདྲམ་སུ སུམ ཡུ་རངུ་ཡིནཏེངི་ནསྤ་ཀུང་དྲ་བངསུ་མགུ་ཡ་ འདྲེསདཔཆེ་ནསམྱིའིནཔ་མཡིདི། གསབམ་འདྱ་པྱན་་ 

འདུབང་མདཔ ེགཡིནངེས་མ་དབྱམགདེ་ུརདཔ་་ཤསརབཅན་ྱི་ གྱིྱི ན་པའོ།། དཔའྦིསསའ ཉན་དུརི་རུང་བནི། རང་གི གིཕམ་དངགོགཅགས་དང་བཅས་པའི་བཟའ་གཏུང་དང་། བརྡམ་སཱདབ་དངྲསདྱ་ངཏིར་ - 
གལ་ལིམག་འྱག་དངྱརདམད་ ང་བྲནལ་སཿ གས་པ་དང་བ་དང་ཆུངམ་ཕྱིད་ ༦ འདྲབན་དདསིསུབལ་ཨཱ ཡུངས་ཀྱང་དཔོས་པོགྲོཆེ་བརྣ་སངབས་དངོས་པོའིནངྱངབྲགངས་སོ། །བྱངསའེ་། 
ལཱ དབབཔ་བྣསབ་ནི། ཆོས་གོས བྲ ག་མདུང་དལང་གནཔ་འ་བདཤགདས། ཆུས ཅས རེ ནངབ་ནམསལ་སེར་ ནའིབསམཔ་མེདཅིང་གབའི་ཡོགས་ལ༡ེ་ བཿམཁོབ་ཡིནནྣསོངབལམ་་་ : 
༢ཁད་་བཟདའགསངས་ཏ། ཇི ཇི་སྐད་དུ བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ངབཏུ་བྱུང་བས་ཚོས་གོས་གསུམམ་ག ས་ཡ བྱདཞགཔས་ཨྦངས་འིསངསསུགནང་བ་ ལུས ལོངསདོ་དངབདེབལ་རིག་བར་གནས་ ཟུ 


གོ ག་ག རོལ། འབོཐམ ོ་ོ་ོོ་ོག་བའོདོདདདགྲོང་བོ་བོལལ་བེ་ བདནནསཔཤིན་བཟང་ འདིནི་གཞནཤི་ཡིན་ ། ། 





ས་ལ་ོསའབཅགསིནཔརྩོངནཁན་མཐོ་ཆདོ།།གཡཏེདགའི་ཡོགས་ལ་ོཔའྱི་ར་སད 
རར 


_།བའ་ཛག་སུམཐུན་ཕར་འགུརབ 
ལྦིབ གལཏྱེབངནབསེམ་སུདཔའ་རོསལོས་ 


རློའབ། ་ དག་གལ་ཏྲེ་སོངས་མོ་པ་འདོད་པླམས་ལ་ ྲུ ཞ་མ་ཐོ་བཞེཿ 
ཧི འདོད་པའེཁོངསྲས་གཏོགསཔ་མ་ཡིན་པས། པར་ིཤེད་ལདབནམ་དབ་མེདཔ།།ན དགོ།།ཞེས་ས། ཁདཆུབ་སེམས དཔའིས་སང་བརྡབ་ལསནི་ 














| ཉིཊཾ ༽ ་' ༣ ་, ྲ ཤཱ ༢ ༈ 
| གྲངམ་ཡོདས་སུ་ཧཏང་ཐྟེ་མངབཔོ་གཙོ་བོར་བེདཔུརྨ་གུརན་དེས་འདོདབནུངབབཉེན་བམ་ཡིན་ནོ།།ཤེས་གསུངས་བག། ཆོས་གོས་གསུམ་བིནན་ནི་བང་སེམསརབླ་བུང་ལྷ་ཆུངབརའྱགུརདོ། དགོས་པའྲི་ཤུནསྱ་ཕིན་དུ་ 
ཧཱཾ མིནུངབནི།རང་ངམ་གཞན་ཡ་གཞོད་པའི་ཕྱེར་དྲ་སྲདྲབ་ལ་པྲག་དང་མཚོན་དང་མེདང་ཆང་ ར་པ་དུང་ངནའཕོརའགྲ་བའྱིར་གསོག་པ་འདགག་ཅུ་དངྲ་ཕན་པའིདགའ ད་པེདསྱ་ཆེ་བའེདངོས་པློ་མདོབ་ལ་དེ་དག་ཕྱིན་པ་དང་ | 
༅ རྩ ཝེ ནའི གོག་ཆགས་ཀི་མུས་ས་གདངལ་ལྭསོངལགནོངཔ་བསལ་བའྱིཕིརདདེདགུ་གིམནངགྲོའ་པའང་། 

དུས་ཕོགས་དངརུ་པང་བ་ལ་དེདགཕྱིན་པ་དང་ཡུལ་མི་དའམ་གཞན་ལ་གནོད་པ་བྱལ་བའི་ཕྱིད་བ 
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]༡༩༨༡༥༩༦༦༠༩༧༠༡ནསཔ༡༡༡༥༡༡༠༡༠༥༧༨༡ས། ༡༦༨༦༡༡༨-༧༠༠པརི། 
༣༠༩ 


; སྣ་མདའ་ལ སྐགས་ ལེམས་ཅ ན་ལ་གནོད་པའྲིྱིདྲདུ་པྲཔ་པ་དངླངབ་ལ་དེ་དག་རྨ བྲབ དཧནཔ་ཉུགུ་ཏི།འ 


་ 


¦| མིརུངབར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ།།གཞན་ཡང་སྐམ་མམ་གཤེརལ་གནས་པའི་ཕྲོག་ཆགསལགདོད་པབསྱལ་བའི་ཕྱི་ 





།ཧཱཧཱལ་ཡཱད་མདབ་ལདེ་དགྱ་བིན་པ་དང་མིམ ངོའབུནམསཤསྦཔང་བ་སྟ་དྲག་ཅེ་རབ་ཆཱ་བུའོ།།ིའི་དངོས་པོ་གཏོངབའྲེ་ཚུལནེ། ཏིན་དེལ་ལུན་པས་མ་བཀགཔའཐས་དངུགད་བགདེ་ལུུད་པརྩ་བུ་གགུ། ངོབ་¶ 
| དི་འོས་པཱ་མ་ཡཾནཱཞོངད་དད་འཚ མ་པ ཤིན་ན་གེརདུ ུ་པ་དང་། ཏཱེན་ཡང་པར་བྲ་དཔ་ལསྡུ་ཕག་པ་གླེགསཐམ་ལསེར་སྣ་དཔྡ་ནན་པ་ཡིནུནྲ་གེགས་བསྔ་ཀྱི་བ་བྱ་བསྲ་མ་བིནཱ་ཀྦ་མོངབ་པ་ཤེསུ་འདོ་ཉན་ ། 
| ཡཕྱིན་དགོསུཏོདེ་ཡངདཔྲེ་གཉིས་པ་ཡདོན་དེ་ཏེ་ར་དགོས་ལ་མེདན་དབ་འབུ་བའི་རིན་སེ་དདགྲོག་སོ།།ད་ཡུང་མེདན་བདུག་གིས་འདྱི་བིན་པུས་ཆོ་འདིལ་མུགས་པརྦ་གུརྦ་ཀུདབ་ལི། སེརྡ་སངངཛྷཱཔདབར་མི་བའོརུམ་ | 
།ཅུགསམས་ལ་ངས་པདྨ་སིནཱནོ། །དངོས་པོ་ཕང་པདབ་གདཔ་ལསམ་གཏོགས་པྷ་མས་དངྱ་རལ་པོ་བེདབའི་ཚོ་གཞན་ངི་བུ་དང་དུངམ་ལསོགས་པ་བདག་པོངད་བྲ་ཕལནས་སྙིན་ཛུ་མིརུང་ཡངབྲོང་ལ་སོགས་པ་དང་བཅས། 
རཾ ན་ལུ པ་གཏོང་པའྱིརུ་ལསོགས་པདང་། སོག་ཆུགས་ལ་མི་གནོདགུ་ཆགས་གླངསཔ འྐ་གམ་དུ་གགེརིསྣ་ཡུགས་༥་ 
རངྲ་ག་ངོན་དུག་དང་མཚོན་དང་མེ་དངཆང་ཡང་སྩིནནོ། །དེ་ལྟར་ཟང་བིང་བྱིན་པའི་ཆོ་གྲོང་བ་པོ་བཀྲནཔ་དང་འབྱོར་བཅན་བ 
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ཏེ་པདའ་ལྔ་སྲིནན། །དབ་ཞིནྡད་ན་འགྲོ་ླིཀ་ར་མི་བྱག་རབ་འེ་དགའ་རེ་དྲ་ཁི་དངོས་པོ་དང་ག 
ཌ ད་བསན བཀིནདངདའ་ོང་བྱོ་གོ། རངངསགཤན་ལ་ཕན་པ 


ཟ3༠༠༠༣༣༡༦5-༨་ 





དྲ „ །གཉིས་བྱུངན་ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེན། འདཾལ་དང་ཕོནས་སངབ་པོ་དེགཉེསབྱུངནགཞེསཀའེ་འདོད་ཕྲཛོགས་པརནུསནནི་གཉིས་ཀའི་འདོད་པ་བྷུ་གའབརྱ་བ་་ལམནུས་ནདི་བསྡེནཔའི་འདོད་པ་རྫོགས་པད་།ྐྒ་ 
བྱ སཔ་སྭཾནོདུ་བཏད་ནས་འདཔ གོནཔས་གཏིས་།ཨི་དངས་གངས་བརྗང་ ཁཞི་མད་ དས་ཡྱོ་བར་ིདའ་པོདས་བཀན་འཇེལ་བྲས་ཟིན་པས་རདངགགྲོ་ཕམདུམ་ཡམས་ཤིགཅསཆག་ དམཡོས་་] 
' གོབརྱ་བསནས་འབྱོར་པདངའི་ལྡནཔའི་འདོདཔོགས་པར་བའོ། །ེལ་བུའི་སིནཔ་ལྔ་དབྱིཚུལ་འདེདགནྱི་བངསེམསྦ་ཅ་སོམཔ་བྱཐང་བའི་ལས་དངཔོ་པལ་ཤིན། གལཆེ་བརྗསངབསྲབས་པ་སྟེད་ཡེགས་བསལ་ | 
ཙཾ མེདཔ་རྣམསནི་བངསའི་དགོངས་པ་བཞིནང་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་གཉོང་བརམནུསན་ངིལ་རུ་བ་བནེ། སངབ་པས་བྲམངས་པའི་ཚོསེརྨ་སསནོནནའདིཏས་ཇཱདངོས་པོ་འདདང་བདག་གདོན་ི་ཐ་བརའབྲལ། ] 
| འདེསྱ་ཀྱང་བདག་འདོར་བདག་གིས་རང་འདི་འདོར་རོ། །དེསན་འདེབཏང་ལ་ཡིད་དགའ་བ་དང་མྙིང་པྲོ་བླངས་ཏེ་འཆེ་བའི་དུས་བྱའོ། ༈འདེ་བཏངན་འཇི་བའེདུས་ེཚེ་ནོང་ལ་ཆགས་པརམི་འྱསར་ཞིངའྱ་སོད་པ་མེདལ་ 


ཤྲུ ླ གའཞེང་རངས་པ་མྩེའོ་སྙམ་དུ་བ། མམ །དལྟར་བསམས་ཀྱང གཏོངམ་ནུསན་བདག་ནི་དྭ་དུདམྱབུ་ཆུང་ཞིང་དགྱེ་རསྔ་སིན་ཏེ་བེག་ཆེན་ལ་ལས་དང་པོ་པ་དངལི་གཏང་བའེ་སེམས་འི་དབད་དྲུ་བར་པ་དང་ཏེབར་ལེན་པའི་ལ། 
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| འཝ བ་དང་བ 





གདངབདག་གར་འཛོན ཕ་གནོས་པའ་གསུ་ཱས། ཧྩིས་ཐུ་དམ་པ་བཟོད་པར་མཛོདཅིང་གདུངབ རྒ་སྲེ་མ། ཛདདུ་གསོལ། ཇི་ཆར་ཁོདདང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀི་བསམ་པ་ཚོགས་པར་འགར་པ་ 
རི 


ཌ་ 







 ྷརབདག་གིསབྱས་འཞེསྨསངབ་པོལ་བརྱ་བུབགསུམ་ཆུས་གའརྩབ་བདདགྲ་ཤུལཅ་ནྱགིསུསཔལས་གསུངསསོ།།འདྲིི་ནཛནདུམདདཔ་འི་ཉསཔ་གཞན་མབབའིའིདཡནྩ། བྱད་ེས་པམེདཔ་ཞམ་ཡིན་ 





| ཏྟེ། བྱངསེམས་ལ་སེརྦ་སྣ་སྨདཔར་བསླབབཏུསལས་གསུངསསོ། །འོནྭ་ཀདའདི་ལྟར་བསྟན་སེརྩ་སསཆོསནོདཡི་སྟེརབའེ་ཕམ་པ།ཁེགས་པ་འཔོའོ། །ཕར་ཕཱིན་བམུས་པ་ལས་ཅུད། ཇི་སེ་སློང་བ་མ་ངོན་དུ་འིདས་གྱརཀྱང། ། 
 ཤིཊམྱིན་པངམཞུསན། །ཅེནས་མ་དམ་འབབམ་བུར་པར། །ཇཿ་པའ་ིག་གསདེ་ཡ་ཡད་བངབཀོ།།ཅིནཆདྲ་བ་དང་འས་ུརན། །ི་ནས་ཡིཆདདམའ་བདི་འྱབར་པར། ། དུངས་པའ། ཌི 
༤ཱསྷོན་རྣམས་རྣམ་པར་བསལ་བར་བྱ། །སླེདཔ་ཡོངསསུ་སྤད་བྱིར་ནན་ཏན་བྱ། །ཞེསས། མྱི པའི་གེགསྱི གཉེན་པོ་བ པལ གཞགསན 


:/ པྱུ € [འི ུ པ། པྱ་བ་ལསའབྱུང་བལྟར་བཞི་སྟེ། མ་གོམས་པ་དང་། རྒྱད་པ་དང་། 
[ཚགས་པདང། འབས་ཅམམཛངའའོ། །དེལ་དཔ་ནི།ཕྱནཔརྩབབའྲངསལདབིནནྲ་ལངབ་པལ་སྦྱེནམེ་འདོདཔ་ལྟ། དེའེགནཔངནི་ཉསཔའདནི་བདགསེན་ྱི་རེཔ་ལ་གམིས་པརམྱ་ཆས་བསལནཔད 


།སིཾོཾིདེབ་པོ་རོ་རོ་དྲུ་མུར་བརརེག་པྱ་བས་ནས། ད་ཡང་སིན་བ་མ་བཏང་ན ཆོ་ལོར་ོ པ་ལ་མོདགའ་བའགུརོ་གམད་སོ་བོད་བ་ གས་ོསིན་པོདྲབེ། མགོམས་བཞེ་ཉེས་པོའ་། 
ྣ བརདུ་མི་གཏོང་བའོ། སྒོ དྲབ གཏང་ནི དེའེ་གཏེནདའནེ་འདྲེགསྤོར་དག་ མཏུག་སད་སྟགས། ཧིན་པར། ཁི ཏགས་པ རྣསནྱགི་ལས། 

„ - སུམ་གཞན་ཤྱི་དབད་དུ་གྱུར་པས་བཀྲེ སིམ་ལ ས་པའི་སྣ་ །བསྔལ་བཟེད་དཀའ་བམང་བོམྱོང་ན། བ།ལ་ཏེ་གཞན་ལ་ཕན་བཏུགས་པ་ལ་བཏེནནས་བྱུང་བའིཆ་འདེའི་སྦག་བསྔ་ལ་དེས་བདག་འཆི་ ཡད་བདག་ལནྲེ་ིནཔ་་ ཀ་ 
ལཱི ཁོན་ལེགསྦའེ། སློང་བ་ཕྱེ་ཕིར་བླཟོག་པནི་དེ་ལ་མ་ཡིན་ཏེ། ལོངས་སྦོད་དམེདཀྱང་སྔོདཅི་ཡང་རུདབ་ཙམྱ་གིས་འཚོའོ་སྣམ་ངུ་བསམས་ནས་ཕེདས་པའི་བུ་ག་བསལ་དེ་དང་དྲུ་བངས་ཏེ་ཕེན་པན་བེད་པའོ།།གསུམ་པནི། ཕྱིདཔྱེའ་ ] 
# ¡ ྫས་ཤིན་དུ ཡེདདུ་འོད་ཞེང ཆོགཉྱུ་སུར་པ་ལ ཆགསནས་དང་པ་ལ གཏོང་བའི་སེམས་མྱི་སེ་བ ། དེའི ཉེན་པོན་ནེཆགས་པའི་ཉེས་པ་དྱེ་མུར་བརེདི པརྱ་བྲས་ནསབདག་ཝུག་བྲསལ་བ་ལ་བདེར་སམ་དུའངུ་ རྱ 
༢ ཉྱིནཿེ་ལོགཏུའཾངན་པའདིནིྱིམ་ལ་ཐུག་བསྔལ་བཅྱེདཔ་ཡེནནོྟུམ་ཇུ་ཤེསནས་དེ་ཕྲངས་ཏདཔས་པོད་ཕྱིན་པར་བྱེདཔའོ།།བཞི་པནི།ཕྱིན་པ་གྒད་བལ་བརེནནས་རྫགས་པའི་བྱད་ཆུབ་འབྱུངབའེ་ཕན་ཡོན་མ། „] 
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༡ 
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ས་་།བླཱཾ་ 






ཡོསྤོསོདོ་ དཱ 
ཇིག ཡོར དྲས རཾ ། 
ཅོག་རོ ཡོ་བྱད་ཐྲས་ བུཆེན་པོའབྱུང་{ 
ཐམས་ཅད་ད ག་ཤི པལཱ། །༢བྲས་ པན་་ 
ཐོི་ཚིའལ¬ང མ་ལ་བྭ་བནེ། འགད་ལེ་ོན ཁུ བདབས ྨ་ 
¦ དབརནིག་པར༔ ཞི་ྱས་བལས། མ་པ་དགིདྷ་ཉི་དཐག་པ་ན བསེམས་དཔའ་ཤེ ལྟར 
སོར དལ་སགུས་པསྣ་རས་ིན་ ཅུབཝས་ནས་བསུམ་པ་དགུཅད ྲ་བད་ཆུབ། མེདཔའིཚྭེན་པངི་ཉྟར 
ང་ཅི དེ ནས པན། ཆང རོའུ 
ྐ་ ཡོནོལབྭོ ཅོད་ཐམས་ཅད ཅད་འ ་བཞྙིན་ཊ གཉིར པ་བསམ་པ་ པན ` 
༢ སྩིརཐའའཚཚ་ ནས་བིན་པ ཏི ་ཅ། སས མས་བ བྱད པསཅང་། 
| ཆི མ་ མ སཔ་ལས་གསུ 
{ { འདིེགཅེང་འ བབཞེ་ང་གལ་༣ པུ་གཏོ་བནི། ་་ ཞྭ ཡམ་ སེམསཿན་ བྱབར་ལག་པསབ་ཤེསའུ་ 
ཆེན་པདཔག་ ༠ 
རའ སྭ་ད་ཚོགས་པྱ་ཆ ལས་གྲས་པས།། 
འིཆོས་ཆུ ཱི ཧྲིཿ བཏབས 





2 









ཟད་པའི ཤོསརོབདཅྱ་ པྣམསཿ ྭ ནུ་སོ དངཔོ་མཐོབ་བདདུ་ཡིནྱ་གི། ས་དོཐོབྷནསའི་ལངོས སོདཀྱིས་ཐོངོས་ པ་མི་སྲི་དདེ། བྱངས་ལས། [རན སཱ 


ྒ རྱ བཐེམས་དཔའནིྲིདས་ པར་དག་པ བརྡ་དུ་ལོངོས་སྱོད་དེདགམེདདེ་ཡི་བ དུ་ཤེས་པབ་ཅན་ྱི་སྱིན་པ་ ་པརབེདཔ་ཡནན།། །བྱང་ཆྲུ་བསུམས་དཔའ་ ཉག་པའེབཅམ་པ་དག་བའི ཇལ" 
] ཐས་ངེན་སོངལས་ཡུངདགུ་པར་འདྲས་པ་ཐོབ་པརའ ༢ ་བུཛབས་པལཔ་ཿ ད་ ངས་ཨོདཐདམ་ཤེས་པ་ཐོབ་པརྩྱརདོ།། །།ཞེསགསུངས་པ ས་བས་སོ།།བཞི་བ་དདག་གི་དོན་བྲམ་བནི། བུངསེ་མསྤྱའི་སོའ་པ། ; 
¡ཙཾ བཟུད ས་མཐོནཔོའྱི་ཟནཔ་ལྲ་དབྱའུ ཚུལྷ་རྣམས་པོན་པའི་ ཡུལ་དྱུ་བསས་ཕྱང་བ་དང་ཐར་བཤོད་པ་ཉུ་བུའི་ཕྱིན་གཏོངལད་ ཡམདྷཱཾཡུནས་འཇུག་པརོམསི གྲ 

| (་ ངས་སྱོདདངདགེརྩོ་ལསེར་སྣའི་གཉེ གི ཧུ རྒྱས་སུ་ག བ་པ ུཔ་དགའབ་བྣསམཔ་ད རྨ་བོ་དེ་ རམ་སྱཕས་པ° ་པ་ལ་ དགད་ དུང་བབྱསདད་ ུ 
ཉིན་རྫོགས་པར་བྱེདརུསཁྱི། དེ་དགཐམས་ཅད་དོདནས་བཞགནནི་ཚོ་འདིར་ཡདཉེསཔ ི་ཾ 


ངྫ པ ཏེ། དེ་ལེརྱ་བསན་ལག་བ བངགིས་ཞུསཔ་ལས གཡུཡཔཔྟ རཆེ་རབས ས་གཞནདུ་ཆེགསཚུང་ངུས་ཕྱིནཔའི་ཕ 


རྨམཕྱྱི་ས; རརར ° རོལོ་ཆོ་རོབས་གཞོནོང ང་འཇུག་ ནི འདདཔསྭ་བདྨོནབསིམུས་དཔའི་མོདཔ་ལ་ཁྱངུག་པཤོད་ དཀའ་བརྐའཁྱགར་བའི དའོ། །གཞོན་ཡངཔ་ ༨ ིན་གྱམསཔ་ཡུན 


ཁདའྱི་ར་བྱབྲདྨ་རུ་བསེམས།། འི ིནཔ་གཏོང་ འི གདན དསིམས་ལྡན་ ྒ ཏུངབའི ནདན་མཆོག་ཿསྐྱཧལ་བས་གྲསུཔ།། །ཞེས་གསུངས་པ་ལད། ངཿ 


མཆོག་ཡིན བསད་པ་འབདཔརྦ་ལྟར་འདིའི་འགབའ་ེས་ཞུསཔའི དྲོ 
ངཿ གི དེ་དག ། ནུ དོབ རང ཁི 





པ།། 
དེ ཟུ 


:; 


| རྨབ ཁུ དཔིད ལི གས་ར ིེ་ 
ྒ རཾ ཡན ངས ངོ ་ ཁི ྲ་ སེ ྲ ་ཾ ས་ཁྲ ་ ཤཉོཿ ་ 





ཤྱ པབ - 
ཟླ དའ དགུཿགསང ་ ་ དམ་པ་དྭག་གིས་བྟེ སྟེན་པརྱབ་བཉིདྲ་ ས་འ གི་ད 
== ླབརྱདཔཡིན་ ། དེ ཡིནཀུནསྨན་བརྱད་པདངབཅས། པའི་་ 


ིུ་མིདབངདབསན ནས་ལསཊེ་ལམ སུ སྲ སི དྷར 
ལ་ཁྲིམསྱི་ཧྒན་དང་ ཧཔར་བླམ་པར་ཁྲས་གསསཔ་ཡིན་པས དེ་དབྱས་ 
འགྲོརཅུ་ངབས་གཞྭནྱསི་དོནྭའ་ཞོག་རང་གི་དོན་ཡང་མི་འྲ་གུབ་པའི་ཕིར 


ར་གཞཱནཀྲི་ དོན་ལ་བ དད མ་ཡ 
། བསུས་པལས། རྫཾགས་པའེསངསྱཏསྦརལྭ་བྲེམསྱ་ཧནྲ་པན་པར།།འ དེད བར་ག ལ་དནོ་གང་བ་རོན་པས། ཀ་ལག ཛ་ དད 
རིས པས་ད སའ །གཞན་དོནཆུལ་ལ་མཐུ་ཡོད་གྲ་ལས་འོང་། །ད ན་གཞན ལགས་པདདྱ་ཅོན་པ་ཡིས། །འདི་ལའྲིམཡོ 
ད་འ གཤིག ས་རཉརཅས་པལརའགྱར་འནཔ་ལརག་འཕལ། ཡངབཟུང་བར་འདོདཔའི་བོ་ ཤུགས་པགཅིདབརན 





བླསཔ།པའི་པནཡོའོདབོའ ོ་པའི་ནོནོནབཔའདོདྱསདཔར་བུའོ། ཀོར དབམམི་བཟདའཇིགས་པམོདྱ་བཞིད། པའོསནུང་ཐངྟཾམཔཱར་སྤངབངགྱིག།ཀླུ དྷ 
ཉེ ཉིས ཞནས་ཁནཔ་ ཐོ་བཆུང་དུའང་འབདུཔས རུ སེཚུལ །ཁྲིམ༔ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས གས་པ་དེས གདན རྣམས བུད གདེན ར་བས ། 
 སྐར་ཡངབཤདཌ། དཔལ་ཝན་དཔའ་བས་གསུངས་ པཞི། དེ་ཉིང་ལས། ས་དགའ ཝྱ། གོག ཡི་ཤུན་སུམཆོགས། །ཆུལ་ཁྲིམསྒྷུས་ 


ཆེ། །སངསྐྱཧསཆསྣ་ནམསད་ ཏོས །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་འདིལ བརྟེནནསརྒུདགོང ངྲནས་གོངཔྲུབད་པརདུ་འྲགོ་བ འི་ཆས མསཔའཚནཔ། ཡས་དང་བླཅབ་པ་མཚནུངས་ 





། ར་བ རབདང་ཉེས་རདྲིསངོན་ ཐམསཅད་མངས་པའ་། ཤེ །གཏྲཾངམ་འཐོབ་ཕད་ ང། རྒྱནག(ཞན: ནནཧཿངག ན་པད་ པཿགདཔལཟུབ་ དན གས་ ཀླར སུ མཇིང ཆུལ 
22: ངོ བས་ 


ཁྲིམས་ཀྱི་རྱན་ནི་ྒཿ ༡གོད་བརསས་ལྲ་ལ ལནཅོརཐམསཅདད།བབཟྱེདསྱར་གིཡོགང་པ། | ངཾའཟ་པོགཞནནི་རིཕོགས རྫིྱོགསསུ་འགྲོ་ཡངཇྲིྱྱོགསམ ཕྱོགས་རེབ་ཡིན་ལ།ཚུལ་ཁྲིམས་ 


བཞྲ་དྱ་ཡགས་ཐམས་ཿ འའ ད། ཚོགྷ་སལ་བོ་ད འསྐོགས་པའྲ་ར་གའྱ་ཤོག་པནོརབྱ་བང་ལ་འགྲོལ་ཡོང་། ཉོ ངས་པའི་ཆོ་གདུང་སྐྱེབ་པའི་བྱག་པནིི་རྲབ་བྱངལ་མིའགལ་ཞིང་ ་ 
མཐུན་པ་དད། རིག་དོར ནི་གཞན་ལས་ཡུལ་དྲུ་བུངབདའྱུརཏེ། དེཉིད་ལས། ± འགོ ཅ་བ ྡ 
པར་བསླབ། སའ རའ གྱི་རང་བཞིན་ཏེ། །སྱན་བུལརྒྱནདུ་ 

ཿ མུན རཾ་ན། །མེ 


དྔརའི་དད་ཅན་རུམས་དངསཉམ་" 
ལྕ ནང་ཛར་བའ་མཆོག བ་བ ཁམས་གསུམ་ཀུ ཀན༽་ིངསུང་ཏ། འ་དང འགའ པ་ཡིན། །ཆ་ལུགསམཐུན་ཡངཚུལརྲྭ ཁླིམས་'' 
ནངན་དེནེ་འཕགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡུང་གཅམ་གས ཡ་བརྗོདཅིངའབ 





བླུང བརམ། འི་ལོ དཡོདངང་གིས་ འདབད་ དག་པོའི་ལས་ 
མདུང སྱེ་བོ་ཀུན ན་འདུདཔ པདངརངགི་གཉེན་འ ཡསགས་མའི་རིག སྭ་སུ་ གནད དཔདང་། སཱར་ཕནམ་ཿ བཏགས་པ དང་ངཡྲི་ཞེབཔ་ པའྱི་སེ་ཟླཾ་ འཇན 
བཱི བད རྣམས ` ཐོབ་པ་རྣམསམ སསརདུཞེརཔ་ དཔ 


ཕན་ཡནམསངཚུལ ཁྲིམས་ལས་འབྱུངཏེ་། དེཉདལས། 


པདད་ཞང་པའ་ ཁིཇེསྱའིསརུལ་་ 


གཅུལ་དངོདཚོགསམམྱྱབ་ཅང།། ཉེམས་ཐ 


བྷ 










།ཅུམཁོབའི་ལོངོསོདའིམ་ཐོ་འདུ། །བྲནིགས་པ་མེདབདའཇིགཏོན། འདུད་དེ། ཆོགསམེད་མ་བླམབས དབད་ཡུག་འཐོབ་པརའྒྱགུར། །བྫོདོདུ་མ་བོས་འྲིགས་མུའྱབུང་བདང་། དང 
( : དུས་སུ རིར །སྔེན་ཆད་མི་ བཤེསྤྱསེ་ ཐམསཿདྱ་ཏྲད །།རུྲའིམས་ཝན་པའི བདེལ་འ འདུད། །རྐང་པས་བྲག་ཤིསྱ་སུར་པའིརུལ ་དགྱཀང་། སྤྱི་གཱཚུ་གདམ་པས་བྲངས་ཤིང་ ཿདང་མ། ། ཧུག་ 
ཟླ འཚལ ག་ ས་ཐོབ བཞུནཏུ་འབུར། དྱེ་ིརུལྔ་དཐས་དངྡ་ལནགས་ཆོག་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ །།དཉར་ཕན་ཡན་དང་༡ ཉེས་དམིགས་ལེགས་ པན་བསམསཔའམཁས་པས། དེཉིད་ལས།བྱང ལུཿསྟིམ་ 
པ་ རུལཁྲི རང་གི བདེ་ལ་བརྐམ ་པསྲ་དལ་མི་བ། །ཞེས དུ། རབག་དཔསམསན དའ ་དང་།།མཁས་པས་བྲས་གྲས་ ས་པའྱི་རན་ཝཱནརུལ་བི ཁྲིམས བསླུངས། །བླ་མབ་པའེགནས རྣམས་ཚད་ ༥ ད 
གསི བིས དལ ་བ་ དག་བསྟེན ས་པ་རབ ས་ལ། དེ་ཡང་རདདནསང་གིས་འདིགས ་པ་ཙམ་དང་ཌྷ དང་མེའི་ཡུནསུམཅོགས་བཅམ་ལ་སྨྲན་ : 


ཁྲིམསལ་དེགདེཔའིཡིརདུ་བསུངབྱ་བི།དེཉིད་ལས། གང་ཞིགའཕིགེནདཔག་པས་སེམསཅན་དག །མཐའདགནུལ་འམས་དགལ་དདེདམོས་ཤིང་།།འིགཉན 



















ད 1༤ 

















ན་ཕྱིནཚུལཁྲིམས་ཐྟེ ཧྱེདཔ། །དེནི་ཆུལཁིམས་པ་རོལྱ་པིན་པར་ ལ་ལ བས་དན་སོདོའཇིགས་ དྱརྐྱལ་སྲིད་དང། །མཐོ་ངེས ཡུནསུམཿོགསལྭ་སོནབསལ་ཏེ།།ཚུ་ལྔ་འིམསྲའེམེདཝ ངདག་བྲསང་་བཱ་ཞིང་། 
འཇག ཉུ དོན་ལ་བ ཕར་ལ ལཾ །ཞེསས། གག མཕནུལ། མས་ཅི པདིགསུམྟཱེ། ཝེམ པའྩེ་ཙལྔའིམསདང་། དགེབའི་ངོས་ལུདཔའི་ཚུལ།ིམས་དང་། དི་མཆཿནྡེའི་དོཧདཔའི་དུལབའེསསོ། དེ 
ལ་དངཔོ་ནི། བྱངསརསེ་སྲོར་ཐར་པ་རིས་བདུན་ལ་གསུངས་པས་སོ་ཐརྒྱཧི་སྔམ་ཝཱན་བང་རུ་བསེམས་དཔའི་ཕིམ་པ་ལ་གནས་བ་ཡིནནན། ཞྱིཉ་པལམགབུངགྱིགསཉིས་ཐརྱའི་ཐུམཔ་དངས་རང་དདག་དངྲ་དནམོདཔའི ༥ པུ 
སྤོཾངསྡམནི་སྔམ་པའི་ཚུལཁྲིམས་ཡི ན་ལ། སྤའརྱི་སྡམ་པའྟཏནདུ་རུངབའྱི་བདྙཆབསེམས་དཔའི་ཐོམ་ལན་ཡིནན་སེ་ཐར་དང་ཐུན་མོངབའི་རངབཞིནཅེ ཁན་མཐུབ་དང་བཅས་པའི་ཁན་མ་ཐོབཅི་རིགས་པར ང་བའ་པད་ 
ཧམའི་ཝེར་པའི་སུལ་བམསས།། གེ་བཆོས་མྫུདནེ། ཕྱི དུག་ལ་སྲགས་པའི་དགེབ་ལ་དིགསནས་རདྱ་ཧུདལམ་ཉིས་པ་བིད་ ངྱ་སེས་ཟིནམི་ཉམས་པ་དང་གང་ནས་གོངངྭ་སེལ་བདྲ་བྲདཔའོ། །སམསཿནདོན་བྱེད་ 


དོནྡརམས་ཁནམ་ཐོབེ་འདཔརརི་རུརརིགས་པར་བསྒབ་པ་སྟེ། འདིརྣམསརྒྱས་པ་ཆུལ་ཁྲིམས་ལེའུའི་རྣམ་བཤདདུ་བདགགེས་ "| 










ཆི མས་ཅན་རཱམ་པ་བྱཅུ་གཅིག་གི་ངེ ན་ལ་དམིགསནས་ དག་གི་འདིདང་ཡི་མ 





ཟིཿ༦ུ་ ༣༦༦༦ 


ར།།དེའྱིིངས་སོརྦབ 
ཆུལ་ཁྲིམསཀྱི་བསླབ་པའི་ག 


.#ིེ 
ཅོ 
༩ ལོང 








ཏཱི་ཕྲཾག་པ ༥ངའོག་ ཤམས སྦུ དདུ་གསུངས པའཔ དགེ་བྱཅ་ ང་ཡིན་ པས དདག ་ལ་ཀུན་གློ 








སློདཙམ་ཡངཔཾ་རྒྱུ རྒྱབའི་སྒོ་ནས་སླ་གསུམ "ཡད་དག་པར་སྡེམདགོས་ཏེ། ཕར་ཡྱིན་བསླུས་པ་ལས། མཐོ་རེས ཐུར་པའི་བདེལམྱངུད་ 


།། པྟསྟེ། ལས་ལམབྱཿ་པོའདིལསྭཏམསམྱི་བ། །འདི་ལ་གནས་པས་འགྲ་ལ་ཕན་བསམས་པའི།།བསེམ་པའི་ཁྱདཔར་འབྲེས་བུ་ཡོད་པར་འགུར། །ག་ཡུས་ཡིད་ནོམས་ཡེངདག་བམྱབབ།།མདོར་བྱམསཆུལའིཡལུ་ 
ཨི ན་ཞེས རྒྱལ་བས་གསུངས།།ཆུལ་ཁྲིམས་མ་ཁྲས་འདུ་བའི་གཏི་ཡིན་ བས།། །དྱེ་པིར་འདི འདིདགྷ་རམ་བར་སྦྱད་པར་གྱིས། །ཞེས་གསུངས་ཤེང། མཱཔ་དཔེན་བླ བྲ་གགས་པསྱབང་། ཧུ་མས་ཕིནསི་བབས་སུལི 


., ལཿ ཤེ་བཅ་སྦོངལ་བཤདལ། ས་བཅུ་པ ལགགས་པའི་མདྡེའ་དུམར་ཡང་ལརའྱང་བས་ཐོགཁདི་ལྔ་པརྟ་ཝདྲ་མསེམས་མྱངས་ནཚུལཁིམསཿ ལཱགཱམརྣམསཨངདདེབུག་ཏུ་འབྲུབ་པད་འགྱུརའོ། །དདག་ང་ཏ 


| ཛཱ -ཐུ་ནི། དམ་བྲདགྲཝ དན་དངཔརེིན་དྲག་ཿ འནད་བླསབ་པི་ ི་པརྱ་ཡིན་ད བནདབླགཊཔའི འིཆདང་ཚུལཁྲིམས་ས ཡགནས་ནས་གཞནུལ་ཁྲིམས འགོད བརུ་ལ་ཁྲིམ ས་པ པ་ཡིན ལྷ་ལགམརྣམསནི་པར་་ 








གས༩ཇཛ༡ཆ༤༤༧༣༧༢༠༧༧༡པ༨ ་ 


£ 






རིག ཧོ ཞདངགོནསྦསལ་ནདུམརགསུངསཔའི་ཡརདོ། །ཝྡེམ་པའྱི་ཚུལ་ཁིམསི་གཙོ་བོ་ཡངདང་བཞིནྱི་ཁནམ་ཐོབ་རོམསྦོ་སོངོབ བ་ཡིན་ལ རདཔ་གིནྲ་ ྩོམསྦཡ་ཡང་ཉོསདམིགས་རེབའ འིགནད་ནམས་བླབསཔ་ །་ 









མངདརའྱལ་ སྣེམས་དཔའ་ོགམ།ཁོདར་བཟོདཔ་ལཕུན་ཡོནད བྟྟབཡིཿ ཧོ  གུང་ཟགབཟོདཔ་ཅ་ན་ནྲི་ཡི་མ་ལདྲག་མུངབརཡིའགུར་བ་དངའབིབ་མངབར་མི་འྱགརབ་དུ་། བ བདབདང་ཡོད་བདོབ། པ 
¡ཿ མང་དརའྱགརབ་དང་འགོདཔམེདཔ་པའཆེབའ་དྲུ་ེ་ དཔན་འགྱུར་བ་དང་ལུས (སའི 


གྲནས་ཀྱང་བདེའྲས་མཐོའི རིས་ཀྱིལཇིགྷཏཱ ད་ཅན དེད ར་ཕན ོདུྟཊབསབདག་ཏིདིས་ 
9ྱངབཟོད་ཅིང་གཞན་༥ ང་བཟོད་པ་ ་ཡངདག་པར་འཛིན་ ངུའཇུག་ (ལེ་བཟོདཔའི་བསགས་པའང་བརྫོཿ དཅིད་གདཟག་བཟོད་ ཡཉན་མཐོང་ན ན་ཡིདདགའ་ཞེ གུནཱཧུདགའ་ །རའྱ་གུར་བ་ཡེན་ ནོར ཞེས་དང་། ཕརིན་བྡཝས་པ་" 
སྤ་ཀང་། གཞནངོནའ་ འདོརབའི་ཡིདངང་ཝན་པལ། །།ཚུལྱ་གི་དམཔ་བ བཟོདཔ་ཡིནཞེས་གསུངས།། འཇི ྐུད་ལགས་པ་པུ བུན མཆོགསཔདག། །འོ་བའེ་སྱན བདདཔས་ཡོངས་སྱུ་པོབ། མཐ ནྷརམསྱའྱི་ཧན། ར་ 
མཐྟཏ། ། །དཀའ་ཐུབ་ཆུ་ལ་འཆང་རྣམས་ལ་སྟེབསྱི་ཡུལ། །གཟེ ནོདེམས་འབྲོག་གིམེ པེ་ལྷརུ་ལྱི་ཧན། །འ དདདགཞན་ལ་གནོདདབ་བཟོད་པས་སེལ །།ངཾབམཚོགགི་བཟོད་པའི་གོ་ལ། །མི་བསྲན་ཕྱི་ ཉྱི་བོའི''་ 1; 
།ཤའཇུགས་པས། །དདག་བེདཔའི་མེ་ཏགབཟང་གྱུར་ཅིང། །ཟགསཔའྲ་པངབ་ཡིདངུ་འོར་པ འགྱར། ། །ཞེས་དང། ཡན་ཏནི་འཛོས་ལྡནམཆན་པོ རབ་བརྒྱན་པ་ཡ། །གཟུགས སྤྲབབཟོཡི་གནེས་ཡཿབཟོང་ ;ུ 





༣ ༡༨༨ 





ཱུ ཀུ ཟླ ༡: བབ 
༠༠༣ ༩༣༠༡༠༠༠༡ཟྐ ༩༥ 


ཉནུ་མངས་གྲདུང་བད 


















པཿ ཤེའ་ངང་སངམ་སང་༦༡༡ མར་ཁ 327,:2222¥འ 


༄ ཉག ÷ ¡༡ ` ༡- ༨ 
དནལསར་བགཔ་དངདག 





སྨྲ "༥ ༡༩༡༦ གྐམ་ཟས།ཐ༢༠༡༨༩༡༩༢༠༢༣གཞསན་མམ།ཚཛལ་༡༣༡ས༡ས།ཡོའ་ཡོང་ཆོ་ཡི་རེ་རིལསྐལ་ཚ༡༩༡༦༦༡༩༧༣༧༩༢-༨༧༣༦་ 


¡ཟླ པ་ཡན། །ཞཾས་སམས་༧ནུྱ་ལོགསྦྱབྱིས་གཞན་དོན་ལས་མེ་ལྡོགཔ་དང་དགེ་རྩདུ་མའཇོམས་པའེ་ཁྲོ་བའི་དྲག་ལས་རོབ་པ་དང་གནོདབེད་མཞུ་ཆུངངུ་ལའང་བཟོདཔས་ཡིདའཔྲོག་པཱའི་རྒྱན་དང་། ཾནཱ་མེངས་གུདུང་བར།། 
་ བྱདཔའ་དཀའ ཐུབ་པརྣམསྱཏྟ་བས་དམ་པ་དང་གནོད་སེམས་ཀྱིམཆེནཔ འཇམས་པའྱཆརུའྱ་ཧན་དང་མ་བསུན་པནམསྱ་ཀི་ལགྲ་གབྱས་མདསམ་ ཕགསུ་པའ་གཅདང་། གསངགྱམདག་ཉན་འབྲ བའམག་དང་ཡདའཕུག 
| པའི་གཟུགས་བཟང་པོ་ཤྤྲབ་པའི་པ བོཕོ་མཁས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕན་ཡོནདུམའི་སྒོ་ནས་བྲམགས་པའོ།།སྱྱེོདའཇུག་ལས་ཀྱང་། གང་དིག་བཅླེམས་ཏེཁྲོ་འཇོམས་པ། །དེནྲིའདི་དང་གཞན་དུཔད། །ཞེས་གསུངསཔ་་། ; 


























ཅང ` ༢ ༡༡༩ ངཿ སས ` ཟཔ ༦ ༣ ¬ འི ཉེ ༡༤༡ ༢༦ ༣༡ ༧ ༧ ༡༥ ོ༽ =¬ ༦ ༡" ༡ »༢ རེ 
| རེར བཟདཔྱཅནཿ ནདཔ ནནེ་ཡིདྱའི་དགའ་བལེ་ཉམས་པསོ་འདེད་ཡངདུས་ཐམས་ཅདངུ་བདལ། ཕྱིམ་ལ་དན་འགྲོ་འགེག་ཅིངབདེའྱགྲོ་བུད་པདཅན་དང་མཐརངས་ལགས་ཏེརུབསའདྱིའི་གུནཏུ་བུདབའོ།། 
བ དདུག་ལ་སོགས་པའི་ཕན་ཡོན་ནུམས་བཟོདཔ་ལསྱ་བུངབའྱི་དའབསྱཧའབྲེལ་པ་ལ་དེས་པ་ཤུགསྲངག་ལ་བརནཔམ་རྟེདི་བརདུ་བྲཞོམ་པརྱབུའོ། །ཞབའི་ཉེས་དམིགས་ལམ་མཐོང༣འི་ཉེས་དམིགསེ།དའཇུག 
ˆ (ལས། རྐལ་པརྟངདུབསགས་པ་ཡ། །ཕྱིན་དང་བ དག་ཤགསམཆད་ལསགད། །ལགས་རྱདགང་ཡེནད་ཀུན་ཀྱང་ | །ཁཾང་ཁྲཾ་གཅིག་གིས་འཇོམས་པདྱབེད།།ཅེས གསུངས ྲ པྙྟ༔། འད་ནའཕགས་པ་དཔའ མངོད་ ྒ 












ཕླིཾ། ད་ པོངྡོ་པབྐདིནྷཱ་སོདོའངུགཏོ་བསོདཔརྡ་སང་དོ། །འཇོམོདཔལྷ་དོལ་པོརངོལ་བཟོམོལོསནོ་བྲམལ་པབྱོསར་བསོགས་པོའ་དོག་བའྲདོརོམ་པར་གྲསངསལ། འཛ གཔར་ཡངབསྐལཔ་ 
‡ཿ བྱཧར་བསགས་པའེ ཊཡྱིན་ཿ པ་དངཆཱཾལ། མས་པ་ཡིན གམས ས་པར ཐཔ་བདགེབླའ སབ བསམ་པ སྐུདི་ག ;འིག་ འཇ མས་པད་གསུངསསོ། སེ།།ཡུལ་ཇིའངཞིག་ལྔ་འོད ཁད ཞི ཁཅིག་ | 


་ 


1 1 བྷུདསེམས་ང དགིང སངའཱཚུ །་ སྲསནམས་ལྔ། ་ མུ་པ་ཡིས ས་ས དྲའི ཀྲ  ཚ་ 





ཱི དཱ རད སམ འའ ར་ལ སཿ སངདག་འ ངདིས་ས་ཇ་རཙམ ནོ་བའི་ལོགོ་ པགཚོད་བྱརདྲ་བིབ གརྱཧི་ལཁོརལྟོ་རམས་ཁྭ་ཐུག་པོའི་བར་ ཧྱེམྲིྟ ཡོདོཔང རེ རོ པའ 
ཛོ ལ་ལོ ། ན་ ་བོདོར་ལགསསོ།།ང གོ།།དགྲེ་མོང གདུག་ཁ སིོམ་གིགནོོ་ ་བྱ་བནས །དིནས་ཚ་ དྲ བགས རིརའབྱདེ་ ལི དོད་དགེམོ ༥ ༩ 


ངཿ རྡེ འཁར་ལེས ཁུ 
རཱ དྲིད དག ་་ ཉེ་ཡུརྦར་བར་གསུངསན་བྱ སེ་ འིབ གདད བདཔ་དངབསབས་པདཔ་གདོས་ཅུརབད་ ད། བསྲལ་ཟད པད་འགྱ་ད། 


- 


འུ ཉེ་བར་འཁོར་ཇི་ཆྩུར རཆོངས་པ་མྩཚུ་ ངས་པན་ སྩེད་པ་ལ་རྨུ དབ་དངྨམས་པན་ཤས་པདེ་ུ་བནི་ངས་མ་མཐྷ་ེ། ཉེ་བར་འཁོད སང ་བའྱིར་བྲཆ ་དདག་བྲས་པདངཡསའ བ་བདང་མདུམཅུ ཟད་པ་འ འགྱར་་ - 
རེ །ཉེ་བརའ་ོ་ྐཏ ཏེ་བསནཅ ཡུས གའབལའབནས་ཀིས་གནད་འརི་ བྱུནརྣམ ལད་ཤེས་པ་དང་བཅ། བརགས ལྟ་ཏྷ་མཾསྭ་ཀང་ཅི་དགོས་ཞེས་འདོན་ན། །ཞེསས། །དགྱེ་ར་བཅོམ་པའི་དོན་ནྲིཔ་ྱཧི་་། 
ཐཾ དགེ་བྷ་རམས་ི་འྲབས་བྱུཿ ར་དུ་བསྩྱེད་པའི་ནུས་པ་བཙོམནས འབྲས་བུ་འབྱིན་པརྱང་བསྲིངས་ཏེ་སྡེན་ལ་ཞེ་སྡང་ལྟ་བུ་དའི་ འབས་བུ ཡན དགདད་ ནདང་བདན་ར་དདང་གི་འབྲས བུ་མི་འྱྱེན ་ འ 





. །ཕམ ཏོ འཇིགེན པའལམ་གངགསྱཀང་སདྱ་ཧའས་ དམེསསད་སདྟཏི། པས 
དྲུད བ་སངས་པའི་ = རེ བྲ ཨར ཕྱིར་དང ༢ ། རུད སིན ཟུ འའའ ལུ ། 
| 2 ས་ ཕདཀྱང་ན ནམམིན་དེའུ༔ འེ དི ང་པའི ཤྱན་དང་། དན་ལ ི་ དགེ་བའིས གག ་ དན - 
རར ཅི གཞུན་་ བཞག་ི ། ས་ སེངས་པ་ གི་ད བྱེས བཅོམ་པ འདོནདིུ་དུངཡེ། གཞནདུ་ 


དུགབའེལསྣ།མབས་ཝན་ཐམས༔ད་ ུ་ིས་ད་ དདུ་ ༈ 
] ཀམ དགས པརའགྱུར་རོ། ར་ཚ སླབ ནལ གིབ ་མ་དགེ་བ་ོབས བཞིས སྩ་པཏས་པ་དང་ཊ ངང ྱིས་ད་ ་བཅོམ་པ་ ཛ་ བགི ླ 





་ 









དངྲ་པུདྱ་ཀུད་ བྟ་ཡད་ད་གདོདྱ་ཏེནདངྲ་ཕདྱ་ཀང་འབས་བུའབིན་མིནས་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་སར་བཤདཔྟ་ལ་རྡ་མིག་པ་བསགས་པ་སོབས་བཞིསྱམངས་བྲས་འདགང་ལམ་གོང་མྱ་ཉེ་བབུལ་དསོང་བསླིླ 
ལས ཅིགལེ་སྦི སུ ་བུད་ ད་ཐུུདའབུས་བུའུནཕིམུས་པར་གཅུངངས་སོ། །ད་ྡམརབ་ ཤད་ྟ་སར་ཐིག་པ་བུསགསང། ཡང་ག བཅ་མ་མའགམས་རོ་ པྱཧ་མཐུནྱ་ཧྲིས་ 
སྲར་ཡང་སྩིན་པ་དང་ཚུལུ་ཁྲིམས ྱེཿ་སྦྱེད་བ་རི་བའའང་། ཁཅིག་ལ་དང་གླི ཚུལ། མུས་ལསོགས་པའི་བིད་པྱརཱམཐུན་རི ས་འདྲ་རྒྱུ ཆས བ་བཅོགནས དང་ལ ཡུན „ 
སུཔ་ཆོགསཔའབུངངྲབམི་འཇོམས་པ་དང་། ཁཅིག་ལྔ་པ་དབ ཤད་ཕྟ་ལརྲ་ལུང་བྷཿན་ཐོབ་པའྱི་བང་སེམས་ལ་ཁོང་ཁོམྱ་ཅིསྨན་བྐམལེཔ་གཅྲག་གིས་ཚཛོགས་པར་བགོད་ནུས་པའིལམྱ་སྟི་རོགས་པ་འགའཞིག་ཁང་་ ། 
ས་ས་ས སྨ ན་ལམ་དྱེ་རུད་ལ་ཡོད་པ་མབྟཏང་ཡང་བྐསལ་པ་གཅྲགགི་ཡུན་གྱིས་ལམ་བྲསོད་པ་བུལ: ཐ་ མདད་ནམ་དག་བ་འདག་པལ འ༥རའྱིརད་པག་མེ ་ཐམས་ཅད་འདག་མི་ 


ཅིག་སླེསན་ལམདེ་ ད ད དྲ ཿ 
ཊུ་བསམ་པག། གླུམིསན་ཡམ་དྷེད་བཱ་ཡོད་པ་མཐ་ ཐམསཅདའཇོམས་མེ་དགོས་སམ་ས་མམོ། །འནྱ་ཀུཔའིད་གལ ངསངསྐྱརསཉགགཅག་གི་ཞུང་དང་དེ་ལ་བཏེན་པའི་རིགས་པལ་བརེན་ནས་དྭཔད་དགོས་ 





ཁ་ ི་ུརནརང་གྲནསླ་མནོདངམི་འོངབསྦ་དོག་པའོ་འིནཔ་དང། ཤོཞོབསོོན་ོས་ཡོད་ང་བབན་པོདཔགོ། 
དར ཕྱིམམིའྲོབ་པ་དང་གཉིད་མི°ཿ བས་ སམམས་ནལ་ ད ( ' 
རི སསའ ད་ས གས ཆ་ས ཕི བསྟར དྲོད ངུ ན་པས་བ ས་སངས ་ . 
་ དམས །ཡི ཞིབ སེའི ། དངད སའ་བམ། གའ བན 

ཛཾ རྗེ་དཔེཿ ཕེན་དལ་ག དཔན  སམཛ་ར་ ཤེས་ག ནས་བ 
དཞིནམདགཉལསྱརན། རླ ཁྱིས་བརྒྱན་ཡང་བཟང་ རཡོང་ིཿ 






¦ རྦུ བེ ལེ 
. ཙཿ ཐར 


- 


༢ ཇོོསོ་གོདསནོསཁྲལོདོད འཾཐོ་བོརཊིའོ། རོར རྩོ འོ་རོམ་ ཟླབམརྱསིརོ་བཞི ང བལ་ཡངཉམས། མཛའ་བ ཞསདག་ིས ད ཏུགས བུརྱ་ཀང་། བོ་བསྔོའིགས་གཡངསར་ ལའ 
རྒྱད་བདའགྱུར། །ཡན་དང་གནོདཔ ནོདཔརསྐམསལ ཉམསནས། །ཕལཿཆེངའགལ། ཞིང སེམསནི ངས་པར་འགྱར། ། བསྡདིག་པའི་ལསནི་ ངདགཏ་ལོའྱ་ཆུར་ སྡུགབསྔལམྱོང་། །གནོད་བཆེན་པོ་ ཇི 


།ྱསྲ་པས་ ་ཤཱེར་གཉེར་བའི། །དགསྐྱ་སརདལས ག་པཅྱཾཔརཱ་ཡེད། འདི་གི ༨ག་དྲག། གས་ས ཅ་ ོདག་ ཕུ བུས ཏི ཞིག་བ བོམ ཅུས གསུང ། །དདུགལསོགས་ ཿ ཡ 


| པའི་ཉེས་དམིགས མསཁྲོ་ཕལས ངབམ་ངེས་པབ ཅྭ དུབ ྒ ཌཾབུའེ ཝྭ་ཐུབམད། བས་བ བསོདཡུ་ནདཏནླད སྭ ྷཾ 
ྦ ¦ ཁའ. སིིིཾྲྲཾྲི་ འཇུག ཞེའི །རངཔ་དང་པོའྱར་འན། འཛའ དྷ འརི གས་ ་ 
| པྷནམིནུས་པྟརར་ 


རརཔརྦ་སིདཔའི་མཆམསངས་པརམིནུསས། དེའི་ཕིནདེ དའྲབས་བུ དུ་མའོརབའཕེདཔདངདགེབ་ལག་ནདང་རེངཔའི་དོགཔནིསིབཟད་ལས་གཞན་ཆག། བུང་བཡོདཡམ་ཡདན། ཞེས་བ 





ས་སོ བསོཔལའོ་ི་ནོོ། དོརམ དོམོའོངབཅོསོརབའྱའིནོཿངོདོ་མོའཇོའོསནདོརོགཅོ་བོིནོཔོའིཡིར་པོ །འོནྱོོན་ྨོསིནོ་བོཆ་བྱའིནོ་པ་དང་དོགཆོ་འཇོ་རོསཔ་ མྱི 
¡ ཌཱཾ། གཉིས་ཊ་ཆོགས་པའི་ཉེས་མྱོད་ཞི་ཞེ་སླ་པ་ལས་གཞ དྲ ། མའོངབཆས་ཆབའན་ཅདདགེལ་འཇོམསནདེསདུ་ཐིགབཟནཔའི་ིརོ།།འོན་ཤུང་ར་ིནབསཆེ་བའབིནཔ་དངདགྱ་ཅའོམསཔ ༠ 
_ ཤ། ཏབླསབ་བྟཏས་ལས་ཤྲས་པརྒྱ་བའོ། །བཟོད་པའི་རབ་དབེ་ལ་གསུལ། གནོད དལ་ཇིམི་ཉུམ་བ་དུང། སུག་བྲམལ་དང་དུ་ལེན་པ་དང་། ཆོས་ལ་དེས་སེམསྱའི་བཟོད་པའོ། །དངཔོགནོད་བྱེད་འཇིམི་ཉམ་པའི་ ; 
ཧཱཾ། བཟྲོདཔབརྱེངཔ་ལ་གཉིསུ། གནོད་བྱནགྱིས་གནོད་པབྱས་པལི་བཏཱད་པྲ་དགག་པ་དད་། གནོད་བདཱའྱོར་པ་ལམི་དགའའིང་ནུད་པ་ལ་དགའ་བདགགཔགོ །དངུ་པོ་ལ་གཉིས། བདེ་བའི་གེགས་བྱས་པ་དང་ 
ྦ ཐྡུག་བམ རྱ་བུས་པཡ་མི་ བཟོད་པ་དགག་པ་དང་། བཀུརབསོགསི་གེགསྱ་བྲས་པ་དང་བ རས གའ་གསུམ་བེདང་ལ་མེབོདཔདགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཁྲོ་བརྱ་བུ་བཡི་རིགས་པན་བསྟན་པ་དང་། 1 ་ 
¡ཙཾ ; 5ཅེ་བད་ཀྱབ་ིགསཔར་བསྟན་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ།ཡུལ་དང་། ཡུལཅ་ནདང་། རྟིན་ལ་བརྟགསནམི་རིགས་པའོ། །དངཔོ་ལ། རང་དབང་ཡོད་མེད་བརྟགསན་མིརིགས་པནི། གནོད་བྱནལཁྲོབརངེགསཔའི་ ཏ 


འགལསས༠ཉར༦པག་འབམ།ང་སཔསེཔ་མངས༠༩༡༧ 






ལི མཚ ང་ཡིན་སྐམུ དུ་བརྟག་པ ང ད་ལུ འ ཁྲི་ཇྫ་བྲས 
སྲིམ ལལ ག་པོ་བ བགོསཔན་དད།གནོད་ ཧེདའདོད་བ མོངས ག་ཅ པོད 
ཏར ཁ་བརྡ་སིརིགསྭཏ དེས་གནོད་པྱ་བིདཔདེ་ ཊཡ་དང་ལརང་ བང་མེདཔའྱི་ཡིརཏེ། 

ི་ོ ཡསྱ་ཀང་ཆུ་ཏེན་ དག་ག  ་ ྦ 


ཤེད དབྱསྐྱེད་ལ་དེསང་གནོད་པཔྱེད་པའི་སྦྱོར་བརྣམོས་བྐྱེདཅིང་ 
ལྟར སྲག །རང་ལ་རང་དབད་གཏན་མེདཔར ངུ 
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མིའདུ་ཤེས་དྲགམསནིསག 


ས༨ངདབད་ཡོདན་ནི་འགའ་ཡང་སྦུག་བསྔལ་བརྡཡིཁླགུད་ཏྲེ་ཐུག་བྲམལ་དེ་ཡི་འདོད་པའྱི་པིར་དངུད་ལའང་རད་དབང་ཡོད་པའྱི་ཕིརརོ། །གཞན་ཡང་དེ་དགཞོན་མོངསྲངག་པོས་བྱསདཔན་ཆེས་ཤིནཏྭ་ཐུག་ཅི་ད་ཕངས་པའི་དད་ 
ཌི ལའང་འགུག་པ་དདགཡངདུ་མཆོང་བདང་། ཚུར་མེདང་རཱཆོན་ལ་སོགསཔུས་གནོད་པྱ་བདི་པ་བཟསྲུ་གཅོདཔ་སོགསྱ་བདོན་གཞུནལ་གནོདཔ་ཉུཾམོསླཱ་མདུབསམསནསྱཀཁོ་བདགུཔར་བུའྲོ །ཇྩོུདའཇུག་] 
_ ལས། དྷེཏདྲ་ཟམས་ཅདགཞིན་གི་དབད། །དེ་ཡི་དབང་གིསདེདབང་མེད། །དྷལུ་ར་ ཤེསནསྤྲ་སྭལ་ཌཔཱའི། །དངོས་བཀུན་ལྔཁོམའྱུར། །ཞེས་དང་། དེ་བས་དྲགའམཱ་མཛོའ་ཡང་རུང་། །མི་དགསྱ་དེདཔ་མཐོད་རུན 
ངྲི ན། །འདི་འདྲའི་ ལས་བུར་ཏོཞས། །དྭ་ཏར་སམས་ཏ་བད་བར་མནས། གཱ ཏ་མངངགུས་བླསབ་འགུདན། །(འབ། འ་ཡང་སྲག་བརྨ་ལམ་འདད་པས། །ཡུསཿ ན་དགནྲ་འམསདྱ་ཀུང་། །སུ་ལའང་སྦག་བསྔལ ༡༢༠༠ 
བྱིདཔ། །དཆེདདགུ་གཞུན་ལུསལུ། །གནོད་མིངེདཔརཇི་ུར་འགུར། །ཞུས་གསུངས་སོ། །ཞཱཾ་བུརབ་དང་རང་བཞིནགང 
ཞེངབསྲགཔ་ལྭ་བོ་བར་མི་རིགས་པ་བཞིན་ནོ། །འོན་་ 





རྩུངཡི་འགྱུར།། །ཤུསདང། གང་ཆ་ཏེན་མོངས་དབདྱ་བུར་པས། །བདག་ཇྲུགཉིདྱ་༡དགའ 


§ ཡིན་བརགསན་མི་རིགས་པནི། གཞན་ལའཆོབབྱེདཔའྱ་སོནདེསམས་ཿནྩིཾརདབཞིན་ཡིན་ཡིནགཉིས་ལས་མི་འདའ་བས་རང་བཞིན་ཡིནནནིོབཿི་གིགཏེལེ 


ྦ ཏེ ཏྭཾ་གློ་བཱར་བཡྲིནནའང་ཁོབར་མིའིགས་ཏྩོདབ་ལྭསོགས་བྲནམམཁའ་ལྭ་སྣང་བྲ ིསོཧི་དབང་གིསནམ་མཁུའལ་ཐོབརའིརིགས་པབནིནནོ་ཉུམ་དུབསམསལ་ཁོ་དདགག་སྟེ ཁོ 
` གལཏེ་གཞན་ ནལ་འཚོཕྱེདཔ། པནནིདུང་བཞིནན། །ད། དེལ་ཁོ་བརམི་སྲགསཏ ཏོ། བྲག་པ རང ཧཱི མེབཀོཊ འད །འོན་ཏེ་སྱོནདྲ་གློ་པུརལ། །སེམསཅན་དད་བཞིན་ངས་ རེ ན། 
རྒམིའི སས རྨ ཟམཁའ་ལ་དུདའཐུལ་བ ན་པ་བཏྲན། །ཤསས། །དངོས་ །དང་བརྒྱུད་པ་གང་གྲིས་གནོང དུཔ་ལ་བཅུགསནཿ ༣ ནེ། དངོས་སུ་གནོད་པདྱསེདཔའི་གནོད་བྱེང་ལ། ཁོན་ནི་དབུག་པསེགྲ 


གནོད་པ ༥ྱུསུས་དདཔཔཀིན རའ དག །ནོད་པྱ་བེདཔ་ལ་ཞྲེ་མདོགིསྲ་རདཔས་ཞ་ཝདལ་ཞློཿ ཅི 





ཿ ་ པལ བརག ཝན བ་ལ དངལཞོརགས། ཞིས སོ། ། དེསནདྱབག་པལ་མི་ཁ༣ ནའཡེན་མཁན་ལའང་ཁྲོ་བརམི་རིགསལ་""། 
༧ འཕེན་མཁན་ལ་ཁྲོན་ཞེ་མང་ལའང་ཁྲོབརརི རིར འཛིནད བོ མགི ངབེ་ཡིན་པས་རིགས་པ་རམ་པ་ཐམསཿདཾདུ་མཛཚུངས་པ་ལ་ངེས་པ་དང་ལ་དབྱུག་པ་ལྟརགང་ཐག་"༣ླ 





རཾ ལའངནོལོབོབའྱོ་ལོགོས་ རོ་དང དཔའཕིན་པཔོལགནོདསམས ོསཡདོ་མོདརོས ི་ཉོདཔོདརོབནཔཐིརོང་དབང་འགོག་པོ་རོགསཔས་ ཤེསཔརྦབའོ། གནོད་བྱེད ། 
,, བསྙལ་བའི་རྒྱུ་ལྲ་བརྟགསནྭཁྲོབར་ལྲརི་གསུ་ན། ག བ།ནོད་བྲེདཀིས་བྱསེད་པའྱི་སུག་བྲཝལམོང་བནྱིརུ་མེད་པ་དང་མི་མཐུནཔའི་ རྒྱལསམི་ཌབྱང་བསུཿ རེས་སུ་མཐུན་པའྱི་ཧྱལསྤའབྱང་བུ་ཡིནལ། དེ་ཡང་སནྷ་བེ་མི་དགེ་ 
0 ལན པ་ཡྲིན་པ འྱིརཾན་རང་གི །ཨཱཀྱི་དབང་གིས་བ གུནོདྱ་པད་རང་དབང་མོད་པརབླསལ་བ་ཡི་ནོནོ། དཡིན་རང་གིས་ལནཔ་ལ་ཞུན་ལའ བར་རིགས ཉུམདུརངལ་ལེ་ལནུདེདུནསའོ་བམ་པ ཐམས་ཅད་དུ་དགག 

ུ རྷུཔམཱེ། ད དཔོར་ན། སེམས༦ཅ ནདྱསལབའྲིམུ་མྨན རྣུམས་དང་ ་ལས་དནྱ་ཡིས་བྱསད་ནས ་རང་ལ་གདོད་པྱ་པེདཔ་བཞྐི་རང། བདག་གིས་སྔོན ནརཅདསེམས་ཅན་ལ། །འདའྲང་བ་ཡེ་གནོད་པ་བུས། །དེབས་ མྲས 
¡ཏཾ ཅནའོཆབྱཾདཔ། །བདག་ལ་གནོདཔ་འའབྱུང་རིགས། །ཞེས་དངུ། ཕུས་པ་སྔག་བསམལ་མི་འདོད་ཅིང་། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུལ་བརྐམྨ་པསནྨ། རང་གཉེསཔས་གནོདགརན། །གཞནལ་གཀོན་ངུངི་ཀྲིག་ཡོད། །དཔེནན། 
¡ད་ྱལ་བའེ་སྲང་མདང། །རལ་གྲིལོམའིན།སཚལ་ཉྟར། །རང་གཾ་ལག་ཅིས་འེདབཁྱེདན། །གང་ཞིག་ལ་ནིྲབརབྱ། བདག་གི་ལས་ིས་བསུལ་བྱསནས། །བདག་ལེགནོད་བྱེད་རྣམས་འབྱད་སྟེ། །དེ་ཡིས་སེམསྭ་ཇ 









:„ ¥ ; 
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འ་འ སད ལྕིསད་ རབས་ ད པྱི ྒ 
གགས་བཟདཔར་མྱ་དན། །དལས་གཞན་པདིན་མེད་ཅི་འདཞིག་ ་ ཅཱ འཇུག་པལས་ 





༡ རིག བུ་གྲང་། །ཟད་པར་་ཧེདཔ རབརོདོཔ དའདོང་པདེ་ཀིད་ཀོ།། །གཞན་ལ་གནོད་པ་དངྲནིཁོའོསྦག་བླསལ་ཡིད། །སབོདཉིདངུངི་ དད དབརཅིད། །ཅེས་སོ། །དེས་དནད་ ནཱ 
ཌུ བབས་སུ་གཏརསྲག་ ཅེད་པལ་བསོདཔ་ཏུ་ མྲག་བང་ལ་ཆེན་།དེཤོག་པའི་ཤརང་ སྦྲག་བསྔལ་ཆུང་ངུལ་བཟོདཔར་ཤིན་ཏུ་རིགས་སོ། ། ན་ལ་བྟ་གསན་ཁབར་མི་འབ སྭ་པལ། གནདཔའྡ་ཆུ ཧྲད 
ཁཿ ནོད་པ དེ་ཡི་མཆོན་དངུབདག་གྱིལུས། །གཉིས་ཀྲ་པག་བསལྕྱར་ཡེནཏ། །དེས་མཚོན་བདག་གྲིསྲུ་ལས་བུངན། །གངཞེག་ལནི་ཁོཔརྱ་པིད། །ཤུ་བ་ ཡི་གཟུགས་འདུབ། རེག 


| ཏོསི་བྲཟོད་ཕག་བྲསལ་ཅན །སྲེང་མདོངས་བདག་གིང བཟུདྱ་སཱརྐན། །ལ་ག དེཔ་མུ་ལཁྲོ།། །ཞེསདང་། ལལ རྦཔས་པས་གནོང་པྱདུ། །ལ་ལ་དོངས་ཏེ་བྱོཐརན། །ང །ད་ལ་ ནམསདགང་གིསྱབ། །ཉྱན་དང་བཅས 
¡¡།དགད་ཞིག་ལོན། །ཞེས་སེ། །རུང་གིས།ཁས་བངས་པལ་བརྟག་པ་ནི། ཉུནཐོས་བདགགཅེག ཡུའ་དོ། ནྲ་དྲ་བུགས་པ་ལའང་མི་བཟོདཔར་ལོ་བརམིརགསན། བདུག་ནེསེམསབྱསེདཔའིདས་ནསསམསཿནཐམསོཿདྱའི་ཕནབུདེ ` 
[དྲ དས་བངས་ཤིང་གཞན་བྱ་དནད། དུཞུགས་ནས་སེམའཅ་ནཐམསཅ་དམ་དེས་སུ་བུང་པྟ་ཏཿྱབས་ཉམ་དུབསམསནས་ཟོདཔའི་བྲསནབྱད་པའོ། །།བཏོཔའིཞོལནས་རྱང། སངསྤྱརསྱཀི་བྟཙན་པ་ལྔ་ཝིགམེ་ ྦ 





་ དེ སྲ 
¦ དེབླ་གྱུབས་པས་ཇེཡི་བདེར་འ 


ཾཱ དུཔའྲབུལ་ལྷ་སུག་བྲམཝགྲས སྱ 





། ོས་པོོོ་ད་བདད་ནད་མོདཔསོགོར་མོའོདདང་བཟོདོ མསའཐོབ་བསོ། སྭ་སྐྱེ་བ་ ཅྱི ང་ཡང་མེ པས མསཔལ་ན འ་བ །བང་གི་དགོས་པ ངཡདོཡེའྲགབ་པོའི མོའི་། ད 
ེེལགལ¦&༤༥¦&ག སསསཔསབཟཟཟའཡོག་ས་་ངོ་ 
མེ དམེན། ུདའདབའ་སརོ་བཅུངད། །བདགནེ་རང་ ནཱ ་ པི ་ ག་ཡད། ཅེས་དང་། ཡཱ འེ དིབྱགུ་པན། །ཧིསབནུསནི་གཅདང། དུ འན་བྟདདལགས ཉརསན། །རང་གིཿ ཀླེ 
ནིབྱིས་པ་བཞེན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། བསྣོདཔ་ལསེག ས་དྲོནམ་ཡྲིན། པ་ལ་གཡེང་བདད་སྱེཿ་ཤས ྲེེིངིོ ད་པ་དང་དགེ།བའྱ་བྲ་བ་རྣམས་༔ ཤུམས་པརྦ་ིདདོ་ དྭོ་ལམ་དུ་བསམས་ན ནྣ 
| ཤོག་ལ་ཡེད་ང་བབླདདཔ་ྱསེ།༽ བསྙད་ སགས བད་ླནིགཡེང་བརྱ་དད། །དེསནྱི་སོ་བའང་ལཇིག ་པར་ རྲ་ཧེད། ། ནན་ལྡན་ལ་ཕྲག་དག་དང་། །ཡུནསུཿ མཆོགས་པའངརི པར ༈ །ཅེས་ས། ། གྲསུ་པནི། ངདྙལར་ 
 ན་བདག་གི་བྟཅྭ དཔ་དང་གུགས་ཏུཿ ནདང་རྟེད་བཀུརཏ མསཔདྱབད་པནི (ཡནབདག་ དན་འྲག་རའ འ བསྲུང་ཕད་དང་ཚགས་པའིའིངཔ གཅད་དང་མག་བ་མལ་་འཛགཔ་འདོདཔ་ འི་གླེ་ཞ གས་ དསངསྦྱ་ཧསྱ་ཀྱེ་བིན་རབསྟ་ར་བདྒྲ། 


2:@ ཙིར 








རས 52 ཧོར་ཡིན་ནོཌཨྲད་ ཧཔསམསནས་ཏངཐགཡནས་ཐོབདགགཅོདདགའ་བབྱོདཔར་ དབི ཧུཾ དདགོགབྷོགོསནོ། གཤིག་ཕིརགདདག་ གེར གནས་པ།། དདག་དགནངནསངོད། 0 
|£ ཏཱ དའ བཟུང་ཕྱར་ཞུགསམི་ནས། །བདས་ནྲིལ་ལོ་པདོནགཉརལ། ། ¦ །ཧཱེདདང་བུ་ར ར་ཅེའི་འཅིང་མི་དྲགོཊ ཤུས། གང དགབདག་བཅདའ་བལྱབུད་པ། །དེལ་བདག་ནི་ཇིལཱརྲཁཱ། གང ནྱི བསལའཇུག་འདོདལ། ། གསས 
པབ ཉིནནྱདབྱངབད་བཞིན། །གཉཏངྦ་གའབར་ཉིད་། ༣ དེལབདག་ནྲེར་རར་འ། །ཞེསས།། གཉིས་པབྟརས་པསེགས་གསུམ་དྱེ བྱེད་པལ་མི་བཟོད་པ་དྭགག་པནི། སེམསན་ཡུསཅན་ཡིན་པས་དངོས་སུ་ ཀད 
། ཤྲ གཞུན ཨགནིད་པྱབབ་མི་དུས ས་པ་དང སུག དོས་ལས་བཅུདནས་སསའ་གོད་པ་ ཡིནན། སྨནས ་པལསགས ་པསྐནྲ་ལུས་ལའང་གནོད་པར་མེ་ནུ ར་པསྱའུ་ ལུས་སེམམག ཉིསཀལ་མི་གདོད་པས་དགའ་ 
ཙཿ. བའམ དུ་བསམསནས་ཡིདམི །དདདགགཏུ། དཁེགསྨནགྲེ་དངལི་ ཉེ་བའྲེ་ཤུར་རོ། །དལར་ཡང། །ིནིལུསཿནམལི ན་པས། །སུསྱ་ཀང་གང་དའངགཞོམ་མིརུས། །ལུས་ལ་མང མོན པསྐར། པི པེ ཱ 














© / ཇྲུག་བཕྲལ་དགེ་གཾས གནོ ] །བརྟེས་དང་ཆེགནུ་བསྒབ་དང་། ། །མི་ཉྐན་པ་ཡི གདེ་ཡིས།།ལུསལ་གཟ དཔརཡིའབྱུརན། །སེམས་ཁོདིརདཊཏུ་འཱ ེསས། །ཞ་རཔལག་བནས། 











ཤཱཧམོ་ལརྐནདྷཙམགསོལོ་མདསོའོམབ་དངྱབདམིདཔས་བདོདརྱབུད། ཧིམ་གུན 


ནྭུདྲསབ་བསམ་བདབདྱབུངགསུངབདང། གཤིན་ོ་ལའདེའདི་ རེོ་ 
ལལའགབམ་ཡང་གྲགས་ཐེར་ནས་མིས་སླ་ཡི 
རམི་དགའྩོ་སྲམ 


༡ 






། 


“༤ 368 


སྤྱེ ༄།་ །གཏྲིས'ཀ དྲནཔའི་ཡུལ ཉ་མ དྲ་བདྱིདོའི་ ་མོའརྗད་གགྱི་བདཔ རི ཅིཡངམེདཔའྱི་ཡིབདོ། ། [ །དཔེརོན། ོགོོློགློག དེལི་། 
ཕྲ ྲས་ ཧཾར་དཨུམསལཊེ ཆྟེད་བཀུན་ལཆགྲ༥ སེ་པྭ་རགྲ་ནབྷརྭསཔདང་མེ་སན་བསྒོགས་པསཿ སལ་ཡིད་ཨི་བདེ་བར །ཐད་ གྱི་དྲེན་རང་ཉིད་ཁྱུད་པར་ཅན་དུ་གྲུབ་པ་ལ་དོ ཏཱ སྨ 


མེད་པསམ་གུབྱ་ཀང་ཡིད་བདེབསྟེ་མག་པའི་ཕྱིརརོ། །དྭེལ་ཡང་། ཆཱེདཔའི་བར་ཚད་བྱེད་པའེ: རཱ། །གལཏའདབདུག་མི་འདོདན། ད་ཡོད རའདོརྦ་ཀི། ག་པ བཏན་པར་ནག། ་ 


ཚུ ནི་ཤི་ཡདཀའི། །ལེགའཚོས་ཡུན་རེངགསེན་ ། །བ གྭྭ་ཝ་ཡུན་རང་ གནས་གྱར༡ྱདྱ ཆི འི དག་བྲལལདེཉིདུ ན། ལེ 2 དན རྱང་ནས། །སུད་པརྡ ཉྱར་ རཔ་གུང་ཡིན་དུང། 
པའ 


བདྲེ 
( རུགས སངད་པར་གྱར་པ ང་ཡེནྲཔ། ངས གཉཾསཀ་ལའང། བདད ར་འད་མ ཆ་པ ཆ་པིཧཱཛཊུང་གཏི་ ཉསག་ཡང། །༢ཆཚ་བའད། དད་ཟད། རངྲ་དྲུསྤྲསུ་བ། ! 
ཉད ཚོམྲགཆི་བཞནད། །འ ་ ལགཔ ངོཔརའགྲ། ཞེ །ཞེསྭ་སཾ། གཉིས་པདྲག ཉརཔལ་ཡིདགའ་ཤིངནདཔལ་དགའ་བདགགཔིནི ི་རེམ་ `` &&་ བེ 





ྒ སྲ ཆྱལ་འྱ་༣ ༦ 


བྱཡདནསསེམསུཅ་ནཁོརང་གིས་བདེ་བཉེདཔ་ལྭ་བོབ་དུད། སེམསུཉནབུམས་ཅུད་འཚུངྱ་ུབརའདོདབེརན་དེ་དུག་ལུ་ཆེད་བུཀདམན་བཅོམུ་བུང་བལ་ཡིདལི་བདེབནི་ ཤིནཏའགལ་ལྷོན་མནུསགཞུན་ཅི་འྲདདིལ། 
ག་འབྱོར་པ་ལའང་ཕྲག་དག་སྤངས་ཏེ་བསམ་པ་ཐག་ པནས་ཡིདདགའ་བབྱསདདགས་ཏེ། | དྩེལ་མ་ཡིནནྱ་བྲངྲརུབྱཀི་སྲམས་དང་སེམསཿནལ་ཕནའདེབླསབ་པྨ་རམསམིང་ཙ མདུའྱསུརབའི་ཡི་རཏྲེ། མསཅན་ཐམས་ཅད 
བདེརའདོདཔྲས། །བྱར་རུདཏྭ་ནེ་སེམས་བྱསེད་ནས། །སེམསཿན་རང་གིེས་བདྡེ་དེད་ན། །དེ་ཀྐོ་རྙི་སི་ཁྲ་བརྩ་བེད། །འཇིག་རེན་གསུམ་མཆོདའཚངྱ་རུ་བརི། །སེམས་ཅན་རམས་ནིའ་དེདཅེན། །བིནབྲག་རང་ནངེནཧཱཾམ་ 
མཐུངནས། །ཧྱིའི་རདལེ་གྱཔར་ཤེད། །གས་པགུང་ཞིག་ཁུདགསབ། །ཁེཿིདུུསདིྲིཿབཱེ། །གཏིན་གིསའཚོ་བཅིད་གུར་ན། །དགརཔེ་འགུར་བདླུས་རཀོའམ། །ངིཁུལ།པཡི་འདདན། ལ་བདྨཆུབའདོད་་ 
གང་ཡིན། །གཔིགགཞནནའོརྦ་ཁྲོ་དེལ། །བྱངཆུབསེམས་དེག་ལ་ཡོད།།གལཏེདེསུདེ་ལསྟཊདདམ། །ཅུན་བདག་བུ་ཡའུ་གནས་གུརཔ། །ཀུནུ་དེ་ཁྱོད་ལ་མདཱནཱ། །བྱིནམབིན་རུངདེསཉི་བྱ། །ཞེསས།།།དབྲ་རྒུ་དཔལ་ི 

མདུ་ཟདལ་གནོདནའང་རང་གཞན་ཤུངབ་དའགྱུ་བའིཏེསདཡེགསབསམས་ནསརྣམ་པ་ཐམསཅདདུ་དགག་ 





570 


དགའ་བདང་བླ་རགན་སམཔ་ བསམ་པ་དན་པྷ་ནམསྦ་བང་དེཙ་མྱ་བིས་དྲག་ལ་མེགནོད་པས་རང་སྡུག་བསྔལ་བ 


༣༠༡༢ ཛི 


༦ ༨ གའོཏཔྦ་གཞིག་མོ་དགོའདོ། །དའ དགི གོན གནོད་པ་བ །ོུའདོདཔས་དུག་བཟའདོ།།ཟབའདམོད 
23; , ཧཱ རོ གལཉའཆུངས་པརྱ་པདན། །དལས་ཡུངབུའང་ ན་མོངས་ཊ་པས་བཏབ་པ་ཡི། །མཆིལ་པའདནིར མི་བཟད་གཟེབ། །དྲསབཟུང་སམས་དྱ་པལ་བུམཔར་ཡང། ། དམུལ་བའི་སྲུངམས། ! ྦ 
ཀིའོ འགེགསུད་དུ་དོ་ི་ུགསླབདང་ གདིག བར་མའོ པར་གྣལས་།༣ 

མ་ཡིད བའ ཡྱེལ། རས ་ དགའ་བའི ཡིདམི་བདྲེ་ལེག་ལ། དེའོགི་ནཞྡེམང་མི་སེ་བས་པར་བསྟན་པའིཟིགས་པརམསཱ སྭ གུལམཉའས སྣམ འ།༈ ° 
ཕུ ། ཉེསདམེགས་ཤཱཾནེབའི་ཕིར་ །གྲགའེགདམས་གྲ་བང་པར་བྟསའཔའྱི་གལྲསསནམསྦའིའིག། ས་པརང་གིཉོན་མོངྲས་བ་དངབ :¡_, 
བམཆག།དོ་ ལའཇོམསཔར༔ ད་ས སེ་སར། རྟག་པའི རྫ 1༽གསཾིེིཾིེིྲེིངཾངྲཾ་ གས་དང 'ཤིངབཞོད ད་ར 


ཟོས་ 
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བེཔ་སོདོམནསི་ལ། དགཔའྲིངགིདོནོདོམཆོདཔའིློགས་པསནད་པའོ་ བགཏིད་ ཤོགསཔལསྱ་ེསཔའྱིསང་བཡིན་པསབགཆགས་ ཤིནད དཔཡིནོནོ། །སོ་ོ་ཧོ་གོཔི་ཞིས་རོབིོདཔདོམོའོའངོབ་།ཁོ། 
ཀྭ ཆལ མངད པའི་བུང་་ ཛ་བ །ན་པས། འངདང་གཞནྡམདྲིཊི་དལ་བའི་ཉེནལྟ་སིང་པོལན་ འགོགས་བནམདཔ སིན ༢་ཤིས། ན་བུས་ལདུགི་ བཞིནངྱུ་སང་་༥༩ 


བའ །གཉིས་གསུག་བླསལ་དང་དུའ ལེནཔའི་བཟདཔ་བྱསེད་པ་ལགསུམ། སྔུག་བསླལ་དང་ལེན་ངེས་པར་དཔ་ །ས་པའྱི་ཧུ་མཚན་དང་། དེ་བསྐྱེད་པའི འཐབས་དང། གཞི་ཡི ཡྤི་ག་ནསྦྱརས་པར་བཤད་པ་ །དུང་པོ ནི སྤྱོད | 


འུགལུས། བདབའ ནིརེསའགའ་ཞོག་།ཛུག་བྲམ་ལྱཧ་ནོ་ཤིནཏུ་མང་། །ཞེས་གསུངས་པཏ་ར སླ ་གསུང་ རྫུག་བསྔེལ་གངཡང་དྲུང་བཞིག བུནདུའྱབ་དབས་དལམདའ་་འདོ། ཞིགམདདུ་མ་ངྷཏེ། དྷེལ་མ་ 
ཡིནན་དེ་ དེས་བྲསུབ་བཏུས་སུ་གསུངས་པ་ལྟར་ཡང་ནའྡེ་ཕངབྱའུ ལ་ཡདྡནའམབྒསམ་པ་ལྭ་ས་ཤིབ འིཁྲུམ་པ་འྱཧཾདནས་དགེ་བ་ལ བྱརབའིབརཆངྲ་ འྱརབའེ་ཕེར་དོ། ། །དཡངྲོ་ཕག་བམལ། ཅིགའི གཞུན སཧཔཔའང་ ༧ 
ཡོད། ཁཅིགནིལམཿ ལའ ཚན་པྩ་བསམྱ་བསགཔལའངཐེན་ལསཅིས་བྱསེདཔའ འང་ཡོད། ཅིགཞིའགནསའཆདཔ་ ཉརདགེབའྱི་བབདལ་ཞུགས་དའྱབང་ལམཆུགསན་རིའ འབྱུང་བའང། ཡདད། ྦ [ །དེ་ལྟར་ཇྲཿ ནྱ ྦ ། 





གིས ས་ ཀཁསོ་དངའཝལྱཐཆོནྱའི་ བངགིས་ རེས རྩོསབནདགནའཞགགོ་ོ། བུར བདདོབ་དདོ་པིགོ་གོས། ཌེ དེམེདན་སུགབྲསལ གགམོའྟིརོ། བགི གོབོསབསྙོད། བཿ 
ཏེ པའིསྤེམསྦ བལ་བ སུག་བྲས་ལ་བྷསན་ནས་ཤིན ཤིན་ཏཱ་བ དདཀའ་བར་འགྱརལ། དང་ལན་ཡེདནྡ་ཇུག་ བསལ་གཞེ་ ཞག་དེམལོགྲཀྱང་དེལ ་དམིགསནས་ཡེ་ དཔེ་བདྲ དདཔའི་སེམས ཁལ་སངགབྲསལ་དྲོགཏུནམི ཨཾ 
ཿ འབྱུངལ། སྲུག་བསྲལ་གཞནངེ དལའང་ལམདུའབུར ཐབསྱས་པས་མྤུཿ སྤུག་བསྔལཆེསརུང་བརའ ར་བས་བཟོད་པརྡནུས་པའྱི་བཱན་ངོ། །ང །དསན་སྔག་བསྔལ་དང་ལེནྱའི་བཟོདཔབྱསེདཔ། ་གནད་ཆེའོ། །ང ། །གཏསཔལ་གཉས དྲ 
བརྡལ རདབེལ་མཐའ་གཅིགུ་མིདགུའ་བརའིངན་པ་དགུགཔ་དུང་། ཿ བམལ་དེད (དད བླང་བརྲ་ བྲོས་པར་བསན་པའོ། །དང་པོནི། སྤུག་བསྔལ་བུང་བཿ མུརབཅོས་སུ་འདྲུག་ནོན་ཡིདམི་དགའ་བྱ་བམི་དགྲོས གྲས་ལ། འི £ པ 
: མིུད་ནནིི ཨཱ སྐཀངེ་ཕན་པྲམདཔས་དགོསནསམ དཅིང་ཉེས་དམི་ ང་ཡོདདེ། བཟེརཾ་ཆེནྭ་མུག་བསལ་པམ་ཤི་ནནུ་བཟོད་དཀཀའ་ཡ། བཟེ་ེརུང་ནྲ་མུག་བྲ་ལཆེནུ་པོ་ཡང་བསན་ནུསཔའྱི་བིརཏེ། ག །གལཏེ་༔ 
༡བཡོས་ཡོའ ཡདནན་ ལལི་དགའ་ིཞིག་ཡོད། །།གལེཊ བ ཅསས་མེདན་ཡད། །ང དེལ་མེ་དགརབྱསཿ ཕན །ཞེས་དང་། ཟ ཚ་ག ཱདཆམདང་ཌ ཌྷུ༨༧་གསདད། །ནདདང་འཆིང་དང་བརེ དག་སེགསལ། སྒ་ལས དྱ 






ོད་པ ིསསོ། །གཉིས་པལ་གསུམ། ཛྡུགབསྔལཿ གིལོ་དོཏབསམཔདང པྲུགབྲམ པམྱེདཀའ་མདབྱོང་ི་ཕོདོདསམཔོདཔོ། ཧོདརྦི་མནས་གྲོ་པསྐན་མེདཀའ་བའྲ། ལོ།། དངཔོནི། 






ནོཏོན་ལྔ་སྟེ། འ རྣ་ཕག་བྲམལ་པདན་ དྲན་ད་ལ ངེསཔརའབུང་འདོད་མྱི་བེ་བས་ཐརཔ་ལ་ཡིད་བླསལ་བ འེ་ཡོནཏན་དང་། སྔག་བརྔལགྱིསབས་པན་རློམབསམ: བྲའཇིག་པས་དུགས་པས་ལ ་བའི་ ན་ ནདང། སྲུ 
བམལྱ་གྱི་ཆོད་བྲ་དག ང་པ ནདེ་མི་དགེ་བལས་བུདབས འབྲས་བདམལ ་འདོདྭན་རྒུ་ལཊ ལྡོག་དགོས་པསུ་ཝིག་ལ་འཇམ་པའི་ལོནཏན་དང་ ཝུག་བཝལྱ་ཙིས་གདུངས་པཱན ནི་བདུབ་ འགོངས ནྒྱ་དགེ་བ་བསླུ དགོས། 
པས་ད བླམཔ་པལ་ སྐ ནདང་། རང་གྱི་༡མསལ་དཔགསནས་སེམས་ཉན་གཞན་ཡངའ་ དྙི་་རྣསག་བྲསལ་ལོ་ཕམནསའ ༢བྱན་འམ་བ་ནམསལ་ཏི སིདེམྱེ་བའོ། ས་ཚནནས་རིངགིས་ རྤ 
པརྱ་བསྲལ་མུག་བྣམལ་འདྲནའ ནི་འདོད་པའི་གནས་སྭོཏ་ སྲདྲུ་བོ་ཡང་ཡང་སྦྱང་པྔ། ! ཇུགབྔ ལམེདཔརངསའབྱུ། རཱ །ཞེས་དང་། བ གཞྲན་ཡང་་། 
ན བའིངན་ཡོཤ ཞ་བསམཔ་་ྱ 


ྫ ཛུག་བྲ།འཕོནཏདནི། བསརྡེགས་པསེལ་བར་ཀིད། ། །འཁོརབཔལཉིང་རྗེསྱེ། །ཝྡིག་ལ་འཛམཞིང་དེབ་ལ་དགའ། སཡ་ 


རཾ ཟོ མ་ཐམཡམ་ངས་མ་པས་ མས ཟོགབྲསོལྲདགྱོཧ་མེདཔ་ཝོག་པའི་ཕྲད། ནོབསས་པའོ། །དང་པོ་ནི། བདག་སྫོནའཁོརབནའཁོར་ བའི་ཚདགོས་པད་ པད་འདབ དེའིདམགབམལ་བབར་ རྭ 
༩ དུབསདནསྱ་ཡིམ་ལ་སུག་བྲམལ་དཔག་རུ་མེདཔ ནགྱར་པའི་ ནམེད་པའྲིང བྲམལངུམ་དཱང་ངྲུ་བདསན། དནེ་བདག་ ལ་ལ འེ པདླབཔའི ། 
སས་བ རྦ སྐད་དགྱརའབལྟ་ེྟི་ཝུབ་དཔ་ཡ ཟ་བཔརྩངའོ། །བྱདབགའསྦསད། ད་པའདན་ག ྦ 


(ལ་སོགས། །དམལ་བརྡ་ལོད་ཕགྱསོྱ་གུརྦ་ཀཱང་། །པདག་གེས་དང་གི་དོན་དངནི། གཞི དོན ཨ་ན དདི་ནིའས་ག གཱ དར་དགོའབྲའྱག་ཡས། །འགྱོབའི་གནོདུ 


ཌ རིརྨཾ རེགས གསུངས་པྟར། ད་ལ ན་ གང་ཡང་མ་གྲབ་པའ་ དགའ གུས་པ་ལ་བསམསནས་དྲ་ནི་དོན་ཆ པོ་འགབ་པའ་ 
1 རིིིིི་ ར་ཡོང དཔ་རིས་དག་གིས་ གསགས ཉམངུཿ དུསེམས་འཕདས འཕངས་པ དཾ ཕྱེད་པལོཌ།  །ག་ཧཉྷ་ཡངབ སས གདོན་རིན་ ྲགཔ་པི།བུ | 









ཛལ 


འབ 





བའི་སྤེམས་ 
པཔ དཔན 


ཡོ ར་ཡོད དྭ །ལ་ལ་གཞནི་ཁཱགམ ཐོང་ཡད། བོ གོཅིད་བྱ་རལ་བར་ ་གརབལོདོ། །དེནིསེམསྱི་ངང་བརྟུན་དད་། སས མཨ་ོ། རུ རོ །གཞིའི་གོས་། 
| བྲམལགུངབ་དང་དུའི ན་དཔེ། ༨བ།སན། ཇི་ ཇི་འྲད་བལསྱ་བུང་བའི་ འྲིསག་བམལ་དངྱདཐང་སུམཿ ཡུན། འ དུས གནས་ ྦ 
འོད ཚ་ དའ ཡིལབའིགནས་ག།། དུམ ངན་པ དངྱུུང་བྷ་རད་པ་ད་ ་དང་ཡ གས་ལ་བ ན་པ གསས གས་ས རི 


ྣ་ཏག་སས་དངད། ད་ལེནཔའོ། སྤྱིད་ལམ་ལ་བརྟེན་པ་ནི། འཚུག་དང་འྲགདཔ་དཔའ་ ཤུགཔ་དུང་ཉལ་བ 
བའཇུག་བྲངལ དངདུ་ལེ ཞྱ། | དུས་མ་ཡིན་པར་འིའམཁྲིའུའམམ་བཏིང ་བའམ པམ་བཉིངབལ་གསོ །བབེབས་པདྡ་རི་བེདཔ ཐམ སཱ 


རེན གུན 





༠  ་ི མཱ ི་མུན་ པ་དང་སྨད་པ དྱ་ག་བླམལ ་བ མགང དཿ ཟད་པྲ་དབན་བ། བཅིབའི་ཆོས་ཅན་ར མས་ འཇིག ཀློ 





8 - 
༣༣1 ནའ 


'ཧཱཐ་ཏཱ 
རས 
- ཇའ 
4༢ ¡ * ༤ སྙི 

༧༨ ད་ 


ཐོཝ ག་གྟོྦོ་ོགསུམ་ལྔ་དཆོདོཅོངའི་སྤོ་ཀོ་རིད་བདང་། བར་ལྲལོདོཅོངའོ 
(ཁྱབ་དང་ ངུ རྭ་གནསཏེ་ཡང་དགེ་པརསེམས་པ་དང་། ད་གའྱའབོནདལྱ་ིདསསྲའིནཔ 
ཚོབ་ཡབའིཿ པའི ས་དང །ས་པ་ལསགསཔསགཟུགས་ཕི་དག་པཉམསས་བངབ་དང་། 
ཀསྨ་རོལ་ དང་། ཤིང་ལ་སྐུགས་པ་སདས་ཏེགཿ ཡས་ཏིདུ་ པས་འཚོ་བས་གཞུན་ལ་རགཡ 
ཟེ དང་། མི་ཆྲོངས་ྱོད་ཨྤངས་པས་མ་ཤིའི་པདདཿ བོ་མ 





ལི 
ཅལ 
འུ 


`སན༥༧ 
བེར་ད 
་ " 








གིསའདཔན།ཞུད་བད་སལ་འི་ ཤིའི་བར་དུཡའ་དགའྱ་དོལས 


པདོདོ། ོསྨམས་བླངབ་དུ། 


སྲར ཅི ་ ུ ཧུ ཾ ་ དྲ 


བླམ ; 





གསཔ གད་གདགདམགས དུང་ཉེདརུ་ཕུག 
ྲུགགྲསལ་བྱུམབད་དུལེནཔཿ །།ཡངོནཔར་་ 


པྩོནོ་བོས་ བ་པ་ལྭ་བརེན་པ་ པོ སྔམ་བརོན བཁྲཡུསདངསམོས་ པ་དང་འཁྲུག་པཔལ་བ ལེན་པའོ།།རེ སེམསྔ་ ཐོ ན། ཏུ ། 
རྦོ གཅིག ན་ནི དགྲོ ནབ འདད བའ པའོ །འ སྭཱ་སཐཔ་དང་ བློག ལའི ཟས་དང རྒོ སྤར་ 
༢ བ་ལས གས་བཁིམཔའིའླ ྱི་བྱ་བཾ 


སག ད་རང 

ྦ སྨཡདང་ངུལེ ར་བའྲི་པྲག་བ་སལ་ ཛར 
ཅཅ ི ཌ ་ ཤར འའ དགྲྲེྩཉཆརོ 

| ཱལནེ། དཀོན་མཆོག ཤཅ་འགོ།། འི་འའི། གཿ པ་གཉིས ཁག འདོད་པའི་ཡུལནི། སངསྐྱ་ཆས་དུང་བུད། བསྐེམས་དཔའ་ རུལསྱ་ྱི་མཐུཆ ཡངམ ཞེང་ 
|. ཤོས་འི་མཐུ་དང་པར གི མཐུད་ན་ཅིག ན་ཅིགྱིོས་པའི་ འི་བཐུགསུམ་མོ། ཁུ ཐིས ལགས་པངྱ་པར་པདངཉསཔར་སྱདཔའི རྒུད དག་གི་འྲབས དོདཔ་དང : འདིགཉིས་སུ་" 





རྨལ དཔྱ་སེ་ ཁུད 
༈ བརླུབ་པ་རྟེ། རེིེཾེིྲའྲ གདདཔ་བཟེད་པའྱི་པིན་པ་ཡིན་པ་མྲག བས་བརབཤདཔད་འཛུར། ཝཔ་དེདགགི དན་བྫཛྫ་བནི། 


འཕེལ་དུཀཏདནསས་མཐེན་པའི་བཟོད་༣རམགཤདྲ་ ནའི 


ལེའུརཿ 


།བྱའོ། །བསྙོམ་པའེ་ཡུལནི, ཐོཐོ་རའ ཌི་དོན་བུངྱརཱབ་དང་དྲེ་འོབ་པའྲི་འུབ ང་སེམསྦཀི་བླ་སབ་པའི་ལམ་ཐམས་ཉདད་འདེ་ཡངགཉིས་སྱུ་བུའོ། །ཐེ ངྗེ 
, ཇ་འ །བླ་པའིསུལནི། ཐོད་བའ  བའདོརབདངདེ་ དུང་དྲེ་འོབ་པའྲི་ཐུབས་བུངསིམས་ཅབླ། དངེའདེ་ཡུདུགཉེསསུ་བྱའོ། འོ ཁོའ 


ཨབཡན་པགའང་གཉིས་བསེགས་པའིད པའི 


གསཔ་ཁུ་གོས། བ་བཞི ངེས་པྨ་རེ ཐ་་ མི་མ ལེང ཛཅིདབདདང་འདད་ེ་གསའ། །་ 


ང་པརྤ་ང་ ལ་ཞེས་པ 


འདཔལ་འགདཔ་དའདོད་པའི་ཙབ་ཡནཔས། པེ དེ 


།དགབསབཔའི་ཚངི 


ནི ནེ བཟགབ་ཡངང་བག 


བླ་མ བླ དྱ་སནཔ་ དང་པ 


སཱ་ལ་བྱ་ཧད་པར་གསུངས་པས་དེབ 
ུབམལ་ མམས དང་དགསུངས་པས་དབྲིད 


ཞིནདྲདད་གསསམ་རྟུམ་ ། 


ཉེསནི། བྱངསལས་" 


ར ཆུང་བ སྐགས།་"༡༠ག་ 
པའྟིཿནསེམས་བྱངད་ རྫས་སུ ཅྱི ཤཿ ཨཱུ 
འུལ་དྲུབསནསཕྦོང་བདང། ལས་དང་པ་པའིབ ཟེདཔའི་བླསབྱ་བརྣམས་ ཝ 


མཔ་ནཱི། སེམས་ཅན་ཐླབ 


༈ 
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ྲ དུ གསོ་དཔྩ་བཞསཆོལནིངདོད་དང་། རིདདོབ་ཤདཔཟམཆོསསོཁོསའ བདསྐནའངྲ་པརའཆོསོཔོལ ཙོནོ་པདགོསློད དདག་ཉམསལ བྱི་ཚོ་མལ་བར་དོརན་ མ་ཐོབཆེ པོད 
ླ བརའབུ་བཞུང། རྷུཊ་གཞཱན ང་པྱང་ མསྦཀླསྦྱད་པརདྱ་དཱངབྷ་ནམུས་ལ་ཉམསྔསུ་ལེན་པ་ཆེས་ཤི ཤན་ཏུ་དཀའ་བད་འགྱུར་ལ ། ཧོ དགམས མ་ཐོད པརྙམས་་" 
ཡའ བསུམ་པ་པང་སྐད། ལ བཟང་གིསཞུས་པ་ལས་གསུངས་པ ་ཉར་ཚཱགས་ཆུང་ཇུ་དང་སྔུག་ བསྔལ: དྲ་དུས་བཟོད་པའེ ཕར་བ ཡོངསས་རོ་ གས་པར་ ད་པ་ཡིན་ནོ། །བྩརྐོན་འ འྲགྒ་སྱྱི་པར་ཕྱེན །ཁབླསབ་པ་ལྔ་པུ། བ བཙོན། ° 


གབ ཧཅིག། ད་ཉུར་སྲསུ ས་པས་བད།པའི་བུབས། བཅོནསུས་ཤརབྱ། དབད བླཾ་གབ་པའི་ཚ ངིར ངེ དེདགུགི་ བྲཐ་བ །དང་སྐོད། མྲགས་པ་དགེབ་ལ་ང དམི སྨུརམ་པ་མངོན པར་སྤོབ་སྟེ། .“ 
འགྲ ལི་ཡན་ཊེ ན་དང་ བརྩམ འིཉེ དཿ མིགསེ་མང་དུསེམས་པ ཉེ་དེལ་གམསནབཿ བོན་འྲགས་བསྐེད་པརཏྱགུརབའི་ཕིར་རོ། རོ། དེལ་ཕའཡོནདི། ཿ ཟགའསམ་བསལ་བལས། སྡུག་བརྔཡ : 





རབ རྩ་གུར་པ། །སངྦསྤྱ་ཧཱས བོབའོབྱོ་འྲོགསའཕགས།།གང་སི་ནདེནོགོ་ཉིདོ་ིས།འཇིག་དའདེན་སྨྲི། 
ནཱ ་་ སྲོ ༧ མོསོ སོ་ག བོའ ཡགས།།ག བབས ྐནཔ་ ཡི།འདིག གཉེནའདིན་ 


སྔབཐོངནསནི། །རྟུགཏ་བ ལིས འབུད །འདྲིནིངལེསདདག་བསྲལ་བྱས་ཡིན།།ཞེསདང་། མ སླང སུ །གདདས བང་མ དག མུརང། །དེདུག བས 

ཿ བའོ བསྟོན་འུས་ཤེསའི་མོདལ་བདགནསམ་ཆོག སི་སི དད ི་ །བརྔོདའ ་ འད བཅོནཁྲ་གནཧ ག་ར 
་ ¡ུ སལགས གསའདེས་ནས་གལ།།ང ཉོནའགྲསཀྱིས་ནི་ཧྱངྲཆུ །(དང་ བཙནའགུསྣ་པ འཇ་འདོག་བིདྲ་ ས་པར་འ བཅོན་འྲགས་པ་ོ 7 | 
ལྡན་པ ད། ཅོནྲག་ཕན་བཟབཔས་པརེཔམིད།།ི །ཅེས་དད་། བྱཔས་འསྱ གཞིལ སདཔའིདགེབའིཆསདྷེལ 'ར་ཡངདག་པརའགྲབ་པརྱ་བབའྭི། འིགཙོབོདདམཆོགའི་བཅོཿ རྩོན་འགྲུས་ ད 





[ཧཱཾཁོནཡིནསེ།། གཞནནི དི་ཚུ་་ིནདའིིད། མོ་འུས་ ཞིབན་མེད་པ་ཡང་དག་ བརྡ་ོགསཔྱི་བུབཐོའ བརྩ་ིདཔའོཞེས་དེབཞིནག ཤེགས ནོམསོ་བསྙན་ སྟ་ོནོཔམཛདདོ། །ཞེས་དང། པྩོ ནབམས་པ་ ཌཱ 
༢ ལསཀད་། ཡོངསྲསུ་ དབ་ུན་འྲག་ སྭ་རྡོལ་ནན། །མི་འབོབ་ཡི་འ འགུབྷ་ནམ་པ་གང་ཡང་མེདུ། །ཅེ ས་དང། མིམི དྲ་ཀུན་ཊང་ད་ལ་ཕུན་པར་དགའ། །ཏང་འཛིན་ནྩུམ་པ་ཀུན་ པའདོབ་པར་འགྱུ་ །།ཏེན་མཚན་དྲུས་རྣམས་འྭབས་བ་ ཏཱ 
. [ད་པ ནནོགས་ཅིས བབ འ.ྱགཔབོད། སིི ཡིཆོས་ལསའཕ པགས་པ པའིརནདམསཉིས ཀྱིས། །མེ་ མེ་ངོག་ཨྭུད་ལ་བཞིན ཅུམ་པར་འཕེལ། །ཞེས་སོ། ཉྲསད གས་ནི། བློ་གོསྤྱཧ [སསལཚོས་དུསཔ་འཔེ། ལེཁཧོནལནི | ུ 
ིངྡ་ནཱམ་པ་པ་དེང་ ང་ངོ །ལེ་ལོཅན་དཱཡསུལནི ན་བམེད་ དཔུས་ཤེས་དབྱབམད །ལཁ་ུན་བདྲཞན ནམེདད། །ཞེསདང་། དྲནཔཏར་གཞག་ལསྱ་ཏུད། ཏོན དམོཔསྨ་ཨམསྱི་གཞི་ ཅིགན།ལཾ་ ། 


༢ ས་ས་ཧཔ་ 
` ི ཤིན །གངལ།ེ་ལོ་གཅིག་ འདུ །དེ་ལ་ཆོསཀྲུནོཡདཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངསྟཝད། ་ ད་ ཅྱིས་ཕོངས་པ་འྱུས་ མར་པས ཐསག དཔལ་ཐར ཐེ 
རྒྱད 





། དསས ཤཱ བཅོ འགུསི་རབ དེལ་གཉིས། རབ དིད་ས་དང་། བྱོན་འྲགསབྱ ེི །།དངཔན་གསུམཉྟེ། གའི་བ་ོན་བྲགས་དད། དགེབའི་ཆསྔ་མདྱཀིབཙོན་འགས་དད། སེམས 


རྩིརརརིརའོ་ དང་པོ་དེ བྱའསོམསྨནམས་ བཅོནོའ ཨོ་ོན་མོང་བྲིབ་དོལ་ནསསམསྭླསོབ༔ སིནྭདུ་འྲགོ་བའི་བསྲམ་ © © དོ བགོལ བཱ 
ཡུནམཉམ ་པའི་ཉིན་ཞྭག བསགས་པའིབྐགལ་པཆེན་པོ་གངསམེདཔ་གསུམ་བེབཕགའབུམའྱིགརྱ་ཅིས་སེམས་ཅན་གཅིགགི་ སྐགའ་པལ་པསལ་བའྱི་པིར་ དུ སང་བ 
མའ པ་ན བོགས ར་ གས ་ ལུ མི་གཏོང ན། དྡ་ྲཱཾ་དདེ་ལས་བང་བདང་མགབོམལ་ཆེསཆུ་དབས་ུ 
བྲས སེམྭསཱ་གང་བྱཅོནའྲགས་དའླང་ པཙམ་དུང་དང་ ཨཾ བྱ་བ ཏ། ཝའ ཊཱ 


ཡིའི ས་པར་ 
པདྩོབངས་ལས་ དི ༢ དེ དབའི་བས་པལ ལ་ང 


བོ རི མད །ྱཆེ་དིང་བ ཉིནདང་མཆོད་གུཿ ནྱ་གུརལ། །དེའྲང་བསགས་བསལ་ར་ཕུར་་ 





ཐནློར་ཐིགསངྭྭ་སྟེདྱ་ཧིས། །བངྡ་ཆུབམཆོག་གིསམས་ཤིགྱྱབུརལ། །པའང་ རཱལ་པས་ཅོགསག 
་རཐ༡ ༩ འའ ༣ ཐིགས་བུངས་ཏིད་ིས། བུ ཆབ པ་དཔག་ཕསདེ དེ །དཏུལའྲུགསད་ ཟོར 


རེ་འགིད། །བ ངྔ་རེས་སྱོབ་མེད། པ་ 
གད བ་གོང ོང 
།།གཞན་ཡངའ རབེོགམེདནས་དྷཝ་ཡན་ཆུདལྟ་ཞྲག་ག གསུམ་ ཅུ འའུ ཏིས་ལ་ལོར་བུས་པའིལོའབྲམསངབ དརུཅིསེ་ཆུས་གཅིག ཕྱིཞིང་། སུངསརྱསས་གཅིག་"། 
མཐོང་ལང་ཁླད་བ་གྲདའི་ཀང་གྱི་བེ་མའྲི་གངས་དང་མཉམ་པ་ག ༨ རཱ སལ ལ་ལྷ ཀའིོལ་ཡིསསསྣས་ཐམ་་ དང་སྱོདཔ་ཤེསཔརྱ་བརྡགོས་ཀྱངམིཁུམ་པའི་། 
[བཆལ་གོཆསིཟུད་པདྨ་བ་ །མ་ཟད་པསྐབུས པ་ལཾས་གསུངསྟ་ེ་གོངན་མེད་པའི་ག ཆའབོན་ཁྱགསསོ།།མ ནའ དེའའ་བེབསམ་པའིང་ ཤན་རོགསམཐའ་ལག བདོདྨི ཏྲ་ཚོགས་ཤིང་གེབ་པ་དཔགྱཏ་། 
ཿ མེདཔ་འདག་ལྱིརམི་རགཔའྱི་ཧུམཆོགཊའཕུརཞིད། ཡུནངྟར་རིང་བལ་དགའ་བདེ་་སདྷཆརདུ་ལརིདྲ་ཧལ། ལྱདྲཾཔམཐལ་པས་པད་ད།ཆིསའི རིང་བསོགས་ལ་སྤོཿ བཅི་ཡངམདཔརདས་ཐུརརས་འཇིང་ ཟ་ 





\ ` 
) 
ཅང ་ཡཿ 


བདའ ོནོཧསལོ་ཆོསིངཔརྦའ ར་བཡིནཏེ། རྒྱལསྲསརྣམསཏཱ་པཱིང་སྟབས་རྨདངུ་བུང་བརྐྱབལ་གེགས་སུའགྱུར་བའེ་པྱེར་ར། ། བུའི་གོ་ྩོསོན ས དབོན ( 
སྩ་རོམཔལ་གཉིསལས། ད ཧཙཿ ཕྡུད་པའི་བཙོན། ན་འྭགུསནི། ཐཾ ོག་ུ་ དོག རོ ངོར ་ ག་གནོན །[ 


ལ་ཧ 
རླ 


སྭཱར་བའི་བ ནའགྲུས་སེ། གཿ སྭ་པ་བོནོའྕགས་བྱསེདཔའིཐུདསུན། { ྲར་བཤད་པ་ལྙར་ཆགས་གཉེསཀྱི་ དསང །ཡོ། མས་པའི་འ ན་ལེ 


ཝུ །དེ་ཡང་མཁསྲ་གུབ་ ཞི་བའི གཞུང་ཉེདཔེགླ་ཞིད་སྐྱུད་བད་ལ་ཡོངསསུ སྲུ་ངོགས་པཾ རམ མཐོངིབས འའི་ཡུགས་དོད་པརྱབུའ།།། བའི།བཅོནའག༦ིགྲེག་འགལྱནྦགདབདབམཐུན་རའད་དང་གེཆོགས་བསགཔ དང ' ] 
བས་བ མ་འ སལ་དྲ་ དབད་བས བསད་ཐམསལསས རུང་བརྭ་བྱཚུལ་ལོ།། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མི་མཐུན་ཕོགས་ངོས་བཟུངབ་དང་། དྲ་སོངབའེ་ཐབས་བྷ།ིན་པའོ།།དང་པོནི། ལམ་ལམི་འཇུག་པ་ལ་༥། 


པངལིའུག་པ་དང་བདག་གིས་དེ་འྲབ་སྦུབག་ལྷུས་སམ་ཏའུསནས་ཡི་འཛུག་པའོ། ོ།སླབནུསམིནུས་ལྭ་བོཁམོགསནསསི་བླསུབ་ པའང་ཡོདམོད་འི། འདིར་ནྲི་གོལ་བ་དོན་གཉེརལ འཆདཔས་། 


ཝི ༼ཇིས་ཏི་འ། 
རོབ 
2 ཟླ #7 





ཛམས ཡས་མས འཕམ 
¡ ཏེ 
ཟུ 


ྦ ི་ྲ་བི་ཉོ།༨པོའོ་གནས་མདོད། 


དོའོ ཤོལཉནཔའི་ལ་ཡོནདང། དམིན དམན་བཟམལ་པའྱི་བ་བླ༡མཱསུལ་ཆགས་ཕག་ཐིལ་ཅསྐུནོ ༣ནོན་པའོ། །ངེ །དྷེ་རར་ཡང་མོདོ་འྲྲགལས། དོ་ཡི་ 
ཏྷཾམིམཐུནུ་ཡྱོགས་བཤད་བྱ།།ལེ་ ལུངོན་ལཞིན་དད། བུདགག་བདགཉིད་བཏུས་པའོ།། ཞེས་སོ། །ལེལྒྱོ་ཆུཁྱཧཱའི། ཝེ་མ་ལས་དང་བདབདམནཔའི་རོལ་རགསཔ གུངགཞུང ཀྤྱི་བདྡེཔ་ལ་སྲདཔ་དང་ཞཁོར་བ་ཡ་ཇྱེཡིཤས: སྱ 
རྣམས་ཏེ། ཧིཐལས་འ། ཡའི་རྩ། རྩོད །ག ིད་བབཏོན་པའྲི་ལེདཔ་ཡིས། །ཁཁོར་བའྲི་པག་ཐྱུསལ་མི་ར་ལས། །ལེལྟཊབརྡ་སེ་བརའ ེཔས།བཅུ་ནངཔ་དཔང་ གཉེསིསྨར མཔརྟི་ཉར་ ཐྟཝུན་པརའདད་ལ། ། 
༔ དྲསང་བའི་ཐབས་བརེན་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཕྱི་བ ཤལྱ་སིལེ་ལོའགོག་ཕལ་གསུམ། ལུས་པ ལྟ སར་དུའོ་རིག་པ། ཤི་བའིའོགཏུདྲན་འགོར་རྩུང་བུ། སླར་ཡང རེནབཟངཔའོདྱ ཉད་དཀའ་བགྱསམ་རླག མསནས་ལོང་ཡོདང ཛེན 
: ལགས་རས ནརྫྫགིིེིེིེི །གཱསངནཔལ་ཆགསཔ་དགད་པཞི། དམ་པའི་ཆོགའི་འདྱི་ཡིརུདཀའ་བམཐའ་ཡསཔའླབུངབྱིརུ་ཡིན་ པྲ་དང་། དནཨེདྲ་ དཔའི་ཅ། 
[“ལྨ་བདང་རྒོད་པསེགསཉེནྣམགཡེང་རྣམསའདའངོ་ 






རྒྱལ་དཔ་དང། ཤྲ ་ཱཔ་ཛཱ ཕྔུག་ཐསྔཝདུམ བྱསེད་བའི་གནས་སུམཐོང་ནཔ་བྲགོམས་ལཿ ཞུག་པར་བྭཏི | དགའབའྱིརནིམཐའ་ཡས་པའི། ། ཟླ 


ྲཱ དམུཚོས་དགའ་བའིམཆོག་པངསནས། །སྲུག་བསལྱྱཅཱ་ ནག་ཕེངདང ང་། །ྒོདསགས་ལྱ་ཁོདཅྱི་ཡིརདགའ། པའམ་བདགཉི་དབརསཔ བ་ཤེལ་དདྱབབ་ 
ཱུ འགགས་པའི པི། རག ང་རབ གས་པ་དག ཞི བསལ་བ་བུའོ། གོད དགཔ སྒུར 


རལ, 
རརཔ་ 


| ཿ བ་པ་དང ལགགཔའུང་ཆེས་དཀའ་བརྡ་མངབས་དདགའ་དབསནིའབས་བུདྲ བོང་བ ལ་ཆུ ཉམཔའི་ཞུཔཔ་དཔས་་བུང་ནནིསེབས །ྲ གཱ ང་བྲས་ཉོསི་དམིགསཆེ་ལ། མྱ་བུང་ཡངདངསྐོནས་དའྲེམ 
ཀཀ ་ 
° ¡2 ཧུ འཛལ བླང ལཾ དཔའྲ་པོའཕྱག་པདསབདགགིས་ཅཇོན་པམབ༡ངནིརམིའཐབྷཉདུགཟཔས་བྟ དོདཾ། བདགཤིས་བང་ཚུའི པགཡེ་ ག། ཆ་སགཔ༨དནམ རནི་ལྱི་བྷཝེ། །འདྱིལར་ བཞིན་་ 





༼ དཐོབ་པའི ཐུབསལྱྱིང་ལུག་པདགགཔ' དད། གངང་ དུགནསནསཔལ་ཁིགནསཿ་པད་གགཔའོ། དང་པྲོ་ནི། ས་ས མ་དག ་ ་ 


ངོ ཟོ འར གུས་ འི དི ཁན གསུང་ས ་བདན་འདི་གྲྭསངས། ཅོ དགིན ིསུངབཅུན་པའི་ཁོབསབྱདན། །བུད །བྱད་ཆུུབ་འཐེབ་དཀ ་ མེདའཐོབ། བདག་མི 
ཀྱི བ། ས། །བྱང་ཆུབ་ཕྱིང་པརྨ བདག་གྱེསྱབརྱ་རུ་བཅེས་མེ་འབོ་ ཡང་སྐན་སངསྐྱ་རུས་ཏེ་འདས་པ རྱསཏ་བྲ་འླགས་པ་དངྷ་ས་འཇུས 
འཆང བདེགས སཾ འ་ཨིནི། བཀྲན་ཅག་འ དགི བདག པལ་ཇྔ་མཛོར་ ཁག ཤེགསཿ མསམསབས་པདདྱ བའོ་སྐམ་དུ དབསམནས། སཞའུམ་པདྭུག་ཏེ། ངི འི 


ལྐུ ཧང །མམདམསན་དེཡུར་དབའིགཤེ པངདགས་རོགས་པའེག་ སག དི ས་པ་རསངྱསྨརས་པདེ་དགང ག་མངོན་པར གས་པར་བ གུང ཅེ ཿ 


།རོན་པར་༔ གས་པར་འཆངྱ་ཆུ་བརའྱགུར་བདདགྲ་ཀུད རལད ཁྲད་བ་དཔལ་མའ བ་དང་བསོན་འགྲས་འངི་ལྲད་བས་མངོན་པརྨ་རོ། རསྱསྱ་རྣས། མངོནཔ 
རྱབར་འབུར། ཞེསབབནས་ད་ཞིནག ཤེགས་་དདགྱངའ་ ཞིན་ གག་པདྨྱཆར་པ་ཤཏབ།ལསེཡངོན པགས གག རྒྱས་པ་མ་འེན་ཕ། 





ཅཨ༄། - དི བོདོད་པརྡ་གོསཔདྲའྱོ་ོབརོའྱཧོར ༡རབདསེམསོཿན དྡོམསྦོཿདདང་ོན་ ནཿེ 
| ལོའབདའོ། །ཞེས་དང་། ཡོནཏན་མཐའ་ཡས་པར་བསྟོད་པལསཀང་། གརསམས་ཅན་ཡུམས་རུདནསང ། 
| ༧ 6དེ དྱཀིསཉམ་ངུརྱ་ལུང་བའིཚ་ཡངབདག༔ ཉིད་སདམ་མཛོད། །བདག་ཁ་སེདཔམིདུད་ཕྱེས། 
༄ོརབྱ ལས་ལྔམྱི་ཚོ་ ནྦཏནྲགསྲལའ་བསབ་བབླམའཔདའ།༔ སྱེན་གྒེ་མཁའ་ཡས་པནསདོག དཿ 


«༤ ཊེ ནྱ་ྲིདྲུསསུ་ཡོནཏནྱི་ཆ་པམོ་རེ་ལྱ་ཏང་འདེད་དུང་ཕུརྦ་རུགས གསུབས་པསའགུབ་སམ་དུལམ༔ ྦ སིགས (ངའི ན་ འེ 
ཿ ()དེས་པམ་རྟེདེ འི གི་ཐར་ཐར་ཡདོ་ཡངང་གིས་ལགཏེཿ ཏོམ །བླངས་པསསླ་པླ པ་འད་བཞིགགིས་བྲགིབ པས་ལཾ་དཔ་ཡིད།། 





ཛོ 


., ངབ གསས པུ ངབནི་དང་ 


དྲིབ རབ་འ གནོངབསལ་བཱུརུ། །༥ དྲོ མུགབྗམལབཞོན། རླུང 
ནུས་འཇིགས་པའཚེ་མི་གཏོང་གི། སྦྱིན་པ སིམས བྲས་བྲས་དབམས་ལ 
་ འབྲམ བྱིསདཔལ་པ་འདིཏ འདུབའང་།། གགས་མུམ འཇམ ཀྱོས 
དཔགས །ནསྐ་ནི། །རིམ་གྱིས་རང་གི་ཤ་ གག པདངགུས་ལའ། ཚོད གསྟར་བུའྱི་བློ་མིས ལར 
ངགཔཔྲས་སུས་་ག ཏད ་ིས་རང་ཞི ཞམ །བདགའབའི་བམམྲེ། ར་བནི་གཞུང་འདེསལགས་པར་ 
ར་།།གང་དུ་གནས་ཤིམ་ཡལ་བསྒྲབ་པའི་གནས་ལཞུམ་པ་དགག་པརི།སྱས་བསྒུ་པརིའ 


རའ 


¡ ྷུ ལག་ན 





ངཿ 
་་ 


དཔ ཏོསདྷོཉབ ྲ ངུ ྭ 
ད དོལ དསས ཏོམན། བངསྤེམསྦའིས་ཝིག༔ པས་ག རོ་ལོའ ལྭའབོབ་ དངབཞིནམདཔ། ཐིར བོབྷདཱན་པསྡསམས་ཁྨཛམགབྗམལ་མེད་ཅི་ཡུསསམས་བ་ བདབས། 








འ རྱསན་འཁངབར་ དྩོཀྱཾསོ་དན་མེད་པྲས་དྲེ་ལར་བསམ ་ཧེ། ཡིག་པསྲངསྱི་ རྣ་སྦུག་བྲམལ་མེ 
བུས་བདལ།།མ འི རཾ ད། མཁས་པའྱི་ རན་མི་དགའ་མེད། །འདེ་ འོལ པ་དང་། །སིག་པས ི ྦ 
ྤུར་ྩ སྲི ཞུ གཞུནད འཁར་བ ར་གནས ར་ ཨཱ ཞེང ` ངའ དཾ དད་སེམས རི །བསེདདམས་ཅེས 
བུ ངརུབ་ཡངའྙི་སོ་བའི་ཕིརཱ་ཏེ། དི རེན ནཆེནྭངབལ ་སྲག་པས་༢ ལི ངབྱཿ་སར་བའ ར་གོ འདྲིལརྡ་ཇཱཿ བསལ་ཚབཔ་འདི་ནཿ །ཐང་ རྔ ག་བ ལམེདངིང་ ] 
ཏི མེད དཿ འདི པས ཇུག་བྲ་ བལདྲུས བུང་ཡུང། བ པི ”་ གི་གོ །འདིུར ཅིང་བད་ ་བལ།།མཐའ་ཡ 
མད དྱ་ཁྲི་དུག་བཝལ་ག ེ དཱ །དནི་སིདྲ་རེས་ འཇིག ནུག །ཉིདྱ་ིི་ཡུནརི་གནས ས།།དབསསངསྦྱརས་རིངཐོགས། ཧི ན་བྱ ཕྱིད་མིལུག་།ཉ རི དད ་ དི འཛའ ། 





༡། 


| ཕྒི༡། །ཞེསསོ། །ཡངའཚངྱ་ཧ་བལ་ཆོགསམཐའ་ཡས་པཛོགས་དགོས་ལ། དེ་ཤིད་ཏུདཀའ་བས་མིནསསོ་སམ་ཡུདུམ་པརམྱི་བྷསེ། ཉི དབས་ས པའི ིདད་ཐོབ་བསངསྦྱརསྦཀེ་་ 

རླ ཡན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་ཐོབ་ཕར་འདོད་པསཀུནནས་བླསངསཏེ། དུས་དཔགཏུམེད་པད་གནས་པ་ལད ནསཱ་ཆོགསམཐའ་ཐས་བ་བྒསབ་པ ོ་སམ ནསྔ་མམ་པ་བླདུངབ་ ནུ། གཉིད་ལོག ་གིདངས་ཡསས དན 
རཿ གཡེདས་མགུཡེབས་ཐམསཅདྭ་དུ་བསོདན་མ ནམསུནམམ་ཁའདང་མཉ ༡མེ་པསྔོམཔ་ ཡོད་པ་དེདདངྡ་དགྟར ྲ ི་་ དཉིདལས། གསྣརམས།ནྷཿནམ་མའའ་དྲ། 
ཤློ །སེམསཉན་མཐའ་ཡསདེ་དགནི། །ཤྱངྱ་རུབ་ འུབ ིརིི། དའ །།རྔུགྲ་བསྔལ་ད་ ལམ་དདས་བས་ཏ།སཡ་ 

ཅཱ 


`: ཚྫཾྫ 


¡ྫ 


དངྱ་ཆུ་དང་མེ་དང་རུང་། །ཇི་ །ཇཉྙ༨ཡབའ ཛིའོ བབྦ་པའས་་སཉན་མཐའ་བ་ང། ༢འ༨ཡསད་ 
ཧཱཾ རྫཉིད་ལང་ དགོད་པརངེས། །།དཝ་ར་བྟཅན་པ ༣གནས་དའི། རའཱི།།སིཉལ་བའམ་ ཌལ་ཡང་རུང་།།ཡང་དགྲདངས་པནས་བཟུང་།ེ། | བགྲ ་་མསཿན་ནམས། །མཐའ་ཡསྱ ིར་དསྲམས་ཅན་བཞི ན།། །སའདམསམའ 
༧༧ ཕུག་གསོག་འགྱུར།།མཐའ་ཡས་དེས་ནསཔསརྱསཏི །མཐའ་ཡས་འབོབ་མིདཀའ ཞས །གང་ཞིག་དཔག་མེདདངུས་གནས་ཏེ། །ལུས་ཅན་དཔགཏམེད་དོན་དུ། བུརཆུ་བདེཔགམེདའདོད་ཇིང་།།དངེ་བ་དཔགཏུ་ ་( 











དབ མེད་ཧེད་པ། །དེས་ཀྱོབ་ དདབགླསདྱཀང། །དཔག་ཏུ་ཅ སདོ་ནོར་བདོའ རེ ཐོ་གོསཉོསཟོང་པོརམོ་རོ ཐོགས་པར། །ཇི་ ངོབ འུད འེར མས་པ་བ ཡྱིས སིག ཅིན རར ྦ 
ཊ་ཤུགསྲ་དགནས་ཡད་བྲ་ ད་པསསམསྭ༔ཉྱི་དོན་དུསཔསྤྱ་ཆུས་དུས་ཐུ ཐུང་ངུ་ཞིག་ལ ཐབན་ཏྟམ་པ་ ཡིནན་ཤིནཏུ་ངོལཚར་ཡང།་ དག་གི གིཤུགསནའ་དཔའི་འདུས་ཞི ཤིནཏུ་རིངའདང་ཕྱོདེབམཐའ་ལ་ ཡསཔཕ་ལ། སྨབདགོས་ 


བཔདད་དཀའ་མདམངདུངགོས་བནམསམཐོངབན། དྷེལརསངནསསུས་ ཉཱམཱནུཿཏཝསའཆོལ་བྷ་སད་བེདུན་ནྱི་སོན་སེམས་ལ་བྱ་དད་ནས་གནོད་ཅིང་། འཇུག་གམ བདངོས་ས་དདདལ། ཞེགུརནྱ་གི་རིགསའི 


དུ པངི་དམནདུསོངནས་འཚོདྱ་རུབ་མྲས་ི འིང་དུ་འ འགྲོ་སྣི། བུང་ཆུ་བྱ་ཀིསེམས་ 'སོབསཆས་ཆེརྐ་ཆུས་ ་པརྱ་པྲང་པའྲི་ཆུལ། རྒྱལ་བའི་དགོངས ་པྱ་ཀླུ་སུབ་དང་ཐོགས་མེདྱབིས་གཏན་ལ ་ཕབ་པ་དཔལེགས་པར། ལཱབའུ་ { 
ཕྱིར་ངོ།། འྟེཤཤྲུམ པ་བྲས་དབསན་ི ཅི་ཡ་ཡབཝ་ཕན་ཤངཇོཞུམ་ དུའྲགོབས་བདཆུབབསྤྲབ་པའི་བབས་ རྣམས་ལགས་པར་ཤེས་པར་བྱསནས་བོ་གཟེངས་བཅང དནདོནྭ་རམསའ་གུབ་པ་ལུགན་ཡོད་པ་དང་འདྲ ༨ ། 
བོསམས།་འུ མ་ཕས་ཿ ངས་ལསཐར་ལམི་པན་ི།། དེ་བསམངན་གདུང་བརམ་བྱེད་པར། །དགེས་པའི་དོད་ བ །བམ་ཁས ལ་བརྟེན་བསན། །།༣བྱཏཱ་ (དཀའ་བའང་པུ་བ་ ར་བར་འགྱུར།། །དཔས་འཇིགས་ཤིངམེདགའམ༔ དཡིར།ཿ ལུ 





རམས ས་ ཟླབ ུཟ་་ རིར 
ལ་ སའ ཐའསས་ས་རབས་པ་ 


` (ོ ° པི 
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གྲུ 





དབྱརེདདགོས་པནི། 


7 པསསོ།། །ཞེས་་ ། 


ེ ད་པའི་ཕཱིཿ 









རས །བ རྩཾཡནཏནན།། མང་ལོ་བད་ གིས་བསྒྲབ་བྱ་༈ྟེ །དདལ་ཡྐོདཏུན་རོརལའང་། །བསལ་བྱཧཚོརགོམསའྱབརབ། །བདྲ ནི་ཡོནཏནརྭ་རྫོམ་ལའང་། གོམས་པནམ་ཡང་ཀློ 
༡ སྨེ ཏེ། ལི ོཐོབས་ སས ར་ཁས གདལ་་ོནའྲགས་བྱ།མསང པ་དེལས་མྲི་སོགཔརྒ་ལཐར་འྱིན་པ བགོན ཏཾ .་ འཇུག་ པར་འ ལེགས ྣ 
༢ པར་བཛཙཱགས རྲུས་པྷ་ཡནའ་ངུག་ལ། ཨྲི་མསྐན་མི་འཇུག་པ་དད་ཁུགསནས་བརྲ་དབསས་བ འདོ་རབ་ལས་དང་པྲོ་ནས་མི་རོམ་པ་མཆོག་ལི ཡིནནོ།།ངེའྱི་རུ་མཆོནནི། དམ་ཅས་པ་བརམ་དོཔའདརཔའྲ། མེས་ནྱསི་བ་གཞནདུ་ ¡ 
རཾ ཡང་དྲེ དི བམུནྱ་ཡིས་བབསླ་བསས་པའི གས་འ: འདོར་བས་ཚོད་རྣ་ཝི་གྲ་འཕེལ་བདང་། ཧཱི ུ་བགནད་འིགསབྲགབལ་འཕེལ་བད རདང་བསམས་པུས་ད བགཞན་མི་བྲ་གུབ་བ་དང་། སྦ་མ་དལསལེག། ] 
ཌི ཡད་ན མནཔ་དང་པྡ་མ་དཉིདྱངམཐརམྱིནཔསྫོགས་པར་མིའགྲུབ་པའི་ཤཱརཏཾ། མདོད་ནགུང་བུ དྲབབརཡེ་དེམ་བཅསཔ་དེཡཿ ÷ ནའྲགབཔའི་ཡང་གགསབགུརིྱཧམནཱསྦ་སྦེམ་པ་ 
ྦ , ༡ ཁས ཐས་པའི་དམ་སལ་སངསིན་པའོ།།དརར་པངོ། དངཔ ཊྤྱ་ར་བྟརགསྐནས་ནི།། ཅཛམམ་སའམི་སིྱལ། །མའརྩམསཔཞིཿ ཧཡ།།བམསསྡེ་འོགཔརསྱི་བའ། ཁྱི་བོགཞནདདཔེཿ མྨ ཤིད། རིག པ 
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འ ¡ད་དྲུག་བསལའཕེལ་འགྱརཏེ། །གཞན་དངའབསབའིདུསདནི།། དྷར འུན །ཞེསསོ།། སྲས་མོ གྷོ ལས་དངུ་ཏོན དམོད | 
། ནུས པྱ །གསུམཔོ་དག་ལ་ངྱ་ཧཱ། ལྱབ། །ཞེས་སོ། །དེལ་ལསཅི་ྱ འསདད་ས་།གཞནངབདོགས་ བཔ བྷཿཾསྭ་པྲསཱཾ་འཆའ་བད་དང་ློནསབ གྟས།བདག༡ གཅིགྲ་པུསྱའོ་ཞེས།།འདནའ ལཱ ལྦི - 
ེ ལཉེད། །ཅས་དང་། ༢ ཤེས་སིངས་ ཟས་ཅུང་ བུདུང་བདུག་ཁ། གཱལསའད་ ཊ་ ནབྱིས་གྲོག ས་བྱགར་ཏེ་ལང་མཆཆིས་ཀེ། །ཀེས་པྷ་སར་རོ།།འ་ །འངུ དེགཞན་འཡི་རབ་དབངག་གཅེགངསབྱས་བྟོད་ མ་པ་ལྔབ 


རྒྱུལ་དང་འདུབ་ཡོདཔས་དར་བཏུགས་པའོ། དུམ་བའི་ཆུ ཅུལན། འྲག་བནམསདི་དཔ་། དཔའ སྱུར་པསངགྲིོང་བླམཔ་པིརུ་ུ་གཞུནེད་ུ སོས། བདག་གི གགིས་ནེ་རངགའུནྱ་གི་དོན་ཟླམཔ་རྡནསས 


ཙྲ་ 


རྙམནས་བསྒྲབ་པ ཉེ། ཉོནམོངས་དབངཝེ ཆེཔྲའངིགྷ་ཏན་འདིཊ། །རཔབླམབདམྲིརས། །འྲ་བས་བད་ དེ་བས་བདགགྲིསའ་ད་ ད་ལོ སུས།།གཞན་ཡདའདིདགྲ་ཀངདམན་པའི་ལསལ་ཙོོལ་བ་མི་གཙོདྲ། ། 
|° + བླསྲབ་པའི་ལས་ ཉའིཕིརམི་ངྟམ་དབས་མས་ཞིས་བླམཔ་པཉི། ཏ| སིི །།དགཉདཿངནིཉ་ད།། ཅེའས་ ཁ་ཁ གཉན་བླབ་བན་གཞན་ཁདད་པསདནས་རྲའི། 





༦༦ །ལའྗྩོམོ་སཔ་པའིོ། བཅུ་བའིརམ་པཅ ནད ག་མ སི དྩསལཅིསའདི་ི་ཉདདེ། །བདག་ལྱ་ཧབནིདབམ་ཆོག་ །ཅེས་སོ།། །།གཞུན་ཧིིས་མིནུས་ 
/¶ པ་བདག་གིས་ སྟ་སྐམ་པ་ཡྲང་ང་ ཆོས་མཐུན ར་ ` ངས མའ་ངྱ་རུལན། ། ཉན་མོདས་པྨ་ནམ་པ་ ཐམས དངུ་བྱད་དུ་བསདནས ་བདག་འདི་དག ལཨྦྱ་རུལ་བརུབ་ཡ། འ ཁ; 
བཱ དདུག་ལསནམ ྱརལ་བརྱི་བུའོ་སྐམ་དུམིམཐུན་པའྱི་ཤོགས་འཛོམས་པལ བུན་པརྩ་ཧདཔྷེ། བདག་གིས་ཀུནལསྤྱརལྱ་བྷ་ཙེ། །བདག་ལས་སུ་ཡངྱ་པ་མྱི་པ།།རྱལ་བསོང་གེའི་སས་དག་ཕས། 


རྒྱལ་འདིལ ནས་པད། །ཞེས་སོ། ༤ དེ་འ ཤིན་ ལིའི ± ༢ ` ང་འ པརནུས་པནོ། ཤིབའྲི་སྔལ་ [ཇུ དདདཱགུརན། །ཁཱ་ཡང་མཁའ་ཕྲིང་ལྟ་བུར་སྱོད། །གཁཏཾབྲདགཿ ཏིདུས་ནུཔཱན།རུང་ 
། 


ཆུང་ཇུའང་གནོདཔདེད། །ཁུམ་བཿཨུ་ལབ་དོརོབ་ལ། །ཕངས་ལས་ར་བ་ཡོད་དམ་ཅེ། །།གར་བའྲིཞལནས། ཆོས་བར་བའི ལིབད་པལ་པདྱཀི་བུདབ བལསྣ་ཕུག་པ་ཡངོ་མདལ། །འདྲེར། བོདན་པ་མ་པནཆད 
*དྡ་ད་བྲསལ་མུམཐའོམེདཔ་ཏེམསསུ བླང་དཀོས་པ་ཡངབསམ། རཔཤིསོལབམ་བསན༔ ནམ སཔས་ཅངཏིངཆེཡི་བྟཉ། གཉེནཔལངོྱིས་བྲ མིནུས་པས་དད་དད་ཛོགས་པདྱ་བད་པེདནས་མི། འོང། སངས་ 





ཁོ གྲསཔོ། ་ འིད ལྱབས བསྱཀང་བདདུ་ ་ རི ་པས། དསྐན་ངྒྱ་ཧུལ ངྒྱ་རུལྱ་རོལ་དབ ་'འ 
དདེ་བསསེ སྤམསདཏནཔ་ཡིའ། ངེ དྲ རྣམསན་ཐ ཆུ དི སྟྲུ༅ས བ་པ་པོའ ཧའ ེའ་ྒ ལོ རེའོ མྱ་སི་ཀོན ར་ཆ འེ 
ནས སེ ི་ོ སན། ཡཿ འགས་ལ་འདོད་བཞུ་ དཀ ལྭ་ཁདགསད་བས་ ༣ འྲསཔའི དྲ་ན་མངས་པ་ དྲུཨུའཞེས་འ ། 


ལའི ཚོབ ངས་ཕངལ་གཞོམ་གྱི། 


ར། ར༨ྷཝ་དྲ་སྲ་པི ཅིདདམ་བྱཿ་འབར་སབསྤ་སའ་ རོ་བའེ་ སདམགས 
ལགས་པར་བྟར རོ གང་བྱ་བརེཡི་དམ མབས་བབམསཿདལ་མཐར་འབིནའདོ་ 


ི་བ་ན་པདིབ་ད་ཱཿདོད་བའ། དགའ་བའི། ག་འེ་ཡོའའིས 





ཞུང་ལྔསམའྲགིག་གམུ་ ་ ་ སེ་དཔུར་ བུ དཱ ཡངགཞན་ གིས རཔ བར པཔ ། 





སིི ༣༣ ལ་བན 


མ་པ་ལ་འ 


བམེ་འུནཚུརའཟསམསངཔ མཆམས 


ཐུ ད་པའྱི་པིར་ཏེ། བདེབའི ཾ མཿ ཡི 
མཱུ ལལ དཔུ་རྣམས །རམ་ཉིན་བདེལ་ཞི་བ་ཡི། །བསོདནམས་ཅིསྟ་ཏ་ཅིཏ་ངོམས། །ཞས་གྲསཔས་པྷ་ཉད། མངར་བའི་པྱོང་ཟདྱ་བངྱྱ་རཱ་ཡོད་ཨང་བཛགསན་ལེ་གཤེག་པའི་ཇྫུ་བྲི་རོན་པོའིསོ་ 


ར 


༼ ལ་རགསཔའྲིདང་དཔཀྲོདབརའཔའབྲདོ། ་ྙ དོད འཇྩིསིརྤོདུག ྱང་ཏོ་ཧོ་ 


གྱིབ བམཐྲའཾ་ཡས་པྟ་སེརབའྟིོ་ སྱའིསྩཅིསོ་དོར། མ བསུམསུལ་པི་དོམས་པ། ། 
ད་དུ ཐས་ ལླཱིརཅིནཿ་ཧོདྱིབ་ ་ དམ ཛུར་འུཇགཔ། ུ་ུའྱི་ཞོཡསྱིབོ་བུངབ ཡར ་ གདུངས ཅི ཐ་ 
ྦ མརྦ་པདྲམ པའ གདི །ཊ སབ ཞིག 


ི་ ངི ངི པི ཡ་བ དྲིམགཞི ཀྱ འཚ ༡ལ་དང་། 
རྗེས་འབྲེལན། ཧུའེ གི པར་བནན་ [།ཤིམ་འདི། ལཆེསི། ཡོན་ཏན བག ི་་ ཀདད་ 






པོརོ་འྱོཾ༢བའྲའོ ིར་རོ། དིས་ན་བཅོན་འྲགསོམ་ཡུགས་ 





དཔར་འཕུགས་པར་བྱོའི་ཁལ། །ཅོདྲལ་ཐངྱ་ལོད་འགའམྱ་བྲད་ 
ལ་ཁོལཧིས། ཁུད དང་པསསབདཡནས དགལ་མླས་བརདའདེན། དད། དེང 


ཐཱ ཧོབ བོག ྲ ལོ 


ུཨུདའི་ཁུདཔ དྲ མས།།ཿ རི ཆྲས།། སུ །ཞེསུས།། 
, རི དཱ གོབ་ བྲ སྐན ྒ 
རྨ ཏས ། ཤཱིང་བྲམདཔས་མ་ཡིན་པྭ་ལ་དཱའོ། །ཞེསགསུང་ངོ་། །། །དྷལར་བཙོན་འ རཿ 


དཔེདན། ཤིག་གྲིས 


བྲ དང་ལཔ དལ འཇུག་པན་ཡངའཔ་ གཿ །དཔར་མིའདོད་པ་ དགྲའ་པའ འི་སྟེབཾསྲ་བསྩེད་ཉིང་། དོར་བའྲི་ཉབསྦིས་བཙོན་འ ༣ རྩོམལུགས གས་ལམ་ཁསཔ 





/2བཤདཔདཔནོ།།དེ་ལྔམངྱབ་ཕྲངཔའི་པརོནཁབུས་རམ་པའིཚཇིསྟརཏྱབནི། འོ 


བ་རིང་དྲག་དང་ཉན་ི་ །ཏུ། །གཡུལང རོརཔ་གདྦཾ་ཉུགས་པང ཞིན 


འགའ་རེན་གཞུམ་དོནབྱབདནསག པའ མས་ས འི 


སྐ་ར་འ 


མས་པ་དངའུ 


བ་པ བཏུན 
དབངདའི་ཤབསབ། ཛཾ 


ྭ ་ སུ . དོ པའ པི 
རོ རིརྩིང་ ལ་ ། 
བུདནསཔསྱིང དཔར་ིནཔསྡམ་ུབ། འཇུས ན་ 

དཿ 


རར་ | 


ས་པས་ ལུ ྒ 
ནལས་བླཟུརྩ་བཞད།། །ཉོནམངས་དྲ་ནམས་འཇྲབ 


།པརབཏག། ཅིསགོ་བ་་པོ དམོངོན། འཐབ་མི བའི་ག ལྲས དལསོམམསྷའགབསཔོནིགདངར སགས་འབྱད་པའྲི་འི་ ཟོལ་འཇོམོས་པ་གཅི་ གྲ་བུའྱི་རིས་མིི་བེངྲ་ཀི། རུངལ་ཚུར་མཚོྱི་གནོདོཔ་༥ ཏུ 
འབབ་བལས་བྱབདབལྷ་མཁས་པ་དང། ཡ་པལ་འངོམས་པ་གཉིསཀའིལསབླསབྲབ་བཞིན་ དམབ པོ དའའབུཔའི་ རཱ ༠ རསཿསའ མའནཔའ་བ་བིདཅིད་ བླ སླུས ང་ལག ཡུག | ། 
ཧྷིན་ནསུའངོརས་པ་གཉིས་ཀལ་མཁས་བརྡ་བུསནས་དོནཔྱདགས རྣ་བའི ནྭཉོན་མངོས་ཆ་གཅིག་ དབ་ཞིག་ ག་པས པོས་བཀ་ཁུངཉོན་མངས་གཞནིག་གིས་ཀང་དཔེ བིབའྲི་འགའ་ཞི གའུལོག་ 
¡¡ ཡའམ། ཡང་ན་སེམས་ལ་འནམཐོ་བཅེ་བཞིག་བཅའ དབས གཉིས ཀམཉ༡ལཔ རཾ་སེངནས དགེ རཾལྷ་པདའོངབ་ ངས་ཆ་གཅིག་གི རོ། དཔེད དན་ཆོསརར་ལ་ཤེས་པག་པཆ་བརའདུགམཡནསཔགས་བཙམ་ཉིང་ དར 
ོངས་པ་ཐོས་པས་བསལ་ཡང་ཉོན་མོངས་གཞན་ལ་དོན་མྱ་བས་པས་དོའི་རིངལཉེས་མྱོད་དུམས་གོ༔ ཨོ་རུབས་པར་འགྱརབ་དང་། ཤེས་པཡསྱ་ཀངྱ་རཱད་འདུལ་བ་ ལེ 

£ པར་འདུག་སྟམནས་བསྒེམབའ བོར་བ རྨོངས་པའི་དགྲུ་ལ་ཐོན་བྱེད་པ་དོར་ནས་ ས་ཡཉནཅི ངམ་བླསབས་པས་ དུས འད ཊདསནསརྒུ ནངུ་ དབེས་འཇོམས་པ | 


[བཐུང་ནས་རདབཅད་པུནམི་ཤེ 





82. བས ཉེ་བུའོ། །དྷེརརོ ོར་མོངོསདདའཐབཔའི་ཚོ་ཡངགཡུལ་འགིདཔའི་དུསྲས་ཁགནས་ར རལྤགྲི་འུ་དྲན་བས ཧགས པའི་འཇིགསཔས་ལོངོཡོདྲོདོ་ ཧིདཔརིམོཐགཏུ སྙིད་པྟརྐའ། ཐཉི་ 
[5 ཞི་ལ ག་གི་དམི མིག དགམ་བ དཔའན་པའི་མཛན་ ན་ན ངབ ཡིའཇིགས་བསདེཿ་ ཐཱགཏཱ་དུན་པབསྟེན་དགོསཏྟེ། གཡུལདུ་རལ་གྲི་མྱུངད་གྱར་ན། །འབིགང་པཱསྦུད་པེད་པ་ལུད། །དེ་བཿ ཞླིནདཱན ་ 
]! པའི་མཆོན་ཤོརན། དུ བའི་འཇིགས་དན་ཞུང་དུ་བུང།།ཞེས་སོ།། །དུན་པ་ཤིན་ཏུགལཆབྲའདིམག ན་པླ་ཀླ་གྱའུསྱཡངགསུངསྟཏ། དབང་ཕྱུག ལུས་གཏོགས་དྲན་པ་བདརུག་ཤེགསྤ་ཏིས། །བྲགོད་པ་གཅིག་པའི་ |] 
¿ །མ་དུཊེ་བར་བསྟན། །དེནེ་བསྫི་མསྲ་ནས་མདོན་པར་བསྲང་བཅུ་སྟེ།། བནབཏྲགས་པ ཚིས་ཀུན་འཇིགཔར་འྱུ ྱར།།ཞིསས།།གངལ་དྲན་པ་བྟཉེན་པའྲ་ཡུ་ལལ་ཡང་ཤེས་རབྱིས་ལེགས པདྨ་ལིཞིག་དན་ས་འདིན་པ་ཡིན་ ་ 
ཝུ གྱི དྲན་པ་ལ་དང་དབང་ དུ་ཡུལ་འྱེད་རྒྱུ་མེ་དངེ །། ཤེད་པབྱཀིསྐརི་་བུགི་ ཕྱཾ་བ་དགས དབན དཔིབ འགི་གནས་བསས་ཅང་དདུབདཔར་ ུརདུངང་རང་གིས།ཁྲསགུད ངས་པའི | 
° བླང་རྣམས་ ཨིནཔས་དེདག་ལྲ་དན་པད ཤེས་བཞིན་བ ཉནཊཏམ་ཊི་ིནགོསཔྱྱིཡི། སེམས དི པཡའདོགས་པ་གཉིགཔུ་ལ་དན་ཤེས བསྟེན་པཙམབྱེསནི་གར་ཡང་ཡི་ཕྱིནནོ། །དེ་ཡངགཡུལ་དུ་དལ་གྲེ་དང་བ། 








ལ་ ོད དྲབ 





ཡངེལས ཁྲབས ལལ" 
ནམསཱྩོཝ་བུཆུདཔ་ཡིནནོ།།ཁོ་ནཉེསྱ་སོརྦརུང་དུ་ཙོམ་ 
` དཧཾལ་ཱནས་ འིངཔོརྡ་སྡེ་ ཐོགས་པརྲ་ལུས་ཐམས་ཉོད་ལ་དྲྭགྱགྲས། 
མས་ལྭ།ཁུབ་པར་ ྱད་པསཆུང་ངུར་མིའགུརྱྱི། (ཆེན་པོརའྱགར་བསདང་པོ༔ ནས་མི" 
བ།།དེ་བཞིནྷ་གགས་ནི་ཉེདྱར་ན། །ཉ །ཉེས་པསསམས་ལྭ་བུབི་པར་འྱབུར།།ཞེསསོ།།ཟ་ 


།བཛེད་པོའྲིདན་པ་ཤོའ ངོ་1 
རྩ་ཧུད་ལྕ་མེས་པ་ལྭ་བུག་གོ། 
བ་པའི་ཡོན་ཏུན་ 
ག།བ། 


དབོ 
ནྲག དབག རྐ 


ཐྲི ས་དདང་ 


།།ཞེས་སྭ། 


ཟླ ཛ་ ཁྲ བཿ ཊུང 
་ 
བྱི 





ུམང་དུཐོག་པ་སེགསྱཧི་ལུསལ་བཏེན་པུར དྲ་བའོ། ། །།དེ་ཊུར་ཡུད། ཅིུདགནས་སཱབས་འདིདགུ་ལ། དྡ གོས་ཏིདུཿས ྒ 
དེ དུའི མུ ངབྱ་སནྲཱ་བུ་སམསྱའི་ བ་བ ཐའྱི་བཱདྨ་དང་ལྭགས་བ ར་དམིགས་པདཔའི་ཐོས་ཕྱ་བསནས། ཤེས་པའི 


སམའྱ་ུགས་པགལུཆ་ །བཞི་པདེ་ལས་ལྲུས་སེམས་ལསས་རུངབོརྦ་བབའི་ཚུལནེ། ས་བའི དཡང་ གི་ཡོད 


ཕིལགདུང ཁསླ་བླདཞ་མ་བླ་མབྲསནཧེས སུ ཤཤིན་ཏྲརེ་བདང་ཉོནསེངས་ལ་དྲགརབྭ ཡུགས་དྲུ། དྲིདཀའ་མྨྱདུལ་ཁུདདུ་ཡི་འཛིན་པར་ 





, མསྭཀི་ཨབས་བྱཧེདནུལྡ་སེས་ལས་དེ་ལ་ཊ གསཔ་དགས་ཡུགདང། སྭ་ལུསསེམསུ་དགེ་པ་ལྲ་བ ིི་ ངོརྭ་ཨྣདྲ་བཱམས་ཏ་དབླཟོགྲནས། བྱངསྲམསཀྱི་སྱོདཔ་ལ་སྲེབ་པ་ལ་ལྔངབ་ཡདུབར་ 
| ` པི རི ༈ ཅིསམསྱབངརོན་འདས། །ཐམསཅད་ལནི་མཐུ་ཡདཔ། །དེ་ཉཱརབག་ཡོད་གཏམ་དྲནཏེ། །བདག་ཉིདྡ་པངབ་ཡང་བདྩ་བ། །ཞེསསོ།།ྷ་ལ་པའབདཔས་བཅོནའགྲུསི་ལབ་ ཧཱ འའུ ཡན། ཞིདབསྱིལ 







ལིསལ་ རྩེས 
མེལ། །ཞེསསོ། 


དཱ ཕརལའྭགོབདངཚུརུ་ལ་འོངབ་ལླ་དང་གིས་དབདབ ར་བ་བཞྲི རངགི་ལུསསེམསུལ དགེ བལྔོ་བའྲིཔོཤུགསླའིསདབངབྱ 
ཆས་ཏོགསྤ་ཐཱ །ཐཿསཿད་བདྱེ་བཱགཏའྲགབཔད་འྱབརཏེ ༈ དོ ངབ བདུང་།།ཁོང་བསཔི ་ངབལ་དབུང་བྱསད་བ།། །དུ་བཞིན་པྤེ་བྲས་ 


།དེ་དག་བླཔབ པའི་ོརིཏརྦཔནི བཅོན ཤུས་གང་རོལ་མངང་པང་ ཅྫུག་ཝན་དྲུ་བ་ད དདུ་བྱིན་དུག་ དང་འབྲེལ་བརབ བ་དགོསྟའོ། 


; ཌྷགརུརྣམས་རྔར་བ་ ཤདང་ བཞིནནོ།། ལ་པ ད་རེ ནི ངུ་དཔའ ནྱ་པད་ཆུབྱ་སསམསཇསཿ སྭ་དནཅིངབྲད མེ་པནྲི། སིམསཿན་ཐམསྱཧདབྱ་ཏོནྲགཿ གྲས་ལ་ 
1 བྱིད་ཡིནཔས། དངའཕེལ་ངུགཏོཔ་ ཞིང་དནསས་མཐོན་པའ ོནའྲ་གུས་ 


བགིད ར་འ པད 
རཱསྭ་བྷ་ཀ།འ་ཡདདོང་ངུ་མི་རུང་གྲིའབྲད་དགོས། དཔལྲལཝནམ་ཁོལ་ངིས། དཀ དཀའ་པདལསན་མ་བྱསིས་པར། །གོ་འཕྲད་ཆིད་དོ།འ་མིའབོབཅེས། རྩེས་ྲིས་་་ག་གསཔ་པ།ོ་ དཿ ལཿ 


ཌྲགསྱཀྱིཕྱིནཔ་ནི་རངདེལ་གནས་ནོས་ག། གཞན་ད 


'འགོད་པའི་དོན་དུཿ བ་པལ 
ཙོམ་ལུགསྣ་རམསྤསོནཔའི་ཡུལ་དུ་བྱས། རཕྱིངལ། ལས་དངཔེ པའི་བཅོནའྱགས་ བས་ལུགསནམསལ་ཡངརུ་བདང་བྱཅན་ནསའབདཔ་ རྱ 


(ལ་འགོད་ ༈༈¥ 


⁄⁄ 






༢༠༡༡༠༡༢༠༥༥༧༠༠༦༡༩༣༠༢༡༩༦༤༣ 


སི 


བིད 9 པརདྲུ་བུནམོངོམམི པའི་པཉནའྱགཱས སྤད ་ཀུང་ཆུབ་ད' ྭ མསྭཿ༔ན་ཁམསྭ་ཧདྱ་ལྲི་བདྲེ་མཱག་བླམསྱའིངྲསེལ་བདད་། དུས་ཆེས་རིངབ་དང་ཚོ་ 
མུརསྡ་ཡདུ་ ཧེབ གྲུལ བག ༠འ་ ་ ནི ་ མབ ཤན་ཏྭ་རབས དབུབ སྱེ གསགས "། ¡| 
རྭ ར་བྱས ་་ྲྲ ཅས ཧཱཿ པི 


དསས བ་། 









།།ུས་བའི་བུངར་བསེ་མྲས་དཔའ་ནུམསྱུའའཇིག་ཏེནུདཔ་འཇིག་ཏེནལསའདས་པའི་སེམསྭུང་གཅིག་པ་དགེ་བསེམས་གནསཔ། ཞི་གནསྭཀྱི་ཡོགས་ས་ཅུག་མཐོད་གྱི་ཕོགསསམ་ཐུང་དུའུབུལུ ཀུ 
མདེགཉིས་ཀའི་ཤོགས་གང་ཡིན་པ་སུ། འདིནྲི་བུང་ཆུ་བསེམས་དཔའནམསྦའི་བསམུནྱིདབཉིད་དུརིག་པད་བཱའོ།།ཞེས་དད། ཨུད་འཇུག་འསྱ་ཤད། དྷ་ལུར་བཙོན་འཇུས་བྱསི་དདདྲེ། ད 

ནཅེས་སོ། །གཉས་པན། བསམ་གཏན་བྲམམས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་མབྣསམས་པའ་ཉེས་དམིགས་སེམས་པ་སྟེ་ཞི་གནསྱ་ཏྷི་སྲབསྲ་པུ་འཆད་པར་འགྱར་རོ། །དབདངེནེ། པདྲ་པཔས་པོ་ལ་དང་པའྲ་དེ་། 

! རཔ སར: ཅས པཔ བས ༥ཞ༽ ༽ ཀྐ ༧ ༩༽ གསས ཞག ཀན རར .༦ པེ | | 
རླ ངདེལས་ཁདས་བགཉིས་དངྲ་ཡོགས རྒི་གོནས་གྲུསམ་ཡོད་ཀད། ཅུད་ལས་ཤེས་པིན་ཚའདི་ལྲ་ཡུས་སེ་ལས་བདེབར་གནས་བརྩ་བདཔའ་བསམ་གཏན་དུད། ཡོནྐཏནཱལུ་དོན་པརབླ་མབ་པའ་བསུམ་ 
ཧཱ གཏནོདད། སམསཅནྱ་ཙིངོན་བཱད་པའི་བསམ་གཏནནོ། །ད་ལ་དངཔོ་ནི། གུང་ལ་མཉམ་པར་བཞགའ་ལུས་དང་སེམས་ཤིན་ཏྭུ་པུངས་པ་བྱསེང་པའིབསམ་གཏུན་ནམས་ས།།གཉིད་པནི། མདྲོན་ཤེས་དང་ནུམཐད་ 





ཉངེ་འདིན་དགེ 


བེ 


ཅིད་འོསླ་སུལ་བདཝིདབས། དེབཏནར་པལ་ ༥། 


བྲ རི ཅུ ་ རདཧདརདྩྨྩྨིི ་་ 
དནྱབ་ 


ཐུ ནའདདམ་བླདོག ་ རྱ ཙུང རུདབཅམ་གཏུན་ལགནདསུ་གཞུནདེལ་འགོདཔེསཡུགཏུཔ་ཟིནཔཡན་པ དེམགཏྲོགསཔ་རམསུ་སྔར་ 


གདཱམལ་འཇུག་ཡའ་ བྱ་བལ་སློབ་པར་ཆེས་ ཤིན་ཏུ་དཀའ་ འབུར་འུས་ག 
་པལསགྲསུཔས་པཱ་ནུན། ། གསད མས་གདེ་བདང་ ་ ་ 
་པི་གནས་ཅི་གབས་བཆདཔྱས་པབས་བདིདམ། སོ། ། ཤེས་དབྱའི་ཕར་པིན ས་བབའྡ་། ཤེས་དབྱསི་ངོ་པོ། དེ 








པ་དང་བཟ ¡{2 
ཤོབ་པའི་ དགེར ནནོ། ། ། ༽ ཀྱ ད 


དཔའི་དཤྭས་རབ་ཡད་མདྲཱཕུནཱ་ཤོན་དང་ཉེས་དམིགསུནི་ཡགམཐོང་གི་ཀུ་བསནས པབསུའདིང་མྲི་ཐོ་ལ་ཧཱགཌ ལཱི ད་ཕན 
ནཐམསཿཅཧྱར་བཡིནཔནི། མགོནཔོླསཅིས། མཚོང་དང་མམཛངཡོཊཏནའདི། ུན་ྱི་་བ་ཤེསརབཅིན། རྷཉགིསི་བླསཔ་པའི་ིའ།ཤས་བ་ཡེངས་སུག་ཟུང་། 





:ཏྟན་པལ། འདདང་ཁུམཿ 


ཾ ཀྷྲཾབའ་བྱྱ། ཆོས་དོནའུདོད་ང དུ་ཐརཔ་ཡི། །འབྱང་གདྲས པོ་རིག་པ་ཡིན། །དྷྭ་ལར་དང་པྲ་གྲུས་བ་ལེས། ། དུ གཟུད་བརྱ་བ་ ཀྭསསོ།  ཤེས་དག ཧིན་སོགས། ལྷུའི་མྲིག་དང་འདྲ་བུ རདཔལསྱཱ 
།གང་ཚེ་ཤིས་ བིྷཁུགསཉར་ ་པི། གངག སྟིད རད པིས ། ར་ག ཞི །ཇི་སཱིད་ དགས རཱ་རཱན་པཡིའ ཐབ་བཞིཧུ། ཇའ | །ཡེན་ཏན་ ། 


གཞན་ལ ལ་དུགོས་རུཔནི། དཔེརན། ་གྲསརབཟང་པ ལྷསབླམབས་པའྱྱ་ཧྐན་ཁུད་པརདུ་འཕྲགས་བའུ །རིན་པེཆེ སྤིདྨ་ནི་ལལ་སེགས་པའི་ཕྲལས་དསན་མེནལསཀྱངྡ་རེས ཤྲི ུ་ཡིང་འ ཕེག་པ་བཞྲིན་ ཧཱ ན་བནས་བསན། 


| གཏནཱབི་བྡ་ཝུ་པའ སུར་བྱི་རྨུན་ཡང་དི་ །སྭ་པདང་མི་རིགས་པ་རྣུམ་པར་འབྱེདནུ སཔའ ིཤེས་རབ་ཅིའྭུད་འབལན་ཤིནཏྲུར རྨ་དངུ་བྱངབྲང་འབྱུང་ཏྟེ། འདསྤ་ནགས་ བ་ལང རླསུབ་པདྱ་བྲད་ 1 
,པའི་ཕྱིན་ཏེ། མིག་ལ་སེགས་པའི་དབང་པྤོ་ལའི་ཕུལ་ལ་ཡིདྱ་ཀྱི་ཤེས་པྲས སྱནལརོསྦ་མརྦཾཔཱ རྦ་པེ་ནས་འཇྲུག་ཝོག་བྱེད་པདང་འཇ་ རར  བལྭ་ཝནདའཔོས། ཕྱིན་འཾཕོགས་པའི་བསོདནམ༥ འི འདི་དག །ན། །ཤེས་རབ་ 
་ྭ ཞབཅས་ལྟག་པརམཐུ་ ལྡནའགྱུད། ། །།གསེངཕྱི་རྒྱན་བ བདའོ = དེའོདཉིས་གསལ་བབཤིན། སེ ེའི་དོན་ལ་དདག་ལོནཏནམཐ། ཤེས་པའི དཧྱད་ །ཨ་པའོད་རང་། . 





སཉོན་སོང རི 
ལ་ས དིང དཔ མང་ར པ ། 


རི ཤས ཛ་ ཆུལཁྲིམས་གཞནདོན་ ། 


ཌི རའི མི་འཕྲུག་པཱ་དད། ཤེས དབིསགར་ལབཅོད་ ཟྭ 


རྣོམ་པར་ པརྱ་པད་པ་དང་ རྲི ལི དབ 
ནལ བག རྭ་བ དུ ད་ ཧིཿ པད འགེས་པའྱི་ཚུལལ་བརེན་པའི་ཤེས་དབྱའིསྤྱས། བ་པརྦ་བདཔས་ ཡི 





ཡྱིནསེགསཌ འདུག་པའི ཤེས་རབལ་རགསཏ། གིསབུལཡིག་གས། མ་པར་ དྲ་རུ་བསེམས སུ་དཔསན་དགི་ཤྱའིན་ཀུང་། །སླནྦྱི་ ཅྭ ནྣ་རྨམ་བརྐལྟིཏོག་པད་ ལོར ! 
- སོལ་ོ ཡེད།།ཅ །ཅེས་དང་། དད་གི་ ཙུ་ཱམསཟ་བྐ སིད བབཅོནདྱི་ཀོར་བ། རན བུ ནས འཇིག ནམྲུའཔག་ ག་ ༨ སྲབས ཅེ དགེཔ།ཞེ ཞེས་དང་། ད 
(། ཤེས་བབལུནབླནཐསལ་གནོད་པ་དྲག ཤི ན་པདབྲས་གཟེའ ར། ། ཤིན་ཏུ ཅི་འ གྲནྣམསལ། །ལསྱཀྱི་ཁ སུ་ལ དཔ་བཞིན། བི འགྲཾས་གཙཾ་གཤུ སྣ ཡ་བའི་འབའ། ། 


ཀད ཤེས་ རབ ༣ སྐ་དསནདོནཚན་ ནཆནའྲག་ པུལ །དང། དེའྲ་པའེ འ་བསམ གཏན༨ དབགའམཆག་ལྡནཔ། བསགས ཤིས་བཞེམབོསྲ་གྱབར་སྐོག། ལམ་གོལ་དགས པའུལ ༨ ཐུ །སེ་བོམ་ རབསཡིད་ 


 ལྔ་དྙིལརྲའ འགལ་བྲར་སྣང་བའི་ཡྐོདཏན་གཉིས་ཤྲེས་རྲབ་དང་ཝན་པས་མི་འགལ་བར་བསྒྲབ་ན། བྱངསྲེམས་གླེངབཞིལ ད་བའི་ལ་བོརབ གྱིས རུ་གུར་པན། འ ཅིབ མིའྲགབནི་ ལྷ ྒད 
ཿ ཤེའུ གྲ པའིཞུཡིན་པ། དེབཏནདསཡསཿནི་ དའོང་དུ་མང ངབའི་བྱམསཔ རེིཾེིཾེཉྲླདཌ་་་་ དེནསཿནྱི་ཐུག་ ནལ བཟོད པའི་ ཉིད་རྗེ་ཤུགས་" ྲ 





ཕྱ་ཧུནརིང་བ་ཡོདྱཀུྱ། ཡྱིསོནནསུ་དགེ བལ སྨིོ་བའི་ལེ་ལོ་མདུབ་དང་། དགུའ་བཚོདྲདུཔ དཔལ་ད ནག་པོ་ཕོ ཡཔོམེདཔ་དང། པ བོཏོ་རོམོས་་ 
རཱ ཏྱུ བའརོནལ་ དུད ་གཡེལ་བཞི་ཤེས་དབྱའིས དད །དདག་ བས་ཆ 


འི བྲི བན ་ ཕུ ཅུན་ཡང་། དབང་པོའི ཨཱ མུ ད 

༥ །རྩལ་སདར་མན་བྱད་ བྱསམསུདཔའ་ བུ། ལམན་འ བེ དུཔ་པ།། ཤེས བ་ཡནཏན་པོན་ རྲར¬འ« ཟ་ དྲག གྱབས །འ དཆགུ་ ཱུ 
གག པརོམ གས 

ཅེ གཉ ཁོ དགའི ་་་པོས་བཞག + ཁས དཱ མི གླུཆེན་ལས་། གྲ་མ སྡིག་པ 





ཟི ནསརྟེ དཔའིཀུནཛོབ་དང་ཡངམིའགལཞིངྡ་རེསསྲུ་མ མཐུན་པ། གཞུན་ལྔ རེས པི ཏུའགལ་བ བའངད་ཤོས་ བཅན་ལ་མི་འགལ་ཞིང་མཐུན་པ་དང་། ་ཡངངེི ལས། གནང་བ ང་ནི ཡལ ཁདོབ། འལལར ༩ ུ 
་ ཞུད རུ་དྲེས། །ལ་ལར་ཕེས་པམལགས་ལ། །ཡད འགལ་བའང་ ནཱ འགལ་བའུང་ཤེས། འིང ་ྲ་འགལ་ དང མངད སུང དུ་ཡདོཔ་ ཀག །ོདབཀའལཔད་ | 
ཀླ ཏུས ཡག ་གཉིས་གསུང་རབ་བབ་འབྱམསྦུ་ཏྲིདགངས་པཚོལ་བ་ མ་རིས་སོ ཟ་ པའྱི་རོཔས་པ་ལ་འགལ་ཡང་མཁས་པལ ལིའྲགལབའང་ཤེས་བྱསྱ་བེདཔ ་ཡིནན། །པེསར་ཤེས་དབམདཔ་ལ་འབ།ལ ཅི | 


ཿ ཨ་ལའི འགལ་བ མཐའ་ཡསྱ་ཏད། དགིབ ཞགདང་གྲ དརབ་ལན་ ནལ རི འ་འ གི བླ་བན་མེ་དཔ་ཡིན་ ། 
_ ཞ། ཨདརན ཡནཏུན་ཐམསཅད། ས་དབ་ཁས་འབྱུང་བཞ། བུ། ཧུམས་པའམའད་ སུཿབལས །།༨འདྲའ་ཡན་སུམཆགསའ ངཅི་མཚོརྩ་ི། །བདར་ག གས་༔་པས་བཅུ་ བསྱཀྱི་ཡུལ དྲབ 
|} ས་མིན ོ་་འོམ་དསའོང་བ་སོ་གིང་འུང་བསོར་ཚོག་།གྲིག་སའ་ འི་ཚད 





ན་འ ཡགིག་ད་ 


བྱམེདཔས་བ 


མིའྱཐུ། གཞའ 
- འུབ 
དྡ 


ལེ 





སོམ ས། །ལེཐ 


ན། །ཞེས་དང་། མཁསཔྷ་མས་ལྤ་བྲལདུབྡངགོསྦྱགརཅང དེ་ལས་ཕ། ཞིང་ཐབ་པ་གཞན་མེད་པ། །འདོད་བའེ་མྱུན་བྱི གྱིས་ཡངས །སུམ་བླ་མིབས་པའི། །ཡིད་ལམྲ་དང་པོར་ཤས་རབ་མེད་མེ་འགྲོ། །ཞེས་དད།འཱ་ 
བཞིན། ཞིས་དད། ཆ ཙོན་མེད་བོ་འཆང་ན།། དེཡྟི་ཉི་བ་ཡོངས་སུ ཛ་བ །དལས་ དཔེ །དེ་ལྕ་ཧལ་ལྲ་གགས་བནི། - ཏནམི དཔའྱལཔ སཿ སོས [ེསདདྷཀྷ ཀུ 
མུགྲ་སོངས་པའྲི་མུན་པ་དི་ཤེས བྱཏའི་འོད་ཆེ དཆ ནམ་ཤར་བར་དུ་མི་ལྕོགལ། དེནམ་ཤ ༨ཤར་པ་ ནྲ་མོག་པས་ ཤིསཔ་ བཅེད་པལ་ ལ་ ས་པདྡ མཐིུ་ཡེང འབདདགོས་ {ཉི་མོ་འད་ཆེན་ཤུར་བརྒྱ་གུར་ཞིན་ ། ༩ 


༈འྤགོ་བའྱི་རྱང་ ཨུང་ནཱམསྦ་མུནནག་གད་འགེབསཔ། ། ཤེས་ར ་རབ་ཐོདྱ་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་ སན །།ཐམསཿད་བསལ་འརཡིང་ཅོམའབའ་ཞིགྲ་ད རི རྡ་འ དྲ། དེབས་པ་གརླནམས་ ས་ཏ ཏ དེ 
་ལ་ 


¡ི ཤེས་རབ ་བརྩོནཔ ཞས་།ཆ མངས་པའ ནི། གྲོགས་དྷན་བ་བཅནཔ་དང་ལེ་ལོ་དང་སྟེོམ་ལས་དུང་གཉིདྲ་རེ་བ་དང་ ང་དྲཔད་པ་ལ་མེ་དག ཆེན་པོ་ལམི་མས་པ་དང། མི་ཤེས། 
ཤིན་དུ་ཤེས་སོ༔ པོ འིང ཧྱ དཔལ གུ་ཆཔ། ས་ས་ས ཉེན་བལཡ་དགའ་བ་ཡེན་ཏེ། :ར $ །གཉིདཀྱི་དབད་གྱུར་མི་རྟོག་ངང་ཚུལ" ི 
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བཟོདྱ་བྲ་ཐམ་པ་བཙལ་བརྡ་བུ། །དེ་ནས་ནགསུསུ་གནས་པརྡ་བ། ། 





ཤཿ 


¦ 


གླི་བསཀྱད། 


 ཞིགེགི་སྐྱེན་ཡི 


` 


 ཡུན་པ་ཉམསུ་པརུའྱཛུརཞུད། ཐོསཔ་དངལ་རཱ་ནཔསཞབསུམ 
ལསང་། འདྷིངཔར་རིགསཀིབུཿ 


ནཔས། བདག་ལེགས་སུའདེད་པསེནི་དེཁྲད་བ 


།མས་ལྲེན་ 
དག་པཞ 


མཉམ་པར་བཞགལ་བོན་ཤིད། །ཞེསགསུངས་ལ། དེའི་རང་འགེལ་ལསཀྱང། མི་བཟོདཔྱཱི་བ སོན་ཨིནས་པའི་པིར་ཐོན་པ་ལསོགས་པལ་ 
གཏནྱ་ཀྱི་བས་དང་ཉོན་མེངས་པྨ་ནམ་པད་ཕྱོང་བའི་ཐབསྱ་ཀང་ཨི་ ཤེས་ཏེ། ང་བསུན་སྐོ་བམེད་པར་བྲོས་པ པཿ ཿ 
ཟ་པ་དང་ཝན་ནཱ་ཤེས་རབའྱབངབརའྱགུར་པོ། །ཤེས་དབ དངྲ་ལན༣ཉེ་ 


ལ་ 


༢) 


ེ བཅལ་བརྩ་བོ། ཞྲེས་དང་། སྲེད མེདྱ་ཀྱི་ཕུས་ཁུས་པ་ 
བུ ། ུ ནམོངས་པ་རབྱ་ཏཞི་བདའྱུརདོ། །ཉྲོནམོངས་པམ དཔལ་བ སླ་གགས་ིརུ ེསགསུ་བོ། ར་འ ' 
ཚུལ་བཞིནདུསད་པརའདོད་པ་ནམསལ་ལྔས་གྱིསོག་དམུ་པ་ཆོས་རབུཏྱནམའྱའིདྱཱ་ུ་ཤེས་རབ་བྱསད་པའྱིརྨ་བནུམདཔ། དྲིམ་མེད་པའི་གསུང་རབ་དངུ་བྷསན་བཅོས་ལམངད ངོས་ དགེསས། །ཞེས་ཡུང་དང་རགས་པས་༥ 
དདགོས་པདའདྲགྷ་སམཡིའྲགབཔའདེན། ཉམས་ལྡནྱ་ལི་ཆོས་སར་ཏོག་པའི་ཤེསབྱའི་དངྱ་སེམ་དགོས་པ་ལངེས་པམ་རདཅིང་། མེདགྭས་པང་འདྲུག་ཉམཔའི་ཕིན་ཅེ་འ གགིངེས་པྱ་དདཔ་འབའ་་ 

དྲུ་མང་བད་བའོ། །རབའཕྱོརཔཆེནཔོཡིཞལ་ནས། ངོ་འོཔ་ནམ་བཟམས་ཅད་མཁྱེན་པའིསངསྐྱ་ཧས་བླམབ་པ་ལ། པོ་ཏི་མཛོ་ཁལ་ཅོམ་པལྱ་བབྲ་མ་༥༥ ཟབ 


སུསོ། །ཞེས་ལུང་དང་རགས་པས་" 


ཤོ 







༧ 





༢༦༦༠༦/༠༠༩༠-༡༦-༩༩༦༨༧༤༡༥༨༩། 
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།བུས་པརལག་མཐིལ་ཙམ་པཞིགསྟེདུཔྱའུ ེདཔྱ་ཆོགབུསབསག་ ོད ལྭ ཕམས་ནབཞག་ནས། ང་ཅ ྦ 
་མངའདི ཞག་ས ཟར འི དག དང ་ བཱ དདབ་གླས་གནུང་ ཅུས ད ྭ 


མན་གསུང་ 
༥ཏེཆོ་ཐུང་འདི ར་ིས་ ་ འབྱོར་གི་ཨད་ཀམ་འ ས་ད ཤས འདང ས་རབ ཏིདུ་ཡང་འ་འ། 


ག་བ ་ ལདགོས་གསུང་ངོ། ང།དེྟར་བཁྲཐཔལ་ཤེས་དབ་དངདའི་རྒུར་ཐོས་པཡེདདི་ཇུཔབལ་ངེས་པ་ཆེནཔ་ ར་ 





རབ དགོན འདི་མདཉསལན་དུ དྲ་སྐམདགོས་པ་ལ་ངེས་བམྣ་རེ ངོ་དཀའ། དྲག་པརའའདོདཔའི་ དའཇེན་ པཞོག་གེསྱ་ཀུང་ཉམས་ ལེས བོ ོ་ཐོཡོལལོ། དམུསདཔོསཨོོ 
- ཏོ རྒྱག་འབིའྲ་བཞིགྱུག ཆོ སོ ོ སྭ་པད་ ུག་ ལཱནཔ་དྲད། རྡོ བཔ་བེདཔ་གྱུའ་ ་ མཛན་པའི་ངལ། 


བ་ 


ལ ཅལ་ཆེན་པོའི འའགལ་འདྲུ་ད། ཅུ ཧུ ཟུ་པའིབྷསནཔ་གཏི ལསམད་ལ། ཅུམནྷིམབཔ་ཧིདལུགས་ ས་པ་རྱ་པེ༔ རྩ་པེད་པ་ཡིནཞིང། ཧམ ཤིསནསལག་ལེ །ལ་བ་ཡིནཔས་ ། འ 


འཛོནྱ་གི་མཆོག་ཡིན་པའྱི་པིར་དེང་། སྐུཔ་པའི་བྷ།ནཔམནོར་བརའཛ ན་པ་འུང་གི་བྟསན་པ་མནོརབརགོ་བལ་རག་ལས ་པའྱི་པིར་རོ། ། སན་པ ངོརདདན་ སན་ཉུམས་ 
པས་བ དབག པྱི དང་སྐོནས་མི་ཤེ ཤེས་ན་ཡང་ཞུམ་པར་མྱི་བ་བུར་ ང་ག མིམ ཐཔ་ཆྲེ་ཆུ་དགདའཐདར་ལ་འ འབད། ཡང ལགསས་ ི་ བཔལ་ གྲུས 
བ་པའི་གནས འཐོས་སསམྱབདགོསཔས་ངོགས་བབར་མིདབའེའྱིཡཚམས་ུཚགས་པའྱིབངཊཡས་རསདཔཔོཔཔིཉམས། བནལ་ྱ་ཡིའིམ པལ བའི་དཧེན་གོས་ ཡུ 





^ སས་ཟས་རུནཔ་སཐབ་སུམསཔ་ས་དལ་ཕསསདད་ རི རོ འོད འོང རོན་་རས་སསོ་རིིིི་ས་་་་ཤོ་ 
། རཿ ག་པའི་བ འམ། དང་པྱོརུ་དཡང་གོམས་པྲས་ཅེ་བདསང་བའི་ཚ། ལམྦྱ་ཐེ་རིམ་པ་དེཏེད་ཇྩྱ ཧསྲ་སུ་བྱཏྲད་བས་གྲསང་དབ་དང་དགོངསཏ 
༈ ད་ཐམས་ཅ་དདདའྲགལནསའ་བེབས་ཟུརངུ་ཐོས་པ་བཙོལ་མི་དགོས་སོ། །དའི་ཤིར་གདམས་པམནོར་བའི་ཆ་ཚང་ཞིག་ཡིནན། མདོར་བྱམས་སུད་མདྡོ་ཝགས་དངའེ གུ གངའགགི་ལཡ་ གྲད | 
€ [དཤལིམེདཟམསཿདུད་ ྲ་ བ་པ་ཞྲིཀ་དགོས་པས་དེའྲད་ཞིག་མརཱ་དབར་དུ་ཉམས་ལེན་གྱི་ཕོགས་རཙམ་ལྔ་ཕོདཔ་རེདཔ་སྲིདྱའི། བརྙནཔའིལྲས་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པའི་ཉམསལན་ཙི་་ ༦ 
ཤྩོ། གནད་ལ་དོསཔ་རྙེད་ཡིསྲི་དཔས་དམཔའི་བཤེས་དང་གྲོགས་ལ་བརྟེན། ཁསྤ་བངས་པའྱི་ཆུལ་ཁུམས་དགཔ་གཞིར་བཟུང་གདྩན་པ་ཕདདང་ཡད་ ཿཉནནས་ཐུནབཞི་རབྱཅ་དདེད་ཡིགསྣ་ནམུ་བྱསུང། ཆྱ་དང་བླམལ་'' 
ཛ བིག ཏབ་ནས་ཚོགས་བསག་པ་དད་སླིབ་པ་མྱངབའི་སྒོ་ངུ་མནས་འཇུག་པའི་རྒྱ་ཆ་ཚངརེ་ལའཔདན། དནསྤ་པོ་ལ་ཁུདཔར་གོད་ནས་གོངངུ་འཕྲེལ་བའ དསཔ་གཉིདཚུགས་པ ་བ་ཡིནའོ། །དམ་བ་སྤ་མརྣམས་] 
% ༧ཀྱཞལནས་ཀྱད། སྔར་ཐོས་པའི་ཆོསྣ་མསྦ་བོལ་ཅུགགེ་ཡོདཔ་རྩབས་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུསེམས་པརྩ་ེད་འཇལ་བྱ་བེད་ཏོག་པརྱ་བེད་དགོས། ཆོས་བྗངདང་བཅུགནས་སེམས་འཇེནྱ་ཏདཔ་ར་ལླ་དབཔ་དེ་ལྲགག་ 


སྦས་པ །ལྭ། ཐོའི་མྤཐུཆུང་ནདེ་ཙམ་ལ་གོམསྭ་སུགཞུག་ 


འའ 
ལོང 









ཏྟ ཅཱ 






















| ༢ 


. དང་༽ ཀྲུནྡ་ཛོབཊ གས་པ་དང་། དྲི 


མེད། སྒོམཆེནདབལ ཉོནོཔོརོབ། ཨི ནའང 'སྟེཾནོཔ་འབྲིང་འོངབ ཡིན། 


ྒ དྱ་བ་བཏོགས་པའི་ཤེས་ འོ །།དང་པེན། བདག་མ ད་པའི་དེ། 
༈ མཁསཔའི་ ཤེས་རྭྱ་པ། མདོ དོངིའྱིབམལས། ། རིག་པའི་གནས་ཝཿ དགལ་བཛུདོ་ པར་མྱ་བས་པར་། །འཕག ས་མར ཆགས་ས 
དྔ ེདཀུན་ཤེསྱིརལདེབརོ ཅནབ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན། བསྟན་པ་ལ་མི: ས་པནྣམས ཚརབཅདཔྱའ ན་སྒ་དང་གཏནཆོགས་དིག་པ་དང། །མེས་པ་ནམས་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ཕྱིར་བཟོདང་གསོ་བ་རིགཔ་དང་། 


ླ ཇི་ཙམ བློད ཤིཔཇ་ཆོའ བཞིག་དགོས། ང | དྷེ་ཉད་བསམསུ་པས ེས་ཞེསུ་བནནདགྲོམི་དོའི་བསམ། ། 
| རླི བམསད་ཅོགཔ་ཡན་དསྣམངྱ་བལིནས གཿ གྲུ་གོགསྦ་ཉིས་ཟེརབ་ན། ཚེ ཆོསནས་ །རམ་གསུངས་དགེ་བའེབ། སག ཉིན་ཡངདྱེ་ལུར་མི་བཞེད་ལུམནསུ་ལོའི་ ༣།ཁ་ལ་མི་ཉན་བཞིག་འོང། དམདན་དྭང་པནི་བག གར་ཡོད་ ་ རཀ 
| ཤེས་དབམེ ཛཿ ལདཔའ་ཁའབཞུ་སནང་ རདེཔའི་ཁལ་བྷཅསད གོད་པོ། ཆུ་མྣ་བཏིནདུ་ཅི་ རར ང་ །གསུམ་པ་ཤེས་བྱེརབ དྱེ བཞིགསུམ་ཏ། དོན་དམ་རྟོབ རྟོགསཔ། 

རི དེན་མྤྱིའི་སྒེ་ནས་ འཇལ་བ་དང་མངོན་ངྱུཧ་པའྲི་གིཿ ནསའཇལ་བའོ། །གཉིསཔ་ན། རིག་པའི་གནསྡ་ཝལ་ལ 
དྲ་མྱཊིནཉིད་མིའྱགར་ཏཾ། །དྭ་ལ་བསན་གཞན་དྲག་ཚར་གཏུད་རྗེས་གཟུང་དང་།།བདག། 







ཊཾཉཾཿ 


"3 





དཾ འབཐབས་ཤ 





ད དལོགབཟདགེསྦོསཔོ་ལས གསུངས་པ་ལ ཤེས་རབྱའི་ དདབོད་བྲུགཛོགསཔརྙ པད་ དུས་པྱི་ཕེར་དོ།།དེ་ གསགས ་ལལྩ་ི་གཞུད་ཤིདཔརཕན ཅཆརོ 


རཱ 
རྣ 


ིས་པཅུད་བདུད་དའ། གཞན ཞྣ་ཝ་ལེཉམསསུ་ལེནཔའི་རིམ་པྲ་དུབྱ་ང་བས་དེ་ དྲགཿ ཉུམས་འིན་ གནད་བླསས་པ་དུང་ སྭ་ ཤས བྱསེདཔའི་བབས་རུང་ཐད་བ་ ཤད་པ་ཡིནཏེ། ཇི་ལ་བདང་ཇི་སེདཔ་ལ་དཡིགས་པའི 

| ཤགས་དབྱ་ཀི་དོངྱ་ལག་མཐོངཇི་ལརཏམ སུ་བང་བའི་རིམ་པདད་། བསམ་གཏན ཨྱི་ངོ ཞིགནས་ཉམསྲུས་ལེཌཔའིརིམ་པགཞུངཆེ བ་ནམསནས་འབུང་བའི་དོནྱ་ཏྲས་པ་དུན་འོགནས་སྟོན་ པར་རུད་ངོ།།།དྱ་རུབེ 

ྦ ཤུས འི གོ དྲ་བེནྲ་དག་ལ་བྷཏདཱནས་བཆདྱྱ་ཧུབར། བུངས་ལས་ཕྱུན་དྲུག་ ༣ ༢འིམཐུརནན་ཏནུདུ་གསུངས་པསུ། འདས་དང ངངས དངབ སའླ་་ རལ་བའི 
པ་གཅིག་པའི་ལ་ཛ། ཤེས་པ འདོས འདྫིདུག་དཀརཆོསྤ་ཐམས་ཅདྲ་བྱི་ཧྔ་མཚོ་ཆེན་པ་ཡིན་པས་ཉམས་ལེནྱོརི་གནད་སྡེ་མྭ་བན་མེད་པ་ཡིནཏེ། བདས་ལས། ཕ་རོལ་ཏཱཕྲིན་པྲ་དུག་པ་འདེ་དག་གིསྨ་བནམེད་པ 


༣༩༨༨ 


༔ ཡང་དག་པར་ཛོགསཔའྱི་བང་ཆུབ་ཡངདག་པར་ བཔར་བྱད་པའི་བྱང་ཆུ ངཱ (ཚིས་དཔའ་ནམས་དེདཀར་པའིཚོས་རུ་ཆེན་པ་དང་དཀར་པོའིཆོད སྭཀྱིརམཚོཆེན་པཞེསྱ་བྷཾ། ༢ སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཙྷནམ་པཐམ་ 





ཙོ །དད་འོན་མམཐོགས་པའྱིརདེནལོིཆོན་པོནོནཔཡིདོ། །དརོདོདགྲགས་བསོདོན་མསོདཔ་ས་ཤོས་ོ་ོགས་ཕུདདག་པར་འླགཟཔ་དཔ། པའོའིབསདདི་བར་བམདང་༈ ཌཱ 
ཤྲི དི ར་གས་འདྱི་ ༽ བདང་མཐུན་པ་ཉུ་ཐུ གོག ི་ ་ ་ ར་ཞདས་སནམས་དང་ བས བརྫུ་བཞིའི་ངོབ། གཔ་ད ཚན། བསུ་བཞི་ འྱབྱེདལས།  :; 


འཁོད ཐུདཔསདལ་ བརེན་དགོས་པ། ཅུད ཧུ སེ་པརབ ཤདཔའོ།། །དངཔ། ྲ 1] ཤེད་པ་དངའདྲལ། སྙེན་པར་སླ ་འིགའོདསསིད་བྲོག །དོན་སྱོདང་དེ་ |, 


ཧཾ ཇི་ལྟར་པེ སན་པའི་དོཊ དནོདནུམ དྲེ་རྣམསལ་གདུང དུག པ ༣འོ།1 ནོ་བུན་པ ནི་གཞནྡནམས་དོན་གཔལྱ་སུང་བདེལ་རཔཡང་གནསནསུ་དངུངམཐུན་པདྲ་།བཔྟ། མངོ་ཐའྱི་ཧན། [| 
] ། སྩིན ནས་དེ ནལེནུ་ཁུང་།དངུ། །བདགི ཐཱ ཧཱཾ ན་པརྨ་པ་དང་དོན་མྱོད་དང་། །དོན་མཊ ཉིདདའིདོདཔི་ ན། །ཞེས་སོ། །གཉེས་པ་ནི། ཅིའི་ཕྱིརྭབྲང་བ་བཞརངེས་ཤ ་ཤན། འཁོར 
(དབེ་བལ་མུརབ་ ཕྱིར་ཐྡུདཔ་ལ འཐག་པར་ དདགའ་དགོས་པ། ད བྱ ནནས་ལུསཿ བན་ད ས་པ་ལྷ་རེས་སྭོ། །དྷལཝར་དགའ་ནས་ལམ་ལྱ་པརབལ་ཐོགམརདསི་ལར་བཛུལ་ཤེསདཤོས། སལྦྱ། 





ྭ !ུ དེཡ དྭ་སན་པར་པ བསྔཆོས་ བཤ དཔསམི་  ཞིམ་པདངོམོབབདོར་ནསོ ས་སོ པར་འཾཛོནདུ་འཇུག པྱེར །དྷེ་ར་ཤེས་པན་ད ལོན་མྱོདོཔས་དོཊ དགོ་བ བློམབབལའཇགཔརོབདལ། དྲེ་ཡངདང་གིས་ པྱ 
| མངསྒླུབསན་ཐ ཞན་ལ་འཇུགཝོགའདྷིལྦ་ཤདགོས་སོའ བུ ཤད་པན། ཤོད་རང་ཡངདོན་དེམི་བླམབ ན་གཞན་ལ་དྲིམབསེ་དསཿིའིི། ཀྱོདོཀྱད་དྭ་དུང་གཞན་བྱིས་བཅོས་དགོས་སོདས་ཟེ་པོནས བུད་ལི་ནལ ནལ། 
ར་ ་ བ་པཞིག་ཡིནན། བདག་ཅག གངོལ་བཙུད་པའི་དཔེ།བྲ་དལ།ཁཿ ད་རང་ཡང་གནས་ བརྡ་རད་པྡམའདིབྲ་བསུ བདག་ཅག ཕྲ །་དང་པོར་འྱསར་སྣ་མམནས 


། གསར་དུའཇུགཉི་ཞུགས་ཐི ན་པྣམཱ 
| པརབྟཏན་པར་འགགྱར་བསདའ པ་དགོས་པའི་པིརྟ།ཏེ། ་ཕན་པར་པེདཔའི་བདོས་དང་ནེ། །འཇོན་པ་་པདད་ ང་། །ད་བཞན་རསསུ་འཇུགཧུདཔ་ པྱུར བའ སུ་པ་བཞར སྭ་བྱ།།ཞེ ངི 

| ཐོ ཀག ནེ དོམ སཔ ཏེ རྩནཔ་དེགདང བདེས།ང་ནི། འན དི ཧུཾརངོ། ་ཱ བོ་བ ཁུ ། 
། དན བྱཱ པཿ; ༨༩ ཤིསཔའིབེདཅིངཐམ །གཅོདཔའི་ཕནའོ། དོན དཔསནེ་ སམ ཕ་བཞིན་སླུབ པརྱ་པ་དད། ཨསགས་པ ལྡོག་པར་ཡུན་རངཔོཿ སླ།པྱདཔའིྱ་ ཟོ དསྣ་མོའཔ | 





དགའ་བ ཞང དང ནང དཔ་ད ལི 
པཱའོ།།རང་གསང ད་པའི་དྲུག་ལ ཨྱེད་པའེས མསཀ ཕེན་པའི་ཚེག་བརྗོདཔ་དད་། དབ བ་ལ་ཡིཆ 
ལའི ལ་བསླུ་ ལལ་ ༥ ་ 





|| པའི་བདེན་པཔའི་ཉཱན་པ་དད། ཁྱིམ་པ་དྲང་རབ་ཏུ་བྱུང་བབག་མེད་པ་རྣམསབག་ཡོད་ལ་དགོད་པའིཡིརྲ་བླསལ་བདང་ཐེཚོམ་ངུང་བླ་༡མས་བསུལ་བའྱི་ཕིརདྷུ་ངོས་འཆདྱི པ་འབེལ་གཏྭསྱ་བེད་པྒནི་ལྟན་པརྡ་མ་བའེ་སྤའྲོ།། 
། དེཔ་དེཿསིནཔ་དན་པར མདད སིནཔ་ར་ལོལ་བ༽བེད་གཏིསས། དེགསམ་ལསཿ འདིའི་དནའཛན་དུ་འཇུགསའི། ༼ངས་སུད་ནཱམསླསུཔེ་བདངབྲུས་དབ་དངྲ་ཕེལ་བའི་ཐབས་ཚུག་དང་མྫདུུ་པས་ཧཱུད་ 
}§ ུཛུག་པའོ། །ཚེཧིམའི་དོན་འཛན་དུའཇུག་པནེ། ལངོས་མྨྱོད་སྲངས་ནས་སྦང་མེས་འེཆ་བཞི་རབ་བྱང་ལའགྲོད་པ་སྟེ། འདེས་ཕྱི་མ་ལ་བོད་བར་ངེས་ཁྱད་འདི་ར་བེངས་སྲོ། ཚའདྲིི་གཉིས་ཀའིདོནའིངནདུ་འདུག་ 
| ༡ ཿཔའམ་བབག པའ ཟ་་པ་དང་འཇིག་ཉེན་གསའདས་པའི་ཆགས་བལ་འེནུད འདུགས 
¡འདསཔ་འཐེབ་པའི་ཕྱིརའ། །དོན་ཕྱོད་པ་ཆེསདཀའ་བ་ཡའང་འཇུག་རྟེ། རྔོན་དགེ་རྩམ་བསགས་པལདག་བ 


༈མཉྱིན་པལནྡི བ་བྲམངབདང་དད་གོརོ་བའིིདདཔའལ་ཤཔའ་ཆོས་བདདཚུལ །མཱསྱཅིགཏམ་བྱེད་པདད་། ཆྒུད་སྨིན་པསྲིབ་པ་དང་བུལཞིངསེམས་ཉམས་བདེབ་དང་ལྡན་པ་གཡུང་དག་ཡུལ་ཧི་རྔོས་འཕག། 







ླཟ 


634 


རདཆོ་འཇིལ་ལོསས་མས་ཤྙིན་ཏྲ་ལངས་པ་ མྣ་མ་པར་དག་པའྟི་ལ་དདྱ་མ་ངན་ལས་" ༢ 
[ འདེསཆོ་འདེལལུསསེམས་ཤིན་ཏུ་སུངས་པ་བྱསིདལ། ིམ་མཔར་དགཔའྟིལ་དངྱ་མུ་དན་ལས ༥ 
འཛིན་དུའཇུག་དཀའཔ་དད། ལེངས། དབུན་ཚོགསཆེན་པཅ ནོ ོད་ག་ནདཔའི་གཞི་ཆན་ལོལ ཡེ་ 


་ཐཱས་དེདག་ལ་དོན་ཨྱདཔདཀའ་བདད། མུ་སེགསྟའྟིལ་བལ་ མོགོམསཔླརམསྐོནི་བྷལཿ ུ 
ི་ འའིམཔ་པདྲད་་ སག ོང གས རུག མས་གྣས་པརུསདེ་ ཡི 
4 


རཔ ཕུམ་ལ་འཇུག་པར་བེདདད། དོ་ཡ ‡ ཕ་ཕོལ་གང་ལ་དགོད དད་པའི ཐཔདྲ་བེདཔའ། །དཉརཊཿ གཡརམཧྱ་པཧྲལས་ཅནྷཾ །སྐམ་སམ་ དྲ་སྭ་བལ་ 
བད དཏནམཐལ་ཕས་པརབང དཔ་ལས། ལུ འ གྲིག དདིདམ་ུ་པབའི་ གས་པ་པྡཝན་བ། སྨ་ཡང་། རང རགདང་འགལ་བརབུད མནུས་། 
ྦ བམཐའ་དག་དགས་ལ་བཞག་མཛུདུརྫས། །རེ་ཞིག་བདག་ཉིདམདུ་བཉིདའཔྲུལ་བར་མཛུད་པྱི་རད་ཛནི་པ་ལྤགས། པལ དདབས་གཡུ སབླ་བདང་། 


བས་དང་འདུལ་དགོས་ཏོ། རེ 
ར་འ : རི ཨང ཉགམ་གྱུམནིཚོའི་ཉ་བླཝ་བསབརས་པསས།།དཔངདཔིནས་པའི་ོསདངྲ་མབཔའིཆས་དང་དེནམཔརསངབའི་ཆོསཉེ། ཟང་བངེདངེ་ཆོས་ཉིས 





དོ། །ཞེས་སོ། བྲགོད་པ་ 
་ །འདི་ཐངདུ 
ངའ དུས་གསུ 
ཨཱ རིགས་བ གཞན་དོན ཅློག་ 
མ ཆུ ་ ཛེག ཡེ་འ བུད 
དཔ་ལ་མཐའ་ གཅག། 
ཐཱ 


‡ 









དྲ་ཀང མས ཡི་འདའབསྦསིནདུག་ལ་ལམཉམ གཞག་ཏུ་བསྨད དགིད་། དྲུཾ 
བཅོ 


‹ ཕལ པར་འ དཔག་བསམ དདང་ཤེསརབ་བག་ད། ཐེདུ་བསུང་། 
གཏུ་ཡངའྱངངོ་།། ཆིན ཐོ མཉུམ་གཞག་ལངས་པ དུས་ད ཝའ ངེ 
པྱག བདུད། ། འི མཉམ་བཞག འིདུས་གག། ཞི ཉགམཐོངཆ་སྭཞིད་། ཟད །ཾ་ 
དཔ་སནི། ཐུངསྲེམསྣམས་སྦ་པདདང་ ནཿ སྭ་སུ་བཞེ རི་ག སྨས 1 
འི དཔོན་སུ སུའཇུག་ཡི་ནུས་པར་མཐངོནས་དེདག་ལྭ ཉ་བའིགམས་པའངད་ རྒང | [. 


419822  ཛིཿ།༔།ེེ་ 3268 80, 
ˆ འ 885 ༩ པོ ༩ 


ཌྷ ནྣམ་པརདྭག་པལསཆེས་ཤིནཆུ་འ འགྱང་བཞི་ཕྱིརཉེ། ཡོནོ་ཏནམཐའོ་ ཡ་པར་བྟོང དོཔ་ལས། ཐཱ གདཞིག་ཐོསོ་ བརྩ་ཐུརནའུངའཇི་གཉེན་འདི་བགོནོདོ་པྱཆཾཿ ོད དོ དོས་་ནིྨ་ཱོམ་བཞས | 
དད་པ དཔདདགདུལ་གོམསངས་དུམ་ར གང་ཏིུད། དས བནོཏནདགའི་ཡས་གས་མད བས་གེལ་བརད།འབའ་གད། །ས། ་ བརད མས་དཔའྲིའིམ་པ་བྲ བླནཐས་༥ 
རྱིས་མྱྱེདཔ་ལམི་སློབ་པའི་ཐྲབསམེདལ། འཇུགསེམས ཆོགསལབའཙ། ཅད བའདོ་བོངལ་འབདནས དཔལྗའབཔ མ་པ་བཟུདྲན་ཤྭནཏུ་བན་པར་འགྱར་བས་འབད་་། 


[པར་བུ །སྱེསབུཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རེམ་པ་ལས སྒ ནོ་སེམསྭ་ཕྱངབ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་རྱོད་པ་མྱི་ལ་བསླབ་པའི་ལམ་ཛྱི་རིམ་པ་བ. ཤདཐི བིག །རདྱཾདམད་བགསྔར ནཔོ་དདྲ་མའ་རམ་་ ཞུ 





ལྭ་གྲུས་པས། ག་འཚལ་ལོ། ། །ཁྱད་པར་དུ་ཡ༢ ནཐཡགཉིས་ལ་བླམཔ་པ་ ། དགོ་པས ཚུལ་ཏེ། གཿསིམ་པྷ་ཝར་བས་བ ཏན་དདྲ་ཤིས་དབྱའ་པར་པིནྱཅིས་པྲསས་པའ་ ༣ :; 
ིརརི། །འདལ་དག ཞི་གནས་དངྱ་འགམཐོང་གམས་པའ པའི་ཕན ལིག སཏིངངེ་འཛོན་ཀུནྱི་ཟུདྱཧེ དུབྟ།ནཔ། གི དངྱ་ཉག་མཐོང་གིང་ ེ གཉིསཀ་བསོམ་དགོས་པའི རམཆན། གོ་ 


ཐོ ༼རམཔའྲི་ོལ། སོ་བ་དང པ་ན འཇིན ཤོའི པ་གམཐོགའབསོཏ། 
༼༈ འཕགས་པ་དགེངས་བ་ངེས་འགྲེལ་ལས། བྱམས་པ། ཡང་ཉུནཐོསནམས་ཀིའུམ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསྱིའམ། , བཞིནག: ཞེགས་པརྣུམས་ཀྱི་དགེ་བ ཟེཆོས་འཇིག་ཏེན་པ་དང་འཇིགཏནལས་འདས་པ། 


་ ཐམསུ་ཅདྲཱ་ཀངཞི་གནས་དང་ལགམཐོང་གིའྲབས་བུཡིན་པར་རིག་པར་བ ལོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ཞི་གནས་དང གམ ནི་འ སྒམས་བྱང་ཐེབཔའི ཅ་ལ ཐཡིནནམ། | ཝན དག་ཅད་ 


སྭ་ནའཆད་པར་འྱག འགྱར་བཱ་ལཱར་བསྒེཿ སྒེམས་བྱང་ ཐིབ་པའི་ ྱདྲ་ཡོན་བ་ ཏནཱ་ཡིན་པས་ཐེག་པཆེ ཆུང་གི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅ་དདེ་གཉིས་ཀྱི་འབས་བུ ངུ 
གོགཔ་འད་པ། ཇིཉ་ མཉེད དུཔའི་དོན་སེ་སརའབེད་པའི་ཤེས་རབ་དགེ་བླ་རམས་རྟག་མཐོང་གྱི་ཕྱོག། 


རྨ དེ་གཏི གཉིསཀྱི་འྲབས་བུར་ཇི་ལར་འཐད་རམན། ཞི་གནས་དང་ཉག་མཐོང་ད་ 
”"འགལ བསེདདོ། །དེལ་དགོདསནས་ཐེག་པ། ཆེན་པོ་ལ་ དདཔ་བྲག་མས་པའི་མདོལསཧང། 


མ་ཡིནཀད། དགེབའི་དམིགས་པ་ལསེམས་གཅིག་པ ཡནཆད་ཧི་ཏིད་ངྲེའཛིནྨ་ནམསཞི་གནསྱི་ཕི 
འདུབས། དལ་དགེངས་ནས་ཐེག་པ་གསུམ་ྱ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འེ་ ལྷག་གི འབྲས་བུར་གསུངས་པས'*” ཇར 





༤ ༡༤-་ 


པལས་འ 


རཱ 


༤༨༧ 









¡ | གལ འདབྲམ ང མཐའ་ཡས་པ ་ཡྲོཀྱང་། དེདག་གངལ་ ཐའ་མས་པ་ཞྲིག་བཀའ་བསལ་པ་ཐམསཿདྱ་༡ང། གད 
ས་པ གདད དདུམ་པ་ནི དངཉ་མང་ིནཏི། ¦ ག་ རའ བུསུབསམ་པདཔའྡམས དེབའནག ཤེགས་པ་ནམསིཏརཔའ ནྣམུ་བཅུ་མ་ གནང གང་ཡིན་ བཱ 
ཆཱཞིགནསདཔལག ལར འཛན་དནནུ་གཉེར་བྣམས་ཅིས་གསལ་བའི་དབེ། མའམ དཔ རར ་ | 
(ཕྱིཆིངས་ཞྷི་ལག་གཉིསྤཀྱི་སོད་ཆུལ་ལེགས་པརྩ་པདབཙེདལ་དྲུས སཔ ལས། དེ་ལ་བཅི་ཡྲ་ཝཿ ཅི་བྱ ཏུད 
༣ ལ་དེ པི་ུ་ ཞི་གནས་དང གཡཐོངགཉི :- ནོ། གནས་དངྱ་ལག་མཐོང་ཟུང་ངུའབྲེལ་བབའདུག་པའི་ལམ དི 


ལྔ ༢༠༠༩༤༩༤༠༠༠༡~ རལ2༽ དམ་བཏགསྱཀང་ ོདབུ་བསམ་གུནདང་ཤེས་བྱའ་ཕན་ལོད་གསུངས་པ པྨ་རམསྱ་ཁུང་འདགཉིསི་ ོ་ །གཉིས། ་ཡནི། དཔརན། ཤིང་སྡེང་པོ་ཀ ༤ 
པཉྙར། ཐེག 


ཡའ ར༥་ 


སྱིབངཔ་ལས། དེགཉེསསིསཏིངའོཛནྲ་ མས་ལས་བ གིགས མོཐོདབསྟེན རྨ་གསུམ་པལ། ཆུག 
ཀིཛེ་ ངས་འགྲེལ་ལནས་ སན་པར་ ནང་དུ་ཡང་དགབཞགནས འགས ཀླ ་ ཏད ལྐ བི 
ཊ རོབ ག་ལ ༈ །དེ་ རི་ག ་ཡིངང་ ལལ དགྱིཤས་བ བཱ སས ་ ིཐབ་ ཡིན་པ་དེནིདིགནས། སྟེ ` བུང་ཆུབསེམས་ རེ 


འི་ད རའ དུ་བྱསནས 
གྐུནས་ཡོངསསུ་ཚོལ་བར་བད་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པྲ་ཝར་རོ། དེའི་ད གསུང་རབ་ཡན་ལག་དཅོ་གཉིསྦྱའི་དྲོན་གདངེས་པ ༢ པ དྲ ལིའི 
།དཔིགས་པའི པའིམསདེགཞེནདམིག་ ཞིད གསས་སཆུརར།།དའིདོ གས་པ་དེལ་བཏགས་པས་སེམས་ད ས་པ ་ ཡའི ས་ཤ དལ མི་མ ལུ ། དེལུས་1 
ཟུ དེཞི་གནས་ཕུ སུའགྱུར་ཏེ། | འདིནསེམས དམིགས པལསམིགཡེང་བར ནནང་དུ་བཟུང་བཙམ་ལས་སྱེ་བརའགྱར་བྱི། དངོས་པོའི་དེ ད་དྲུ་རུད་པལ 





༠5 


ཛྷ 
2 
| སས ཐུག མ འི འི 










][པའེཅོནི་ཕོངས་སུ་གོ་པ་དོད། ཡངདག་པར་ཏོག་པའིཆོནོམོའ་ བདོ ཐོན་པོརའོཕོགསོ་པ་ཐོགས་མོདྱཅིསབདདདེ།༈ ཁྲེོབ་་་རོོ 
| £ འཆན ངས་སྐུངུག་པ་དད། ཡངདུག་པན་རོག་པའིཆན་ཡངས་སུདྲཔོདཔ་ཡིན་པརའཕུགས་པ་ཐོགས་མེདཀིས་བཤད་དེ། རྟོག་པནྱི་རིང་བརྟ་རོབ ངུ 
|: ནི་བདེན་འཛིན་མཿ ཡན་ཙི། ཡུལྱ་བྱི་སུ་རིས་འབྱེད་པའོ། །དྭལར་ རྡིར དབྱཧེད་པ་རེ་རེ་ལ་ཡོངས་བ་ཏོག་པ་དང་དྲཔོད་པ་གཉིས་གཉིས་ཡོད་དོ། །དགོངསའགྲེལ་དོངས་ན་པད། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོགསྲིན་ལས་ 
ཨང་། ཞི་གནསནིསེམས་རེགཅིག་པའོ། ལཱ འོ །དརནངིཉ དའྱཧད་པར་རེལ་ཡངས་སུ་ཏོག་པད་ ཀ་ག གཉཾས་ཡད ཁྲ ལ་དོངམྱྱཱན་པར། འཕྲགས་པ་དཀོནམཆོག་ཕྲིན་ལས 


༄༦ང་། ཞཱེ་གནསནསམས་རྩགཅིག་པའ། ས་སརྟ་ཅོག་པའོ། །ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །ཇེབཙུན་བྱམས་པསྱ་ཀང་མདོ་སྣེའི་རྒྱན་ལས། ཚོསིམིངནེ་བསོམས་པའངའདི། །ཞྲིགནས་་། 
ལུམ་དུ་ཤེས་པནྲ་བ། །ལྱུག་མཐོང་ལམནི་ད་ ནརྣམསྭ། རྣམ་པ རདྱཔོདཔར་ ཞྲེས་བ ལ་དང ། ཡགགནས་པལ་ཉནནས། །སྤེམས་༢ ¦ ]དདད་། །ཆས་རབ་ མ་པནའྱད་པའྲ་པིད། རཟར་ 








| ནག་དདུནྱ་ཧགམ ང་ཡིན །ཏེས་ཡང་དག་པའི་ཏི་ ཇང ང་འཛིན་ལ་བརྟེན་ ས་སེམས་འཇཛྲག་པི་གྲནས་དང་། ཚེས་དབ་ཏུ་ནམ་པར་འཕྱད་པའི་ཤེས་རབ་ལྷ་ལག་མཐོདངུ་གསུངསཏེ། མདོནས་དྲེ་ལ་ར་གསུངས་པའི། 
]] གངས་པདེབཏནདུབཀྲལ་བ།དྲའདདོགཏན་དརངཔ མམ རོད་བདིབདདང། རེས་འགའ དིད 





#ྷ 8 །སྤེམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བདང་། སྒེམས་ཡོངོསམུགཡེདབ། 
་ སའརོག་པདང་བཟས་ རག 


 ཆྱིས་ཇིཏྟར་བསམས་པའི་ཆོས་དེ་དགཏིདཀི་མཚོནམ་ཕདལྱ་བེད་ཅིངའྱབྱེདཔ་ 
' འདིའི མཐོང་ཞེས་བྱའོ། རི 
ནྣ སླམ་རམ་བརཔ་ལས་ཅུང། ཧཱ་པ་ པལྱ་གྲི་ཡུལ་ལྭ་ མ་པར་གཡང་བ ཞནས། ནང་ དུད དམག དབན གུ དདགྲིས། 


པའི་ 
༅ཞི་གནས་ཞེས་བྱའེ། །ཞེ་གནས་དེིདཡགནས་པའི་ཚེད་ཁེན་ལ་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་རྩེག་མཐོང་ཡིན་ཏེ་། ཞེས་ད བོ ཉིད་ཡོད 










སཿ་བབཞིན་དུ་གཱར་བ་ལ་ ཉོམོཔརསིརོག་པྭའིགཟུགས་བརནང་ ངུ་གྱུར་པནི་ཞི ས་པསོ། །ཇི་སིད་ཡོདོཔརྩ་སརབ་དངརི་ར་བ་བྲདིན་དྲུ་གུར་པ་ལྟ་རོག་པ་དྲང་བཅས་པ གྱར་པནིཉྷག་་ ¶ 
འའ ོ གས་པོ །ཇ་ཉོོད་ར་བདངིབདནོུར་ལ་ོག་པདངབཅསཔའི་གཟུགསདོད་བུརིཞག། 
དུ་ཞིག་ཞི་གླན སཀྱི་ད > ར་ བཀའ ལ་པ་གཅི འདིར ནམཔ་མཏོག་ཡིག་གས་ག། འོ ེགླུ་བགྲོ་མཐང་གདམིགསཔ་ལགས། བཀའ་མ ལ་པ་གཅེ་གཞོན། ། ;རྣཔརྟུཔ། པྱ 
བཅས འིགྲྭགས་བན ག དིའི གི་ག བཀའ་སྩལཔ་གཉིས༔། འདྷི་ལྟ་པི། དངོས་པའི་མཐའ་དང་དགག་པ་ཡོངས་སུ་གུབ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའིདགོངས་པ་ཡེན་ 
། ས་ཁ ྲ པོའི པ་གཉིས་སུ་གསུངས་པས། ཞི་པསྡ་ཕར་བཤད་པ་ ལྟརགིགནས་དབྱ་ལགམཐོང་ར་རེལའངཇི་ ཛེ དགཉིསཀ་ལ་དམིག ཨྲིགས་པ་ཡེད་པའྱི་ཡིན། 


ས་དམིགས་ཡུལརྱི༔ རཾསཾསར མི་ཡདཅངྷས་ ཉཱ རགས་པའིི་གནས་བོད་༽། ཉདིཏིདམཏགས་པའི་ཉག་མཐོང་ཡང་ཡདདེ། དེ་ཡངསམསྱ རའྱསི་ཡུལ་ྒྱག་པཞིནས་ནང་ 


ཤོས ཁོག མོསོ གངདགསེམས་མྟེ་ཏོ ིགསཐགབབ་ 
དུགཏནསམེརེའ་ 


རླ གནས་དང གསལ རར གས ལ་གནས་པསནགི་གནུསཞེས་ འུ ཕནི་རྟེགས བཏམདདུ། བོགས་རདགཞངདང།་ 
£ |༩ཉྷག་མོ། གིམཚེན་ ན་ཉེདརྒྱ རར པ་པ 
༥3 ཡ་དང་འགུལང ར་དང་། ཁྱད་པར་དུ་སེམས་མི། །པུ་རིབ། པཱའི་གསལཆའང་ བདར ང་བཟིན་ལཛི རར སྲུལ 
། ¡ཧེ ངང་ལཛོན་ཐམས་ཉད་ལའང་ ས་ ལ། ཆེངབ་དཔབལ་བའི་ཏིང་བབནང་༔། མས་ཅདལ མསྦྱ་སི་དཱངས་ཆངས་པར་འོངབ 


པར་དབང འབྱིདཔའི་ 
ཤིས་པབའི ལབདག་མེ ཌཔ་གཉེསཐ པཔང་ཇུངབྲ་བདསཏོགསམོགསཅི༔ ནས་ངོས་བ གཟུང་བརྱ་ཡི རྩ་བ་ཡི། སེམས་བདགསལ་དང་བཅས རིག་མ ྟནས་ངོས་ཟིན། ཟིན་པ ི་ོ རླ 





བ་འོད འོ་རོ་ཁོའོཉོཔོར་སོ་ཁྲམ ས་པའི་བདེགསལམིཏོགང བོཉྲོ་རྡེལཛོནདཔ་ ཨེདཔ་ཡོད་པའྲི་ཡི་དའོ། འདྲིར སབ བམ་ཉེ ༣ ༡སེམསཉིར་ཡངོའི་ པརབ དབུས་ བ1་ 
ཆུག པ་མངོན་སུམ་བིས་འྭ་གུབ་ ཡོ བ།མངཡིཌོག་པ ་པཱའི་ དཔག དཔམ ཁུགསོབཐ་ རོ་བ ་ དྩསྱེས། 
ྒ རྭ ཕནུ་ཨཱས་དང་སེ་མས་ལུ་དགུའ་བུདྱེ་བ ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་བདེ་བྱ་སི་བམིའགལ་ཞིང། དྲེས་པན་དགའ་བདེའུཚོ་ར་བླམ པ་གསལ་བའི་འྱེབས་ས མས་ལ་ག སནྭ། བདགས ཐ་ གིའི ྦ 


ཛན་ཐམསཉད་ཀི སྭ ད་ཁོ་ནཉིད་ གས་པརབླམཔ་པ་འ ཤེས་བྱེདཡ དངག་པཅི་ཡ ཡང་མེདདོ། །དས་ན་ ྭ་སངཏོགས་བའི་ིའའཁིད་པའཔ་བདེགསལེཏུག་པ་ལ འོལ ིདལྷ་གུ མ་ཤ སཔ ག་ དར་ 





གསལ་མཏག་པ དཔྱའིསཚང་བསདགཉིརྱ་ིབད དདགས་ས།།བ བཞི་ཉྭག་གཉིས་ཀབླསམདགོས་པའྱི་ུ་མཚནནི། ཅི བྷགམཐོང་རེ་ར་བསམསཔས་ ཆོག་པརགཉིས་ཀསམདགོས། 
རྨས དཔེརན། མཆནམོའ རི ཉྟ་བའིདོནདུམརམེ་ཐྲརབན། མརམ་ བ་ས པཾ ~~ ་ཤིནཏུགསལ་བརམཐོངལ།མདྦ་། 


གསལ་པརསི་མཐོང་བ་བཞྲིན་དུ། 


ནཏད་གསལ་བདྲ་སམ་བངབ།། སམས 





པར་མི་འ། དྲ་སྲེ ་རེཆ།་པཿ ༽ཿ ཤའེ་ 7༡༩ ༩༥༩༩༡༢༽འའ༠།༩ ལར ༽༽ ད་ཀར! ༣ ཛའ དྲེ དཾ 
པར་མའབུངྷཏཾ། དྷར་ང སྙན་གུསཀའྲ་བར་བྟཏན་པརྱ་བའ། །དེྱི་ཕིང་འཕགས་པ་ཡེངསྱསྱུམ་དནོ་ལས་འདས་པ་ཆན་པོའི་མདོལསྤ་ཅང་། ཉནའོསྣ་ནམསའི ་ 





]དེངི་བཞིན་གྲ ཤེགས་པའི་ནིགསམམཐོངད་སྟེ་ཏིང་ངའིཛོན་ཤསྐརབའྱི་ཕིརདང་ཤེས་འབྱརུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བྱད་ཆུབསེམས་དཔའླ་ནམསིསནི་མཐོང་མདྱའི། མི་གསལཏྲ་ཤེས་འབ་ཅིསྣ་ཤསཆེ་བའྱི་པིར་དདཏིངང་ས། 










འཛེནཆུང་བའི་བཱུར་རོ། །དེ་བཞིནག ཤེགས་པསྟའི་ཐམས་ཅུད་གཟིགས་ཏཞི་གནས་དངྱ་ལག་མཐོངམཚུངསཔརྡཝལནཔའྱི་ཕིན་རོ། །ཞེས་བཀའ་པ་ལཏྲེ། ཞི་གནས ཉིབསཱཾསཞི་མནུམེ་དུངམེད་པརབཞོག་པ་བཞིན་དུ་། 
རྣམ་པརཌྟོག་པའྲི་རུང་ནམསྱཀིས་སེམས་གཡོ་བར་ཡི་འགྱརརོ། །རྙག་མོ་ངགིསརི་ཏྟ་བ་དནཱ་པའི་དྲ་བམཐུའ་དག་མུངས་པས་གཞནད་གགྲིས་ཡི་ཕྱེད་ད། ཟླ་བསྒེན་མའི་མདོལས། ཇི་སྒདདུ། ཁི་གནསརྟེ་བསྨཀྱིས""། 
གཡོ་བཞེད་པར་འགྱུར། །ལག་མཐོང་གིས་ནི་རིདང་འྲང་བར་འགྱར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའཾ། །ཤྲེསུསཾ། །དསན་སམས་དམིགས་པ་ལསམ་གཡང་བར་གར་བཞགཏ་ལན་ཆན་སྟེ དཔནི་ཞི་གནསཀྱི་ལ་གྲ་ངོས་ཡིན་ལ། ། 
། བདགཆེདབའིདེཁོ གསུནུས་བདག ཌ་བལ་སེོགས་པའ་ལྟ་བ་ངན་པ རྣམས་སླངས་ཏེ ཕསྱི་རྒོལ་བསྲུ་བསྒུལ་མིཆུས་པའི་རི་དང་འདྲབཞི་རྱགམོང་གི་ལགརྗེས ཡིན་པསདྨ་མས་སསར་པེད་པརྱ་བཱའོ། །ཞི་༩¶] 
བྲ ན་མགུབ་པའེ སྡནདུནི རྟ་རྟོག་པ ༨ཤེསུ་དབཀྱིས་བདག །མད་པའི་དེན་ལ་དྱཔདྱ་ཀདྨ་དཱང་ནང་གི་མརམ་བཞིནདུ་སེམས་ཉངགཡ་བས་བདགམད་པའི་དེན་གྱི་པི་ལ ད་གསལ་བརམ་འགྱར་ལ། གངགཚ་ཞོག ེ 
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“° བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ཤེསསོཀས་བཀའ་ཕུལཏོ། 


> ༧༡༩ 


ཟླ ]:5%-༡༢༩༤༡༤༥༨༡༤- 9༠༠༦༣༠༩༠༤༠༤པ༨༩༦༧ས་༢༠ 


5 ད་ཡིགས་དང་བུཆསཔདུང་ཉིང་ཇེདང་བུྨ་རུབྱིས་མསྱཧུངབལ་སོགས་པའིསོསོར་ཚོ པའི་ཤེས་དབྱའིསདྱདྲ་སྤོར ད་པ་ཐམས་ཅདྱཀང། དམེགས་པ་ལ་ག་ཡེའ་བའི་སོན་ལག ཤས་རང་རང་གི དམིགས་པ དཾ 
པོ ཡིན་ལ་གཞནདུུ་མི་གཡེ པང་རའཇུག་ངསངགིབགང་བེདཔོམས་ཅད་ ཤིན་ཏྟ་ཏྙིབསཆལ། ཞ་གནསམ་ སིད ི་ོ གགས་པ ཊ་དཔེ། ཀྱེན མཿ པལོ་གནུམད་པ་ག་མི་ ཡས ར་ད 
༈ སེམསྐནྷི་ནམ་པར་གཡེངས་པའི་མི། །ཉོན་མེངསམཆ ཅཆེ་བབྲི་ཕགནགནས། །ཞེས་དང་། བླ་ཟས་བཛོད་ང་ནི་དཀའ་ཐུབསོགས།།། གནའ དིངདུསསུ་རུད་བུས་ཆུང། །སེམས་གཞྭནག་ཡེངས་བས་བྱས་པྲནི། །དེིད་ 7 
དོན་མེད་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པ བྷུར་དར། དྷཉརན་དའི དམགས་པ སེ ལ་ེྷ་ དམི་གཡེངབརསྟི་ཅག པརའཇེ་ གཔའིཏིངརྡའཛེན་བླམ་བསཔའི དགོས 'པནི་སེམས་དག་བའི་ འེདམིགས་པ ལྟིལ རར་འ 5 རྐུ པེ 
ལདུ་རུང་བའི་ལས་རུང་བསླྲབ་ པའི་མ ར་ཡེན་ལ། དེ་ཡང་ མས་ དམིགས་པ་གཅིག་ལ རླ བཏངྡར སྐལཡུར་དེབོལ་ེས་ པྷ་ལར་དགེ་བའེ་དམིགས ་པམཐའ་ ་ཡས་པ་ལ་ཇྟི་ལརའ དད་པྷ་ཅུར་འགོ་བ | 

ངོ མས་དངྡས་མགེམས་དངབ་ཟོདཔདང་རོད་འྲག་མདཔ་དཔ་དང ཨྱོཿཤས་ལསོགས་པམཐའ་ཡས་པའེ ལི་དགེ་བྱ་པང་པྤ། | 





; ཞི ཡིན་པས། ཞི་གནས་ཐེབནསཇི ོཾ་བདངངི་སེདཔའི་ཡུལདམིགས་པའི ཤེས་དང 


སོ དདོདམཐའཡམཔའི་དོབློགཔའི་དམོགསྒནསམོངོ་དགོས་པིན། དཔྱུན་དདུདམིགུས་བགཅིགལ་བཏགསནས་འཇོའ གསླགས་པའིདོས་པ་ཤག་པསདིབོལ ྦ 
ཕསའཆེན་པོམིའྱུང་བའ ར་ཤེསང །༣་ཤུའ། །འལྟར་ཕྱིད་ཕྱོགས་དྲད། དགོས་པ  ཊསབཞུ (གྲིམ་དོདཿ གས་འགོག ཤིན་ཏཱ་བོགསྦརུང་ ང་ལ། ཁུད་པརྩང་ ད 


,¡ བདགམེད་པའི་དོན་ལ་ངེས་བྲུ།གསྲདོགལྱརན་དེང་བབྲཆ པའི་ཐབས མསོད་གཔའཔ ཞེས་རབྱ་ཀིས་དཔུདནས་ ཉ་གསོ བད གས མས་པད་ 


ཌཾ་ ཉོམ སམངོཧྱཾ་ གྱར་འགོ་གཞོནཔ་ཙམ་པྦེང། ། འའིམ་ཕོན་རུ་ དྲ་ནསྡ་པདབའ སཞིགནས་བྦཔབ་འརངབ ་་ཡི། .རྷགམཐྲོང་ཡངབསླེམདགེསཏ། སྒེ མརིམ་བར་པ་ལས། ཞི་གནས་ཅྔ་པ་འབའཞེ 
4 | བས་སནལའབྱར་པན ཤརྡ་ནྱི་ ཐྲིལ་འདིའི ས་མོངསྤ་ཀི། ཞགན་ ན་མོངསྣ་ནཱམ པར་གནོན་པ་མ་དུ་ཟདདེ། ཤིསཾ་དབྱའི་སྡང་བྱབུང་བམདཔར་བག་ལ པཉལ་ལེགས་པརཆོམས་པར་མི་ ཁྱབ འི 
¡¥ བསཿ ནའཕགསཔ དགོངག་པ་ངས་པརའའ་ །མ་ །བདྭ་ད་ལས། བསམ་གཏན ན་མངས་ རྣམ་པར་གནོནནེ། །ཤེས་ རབྱ་ཅིས་ནི་བག ་ལཉལལེགས་པ པར་འཇོམས་པར་བྱེ ངོ །གྲེས་བཀའ་ས ལ་ཏོ། ། 





རལ་བ ལའ སིང ཏལ་པོལསྦང། ཏིངཔའིཛེན་དྲེ་སྐོམ་པད་་བེདཡོང་འ། །དེས་ནེ་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་འཇིགཡི་བྱེད། །དེ་ིོདམངོས་ཞེངརབའྲ་བགནེ དྲེད སོན ཁལ་ཕུ་དཔ་ 
ལ་བདག་མདས་པོརྟ་ཌོག་ །སཾ སརོདེབྷཅགས་གལཏེབཔནི དེནི་མུ་ངན་འདས་ བདྲེབསླ་བའྱས། གྱུབ ཞུན་ག་ཕེདེས་ནིཤིང་ི་འྱུར། ཞེས་གསུངས ་ དྲ་ 
འོད། གང་དྭགྱ་བདུཆུབསེ་དཔའིར་ ཚིནས་གངས་འིམཿ ས། འཕནས་པའེ་ཚོས་འདུལ་བམ་ཐེས་པརཏི་ ངངེའིངོན་ཙུམ་གྱེས་ཚྲ ོག་བར་ འིཛོནོ་པཞོད་པནི་ངྩྱརལྱའི  ད་ོན་ཡའི་ད་ཆུལ བགིད 


ཇེ 


སྐྱེ་བདང་ ད་དབའངན་བརོང་འཆིབ ང་ལ བྱང མབོརབལས་ཡོང་ ངོས་སུ་མི་ཀྲོལ། སྫག་ ལྱ་ྲི་བུང་པ་ 


ལོས་ཀྱང་ཡོངསསུསི་གྲོལཏེ། སནས་དབ་ཞིནག ཞེགསཔུས་འདྲིཀད་ཅེས་གཞུན་ལསྔ་རེསསམྦབནཔ་ཐོས་པནི་འི ལངྲ་གྲེལ་བརྡ་འ འགགརཾ་རོ་ཞེས་བཀའ་རུལཏོ།། ཞིས་གསུངས་པོ།། །པྩེར་བསནླ་འི་བྲ 
མཐའ་དགྲ་སང། ནས་ཡོས་ཡུ །དག་པའཁི་ཡེ པཤེསཞྱདུངབརའདོད་པས་ཞི་གནས ་ལ་གནསནས་ཤེས་རབ་བྲསམ་པརྡ་བའོ། འ། །དཀདང་འཕགས་པདཀོའི མཆོག་བཅ་གསཔ་འཛ་ཡང་བཀའ་ཅུལ། ། དབིམས་ལའནི་ 








རླ བྲེད་དོ འཛིན་འཐབྷ་པེ། །ཏིང་དེའཛེན་ཐབནསཀྱང ཤེསརབྒ་མོམོ་པའྱོ་བྲིད། ཤོསར་བསྟན་མེ་ཤེ ཤེསྣནམཔརདྭག་པའཐོབོ། ། ། ཡེ ཤེས ཐཱ 
་ འཕགས པིག ཆེནཔོལདདུངགླསལ་པའམདལསྦུབ། རི རིགསྱཀྱི་ཐུ་ཤེས་དབཉེ་བརྒསི་གནས་ནྩ་བངྡ་རུབ བསམསདཔདནམསྤཧུ་ཐེག་པ་ཆེན་པལ་དདཔ་པེག་པཆེནཔ་ 
རྭ། 


བརངག པསྔ་རུལ་ཁྲིམསཿ སད 







3⁄2) 


སུམཚོགས། ། སབཀའ་ཅལ་ དར ། བུ 

ཀླ མདའཛ་གརང་ི། ༢ཞསབ ཁྭ་སལ ལཏ། ། ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱཾརཱ་ ར། །གོ་རཾ་མ་ངེས་པའི་ཚྲུལནེ། གྱེ སེད འདུག་ལས། ཁི་གནས་རབུཏུ་ཛྲེན་པའི་ལྒ མཐོངགིས། ཏོ ཨོངསྣ་ནྣམ་པ་རའཇཡས་པ ༣ 
སྦ་སནས། །ཐོག་མརྐའི་གེནས་བཅོལ་ ལྲུ་བ། ཞེས་གསུངས་པ ཅུད། ཆིནཱལཞི་གུནས་བླམབསནས་དེནས་ དལ་བཏྲེནཏྲི་ཡག་མཐེང་བྲསོལ་པ་ིནནོ། །དེལ་འདིེ མྲདྲསམརྦམདང་པལས། དེའེ་དམེགས་ རོ 
_ ཕ་ལ་ངེསུ་པ་མདཱདོ། །ཏེསཞི་གནང །ིདམིགསུཔལ་དེས་པམེ དཔ་ད སུངས ཤིད། སྡ ིབཤུདཔྟ།རགུ་གན ནྱ དཤིགསཔལ་ཆོསྟེ་དནདང་ ཉིང ཉིས་ཡོད་པས་དངུཔ་བདག་སེད་པའི་དོན་ག་བར་ 
ཡན སདེལ་དམིགསཏ སིམས་པས། སེམས་གཞནདུམི་གཡེང་བའིཊི །ནས་དང་ཏེང དམིགས་པའི་ལྱགམཐོང་གཉིས །ཀདུསགཅིགུ་བྱསེད་པས་ཆོག་མོད། ཅིའྱིིར་ ཝྔཾན་ལ་ཞི་གནས་བཙོལནསྲ་ ་ 





= = ] 
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སྲེ དེནསྭ་ཁགམཐོང་སརོ་པརྩ་དདཅིན། ༣ དེལཞིགནསྣ ཟོགོམོངོ་གྲེམ ཝིནཱ་དུའྲག། གས བདགམིད་ོགསཔའྟ་ ཉའིགོ་བཱ བེབ་ཞི་གན གནས་སྡེནོ་དུ་འ འཐོ་མོདགོསོ་དོ། ཱེ། ཞི་གནས་མེ་དཔ་ལལུང་ལུ་བྱ་གི་རམཐོད་ དྲ 


 \ཀ ཧཾ 
འི་ཡུན་རོ། །ྟ བདེལ་ལེདའྱུལ་བའྱི་མུངྲ བ བལའུང་ཤི་གནས་མིནེ་དུའགོམི་ངྲའ ཤཏེ། ལ་གནས་མེདྱ་ཧངསསར་ འགས སབབྱཉ་མངཔདདབུད་གསས་པརྩ་བསབས་ཡིད་རྒགརབྱཆུབརཿ ཧཱ།། 
སེ རྲ ལསཔར་ཧཅར་ཐལབརའགྱུར་ཏེརྱུམཚན་ཀུནནསམཆུངས་ ' 


ཐཾ འགུའ་བའི་ དིར ། འགལནསྟེ་ཏག པ་དངའྭ། ལོར་བཟིཿ ཉེས་དགྲེགསེ་དང་བྱ་ཆུབའི ཉིབརསྱ་ཕངབ་འཁང་ཡིདཁྱབ། གྱུརཔའི་ྱྱོངབ༔ དབྲར་བདྲོ་ཀ ནས་ལ་རབ། 
¡ པའླཔིརརོ།། །འནཞི་གནས་ལགམཐངྦལ་དགེས་ལུགས དེགང་ཡེན་སུ་མན། འདེལ་དགུངས་འགྲེལནས །སསརྟ ག་པའི་ཤེས་རབྱའིས སྣ་ནམ་པརའྱ་པདཔ་དང་རབཏྟུནམ་པངའབྱེད་པའིབླབར་པདེཇྲི་པདདུ་ ་། 
` ཧ་ཨམས ༨ནཏྭ་སངས་པ་བྱ་པད་པར་ རམྐེནས་པདྲ་ ཡད རྷ་གྲམཐོང་དང་ རྗེས་སུམ ཐུན་པའི་ཡིདྱ་བེདཡིནལ། དྲེལས །ཤན་པྱངས ལེས་པནྭལུག །མཐངདུ་གསུངས་ པྲས།  ཞི་གནསམ་ཝབྲན་ས་སརྟ་ཛཱག པའ ཤེས 
¿£ ⁄4བྱེ ཉྱིས་དཔྱད་སྒེ་མཇི་ཙ་མ་བྱསྱོང་དེསམཐརལུས་སེམཿ སཤིནཏ སྩྱངས་པའི་ དགའ་བདབྱསེད་པརཡི་ནུསལ། ཁི་གནང ས་བོནསན་སེ་ པརྡ་ཏྒོག་པའི་ཤེ ཤེས་རབྱེ་ཀི་ྱ དྲ་ཤོམྱ་བྱ་ས་ཁང་ ་རངགིམཐར་ཤན་ཕྱངས་་ ང 


ཚོ 
རྒ་བ ཀཿ 


པྲ 


` 


ྦ །སྐྱེདཔརྱ་ཡེདཔས་ ཤོགས ཡོགོ བ་དཔག ༣ ེསྐརསོ་སོར་ ོ་སོརགཔའིཤིསརབིས་འི་གུ་པ ཅིག་ལམ་བཞག་པར་ ཡད་པའི པ 
པདནུས་བནཱ་འགམཞོདང་ པའྱགྱ་རྲ་བས། ཡུལ་སྟོང་པཉིད་ཁུ མིགས [ཀྱངསེམས་དམིགས་པགཅིག་ལ་བཞུག པའིདབངགིས་ཤིན་སྒྱ་ སྱེད་པདིའི་གནས་བླབབྱ་འུགསཿ ཡསཡི་འདའབ། ས་དཿམྦ་ཧི ཊོའ་པཱརཡི 


ངོག འདྲི་སུར་དང་ར་བདག་མེདཔའི་དོབབཅོལད་འའི་དོན་ལ་ཡང་དུང་ཡང་དདཤོདཔར་བྱེདནནི་ རནདུཞི་གཞས་མྱ་གངཔ་ དེལ་བཀགས་གགནས་ཁ་ཁའ གིདུལ། ལི་དོདཔརའཇོགྲད ཱར་བིནདདལ་བཏོན ` 


ནསཞི་གནས་འྲགབྱ་ཙང་ཞི་གནསི ལུཾང་ཆུ་ཡ་ཡུསམུ་གཏོག ས་པའྱི་ལགྒ་མཐོང་པ གྱི་སྱེད་ཆུ་ལམེད་པྲས་ཤྱིནས་ཉག་མཐོང་བཅལ པད སྲབས ¦ གནས་ སྨིན་དུ་བཅོལནསད་ལ་བརྟེནནས་ཉུག་མཐོངབླསམ་པའིརིམ་པ་ལས་ ཇེ 
འདས་པའི ར། ཐིར་འ ཅི གམ ད་པའི་ས གོ རོག་པའི་དཔྱད་ཐྦེ རྒེམགྱིས ཤིནདསརྱརདཔལྱི་འདན་དགནསའ ལོནདའཅོ་ལན ནས་ངདལ་བ། བྟ།ན་ནསྒ་ ཡཐོང་བི་མེཔལ ལྱཅཚན་ཡང་དགུ་ ' 
ལྱི་པེདནའང་ཆེས་མེ་རིགས་ ཏེ། དགོངས་འགྲེལ ཞོ ད སྔེ་བོབ་བ་ལབ ཤས་གམཐོངབསརི་པརྡ་པརདངས་པྷ་ཏ་ར རགསུངས་ཤིད། ཡམ་ལ་བརྟེན་ ཕྱིམ་སྐྱེ། །ཞྲས་ ༈ 





,]¡ ཡནི། ཤིདྷ་ཆེན་པོ་ 


བསམ་གཏན་དང ཞིསརབྱསིའིམཔཿ རེ ི་སུབཔ་ལ་གཉནསྣ་ཐུགབཤེམ་འབྲ 
རླ ་གི་བསམགཏདང་ཤིས་རབ བུ ིམབདབ་ཕུག གཉང ཅི ་ལུགམཐོངབླུལཔ སུང ཤེད 


དང བཙོལ སྒྱལགམ། རུ ཡིང ཐོཔགུངས་དཟྱསརམ།དེས ་ གཞ ༥༦༥ ཧཱ 
རོ ར་ད ེ ྡ ྲ་ྲྲགི དྲུ གི་ཀནཿ 


དབུར ཧྲེ དང མུ མནལ་བླགམསནས། སྲི ༤ ༦། 
ཚོལ་བར་དང་ གཔའིཔ འེས ་ ངོབ བུ དཔར་བཞེད་ ལུ 
གཔ ས་རབ སད ས་ཡ་ དཀྱི། རལིར་ 


| ཕཾནངུ་བསྒོམསནས། ཞིགནསྡ་སྲོར འང གསབས པྲན ལི དད། །འོན་ཀུནལྲས རྨི ལྭནྱི་ལག་མཐོ་ ནྱི བག ི་ དག་བ ན་ག པོ དུ ཡཿ ཟཅ་ སྭ་ དྲ 


:&.{ 


ཡད་བ ་ 





རཿ གསུས་བརྟི་ཉ་པཔནཞེན། དེནི་བསུམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེརབྲཞོགས་ ྭ ད་འ བསླུས་པའི་ཞི མཁས ལསག བསམ་གཏནད་ རུ ` །ཡན་ཆང ཅིཤི་གནསམ་ཐོབ་པ་ 


ˆ བཅར 


ལའབའདཿ 





་ ཐག་བྲམ་ལ་ནས་ལམ་ཅིབརྡ་དའང་ཡང་དག་ྷི་ལཱབ་བཞིནདུའདུཅུ་ཤ ཤེས་ལབུསམ་གཏན 
པའི་ འའ ཉིང་ལ་བརཱུན་ནས ཧཱག་པའིསེམསལྱ་སོརྦ་བར་བུདདོ། །ཤིས་གསུངས་པའི ིུརདོ། ཅི །སྱིར་འྲ་སྙད་ 
ཀདངོས་ནའཆདཔར་འགྱར་ ར་བྷྱ་ལད། ༽ ཤི ནུབས སཞ་མཞགང ྲ་ ྦ 


་ དལྟནའཱ་ 
ནཔདྲབ། ༽།།འ 


ནཏན་པ་དངྡ་ལན་ རཿ ཡུལ | 
ས་ཡིནཔསསབཟངབདད། ཙལ 


འི་འ 


པུ [རོ སོ ཏཾ སི ངོ ནཾ རླེ གོ ཛི ནསོཊངོ། ལུ ཐིར ཐོ བོ བའི འའ ལོ ཐིབ 


སངས་པནི། ཚོ ཚོཔལསྲོགས་བའི་ གས་ལས པ་དང་རབ་ ཁའི སྲ ་ | 
ཤངསེ ལད ཱཀལ་རང་བཞིནདང་བཅསཔའི་ཁ ཀེ །དང་བགུམད 1 
ར་བི རར ལ་འ དཾ ྲ ཤཱ འོ ཟེ ང་ ༧ 





པོ བའའའྱགརནབདགེལཅིིག་ཡགཔརཆོགསཔལསགོསཔརའབར་ཉུམདབོཐོ་ལའུདདཔ་ྲ་ནམ་ོགྲཟམསཿདྲ་པངབརྩ་དའོ།།འདེདགནྫིམོཔ་རིམ་བརཔའི་དགེངོསཔུད་བཤད་ 
པ་སྟེ རྒྱས་པརནི་༡ བོས་ཅེས་ས་ཤིས་ པནྱ་པཱའོ། །དྷ་རབུའིཆོས་དུགྲནི་ཏིངངའ་ངན་བ བཟདཔ་ གུས དང བདངྱ་ཧེས་ཟིནཔལིུམས་པརགནས་པ་དངགདནས་གོང་དུའཕེལ་བྱུརྱཉེན་ཅི་གནད་བསཔ་ཏྟེ། ཁྱུདཔར 
དྲག ོ་ པདཡིགསས་ལྟཏ་བདད་མཐུན་པའི་ལུལནགནས་པགཙོ་བོལིནདེ། །དགེ་བཤེས་སནཔའཞལ་ནས། རངཅག་མནངག་ཁནས་ལུན་སྟམ་ཡིན་་ ་མནུངག། ི་བཅོལ་བཤུཏདད 


རནྱ་སིར་མེ་འདོད་པ་དྲ་རོགས ས་ལ་གནས་པམདཔས་ལན་པ་ཡིནགསུད། ཚོགས་ནྲི་མར་བཤད་པྲ་དུག་ལ་སོགས་པ་ཡིན ནནོ། །གཞན་ཡང་ཕར་ཕྱིན་དང་པ་བཏིནི། ལྲ་པ་བསམ་གཏན་ེཚོགས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིནཉེ། 
མུཨུདང་པོལས། ཞི་གནསནྷི་རཱད་པ་ལྭ་སེགས་པ འདོད་པ་ལྔ་མི་བྟལ་ཀིངཚུལ་ཁྲིམསལ་ལེགས ་པར་གནས་ལྭ་སག་བསལ་ལ་སགས་པ་དང་དུ་འན་པའི་ངང་ནུལ་ཿན་དུ་གུརལ་བརོན་འྲགུསྱརམསན་རུརདུ 
བབོ། ། །དེ་བསན་འཕགསཔ་དབངོས་པངེས་པརའགེལ ་བ་ལ་སོགསཔ་ལའ་ཀད་སིན་པ་ལསེགས་པ་གངམགོང ངེམའྱི་རྨཉིད་ཡིན་པརབ ཅན་ཏེ །ཞེས་གསུངས་ས། ། །ལེརྲ་སནཾ་ལས་གད་། ཞིགནས་ཡིན་་། 





།དྷཾ༧གནམ་ཊམས་པསྭ། །རབཏའབད་དེབྲགམོས་བསྲ་ཧད། །ལྷོརྷཱིང ཕུགདག་གིསུང། ིང་འཛན་འླགུབཔརེ་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེསགསུངསཔས། ལགགིཏེད་པའོངནཉིདྲག་པནམབླསབབརའདོདཔ ༼ 
ོ རྣམྱ་སིྐཞི་གནསྤི་ཡླ །ལག་གྲམཚོགས་ཉན་སནས་གསུངས་པའྲི་བྱར་ ལསགས་པ་ལའབྲད་པ་ གངགཡ་ཆེའོ། ཊལ་བཏོན་ནས གནས ཡའི པལ་ལ་གཉི་ས། ཧྱུར་བདུད། དངེས་གཞེའོ། ། ‡ 
 དང་པོན། ` དུག་དང བྷཱ དཁཱཧཱ་ཡའ་ རིང དུ་བྒསྒམ།ི་ངདེའི་ཡན་ ཡན སྦྱུལ དདང་ཐུན་མེ་ ངོ་བའི་དམེགསཔའིངོབྭནོམསཀདྱཱ་པངབྱའོ།།གཉིས་བགཉིས།ལུས། 





| བྒྒེཿེ བག་པ ་ཉ་ མའི་མཔར་པ དབ་ས ངས་པ་ཝ་རྟ་།་ཤིན་ཏུའཇམ་པོ་བདེ་བལྲ་འུགྱའི་ཀུན་པདཆེས་བྱང དངང ཡར 
རཿ རའོ ཆུདཔའངམུདཏདྩི ནུབ་མོ ཡལདཏཅ ཟུམ འི ཅེཡར་་། 
; བརམ ལ་འ ང་ཅ ག་ཡང འོ 












་ ཅིགཏུ ཡ་ཡོ་བརབཞག་ ུ ཉེ་རྨ་ནང། ཧྲི རདད་པོའོ་བཤགགོ། མདོདམྷནིརངྱལུགས་སྤུབུམལ་པརབཞག་གོ། རྩི ཡའི སོའི་དུདདྲུ་གཞོ་དོ། །དབུགསྤིཡེནདདྲུ་ཆུབླ་་ཅན་དང་དམསཔདངནོ་ དཾ [ 
ཡབྟཏ བཏང །ུ ནས ་ དྲ ་ བཱ ོ 7 ནད་མང མགན འའཁམ་བི་ུའ་ ག་ག {¦ 


སང གསའིགབ་ འུ བས ཏེ་གནས དེད། གཞུན ལདསའདག་པན་ ཤིན བིས ཨིཿ དངུ། ཧང ཡོ དུ ྭ 
སིས རབཤད་པ་བཞིེ ཞབྲསུབ་པ༽བའ། | །བསྒེ་མཕའི་རིམཔཉིདབ་ཤད་པནི། འ ལམ རིམ་ཕལསོཆ ལི མལ བཞག་ས ྒ 
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་པལ་ཉལས་པའ འེ་ོན་རི་ལའར་ི ཅེ ༽༽ ¬. . ༽ ༠སཀར་།།ོ མཐུས ༢ > ༨༠༠༧ མཆམ་ཡམས་མས བོ ད་ར ་ འོོ སུཊལྡེམ་ ཐབུ་ རད ] ཐད ཨམ ་ 
;པལཉམསསུ་ལན་པའི་ཚནང་རར་ཡེནྱ་གྷི་འཚོམ་ཡུངམྱ་པེབར་སང་ང། །དཡས་དགདནངབ་ཞབས ¢ཝམས་ལེན་ཐྲམསཉདག་འུ་ ཆེནམེནྒོམསནས་འབབུང་བཁོན་ལྷ་ཡིགསསུ་པེད་པསའ་དེར་ཡང ཏིདརེ་འིཛོན་ཧི བསླུབ་ཚུལ་རྣམས་།ག 


སུང་།བནཡས་ནུས་བུངས་ཏབ་ཤུདཔ་དྱབའོ། །འདིལ་གཏིས། དངེ་འིངན་ཨོསེདབྱསེདཔའྱི་ཚུལ་དང་། དེལ་བཅིནནསསེམསགཞསམ་བའི་རིམཔའོ།།དངཔལ་གསུམ། སེམསདམེགས་པལ་གཏིདཔའི་མནངངི་ཅབདད། 
སླ པ དམིགསཔ་ལ་གཏདཔའི་ཌོག་ཏུདིཊུརྦབ་བའོ།།དང་དོ་ནི། ཏིངདེའིཛོན་བྲསོས་པ་ལམྦི་པོཞིདདེའི་མི་མཐུན་ཕྲུགས་ལ་དགུའ་བའེལ་ལེའགོག་མནུསན་དང་པནས་ཏིདདའཛོནལ་འཇུགཏུལེ་སེད་ 


དུཏུམས་པརའྱབ་ར། །དེའི་ུར་ཐོག་མརལེ་ལོ་འགོག་པ་གནདདུཆེའོ། དེལ་ུསདཔསེ་དགའབིདྱསཔའ་ཤིནཏདསཔའབནེམཁན་ུནདེ་བལབར་པལ སད་། ྲ 
བླུམེདཔའྱིརུཏིང་འཛིནལ་བོན་གྲུ ྦྱརནྣ་བནདུ་ངོལ་ནུས་པ་དགསས། །ད་བཅུདཔ་མཏིངངའཛནལ་དྲོདངུགེུར་བའི་འདུན་པྲདགཔྱོུནཝ་པདགོས་སོ།།དེའྱིརུརནེཉིང་ཡིཞ་ 
དགསོ་པསྡ་ག་མདཏིང་ེའིངོན་ཡི་ཡོནཏོདསེམས་པའི་དདེ་པ་ཡདདང་ཡདདུབྲ་མམ་པར་བའོ། །འདིདགགི་གོརིམནིཉམས་སྲུ་བདས་ནས་བྷལསནཆེས་ཤིནཏུགསལ་བརངེས་ 


2 ༩ 











¦ ར། ོ སགདདདྲཡ་པདུབཟུངྷི། དབུསམཐའ་ལུས། གནས་དང་ད ལགནསབ་དད། །རྒྱུ དའྲབསབཏོད དུའོ། །ཞེསགསུདསསྲེ། དཱལ་གནསནིའ་ པྷ་སྩི་རྩོལ་བའི་གནས་ས། ། དསོན་ 

༼ ང་བ་དག །འདུནཔའྱ། ཐནི་ནོཏནལ་ཡིདཆེསཔའི་དྲ་ དཔའོ།། ལོ ས་པ དགོ ཞས་ག གས་འ སྲ སྲའི ¡ 
¦ དཔྲལལབདབྱརས་བས་མཐོང་རས་ལབ བརགནས་བདང། སས ཡས་ ཤིནཏྩས་དྲསཔ་ཉེདཔསས་མསདག་འའིདཡིགས་པལགངའ་དདཀའ་ དུ་རུང་བ་དང་། རང་དབད་མེད་པརྡ་ཕིནཅི་ལོག་གྲི་ཡ ཡུ་ལལ་གཡེང་པ་ཞི་ $ 
„ུ བསཱཉེས་སྱོདམང་པོམིའབྱཞིང་དགེ་བགང་ཤེང་ བོས་ཆེབདང་འི་གནས་ལ་བ དབ་མངོན ཤིས་དང ༥འྲཕུལ་སྲེགསཀི་ཡོན་ཏནྡ་རམས་བླསབནུས་པདང། ཁྱད་བཱདདདེལ་བཏཱན་ནས་ཇི ཇིཉཾ་བརྲོགས་པའྱིལ ་ ' 


; ་ སྐྱས་བས་ འཁོར་བའི འབར་བ མྱར་དུག།ོང དྭགས་པ་ པ་ གོསཀི་ ༅༥ཡའཏནག གངབསམསན་ཏངང་འ འཇིནབསྒོམཔ་ལ་སྲེ༔ ཤུགས་ སའཕེ ལབརཁབུརབྣ་མས་ཤ ༨ཐཱས བདྲ་བྲས ་ བ མྟ། འདངས ཞན་དྲནས་ ཏིངངེ་འཛིན་བླསམོ ལ་པ ཡཱ་ 
པོ ཿ | ཧུ ནདུ་བྲད། ལབས་ ཏིངངེ་འཛིན་ཐོ་ བ བྲ ཞིང་མོ་གྐས མ་ག ཡ་ལ འྱགཔས ཉམས་པ ད་དཀའབ་ ཡིན་ནོ། །།གཞཉིས་པལ་གཉི༣ ། དཡསུགང ཀང་ འཇེག པའི་གཞི་ དམགས་ པཾ ངོས བཟུངཔ་ །དང་། ང 





ྒྦ ་ ༢༥ སམཇིཉར་གཏོདཔའིརོུལ་ལོ། དངཔོ་ལོ་གཉིས། དམིགས་པྭ་སིའྲི་རམ་པརབཏག་པ་དང། བསྲམབབ་པའི་ མིགས་པཔོསོབྱཟུངབའོ། །དངཔོ་ལ་གྲསཱམ། དྲ་མིགས་པ་དངོསབ ནཱ་པཱ་དང ངདྲཟག་ ད 
ང་ལ་དཡེགས་པ༢ བྱ་བ་བསྟན་པ་དང། སོ་ས བནབཞག །།དྲང་པན། བཅོམ འས ཀྱཾསྣ་ནལ་བངོརཔའི་དམིགས་ ཁསམ དཱ འདི ུས་ བཱ པའང སྱད་ 
འགས་པུའོ། ། དད་ལཱཁྱཐཔའི་དམིགས་པ་ལནི་བཞི་ཡོདདེ། ནྣམཔུརྟཏོག་པ་ ངུ་པཅས་པའི་གཟུགས་བརན་དད། རུམ 
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(༠༠༩༩༤༢༩༤༥༥༧༧༢༦ཚོཿི 


, དང་ 

ཿ བྷ་རུམ་པར༔ ངབའི་དམེགས་པ་དང་། མཁས་པའི་དམིགས་པ་དང། ཾསབར་ར་ཡུང་བའི་ད དམེ དངང 

པརྡ་རཱོག་པ་མདཔའིགཟུགས་བྷ་ཅནདད་། དངོས་པོའིཡཐའ་དད། དགོས་པ་ཡེངས་སྲུ་ཐུབ་པའོ། །དེལ་དམིགསྤ་དྱཀྱི་གྲ་ནས་བཞག་པནི་གཟུགས་བརཏན་གཉིས་ཏེ། དུངཔོ་ྱི་ཕུག་མཐོང་གི་དསེགས་པ་ཡེནགགཉིས 

ྦ ཟུ པརིའི་གནུསྦདམིགས་པའོ། ནིད་གསྲ་ད་བངལ་དམིགས་པའིདྲ་མིགས་པ་འ འདྲམ ་ སུམིནཔ་དདེ་ དྭསིགནས་བཞག་པ། གཟགས བག ཏེ བང གོང ཅིབཅག་ཡོདཔསརམ་ 
9 གདངབཅས་པའི་གཟུགསབརནནོ། ཡངདེལ་དམིགསནས་མི་དད་བ་རསམས་འཇོག་པའི་ཚདྱཔོདཔད་རྟོག་པམེདཔསྣ་ནམཔར་སིཏོག་པའ འི་གཟུགསབྷརནཞེསའ། །བཟགས་བ་ནད་དེའི་གས་པ་གང་གིགཟགས་༔ 






རྨུནན། །ཡ 


ཧཾཿ རེ་འ འ ཡིག ༼ མེ ས 
རེ „ །བརྙན་ཡིནཉམནཱ། ྱད་པ་རྣམ་མྱོང་གི་དམེགས་པཝྲ་དང་མཁས་པའ་དམེ གསཔ ཝྲ་དྲངཉོནམོངས་པརྣམ་པར་སྱོངབའ འི་དམི །་པགཉེསཀྱཾགཟུགས་བརྙནནམ རྣམཔྲ་ཡིནནོ། །དམེགས་བྱ 
ིརིརིོེི༣ རི་གོ་ོས། འི་ཇྲི་ཉེདཔའི་དངོས་པོའ རཱ མནམཔའང་ འདིིབོན་ཝརགན གཉིས ིགྲགགསབཅུནནནཔཔིདོ། སོའི 
མཐ སོལ ཉེདཔནིཡུངཔྲོ རྨན་འདུས་བུས་ཐམསུཿདངང།ཁམས་བཅོ་བྱསདདང་སེ། ཕྐེ་མཆེ་དབཇུ་གཉིསསུ་ཆོས ཐམས་ཅདདང་དདན་བཞིད་ཤེས་བའི འེད་ རོས་པོཐམསདའབྱཀི། ་ ་ེ 
| པད སུ་པ་དདུག་གི་ཡང་དག་བཉིད་དད་དེབཞིན་ཉིད་རིགྲས་པསྲ་གབ་པའི་དུནནོ། །འབྲསུ་བུའྲི་སྲེ་ནས་བཞག་པན་དགོས་པ་ཡོངས་སྲུ་གབ་པ་སྟེ། ° དའ གས་པདེ་དགགི་གཟུགས་བརྙནལཀྱི་ཉག་གས་དམིགས་པའཡེ 
རྦ པདྲེ་ཀུནཏབྟསན། གམས་པར་བས། ལན་མངད་དུ་ དྱུ་གས་པའི་མཐུས་དང་རང་གི་གནས་དན་ལེན་དངྲ་བལ་ནས་གནས་གྱུར་པའོ། འེ དཔྨ་རསཱ་པར་སང་བནི། ནི། འདོད་ཆགསས་གེསལ་ཤུསཆེརྦཧུདཔ་ནམཔར་སོདབའི་༡ 
] དམིགས ་པ་སྟེ། བྡིདགཔད་ བྱམས་པདངརནའབལ་ད ཁམསི་ རབ་དེ་དང་དབུགས་བབུང་རྡུབ་སྟེ་ ལྔའོ། །ངེ ལཝི་མུགཔ་ལད་ དམིགས་པནི། སླ་དང་ཐྲུལ་སེགས་པ་སེངུགཞིནང་གི་མི་སྲག་པ ་དང་ མ་པརྔཐོས་པ་ལ་ འ 


༡ ༧༠༡༨༧ 


རྩི མ་ 









ཡེ 


[ 


༤༡༩ 
4ླ 

















ེའ རའ 
2 
, ལོ 


ལོགསནསནའཅའདས་དའནསསདང་་མོག་ལསགོ་ད་གོས།ས།་སསས འ་འོ་ས་་ རོ 
ྐ སོགས་པྲཱ་པི་རོལྱ་གི་སྦི་མུག་པྟར་ལི་གཙུངབའི་མྲི་མག་པའི་ནམ་པ་པོ་ལཱ་ཤརབ དཾ 






༤ རའི ཆལ (༨ ལསམས །འཛིན་པའོ། །མཇའཔདང་དྲགཔོ་དོད་བ ན་སག སུམ་ལ་དམིགསནསམཉམ པན་བཞག པའ་ས པའི་ཕུནཔདྲེ་གུབ་པའྲ། 
| བསམ་པནྱྩ་མསཔྟ་པ། བྱམས་པའ་འཛིན་སངས་དེའླ་སྒོནསས མས་དམིགས་པ་དེདག་ལ་འཇིནཔ་ལྭ་བམས་པ་ལ་དམེགས་པཞེས་ཡུལདད་ཨུལ་ཅན་གཉསཀ ལྭ་བྲུམས་པརགསུངས་པའོ། །ཌེ ན་འབྲེལ་ 
|| ༩དམགས་པན། དུས་གསུ་མྲ་དུ་འབུང་བའེ་ཏེནའབེལྱ་ཐཚཆོས་ཙུམ་ལ ་བྷརེན་ནསྣ་རྲོསཿ་མྱ་ཀེ་འྲབས་བུའྱ་བུངབ་ཅམ་དྲུ་བདྲཀི། དེདུག་ལས་གཏུགསང འ༠ས་པིངུ་བང་དང་འབུས་བཏམསཔད་ས་ བེ ཿ 






 པའི་དྩོན་ལ་དྷེ་ཉར་དམིགས་ཏསམསའཛཇིན་པའོ། །ཁམསྤ་འི་དབ་དྱབལ་དམིགས་པནེ། ས་དུངྱ་རུ་དངྲ་མེ་དད་རཱང་དང་ནམ་མཁའ་དང་ནམ་ཤེསའི་ཁམསླདུག་གིཆྷ་རཱསས་ 
རྟ "༨ ༡༠༩༧ ༡༩ དཱ ་ ༤ ༥ ལྕ འྭ ༢༢༠སཿ „༤. ༧ བཆ ཐ ༡༥ ༥ '¡ འུ “༩༥༨ ༢  ཨལ་ ༩ ¥ ི་ོ .༽ ཿ ' 7༩༩ 'ཕ་ རོ / ¬ ངེ "' ང ་ ལི རེ ༩། ས་ས 3 ་ 
| འབྲཔའོ། །དབུགས་འབུང་ཇུབ་ལད་ཡིགས་ཕཱནི། ནུང་་ཡིནངདུ་འྭགོ་བ་ལ་བྲགངབ་དུང་ལྟ་བའི་སནས་སེམས་གཞོནདུཡི་གཡེང་བརད་མེགསུ་པའོ། །མཁུས་པའི་དམིགུས་པའང་ལ་ཏེ། པང་དདང་ཁམས་དུ 


[ མཆེད་དདྷ་ཏནའབལདང་གོནས་དང་གནསམ་ཡིནལ་ལམབས་པའོ།།དེལ་ཕུང་པོ་ིགཙུགསི་ཕུངཔོསགས་ཝ་ཡིན་ལ། དེ་ལམཁས་དདེ་ཕུངཔོ་ལསམ་གཏོགས་པའིའདྲགདངེབདགག་བམེདཔར་ཤེས་པའོ། །༦ 








ེ ་ 
གཱ 





་ཡར་བུད་པ 
༈ གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས 


ཡིཚི་ཡིདྱཡོད་པར་ཡུལ་དདགགྲི་དམ་པ་ཤརབལ་སེམསྱཀི་ངེས་པ་གང་ཡང 
ཏི པཱ་ཐམས 
དམིགས་པ་དང 








རེ 
ཅད་དེ་བཞིནཉད་ལ་གཞོལ་བ་དང་འ 
དུ་མཐོད་བ་དང་ཐོས་པའི་སདསྦྱ་རྭཀྱི་མུ་གཟུགས་ལསེམ 
 ཐླཔསཱ་ཟྲིནཔདང་དེལུད་མིགས་ནསསེམས་འིང་ནཔ་ཏེ། དྷ་ཊར 
 འཛིནསྐེའེ། །འདིན་ཆེས་མངོན་བའི་ཡན་དག་ 


7 
7 





༥༨༥༩ རུང་བཞིག་གྲི་སྐ་ནསསེ མསུའཛིན་པའོ། །སྒེམ་དེམབར་པ་ལས་དམིགས་པ་གསུམ་གསུུ་ 
ལ་བདང་འབབ་པ་དང་བབ་པའོཞསྲ་ཐམས་ཅད་བླམས་ཏེ་དེལསེམསའཇོག་པ་དད། ཇི་ཙ་མཅིས་རོསྨནམས་བྲཝས་པདའྱགར་བའི་པུང་པོསགས 
སུལསམསའ་ག་པའུ། གང་འ གས་ལ་འདུགས་ལནའདུས་བསབམསཅདྱ་ཤུང་སྔང་འའང་ཡུགས་ཤྲས་པརཤསལ།་ ཞས་དེད་ 
ནཔ། ང ལརཨསརའབེདཔལགོ་སནསོས་རགཔའི་ཤེས་རབྱ བྷྡ་དདཔལ་གོསམཔརྱསྐནའང་ལུལགཞནལསི 
ཀྱིའི །འདྲིན་ཆོས པོ།།དབཤིནདུ་ཆོས་ཐམསཅདཐུམསདདྱ་སེ་མཆེདྨད་འདུནལ་ 

ྲུ འཆདབ་ཉརཆགས་སོགས་ལྷགཔར་སྱད་པ་རྣམསི་ཿགསསོགསལརྲགསྲ 
















༤ ༨ ༽་ 

ུ གིནང་དུ་རིསྱ་བེས་། | 
ལི ྲ ཡལ་ག ནལ་ཝིའྲ་ཤརདམིགས་པལ་བམསྲ་པར་པའི ད 
ཁཱ་དྲ་ཆུ་ ༥༠ ༦ ི་ོ དུར་བྲུམསབེནཔ་དངསེམསུའུངོན་པའོ། །དེལ པདཔྲ་ནམ དགིདུལིགས་པ་ནམསུནི་ 
།ཤང་དལ་བརྟནནས)ངང་འངནའ བ་པརྨ་སབསད་ གསཔཁྱདཔའར་ ཞ་ཡན་ཡ། གཁས །ཁད་མགས་པ་མསན་ཆས དེདག་ལས་ 








འི་ཏེང་ང་།ཿ 


ད པཱ མ་གཏོགས་བའི་གང་བགྲགི་ བདག་འགོག་པས་བདག་མེདྲ་ཏྲོགས་པའི མཐོང་སེབ སྤས པྲསཞིག ས་པ བླཟདཞིད ཉོནོཔ།སོངབའི རྦྱངོབའིདམིགསཔ་༈ ལཿ 
དྲུལ .འ་། ཛ་སག པི་ཡ ཧི དང ས་ གིགནསོདམིགས་པ་ཤིདྷ་ པད ཏོནམོངཆུངབའིདམིགྲསཔ། 


 ༣ིར་དུགས་པ་ཁུདཔར་ཅ་ནདངྡདདཔའི་ི ནས ཡཀྱི་དསིགས་པ་ལ་བཏྟནནས།ི ཏིད ]ྭ 

ད དྲ་བུ གྷིསས་སང་ དྲབྱསཱནས ཝིན ནིང རྩབ. ན་ `` གས་པའི ± ཨི ཤིས་ སྭ་པ་ཡཾན་ཿ ངཱ སྲོ ཅིག་དམིགས་ སྭ 
ེ སིས དེའུ བྲུ ཡིགས་པའི་ཡུལལ་མི ངེ ༧ ། ེ གཔ ལ་ས 

|÷ པད ནུས་པས ཡང གྱར་ལ། ཡོདན་ ཏུས ཇུག་པཏད་། འས ཞྲས་བུའདོདད་ 

ཇཾ ཛཾ” དམིགས་པ། ཞནཏེ་ཡུལ་དང་དམིགས་པ་ དད་ ཤེསྱ་བརྣམས་དོན་ པའི་ཕར་དོ། དེ་ཏ་རཏིང་འིཛན་དཡངམཚནའ་ཛནད་ འའ 





རི ོ་་་ོ་སས་ོ་ོགས་ོགས་འྡི་པའགོཧབཤོགནསཔོཕྲོིསོགཔ། ཟོ པ་ག 5 ིོ་ སས ྐ | 
འུ ཛོག་བརུའདད་ ཨུ སྭ་བང་རང་ གིསསའདིཅསཁང་ཡལགལའུང་མིཞ མུད ༥༣༤༤ ཞུངཆེབྷན་མས་ནས་དྲ ས་པ སས་མ གི་དཔེ ཿ 
ྦ ལངས་པིདཔར་བ དངཔདད། ལམྤ་སེནལས། དམིཀསཔ གཱད་རུང་གཅིག་དག་ལ། །།ཞེས གསུངསཔ ། 


ཅེས ཕྲ 
་ཆ་ འར ' 





འཚ པངསཔད་པད་ པམད་པར་འདོད་པ་རང་གྱི རོངབ་དང་ ༨ 
རཿ མིཀསྟརེན་ལ་མཁས་པར་ ཐ་ མརདསལས ་པ ཝི 
== ཏག ཅ་ལ ེཿ ཨིནན།། གངཟགགུང་གིས་གངལ་དམིགསྲབ ྱབ་བརྩྱན་པན 


ཅ་འི་ི་ཡིགངབག་ཡནནནི།ནིམྲུཿཞུ་པཏནསར་པས་པལས། ནམ་ཐུགའ དེ་ད ྒ་ལབྱོ་མྱདཔདདོདཆགས་ྱདཔ།ོནཞགཔིཞནའདམགས་པཡྲི་འང་ལནམསཉབ་བོད་ ཐི 


སྦ ཞི་སང་སྤད་ ཞིག་ཡིནནནི མྤོས་བཡཐོ། གཏམ ཐདཔཞིག་ཨིནནནྱོརན་ པཱུ འདིཉིདཿ ནཅིདའབེལ་པར། རབ་ལོ། རོ ཨྱདྲ་ 
ཛ་པ ཧཱ ཛལ ེ་སངྱ་དལགིག ཕད རད ྣི་ ར་གཏོད་ རྔའྱའ་དང་ དཱ ༤ 


་པལ་པྱད་པཱ་རྣམ་པར་སྦྱངབར་བྱ་སྟེ། གནུས་པརྟོགསཔ་པའྱུསདཞིངདདྲགགིདཡིགས་པ་ བནངའགུར་ སནདི་གཞིས་ ཅི 
པས་ངེས་པར་དམིགས་པ་དེདགལ་བྱ་རོན་པདྱ་བའོ། །ཆམཉམ་པཱརྨཱ་པཱ་དབ་དང བའི་གངཟག པའིདམིགས་པ ལས་གངལ་དགའ་བརའྱབརྦ་དཞྲིག་ལྭསི 
སླགས ངེས བད ༢༢ ཡེ མ་པ བརྩད ཡོ་ག ཙམྱཧཾ དགའ་བདགའ་བའིའྱང་དོལབ བདག | སྤྱདཔཿ མདར་པྱང་དེའི ྭ 


མི་འ 


37 བརགཏོད། མེད་པ ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང། ཉན་ས་ལས་ཁང་། དེལ་གངུཟག་གངའདོད་རགས་དདའིེ་ངདང་ 
4 པྦྱོདབའི་དམིགས ཧི ངི དགུ་གིད 





ཅུ ་་ 
¬ 1 ༧ བ་ར 
དཱ ཞར ༨ 
རར ༢ ལཱ བའ 


ྣ རོ ོང ག་བ །ེདགསུང་སོ། སོ ་རགས་སོགས་ལཤུསབདྱིཐྦལམ་རཆག་སགས་བནཧབི། གོམསབར་ུས། 

ཕགཔ་ཝའི་ལ་ནང་ཏུལའང་ཆགགསེད། སྣག ༥ དུབ ཆམ།་པད་དཔནྱི་བམམ་ནམས མཆས སད མ་ན གོ འང་དང་ཉང། བདམ་དུབ་རོས་ུང 

[བྱས་ཤིང་ཉེས ་ དི སི ཡལ་ཡལ །ལཡུལཿབིཔདངརུ་དངལ་གཏད མྱི་སེབའོ། ། ཡངཆགསམ་ 
༄༅ 


 ལས། ནམ་གྲུ་གཡཏེ་དགེ།སློང་རྣལ་འྱེར་པརྣལ་འབྱོར་ཕྱོདཔ (འདྲུ་བེད་ཐམས་ཿ ཨིདྱི་འགི། 





ད། པདང བུ །སཔས་ཆབ སི ་ ཉོནམོངས་བརུང་བསུནི་སུར་ བར་རསེམས་ག སཔར་འཕུརའོ། །མཁས་པའིདམིགས ཀུ ཆགས་པ མི 
མ 


ཉིད་ཡ་ཀུནཏ སཔའམ་བདག་དངསེམས་ཅན་དངསོག་དངྱ་པེའཔོད། ང་གསོ་བདང་གད་ཟག་གི་དངས ས་ས 


ྦ ཁམས ཕས ་ཡ་ ་ རོཾཾེཾེོིོ དོཁོམོསལོམཁསཔལཝོ ༢ ཤ་ 
ཁོ ་ བུ ཨུད ཡིནནུ་ནིཏིན ཅང་འ ལ་ཡ དབལམཁསཔ་དང། བ། ལཱ གནསདང་གྲན། རོ འི་མ. 


ུ ` ` ་ ཡུ གས དད 


༅ཾ¡ འདོད གསེབ ང་གཞུགས མི་བཏིང 
ཤཱ ཀི ཅོ ་ ངི པདང 





ཤེ འགང༡ཁའ། ཏཱ 
2 ཐྲུ ° 
ཧཿ \` ཧི :230::525/22 པཔ 
5 པྲ 3 
ུ ཚ་གང + ཛྲ 
¢ ། „ ° „ˆ 


ལྟར 





མཔྱས་ 
མས་ཞིབ 


དོས ཤསཆེ་སི་རསཔརྨརབོ 
མ་པའི སབ དབའ །གཞན་ཡང་དྷལ 
ལྦན །ས་བའི་སླ་ཡ་ དྲགསུནསཏུ གས 


དཔ་ཁནདུ་བཟཅུསཔའ འཕག 





། རོ ནཱ་བལུས་པུལ མགས་པལ་གཉཾསཏྱ་ཁདཔ་རུ ལས་ར པར་ཅན་ལ ཡ་ པལ ཏཱ སཾ དཱི བཤང དོ བོསྨསོནའལབར་ཕངདདསོ་ ཾ 
] སས ཡན་པས ལྲས རེ ིབའ་་ གྲུ ཞིབབ། རཾ ཐོ ྲུ 


དནམས་མཐའ་ཡས་པྱསིབདད། སུདྷ་ནཱམཔ་ བཏན ལཿ ་ལ་སྦོགས་པ་ཚོགས་གསེག་པའ 

དྲང་བཤགས་བྲད་མལ་སོགས་པྲ་སྱིབཔྱ་སིངབའྐ་ཞིང་དམེགས་པརབྱེད་པ ལ་ཁད ིནཏཱཆེབུདང་། སྔེར་ཏེདང་ཌིཛནགྱཧལཿ པ་སར་འརི་བའི་ཚོསངསྒྱགསྔ་རེས་སྲུ་དྲན་པ་ལས་མི་ཉམས་པ་ལསོགས 

། ་་ སང་པགས མནྷ་ལའྷ་ར་ལའྱངར་ལ་ ཤིནཏྭ་ཁདྷ་ཆེ བམ་སོགསཔའི་དགོསཔ་མངཔེ རྨད ཝེ (སར ༡ས་པརྡདྷཿ རྩ་གི་སངྦྦ་ཧུས་མངོནསུམདུ་བཞུག 
ཡིམ ན་ཆེས་གསུལ་བདྲབཞུགས་པས། སོམ མུ རིམཐུམ་ལས་གསུངས་པྟརུརངེས་པར་དེར་ཤེས ཤེས་པདྱ་ཡེ། འདིནི གམངསསུ་དོགསུནསམ་བིེ་སེ། །དེ་ ངེ་འཛིན་ཡང་འགྲུབ་ལ་དགེསཔ་ ར། 

= གས རྟེན་འ ཚལབནི་བབསལམཁསཔ ཡན དེ་བཞི རབ ཤེགས་པ ྭ ངི་འདྲ་བཤིག ལ་དམིགས་པའིཏན བྱེད་ཅན། ན། སྒེམངིམཐམལས། དེ་ལྷ་༡ལ༢ འགུར་པསོག་ རླ 





ད རོམ་པ །མརདེབཞིན ཤགས་པའ་ གྲཟགས་དྷིཡདོམཐོདྲོབོངའི་ རོའོ གནས་ནི ནས་བ དཔོར ¡དོབདིནོག ཤིགསཔའླི་མུགཟུགས་ དགསརབ། བ་ ་ 
རོ ི་ོ གས་པར་མ །ཕེརྩ་བེ་ནངཊ ནང་ན་བཞུགས་ཤིང་ ུང་ུ་ི ོསབ་ མསནལ་འད་ དགོས 1 ་ 
ཧཱ ༢ སོག པཞྭ་བར་པཱས་ ལངྲིསིད་དུདེ་མདུནནུ་བཞུགས་པ་བཞིནདྲུ་གུསལ དཔམངབ་ཅུརཔརབས་ གཏུན་བུའོ། །ཞེས ཏི ཀྱད བ གསེརྦ་ཧི་ཁངགྟེ་ཝ་བཱའྱི་སྲུལསིས།། 

བྱ།གིསགས་ས་ཕྟལབ་ལ གུས་པ འོ། ། སམང་གསརཏབས དཔད །་ 


འཇིག༔ན་མགོན་པཀུནུ མཛེས་པ པཇེ། །དམི་གྲས་པ་དེ་ལ་གང་གི་སྐེམས་ ཀཔ། །བྱང བསྐེམསདཔའ་ མྲ 
| འབྲིགནཆུ་ན་ གསཔ་གསུམ་འདབསཔ་གཉིས་ལས། ཕྱིམཞིད ་ གི་དམིག་པུན་ བམ་ ཤུག ིསགསུཔས། རང་བཞི ནྭ་གཱསྦྲ་གུབ་ཐི ས་པས མངགས །།ཡོན་དུསེམས་ ། 
༡ཿ ༼ གངམ་འཛནཔའ་གཤིདཡིགས་ཉེནཚལ་བནྲས་ཅུ་དབསགསན་ལསེ གས་པའྟིདེ ེོབའིནུ་ཤིནཏུལེགས་པཞིག་བཙལ་ལ་ བསངབྷ་ཕགིངའི་མཚནམཔ། ཅུང་ནས ཡིདཀི་ཡུལ་དུའཆར་བལ་གོམསསུ་ གཞུག་ཡངྨ་ ྦ 





སནྲ་བམས་ལགས་པར་བནྡ་སདཔ་ཐོནཔའིདན་བསམ་ཞིང་ཡིད་ངོརའཆ་རདགཞུག་ལ་དེགསྟཉན་བཙོལ་ 
འཆུདབ་ལབླ།བད། །བཅིགྲ་གགབགསམདའང་བགཔལ་ཡག གིས་བྷཝསནས་ཧརྦ་ཧཱནྦ་བིདཔུ། ཊེ ྣ ནུ་ལགས་ཏ། ཏིང་ང་འཇྲན་དབདང་ སྒྲད 
[ཤེསཔ་ལབཔ་ཡིནཔས་ཏེངང་འདྲིན་བི་དངསྦྱིའི་དམྲིགས་པནཡིདྱ་ཀི་ཤེས་པའིདངསྦའྲི་ཡུལ་ཡེནཔསདེ་ལྲསམས་བཟུང་དགེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། སྔརབྱ་ཤདཔྟཏ་རཱདམིགས་ཡུལ་དངས ་དོན་མྦྱེའམ་། 
¦| གཟུགསབྷེ་ཧཱར་བལདམིགས་དགད་པརགསང་པའྱཔིདད། །སུའར་བ་རགསགརིས་ཁངངངཔོའརྟག་པའདམིག་སཞང དལ་འཅུནབནུ་ིསྔ་འབལདལེགས་དགོན་བརྡ་ཚིགས་གཞནནས་གསུངས་ཤེདོོངབ། 
ལའང་རགས་པ་ཤིནཏུའཆར་སབུས་སླུའི་རྟགས་དམནསདསགསྟརནྱ་བདགསོལ། ཁུད་པརད་གལཆེབན་འཆདཔ་ལྟུར་བྱིཏིདང་འཛིནའ་ དླུ་དེགས་སབ་བུརྙང་ཡགས་པའི་གསའ་ མུནམ་བཔོའ། ནས་ཏིངངེའཛེན་། ] 
མྱིདཔརྣམབཐམསཿདངུཡི་རུང་ཏྱ།། དམིགསཔམེའདྲ་བམངཔོ་ལའཕེཊཀིནཏེད་དེའདིནབྲགམསནཞིགནས་འགུབ་པའི་གེགསཆེནཔརའྱབའབའྱི་ཡེད་པ།།དབས་ནཏདངའི་ངནབླསཔབའི་གཞུད་ཚོད་ལྡན་ས་རྫེ་དང་སྒམརིམགསུ.སཚ 


རྭ་བའོ། །དམེགསྟཌེནུ་ཡངྲ་ིསྨྲ་ག་དང་ཡུགས་མསེགསའི་རཱམ་བུལིཧ་ཐར་སངསྦྱཧས་དུསོ་བིུམ་པུན་དུ་ ཟུ 
སློབ ་ གེསྔ་རིས་བཀག་པ་ནེ་ཤིནཏཱ་ལེགས་ཏེ། ཏིང་ང་འི དབད་པའི་ ཤེས་པ་ལ དྲིའི 


























༽ོ 
དཔེ ཡེབ 











ྦ གཱ གོསཔརོོམརཏངོོནབླདའི་ཚོད་མིགསཔ་གཅིག་བོི་ ཟིདབདདྲུ་བཿ སབ ཤད མིགས །བམང་པལ་མཿ བནམོགསུཔསསོ།།འཕགས་པདཔའབོསྦོཧང་། ༩ 
ལ་བརགསུངས པཏེ། དམིགས་པཱ་གཅིག་ལ་བརྟན་ཚུལདུ། དྱའི་བུས་མཔ །བརན་པརྱ་བ། །དམིགས་པམངའོ་བྱསུདུ་པ་ལས། །ཡིདནིོན་མངས་ཞྭ་བུག་པའའགུར། །གིས་བསམ་གཏུན་བླ་མབཔའྐིཀབསུས་ རླ 
ཁབསུལ། མམ ཡུ ད། དམིགསུ་པ་གདརང་གཉིག་དགལ། །ཡི དནི་དགེ་ལ་བཞུག་པར་བ། །ཞེས་གཅིག་ད་ ལེ་ཞེས་གྲསུཔས་པ །པའི་ངས་བཟུངགིཆོགགིས་གསུངསས།།ད །དསན་དང་པོ་དམིགསཔ་གཅིག་ལདསྡེལ། 
དཔལ་ཡངནསིགས་པ་ཡི ་བ་ཡིན་ཏ། སྒེ སྒིམདམ་དང་པ་ལས ལུས། གངུགྲིཆཐད་ ཡལྱ་ུད་པཁུགས་པརབང པངེའི་ཆོ་ཐུཔ་དང་ཁུམས །ལ་སགས། པའྱི་་གགིསྱུས་པརདུསིགས་པར་བེདཔ ཁན །་ 
དསད ི་ལ་པང་ག་ ང་། | དརྙནམསྦ སྟབ ངཔ་ཉིདབཅ་བྱཧདལ ཡ་དམིགས་པལ་སོགས་པའྱི་བྲེ་བག་གིས་དམིགས་པའི་ནམ པམདད་བཀའ་ཆུལ་ཏོ ཞེས་གསུངས་སོ ། 

དྲའག་མརསེམས ་གངལ་འཛིཊ བའིདམིགསྟ་རེ་ ན་ཆྙེད་པའིཚ ནི། དབུདང་ཕ་གགཉིས་ ཉིས་དང་སུའི གོ་གཞནད་ ཤབས་གཉིས་རིམ་པ་བ ན་དུ་ལན་འགའ་བཡགསལ་གདབ་ལ། ད 
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མྒྲི ༅། རོ. ས་སྤིམསབླཟདབས་ཆོག། ཞི ༢ཉྱེཏིདཔཚོཿ ཅོམཞིགྲགབབ་དགོས་པའི་གཙོ་བྲོའ རོ །འདིར་ཡངྱ་ལ་མུ་ལ་དམིགསནས་བླསབ་ནའི་དེའྱི་རྲམ་པ་མ རཡངདསེམས།" 
གཟུངན་འ འབད ཞང ཁ ཞགུབ་པསྟནྩམ་པ་ཤུར་བའ་ གི བབ ཟུད་དགྲས་ ལྭ ཅཞིགབབདགནཔའེག ལིན ཧོ ཅགག་ དེག གོབ ིའ་བ ་ 


བཟུང་དོ། །དེའི་ཆེ་སེརཡོབྲསམ་འདོད་པ་ལ་དམར་པེ་ཤ ཤར་བྷ་ྭ་བུའི་ཁདོགམ་དེས་པ་དྲང། བཞུགས པིད ནབགོ་འདོདཔ་ལ་ཞེདས་བའི་ ཤིབས་ཤར་བ ཛི བྱིབསམ་ངེས་པ་དང་། གཅིག་ 


ཏྱ 

ྦ སཔ །འདདཔས་གཏིས་ ཤར་བ དུམ་དེས་པ་དད་། ཆེབྲསམ་པརའདོདཔ་ལ་ཤི་ ང་བ་ཤར་བྷ་ཝ་བུའི་ཆེ་ཆུངམངེས་པྱ་བུངན། སུསུ་འབྲང་ རུང་བས་རྩ་བའི་ད ཡགས་བགད་ 
ཙྭ པད་ཁ དམིགས།ཏེན་ བྱདགོས་སྭཾ། གཉིས་བདལནས་། དཔལ་གསང ཀ། རྒུག བམ གཔ་དང། དར ཐུན་གིཚ ་ | ད་ 
¿  པའེ།།དང་པོནཾ། འ དརབ་སུབཔརྱབབའིཉིང པའཛོན་ནི་ ནྱིཁདཔར་གཉིས་དང་ལྡན ཨེམས གང ལ་དའེགསལ་ངའི་རདཔ་ ན་པ་དང་དཔེཿ པལཿ་གཅིགཏུག: ཞ་པའ་ 





|།རི་ཌགོ་པའི་གནས་ཆ་དང་ཝན་པའོ། །འདི་ལ།བཅིག་བདེབ་བླསན་ནས་གསུམ་ ཧཱུདལ། གཞན་དག་དྲ་སཔ་མངབྣསནནས བཞིའི ཤཱིད་ཀང་དུ བདྱ་འདཔ ་ མི བསིའ་བུ་ཞིད ཐྲིག 
༩ འིའས་མ་ཅ་འིགལ་པའ་ནིལཔས་འདིར་བྲས་པ་བབའིིང་ངེའཿ ༅འྭྲབསབུ་ལཱ་འབུངཡང། བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བམེགསྦ ཉིས་བླམས་པའི་ཏེངང་འཛིནདང་མཚུངས་ཝནུམི་འབྱུང་ཞིང། ཐྲ 

སེམ་པའི་ནམ་པུཅན སྲཔསིཉེའ་མཆོགགསིས་བའྲོབསཔ་གཏོན་གཔ་་མ་བད་ སབདེ་དངས་ཡས་བདེགདདང་ཡངནེདངས་ལན་དུཡི་བྱབང་བས་འདིར་མཁྲགས་སོ། །བསལ་འའི་བདུཆེ་ 
¡བསུམ་གའུ་ཏད་བྲིག་ འཏོ་ོ་ུ་ འགིག་ལྭ་མེདྱ་ཁང་། མདྒོདའྱི་རྔུན་ལས། གཟུགས་མེདས་པས་པའིབསམ་གཏན་དང་། །ཞྲེས་བ ༨ བྐེ་ཏླིན། བུངས་མས་དབང་བབུ་པ་འགའ་ཞབལ་གྱུ། པས 
རུ པཡང་གཟུགས་མེདྱ་ཏིསས་བྲམས་པའིཉི་ པའདན་འབ།འ $. 2 རིའོལ་ འ་ནའ།་ཡན་ངན་བྲས་གྲང་འའ་རང།ང།ར།་ཀ།ར།༨།། ༨ ༩བང་ག ༣ ༤ ངཔ་ལྭ་སྐོན་མདདོ། །རྙེལ་ སལ་ཆའི་དར་ཐོན་པ་ལ་ནྱི་བིདབས་བརདུ་ ` 

ཟབ པའྱི་བངསེམསྣ་ནམས་བསམགཏན་གིསས་བྲམས་པའིཏིངངའཛིན་ རྟེན་ན ་ཏིངང་འཛིན་ནམ་དགའགབ་བའི་གེགསྦ ་ི་གཙོཔརལོངབྗི་མཚོན་ནེ་སྡི་དཔ། རེར་ནྲ་འིངོད་་རགས་ཚམས་ལེགས་པ་རེ 
| བཅནྡལ། ཧཱ ག་པའི་མི་རོགཔ་ལནིི་ཧོད་པས་བརདུགཅོདཔས། བྱིད་རྒོད་གཉིས་ཏིང་ང་འཛིན་རྣམ་དགའགྲུབ་བ གེགས་ཅགཙོ་བོར་ལངབའྲིའ མཆན་ནིདེ་ཡིནནོ། །དེསནྱ་བིང་ཧོདྲལ་རགས་རྣམས་ལེགས་པར་གྲཾ 
























༩༧ ད སེ» ྔ ཁཱ ས་པ པྱུ དཱ ལར ` .ེ ། ༡ རྤ "༤༥ ཛྲ ་ ༩1༦ ༠་ཀཡར།ཆ་ང་ཿ རལ་ཡངས་དབད པ 
དཱརབ་ཤུདཔ་ཊདདཡིགས།ཏེན་གསུལ་བཏུབནས་མ་མཐའ་ཞིག་གདབུང་བནོད་ཤིས་པས་ཇོརྱགིསདབུདཔའིའཛོན་སངས་ཤུགས་ཅུནཞིགབླནེདལ། གེམསྦྱསི་འཕངས་མཐོབརྒབསཏི་གསུརདགསབ་ཡང །དེལ་། 
པདའདགཔ།། །དནཔནི་འུདུལས་བཅུས་ལས། དུན་པ་གང་ཞེནའུས་པའི་དངས་པལསེམསའིབྗེདཔ་མེང་ེ་ན་པརཔེ་གཡེངབའིལས་ཅན་ནོ། །ཞེས་ཁུདཔར་གསུམ་དང་ཇུན་ ལོ། །རྣམ་པའམའིངོན་། 
8གས་པ་བུལྱབྭྱ་ཁུད་པར་ན། ཕར་མ་འ སྭ་བའྲ སུལ་ལྤདནཔམྱི་སཱ་བས་འདིས་པའེ་དངོས་པོལ་ཞེས་གྲསུངས་ཏ ། སྐབས་འདི་དདྲེསར་ངས་པརྱ་བུས་ཕའེ་དམེགསྟ་རེནྱ་སྷི་རུམ་པ་ཤར་བའ། རྣྩམཔཿ 

སླ 











ད རུ།ཀིཿ ་ྐ ཱོ `. ༤ འི །གབབརེ་ལ་འེ་ཁ་ལ་འི་བན་ཡིང་རིག་པ་ང་རང་གེས་དལྟ་ཡོགཔ་བྱངག། 
ཀྟུདསི་ཁུདཔརདི། སེསྱའི བཇེདཔ་མེདཔ་ཞེས་བཡུལདེསེམསསམ་བཛུདཔའིརྟསེ། སྐབསའདིར་ནི་དམགསྟ་རིན་མབྗརེདཔའི། །མཐཆེདཔའིི་ཚུལ་ནི ཤན་ཧས་དིས་པ་དངང བས་ད 

ླསགུསྟ་ཏུན་དེད་འདིའདབ་ཡིནན། །ཞེས་བམས་བཟུནཔྲ ནྲ་ཐུབཔ་ཙམལཔི་བརྩའི། སེམས་དམིགསཔལ་བཏུགས་བདྲ་བུ་དྲེ་ནནས་ཅུང་བདགངམི་ འབམ་པེ། འདམནནས་དྦབང་་ ནྭཙཱུལྱགི་གནདདམ་པ་ 7 
ཕི།དནནསམསིགསཉེནལ་མརྟ་པ་གག་ བདད་འད་ཊེ་དདུད་ཡིགསཔ་ལ་བཏགས་སྙེརམ་པཞིགབྱསིདལ། དེནསགས་དདུསིཊག་པདྨ་བོདཉིདྱི་ཤུགས་མཆདབར་རྒུན་མྱོང་བཞྲི་ད་པབྟཏིའུལ་དད༽༽ 

















ཀྭ ༅༅། པ་ ར་ས ཡསྭི་ཁཱ ÷` པ་གཞན་དུ་ཡི་གཡེད་བད་བུཐའོ། །དྷེལརསེམས པལ་བཏགསྟ།འདུལ་བད་གངཔོཌའདུལ་བཅི་དག། ཀསགསུངས་ཏེ།དཔར།ཀླ། 
, སཱ ཡུག དབ རས ནག གོ མག་པ གས ཞོང མའི་ད ༈ རྨ 
ཤྲ ་ ཕའུ སངས ཞིནཡིགས་པའི་ཀབབ བཔྟཉན་པལ།། ཡྲིདཔའྲཐུག་པས་བཅིདཞད། དེྨ་བདདུམ་བ།བན སབ ནསིཡཱགསསབགསནུས་ཁད ནས་ཁད 


།དན་པའི་ཐྲག་པསངེས་བཅེངསྐར ནོས། [ཤེས ཉསརིམདབངྱབ།།ཞིས་གསུདས་ཤིང་། གནད རྭ 





དུཾ ཡིག པའི དཔོ་དཉིད་ལ་ག དགས དོཾ། གསུངས ། དི བཞིན་ལགས དང་བད་བར་གྲུངས་ལ། ། ལུངྱི་:.] 
ྱནྟ་ཀབདབོནིདགཔ་ཡན་པ། ཉསགཏིངམངས་ དེམནདམདགག། དེད་ཡིནཏེ། བིངབདངནེདཔ་ ཛི 


གཏོང་བརྩ་བའི་དམིགས་པ་ལ འཇོག་པའྱི་ཡིརདད་། ད་པ་ད ། དུན་ཤེས་གཉིསཀ་། ® 


པ་ལ་བ ོོ་ འཇིན་འགུབ་པར་ གསུངས་པ་དད། དཱན་པ་ཐག་པ་དངུ་ དྲངའྲད་བར་ ་ 





རྱཉོད པ་ན ེསཔའི མ་པ་ཅ དསྙཿ ཉེར་པའ ཐྲ 
སའ ཐེན་པསྲ་དན་པ་ ཉེབསདྱ་བི། ནི སུ འགུད རླ ཿ 
ཆའོད་ཡད། ཀྲཔར་སྤེམསྐལྟི་༔ དྱ སམ་ཆ་ །ཟོནཔུས་དནཔྱ འིབས་ཅ ཡུད་ཅིར་ཡང གཞོ པ ཞུ གཱ ཱ སུ བཉིན་ ར 


ས་པ་དྲ་ཡདད ཡིག ཐགས་པམ་བ་ རྔད་པའི་དྲནཔ་དང་དོན་གཅིག་ཡིན་པས་དྲན་པའི་སྱོང་ཚུལ་ལསམ་འདས་པསདེ། 





ྱོདར༠ཝསི་ི་ ཡོ་ངོསལ་ཡོལ། གོ་ལའི སེབ་འོ་དདོ། རྒ ༢བོ་ཤདཔལར ཤོསམའཕངསའ རི གི་མ ཏཱ 
ཞི་ རྟམ་ ཛི སྭཿ རབལྦ་གོས ལྐདགསངས་མཐན་བསྲ་སློག་པར་ ཡོ འདིནི གུ པ་དྲགམྱ་སིས་པ་གཉིས མཱ 
ཁྲ དུ རས ༧༥ གུ དགྲས ཤཱ ཅི ཤྲུ ་ི རིར་ ཀོ ་  ད་ 


ངའཛདནྱཧ་ ར་བཤད་པྙྱཊ་རྟ། ཕད་པར་གཉཏས་དྲད་ཝཕན་པ་དག་སྦྱབ། སེམསམེ ེ 
ན་མ སབ 1 ་ དི སཔརདུགུནཔ 
དསན་བ བགླིམསདྲགས་པའེདེག་པ་དདཿ པན་དྱུབས་པན་ཐ གསལར་ཡོདཿ ཀུ ང་ནོད་ཤཾས དེ ཅིབས་གནའ་ྱ་ འའ །དེཧུ་ཧང དཿ དཱ 





ཏི ཧཾམསྭདྭགས་པ དངྡ་ལོདྲོདྲགས་པྭ་གདད་ དྔ ་ མེ དནགདིཨངོ་ཡས་རདཤིནྱུ་ཟིན་གང་བྲ ཉིད ཅི ཕྱིདརྒོདདུདབྲལ་བའི་ ཏིདདའནེ་དཀའ་བལོད ཐོསནས། སློབ་དཔོན་ཉྲོར གོ་ཡིས།བཅོནཔ་¶ 

_[༈ བཉཱནན་དོད་པའབུདའྱབར་ཞིད། །དྲེགངསན་ནི་ཁུམ་བྱུ་པ ན། །བདག་གིས་སེམས་དྲ་ཀུགས་པགནིི་ཞིགབྱགི།།ཞེས་གསུངས་ཏ། བ འི བསིམསླགསཔ་། 

ཏྟེདབུསནའིནོད་པ་འྱབུཔལ། བྲགིམཔ་དྲེསཔས་ཤིན་ དྭོདག་ སནམ ཐས་ནང་དུ་ཨྫོད་པའ ཡིས་བ ཧཱི ཟར བྱིང ིོདལནསཆམཉུན གཞས འལསའཞས་འ་ཏམདངཏེ་ ཀའལོ་ཞེས་པའི་དོནནོ། ། 
། དལར་ཡངདའི་འགྲེལ་པས་སྱྱརས ོ ཐས་མཛོད་བལས ཉོན་པནི་འདེ་དདགྲེ་བཊ ོགས་ ཊཐྭ གགྟེསབདགཔ་ཡེ་བཡི། ཞིས་དད། བ་ག བི་་ དཿནད།ཏེ་ཆུ་ ༢༤། 
; ཅམ ཞུ ས། །ཡངབ་ཤགས་བགམེང དང རཞིང་། །དྲ་གདནནི ྭ ཿ: ཡ་ 





ལ་ང རཱ འབད །འཇུག་པའིསྤེམས་དྲེ་གོད་ཅིདྱ་རོལ་བ་བཏད་བརྩོསརྐ་ནནིདམིགས་པའི་ཡུ །ལ་བེད། ཿ 
། །དདེས་ནབིང་ནོདི མཐའ་གཉིས ཉེས་དང་བྲ སྲཾ ལ་ 
བདཔས་པསྒདལདེསཏེཔ་ཡིན་ྱསབཔསི གསལའགསལ་འོ།། ན་པའམ མས དསཔ་ཐུན 


ངོག་པནྱབེདད་དང་ཡང་དག་བརའཇོག་པབེདཔལནིབླསམསྟ། ག་པ དལ་ཅདཔ 


རུགསུངས་ཤིད་། སྒེམའིམ་དང་པོ་ལསྱ་ཀང་། བིང་བྲཟསལ་ལ་དམིགསཔ་དེ་ཉིདདམ་དུ་བཟུདངོ། །ཞིས་དང་། དམུབེདཔ་འདོདོ། །འེ 
ཏྲི ་ སསཔདམིགས དད ག་ང གྲུམ་པ འཇྱུད། པྲུ 
ད་མ ༄༄། ག་ཅ ° ༦༨ ༦ ༨༨ ཞསགས་པསཔ ¡ 





ཐུངས་པོའྟེ་ཉྟགསསུ་ སོཇིཿོམམདོད་ བསཕཚོ་མང་ དཔརོར་ལོས ། 


བཙམ་ཁ་མི་ཟེརྱསི། | བོའིའཛིན་སུངས་ཤི ཤིན་ཏུ་གསལཊི པཞིདདམ་པལ་ཟེར་བཡིནནོ།། །།དྲན་པའི་བསྟེནལུགས འདི་ཤིན་ཏུགལ་ཆེསྟི། འདི 







དཱཆོསྨ་རམསས་སེར་འབྱེད་པའྲི་ ཤེས་པབྙརུལ་ ཤསྱརྱི་ཕེན་ཤིན་ཏྭ་མངལོ་འདྲུག་པ་ལ། ཏིད་ངེ་འཛིན་བརན་པ་ཡོད་པར་ ད་སཔ །དྷེལ་རྔ་སརབ ལེམ རྡ བསསེམསམིཊཔའང་༔ 
དདིའིཛད་སགསམ་འེ ལེགས་པང་འཛིན་ནམ་མ་འཛེན་བྱི་ 2 ་ ངྲ་དྲུ་རུ་དམ་ལྟ་ཡན བུདགོས་པ་ཡིན་ཏེ། སམ ་ ཏྲ ཕ་དམ་པ བཞི 
འི ུད་ཡིགསཔ། གས་པར པ༨བྱའོ། །དེལ་ཏུ་བར་བཞུག་ནས་སེམཿ སཿ གབ ་ ད གུས་པ་ལཱ་སྦེ་བྲས གས་པང་འཛིན་ཏམཁོན་ཏེ། རམ་འོརྭཏྱིཕིཔོལྱ་གི་ཡུལ་ལྷ་ན རྣམཔརའཆརབུས་རྣམ་པན ཙཾ 
གཡེངས་སྐམ ཉུལ་དུབཅག་པ །ཞེས་གསུངས་ བྱ་འོ འདི་ དིམངཏིདངའ ༥ཛིན་བྱ། ནས དྷབྭཅུབཡིནཱི།ཏི ཏེང ུ་གནསབཀན ཡེངས སྭཔ་ལྔ་པརབཞུག བཞས ས་ཚར་གནསམི ནུས་དད་ 
མི་གནས་ན་བྱེད་དྡོད བས་འིད པྱ ཏིངཔེ་ཛནལབ ཞྭགནསཧཱ། དྡ དབ་འབུསཀངམ་ཡིན ནྭ་ཧང་དེངབ་ཡངམ་ཡིན་པར་བརབངདུབནབྱེད་ ༤ `` བཿལྐམས་འདེབས་ ཟི 


ཁེས ད ཐ་བ པནྨ་ོ་ོའ་དོསསྐརས་དཔྡལནོལ་གནས་པོའི་ཕན རང ངོད་སོ་བོདང བོ དོ རེ དོབྱརྡདྷུ་བོགས་པའི ིདགྲོས་པ་ཡོད་དོ། །དབཞིན་དུབ་རབརཇུདམིགས་པ པཱ ་མ་དཱན་ཙ་མ་ དྲན་ཙམབུ་ སུ པཔ 
དན་པ ཝན་དུ་འཇུག གཱ་པའྱི་ུརདགས་ པསྲ་དན་པའི་སྐོད་ ནལཡིནཏྟེ། ¦ ཉན་ས་ལྭསུ། དལ་སེམས་ གཅིག་པཉིད་གངའེན། ས་པ། མངུདཔ་མདད་ངེ། ད་ི་མང་དམངའ པར 
རར ་་ པ་དངྲ་ག་བ་དང་ཝཱནཔའི་སེམསྤའྱི་ལུན་གང་ཡིན་པ ལྲེ ། དིས དགྲེ་བའི་པེམས་ ་གཅིག་པཉིད་ཅེས་ཀྱྱབ༔ ང་དང་ཡང་དུ་ † 


འི་དབང་དྲུ་བས ནས་མཉམ་ ་ 
པ། དྲན་ ཟ་པ 





༡༩.༡༠༦ 
ཟལ་ 


ཉིམདམིགསཔ་ཐཛོདཔི། མངཡང་ཡིགས་པ ཡིདུལྱབདཔའོ། །དཔེནན། ཤེས་པའི་དོནའགའ་ཞིག་བརེདྲ་ ིས་དགོས་པན། དཔ ` ིུུ་་ ྦ 
ཐུན 






ཧུད ན་པར་བེད་པེ དྲན་པ་སྙེཾང སྙོབས་ལྫནྱཾབ་ལ་དགོཊ སལ། སམས་ མིགས་པ་ལས་གཞན་ $` སན ་ གས་པའི་ བཞན་མ8ུ་ལྡན་ངུ་ ་ཞབས་ཡིན་པས། 
སེ ྒམྨ་ དཱལ་ཡངཿ ་ ནུས བཀུག །གན་དན་པ་ད་ཤེ ཤེས་བ བསྣན ་བད་ ནཱ འབད་ཤེས་པར་བའོ། ཞི་ལ དབསན་པན། དན སས་དམགསཔལ་ གས་ 

པད འདམ ་བརྡ་དུ་འཇོགཅེས་པའེ་ཐུན་ཚོདངས་པ དམམེད་ཅེན། བརྒྱུད་ མཿ ཨཐུམསཅདྱགཱཿངལ་སུང་མུངབུར་ཤུད སེ་གསུངོ། ] །དེའྱི་རླ་མཚ ། 

ནཆུང་ངེཔའིི མད་དཟུང་ཁེསྱ་བུས་ ན་རྟིང་མ་ འེསྱྱལ་མཔ བྲང དལ ཐུ ིན་པརབབརའདོདཅིད། གཞན་དག ནྱ་བྲིདྲ་དྱཀི་དབང་དུ་འགྲོ་པྲ་བསྣ།ིང་ ང་ཁུ 

མཾ དཀའ་བར་བཞེད་དོ། །ཉན་སལ །སྭ་བའི་གཞུང་ཆེ་བླ་ནམསྐནས་ཐུན་གིཆ། ད་གསལབར་བཞུང་བམི་སྣང་ཡང། སྒ་མརཾམ་ཐམལས། དཔྟ་བུའེརིམ་པ་འདི ཐམ་ལས། སྩི དེསཆུ་ཚོདག གགམ ཚི་ཐུན་ 


|ཌཕཱི ༅། །གསམཿངྲི་སྲིདནུས་པདྨེསིདདུ་འཇུག་པར་བའོ། འོ། །ཞེས་གྲྭསངས་ལ། འདོ་ཞིགནས༔ ཐབཟིནནས་ལགཿཐོངབླསམོ པའིདུསཉི་ཐུནཆོདཀྲི་དབསྦུསགསུངསྣ་དངཡོད། ཐོགམརཞིག གནས་བླདབཔའི་༠༡ཚཾ 
རླུ སྐབས་སུ ཡངའྲད་བརམདོན་པས་དྟ་ ཌརྱ་བའོ། །དདེ་ཡངསྲར་བཤདཔ་ལྟརྦ་སྱཱི་དན་པ ཏུད ཇྲི གསུདསིགས དན་པ དང་བུབ་བུདཔའི་ལ ག་བར་བར་དྲུ་བེདན་ཐུན་ཅུད་རིང་༥ ནལཕུར་་ 
༧ མོཾ འནྲ་ཀངལས་དང་བོཔ་ཕལརབལྡ་བ ཐུན་རིངསན། མེང་ན་བེདངཔསྱཱ་ཧེན་ཡེ ཡངསྐན སེམསྭ་ཧེང་བའམ མྤདདུཔ་གྲྭངྱ་བང་ཡང་ཡུན་རིང་པ་ཞིག ཐསངཤིད་ཅ་ཡབཏགསཔ རའོ པཿ 


ཚཱ ཐུདལ། ཡངནྲ་དནཔ་མངྦའེདྱ་ཀུདྱའིང་ཞོདཉདབངདུ་འགློས་ཞིདྱའིངྒ་དདྱད་བྷ་ནམསྨམུ ག་པའ འབ།ངདའི ཕན་པར ཨཱདཱདོ། དེ །དེ་གེ ཧཀྱེཿ ས་མསཾནྲི་དན་པཱཿ བསའ ཧེབ་ཝུ་བརྡད་གཅོད་པར་འྱུག་རལྔ།བིམས་ནི་ཤེས་ 





, འཞིན སྔེབས་ལནྱ་ས་བྲལ་བརྡདྲགཏོདཔསྱིང་ཤོད་གཅདཔ་ཤི་ནཏུ་དཀའ་པར་ །ྱད་པར་དུངམིགས་པ་བརྗེད་ནས ཡེས་ཏཿམོདྱ་། ཧུང་བ་འོས་མི་ཟྲིན་པ དམིགས་པམ་བརིདཔའིདང་ མུརཔོ། 
་ྦ ༡ ¿ ད་ཡེ་ཟིནཔ་ལསཚས་ཤིན་ཏུངན་པ་ འི་སས་གྲསི་གོ་སང་ཞིསཉུ་ོ་ཤངསན་ཅི་བསསའིདའཅོང་ཡནན།  ་ སཿ 


+ ༥ 


མདོར་ན་རང་གླི་བོའྱ་ནས་པ་དང་བངན་ད ན་དགེས་པས་ང་ ཤིདྭ་ནུས་པདེ་ དདུ་ཞེས་གྲུསངས་པ་ཡིནན།། །།གཞན་ཡེང་ལུས་དདྲགམསླ་གོ་བུར་བ གཤོངཔ་ླ་ཐངནམཏ པད ག་ལ། བྱུདན་ཨཱཚུགས་བྱསཏེཡི་བསློ་མ་པརཱདི་མ་ 
ཐག་བཞག་ནས་ འི་བདེ་བ ཁམ པ་རམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡེ ན་པས་དེ་ལྟར་བྱད་ བྱུདཔའང: ཇམ བརྡབས མུད རིམ གུ ཤིསུ་པརྱ་བའོ།།ཐ ]ཱ པདམགས་པ་ལྲག དུཔའི་འྲག གཏུང 
ཡཿ གཏེས། ན་ཆུང འདུས་སུ་ཇྷི་པྦྱ་བུ་འདང ད་ལ་མ གི ༥ ་ཀཱཉེད།ྱི དཔའི ན་པ་བ སྲ ན་པ་དད་། ངོས་ཐིནཀུདདེ་ ་ 
དངཕོལ་གཉིས ཉེདྲ་གཏན་ལ་དབབཔ་དང་བ མ་འི་དུསསུ་དེ་ རྟོགས་པའེ ཤིས་བཞིན་ རྔེའབསས། །དང་པ་ལ དད་པྲད། ཀུན་ལས་བྱར་ས་ལས། གེདཔ་གང་ པའམཆན་མཁའཇས་སུ་འཇུག་ 
པ་བཉིས། དར ཞི་གནསྱི་བ རྲ་དུ་གཅོདཔའི་ལསཅན་ དཔ ཏྭ འདིལ་གསུམ་ ར་ སྒ ནག་པ ལ་ཡིདད་འོང་ཞིངསུག་པ སེར ` 


ི་ོ ང་ངུ་དགྲེས་ལ། བརེདྲངས མྱེདྭཀའ་ཞི་བབདརྒོདོམུནུ རྟོགས་ནུས་པར་ལྣང་ན། ཐུནཅཱ་པདེང་ཡང དཔ་ལདཔོ་་དསན་ཚོདདཅིག་ལ་སོགསཔའི་ཐུནཆོདམོ་ྲམཔརགསུམ་གིང། 








རླར 










།པནི། སེམསྣ་རམ་པརམི་ཞིངྱ་ིར་ལ་འྲྲོ་བྷསི་འདོདཆགསྤ་ཀི་ཆ་ཤས་ཅིག་ཡིན་པས་ཡུལ་ལ་སེད་པའྲི་རམ་པས་འུ །པའོ། །བྱེད་ལས་ནི། སེམས་དཱཡིགསཔ་ལུ་གནས་པའི་བར་གཅོདབྱེད་།སྱྲུ 
ཁོ།།སིམས་ནང་དུ་དམིགས་པ་ལ་བཏགས་པན་གཟུགསྨྲས་སགོས་ལ་ཆགས་པའི་གོད་པས་དབང་མེདདྱུ་བུལདེདག་ལསེམས་འདྲེན་ཞིངགཡེང་བརྩ་བེདད། བཤགས་ 
ར༽ 


བཱ དལས། ཇྟིལ་དྷིལ་དཞི་གཞསལ་དམིགས་ཤེང་།། ། 





༡:༩༠༦༦༦༣༦༧. 





དཔའིའྭཕ་བདང་དེ་བཞིན་དུདག་བའིདཡིགས་པ་གཞན་ལའཕྲོ་བ་དེ་དོདབ་ཡིནུནམཞེན། གདཔའི་འདོད་ཆགས་ཧིཆ་ཤུས་ཅིག་ཡིནཔས་ཉོན་མོངས་གཞུན་ཅྱི་དེ་ནསུག་ཡེང་བཞི་གོད་པ་ཡིནྱཤེ། ཉེ་ཉོན་ཉི་གུའི་ནང་ཚོན་ 
་ ཡག ཡ་ད ག་གོ བའིའེ་མཐདཔསིམགྱ་བུངཆ་གས་མུའ་གགས་འྲའོབཐམས་ཅདྲ པུ་མིནན། །བིར་བདི། འགུར་མུདཔོ་ལས་ཞུམཔ་ཞེས་པར་ཡངདམུར། ། 
[“ ༡ ཡི་ཤེབའི་ཞུམཔ་དངནེ་ཡེ་གཅིག་གོ། །དེའི་མཚན་ཉིདལ་གཔ་འིའི་ཁྲོདཀྱི་བསམ་གཏད་པ་ཕལ་མོེ་རྣམསནི། ་ཡུལགཞན་ལ་འཕྲོབ་མེདཔར་གནས་ཤིངགསལ་དྭངསནི་མེདཔའིསེམསརྨུགས་བཞིག་ལེ་ ཤུ 





ཤྱ དབན་འདོད་པརྨསང་དོ། །འདིནི་ ཐདིགསྟ། རུགས བིདབོའྱི་རུརགསུངསཔས ེགཉི་སོོ་གནའ་ར ཐོ འོ་ིམཐདོཔལྒོག། གཔ གསཔདངོསངོ་ོས 

ི རུ བདྲ་མོདོན།ཞེས་གྲིསུངས་པའིན་དད་།ད་ གསབ །གཡ་ཏེཆུག རྨུགསུཔ་དང་གཉིད་ཀྱིསུ ཡོ ལཱ་པད་འཇུག་པའི འེའེ་བའི་ཏོཿ མཛེས་པགང་ཡ་དངབས་ཏུད དས་པན་གུདན རྣོམ" 

རཿ པནགཡེངབ ཡིནནོ། །ཞསརྨུགས་པ་དྭད་གཏ ཉིདྱི་མཐུསམསྱིུདྲན ནནང་གརྣམག་ཡ བས་ག ཧག གྱི་རྣམ་གྭཡད་ གྲི་སབསསུ་བ བཤད་མོད་ -„ ན་དད སཔ དའེ འ 
དཔ གར་པའི་སེམས་འགྲས ཅུང་བ ཉིད ཤིན་ཐོདས་པ་དྭ 


ཱ དུགསུངསཔ 

(རྣམག་ཡང་ལ་དགེབ་ཡདུང་བས་ཉོནམོདས་ཅན་དུམ་ངེས་སོ། །དེསན་རུགས་པནི།ཀུནལས་བངས་ལསམུགས ང་ཞེན 

རར ཉསམངས་་བམས སོན ལན བས ས་ནམ ཞི ཆཤཱསུལུས སྐ་བ རར ༠ གཾ་ུག་ཆགབ ད་གྲེལལསླ རུགས་པ་གང་ཞེནྲ།ལུསྱའི་བྭྲིདདང་སེམས་སྱི་པ ཉེད་དེ་། | ་ 
དམིགས་པའ 





རཿ ལུས །ལུས་སིུ་རུང་བ ཉིད་དདསེམས་ལས་ རུ་ཡི་དུང་བ་ཏ ཉིདགང་ཡིན་པཔོ།།ཞེས་གསུངས ས།བྱིངབནི།སེམསྦིས པའི་ནད དམགས་པཤིནཏུགབབའམ་མའཔི་འཇནཔཡིཔས་དང་ ངེ ༤ 


༢༤༡༡༠༡༽༡༢༠༠༤༨༤༡༤༤༢༨༠༠༣༣ཉ༡༧༠༡༠༥༠༡༩༠༠ས༡༡༢༡༨ 


པོ རོ ྱ །དམིགས་པའི་འཛིན་མྱངས་ཤི་ ཤིནཏྭ་གསལ་བསེདན་བྱིང་བརའ་གྷོ་སེ། ཀོས སློམ་རིམ་བར་པལས། གངགིཆོདྭམས་ལོདཉུ་བུའམ། མི་མུན་པརཞུགས་བྷའུ་བུའམ། ཌལིགབནུམས་བྷ་ཅུབུརསེམསཅིས ། བྲོ 
མིགས་པ་གསལ་བརིམཐོང་བདེའི་ཚྱརངབྲ་གུར་པར་དིག་པར་བཱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ིརརོ། །གཞུང་ཆེབགཞནནས་བིང་བའི ཐམཆོནཏི་དགསལ་བར་བཟུང་བམམཤོང་ད། ྱིང་བལ་རི་དགེ་བདི ཅདས་བཏུན་ 
ཉས་ཡདེལ། རུགས་པརིེ་དགེ་བདད་བྲགབསལ་ཞུངམ་བསྟན་གོང་ངང་དངག་ིལུག་གིཆ་ཤོསཁོདིརནོ། །གཞུང་ཆབྲརམསུནས་ཤུང་། བིངབསེལབལས་སྦྱརས་ཀྱི་མགྲག་གས་ལསོགས་པདབའ་བའེ་ ལ་ཡིད 


ཁྱ་བཀདང་སྣངབ་བེསྤྲོམམ༣སསམས་གཟེཧ་བཏྟོད་དགོས་པ །ན་གྲསུངསཔ སསེཡམ་ལུ་ནཔ་པགཔ།དུ། དམམ བདང ངོ་ུས་བཡ་དཔའ་དས་། རྣམ བཀགནས། དཆེགས་བགསལ་བ༥་་ ། 
ངའཛིན་ཏངསི་གམས་ཆྲགཉིས་ཆད་དགོས་ི། ཡུལ་གསྲལ་བཅུམདང་ཡུལ་ཅན་ཡྲིད པསྔརཅ་ཡྱིས་མི་ཆོག་གོ། །ཧོདཔ་དྲག་པ་ྲ ་ལ། བིང་པྲཁས་བུབ་པའི་གཞུང་ཆེབ་ནམསནས་གསལ་བརངོསྐ་མ་བཟུང་ 
6 


`` ` ¬༡༽ 


༡ བས་ཤེས་དཀའ་བརྙས་པཤིད་ཤིནཏུགལ་ཡང་ཆེབ་སངམི། འདིལཉིདངེ་འཛིནཨུན་མད་དུའྲ་བུལས་ཆེབརླསབའྱིིརནོ། །དེྱིདྨ་།བམོས་ཉམས་སྱོང་གྱིསི་ངནས་དམ་དིམ་དུགསུངས་པཉ་རལེགས་པར་བྲག 


་༩༠༩༠༩༠ས༩༩༦༥༤༥༤ ༤༧༥༤༡༩༡ ཟེམ།༠༢༡༡༠༡༠༠༥༦། 


















1] ་ 
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701 


ངམ ུངྡཱིབབིན་ཞིས་པའི་ཞེས་གིབམདྲ་པཞིག་༥ 
སྒྲ ་པ ཧུབའྲིགས་བཱདཔནས་སྲ པའི་ཤེས་བཞིནསཱེ་དགོས། 
ཤུའི ཤེས་བཞིན་ཞིག་མྱ་པེསཏི་བ ཁི་བརྦདུའདི་ནས འངའི་བར་ལ།། 


རུ དྷ་ཉར་ཡང་དབས་མཐའ་ལུས། ཤིད་དང་དོངཔ་ གྲསཔ་དད་། 
བུངབཀིན་དུ་མི་ཚོརྭབར་ ངྲ་ཀོདྲལ་སོས་དུས་།1 


. །བྱི བིངདོད་ རངབསཔན་ནས་པའི རཏ 
ཙཱ སྱ ལ མིད ་ ནོག པྲིས 5 
འདའབ་ཡིནནོ། འོན་ཤེསབཤིནདརི་ཉརྱདྩམའདིལྔ་རབྟསན་པའིདན་པཅྱིས་ྲགསདེ དྱཆུགལ་ཆེ་ཤོས། ་ལརརིཡལ་ འགྲོ་བདགག་པར 
















ར་ཆཉག༩༩༤༠༧. 


ཟི ཆུལྱ་གིས་ནི་སེབས་ནས་འགྲོ་བའི་ 





དཱུ ཤོ་ཟའི་བེདཔས་འགོགཔ་ཡིན་པས་ལེགསཔར་དཡིགས་པེདཔ་ཞིག་དགོསས། །དྷལམ་ཡིན་པརྨ་ཀོ་དྷོམས་ཐམས་ཉདག་ཅིག་ཏཱ་འདེསནས་དམིགས་ཕེུདཔའེགོབ་མེད་པརདེངསུང་སྐོངབ་བཞིདང་ `] 
པྱསངསན། རྱཐམཐོམ་ཛྱིས་བླྲབས་པའི་འབྲས་བུ་ཏིངདེའིཛོནཀྱང་དེ་འདྲ་ཞིགབྱུང་དུ་དོགས་ས། །དསན་གཞུད་ཁུངས་ཐུབ་ཆེན་མ་དྲེ་དང་བསྟུན་ཏེ་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱིས་དཔྱད་ནས་ཉམས་ལེན་གྱིས་གཏོན་ལ་ཕབ་པ་ཀ| 
བྷིག་ཤིན་ཏཱ་གབ་ཡི། སིང་རུས་ཅིམལརེ་བརྩསྱི་བཉི། པརྱ་ཡིའ་བླམས་པལས། བཅེན་ཁྲགས་གཅིགཔྱུབས་པ་པལ་བའི་མཐའ། །ཤེས་རབྲགགོསིས་བྱསསྐན་དནེནོའྲ་གབ། ཁེས་གསུངས་པའྱི་ཡིར་དོ། །གཉིས་བ་ངོས་་༽ 
ནཀང་ད་པང་བའྱི་ཕིརདུ་ི་རིལ་པའིགཉེན་པོ་བྣསན་པནི། རྡྲརབཤདཔརྱ་འདྲནཔ དངུ་ཉེསང་ཤིན སྱོང་ཡགས་ལེགས་པརྩབས་པསངདན་ཤེས ་ཤིནོཏྭཱསབས་དངཝན་པ ཉསཏྲེ། བྱིང་རྒོད་ཤོནཱ་ཏུ་ཕྲ་བའང་ཤེས་" ཟ 
ཐཱཤཱནིས་རིག་པར་ནུས་པྲདནོདངུང་བུཔོས་ལིབིན་པའྱིསུན་མེདྱ་ཡུང། དེདཉིསྱ་བུང་མཐགནས་འ [ཛད བཅི་བཅན་བརདེ་དཔེན་པ ངོལབའ འདིི འཇོ རི 


མ ཡིན་ཏེ། དྷེ་པྩ་བསནྨ་བོ་ངདུསངནསྱབིངནོད་དངྲ་བལབའི་ཏི་ངངའཛིནབྱས་དཔད་ཤིན་ཏུ་དཀའབའྱི་པནདོ།།དཔན་བྱིད་ནོད་བུངབ་མེངཔ་ཡའདུསི་བེདཔའི་གཉེན་པརའད་བིདཔའམ་ཙོལ་བཞོས་བཏུགས་པའི་ 





















གྒྲི ཞོན་ཏེ་དམིགས་པའཛོན་པལ་མི་གསལ་ཞེངསེམས་བིང་བརྩ་བུརཔ་དེའི་ཚོ། སདབའེ་འདུ་ཤེས་བླསྲིཉ་པ་ལ།།མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་དངོས་པོསབསྒྲ་ཧས་ཁསྲགས་པའི་ཡྐོན་ཏན་ཡེདལ་བེདཔསིངབབསལ་ལ་དམེགས་པ་དེ¶་ 
དུ ཉིད་དམ་དུ་བཟུངངོ་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་རའོ། །འདི་ལྕས་བའི་དམིགས་པ་བྲའེ ཡཔརཿི་བེ། ༡ཤགསནིསེམསཿདྲ་དདཔའྱི་ཡེན་འ་བ། སོ་སོརྦ་ཅུག་པྲ ཤྲིས་རབྱཡིས་འ་རོདཔ་པའདོད་པའི་སུལལ་། | 
། ༨པདནསྤ་པེསོ་དའང་བྱིང་བྲ་ལེགྷ་པི། བརྩ ནབླད་སང་ལས། ལྷག:ུ་ོང་དྩོནཔའི་རྙེབས་ྱིམཐུས་ | །ཁུམ་པརུ་གྱུརན་གཟེཡཁྱཇབབྡུད། ཅེས་གསུངས་པོ། །དྱེ་ལརྱ་ཧཱིར་བའམཞུམ་པནི་དམིགས་པའི་འཛོན་སྟངས་" 1 
| འཕངས་དམའརུ་སེངབསྱ་བིངབ་དདཏ་དནང་དུ་བྲསས་བསུན་ཞུམ་བཞིས་བྱཐ ནཔས། འཛིན་མ བྷལོདབེ་དངནའཡིགས་པྱད་བྱསེདནས་པས་པསྡ་མེག་པ་ཡིན་ཏེ | དབུམ་ཉིངཔ་ལས། ཞུམཔདམེགས་པྱ་ར་ཆེན་དག། 
( བསྙེམས་བྲས་ཡངས་བཉིདདྲུ་བ།།ཞེས་དང་། ཞུམ་པཡེདའི་བརོན་འགྲགསྱ་འི། །ཡན་ཡེན་མཐོངབས་གཟེངས་བྟེ་དབྱ། །ིས་དང་། པླ་སབ་བཏས་ལསྱ་ཀང། དེལ་ཡིདྲའམན་དགའ་བབྲསམསནས་གཟེདངས་བྟསདཔ ཆར །ཞྒིས་ 
¡2 མཡཁ་གུབཅེན་པརྣོམ༥ཿསཐུན་པརགསུམཔསྱའིདབའགོག་པའི་གཉེནཔོགལཆེ་ཤོས་ནེ། 


དཀནོམཆོག་གཅུམ་དངྱབངྱནབྱ་སེམསཀི་ཕན་ཡོན་དངདཔ་བའིངཔདོན་ཆེབསེགས་ཅི་ཡེན་ཏནབསམས་པ་ན།གཉིད་དུར་གྲི། 














ྲ ༢ ི 


5 སྣམ སྣ ཏ ཧི རཱ ལགོསམས་དད་གརི་ གས་ས སྭ་ ༈། 
སྒ ས་ག མས་ས དགར་བ དད གསག དམིགས བྲིས་པ ར་བས་ཏེ་བྲསམ་པདྩ་པལ། བྱིངོབ་འབུག་པ དང་ཡང་ཡང་འོང་པར་སང་ན་ཏིངང་ ་ སཾ 
པྲའ་འ ཕུབཤོལ་ལགཉེན་པདྡ་མས་ཅི་རིགས་བརབྷནནས་བྱིངབསངས་ ས་བདང་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །སེམས་གངལ་བཟུ །ནང་བྷལདངྱ་ཕིནབྟཏའི་དཔེགད མི་གསལ་བརསེམས་ ཐིག མུན་པབངཔྟ་ ་ 





སེ་བུའི་རྣམ་པ་སྲབ་འབྲུག གདྦ་ངསངནདེམ་བསལ ་བར་བྒམམས ནྭཧིངབབཅདདཀའ་བས་པོའི་གཉེན་པོར་འོད མྣངོབ་ཡང་ཡངབགྒོམཱ་པར་བྱསྟེ། ཉནས་ལས། སི ངབདངྱཚུད་པདཔ་ོདོདང་ཕན་ དང་འོདོགསལབ་དངཝུན་ ཛྲ 
དའ པ་མེདཔའེ་སེམས་ཀིས་ཞི་གནས་དང་ཕག་མཐོང་ཡངདག་པརྦ་སམས་ཤིག་ །བོདད་ཆུར་ཞེགནས་དངྷ་ལུག་མཛངགི་ལམལསྣངབའི་འདུ་ ཤེས་བྱ མ་པན། གལྟ་ཏེ་དང་པོ་ཉིདནས་དམིགས་པ་ལ་མོས་པ་ནམ་པརྦལི་་་་"ཐ 


ཙུ གསལ་ཞིདབབ་རྡ་པངབླཱཔགོམས་བརའ་འྱི་ུདདངྱདས་དམ་གས་པདའ མསཔོམཔར་གསལབ་དང་དང་བཅེ ན་ཕོ་ཉིདངུ་འྱཀུརརོ། །གལ་ཏེ་དངཔོཉིད་ནསྣ་རམ་པར་གསལ་བདད་་ 
| སངབཆེན་པ་རྱགར་པ་ཡིན་ན ནུནནི། དེ་ཧུཾ་མཞི དྱཧཆེར་ཤི ཏུརྣམཔརདགསལ་བ་དང་ཤིནཏྭ་ སྣང་བཆེན་པོཉིད་དྲ ཡང་འགྱར་ལོ། ཞེས ཐོག་མཱནས་དམེགས་པོ་གསུལ་ནའང་བོམ་པརྱཧ་བར་གསུངས་ནི ཡི་གསལ་ནྭྟལ་ 
| །ཇིམྨེས་པའེ འྱིིར་འོ། །§ དབའ་ བཟོན་མངོ་འྲདབ་ཞིག ་བཟུངབ་ཡང། དེཉིདལས། མརམེའིའདྭལསསམ་མའི་ཡུང་  ཚའི་འོད་ལསཔམ་ཉི་མའེ་ཀྱེལ་འཁོར་ ལསྣ་སངབའི་མཆནམྲུ་ཐངས་ཤེག་ །ཅེས་གསུངས་པྭ་ལར་རོ།། །ལྣད་ | 
ཉཾ བཅམཚན་མགེམ་བིན་ཏིངའ་འཛནདམཁ རྲི ཟདངས གཞན་ཡང རྒོདཔནི་ཚགས་པའི་སེ་ནས་གཟུགས་གླ་ཕས་ི་ཡུལ་ལསེམས་རྒྱབ། པཡིནབས། དིལནི་ཡིདནངདུསདཔའེ ཧྱཡེད་འཇུང་" 






དོཤྱུ༡༧༡ ་ _ །བའྲི་དཔོས རྨེ དལྱ་བལ། དེས དབཞིཐགྲ་པརྩ་སོད་ནིགསཔལསིཐས་མཉོ་མབརོབཞགན སྒོད བོ ོཆོམོནོཧདོ་ དོ་པ་དང་ ིམཔཝའགོསབདནགདབདྨྱ། 


་པ་ཡིད་འ ངབར་འྱགུརབའིདངོས་པོ་ཡིད་ལྕ་བེང་བསྲ་རོད་པཞི་བ བྱའེ། ལ་ཨེམས་མངོན་པར་འདྲུང པཨེད་པར་འཇུ་ དཱ 
དཔའིཏག་ཁ་གྲ་པ། །ཡིད་ལྱ་བེད་པྲས་ཞི་བརྩ་བ།།ཞེས་དད།གཡླེདཔ་གུངསཔ འྡོ །ེས་དཔིགས་བ ལུབས་བམ་བར །ཞེས་ ཡྲི | 
ཞིབརྱ་བུའ།ཞེས་གསུངས་ང། ཟད ག་དགུལའམྱུནརིངབྱབུན་ཤོག ཡཾ པར སབམ་ཚ་པགཤོདད། སྱ ཿ 


ོ ས་དང་། བླསབ་ ༥ 
མས་འ ས་རེསཉིས་བཀུགཅིང་འ གཱ པནདལྱབ་ལ་ །ཞོད་ ཟི བོ ས་གས ལདབཀག་མདནགས་པའའའག་རས། རྒ་ཕིན་བྱམས་པལས །རྒོད་པར་གངཆྱལར་པཱའི་ཡིད།། །ཞི་གནས་] 






ཧཾ ཡིས་བ པྱབ།ཞེས་དང། མདོལསེམས་དགྱརའཇག་གོཞིག་གསུལ། པྲ་ནོདཔའི་གཉེན་པར་སྔ་མེལས གསུངས་པས་སྭོ། མྱིཿམནིམམག་ནོརནདི་མིགས་པ་པརད༡འཇགཔ དང་སེམསྦ་བིངན་དགའ་ཚི། 


བམསྲ་རོང་པའམ 


༽ ༨ 












ཌག་ ི ༄། ]ཏཱུཧཱཞསཔནི་བཅོན་འྲས་དཔགེ༔ དཔགེ་མས་དདདྱདཔགྲལ་ཡདདོ།། མདད རོདཔའིམཚནམ་གང དཏེན།སྔ་མ་བཞི བཞིནདུདབད་ོ་ སཤི་བསུངསཿ སཾ པལ་སེབ སྐེགས ཤས་པཞི་ ད། བ་ ྦ 
ཌྷ འ་དེ་ པཱ གསསལ་བདྲ བསམཞིཔའི་འུ་ལཿ མྩེབམེད་པདདབས་མེ ཤེས་པ་དང དམ་བ བཞི ཉ་པའཇོག་ག་ དྲ་ལན་པའི་འདྲུན་པ་ལ་སྐགས་པ་དང་། བཙན །ཡ་མ་གྲིམས་པ་དང་རབ། 
། རའ ན་པ་ལྱ་བང་བར་མྱ་བས་པའི ར་ར དཔ་དངྲམ ཐུན་བའ་ཚོས་གང་བད་བ་བསད་སྣ་དམ སསངམ དེདགསུངས། སྐལ 
རླ རཾ འི ༦ ཀ་ཀ ༩ ཞན༥དུའ དེདཔྲ་ཕནཔའི་འདུ་པ། བ་གནང །དྷ་་རྭནྡ་པར་ཐུན་མཆམས་ ཀྱིཉམས་ལེ ནྱི་སྐབཔར ༨ བསསན་པའེདབང (པེའི རྒ 
་ཤེས་པརྱ་བུས ཿ རྩ་བས་ནས་དེ་དག་འ བཏཅོན་པནྱ་བཱ་ ནདགཅོདཔལ ཏུཕན་རུབ ཡར་གྲསཱཿ ལ་ལ ངེ དས བྱིང་རྒད་ ། 
ད ཞུ དནཔརའ ས་པའིཌངའེ་འཛིན་རི ཚི 


༦༩༠༢ སན་པ ན་པརདབུསཿ སཐའ་། ཱ 















 ་ 
2 
རོ 


༈ འར ཟླ | 
`×! པ༽༽ ༣ རི མྲི 






སབ 





་ 








| །ཕུགུ་རྒྱུད་མེདན། ཤུགསཞྭུནཔདད་རྱུན་ཐུངང་བསནི་ལསམི་གསུག་པས་བཅད་མི་དགེསས་ཉཱ་མནས། དེདགམྦོངབའི་ཕྱིནདུ་མངེནཔར་འདྲུམྱ་བདྲ་དེ་དག་གིསནི་ཏིངངའཛནྡནམ་དགབླམབཔའིནལམིི་ཤེས་བཞིན་དུ། 
¡ ཤཾསཔའ་བཅསནས་ཏིངངེའཛིན་དོན་དུ་གཉེརབནམས་བྲས་བཡིན་ཏེ། ཇེབན་བུམས་པལ་སེགས་པས་ཏིང་ངའཛན་བླསབ་པའི་ཆུལ་གཏན་འཕབཔའིལུགས་ལུས་ངི་རོལཏཱ་སུར་པའྱི་པེརར། །དྷེཔརྦ་བཱངྒ་གོདའགག་ 
པུལ་ཡངཕལ་ཆེ་བལ་ཐགོཨརྦཧོདཔ་དདྲ་རམཔརགཡེངབས་བརདུ་གཙོད་པསདེ་གཙོདཔལ་འབད་དགོས་ལུ། དྷེ་ུརའབདཔས་སོད་པདུང་གཡེངབ་གས་པཞིག་ཡོག་པན་གནས་ནདུང་ཐདྱཆེད་པར་འཛུརཞིངདེའིཆེ ། 
ཌིབིངབའི་བྲོར་བབལ་ཁབདདོ། །རིག་པ་ལ་ཤྲུགས་བཏེནནསྱའིང་ཐོན་བུས་པ་ནྨ་སར་ཡངཿ དཔྲ་པརལཔྲ་པ་བཞིག་གིང་གནས་པལ་བརྡདགཅོད་པརའགྱུརབས། དེགཿདཔལ་འདུདིངདསོག་པད་གནསཆ་རེ་རུའགྲོལ། 


མདེའི་ཚོ་ཡང་བྱིངབྱ་སེ་བརའྱགརབསྱ་པིང་བགཅོད་པལ་འབདདོ། །མདོ་རན་འཕྲེ་ཞིདལས་སེམསྤ་བན་ཏེ། ནངདདམིགས་པལ་གདགས་ལ་གནསཅ་བཅོལ། གནསཆནམབྱུངརེསིསྱརིརོནཆེན་པྱབསཏེ་གས༢ "རཾ 


བྷྲཾ།ལས་གསུངས་པའི་ཕྱིན་རོ། །དེས་ནོད་པ་དང་རྣམ་པརགཡེངབ་སེགས་ཕྲམེ་རྣམས་ཐྲོག་མའེདུས་སུ་བཅངཀྱང་མི་ཚོད་པས་གཅད་པར་མི་བྱའྟ་མནས་ཡུལ་བདུ ྭ 
















འབསས་༦མམང-པསན་སསཛ་ ༡༡༩༡༡༤༡༦པ༤ 


བའིདོ་རགདོནོ། དྭག་ཉེསརམསྱོསབསནས ཏེངབཆིནནབཱ འདློབཔའྱབི། འཛེན 









( ཧཾ རླུཡ་དུ་འདུག་དར་མཐོད་བདེའི་ཚོརོམ་བཀློདལ་བརྟད་སྟེ ཆེས དདའིཚེ་ཇིཡིད། (འདོདྱཀི་བརྡ་དུ་འདྲུག་པར་ 
། × ༥ེམས་རྒོདེན་ནང་དུ་ པད བོང ས་ཏ དེབ ཟི ཐིེའ་ 


ར སཀོན་དུགས དད །མར་སའ་ རེམསིོ་ིརོསད་བརའིངབའབ 






༧““༨༧༧༠༠༩༥༨༧༠༩༥༣ ༨-༨༩:༠༤-༤-༨ 












བརཔལས། གདི ཕྱིར་དང དཔ་ ཨེདཔརགུར་ཏེད་ གུ་པ་དེ་ ལ་སེམས་་ 





འམྭ་ རྩོལ་བྱ་སཔས་ ྭ་གུརྦསསདེཇའྲད་ཡནཞེ 










„|༄། ྦ དགྱི་དར་དང་ལ པའིགསལཆམེདཔའིདངས་པཅོ ས་སི གནསཆལོ་དབར ྱའོོ།། ཏར 
རཾ གཉིསཔ། བྱི | བྱང་རྒོད་དང་བྲལ' ཡ་བའྲི་དསྲས་ ངྙིལ་རྩ་བ་བཞི། ཡར་བ; དོད པབསདདིགེདཔས། ཡདུན་བིདབདང་ཡངན ད་པར་བ དའི མཉམཔ་མདབར མས མཔཉིདུདའཇུག་པད་ཨུ་ །ེ ། 

'¿[ །ཏའི་ཚེ། འདུ་བྱེད་ པའམལ་ནུ་ཏིངད་འཛིནྱའི སྐྱན་ཡེ: བས་དེའི ནུ་པེར་བཏང་སྟོམས་བསམ་པརྱ་བའོ། །དྷིའ ི་ྱལ་ ངག ཱུ བུ 
མས་པསཐུནའ ཚམ་རལྱ་འིང་ ྲག་་ི གམའིེ འསཞོནདབི་ནྨེ་ན པེད 
།ཞེས་གསུདསཔ་ལྟར་གཡེང་བརའགྱུ་རབས་དེའིཆོཌ 


7 


ཧཱཾ །ཧཊདལས། ༢ ཏལ བཏདྷ་སིམསྦཀྱི་དུས གངཞེན། ཞི་གནས་དང་ གཱཐོང་ྱི་ོ་ཞོསལསམས་བིང་བདང་ ད་པམེད་པའི་ཚྟོཊེ། ཞེས་གསུངསཔ རྟོ། རྟཾརརཏོངངའདོན་ ། 
ཟླ ལའུ ཕྲ རྣམསནི་དབུས་ བཏོ ི་ོ གཞིན ཞི་གནས་དང སུངས་པལྟར་ཡིན ནེ།ཇི ངྣི་གད རི དནསྲའམམཿདབྱོརབརའྱབར།།ེ ཁབུ་ 
[ ་ཨོང་འདྱུབེད་བྱཅདུ། ུ།བཉིནཔའི ཙལས་ཐུང་པའོ།།ལེ་ལོདང་ནི་གདམས་དགྲ་ནམས།།བཅེ་དདུང་བྱིང་དང་ བདང་ བླི དངའ དདེ། །འདིདགཉེས་པྲ་མརའདདད། །གནས་དང་དུལ་གནས་པ་དང་། །རྒྱུདང་། 


པཱ །བཏོན ན་གནས་པ་ཏྟེ་དེ་ ལསེམསལསསུར་ །དཡངམདོ ཐམསཿ དའགུབཔརྱའེ ནད་པའི་རྫུ། ལགྱི་རྐང་པའམགན རྨམས་ཐམསཿདའབྱོད་་| 
 བ བདང །དེ་འདྲ་བའི་ སཔ མས་ས ི་ོ ད་སོགས གགའྱིསྱཅིའོ།།ཉེས་སན། བའོགལ་ལོཉེས་ཡིནཿ༡ི།ེ ཏེངང་འཇིཊ འི་རིས ་; 





 འབུསཉིདུ་པརོ།།དམེགསཔ་བཛུད་པར་མྱབ་ར་དང། །ཤིང བདུང གསཔ ངད། འའ ཞི ཱལ་ུའདུག་པ།།ཞེས་གསུངས་པོ། དེར་གནས མི་མཐུནྱ་ཡོགས་བསལ་བའིདོནདུ་ 


ཏིངདེའཛོན་ལབཙུནཿ ་ རིདབཉེསཔ་སྟེ། དམིགས་པ་བཛེདན མས་དཅི མིགསཔ་ལ་མཉམ་བརབཞག་པམེདཔའྱི་ཊི པའྱི་ཡིན་རོ། ཏམ་པར་བཞོགཔལ་ ནས་པ ཉེ དགཏུས་ཡམསེམམ་ལསཔབ་མོད 


དཔྱ བའི་ཚོ་ ིཡོལ་བེགབྟར། དསད གི སོ  ཅིད་ོདདུདལཔའི་ཚ་ད པའི་སམས ་པཉེས་པ་ཡེན་ཏེ།བྱེད་ནོདགཉེས རྱསན་ལྦ་ཡིན གལསསར་་ རཱ 
ཕྱེནས་ཉེས་པ: དྲུགཏུ་ཡང་སྒེ སའམ ན་གསང །ད་དག གི་ག ཞཕ༔ དཔ།འདད་བད་ལམ་ུའོ འག ཉེན་པོར་བཞེ ར་བྷེས། དདཔ་དང་།་པ་དུང་ ལབ་དང་ འིག ནས་བརྗེད་ངས་དངྱ་བིད་ནོད་་ བྲ 
དངའ ལྱི་བེད་འདའ་ རད པའ་ཉེན་པོརའི རཾ ནྲིརམ་བྷ་ཝདྲདན་བ དངྱང་གད རྟོགས་པའི ཤིས་བཀིན་དང་འདྱུ་བེད་པའི་ མས་པ་དང་ནལུ། འཇོག་པ འབཏང་ཉྐོམས་ ཏཾ། དེ་དགནིེས་ ཞིང་རང འདི་ མའ 
དགུའི དངེ་འཇིན་བསྲབ བའི་དསསཿཆོར་ཡིད་བའ། སླིབདཔན་ཆེན་ངེ ཀུམ་ལ་ཤི་ལའྲི་གོམ་རིམགསུམ་དང་གཞན་ཡུད གརྦ་ཁྲིམ ཅིནབས་བཆེན་བནམས་རྱསཿ ངའཛིན་བསྒྱབ་པའི་སྐབས་དུ་མརྲབཤད་ཅང་ 

¦ ལསྤ་པནྱི་འྲགལ་པར་ཡང་ཞིགནས་བླསཔཔའྲི་དབས་སུ་བཤད་པས། ལམ ༣མཔའྲི་བམ་གོང་མ་ཱམསྱཀིས་ང་ནགས་རིམརེ་བཤ ྣདནའངབསམ་གཏནབསགམ་པར་འདོདཔམས སྟལ དསིས་རམེཞིསཔདྨརྒའི་ 






༨ བཱ ནིམ་པ འཛོ་ནདུངེསབཞིན་ིཅིངོདདབལབ་འོ བའི་གནམས་དགཐམསོཅོདྱི་ཐུན་མོང་བཞིན་༼ 

|ˆ ལིད སྟ དུ་གྲཟུ ཧྲ རུན ཡས་པས་ ཐུན་མངོབ་ཡིན ན་པའྱི་ཕིར་རོ། །དམདདུ་ཡང་ ལར བྲིལ 

| 3 ་། དུ་འ བགའ་དག།སཔ་ཿ ལཱས། འདུང དཔུར ཛྫུའཕཱལ་ འདྲད ང་གས འབརཔལ་གཞས་འ གཔལ་གཞསཔ །ཡད་དགུངཟིབོད་ ། 

༧ རྒྱབས ཡོངསསུབྱཱ་ ར་བྟཾསེ ཏྟ འདུཿ ན་པ་དེས དེས་ཞིན = ` ཉིཏིད དན ྒོགགསུམ་ལམང རགམགོ། བར་ག །ངདེ་ ། 
༼། འདན་བས། ཆེ བི ི་འའའའ གོ རའ བླམ་བདའགཞིརྱགུརཔསྐནངཔ་དཔའབསྡ་དུའྲ་ ༩ཀྱི་རྐང་པ་ ས་ ྒ 
༼དང་དམིགསཔརྣམ པརའོདཔེས་ ཏིདཔའཾ ད་ག ཏིང་དའཾཛིནནས་ བྩོ རྩོནའགྲུས དང ཅིད ཉིང་པའིཛནཞེས་བ། ཛཾ 





ངི པཐོབོཔ་ལསེམསྦཏིངང་འཛིན ་ེས་བབར་དབྱས་མཐོའིའྲགལབ་ ཐོས་ལསབཤ པི འུ མཔ ཌི དུགསཔ པ་ཡིན་ལ། ཧཱ ཧཱ གོབ བམོ སྭ རབ ི་བྱསིཟོསླ་དོགས་བསོད དེག ཁོ མ་ད 
¡ བར་བྱསངདྭགོས་བའི་དོནནོ། གས འཛིད སྤེམས་གནས་བེ་བ གོ ོ་རོ པོ་ ོ་ བཞི ལོ ཞི དུ་པའཏི་ཡོ། དཔའེནུལ དྲེགཉིས་ད ¡ 
ུའས། དདང་དེ་ལསམས་འཇོག བནི། སྐགས་བུསྦ་ཅ་དཔས་སནཡངདགུཔ་དད ནང་ངུ་དམིག ས་པ་ལྭ་གཏདཔ་རྩབདཔཏི དུ་འ ག་་དེ་མགསུསཞས ། 

གྲ་ྲེའཛོག་ན། གདན བེ བདང་དངས ཞེས ་ 


གསུངས་སྭེ། རྒྱུན་དུ འཇེག་པཞི། དཔ་བགཏད་པའདསས་ལང་ དགཞ་ནུདུ་ཡི་གཡེངབར་དམྲགས་པདལ་ ཟོ པ་སེ། དེའྱི་དུནྣ་ནམ་པར་ 
ཿ ཏྲི ལྭཅྭགཡ་དནདཤསཔརབསནས་མརསངདམེགསཔ། ་དེཉི གཞན བིག ནྣམགཡེདྱཔར། ཛེ ་ན འི ་ སྭས།། བར་འཇོག འཛ གེས 





,, གཡེདབ་ཤེསནསྤ་བོངབདངསེམས་འདྲི་མགཡེ དྲས་སྐནས་ དམེགས་པ་ དེཉིད་ལ་འབདཔས་འ འཇེགཔ ལབཤདལ། ཤིནྱ་པིནམན་དག་ལས། སེམས 


&་་ 


རྩེ རྣཾཡ་གཡེ དངས་པ་ 
ཐུགསན། རར 
དབྲནམས་ 





༣ 


་ 


ར་ 
རེ 


ཞི་བནྭབྱེད་ལྷཉྟེ། ཆགསསྤེམས་ཡིད་མི་བདལགོགས། །ལངས་པཱདེ་བཞིན་ཞི་པརྱ་བ།།ཞེས 
རི་གཉིག་ཏུ་བིད་པནི། འབད་མེདཔའཇུགཔའྱི་ཕིར་དུ་འབད་པར་བྱེདཔ་ལྟེ ས་བ ་ུ 


ཤྭ 


ཚྭ 
སྲཾ 
ཟབ 





; །དེའྲིསེམས ཡ་པརག་ཕེངབམེདཔ། 
: འདགས་དདགནི། ་ ཇོ མི 






ངཱ ལས། དྱབ་. སི་ལམ 
ཟར པཱའྟི་སབས ་དང་བསམ་པའི་ འར 


པི རཛདོ་ི་་ལདག་བདུ།དེ་ིིུདདིུདོ། །ཞེས་གུསལ་བདགསུངསསུ ིབ་ , 

ཞྲེས་པ་ལ རྡ ན་པས མབ གདད ཞེབ བསས།།།དེབ སྲས སེཔའྟིསབསྦིསནིའ ་ ¡ 

4 ཨེམསའགྲུབསྟེ།སེམས་དམེབ གསཔ་འའཛ གི ག་པཾའིག དབས གཤན འཛོ འབྲངསནས་དདཔདེདམིགསཔ་ལབཏགསཔཙམ་ཡིན་གྱི། །རངགས་ཡང་པངས།ཡུས ནུསགཔ་ིནཔའི་་ 
| ༩ རར ཞིསལསྲགྟ།དཔ་ སཔའལབཏགས་པ་དེའྱིཧུན་ཡང་ཡངྲབསམས ག་མདཐོབཔའྱི་ཕིིརདོ།།དན་པའི་སེབསྦཀིསྙནྡི་བཱ ན་ཕ 


ཐོ 
ངི 


ངས་པ་ལས རྒུན་ཅུད་ཟད་འབུདཔར་ནུས་པ 
གཔེའིསེམསགཉིསའའཀྟའི། དམིགས་པལས་ ཡེདཞསགཡེདབནྡ་བི རྩཡདཔིགས་པ་ །རྒྱུན་ཅུང་བདའཐུདཔ 


དྲནནག ནང་དྲུདདཔ་དང། དངཔནོས་དེན་པའི་ཤུགས བྱེདདམིགས (ལསགཡེངབ་མྲི་བེདཔ ྱེདཔའིྱི་ ཐཾ། ་ 


[རོ ཤེས་བཞིནྱི་སྟེབསྤ་ཀིསནི་དུལ་བདྩབེདཔུའི་སེེམས་དདགིབརྩ་བླེདཔའི་སེམས་གཉིས་འབྲུབ་སེ། ནུམ་ཏོག་དངཉེཏོན་ཧི ྲརདེྲྭྣཌཌ བུརྱ་བུས་པས་བིངནོད ྦ 
སྟི་ལརབའྱི་ པའ མས་བ ཐལ་པ་ལག་ལས་རེསཔའི་ དས་ཡས་འབདའདད་དུ། 

[ གསཔས།ཏདའའཇིན་ལ་བུར༽ ྦ དཔྲར་ང་ཡང་ཡེདབཏན་པརསྱི་བའོ།།དེལསེམས་དྭགུ་བ་ཐོབནནི་དཔེརན་གཞུངལསོགས་པ་འདོནཔལཆེས་ཤིན་ཏུགམས། 

[གིས་འཇུག་པའི་ཏིངཔའཛེན་མེབའི་ཕི་ དིད གཞན་དུ བསགས ད་པའི ཁའིག་མཉམ་པརབ དན ནའ 

| ན་དངཔོ་འདན་ འབུངངོ།།དན་གེསྦྱརཱནྡ་ནན་རེ་བཉེན་པའི་རོལ་བམི་དགོས་པསམདོན་བརའདྱུབེ རྱོལ་མེདབཞེས་ཟེར་་ག 


མས་མཆབ་བའམ་ཡང་ཛྲས་་། 






བརའདྱུ་བེད་པའམའབད་ 


་ 722 


བོ་དོདདན་པདང་ནིསབའིོོབོ ནོས ་ོོས་ཉས་བར རིག་སོར བགོསོལོ།དེཡོ་ མས་ 


| ལྔ པི སནྟཏེ། དྲྲི ལ་སགས་པའེཏིདདེའཛེན་ ནྱིཡིམྡུ །ུས་པརའླད་ཡད།འདིལ་དན་པདང་ཤེས བཞིདབར ༔དངཔ། དུ མ་པ བབ 


པཞེས་ཐེར་བ་ཡིན་ནོ། །དྲ་སྲེ་པལ་བངྲ་དདསག ཕོ རྐེས་ཙོ་སནས་དངྲ་ ལཿ ཡརབགེག་ཤེག་དགམ་པསསེམས་བདུནཔདགསཔ། །།དྱེ་སེབ། དྲ ཏཱཾ སགལེདུབལཏེ ཉིས་དམེགསྲས་ཤེསནས་དདུགལཡི་ 
¦“ - ༩ཕོ་བདཔྱ་དྱེདཔའེ་ཤེས་བཞིན་སྙེབས་ལྡན་ད་ བས་སེ བབ་པ དྲ་དག་པ་དགོས་ཏ། `: ཐསསྤུ་ཐུ་ད་པས་བླསབས་པའྱི་ཕིར་ ཀྐེ་ྲལ་ཡངད་ ཕ་ལ་ཡེངསྐན་ ནའདམུར་དུདཡིགས་ 
. འ་ཞ ཞད བསེད ལ་ད དུགདགསཏ། དབ ཏེདེ་གཉིས་ དན དེགཉིསྦ ས་བླམབས་འཡིན་འའི་ལེརེ ༣ སས དམིགསཔ་ལ་""[ | 
(@ ༼འདོགསཔདང། བཏགས་པདའི འྱིཧུན་མི་གཡེངབ་དགེས་པས་སེམས དངཔ་གཉས ཡྱས་བཡིནན །། ྐ་འོར་དནདའོགཞག་མག་འི་ེས་ཕུལ་ང་མགེམསམཏམ པརའངོགཚུལལེགས་པད་ 


† 








རའ་སསམརཔགས་ུངརལངསསངར་པང་མཤས་ཐསགཤ་ཚ་ ༡༩-ས་༢༦༨༢༣༡༡༦༨༡༣༣ཚ༡༡༩༡༦༩།༡༡ ཟར ཆན་སབ།་ཡ།ང་།་ལ།ས་མཆན་ ལ་ 


དསནསདམཞས་པཟསསམ ༣ ` དས་བ ངདམི གཱས་པལས་ག ཞུན་དག འིད ཀིས གསཔ ནའ ནཱ དནས་ུངདན་པདག། ྒ ཟླ 
[ བརྗེད་པསྲ་པམས་གུཡེདསྐ་ནའདདེ མ་ཐགའིགནསྦྱ་ཧུན་གོ ཆོདཔ་དངབཅདནསུ་མི་མཐུན ས་བནམ་བཅདྱ་ རྒྱན་ངེ་རེད་དུ་གཏོང་བའི་རྩོལ་བའི་སྟོབས་བཅེད། དད ་ ། ཡོད རྗ 
ཡྲི གྱུརནསའབད་ོལ་མེདཔརཏིདདའའ ནོདུའྲགོ་བའིསེམསདྭགུ་པའ འགྲུབ་པ་ཡིནནོ། །དེས་ནསེམས་དགྲུ་ བམཐོབ་པའི གོ དམན་ཆདངྩཔྱོརཔས་སེམས་ཏདཔའྲོད་ལ་འདེ། གོ་པའྩི་རྭལོབཝད་དགོས་ལསེམས་དགུ་པ ཐོནས་ཆེདྲང་་། 

(མཉསཱཔདའ འཇོགཔའྱི་པལ་བྱ་བསྱ་ཀདགེམསཏིངངེའ བ་ཡལའྲགཔབུརདོ།། རི མས་དྭགུ་པའདིབེབྱ་ཀད་ཤིནྱ་པངས་མཐོབན་འོགནསཁཆད་པྟཏ ཧུ སིགནསཔའ་པར་ཡདའཇགན་ུགམཛོ་ཟ་ ༥ 
| པྟྟཉི་སློས། འནྱཔང་འདིའདའི་ཏིངངའཛིན བདེགསལ་མིཌོའ རྟོག་ པས་བྱཧན་པ་ཞིགཉེདན་མཊམ་གཞག་དད ཐོབ་འདྲེས འདྲེས་པའྱ་ མ་པརལི་རྟོགཔའི་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཕེས་ འའདདཅེད། ཁྱདཔདངུན་ཐཾསྱྱིསནས་བཤདཔའིསེེལྲ་ ` 





བདལ ད་ཡ ལམ དཔེ དཔལ 
པར་འཇུག་པ་དང་། དེནས་སེཁས་དགཔ་འཞི་བ 





༼ས་ ༥༡༡༠༡༤༨༣༡༣༧༦༦༣༣༦༢༦༨༦༠༡༠༧༩༣༣༣པམ༣༣༩༢༢མ༠༡༡༠༡༣༡༣༦༦༠༡༧༩༧༥༤༨༤༨ ༡༩༢ས་པང་་ འང་ལུལམང་ཡའུངས།༡༠༤༠༠༤༢༠༢༡༠༥༦༣༣༣མངསམམཅམ་མས་ནམན་མཆར་པམ་མམན་པམམ་པམལསས་ཡམ་པཚས་པས་ས་ལས་གགརཤན་ 
ཟླུ འཇུག་པའི་ཡེདྱབེད་འཇོགགོ། ོན་སྤེསས་དང་པོ་གིུསྭྣིབསསུ ཆུདཅིངའཇུག་པ་ཡོདཔུ། སེ སེམས་བདཔྲ་ཝའྱི་སྤུབས་སུ་ ་ཡུང་བསྡི ོམདོགོསོཔསོདོཔ་པོ། དང་པོ་གཉིས་ལ དདའངག་པོའི་མདེད་ཕོདཔདོཔ་ 

ཤ འཆད་པདད། བརབ་ ་ལྔ་ལ་བསླིམས་ཊེ ཏེ་འཇུག་པའི་ཡིད་བྱེད་ཡོད་པྲ པར་མི་འྷར ཆདུཔ་ པཅི་ཞེན། སེམས་དང་པོཿ གཉྲིས་ལནསེམསཏངདེ་འཛིན ནྭདུ་འགེ་བདང་དེར་མི་འྲགོ་བ་གཉིས། ཤཿ ཕྱིམ་ཆེས་རངལབར་པྨ་ལོ་ལྡནི ནིཏིངངེ - 
བཿ དྲབྷ་ལད དལྔ་པམ ལ་པ་མཛདད། དའྱབིརདགེསཀ། ་ལ་བབླྲིམས་ ཏེ་འཇུག་པ་ཡོདཔརནི་འདམོདངཔབསསུ་ ་ཆདཅདབྲདགཔ་ཡད ལེས ; 

ྨུ་དབ་ཤུད་པའི་ གྲས་ལ་གནས་པར་བསནས་ ཌི བནབྱངབཔའི་བོན་འྲགསུནཿ ལྡན་དུ་བསྟན་ན་ཞི་གན་ ས་འགྲུབཀྱི། ལནདེ་ད་གཉི ཏེས་།[ 

རྒྱན་མི་འཆད་པའི་རྣ ཡ་ཤོརྱཧིས །སམ་གཏནབླབབལ་བརོན་པརྱ་བ། །དདེ་ཡད་ཞིང་པ་པབ ན། གུཔསསལེ་ཡི ། 
ཀས་ལ་བྟཿནྭ་ 


ྣ འངོན་ལ པ་ཆེས་ནིང་བསྲུ་ཤྨིམ་ལ་ཏིདང་འཛན་གི གྱིབ 
ནྲ ྲི་ དན 
ཿ གཉིསམ་བླམབས་ ནས་སྭན་ཡངྱ་ཐཱར་བ་དོར་ནམི་ཁྲགབ་པར་ག པས ལྤུ ནྭ་ཡིན་བམས་པ་ལས། 

འགྱུརཏེ།།རྣལའབྱོན དྲཾ་ུལ་ལའདདེབིནདུ། །བྱདབར་མ་ཐོབ་གཏང་མིབྱ། །ཞེས་གསུངསེསོ།།བ: ཤ་པསཞིགནས་མཁཔའི ཚད་ལ་གསུམ། ཞི་གནེས་གུད་པདངམ་ཐབ་པའིས་མཚམས་ྷ།ན་བ་དད། 





|]; ༅།  །ནས་ལམ་བསོད་ཚུལ་སྱོརབྷསན་པ་དང་། ། ཁྱདཔདུའཇིག་རྟེན་པའིལམ་བྲོད ལ་བྷན་བའོ། །དད་ོལ་གཉིས། དཔོེ་དནོབྱསནཔ་དང། ཡིདྱ་པེད་དངྡལན་པའྟོདོགས་དོགས་གཅོད སས 
༼་ སུས ཞོབས་ ཚཱ ཀན ལིད ད་དདྡལན་པའོཏོགས་ོགས་གོ་དོད 


འཛོདུལལེགས་པརྡ་ཤེས སན བྱསུངས་པས་སེམས་དྲུག མུ ཧེ སེམས་དགུ་པྱའི་ གོད ་དཾཧུདད་ཤིང། དཡད་དན་པ་དང་ཞེས་ཞིན་། 
ྒན་ཐུན་ད བྷསན སིི ལྟཾས་པའི་ཨྱན་གྲུབྲ་ཏུ་འཇུག་པའི་ དངའ ན་ཐྡོབན་ཞི་ གནས ད་ཡིན (མོནཉྟམན། བཤདཔད་བྷས། བ་པ་ལ ཤིན་ཏུ་པྱངས་པཐོབཔ་དངམོད་པ་གཉིསསུ་། 
ྲྦ ཡགས མུམ བཱནཞི་གནསྡ་རེས་མཐུན་པ་ཡིནྱི། ཞི་གནས་དངོས་ཡིན་པསཞི་གནས་དང་ ཅིསྣ་སཐུནཔའིཡི ལྱ་བེད་པཞེསྱྱ་བྷ་པེ། དུ ¦: ་སུན་འདྲས་བདརབསེམས་དཔའ་དེདྡཔི་དདུ་ སིམས་ 
། ༢ ལ་དམིགས་པའི་སེམས་ནང་དུ་ཡི ལ་བྱགིད་པན་ལུས་ཤིནཏཱ་མྦབས་པ་དདསེམས་ཤི ས་པ་མ ཞིབརདུ་ཡིདལ་བྱགིདྲཔ་དེལཉི་ཞེས་བྱསི། བྱམས་པ། ཞིགནས་ནེམ ཡིན་ཏེ་ཞི་གནསྤའི་༔ རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་མས་པ་དང་།། 
༼ ལྒ པས་པརྡལ ན་པ་ ཡིན་པར དཔར་ཀའོ། །ཞེས་གསལ བརོ་གསུངས་ཤིང་།མ བཅོནལསཀང་། དེ་ མས་པལས་འདམྱ་བད།། རས་དི་བྲམ་དང་སེལས། །ཤིན་ཏུ་ སྤྱངས་ པ་ཕོབནས། ཡིདལ་བིད་དང་བཅས་ཞེས་ 7 





ཟློད ཐོ རེ ོདོླདོདཔྡོ།བོ ཁུ གནས་ལ་ཟངབ་ཡིན་ཏེ། ུ་ྟོཝ གསའ སྤོ་ལོའི་མཐོརཔའ ་ལསང་། ྷ་ཉརཞིགནས་གོོས་པྱ་ལ་པོའི་ལུསདང་སོམས དགོཁོ་ཤོན 






ཐངས་པརགུར་པ་དང་དྙིའ ཉར་འདོད་པ་བཞིན་ངུདམི་གས་པལ་སེམས་དབང་དྲུ་གུར་པ ནསྤུ་ཐུབ་པ་ཡིན་པར་རིག་པརྱ་བའོ།།ཞེས་དམིགས་པ་ལ་གནསཔལ་དང་དབང་ཐོབ་པ་ དཤིན་ སྱངས་པུ་གཉིས སྤཔན་་༠༠༠༠༠' 
གསུཔསས། །།དེའྱི རྦ མརིམ་དང་པོལས། གང་གྲི་ཚདིགས མིགསཔ་ དམརཔ འཚད གནས མེདཔ་རྡྲིསི་དའདོད་པ ཞིས་དུལིགས་པང གཡསཔ པ་ འིཚཞི་གནས་ཛོགས་པ་ འདིག རྱང་། ཞེས་་"”” བཾ 
 གསུངས་པ་ཡང་ཞཤིནུ་གུངས་ །ཡོདཔ་ལ ་ལ་དགོཿ ངས་པའི ནཏེ། དཱམརིམ་བརཔལས་གསལ་ བར་གསུངས་ པའྱ་ཕིར་རོ། །གཞན་ཡང་དབུས་མཐའ་ནས་མེང་བའི་འདུ་བེ་དབྱནདབ་ཤད་པའི ཏུད་ དྷ་སམསན་འདིའི་སེ མསདུག་ ` 
) པུདདགནད་གཙིག་ཡིན་ལ། ལ། དཱ མ་དང ་པརདེལས་ཤིན་སྦྱངས་ཀྱད་གསུངས་པའི་ཕིར་རོ། ། ཤེར་ཕིན་མན་དག་ལས་ཀྱང་། ཁདནྱ་བུད་ཆུབཿ མསུ་དཔའག དག་པུ་དཔེན་པར་གནས་ བཅས་ལ་ཇྙི་ལུརབསུམསཔ 
རྗོད་པ སྤངས་ནས་སེམས་ཉིད་དེལྟར་སྣང་བལ་ལནམངདུ་ཡིདལེ་བྱས་ ཏེ། ངྲ་སིད་དུལུས་ དདེམས་ཞིན་ཙྭཕྱངས་པམརྙེས་ཁྱི ར་དུ་ཞི་གནས་ དང་རེས སུལཐུནཔའི་ཡིདའྱི་བེདབ་ཡིནལ།གང་། ྦ 


(ཿ § དོན་ཡེད་ལྱ་བྱསྟེ། ཡི ཡིདྱའི་བ 


ཚི-|ལམ ༥ - 2 1. 
རྩཔྲའ ལའེ་པབ་བླསབ་པའ། 
ཤུ པའྱི་བུ་བ་བླ་མབ་པལ། 





]ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པའི་སེམསཀྱི་གནས་དནལེ 


| / ཐགས སྲ བ ༡༥ ཞི ལྭགིས་དགས། ངབ བརྨ་ས་བའིསེམསྔར གཅིགཔཉེདདངསེམས་དང དལས་ཤིན་ནུ་པདསཔའུ་ མྱདསཔ་འདོན་པར་ བྱེདདེ། ཞེསཐ 
སེ གཏ དད ཕེན། པོའི སག ྱུ་ངུངང་ མྩི་བམཔརྟམ་བྱེད་པམྩྱེ་ཉེ། ལཾ ཅོ 
བའོའ་གའའ་སའ་བྱ་གས། དེའིག ཊཉེ ན་པོསམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པྲ་སོན་ལྕརྩསེ། ཉན་ལས། ། ཇི་ཙམན་དེའི་རྭགས་ཤིད་བ 


ཏཱུ་ཕྱདས་པརིང་པོཿ ལི་ཐོགས་པརླ་པི་བར་བྱགར ར་བའྲི་ཝ ་རྩས་སུ་དེ་ དེའི པྱ་ི་བརླ་སདང མད་བད་འྱགད། ། ད་པགནད་པའི་མཆོནཉེད་དིང་ཡནནོ། ལཱ 


སསའི་ཕོགསསུ་གན་པསེམཔ་ཀི་གན དན འེ ནགངསིནཔད་ དབརའབུར་དིད། དེའེག གཉན་པསེམས་ལས་སུརུངབ་དང་སམས དི 
མརུང་བའི་ཤི ཤིན་ཏཱོ་པྱངས་པཿ ཧེཿ །པའི་མཐུ་ བུལབཏེནནས་ཡུས་ཤིན་ཉྱ་བདསཔ་སྐེབའ རྒྱར་གྱུར་པའི་རུཔཡུས་མཆྒུ ཐུབར་འགྱུར་རོ། །རྔ དདྲེལསའི 





རཔ་ 





།འགྱུར་ཞིངལུསྱྱི་གནས་ན་ལེ གྱི་གཉེན་པོ་ཡུས་ཤིན་ཏུ་མྱངས་པྱ་སྱེ་སྟ། དེ་ཡདྲལུས་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱསནས་ལསྭམུ་ནུ་བའྲི་དུངགི་མཐུས་གང་ 









༄།། འཤབྱུར་ཞིངཡུས་ཊི་གནས་དཞལྷནྱཙི་གཉེན་པོཡུས་ཤི་ནཏུ་ཐུངས་བྱསྟེས། དེ་མདྲུསས་ཐམས་ཅདྱ་ཧུས་ནས་ལས་མུདུངའའྲ་ནུང་གིམཐུས་གངབ་བཞིན་དུ་སྡང་བརའ་བྱུརཏེ། ཉསལས། དེ་སྒྲ 
པས་ལུས་ཤིནཏྭ་སུངས་བྱ་མེ་བདང་མཐུན་པའབུང་བཅེན་པོའྲི་རུང་དགལུས་ལྕརུ་བར་བྱོ་གུར་ཏེ། དདགྱརབའེ་དུས་ནྭ་མོངབ་ལ་དགུའ་བའི་བར་གཅོད་བེདཔཉོནམངས་པའི་ཕོོགས་ྱུ་སུར་པྲ་འུས་ཙི་གནུས་དན་ལེན་་ 


གུང་ཡིན་པ་དེདད་འབྲལ་བར་འགགུར་ཞིད་། དའི་གཏན་པོལུས་ཤིནཏྭ་ཕུངས་པ་ལུསུམས་ཅདྱ་ཧུས་ཏེ་གང་བ་བཞིནདུ་སང་བར་འགུར་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དལ་ཡུས་ཤིན་ཏུ་མྱངས་པ་ནི་ལུས་འིནང་གིརེགྲ་བས་་ 
དདདངབ་ཞིག དུ་ི་མས་ཚུང་དིི ནྭ་ཏེ། མླེབ་དཔནྡ་བོ་བརནྱ་གིས ལུས་ཀྱིདེག་བྱའི། དཔར་དགའ་བས་དི མ་ཤི ྭཱབུངས་པར གཔར་ཤ  ཡིདདག༔ བས་ཤིན ་སདས་པརའྱགར་ོ་ །ཞེས་་ 


མདལས་འྱཔདབའི་ཕིད་རོ། །ཞེས་གསུདས་སོ། །དྷེ་ལརྦ་ལསྭ་ཤིན་སྦུངས་ཐོག་མདྦ་སྲེས་པའི་ཆོ་ནྭ་རཱང་གིམཐུས་ལུས་ལ་བདེབའི་ཉམས་ཆེན་པྱོསྲིས་པ་ལ་བརན་ནྲས་སེམས་ལ་ཡང་དགའ་བདེའི་ཉམསཆས་ཕུལདུ་་ 


དབའབུངབརའགུར་དོ། །དེའི་ཇེསསུ་ཤིན་ཕྱངས་ཐཾགམར་སྱེསཔའི་ཤུགས་དེ་རིསིཁྱིས་ཆུང་དུའགོསྟེ། དེ་ཡང་ཤིན་ཕྱངས་ཟདནས་འབྲོབ་མིན་གྱི། རགས་པ་དེས་སེམས་ཏ་ཅང་གཡོ་བསདེལོག་ནས་གྲིབམ་ལྟར་་ 


` ཱ ཟབཕའི་ཤིན་ཏུང 


།བའི་ཞི་གནསའབེབ 


བསསམས གུན 
དེའི་འོག་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་པ ་ལས་དང་ 





སྒྲིར །གཟུགསན་ པམཌམཔོདབཞགཔའསཔའ་ོདལ་དཔྱུདའི་ ཧྱ པ 
གཉིསྱི་སའི་མི ལན་པའི་རབ་༩ སི དནོ་མདལ་བདཔ་དང་བཅས་པའེ སྱབའོ། སྭ་གསུངས་ས། །མཉམ་པར་བཞག་པའི ད 
སསག ཾཾིཾོ་ སུ རྩིའི ར་རོ ོང 

རྫུ པ་ ཏུ་ཕྦྱངས་པ་དངསམསུ་རྩེ་གཏིག་པ་བཞི་པེཆུ ཆུང་དུ་ཊོབ་བ་དང། ཞི་རགས་ཀི་ན་མ་པ་ཿནནམ་བདེན་པའི་ རྣམ་པ་ཅྱཾཧཾ་ལམྱ་གིས་ ཉེན་མོསཔ༔ ཤབས སགཅུགསུ་ ། 


ཝེ: .22)1:1611 བོ 
- ༦ ༧༩ 


ད་འནུ་པར་འཛུརབ་དདུ།ནད་དྲུས་ཉམ་པར་བཞུག པྲ བྱུམརབརྦ་ལུས་སེམས་ཤིན་ཕྱུངས་མྱ་བའྱབུ་རཔ་དཔའདོདཔ་ལ་ འདུན་པ་ལསེགས་པའྱི་སྦྲིབ་པ 

`. ཤན འའ ལྡན ནྣ ལྔ ཡཕ མེ ས་འ བྱུ 
རར }ྩྩྩྩ་་ ད་དང་བ འེ ང་འི དབད ༣ ཏམ་གཞུ ལས པའི ཡང 
རཾ ཤནཏུ་ དང རྩག གཔཆུ་དངུ་ བ་པདདཏན་ མོངས་བྷ་རམ་བརྩ་ངཱངབའི་དལེ སཔལ་སྦྱོརབའིསྐལཔ་ཡོདཅིང། ནུསཔ་དང་དེང་སེ མཆི རུད་ཇམ་པ་པའངུར་ དཔའི་ གཞས་ྱིཉར་ དུསཔ་ ། 


༄ 





[2%‰÷ 






¦; ¦ ༡ བུརལ། ི་ལརི་ཉརསེམསྩརི་གཅིགཔདྨ་རམ་པརིའཕེལབདྷ་ལདྷེལརལུ་དང་སིམས་ཤིན་ཉུ་སུངས་པ་ཡདནམོ་པརའ་པལ་བརའཕུརྟཏ། ོས་གཉིས་པོའདྷིལ་པེ། སེམསྦྱར་ 





སྲ བཟྲིསཔ ་དང་། | ཞེསདང ང དེནང་དུཡང་དགའཇོགལ་འདུག།། ས་གོ ༡ར་བྱ་སུར་བར་སེམས་ ས་དདྭལུས་ཤིན་ཏུ་སྱངས་ པརའྱགརབདད། ས་གས མ་མ་ས འབྱརབ་¶ ཏ་ 
དང་པེབ པརྣམས་ཤས་ཆེད་ཞུན་ཏུ་མྱི་ཆུབ་དང་། ཞེས་པ་དང་། ལངསྟཏྣོཧུཾ རྒྱུ་བན་ཡངཁུས་དང་སེམགཤོནེ་ཏྱུ་པདས་པ་ཁཅིག་དངལན་པརའྱགར་པ་དོང་དྷེལ ཡུ་དངཝ ཐུན་པ་དགནི་ཡིདལ་ཐྲུད་པ་དང་བཅས་ འི་རུགསུ་དུང་མཚོན་། བྷ ་ 
| མ་ཡོདསུསུ་བུངབདགུ་ཡིནཔར་དེག་པདྲ་བའོ། །ཞེས་གསུངསསོ། །དརྟ་ཏཱགས་དདག་དབྲ་ཝན་པའི་ཡིདཔདདྲོནས་ནིཞི་གནསི་ལལ་ཡོངསསུ་དགཔརའྱབར་བཅེསྤ་སྣས། འདྱི་པར་སེམསྩརེ་གཅིག་པའིཞི་གནས་། 

| ལ་མཏམ་པདབཞག་པའི་མཇུགྱཱརཱར་པརློལས་དངསེམས་ཤིན་ཏྱཱ་པུངས་པ་འདེན་པར་ནུསཔས་གིན་ཏྭ་མངས་པ་འཕེལ་བད་འྱགུརལ། ཤིན་པངས པིཅཾམཁཕེལ་བཅ་ྱ་ིྱ ཅག གཔའི་ཞིགཏ་འཕེ་ལབས། ཕྲན་ 
( ན་གཅིག་གིས་གཅིག་བལ་བད དཔའི རརོ། །།དྷེ་པར་ཡུང་ཉནོས་ལས། ཇིལ་ཇྷི་ཏཱདའྲི པུས་དང་སེམས་ཤིན་ངྭ་པངས་རུམཔར་འཔོལ་བདྲེ་འ རྩ རྣམ་པརའུཕེལབར་༽། 


པ་ཉིད་དང་ཤིན་་ཕངསྨ་གི 


736 


སྣང་བཝ་བརྟེན་པའི་ལུས་དངསེམས་ལ་བདྲ་ཉམས་ཆེན་པྱོ¦ེ་བ་དང་དེ་ཡང་མི་ཏོག་པ་དང་ཆེས་གསལ་པའྱེ་ཁད་པར་དང་ལན་པརམམཐོད་ནས་རྣལ་འབྱོར་བླམེདཀྱི་་།བ། 
¦ རྫོགས་རིམ་མཚེན་ཉིད་ཡོངས་སུ༔ ས་པའི པ་འད ཏེག་སརི་ལསདངས ། ཐསལ་བདེཉམསུཆ་་པཾ་ཐ་ད་ ང་པོ། ཨགྲབདུངས་གསལཔ བྱསདབར་དངཔན་པ་རམ། ས་ལ་འདི དབང དུབུ་།] 
| ཌཱའྲེ་ག་རིམ་ལ་སེགས་པའི་ཉིངེ་འཛེནྱའི་རམ་པ་གསལ་བརྡ་སྡུ་པའི་ཚད་བུནྱ་ཉི་གླུཞང་ལ་བཏུན་ནས་དངན་ འདིའྡདདཔི་ང་ར་ནད་ཐེག་པཆེན་པོར། ཅི་སློས། ཐེག་པ་དམན་ཕའི་ལམ་དུ་ཡངབཞག་པུར་། རཌ 
| མྤིརས་ཏེ།ཉན་བོསྤྱ་ལིས ་ལས། བསམ་གཏན་དང པའིདངོས་གཞིབླསྣབ་པའི་ཞི་འགསྱ་ཀི་རམ་པ་ཅན་དྷུ་ཏ་བའེ་འ ག་ཏིན་པའི་ལམྷ་རམསྦ་ཀངཏིངངེ་ ན་འདིལ་བྷ་ནནས་བླསབཔར་གསུངས་པའྱི་པི་དདོ།།དེའྱིིད  ] 
ཤུརལ་པའྲིདངྲསངའངིག་ཏེ པའི་ལམྱ་གིས་ཅི་ཡངམེད་པ་མན་ཆདྲ་ཅེས་འོག་མལ་ཆགས་པ་དྲདའབལ་བརྡ་བད་པྲ་རམསྱ་ཏེསྦ་༡ང་འདིལ་བྟཏེནནྲས་ལམ་གེངམར་བགོད་དཔེ སྲ་པསྦ་ཡི་པུ་དདནང་པ་གཉིས་ཀའ་ སླ 


རླ གཉེརྱ་གིངས་འབུང་གི་་'ཐ 


དཱ ཏི་དངེ་འཛོན་བུན་མོང་བ་ཡིན་ །འདི་ཡང་བདག་སེ་དཔ ་ེ ནཅིམ་ལེག་པརྟ་ཏོ་ ས་པའྟེལ་བདང་སྲིད་པམཐའ་དག་གྱི་སྐིན་འ གས་པར་རྫོགསན་ འཁོར་བལ་ཡིདའྱབུངཞིདྲ་བ རཔ་དོན 


།སྒྲ།པའི་རླུང་གིས་ཡུས་ཐམས་ཅད་བདེ་བས་གྲང་བལྟར་ 












ཅི 


མཔ2པ2པྨཔྣ༥ྣྲྣྲྣ)པོྣཁ་ཁ ཁེ ཁ་ 1 
ཟླནཆདས་གཅིག་སྟེར་བའི་ཕྱིན་པ་དདུཀསྤྱཾ 


༥ 


རི 


༢ ཆི དཔ ། 


སུས་ཤད་། ན་ཐོ མརྱ་ཅམཔརགཏད་ལབཔི 
འིད བ་ཕུགས་ད་ཊནསར་ཟུདདུ་བཤད་པའྱི་ཕིནའོ། །དེ་བཞིན་དུདབུམའྲིསམ་རིམ་ 


རཿ ཀྱང་། སེམས ཀྱི་ལམ་དང་ཌྷ མཐོང་གི ་ལམ་ཟུར་ ངས་ལ སྔཆྒོསནས བསོཔ མོསྤྱ་ཀད་ཐོ སྒེ བབྲོབ་ལ་བ་ལབསོ་ ནྲེ ལབ ཆཱ མདད ་འ རོ 
དག་བ །ཡུད། སེ ཨར ར་ིཞན)ན་ཡ མ་དག ཨུ བདལ་གདེབ ཟུར གསངསལ། ཆུམས ནགས་བ འྨ་ དས་བ གསྐ་མེད་ ཏོ ཟའ 


དེའི ལ་བ ཡ་ རད འཛེན་དུ་བྱགར་རོ་ས༔ མྲ ྒ 
༈ བམཞ སྟ གཔའི་ སར ཡཱསྟ་ར་བའིཔབྲག་བཅདནས་ དེན འྭེསེདངུ་མི་ ལ་ལས ག་ལ་བ དངམ་གང་ པ ཐོ ཀབ་ཅྭ་ཡ་། །བ་ 
ཀྐ་ལྦ་ག་པ་བབས་་ དམང ངོ ག་ཆེ  ཁྱེད་ ུའདོདཆུནིཡ འི གླབ སེསེརྦ་ཤྲེལ 

༥ ` ྱའི་ཏིང བྤ ཆུབ ལྟ་བའེ་གོ འིགོབམདཔ ཀངཟགཅེར་ རར ག་རབ ཁ3་ མཱ ཁ་ས 

; ཟཡངམི་སླེམ་པར་བྒསྒོམཿ དབམས་ཅདདུཡི ཊས་མེདདམམ ནམེདདམ་སྟོ 





འེ 


་ོོ སྔར་བཤད་པའི 






| ཉིད་ཀྱི་ཏིངངའཛིན་དུ་ 
།ཞིསུང་ཐདཿམ་ཡུཔཡེ་ མིག པར 


ཅེ༦ ལིི121ིི་ པ་ལུ 





ཱ དན་ 
¡ཏལྟར་ཞི་གནསྱིསེམས་ཐོབ་པན་ གལཏེ་བརྗེདངས་པ་དང་མགོམས་པའི་ཉེས་པས་མཚོནམ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པདང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པདག་གིས་སྣང་བརའགྱུར་སྒ་ལྟ རྩ་པུད་པར་འཛུརན། དེ 


]བུངངོ་ཅོག ལ་འདྷེ་ལྣ་སི། ཉེ དམིགས་དརམཐོངབ་དེའིདྱའི་ དབང བས་ཏ ེདནཔ་སིདཔ་དང་མིདལྱ་བདཔཔི དཔརྱབས་ དེར ོད་པ དམིགས བནྨནམ་པདབ་ཞོགཉུད། རྣུམ ། 
པར་བསལན་སྣང་བཡདཔ་ཉིད་ལཏེ་བར་བཞག་པད་འ འུར ཞེ ཉེད གསུངས་ཏེ། འདིདིཞི་གནས་ཙ་མཞིག་བླ་སབ་པའྲི་སབསསུ་གསུངས་ལ། ཞི་གནས་བླམབ་པའྲི་དབས་སུནི ནིདབདནསྤ་སུངབཡུད ཡིདཔར་འཇོག་པའྲིམ ཉིད འ 
དྭགུད་ཚད་དདྲ་ནམསནས་གསུང་པས་ཅིད་ལངམི་ག་པའྲིརམ་ཐནས་ཅ་དསངཔའ ་པའི་པས་ གདུད བཞིམཁས ཁའིབཞད་གདི་གའ ས་ཡིན་ལ གྱུ དུབནང་མ འག་འ 

གྷོ དུགདཔའ རོ།། 


དལ་དམིགསནས་ཡེད་ དུས གས་བ རེ སྦ་ དད 


ཉིད་ཡིན །ཞེས་པ་དང་། ཤེར་པིན་མན་ངག་ལསྱ་ཀང།སྣ ཚོཿ གུསྣ་སང་བའི་ 


 འདིཞིགནསཐུམསཿ 
ུ ཡིདིབརྗད་པནི་ དིའཞེས་རྣམ་པརཌྟོགོ་པའོ།།གཞན་ཡང་སྡར་དཀན་མཆོག་ཕྤིན་ལས་ ཞིགདས་སེམཅྱིརགཅིག་མཉིད དཤདཔལསག པ་མདོ་དད་ཤིངྷ་ཆེན་པོའི 


ྒ ཤྒོམེངུ་གྲུངས་པ་གུངཡིནཿ མཱཧུ་ཅད་པོངྷཏིད་བྲསོམ་ ཁེ་པ འདོད་པའདུ། ཉནཱ་སའི་ཡུང་དེས་ལེགས་པད་བཀག་པ་ཡིནནོ། དྲ ལས། ཞི་གནས་ི་དོ་བོ་ཉིདནིསེ ས་ཅིག 
 ིའི་མཚན་ཉིད་ཡི ཡེམ 





༄༅་ 






། །ཡད་སྟི་ཏྟོགལ་ལན་མདདུ་བཤད་བིན་ཏོ། ེསནྭ་སངཔདབྲ་གམཔའིལིཏོགཔ་ཞག་དདྟཁངཔཏིད་ཙུད་ཟད་ཁདམ་ོགས་པའི་མིཏོགཔ་གཉིས་ཡོདོཔས། ཉོག 
ཉུད་སྟེངབཉིདཤྲིསྒོམ་དུགཟུང་བར་ཡི་བྱའོ།།དེ་ལྟརནའདི་རྣམས་གྱད་ཕྱོགས་ཐས་བསྟུན་པསྟེ། ལེགས་པརའབད་ནས་བྱམས་པ་དང་ཐགས་མྲེདལ་སོགས་པྲས་བཀྲལ་བའི་ཞི་གནས་དང་ལྷགམཐོང་གི་སླབ་ཡུགས་ཤེས་པར་བུ་རྟེ། 
¿  ཙཱ༢ཡྱབསནཞུགཞསད་ པདས་འ་བཔ།ཡ ཏ།པར་འཇོག་བའིཏིངད་འདོན་འགུ་ཞེག་ལདབའི་ཅ་བ་གཅོདཔའི་ལུག་མཐོང་དུའཁུལ་ནས།དེ་ལདམིགས་མེདདྲུ་ོ་མནས་དུས་ནམས་འདུས་པས་དདགཞནུབླམ་བར་གདོན་ི ་ 
° །འོ།མཁས་གྲུབ༡ དྲ་ལན་ནཱམས་ཀི་གཞུང་ནུཤི་གནུས་གསུ་དདུ་བླམབཔན་འ གྲསམ་མི་ཊོག་པན་འཇོག་པ།བྲོའ་དད། ཕཱགམཐོངདངཔརབསུབ་པནས་སརྟ་ཙོག་པའི་ཤས་རབྱ་གིས་ོས་རྩེནས་དབདདབྱགའོ་པར་གསུལསརྣད། 
ྭ རྩི གཞུངཆདྣཝཱནྡ་ནམས་ལས་ལེགས་པརགོ་དླདགནས་བདག་མདཔའི་ཉ་བམནོརབམ་རྟེདཀྱང་།ཅིར་ཡངལྟི་ཏོག་པ་ལག་མཐོང་ཟབམོའི་དོན་སྒོམ་པའྱེད་བཞི། 
མཆནག་གི་མདན་པློའ་ཤངགི་ཡུགས་གཞདདཔམ་འདྲེས་པ་ཁོནར་དྱ། སྒོམ་རིམ་གསུམ་ཞིདཉ་ཉེས་ཤིག་དང་ཤས་པར་འཕྱང།།གཉིས་པ་ཞི་གནས་ལ་བཏེནནས་ལམ་བཟྲེདཔའིཆུལ་མྱེརབསྟནཔནེ།དེལ་པྔ་དཤདཟླ 


ལུང་ 
༡ 


723 


[གོ ་ འེཏིངངེའ དཔནིཉོནམོངོས་པའོདོ།སྤྱ། 
།ཧཱཧཱཔཉདཔ་ཅིད་ོཔདས་གསལ་བདོད། ཉོག ཅུར ང་ ཐུ སྲོ དང 
- པའྱི་ཕ་ག མཐེང་བྐེ འྱི་ཡིར་ཡིན་ང ་བྲས་དེ་འ ཧཱཿ ལེན ལལ ༤ གམཐོངོ་དད། སིབ འའདིག གུ༔ན་ལས་འདསཔའ་ལམ་་ 
- བི ེའ གོས འཙིརགམའབྲམལ་བད་འདགས་། དེ་ཡངོ ནཿ ས་བན་གུར་བའི་ཇིག ན་འ ྒུ ལོ རགོངད་བྲགང་པདྡ་བ་བའི་གཞན་མེད་དེ། 
ཀཀ ་ ་ 
; བའིཞི་གནས་དེལ ལནམངང་ དུབམཔརྱ་བལ། ༈ལྟར་བསྒེམས པོནཤན་པས པ་དདསེམས་རེ གཅིགབདགིནརའ་ལི གདག །གནས་ེ ད་ད 





[ ངཱ ས་གངཞནའད་ ན་པའི་དང་། འ འདྲེ 
1 ནཱ ཡེ གཾ 


བོག་བླསོམཔངད མའདད་དེས།རར་ 


ེ་༅༣་ །ཤིནཏུ་བརྟན་པར་ གྱར་དོ།།ག ད་ཡག མཚོནམྨཱམས གྲ ་ གོའོ དོམྩོམོཔརྩོབིདོདི། ནསལས། དེ 


ས་ཆད རི ཱ ་ 
རའགྱུརབ་དངཞི རེ་བ ཞིལ. འན སཿ ོད བསང ༽ 


ལཾ |° རར ཀེས་གནསསས། ཟོགམ་ལའ་གྲསའ ཀས ིན་ ཀི ་ལླ ཿ 
| མདས་ས་ཞི་དེན་འགིལམི་ཏག་པལ་ ཕིསམ་སྟེ། གཙོ རེར ་ ཏོགས་པའིལྟ་དའ 





¦ ཇི ནམསྭའདམཔའི་ལམོིོིའབོ་ལོ། སོ འགོབོའིགདབགོངི་འད ཡེ ཁྲ འཇོག ལསོའདསངའིའམོས | 


| ཙིས་མུ་ཡིན་བའིགང་ཐགདུ་ཡོད་ཅེན། སྦྲས་པ། བཞི་སྟེ། | འདྲི་ལཱཅི སྟེ།འདི་ལསུ་ཕྱི་ཕོལ་པ་ཐམས་ཅ པོར དག་བཞྲིརབ་ཡོབ ཨཱ་ཡ། 
| སུསྦམིནཔ། དང བདྱཆབསེསདཔའིཅིམ་ལ ལྱ་བདྱཆུབ་ཐྲོ འདད་ དཆའདིལམ་ཡིན་པ། བའི ས་ཐོ པྲུ་བམས་ཅ་ གང་ཟག །ཤ ྣ 
| ཐ གུ གལ་སད ཏའ འའི་ཤེས་རབྱིས་དབ་དམ ང་བའི བྒོ་སྙེད་དྲེ། ད་དག་བདག་ཡེདཔ་ལམི༔ ༼་ ནཞི་ུགསབྲི་ནམ་བཅུན་ ཀིུགས དཱ 
བྲིམ་བམེཔ་ འོ གཏེནཔའིལམ་ཁནས་འག་བའོ། ། ཚེས་འདི་པསདསྦྱཧསཔ་ ོ་ཱཿཿ 7 བེ སས དཔམ སཁིདབངསྟ ལ་པོ་ཡིན་ནནི། སོཿ 

ཿ པ་ད ་ལམི་དགའབའམ། དག།་ཡང་བདག་མེད་པའི་དོན་གོ་ ཙུན རཔ ར་བ ད་འ ±» 






ཅུ 







སྤྲི ༢།། བྱེདལ། དན་ནི་ཞི་རགསྱཀྱི་རྣམ་པྱ་ཏཧྱཀྱི་ལག་མཐོང་ཙ་ཞཞིག་བླད མོ་པའིསིརརོ།། པ་སདསྨ་ཆས་པ་དབང་རོན་བ མེད་པའིདོན་ལོདདྲད་དཀངབ། བམངོནསམདུ་ཊོ དྲ 
¡ གྱི་ཕུ མིན དུ ཌོ ལའི གསིན ྱགམོང་གདྒུ ནུས་པས རིར དཔིད དང་བོ དཿ སྲོས དྲ 
བལྡིར ནན བུང་ཡིམས རྩ ང་འ བྲུས གྱི་ཉུད་ལ་བྱསེདྱ་ཀི། ྱབཅགགས་ཐོགས་འཅིདས༽ གསང་མིག ཟླ 
པས་ཚོད་ལ་འཇིགརེན་པཆིལམྱསིས་འྲ་གོ་བཞེསྱ་བ་ཡི། བདག་མེད་པའིདོན་ །འནི་མཛོད ། སྟེརྐཾདའ་བསེ་རུ་བྱདྲ་ཆུབ་པ །བསུམ།གཏཱ ཐའ་རྙེན་གཅིག་ལ་ཀུན། །དེ་ཡིི་སྐནོདུ་འངཆ་་་། 
ཝུ རག །ཞེས་གསུདས་པ་དད་མཐུན་པའི་འྲེག་དན ཧི ཞུངགི་འཚད་རྒྱ། འུ ྲ གེས་ནེདརང་ བཞེད་པ་མིནནོ།། རྐྱི  ་ མ་པཅནྱྩ་ཧཾ ལམ་བྲསམསན་ས། . 


ར མི་མནོ བ་དང་། ། ནདཔསབྱརས པང་གམེདཔའི་ ན་བཟེ ི་ོ ཐོགམ་དྲས་ར་བཤད་པའིཤི་གནསྱའི་ ་བདགོས་པསྔ རབཤད་ ཤཱ 








ཐོ་ཧྷི གྲུནས་དེནེ༦ིནངགཉིས ཀའི འབྱོར་པ: བླམསི་ཉོན་མོངོསྤསོདྲ་བའེགཞིརདགོས་ལ། དེ དེང་མབད་ཞེག པདང ཐོགདོམནོཔ 
རབ་ཐམས་ཅ 


ཧོཿ ཛྷ 


སི་ར ཐར་བར ལོ ྲ འི 


ནབླསབདགོས ཤོང ཐེག 
རྣརྣམས 
འང 


ཆེནཔ་མརདལ གས་དང་ཕརྩ་ཕིན་ཐག་པའྱི་རལ་འྱབོརབ་ཐམས་ཅདྱཀྱིསྲ་ཀདཞི་གནས་བླསབ་དགོས་པསཞི་གནས་འ ཛ་བ 
གེ་ལསཾགས དམ་གསནས གུལ ཱསཱརབ་ཐཡས་ཅད་ ལམས བགིད 'ཱ 
སྩ་སེ་བལ་ གྲསྲ་པ ཐམསཅ་དྲའུན་མང་བ་ཡི 


ད་པའི ཞིག སྭ་ཀང་ལཱའྲི་སཱལ་དམིགས་པའྱསྱཔ༔ མཚུན་ནུམ་ཡི 
གྱི ལེ་ལོ གས་པ །དེདགོསུ་པ་དང་། ཐེ དེད གཉི དུནཔ་དབ་ཤིང། དའ གོང་བ ཉནཚུཾ དད དེན དེནས་སེམས དྭགུ་པ་འཐོབ་བ་ དཔསས་ཤིནསངས 
པསྐ་ཏིངངེ་འཛྲིན་འདི་ནི་ཤིནཏྱ་ཧཆབ་ཡིན་ནོ། །དེལ་དགེདསནས་མདོ་པེད ཞེས །ཞུལ་གཞོད ནྲ མཱསྭ་རཱདཾའྷཱི་ཝག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན ན་དུ་འདུ་བོར་གསུངས 
པསྱི་ལག་གཉིསལ་མཁས་འོ།།དའདབའིཉིང་རའཛིནཞི གནསཅིཡད་ེདདེབྱསེ་དཔའིད སཔ་ཤི 





སུངས་པསྐཏིདངའཛོན།ལ་མཁས་པརའདོ་ | 


འིདནབསི་ཡགགིཉིངདེ་དད ད་ག ངས པས 


དཡིནལ། ཨགམཐོངལ་ཡང་ རྫ 


_ ༡48 


དྲ མོང ཐའེ ད་ཐེག་པ་ ཐུནམོངབའེ མཐོང་ཞིག་དང་ མོངས་པ 
སྲཾ དརྫླྫིོིོ་་ ཏི ག་ རོ་བ བ་་གོབ་ ཡིི་་ 





| དྲལ དེ་ཡན་ཆད བ མས་ དེགགའ་མགིག ནས་དངདེ་ལབྟ ནས་འ རེབ།ེན་པའེ་ 
རི་ཁ དེཿ ༤: བདགས བསྡགས་བརྟད་ཡཿ ན་སི། རད ཅཅ 





། ཁོའོགིས་ཐར་པའྲ་བྲསོོད་ྩོབིོརའི་ལམྤོལ་བསོདོདགོཔོཔོྱི་རོལའིབྷ ་ བཏབཔཡིནཔསྣརལའུཧོརཔགངགིསྦ་ཧང་འདའབདབབམ་ཡིནནོ། ། 
སབམན་ཿ གསལ ལ་བ ི་ོ «0 ལབྟསྟན་པལ་གཉིས། རོགསྭཀྱི་རཱམ་པཅན་གཱི་ལམ་ ས་ལ : 
ཧཱགནས་འཐེབ་དྭགས་པར་བརྟ་ རླབ དད་། ཞི་གྲན དས་ལབཏནནས་འདོ་ ར་གས པ་དངྲ་བལ་བར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དྭང་པོ་ནི། མཙ སན་པ ནསཀི་དགས་དམཔཅི་ལམ་བམེསཔསནྱིིནད ་ 
{£| གནའ དགགའཔ་དྲེ་བོབལ་འི དགསཏོ། མདྒོདའྱི་སྨུན ཞི་སིལྱ་བསནས། །འདོལཔར་དུ་འྲ་བཡིས། །དངོས་གཞིའིགནས་པདེས་འ འབོ། ཞྲེས་སྣརབཤུད་པའིའེ སེམསད་ དྲག་པ ཤི ཿ 
། ངཿ དདབྱངས་པྲ་བོབ་པའེ་ ལས ཤུས ༽ སའི སླུབ་པར་གསུདས་པའི་ཕྱིར་དོ། །དེ་ཡཾདསེམས་དགུ་པནས་བཟུད་སྟེ་ཡིད་བྱེད་མ་ཐོབ་པའི་བར་དུནི་ཡེ དདལྱ་པིདཔའི་ལས་དད་པ བོ་ཡྲིནལ། ། 
| ཝཾ] ཡེད་བྱེད: བནས་ཉོན་མེདཿ དོས དབརའདོདཔས་མཚནཉིད་ ཟནགཔའིིདདབག་མོནིཉོནམོསནམ་རྒྱས་དབའིལ དང་པ པ་པར་གསུངས་པས། མཆནིདསསརརིགཔ་བ མ་པསྔ་པནདུ་ཡིད་བྱེད་པོབ་ ། 










(2 3252 ༥༢༤2 


ˆ 
འང བུ་ི་ླས་་ 
83 ༢་ 


ཿ ཡི ལོད དོའོ་ལོས་དངཔོབོདོང བ་ད དལཇིཡིད་ མིདལ་བེདཔ་མཐོབཅིང་། སེམས ལྗིན ཆིགོཔཏིདལམོརི་གོགིབརལོསོདང་པོལོ་ཡེནོ། དོརྭཏོདོ་སོངསྨོ མཔོདྷོང་བའོ། ཿ ་ 
དྭ ཕ་བྲེད་པྲ་ཐོབ་པ ནསེརྡས་བརྣམསལསསེམས་པང སྦྱེད་བར་འ དཔའིམཚན་ དསསེར་རིག་པའི་ཡེད་ལྱ་པེད་པ་གདཡེན་པ་ལ་བརམས་ཤིད། ལེནལལ་གོམས་པགཡེནབཧེ། ཞི ཞེས་གསུངས་ཤིདོ། ། 
ཏིངའིའགོར་ཡད་འི དབེད་ཐབནས་འཇིགངེ ན་པ རེ ་ལས་འདས་པའི་ཆགས་བྱལྱ་བི་ལམ་བསོམ་པར་གསུངས་པས་སོ། །སྔརབཤདཔའི་ཞི་གནས་དྲ་པ་དྲད་དབསགས། ཞསའངི་གུཏིཤ ། 
དུས་པའྱིུ མཐོང་བ སན། དཱ སང སཾངཾ་བའེཌུ ཙཱ མར་གད ནང འབ་་ཞུ་ གཞནརམས་འདགསལ་བརྡམ བུངའ་ས། སྡེན་ གྱི་ཆོས་མདནཔ་གོངའོབ གལ་ ¡ 


རཿ ་ ངས་པའི་ ཕྱམ དརྩེ་གཅིག པའོ ཞིག ཧོ བཏིནཱནཱསོན་མོད སར ་ གསལབརྡ་མ་ཐོན་སདང་། །དེསན་ཉནསཞས་བཤུདཔ་འདེལེགས་པརམ་ངེསན། བསྒམ་ | 





& གཉཞདངགཅོགསམེའཅི་ཡམ་ཡིདམའི།སོབསམ་གཏནད་པོའི།འབིང་གིས། ཀུ ལྱིདྲག་བཤདཔའི་ཐགམམཛནཉིདས་དརརབཡིན་པས། ཌར་བྡ་གསྱིས་བསྡུསའི་སམསབོག་ཕྱེ། 


༢---.- ༢ ྷོནཏེདོབོའའོགཔཡིནནོ་རོ་དབྲབཔྨོནབརའབུའོ། །དྩེར་ར་ ངན དོ་མིའོབདདི། འད ་རིགནསམ་ཐོབ་པརྲོགཏོནདངཔོའིཉིརབད ཨྩསས་མེད་ལ། ཉེར་ | 
ལྔ ཚྦ་བའོཞིག་སར་བ་འི བའི་ཕིར ང་མཚན་ཉིད་སེ་སེར་རེག་པདྱཔདྨ་སེམོ་ཡེན་ ང་པས། དཔསོམས་པསི་གནས་ར ཿར་རྭ་ཐོབ་པ་གསརདུབསྦྲབ པརྟིརུས་པའྱི་པིརརོ། །སྔར་སའིད་ འའའ 


འིལུདྲ་དངས་པྙ་ཉཔར་ 
. | འདོདཔའྱི་རེ་གཅིག་པལ་ཤིན་སྦྱངསམེདལ དྲལོབནགི་གནས་ཡྲ་བུང་པརདགོངསའ ལ་ལ་སེགས་པལས་གསུངསུ་པ གས་དམ སམི་འཐོབ་བོ། །དེསནྭ་ེར་བྲ་ངོགས་དང་པོའི་ཡི 

¡; འར འི ཉྷགམྲིངསཿ སྒོམཔའེའགོ་ཡིན་གྱི། ཤུར་བཝགསདང་པོཙོམ་ཅི་ཐོགམམིནཏེ། དེའིགོདདུ་ཉེ དགསྱིསྱསཔའི ་  ་ 

༠” །ིངངབཛེནམཐོབ་གངགི དེའི ཛིནཐམཔ་ཅད དབདསེ་མསྩར་གྲ ཅིག་པ།ཁོན་ཡེན་པས། གཞུང་ཆེ་བརྣམསནས་བཤདཔ་དང་བཅུནན་ྱགམཐོངལྙ་ཞོག་ཞི ཞི་གནད་འཐོབཔ་ཡརཤིན ཁོ །ཞི་གནས་ལ་བཉེནནས 

རེ |འདོད་པ་ལཆགས་པ དང་པལ་འདྱལ དཔའིཚུལྔའི། སྔར་བཤདཔ ཞི་གནས་གསལ་ཕ་ད་ དང་མི་གཔ་ལ་སོགས་བལྱི་བདཔརདུམ་དངལན་པ་དེ དེར་མི གལགམས པར་བས་ནས་ལུག མཐོངགཉིས་གདསདམ་བྲདམསན། ༣ 





དོད་པ་བྲམསྱི་ཉོན་མེངས་མངོནྱ་ཀུར་པ་ཡང གོབོཔརླསིརུས་ ཉོན་མེངས་པའྲེས་བོན་དང་ཤེས་པའི་སིབ་པ ངོམས 
¡_ ཤང ཅཅ སིི འོན་ཝྔ༢ ་ ཉམས་ན བསུན་ བ་ ཅུརའཱགཞེན་པརྦ་ 
ཐད་ཞ་བ། 


ལྒྱགམཐྲད། དསསུ་བྣསསཔ འབད ལྷ ེ ག་མཐོང གཉིས་ཀའི་མནད་ བཾ གཟིས ས་བླས།་བའིའི ་ 

མཐང་དལ་ཡང་བདན་པ མི་དང རྣམ་པ་ཅན་གཉི ས་ ཀིསྒ་ར ས་པ་དངྲཔ་བརྱ་བ་ ཀྨསལས་འ དརནིལའྱའི་དཞས་ཆདསྦྲབལ་ བཚུལ 

| ག་པད ཅུངནད་དམད་ཞོ ཡཔདད། ར་ད བདག པ་དང་འ སྲ མ་པ་ཡེ དེས་ལྔམངི་འད་ཤིའ བསྙེམས་པསྟ་ཏོ ག་གས ཉནས་ལས། དེལ ཏཱ 
སྨ པའཾའདེད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རབ་ཏུ་བརྩེན་པའི་རྣལ་འགྱོར་ རྣམ་པ་བདུན་ འོ དཆགསདདྲབལ་བརེས་སུ འཐེབ་པོ། ༦ སྨྲས་པ།མཚན༢ི 





|; བྲ ༄༅། ་ ོཔའོའིགཔཿ དང་མོས་པ་ལས་བྱུངབ ངག་དབེན དང་དགའ་བླུ་མདུཔ་དདདཔོདཔ་འི་ཡདལྷ་བེདཔ་དངྱ་ཆུརབམརཐཐགཔདུདྱ་པོརབམཐརྦབག་པ་འིྲབས བུཞིདལྩོར ཉྱེདཔའོ། གོ།ཞེསོ་ ཏ 
, དབོབ དལ་ཐྲ་མནིའདདཔ་ལཆགས་པ་དངྲབལྐནས སཿ སཔ འེ་དུསཀྱི་ཡཾ བྱེད་ཡེན་བས་བ སྒྲབ་བྱ་ཡིན་ལ། ཇ་པ ལི བེད ནོ། ནོ། །གལཉེ་འདིར་བདག་མེད་པའི་དོན་བྲགམསནས་ ཟྭ 
_༦'¦ ཉིནམེངས་མྙེང་བ དན་ཇིའད་བཞིགང གཏན་ལ་ཕབ: གས ནོམོངས་པངབཡི ཤོན། དེལ་ལམ་འ ` དམས དསམ ར་པ་གཞན་ཡང་སྤོད་མདྱ་ཀང་། ། འདེད་པ་ལ་ཆགསཔ ཟད ་ 
བབ་བད་བཞེས་ ཏི གས་པར་འདོད འི ག་ནས མངབ་ཡིནནེ། དེ  དོད་ཆགསནི་འ ཏནྡཝ་པ་འདུད་བ་གས་ཨིའ་ང། དེའི་གཉེན་པོར་འདོད་ཡོན་ལ། 





འདོདཆགསདེ་ སིགས པའི གོནསགོམས་པར་བྱས མལ་ན ཞལ་དུ ཆ་གས་ུ་ པའོ། ། །འདི་ཡང་འདོད་པའྱེ་སོན་དང་ ྦ 


[ སམ་གཏན་དང་པེ : ཕྱིཊཅེམལ པརས་སརརིག་བཟཚ་ དསེསར་ངིག་ པའིངེས་པ་བརྟན་པོ་ ཡོད༅ྱང་། ྡེནིུགནས་གབཔཡེདན་བྱན་ཡེན་ེ་གེས་དཔྱད་པལ པལ་ཇི་ཙོམ་གོམས་པདྩོ་བྲས། 


དྲསྔ་སདྲསྲིནས་ལ། ་ཡདཞེ་གནས་གབྱ་ཀང་སེ རིག་པས་དོང ད་པམྱབས་ ལ་ཇི་ཙམ་བྒནོམས་གུད་ཉོཿ མངོསསོདོཡི མིནུས་པསའི ཕགགཉེས་གྭ་བསྒེམེས དགེསང་ཡི། འོ ལེ 
ད་ཨ ཧྱི་ནམ་བརྐབ 5555 འགྱིལ ས་་ ཉེ་བདདྱ་རེག་པནའེས འེསའགའ་ཐེ་ བསི་བདད་དབའགའ་ རདཾེིི་ ་ 
པས་ཐོས་བསྡ་པ་ལས་འདུས་ནས ་བ རེ ཡུཔསམཐའག་ རའི པའི་མཚན དང། སསུཔ་ལསྣབང ང་པའི དིདད། ཌཱདིནྭཏུན་ ནས་ལས། ནས་དངྱ་ལག་་་ 


པས་འོདདག་དདག་མེད་པའྟེ་ཉ་བབྲསཾལ་ཕཡིན་ཡངྱ་ཉག་མཐོདདུ་ །དེསཱ་ན་ཡིདྱ་བད་འདྲིརམསཀྱིཔབསྲུ་སུཞྷི་ལག 
འ་འ ་་་་གས་ང་ཟ 





མཚུནམདེ 
ཐོདྲ་སིམོ་པརྩབེ་ དད ས་ས བྱེད་དྲུག་པའེ ལ་བའི རེ་ མུ་པར་གསུངས་ལ། ཡི དད་པའི བསྭས་ད ལཿ ༣སགོས་པའིག རེ མགི ` ི་ 
ནི 


རི ལོ 
ར་བ 2 རེས" མཾ 


ར་ར ཨོ ` །དད་དང་པོོནི བླསེས་བནརབྱཏུ་དབེན་པའི་ཡིད་བྱེད་ཅེས་བྱའོ། རི 
12 པ་འ གི་ཡག་མེ་ལམརབྱ་ས སྒིམ གེཔལ་སྦྱེརབ རུབཁཊབེགས། ད་པ སའིཞདད་པའི་ཏོན འདུསཏིད་དེ ཞམ ཞནས་པདང་། དེལས ཡས་པས ། 
རོ ངེ ཉམནས དུའི ཐིལ ག་པ་ཞིག ལ གྱིབ ེ་དཔའདྱ་དཔ་བ །དྲདདའིབུརདབྒག ཚིག་པ དབུ རིལ སབརྔས་བསྟེཿམ་བི་ ངི 
{÷= སཿ ས་ད ནས་ཡང་མར་ སྩ རཞ་་ ཧཱྲ་གལ་གཡ པ་དང ནཔའི་ཚཐགིགྱུ་འངག་པག ཀྱ་བས་ཤིད་བྲགིམས་པས། འདེད་པའི་ཏོན་མེང༔། 
ཟླ ཤུགཔའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པཞེས་བྱཞོ། །ཡིད་བྱེད་གསུམ་པ་དངབཞིཔ་དད་དྲུགཔི་ཉོན་མེངས་ཕྲེད་བའི གཉེནཔེའོ། ཧེལ རྨ 


སུནའྱབིན པའིགཉིནཔོའ ོདེལྟ་རཞི་ཉྷག་གཉིསེ་མེསསུ་བཞེ བྲེམ གནིས་པལ་བྷནནས་འདོདའི ཞིོན་མངས་ཆེན་པའིག 
ས་པས་ན དང་བཅས་པ ཤག གའ དོད ཡིད་བྱེདདེ།།དྲེནས 






དྭངུའགཉིན་པརྱ་སེས་པན་སྱེར་བ་མར་ 
༣ ངོས་པྱ་རུད་དྲུ་ཕདས་པནའདོད་པའི ་ག་འ་ སུ མ་ ་ྦ 


ཨཱ གས ལེ ༩ ྦིས་པས་འཁོ་བབསས་ བྲགས ོ་འོཾ་མོ་ 

[རྣོམས་དྷལ་མེ བེུདདེ། འདེདགནི་ཚོགམངས་པས་འཇིགས་པསམ་བྲིསྐ།། རྒྱས་པརཉན་སན་བཞུགསཔས་དང་བྟུ་བྱ་བའོ།།བསུམ་གཏུན་ལསེགས་པའིདངོས་གཞིབསྒྲབཚུལ་ཞུདེ། 

| ཌཨས་དྷཐཱ་མེདཔས་དེ་དག་གིས་གལསཱརུ་ལབེདས་མད་མོདྱ་ཀུད། ད་ བྱསིའགཞནཔ་ལས་གདོ་ཡལགིནྱདབརླ ཉུ བསམ་གཞིག དྲཞིའི 

ཏིདངེ་འཛྷཾན་དང་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ཝུནྱི་ཡིརོལ་པ་དདུན་མདབ་ཡིན་པས་དེའྲད་པའིཏིང་ངེའཛིནྭ་བདཔར་ཆན་ཐོབྱཀད། དེ་ཛམྱ་བིས་ལབོརབ་ལསམྲ་གོལ་བདམ་ཐད། དེདགགིས་ཏངའཁོར་བར་འཆིདབས་ཞིགནས་ཅམ་ཅིས་ 

ཧུག །ལྱིལག་མཛོད་བདག་ཡདཔའི་ལ་པ་བཅོལ་བདྱ་བའོ། ས་ག ད་དདཔལ་གགོང ཡོག དབུ གལུགས་ སསྦུཆུསཔརམ་ཤེང ནགད་། ཝར ཤདུཔ་འིཞི་གནས་སྐམ་ཡིད་ལྕ་བེད་བ 
་ ལདྭག་གསུངས་བ་དབུམའྲི་སེམའིམ་དུབ ཕྨ་མདྲདདསཕ་དག་དེ 







ི་ཀྱོོསྤྱིཧུ་བརྩ་པེདདི། སོནོག ཅོན །ཙལ་འདྲིསཊི་འངལ བམོནཆོདལ་ཆོགསཔདངྦ་བལབརྩ་དདཔ། དིདྱ་ཙིའིཉོན་མངོསནི་མངོནྩར༡ང་འ 
བཾ 


ཊཾ ཀྱད་བསཾམ་གཏན་ལ་བརྟེནནས་མངེནཔད་པིསྲ་པ་ལྔ་ཡད 


| ཆེགཤེསམ་བ་བརས་སད་ ེ 
,བདེའི་བ་ཡུགས་ཤིནཏུ་བབཔ་འིམདཤས་དབྱརི་ཡ 





ཀཱ ིགངསཔཡནིའྱ་ནད་བཀལ་བདྲག མགས 


ལྭཏྭྱ་པིན་པ་ལསགས་པནས་སེམས་འ 


༢༡༡༤༡༤༨༠༧རམགམཐམ་མསལས།༦#།༢༡༡༡༡༩༡༢༠༩༩༩༧༥༡༧༤༠་ 


མཛཾདཔ་ལྟན། ལོའོ ད 
ཀ་ལོ 


ཨོ ཞི་སོགས 
རར {| 


འང 


༦ 


འཐག = ངང 
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.༩ 
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ཟླ 





- བཏུགསཔཙོམྱཧིསིའཐུ་བ། ཏོང དོའི 

ཧཾ འདའུ་པསབ། མདོདདདགང་སཞུལ་བ འད གད 
| བླད པས་གྲེའུད་བ བདངེ་དགུལ།།མི གླེསང་བའི་གདམས་པ་མེདྲ་ལམ་ ནས།| 

་ རིད མ་རག ག་པདམནཔ་དད།  ་ 


རི་འ གློམ ད།།གཞུདལུགསཆེལལ་མད་སྱངས་པ་ཡི། གློཐ ་ 
པྒ ཨུ་ལ གྲས ིོ་ 


ཙའོ དང གོ་ཆ པརད་ིགམཤུདགོབ་ནུདང། ད་བ ཞོབོ དུག ཨཱང་དྲ་དདྲ་ལཁས་པ་ལ།།བ ལ་ངིབ པོར ་ ། 
ཀྲོལ་འི་ན་པའ་ ཞིག་ལས དཔུད དྭ ་པཔོགས་མདིུ །ག ཏྱ རཱ དི གོད་ཁ རྲེ སཱ ཞིནཤེས་པ ཆི 


རིམཕལས། ངདབས་ལས་དཔའི་མྱེདཔ་ལླ བོ བོཔས། བསམགཏནྭ་ཀི ཞི་གནུས་ལངི བིའི དུལ་བ གས་པ་དེ ིོིག ཨ ཧཾ་མའང་དཔདང་གག་པས། 


སྲག པའི ག་དང བ།དེཊིསྱིང་དངྲ་བའ་བའི་གསགབདད ཕུན་ཡེནྱྩོ་ཀྲི་ུད་པར་དགུའ་བདེདང་བཅས་པ ; 
བྲུ ཨོ མཐོད ག་ དི མིག་ལ ནྲིམུ་སྟེགསདང་ཡ ཡུགས བཅས མ་ལ་གམས་བར་ ཆོག་ཤེས སེབར། དིའི ྩ་ བསྲུསིད་པ་ལས 
ལབརཡི འུབའི་ཕ་རར། དེ ། པའ དཏརདམིགསབ་ལསེམས་དཏནཔརྩ་སནས་ཤིས་རབྱས རྣམ་ཾརད་ྱད་བྱྟཾ། ། འདྱི་ཉར་ཤེས་པའི་སང་བྱ་བུངབས་ཀུནཏྭ་རོངས་པའི 





བོ་ཤྷིནྷ་ ངོབརའྱཔོར་རོ། །རོར་མོཡིདོནརོག་ཅོན་མོས་བཞིན་ཏིདང་འོ་མྱཉིསཉོནོམོངོསཔ་སོངབརམིའྱབར་གོ།མདོང་ལསྔའ དྲངུ། འཇིགཏེནངགནི་ཏིང་ལིཛོན་༣ འི་བིདྱ་ཧང་། །དོནིབདག་ཏཱ་འདུ་ཤིས་ 

ཐ་པ དརུབ སའ ༡༦ རི་འདབས འདིན། ཞེས་གྲུསཔས་པ་ཆྭ་ཐཱའཞེས་གསུངས་ ྲ ་ དྲབཤད་པའི་མི་ཊཱོགཔ་དངགསུལ 

བལ་སེགས་བའྱིཁདཔརདང་ཝནཔའི་ཏིངངེ་འཾཛིནོནོ། །དེབྒསརསྭ་ཀུངབདག་འཛིན་སྲེང་མིནུས་པདི། དེནི་བདག་ཏུའདུ་ཤེས་འཇིག་ཡི་བེད། །ཅེས་པའོ།།བ ད 
| 






མ་སངས་བས་དོད་ཡངཏོནམེངས་མྱེ་བརའགུརབནི། ཉོན་མེངསཕིཿ 
པཿ ༦ ) ; ; 


བརྟགསརྣས་འྲེདག་མེད་ཀྱི་ནོན་གོ་པའི་ཤེན་རབ་བཉྩེད་པ་དད། སྲཾསར་དེ་བཏོགས་གལ་ཏེ་བསྒེམ་པནི། །ཞེས་བདག་མེད་པའིལ་བརྟེད་ནསྟ་བདེ་སྐེདཞིང་བསྙེ ནའད་ སྦྱམ་ངན་ལསའ 
བཛ ཐརཔའི་ཟསའ་ཐོབའྱིརདཡིནིཤིས་ །།ོན་དེ་བསིནས་པས་ཐརཔའཐོབཔ་ལྟར། དུ བདེ རི་བ བི རྒྱུ་གཞན་གང་ཡིན་དེསདི་ཊིར་མིའགྱུར།།ཞེས་དེ་ལས་གཞན་པའི་ 


།ལམ་བླ། ཨོད ོད ཐབ དིད 
པར་ པ་ལྲ་སགོས་པའི་ཡྒོ ཞཱ་ མ་ཡེ་དསངབདག པའྙལ་བ སྐབ་པོར་བའདྱ་ 
བ་ ཤེས་པ དེ་ཁ བྲབ ‰ད ་སྱིསཆོགཔ བཧ་ །ནུས་དེ་ལྭ་པབོའི་རྡོན ་ 


དེབདྲདདུ་ས་པས་ སཔ པ་ཉིདདགོསིཏི། མུ་སེགསྦའྲི་དངྲསདོ་ 
ན་ད བྱཤད་པའེདེ།ཁྐནུ། 
སགལ་བརའ འགུར་རོ་ཞིས་བཀའ་ས་ཏོ། །ཞེ ཞེས་སྟེ སྟེནྣཔརང་གིས་དང་གི་ད་ གོངསཔྨ། 


ཀི ཧོ 
ཀད ཤླཾ ྱང་བརྒལ: ནུས་པའྱི་ཕི་རཱ་ རོ། །དེ་བའེ ནཱ རྭ་ངུས་པའི་ ངང ཆུབསེམས་དཔའིཝ 
རླ བསྒོམ ་ཡའི་ལྷ་མྤ་ དུམངྒོན་པའིངྱ་ཆུ ཅུལྱ་བསཔས་འཁོར ར་བལས་ ཡི་བ ང་། ངས་ ལ་དགོངས་ནས ་གཞིནལས་ཐོས་པནི་ན་ཤི་ 
ནས་གསལ་བརབ་།དུདེ། གཞན ས་པ་ལ་བ ས་ཕན གེསགཉེནདམ་པ་ལ་བདག་མདཔའ དནོཌན་བའྲིཕས་བཔམ བྱས་པར་ནང་ནས། འྭོ་སམ་ དུ་འཛྫན་པ་དགག 
ཞིས་སེགས་གསུངས་པར་གདོན་མི བའོ། ༽སྤྱཾདརྒྱལ་འའིགདརབ་ཐམ་སཅ་པའི་ལལས དངོསསུ་དེ།ཁོནཉིད་སྟེན། དངོསམུ་མི ཨན་པ རྣོམས་ཀྱང་བརྒྱུད་ནས་དེལ་གཞིལེཤེ ཞིངའའབ་ 


ྒ སྨ : པའི་ཕྱིར་དུ་གཞནལསཐྦེྲ སཔ་ནིཞེས 





|ྷྲ¡པཁེནི ཏོད གསཔ དབ་མྱབུདབར་དྲ་ཚ དོསཔའྱིམུནཔ་ ི་ོ དགམས ཅིག་པའིཞི་གནསཙོཿ ཙོམཧིཧྐོནིའ་ཤེས་དགཔརོམིའྱགུརལ། རྨོངས་པའིམུནཱཔའང་མི་རྫོག་གོ།།(ེའིགྱིར་དེཁོ་ནོཉིད་བདག། 
ཟེདབདནངསཔའིེ སདག་བཙལ་བརྩ་བའྟོསམྲད་ ཞེས་རབ་གདོནམིཟ་བརབཙའ་བརྩ་བདགོའ [སོམ གཞིས ནས་གབནསྣ་ལགྲམ བབྲསལ་པརྩབ་ཏེའདྷིལམདུབསམ་པརྩབའོ། བཅོམ་ལྷན་ 
ྦ འདས་ཡི་བཀའཐམས་ཅདན་ཡགས། དང་བ ཆངྒོན་སུམ་དུའམ། བརརྐུད་པས་དེ་ཁོན་མངོནདུགསལ་བརྡ་བེདཔ་དངདེ།ཁནལ་གཞོལ་ ་བཏིདདོ། །དེཁོན་ཤེསནྷ་སང་བྱ་བུདབས་མུན་པ་བསལ་ གདི འྲད་ 
ཊཾ ཕ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བར་འབུར་རོ། །ཞིགནས་ཙམྱགིསནི་ཡེ་ཤེས གཔརམི་འགྱརཞིང། བའྲིསུན་པའདསེལཔ་ ཡིས་ར ཤེས་རབྱཀིས་དེ།ོནལགས་པརབྒསམསན་ཡེཤེསྣན རྣམ་པར་དག་པར་ 
རྨ རྟེགས པཱརའགཕྱུར། ཤེསརབ་ རོ བཔམ་དདགཔརྨ་བད་བརཁྱའར་ཏེ། དེ་བ ནཔད ད་ས ཞིས དེབོན་ཡས་བཅའལ་བརྱབཞོ། །གིགནས་ཙཏཱས ཆོ ག་པརའཛིན་པརཡིིབ དར ནོ། 
ཉྨིྟ་ ཀབཞེད། བནོདམ་པརོན་པ་བས་ཅདགང་ཟགདང་ཆོས་ཅིབདག་གཉིྱགས་སོངཔ་ཉིད དགནབདིནྷམསིནངནས་། པཞེརྱིནྱཾསྟ་ངོགས་པ་ཡིན་ཙི། བསམ་གཏནལགསཔས་་ 





ཆོསྣརམས་ཊིངོབོ་ཉིང་མ་ 
མ་པའིམདོལསྱ་ཏད། 


གཅགས་བཉེན་པད། གར་པ དྲང ག་མའི ཚོ 





་ ཅ་ དམམ ན་ཏ ཉྱིས་དེལོ་ནཉིད་ ཉུ 
པའྟལྟཔ་མེདན་ཇིར་བ 


ྒ རབཀྱི་དྡོན།ཁོད་དུ་ཆུ 
ལྱིིན ཅིར་ 
འལ ན་ཅི 


ཀུདདགོས་ལུ། ༩དེཡ 


#་ ནྩྱི་ཧལ་བའེ་གསུང་རབ་ལ 


དཚོདྷ་མརྦྱ་བརྡ་ འི་ནང ཅྲི་བོོ་འྱིདྲན་ཕོའི་གོགསད འོསཔོ་བྲལ་བཟིབ ན་བཅོས་ལམབྷཏྣཾན་དམུས་ལོངལོདོདད་མེདཔརཉམང་བའྱི་ལོགསསུའྭགོཔོ་དང་འདབས་ སོན དྲ 
འབུཔ་་བཉནཔདྱབོ། གས་ བཅིན དཆེན་པོཞི་གགེས་དགོང ཏྟ ཞན་ གཾ 

དུམནས་ཤི ཤཿ གསལ་བར་ལུང་བྷནུ་པའི་འཕུགས་པྲ་ག བཅེསས་གསུམན་ཡེངས་སྲུ་ག སུས དེ་སེན་པས། དེའི་གཞུངལ་བཏནནསྟ་སངཉིདྷཏོགས་པའྟིསཱ་བའལ བརྱ་བའོ། །།འདི་ལ་ 
གསུམ དང་དོན་དཔངེས་དོན་ ཨི གསུང་ངབ་ངོས་བཟུངབ་དད་། ¦ ཀླ་སྒབཀྱི་དགོངས་པའགྲེལ་བ རྦབ དང། དེ པིང ཤུབ་གཏུན ལ་འ བེབས་ཐའྱིརུལ་ལོ། 

བ 


པའི འདན་ི་གས་རབ བརྟེན་ནས་ 


པརྩ་བུ་བའེ་དགོངས་པ་འགྲེལ་པནེ། སཛྱ་ཧུཔ་བཅོམྲ་ལུནའདུ༡ངྱཔས་བསྟན་པ ཉིངཔ་ཡོད་མེདྱཀེམཐའ་ཐམསཅདདའབྲེལ་བའེ་ཟབ། 


དང་པ་ནེ། དེཁོན་ཉིད་ཚོགས་པར་འདོད་པ་ ་་ 


གསུང་རབྱ་ཀང་བ ངུལ་བུ་སྣ་ཚོགསུཀྱི་ བསམ་པའི་དབ བང་ ྣ་ཆོགས་པ་ཡ ན་པསན་ཇིའདུ བཞིགལ་བ ཉནནས་བབམོའི་དོན་བཅལ་བརྩབ་མམན། 
ས་གོ །འེནདའྲད་བཞིག་ངེས་དོན་ དངརི་འ་ཞིགད་དན་ཡན་ཉམན། འདིའི་བཛོདྱ་བེ། 





ལོ 


ནས་བཞགྷ་ཡི། དོན་དམ་པསྟེན་པནེ་ངེས་* 


།པའིཿ ནོདངཀུ ནོབྷོསནོ་པྷནྲདང་བའི་ངྡོད གི གོཡོང་པོབྱོཏོདང་ངོ།། དྷ རོ་ཕོདྲོགོབོ་མི་དཔོབྟ༡ པྟན་པྭ་ལསྭ། ཞོ རོམ་པོའི་དོོཧཛྲོདནོ་གངདངབའི་དོནྩོཧ་མདྫོན་ནིགངི།ཱ རཱ 
སྲ འི་འ པུ་བན་པདེ་དགནི་ ངབའི་དོནཤོ གོ ལོམཐི་གང་དགའ དམ་པར བཔབ་བནཔ་དདཀོ དམའ དོནཞེསྱ་པའ། །མདྡོས་གང་དྭག་ཚོག་དཔ་ཡེ་གྱེ་མ་ཆོགས་བྟཏན་། 
། 


དི 
དགའི དབུའི །མདྫོའ་གངདག་བང་ བྷལ་དཀའཔྟ་ཅོགས་པར་དཀའ་བྲ་བ། སཱན་པ་ད་དགཞི་ངེས་པའི་དོན་ཞེསྱ་བོ། །ཞེས་སེ། །ལོན་ཀྱུན་ཛོབ་བྱཿན་པས་དང ནོ་དུ་འགྲོ་བའེ་ཀུ ཀུན་པབྷཾ་སོན་ལུགས་། 


ི་འ་ཊ ཊིག་ཡི 


^ བམུནངས་ངེས་དོན་དུ་འ བའ་དོནདམྱ་ཉུནོ་ཡུགས་ངརི་ར༢ ར་བནུཔ་ཤིགཡི ན་ཉུམན། འདི་ཡང་མང རབས བྙན་ཏེ། ངི དལས། ། མདཝི་གྲངདག་དད་ :| 
ྲགདཔགས་བཟི་ ཐ་དགུང་གདང་ཞེའུལསྱ ས་བདུང་གདྲབདྱབེདང་ པཞང་ཆོའར་བ་ དྲང་ཡོགསྤ་ཤིསབ ཞད་པདྱབ་བ་བདྲག་པོམདཔ ་ལ་བདག་པྩོལ་བུ་རབཏནཔ་དདག ྲི་དང་པའེ་ ངེ 
ཇི་གང་དགྷ་སིངཔ ཉིདདངམཚོན་མ་མེདཔ དངཡོན་པ་མེདོཔ ་དངམངོན་པར་འདུ་བྱེད་པམེདཔདང་ རཱ སེབམེདཔ དཔམྱ་སྱིས་པ་དཔསེ་མསཿན་མེདཔ དངྲསཾག་མེད་པ ་དང་གང འགཞིདཔ དང་བདག་ པཡིའའནམ་། རླ 










པདཐརཔཔྲི་ོ་ཱོནོང་དོདགོནོདཔའི་དོ་ིནྱ་བོ།།ཞིས་བདག་མེདཔ་དང་སབཟོདཔསོོབནོའོ་བོམ་བང་བཅོདཔའི་ོལ་གིསོནོ་པྷཾདམསའོནོདང་བདགོལོ་གོས་བྷོནོ་ྲདངོནོ་དགསངས་པོས། བདག་མོདཔ་ 
དྭ་སེ་བམེདཔཡིགས་དོན་དམ་དད་། ཅེ་བསགགུནྨ་ོབཡྲིར་པར་ཞེས རའོ། ནར ྣ་ི ཤད་པཝཱར། །ངེས་དོན་མངོ་ཝེ་དགུ་གྱི་བྲེ་བུག་ཤེས། གུངལས་་ ༥ 
ཐཡཅནབང་བྱབས།ན། བའི་དངོས་པོ བ་བ་དང ད་དོལ།བླགཔ་བ་བའསིའནཞིས་ 
གཐར།ཁོང་དུ་རུ་དཔརྦ་ཀཞི།།འཕགས་པསངསྤྱ་ཉུས་ཞམསཉདྱའེ་ཡུལ་ལ་འཇུག་པཡི་ཤེསྨ་མངབའྱི་དུན་ལསྱ་ཁད། ངེས་པའི་དོན་གཔཡིན་པ་དནི་དནོ་དམ་པའོ།།ཞེས་གྲུསངས་ལ། སྱེ་བམདུཔལ་སོགས་པའང་འཕགས་ 
ཛ པ་ལྲ་གེ་སྙེམི་བད་པས་ ་བབསངས་པའི་ འོ་ཞེས་བ དྷ བསུན་ཡུ་བེདཔ་ལ་སེགས་པཁོན་དོན་དམ་པའོཞེསྱ་བུ་བརངེས་སོ། །ཞས་གསུངས་སེ། །དེའི་ཕུར་དྲ མའགས་པའིཚོགསདགོངས་འབྲེལ་དང་ 

བཅས་པ་རམས་ནི་ངེས་པའི་དོན་ཇེ་ལ་བབཞིནྷ་ཕོན་པར་བཟུངསེ། ྐེ་འགག་ལསགས་པའྲིསས་པའི་ཚོགསམས་ཅད་དངྲབལ་བའི་དོན་དམ་བྱ་རུམ་པརག ཏན་ལ་འབེབསཔ་ཡིན་པའི ར་རོ།ཅེའི་ཕིར་ངེར རྭ་པེན་པ་དེགཏེས ལླ 

















༩ ལོ ་ བའི་བ ཅྲིོ་ དདབརཡསི། བསྐུན ད་པའི ནམ་དོན་ངེ བཞེསྐྱབ་ི། རི སེ ལདབབྱབོའི་མཐརཐུག་པའ 
སྤར དེད པད་མེདབདང་ལ བཟ ་ ར་ ོད ི་ོ རིར ཤོ མ་དྫོ་ས་མབབལད། །ངྲེསཔའིད །ུང་གཏུལ་པེུ། དམ་དྲང་བཅས་བདང་དེན་དམ་ ༈ རྐ 
བཾ པའེདབངདུམཛདནས་བཤད་བགང་ ནབ །དེ ས་ཤིགྱཏཱ་གཞུནྱབེས་ བྱ ཐླིརས་བའྲི་རུདོ། ཤུགས་དང བཡིངརྐནཤེས་པརྒརུསཏེ། འདིའི་ཤུངི་ལར་ ¿ 
ཌཱ ¡;ཉདཔ་ཊརབླརདི་མུང་བརུང་ ངསཔཕབ ནས་དོནགཞུནལ་དང་དགོས་པ སྒ་ང་བཞིན་པར་བཟླདབསརོག ཛ་ ྲ འིམ འེགའནྱཉིདྲ་པ་ཡིནལ། ད་ རར ་ 

བཙལ་དགེསེ་བསེན་དངབའི་དནོནམ དགོས་བརི། །ངྲེས་དྲནྱ་བཱ། ་སྨངི་ིད ཡར ན་བ །ཨངཔེ་དལས་སྱེ་བེ་ བདངག སགས ནླིབ་བདངག་ཟ་ལེམེདངུ་གླབུང་ རཱ 





[གཏ དྷེང་མཡནནྫཛི་བཞིནབཡའིནའ རྱ ༩ སྲ རློང ང་ངེ། ངེྟ པགྱསང་པའངི ཉན ་ཡི་ལོཨརགག་པནད་བིཡདཔར་ལརཔའིམདེདི་ 


རད6་ 0༥ ཅོ བད་ནི དྙལཱམཡོཞོན་ཏ༽ 


སླགར་ 






རར །དེསན་ 


ལུ ༨ ས་པའི བའ 
ཞི རཿ ༨ ངྲ་དུར་ངབས ངྲ་དྲང་དྲ་ནྲ་མ། ནུ་པརྦའི་ | 
གགཔསགོསི་ཡངའདཔརད ངོའི ཨངོལ ཟ་ 


གགསགང་ ལམ དཔའ གསུ་མནའྱདདང་ླ་གས་ 


ཀརབཡབ་གཞནྡ་ནམས་ཅི་ཐངས་ཡིན་པས་ཇརདསཔ་རོམསཔ་ 


༡༡ 


གོཞོུ་ོ་བིདྲབ་བཞིག་དང། གཡོནྲརམསོལྱརོགོས་འཇོད་པའི་དོའོམོ་བགསཐྷ་ཐང་ དད་དོ།། དབརབྲས་པའི་དོག་བོའོ་བ ཤེས་ཤཉི ཁཿ རོ ` ཌཌི་སོ་ 


དོ ་པའི་ འི་དབུ་མ་པན འོབས ཐམབཞས་ད། གཞས་དང དང་། ཞ དཔར་འདོད་པྷ་རལ་འྱོརྣ་སེཿ འཐོབ ོ 


་ སོང་ཞིག དད་བ བདེནཔར་འདོདཔྱར་འིང། གབ དགལ སའ པས པར་བ བཅམ་དནདམ་བདོན་པར 


ཨནེ་སེབ་དཔོན་ཞེ་བའེཆོདངཀ་མལྲ་ཤིལ ན་པཱར་འདོདལ། གྱམ མ་མ་ དྲྱི་རྣ་གར་བའི་སེཿ བདནོ།བཅི་གྲཡང་འདོད་དོ། ཧཱི 
རི པ་ཡོད་མྲོར་ལང་། མིབ་དཔེནྲོ་ཀླྱ་མྲཀྲལི༔ ངསྦ་སུ་འབྲངབའྲིད གཏན་ལྲ་དབབ་པརྦ་བྲ་ཡི། པ་མེ ༣༨ཨུཿཞེག་པེ། བྲ རུས གཞན་ཡང 
ཀར ད་བའི༔ ིོིོ་ བིན་ནྨ་བྲ ཛ་བ ཤིནཏུ་ལེགས་ཏེ། དབགི་འདོད་པནི་ངེགས་ཞེས༔ ས་དཔག་ གིགནཝ་བའི། 





དོམ པད་འདད་པནྨ་མངལ། རགས་ཤེསྱཀ་གྲཞལ་ དམ་བདེན་པ་དང་མའུ་ མཞྲེས་བཏྲགས་པང་དྭབུམ་ཧན་དང་མང་བ་ག ས་ཀྲནས་གསུངས་པའི དབུམ་པེནཔ་ ། ༼ཁ# 
¿ གཞུན་ སྲུ ཀྱིག ཅེ ས་ད སྒྲ དོ་དམ རི བ་དཔན་ འཕགགས་པ་ འོ སི་ར ལེ་བསན་། 
ཌཱ པཅམམཛད་པཁམ དེན ནོ་མོདོ་མེདྱ་ཀྷི་རུལ་གསལ་བར་མ་མཛོདལ། གཏུད ནལེགསྲལ་ འབེདཀྱིསླརམ་པར རིག་བཅོལྱ་ལུགས་སུན་ ངཱ ྐདྱ་པོའདན་ཡདཔའི ས་དམ བཞག་ི ྦ 
ཛུ ནབ་དཔནཞི་པ་ བའུ ས་ནལ་འབོརོ་སོངཔི་གྲུཞང་ལ་བཏིནན སྤུ་ཟླ་ཏང་དྲ་་ ལོལ་མེད་པ་དང་ངོན་ ུདཔ་པད་ཡནརཔང ཤནདཔངས་ནཔ་འདམཆ བ་ཤ ་མཛདཔ དཔས་དྭབུམ་པླ་མཔ་གཉིས ། 
།རྫམལ་མདེ་རྫ་སོདཔའེདབུམ་ སཔ་དད་ དྱི་པ་ལེ ལ་འ འ་དབུམ་པཞེས་བཏགས་སྐཞས་འཆདཔ། ནྱིབུ་བའི་རིམ་པ་དྷེཆ རར་དུ་མཉནན ནནོ།། །འི་གུད་བེ་དཔུནཟླུད་གགས་པུ་དཐསུདདྱི་རོལ་ཡོད ཅི དད 
ོ དྲ་གུབམཐའྩབགཞཤདད་སྒེ། གམུན་བསམ ་ དེབཞིནདྲིུ དུབྱིཐགཏུ་སྨ་བདངམུན་པར་འདོདཔའང་ཤནཏུ་མི་རེགས་སོ། །གངས་ འིབདྱི་ཡི་དར་སི་མཁསཔ་རྣམས་དབུམ་པ་ལ་ཐལ་ པེ 


༠༤༤ ༨༡༤༤ ༧༠༠༠༠༨- 


¡༧ས་༢༡༠༡༣༠༦༥༩༤༠ར༠༦༤- 





| 
ཙཱ 
ཐུ 
དི 
¦ 
¡8 


༡ ་ དང ད་པཾ་གྟཾཉེསཧྲེ ལྟབྱེད་པཾནེ་ཆོག ནཔསཿ བསུརངབཟོངའེ་བསུམ་མོ།།ངེ །དེསནཏྟད་དུ ཤི་ངོལ་འདོད་འི དའདོདགཉིས གཉི མ་དད་པ 
ཌཱ” བའྩེ་ལྔབྭ ལ་བ དངབང་ུདཔགཉནལྲབལུདབདཔ་ནིཆོག་གས། རེབས དཔེནོ་དེདགྲས་ཡེ་ ྗེསསུ་ཁབས་ནས་འབག དམུས དགང ཡོ ཏཱཡུན། ངབ 

པར བཱ གཡས་པའི ཉིང འདམན་འད་ཐལ། ངངཏིསངེསཔ་ཨིནནོ།ོ་ག་ ཁླི་བམཐ ངམ་ཆནཔྭནོ་མསྱ་༡པྲལུགས་དེ་ལ་གཙོཊརའ ཛེན་པ་ཡིནནོ། རྨྲི གསཔ 
་‹ ས་ས ནསླབ་དབོནསཔསྱཧསབྱསངསཅེས་ འཕགས་པའེདགོངས་པ་མོངསྲསྔ་ཚོགས་པར་བཀལ་བར་གཟིགསནས། ། སགསུདེ གཞིར དཔནོ་འབིས ཝྔན་འབྱེདཀྱིའང་ 


འཕགས་པའི་དགངསཔ་འགྲེལྲ་བདྡ་མཛོད་དོ། སབ་དངའོ་ལདི སྭེ་འགྲེལ་པྷ་རམས་ནི་ལཕགས་པ་ཡབསསི་གྲཞང་ 
ཞོཾ་སངསྦྱརཾསཾ་བྱཧུངས་དངདཔལྡ་ལན་ཟུ་ བྲགགས་པའྲིསམུ་འྤ་པ་ཞའཕགགའིདགངོསཔ་གཏན་ལདབའ་པརྩ་པཆོ། ོ།གསུམ་བྱབོངཔ 





པ་བཞི འིག ཞིགླ་བཕས་ལ་ཅུང་ཟདམི འཐུད་པར་སྩུཿ ཧཱུ བརུམས་སུན་ཕྱུང་ནས 


ཧིཿ | འཆད་པ་ལ ས་ཤུལདུ་བུངབར་མཐོང་བསན། འདིན་ནྡེ་མབ་དང 


དབ ནར དྔ. བ་ལ ིདཟོའོཏིདྩོངནོལསོའདས་པྒའི་གངོ་མིནོ། དིཐོབོཕར་ཧེདཉྤི 
ོད གས་དེ བླའ གླ ་དང་ 
ཅ༈ཿ འདག ་ རུ ཁྲིའི སྱནྣོབསམསནས་ཡིད་སུན་། ། ` ¬ 
.| མཞྲིག་དགེས། དེ་ བས་འ བགའ་ཡིན ཛུ ཅུབརད་བཅད་པས། འཿ གའི ཡོམ བར་བའྱི་པབརའགྲོལུ ལངེས་པ་པ། ངྲ་ཐག་པ 
་ གྲལ དི འཇིག ˆ །བཟུངབའི་བདག་མེ ལདཔ་ཊ ཏྨོགསཿ ༢༨ཤེསརྦབྱ་སཾ་བ་ལ་རག གསབ ང་ནྭས་བདག་དོདགག་དགོས་པར་མཐོང་ 

; 9 བར དཿ ཁི བྱེ་ི་མུང རུནནས་སབདབ་ཞགྲབ༨་བ ཞདུགཉིརནཿ ད་པའི་ཐབས། དགོ།། དྷེལར་བདྲག་དང་བདག་གི་པལ་རང བའ ལེད་། 





ནིད 
རདེའོནི 

ཨིརགྱི། 

གཡིས 





དའ 













ཁྭ 


| སྷིསྦངས་པས་ཉོན་མོངས་པ་དང་སྱོན་མ་ཡུས་པྲ་ལྲེག་པན་མཐོད་བས། གང་ཞིག་བདག་ཏུ་འཛེན་པའྲི་ཡུལ་བདག་ཅེསྱྱ་བ་བའདིཅི་ཞིག་ཅེསཆེས་ཐོག་མད་བདག།བོན་ལྟ་ཉི་བརྟ་རོག་པརྩ་བེདཔོ་ནེས་གསུངསས།་ས་རར་ས་་་ 
| ༣ ལ་དད་དའེའིའགིགིཔའི་རེགས་པདུམ་གསུངས་ཁྱང་། ནལ ར་ཕས་འདུགཔའིཚནི་མདོར་བྲདསཿ ས་ དྲགདསདནམར་བ་། དའ ལཉིརཏོགཔར་བེདཞིསགསུངས་ོ།ཆོསཅུནས། 
¡ ཨཙབྱརད་པའི་དོན་ཡིན་པར་ བ་དཔེན་སཱངས་ཧུས་བྱསངས་ིས་གསུངས་པལ་བུཏུ ཞའ བངརྨ་ཐུ་བྲ་གགས་པས་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ །དབུ་མལ་ གཔ་ད གི་བདག་མུདྷཱ་སེན་པྷ་རམསྤ་ཀུང་དཔྱ་བྲེད་གཙོབྱཧདཔལད། 
རྒྱསཔ རའཆད་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་འདི་རྡ་ནེའེགཆྲེན་པའེ་དེ་ཁོན་ཉིད་ལ་འཇུག་པའ། ཏས གོ དཔན་བེདགདང་བདག་། དཱ་འདྲིན་པ་ཟད་པྱང་ ེ་ཐོབ་པའེ་དེ ན་ཉིད་དིུ་དིགས་ཤིད། བདག་དང་བདགེ་བ་ལནང་བ ནྣ ་། 
= མྲེད་པར་གཏུན་ལ་ཕབ་པཙམལའང་ཚོསྱི་བདག་མེད་གཏནལ་ཕབ་པམེདཔས་དེཁྐོན་ཉིད་ལ་འཇུག་པའི་ལྲས་དུཡི་རིགས་སྭེ་སམནྩ་སོན་མེདདེེ། བདག་དད་བདག་པིརའཛན་ཕྲ་རྲས་པྲམསྭ་ཅད དདུ་བད་པ་ལ་གཉིས་ལས་ཉོན་ ། 
#/མེདས་གླརཨིམྐེ་བའེ་ཚུལྱྱེས་གཏན་ཕྲདས་པནེ་ཐག་དམནལའང་ཡོད་མདཀྱང་།ྱིདང་ནང་གིཆོས་ཀྱི་སྤེས་པའེམཚནམ་ཐམས་ཅད་གོཏན་མ་དམི ས་པསྤ་མངས་པའི་ཆོརྱ་ཁྲ་་ནན། བདག་ལརང་བཞིན་ཡད་ 


























ནྱ 
རའ 
8; 












བ་པར་འ ཏྲ གོའི་ཡན་ལགནམས་ངའིོགབོ 
དཔའ་།ཏྱེ། 


ཧྲིསམ་དཔིགསུང འིམ 


རི ་ སྲ ི་ ཏད དྲྲི གོག 


མཁྟ་ོང་ནམས རོ།།ཇྤིལ་ར 





ཤྱ ཚེས་དའི། ཿ ྦ 
ྲ ྲ ཐ། 


ཚོགས་བདཡ་ ཏེ། བདག གོས་པ འ་མོ དེད འཛོནཡངོ། དེ །དྲལིདདེལ་དཔའིདན་མོག།ཅེས་ཕུང་པོརང་ ཁརྙམཏོགསྐན་གང་བ དྲ 
རྙོགས་པར་གསུངས་པའིྱི ཧཱ བདུག །གལ། ལ་རང་བཞྲན་མེ ཕིད་པརཏོགསང དེས ཡུང་ བརྡ་བཞིན་མེདབརྟ་ོགསཔ་ཡི ནན་བ ག་མྲེད་གྭེསྟ་ཏོགས་པའྲེ་བོ་གཉིས་པ 
ི པས་དེགཉི་ བགེད གེས ཟླི་གཉེས་ཀུང་སསོབ ཏཾ། དཔེ ར་ན་བུམ་བདང་ཀ་བལི་རྣག གྭས་པའེ ལོ་བཞེན་ནོ། །གང་བག 
དཔོ་རང་བཞིཿ རཱཔར་མོ་གནན་གཏང་བགི ་གདག བབ རང་བཞིན་མ པར་གསན རའཇོགསཱ ནུད @་ པསྲདི་བའོག་མབ ད་བནུ་བ 
ཞི ད་བརདེསཔ 






ཏཾ ན་མིད་པརརྲོགས་པའླི་པོ་དེཉིརྱ་ཏིས་ཕུང་པེརང་བཞིནམེདདྩོད་མྲ་དྲ དས་གཞན་ལྟ་ཏཱས་མེད་དུ་ཡུངཔེརབབ དེས་ ཤེས་འདན། པསྐན་གུང་ལརང་བ 
རས ༥ རར ཡུང་ འང་རང་བཞིན་མེདཔརོགས་པར་གསུངས་ །།འཾདིཡང་བུདྡ བུ ལྟ་ཏས། འའ ཾ 


ཀླ བདག་ཡིད ཨེདན་ངེའི་ འཇེན བྱ་བར རྦི དུ ར་ཞེ བྷཱི ་ྒེ ཨེག རྨ ངེདུནོ (པར་ངེས་ སུབ ] ༼འ¶ ྒ, 
རྫ པགས་པ ག་ འི་བ ཁཐུ་མཛ་ ཡས སཿ ཧུར ར། བདག་ འོ ཡིག་ལསོགྲས་པ་དེཌ ཞ་ཕ་མྡོག་པརའྱུཿ རབ རོ།ོན་ངཝེ་གང་བག" 
ཤྭ གསལད པར དག། =` སརང་བཞྲེནམ རྲི ག་དཔ གྲུ་ལ་སོགས་པའེ་རགས་ག རཱ 

གལུ་ལ། མུཿ སིི བ་གསའགས། 
ནཡེ་ད་ ལ་སོགས་པྲམེ དཔས་གཉིདམ་ལོད། 
ན་མེདདུ་དབུམཔས་སྨསབལ: བའ་དོན་མེད ༽ ་ རད 


ཌཱ | འི སཱ་བཏག སྲཾ རྲའྱུས་དའོ།། པསདེ་དག་དི པཿ མུ 
` ནིད ཛོར ཧྲལ གོ ཅཿ་ དཡེན 





༢ དྲངས ། བཞིནདུ་ར་ སིའི 


འམ་ 
དམ 


` དེ་བ ་ྭ 
རླ ་ 





དང་ངང་ ནོཡིགས་པརོངོའིདོདགོསཏོ།ང དྲ ག་བདྩོཤབ་ ཅྱི་ཟོགས་པརྐོམ རྱན་དེ་བཀག་པའངཿི ཅིམ་ལྤོག་པར་།༼ རྤ 
དོག་དང རོ།དེལ་དགགྱ་བའིམི་འད་བའྱི་ཁད་པརནེ ི་མཐའཕས་ ཀོག ི་ོ 
་པའྲིཔཱ་བྷན ཆ། ཅགས་བརྒྱལགམྲ་རུསན་ཡེད་པའི་མཐུད་ བརྡ་མངོནོཔརྦཞེའ་ ་པ་བསྐྱེད་་ 
ད་མ་ཟིན་པར་བཀག་ནནྱི་རུ་འྲགསིནའྲབྲེལྱ་རརྲིར། ཅད་པའེ་ མཐརརྟུ་ དུ ཞད དངན ཡྱིས་དན་འྲགར་འྡགའཔརྱ་ཡིད་། 
བནན་ཡངན་ཏག་ལ་དང་ཡངན་ཆད་ཏ་གདནམ བབ་དྱདང་འེཤིངརོ། བྱ་ངཾ་མཐིན་པརའགེག་པའི་གཞན་ལུགས་་ རཿ 

གའ་ལཱཏུ། འི སམ དགག་བ པས་འཛིན་ཁུབཆུངས་པ། གགཔལོ།།དོང ལ་གཉིས། ས་པདག གུ བརྗེད་བདང་། དེམི་ འཐང་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ འའ 


` ། བོའབའིནོརོ་ང བཞེས་པའི་དོན་ངེས་པ་ལའང་མེ། 
དུ ༥ གུ་པད།།དེཡེ་ད རརར 


ཱ ར་་ རཏེ། ཕྱེད གྲ་ལས། བརུགས་པའེདཔོ་ 
ོ ྡ ོང པཿབཿཉེ། ལུད འཇུ དི ང་དྲུག ༨དྲགགྱ བའི་གནང་ སྤ གནང་མཐར་ 
རེ ཌཱ 


ལེགས ན་ཏ 





སྐིན དྷ་ཝ་དབུམའེ་འོནྨོ་སཱ་བརའདོདཔ་ཕལ་མེཆན་རེ། བྱེབ་ཝ༢ གུས་པདེཁ་ནཉིད བ་ག་བྲ་དཔའི གྲས་པསའི་གཟུགསནསྨ་རམ་མྱའིནྡ་ཧི་བརྱ་བྲི་རོས་བྲམས་ཅདཁེགས་པ་ཡིན་ཏེ་། ཇེའླདའི་གཊས་བངས་༽སྱུ 
¡ ཕཡཁང་རེགས་པས་དབྱད་པྱ་བསྐན་བྟཏག་བཟེད་པདལ་མ་ཡང་མེད་པའྱེ་པིར་དང་། ཡད་མེད་ལ་སགོས་པའིམ་བཞི་པྲཐམས་ཿདབཀག་པསན་དེར་མའྱདས་པའེ་ཆོས་མེད་པའྱེཡིདའོ། །གཞན་ཡང་དེ་ཁོནཱདག་ཟིགས་། ་ 
པའུལ སཔཁེཡ་ེས་ཅིས ཁྲགདངབཅེང་བའསོས་ཡུངའདཔརཔཟེགས་པསནདེས་གཞས་བར་ཕནདགཔས་ནེ་བསེགསརངད། །གལཏྱེལབ་སོགས་ དདོན་དལཉེདད་པད་ རིགསུ་པས་ 
དཔྱད་བཟད་དམམ་བདད། བཟོདན་ནེ་རིགས་པས་དྱུཔདྲ་བཟོདྱའི་དདོད་པ་ཡེདོངས་དདྲེན་ད ནྲ་སུའྱབུར་རོ། །དཔྱདྡིལ་བཟོད་ན་ནེ་རིགས་པས།ཁེགས་པའི་དོན་ཡོདཔ་ཇྙིར རོའཐད། དབཞོནདྱུ་པིབལསུགས་པ་ཡོདཔརའདོདན་་ 
| ཆདམསྦ་བབབམམྲུ་གུག། དང་པྟོལ་རྙན་དེ།ཁྐན་ཉིདྲག་ གསུཔའ་ཕེ་ཤེས་ཁྱེསནྱ་ཡཱབམེདཔར་གཟེགས་པས་དེསྲུ་གུབ་པ ར་སེའཞདྲལ། བྭ་སདཔའ་ལེགགི་ཤེས་པཝ་སོགས་པྲསྲ་གུབ་པར་འདོད་ན་ནེ་དྲདག་ཆད་་། 
| ༧ མ་ཡེན་པ་བཀགཔའི་ཕིར་དདག་སྦྱབ་བྱེདཀྱི་ཚངམར་མེ་འཁྲད་དེ་ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོལས། མིག་དད་རྣ་བཅྣ་ཡང་ཚདམ་མིན། །ཆེ་དང་ལུས་དང་ཡེད་ཀྱངཚདམ་མེན། གལ་ཏེདེབང་པོའདེ་དག་ཚད་ཡིནན། 




















བི སྐ གོབ སྦ 


བཏབས 
རྱ 





















ཁ. ཁེ ©" ཛཱ རར ་ 2པ༨པ༨པཾབེ་རོོ་་འ༽ོ་ ་ོོོ་ ལོ 
ཅཱ པྲོ ལོམས་མམམཛལ། ལས ལྐ ུ ངུ ་' = རཾ ¡མས ༣༩ ོོ ཅོོ ༡ཛུ་ སུ” ས་ ཁི་ར ག-; ཐའ "/¶”, རི (¥ ༧ བྲིམས ལཚེལ་བིེར།་ བ་ ༢ ཡའི་ཕེར་རོ། །དྷེ་ལར་རང་བ ན་མེད་ན་ངེནསཧ་ཤིག སུ རུ ` 
| སྐིཔས་ཆོསྨ་རམས་ལ་ཕང་གེ་ངོབྲསྲ་བུབ་པས་རང་བཞིན་འགོག་པྲི་མོབ་དཔེན་འདེཡྲི ལུགས་ལ བྭོངུ་མེ་དདེ། བདན་པ་གཉིས་ཆར་ངུ་རང་བཞིན་གིསྲ་གུབ་པ་བཀག་པའིཔུར་ད། །དྷེཏེ་རཱ་པང་བཞན་མང་ ཅུ མད ྒ 


འདི་ཡི །གརུལ་བློན་ཇུ་མིདདེ། བདྐནཔ་གཉིས་ཆར་ཅུ་ངབ་ཞིན་ཅིསླ་དས་བཀག་པའི་བིརོ།།དྷེརཔང་བཀུན་རེ་དནུ ནི 
ཡེད།དེའྱ་ཕིརདགགྱག་ལ་དོན་དམྲེ་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཕྤྱོར་བྲནི་དབུམ་རངྱ་ཧུདཔ་ཁེནའིལགས་ཡེན་ནོ་ཞས་མྲགིན་པ་བསལ་ནས་འཆད་པདྱ་བོདདོ། །གཉིས་བདི་མི་འཐད་པར་བསན་པལ་གཉིས། ཕུག ཟབ ས་་་ 
ཡད དེའི་ཤིརདགགུ་ལདེནོ་དམེ་ི་ཁུད་པརྦ་ཧཱུར་བི་དབུམ་རྭྒ་ཙུདཱཔཁན་སུགས་པེན་ནོ་ཤུས་མཀན་པ་བསལ་ནུས་འཆད་པརུ། པཛབོ་བུབ་དང། ལུགས་དེས་དེཛྷི་སུར་བཀག་པའེཚུལ་དང། དེ་ལ་དབུམ - 


ན་པའོ།།དང་ཡོལ་གསུམ། དབུམ་པའི་ཁུདཆོས་ངས 





¥ ] ¥ 1 7༽ - པབ རོ ད་ལ་བ ༩ ༩, ༡ ཟ་ ཱ, ཟ¡ ༦༡༧ མདཤེས་སྐན་མེ་༔ བར་བ | ྭ ༧ ༦༣ མེ | ༽ ༡༤ ༣༡༠ ༣ ༣ ༩ ? 
༦ པསའཛབབ་པ་འོ། རབླནུ་པདང། གད་ིདབཅོདཔ་ནུམ ས་སན བན །བསྐོདྲ་རམས་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་དསགས་ཏེ། །པསདནམས་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུངཔའེ། །དམཔགཉིསནི་ཐོབ་པར་ཤིག།ཅེས་ སང་ཨས་ རར 
སལའངྟཏ་་ངཔའ།། ད་ཞི བཞུ ་།།༽ ཀི་ བྱི་དས་ ས་བ ༤ གཔ ཝར་བཤད་པ་ལར་ཐབྲས་དང་ཤེས་དབ་ལ་མྲ་བལྲ་བའ་བསདནམས་།ཟ། 
བལ འྲེག་པ་མཆོག་གེས་འགྲོ་བའེ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་འབྲང ་ྲ དམ་པ་དང་གྱཟུགསྱ་སཱ་དམ་པ་གཉིསའཐོབ་པནི། ལམ་ཧཱི་གབསསུ་པ་ར་བཤདཔྷ་ཆར་ཐབས་དང་ཤིས་ད་ བ་ལ་ངེས་པ་གཏིངཞག་ 
ལྷད།བྲེག་པྲ་མཆོག་གེས་འགྲེ་བའེ་གདུལ་བྱ མས་ཉིས་ཁྲགས་བུའི་སབས་མཆོས་ས་དམ་པ་དངགྱཟུགས་སླ་ང ཤན་པེོན་དངེས་དམིགས་ཀེའྲབས་བ་འའེ་དང་འདེ་འབྱངབའྱིལུ་འྲབས་ཀྱེ་འབྲེལ་བལ་ངེས་པ་གཏངའག་ 
¡རྱདམ་ཤིསྱ་ཚོགས་དཔགཊམདཔ་བསགས་པལ་རག་ལཔ་ཡ། དེཡ་དགུན་ོཁཔྱས་འྲསརམསཅྱིུའདིལསཔན་ན་དངཉས་གམིགས་ིབགས་པོད་ང་རད་ྱཔསྱིར་འྲབ་ར་འབལ་པལངས་པ་གཏིངཞག 





དྷིཿ རིལ་རྒས་འཛྲཔོས་པའི་ མེདཔ་ལདེསཔ ཐོབཔ་དང ོད བ་པའི་རྲངབ ཙོམ ཡང་མིདབདེས་པ གཏེདནས་རྙེདཔའི ད་མསུང་འན་བཛུཛང་བ རོརར་། 
ར་ ུ་ཐབསདང་ཤེས་བུགཉིས ཀིལ ཆཆང་བ་ལྟྟི ང་འགྲ་ནས་ རར་འ ིདཔའྱིའི གུ ནུ ་གཉིས་འཐོབ་པའེ་ ོབགས་ར་བབ དྲ ། 


ཤུ ལས་པའྟ་པ་བ་གཏ ལ་འ བེབས ཞིད ཐགཏུ་བཤདཔའི་བདེན་གཉིས་ལ་ ར་ བླས བས མ་མི གས་པ་གང་ཐག་བ། ནའི རོ་ཡང་འགུལ་བའད་ འདུབར་མའོདནས་མི་འགལ་པར་འཆད་མི་་ 
ལཿ 


ཡར རསཔ ཤི ཞི དྲ་ཨལ་ཤིནྟ། བའྱི་ནམ་དྱཾདདངྲ་ལྷན་པའེ གས་པདུམ་པཞེས་པ ས། བདེན་པ་གཉིསྟ་རོ་ ུས་སྲི་བབསལ་མཁས་པས་འགུལ་བ 
བོཾ ནཾ བྱམ ན་པ་དང་བྷམ། ན་པ་ལ་ཤི གུས་པ པ་མ དདདབླ་ཆས་པས་དངས་པའི་དག་ གྲ་རམ་པརདྲག་པས། 
ཡིད་འ རམ སྲ འདོན ི་ཡནནཤསྐགདགསཔསམཆནའོསཔདཔཔདྲ་འེགས་རམ 


དྲི་ཙམ་ ཡ་མེ དཱཔར་གཏ ལ་ཕབནསྤྱ་རལ་བཱའྲིདགྲོས། ་ 
དགྲ་དང་བཞིན་བྱིས་སྟེང་ ༤ པཉྱིངྱཾ་སི་དོན་ནེ། ནཅིད་་ _ 
མདོང རང་གི་མྡེ་པ དངས་པ བའིཁས་ལིནགནས་རུར་ཆེས།༔ ཀ 





[ཟི ཧིནོཔཱཔསཔྒརོྲས་ཀངདབརའི་ཉོ་བཱཁས་མིལིྩིདདྭབམ་པ་ལོདཔནི་རོསྲབམས་ཉདྲལརངྒག་བོའིསོ༔ བདའི ཧའ པོའི་མོངོཔཡི་ ཅི མོལོ་སོའོའོ་འོཁོའོ་༢ོརསོའོ་ོམོགཞོག་ཐམ་ཅོང་ ཞི 
| ་ སྐག་ ་ མོ སི འི ཧི དོམདཔའི་མོངཔིནན།བཅིངསཐོའོ་མོགོསའཁའ་འདས་ཧོརཔ་གཞུགཐམསཅོད 


དཱལ་ཡེད་པར་ཐལ ་ཤར་འགྱུལ། འཇག་དང་བདན་ 
རང ྔགསཔ་ང་ རྔ་ཿ་ ལས། ཅི་ཚུ་ ་ཏེ་དངེ བའང །དདབཤིནཀུན་ལ་ཡྡནན།།ཞུད རོ ྒྲ་འ །བཞིན་བླཟློག ཟླེག་པར་མེ ཞེས ཉད་བཞིན་ཅིས།ངད་ས་འཇིག་དང་འདེན། ཁོ 
པདུང་རང་བ ང་བ་ད དུཔའགོགཡ་དངུང །ྲ་པའི་ ་ མནས་ དའ ། འདིསྐ་ནེདང་བཞིན་འ གུཔའི་རི གས་པས་བྱ་ཧེད་ཐམས་ཏྲད་བཀག་པར་གོ་་ 
ཱསདཔའོ།། ལེ ་པར་སིས་ས་ཞེས བུམ་པ སྐྱ་བ་མཐའབནམ དཔ ད་པ་ནང ཀེ ྤེཡམ་ རྣག གཿ ཐསས་ཅད་བཞུག་ཅུ་དངཆི་དུང་འདིཁོཿ ཁོནཱ་ལའོདཕསན། རང་གི ཤི་ངོ་བེསླུ་གུབ་པའི་ | 
ཞིནཛུལ་ཙམ དཔལ་བ དབད ད་བྱིད ག་པ་དངབླེམབཔསགསའཁོརའདྱི་པགཞག་ ཐམསཅད་ཁསྲ་བཕས་པས ཆོག་པནི་དབུམ་པའྱེ་བུད་ ཡིནཏེ།རྩ་ཤེའེ་རབྱབེདཉེ་རབཞི་པལསྤྱམེནིད་ ་ | 





ཐལ་བར བནི། སྙོངོ ངོ་ལ་འྲདཔ་ མ་ཡྲིན་པས།། ཉོདོཉིད་སྤོད་ྱེད་པུ། ོངད་པལོ འབདཔོ།།ག པལྟ་སོངོཔི །ད་ལྔ་འྲཐསཧཾ དདུང་པར་ ང་ལྟསིང་ ངོ དབ།། ནེལ་ ཌུ ( 
ཞེ ཕབརཞྫཨུརབ དག་ཀྲན། ངོ་ན།།ཞེས རི ོ་་ འའུང་སམ་ ཟྭདརང་བ ན་གྱིས་སོངཔའི་ ལ་ལུ རྲས་ ཧོལ | 


རར་ཡང་།ཚེག་གསལ་ལས། ོག་གྱི་ལོགསལ་༣ཅ སྐྱདསྨས་བའིཡུནོང་ དུ་ཐལ་བཡི་འཇུག་པ་འབལཞིགཏུམ་བྦད་ 


་ པྨ་རྨམ་པདབཞག་པྲ་བམསཿད་ཆེས་ཤིན་ཏུའཐད། 
ཱ ཡྱིརག །སུངས་པ། གངའ་ དཔཉིད་དྲ་ངབ།། ཞེས་སེགསྱའི་གྲྭུང་བ གར་ཞ ད་མང དཿ པྱ དསན ེལ་བག་ི ལག་འ ཧིལ བེ འབྱུང་གིཿ ང་་ ངཊ་ | 
ཡེ རབྱཔེངྱ་ཉེརྦ་ཝས་གཙོ་རེར་དང་ རང་བཞིན བས་དང ༈།དབྱ་བེདཏིར་བ ཕྲི་པ་ལབ་སང་དདེདབ་བཏགཔ བརྡ་ཤིན་ ཟི སེ་འོ་འ 

ཆུལ་དང་རང་བཞིན་ཡྱིས་རྱོངཔ ལངདག་ཐམསཿ ད་རུང་བའི་ཚུལྱྒྱས་པར་གཏ ན་ལ་ཕབ་པས་ན། རབྱ་ིདའདི་རབྱའེདགཞན་ཐས་ཉདཔའི ཚིས 





ི༽ 


གང་ིརྟརཾཿ གུང འའདཕམ་ཡནཔ། 


ཧན སྲ་ཀུབ་པསྱབཔ་ཞེ 
ཞིག་མིང་ པུ ཛིན པན 
ཞུག དང དུ་དོན་གཅག་པན།། 


)ཡིན་བས དེ་བཞན་གཤེགས། །ཟྤྲར 





ག་ད ལ་ལོ ལབས གཏུཏནས་དཔོསཔ༔ མས།།དེཉིདདནྲིགབའདོཔ། །དདགལཡདྟ་གསོག 
བཞི།།ཡངདག་མཚོ། ལགཡིནཔར། འད གདག ཤནལཔ་ འདས་པར ལས་བ 
སག བ་གམཔར ཐཱ ༔ ཁཱ ཐེག ོད དཔར་བཞུད །དངུང། དབང་པ 
པཔ་གསུ་སཏེ ། རྟེན་འབྲེལྱེ་དན་ང་གཞིན་མེད་པའི་སྟང་ཏི + ་ སྦུ ི་ུགས་བུནམངམ་ཡི ། 





ཌྷ རྣམ་བཞག་དངཀིའུགསལ་བྱརམ་བདེ་ནག་གཞན་ངོལ་སོགས་པ་ལ་སྙེལ་བ སིགས ནོམ་ཡིན་ཏེ། གངལ་སྟེངཔ 
¿ 2 རསས སས ལ་འ 


དགདཔསབང པ ན་བྱ 


སྣུག་བཿ འི 
ཇར དུལ། དྲས་པཐོན དའ བཞིན ་ ངེ 
ཧྱི་སྱ ཞིན ིམ་ ཤོག་གུ ཊལ་སྙེང་པཏིང ཁུ ས་ (ཅིས སྟད ་མ་ ད་པ་ལས དག དབ་དུང་ ] 
¡ བདེལ་འཕགས་པ་ མེན གྱིག ་ ཁ་ ཇྡུག་བསལ་ཏྱུ ; ྭ ཡིནསོ།། བབཞྲི།མེད་པས་པདོཔའ་་། རིར། 
འའ སུག་བཝལ་ཡེདནནྲིང རྲུག་བམལ་གུནའབྱུང་དང་རྡུག་བསྔ གི ང་ ཨིམ་དང་རབྱས་ངོས འར བུད་ཕྲངབ་དང་། འགག་པ ད་པ རཾ, 





རྣམས་དུང་བར་འགྱུརའོ། །འབྲསབུ་རྣམས་ཡེོདན་འབྲས་བུ་ལ་གནས་པ་དག་རུ་འངོ། ། མོ 
གཉིན་པདད། ངག པཐམསཿདྱ་བདཔདྱགོས་བཟམསཅད་ཁངདུངལ། ཆོས་དང་ 

ྭ ཏདྱང་པད་ དབད་འགུར་དཾ། གདལ་རདཔ་ཉིད་མེ་རུང་བ་དེལ་ནྱེ་ང ལྡར 

ི དྲི དཔ་དེའི་ལན་དུའྲང་རྲང་གཞིན་མེད་པ་ལྭ་བྱབེད་འཐད་པའི་ལྡནྭ་སོབ། 


།དངལམབྒསོམོཔའང་ངངོ། །ཐཱགབ་ལ་ལསོགས་པའི་བདིནཔ་ཡོངས: ཡདནནིའསུ 







སླ 


།རང་བཞིན་མེདཉིད་ཡིནཔརྨ་ས། །ཤེསགསུབས་ཤིང་། དའེ་ ¦ 


ཁྲ ཆུདབར་ལོད་ $ $ རོར མས རང་བཞིན་འགོག་པ་མི་འཐདངོཞིས་ཀན་ཀཿཚོལ་བླ་མ་བ 
ཚོ ཧཱ འི ཞེན། རཔང ཁྲི ་ ངོ བོ་བ 
ལཁ་ །གལཏེད ༣༣ དྲ་ཧན་མིདྱ་ཡངཡད་པར་འྱགརབ་ཞིག་ན། དྷེ་ལ་ཡངམ ཡིནཔའེ། དའི་ཡིར་རབ་ཞི 


འརི ་ེ་པར་ུག པོ་ནི ཆོ ཉིད་ཡིན་པའི འྱི་ཡིདྷསངཔལོཞེསྦབ་བའཐདཔ་ཡི ལིའི རྟར་བུམ་པ་་ ། ་ 
རྩརས་ ངོས་སུ་སཐ་པརླནཱསཔ དེ་བཞེ་ ། 
རྩས་ཚག་རབཞིནམེདཔཉིར་འོནཔའྱིན། དངེསཔོ་ 





་་ མུས་པགབིནཔདོནི་རང། ིསརའཞིནཅི་ློ སུ @&་ རོང་ཁ 


ཀྲུ་ཡའ་ བར་གསུངས ་ ནས འགག ཤ༣་ཐུནདུ་འདུ་ ། 
ི་ོ | 


་ | པི ཊ་ཏེ། ཚཱ ར་ལ ཛཾས་འ ཟའ དྭ ནསྣམེབ་དང་ 





ྒ དྲེབ །འཇུག་པར་འགྱུར། ཆ 
།སྱལས་ལེག་པྲརྱུ སྟ ་དཀའ་བརགསུངས་བ་ཡིན་ནོ། 
§ ཕས་དང་བཞནམདབ་གཏན་ལའབདས་པ ར་གསུངས་པའེདོན་ལ་འཁུལནས།བུམ་པལ་སེགས་པྷ་ནམསམྱརུ་དང་ 





















སྐྱ ༅། །པ་འདྲིན་ལ། དི་ནས་དཔོདོ་མཁན་ལའངདྷེ་ཝར་ ད་པན་དཔྱོད ཁོནོོངཡོའྭ་ གསོ མོདོརས་པརའྱརརོ། །དོཚོ་ 

རབ འང་པའཔ་པ་ཡིའ་པའ་ིརརགང་ང་ད་འ་ད་དྷ་དད ཾ དུ་པས་པརའྱསུར་རོ། །དེའི་ལོ་དཔདོམ 
་ ། ནི ཉག མང་ངོ །དའིིར་ོ་གོསདང་སན་པདགགེ། ན་འསདནོ་ཅི གསང་བ་དང 
༣ ་བགའ། ི་ོ ༽ ༥ ཤ་ཛཱི་༧༽༦་ བན་དུ་གསུངས་པ་མཁས་པ་དྭབུམ་པའྱི་ཁུད་ཚསོ་ཁད་པརང་་གླེབོདཔནསཔསྐྱ་ཧེས་བྱསངས་དང་དཔལ་ལྡནྨ་དུ་བྲགྲག། 
( པས་འཕགས་པ་ཡབྲསས་ཀིདགོངས་པྷ་ལག་མམ་ལུས་པར་བཀྲལ་བའྲིཔ་བའི་གནས། རྟེན་འབྲེལ་ལ་བརྟེན་ནུས་རང་བཞིན་མེདཔ་ པཱ བ་ །ྱདདེུ་ ་དེ་བདུ་ དམ་ངས་ཆས་བྱ་ཡེངས་དང་དཔལ་མནྨ་བཟླག 
ས་ལས ལ་ལ་ལ ལ་འཚལ ཡྲ་ལཱས་པར་བཀལ་བའྲིལ་བའི་གནས། རྟེན་འབྲེལ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་འགིན་མེདཔ་ལ་ངེས་པ་སྟེར་ལུགས་དང་དང་བཞིན་ཡིས་སཇ་པའི་དདོས་པློ་མསྤྱ་ཧུའྲབས་སུ་འར་རུལ་ལ་གཞན་ 
ྱིསྭ་བྲས་བརསྲ་ཆུསབཟིངས་དྲདཔབརྩང་པ། །གཉེངབཡུགསྲགས་དང་འ་ས་ཛུཛན།སའའ་བང་ཡི་གད། ལ་ངས་པུར་ཡུགས་དངའ་བཞི་ ས་པ་དག ངེ 


ན་མིན པལ་སེགས་པམདདོཏམ་དྲུས་ཞིག་གིས་ཤེསྟར་མ་ ༠༥ 






༠༩༨-༡༠༠༥-- ཁ༩འསད་ཀསས།༤༠སན༦སཆ་ 





ཡེ 
༨༠༩༧༠༣༠༧༧༠པ༡༩༠༩༥ 


༧ 


_ འཁར་འགསིེམ་གཞག་ཐམསཅཏྱབཡིད།དང ནམ་གཞན་ད་ྱིབརཡིདཔབས་བཅཔསགྲོལ་བསགས་པི་རོམགཞས་ཐམས་ཅང་འག་པས་ངས་པརརངབཞིནམདཔཁསྒརདགེས་པཔ།ཉེནཿགངཕོམསལ་ར་་ངོས་ 


` 


བེ ཆི ཝི བུམ་པ [ 


གུབཔའི་རངདགིན་མེ་དད་གཞནཅི་གིག་འོདོ། ས་ོ་བཅིཔསྔ་ཤོལ་དངྱ་ཅུའགོགསོགས། གོག་པ་ལ་དོན་དྲམ་པ་སེགས་ཀྱི་བ་ 
མེརཔ་ལ་ ༡ གྭ ཆོག་པ་ཇིལྟ རོམ་བཀག་པ་སེམས་ཤིག །ག གྱིབ 
་ ཞ་ར ། འདི ངང £ 


དྲ ༢ དེ་དགག་དགོས་པའྱིསིར་དང་། རད་བཞི ནའགག་པའི་རིགས ་པས་བཅིངས་ ལསག 
གྲོལ་དད་སྱེ་འགག་ཕཾགེས་འགལ་བརདོད་ན། 





ཊ་འགག་པའ་རགས་ངམ་འགོགངི ོཞིསྨམབཞ། རོན 


་ཡིན་ 


འུ 


ན་ཞི སུའི ཡི 


རྨ་ ཤིན་གོགོཔཔོའོདཔལོ། འྲགས་འག ནནི་རང་བཞྲིན་མེད་པལ་འབུང་འཇིག་གེགས་མི་དུང་བརའཔོདཔཡིནཔས ོནོདཅོང་འཇིགཔ་ནོད། །འཕགས་པའི།ླུ 
།དདེམཔ་བཞི་བླརམས ༥ ༨ པར་བལ་བར་འགྱ ཟར སདང་ རྨིརཅཿ་ཆཆཆུཅྔ ཅོ སྡི སླུད བཆ །ཱྱགེ་བངར་བཞིན „ 


ཡེད། །ནངབ་ཞིན དཔའསྱིར་སཿ ། ། ཞེས་རདྨོག་ཞམ་ སྤུ་པོ འོ་སླ་བའི་རྩོད་པ པ་བཀོད་ ད་དཔ མངདཔ་སི། གས གསུལ་བཡྲིནན། ༢༢༣༤ སི་ ྱང་འཇིག་སེགསཨི་། ༩ 


དུད་ལ། ཁོ་ཕོ་ཅགཱ་དང་བཞྲི ཞཱིནཾས ངམི་སྙེང་གངདུའད་ཁས་མི་ལེན་པསྭ་སྐེན་མེད་དྟོས་ན། ངེ་ནེ་གཞུང་གི་དོན་དུ་གཏ འགྲེལ་བཆག སལ་ལས། ཁ་ཕ་ཅོག་ལ་ འབུང་འཇིག་སེགྲསུ་མི་འཐད་པའི་ གྭ 
| མདབར་མུཐུདབདེན་པ་བཞི་ལ་སོ་ ངི འཐད་པ་ཡིན ༽ཞས་བླགབས་ གིང དུམ ང་ིགུཞུངགདོནུ་གཏུན ཏན ངསྟའི། འི བོའའྱི་ཡིགསལམི་ར་ སུ་བམམེགས་བརྩ་་དམའ གསུངས་པ །འྱིཕིརདད། ཀྱུ 77 | 
%, འཇུག་པ་ལས་ཅད། དདས་པྟ་ཏིང ཏེོ་གཟུགས་བརྙནལ་བཞས་པ་ །ཚོགས་ལ་ལྟེས་ ནམསམ་གྲགསཔ་ཡང་ཡིན། ི རྟརདེར་ནི་གཟུགས་བརྟཿ སྐགས་ཙིང་ལས། ༥ ཤེས་པདེའི་ནམ པྱེ་འུཾ འགྱུར་སྟར།། །།དེ་བཞིན་དངོས་་ 





པོ བྲོ་བོམས་ཅད་ དོ་ཡ །ངོ་ཉིདདགཁསརོབྱཏོཐབརབུད།། །ཞེས་གསུངས་ མོ པའྲ། གཞན་ཡང་བ གོལམགས་རིགས་བས་འགོག་ནདོན་དམ་དུདགག་པ་ེདབམི་དུངབསཀན་ཛོད་དགགདགསལ། དའི་ཚོཐ་ ་ 
ཤད་པ ཨ་མ །ཞུག་ཐ ཐམས་ཅདའགེག ་པདེ་འད་བའིད པདདྲི་ཕནམེདཔ་ཞིགད། །གསུམ པདེ་ལ་དུ་ ཤ་པ ལན་ཇི་ལརྦ་བཏྤང་ པན། དངེས་པོརངབཞིན་གྱིས་ ཉེངན་འཁརའདས་ཊི འབྲས་བཞག་ ར་ཡི་ 
རབས་ ཙོད་བ་འདེལ | མགན བནིདབུ་མ་པས་ ཐར་ལ་འཕང་ཇཱ སྐྱནྣ་ཆུ་ར་ལ་ འཕངས་པ་ཡིན་པས་བདོགྲནས། སནརཞེདབསིནཏ། རེུའིདབབེདཉེར་བཞི་པལས། ཁྱེད་ནིརང་གི; ནྲ་མསྐནེ། ། །ང་ལ། 
{ ཛཿ ུལ་མརནཔ རྣདིི་བཞིནད ཉེདབདཔརྒྱསདཔ་བཞིན། གལཏ་པས་ནས་རརབཞིན་ལས | །ཡད་པར་རྗེས་སུ་ལྟ་བྱེད ནཱ ྡ་ུཡིནན་དངོས་པོ་ཀན། །ུཉེན་མེད་པར་ཁདཆཱའོ། ། ཞྲེས་དད་ 

[ 'འདི་ཀླུན་མི་སྙེངོ་ བིི་དདའིསམིད། །འཐགས་པའེ་བདེེན་པ་ བཞིཔྐ་དུཿ མས། །ཁྱེདལ་མེད་པར་ཐལ་བར་འབུར།| །ཞེས་ གྲསྱ་ཀྱིས་གསུཔསྤ་ས། །དམསན་རང་ གི་ཛབོསྦྲ་གུབ་པ་ ད་བཞིན མན་ ། 
གཞནཅི་ཞིག་ཡོད་ ཅེ རི ་གདོན་མི་ཟ་བརྩ་མུ་གུ་རང་བཞིན་མེད་པ་ད་ སས་མེད་པགཉིས་ །བྱད་པརམ་ཕྱེད་པར་གསལ་འ། དེའེ་ཕྱིནམྱུ་གུ་ཡེད་པ་དང་རྨྱུ་གྲ་རང་གི བྤེ་གཟབགཉིས་ཅམྱི སར -[ 








སླི ༨ ྕ ཤཱི པོ་འ ཡོད་པ་དང རངགི་ངོ་བེསྭ༔ པིདོམིདཔར་དདཔདགསལ་ཏེ། དྷེལུ་མ་ཡིནན་རང་གིངབྲསཱ་གབ་འགྲོག་པའི་རེགས་པས་ཡོདཙམ ྩོརོབོདང་འགོག་པཅོ་མལོསློག ད དད 
༈ ིྱིཡིརའགྲེགས པརཔ | འིལྟར་ཇིསིད ུ། ལ་སྲགས་པརམས་ཡེདཔརའདོད་པ་དེ་སི གིདདུངང་གི་ངབོསྨ་གཟ་པའི་ཡོངཔརྡ ལ། རང་གི་ངབིཁོ་ག ཐཐ་པ་གཏུན་མེདན་གཏན་མེ སི སྐྲུན ཐར་གཏིསས་བངཤདོན ། 
 ། མི་ཟ་བས་དངོས་པར་ བའ །ས་དངུ་ཁུད་ དཔ་ཡིན་ཏེ། བ བིའི ཀྲེལཔ་ལས། དངས་པ དོ་པྨ་མ་བའི་ལྟན་ན་ཇིའྲ ངུ་དངོས་པོ་ ིཕདིཔ་ཉད་ཡིན་པརྲས་དདུརཔ ཡང་ཡིནཔ་ཏིདལ། གིས་བ | 
རའྱསར་རོ།།ཞེས་གསལ། 


རར ་ གི་དོས་དྲད་བལུ་བུདརཚོདི ་ཆོའེ་ལ་ ས་མ་བ ཆདཔའྱི་ཤེརབང ངབུའི་ར་དང་འདྲའསགཉིས གཡས་མ་འདས ་པའྱི་པིར་འ འི་མངོན་པར་འདོངབཐམསཅདའགིག་དཀའ་བ 
@ | བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།།མངབྲ ན་ཡོད ཡད་དང་ཡདམེད་བཀི་པོ་འདི་ དདཔལ་རིན་ནབྲ་གགོས་པསྱ བའམ ཤིསྱ་པིན་ཆད་གདོན་ཡི་ཟབར་མཐའ་གཉིས ་སུཉང་བས་མཐའ་བལ་དྭུམའི་དོནམི་ཊ གས་པ་ཡིན་ཏེ། 
( འདྷིལ་རརང་གི་ངོ་ བསོགུཔ་ཡི་མདདུན་མས་བནོསད་ེ་ེདདུལ དྷེ་ེན་རང་བཞིནྱིས་སེངང དྷ ངོཔལརྒུ་འབྲས་བཞགས་གཏན་མེདཔས་ཆང་པའི་མཐར། དལ། ཡང་ཆེས དེ་ཡོཔར་འདདཕེནད་་ ་ 





༼ཏྣཾོ་འརླི་བོབ་བོརཁོསོད་ངོབ་བོ་ངོར་འངར་བོ། ཛིད ངྱི་མོ་ཙོ་བུདྱབས་མིའོང་བས་ཏོག་པོའ་མ འཐི ཧཱཿ ཐོམོསྭོོདལོ་རོངད་བྲོ་བསྔོའོཙིམ་ཡོང་གདོད་ སྲོ 

|; སཾ ོབོ་ོབ་ོདོ། རོ་བ ྩོ༣་ པ ཡུས བུས ཐའ འདམ ར་ $$ $ མའུ་ཡོད་པཿངེས་པའི་པོས་ཤེས་འདོངས་། 

། རར ལ་བཞིན ཉིདཔདངམ་དཔ་ཉས་གང གེབརབདཔ།༔ ཚི གསལ་ལསཅོ་གུསས་ཏ། རི ཇི་སནྲ་ གལ་ རྔ་ཁཾདཀྱིས་དངོསཔྐ་ནམསརང་བཞིཿ མདཔརྡ་རུབ་པར་བཞུགན། | རེ 

འུ ཡིན ས་གསམསདབམ་དྱ་ལཕསགས ལབརའྱགརལལས་དཔ་ བྲས་བུལ་སུར་པ་བཏབ་། ་ 
གཉིས་སུ་ ༥ 


འེ དགང་བཅི་མྲ་ཕནུ་འདུགས་ དཱ དང་གིསྱུ་བུས་ འ་ལས་སེ་ནམ་པརྨསིནཔའི་རབ་ཤིདྱའ སཿ ཅི འགྱུ་རབ 


¦ 


བག : །ཁོ་བཅགནི་ལས་དྱབེདཔ་པ་དོང་འིབས་ཡུ་བསགས་པམདདོཞིསྨ།བའང་ཡིཊ་ཏེ། འོནིཅི་ཞེན། བད་་བི་འོན་ནོས་པར་ངམིན། །ཅི་ཉེབབཡེང་་ 





དྲ ལ་ལ རྣམས་ལབྱཿ བོའ དཔམིའཐད་པའྱི་ཕིརཉེས་པསན་འདུག་པཉིདདོ་སམན། དི་མང་མོདོབ་མཨིནཏེ། རང་བཞིན་དང་བཅས་བླ་རམས་ཁོན་ལྱ་བབམྲ་མཐོང་བའྱི་ཕིརདང་ རོངབཞིན་ཨིདཔ མསལོནོལ་བ། 
¦ བམཐོངབའྱི་ཕིརོ། ཞེས བ་རལ ྦེབདབ ཏིང་ ང་བཞིནའགག་བདེས་ལས་ལསྣ རིྱབབབས་ལབརབ་རཔཤས དངོསླ་པྤ་ མས ཞིཾ་བབ་མམཐོང་ ངོ གྲ ཐ་ས ཨས 
དཔའདོདཔྱ་བདམེའའརབངབོ། འབྲས བཀན་པ པོར་འྱགར་རོ་ཞེས་པནི་དབུམ་པ་དང་དོས་པོརློར་བ་གཉིས་ཀས་འདོད་པཔའདྲ་ཡྲད། ` (ལ། དངགྱ་མ་བས་ནི་མང་བ 


འགགྭནྱཾ་ཧཱུ་འྲབསྱ་ཁང་ངེས་པ ར་འགོག་དགེས་སམནས་དབུམ་པལ: མདཔ་པའཡ་ཆདྩལ་བཞེསཔ་རྭགོ །འེ །ལེདྱི་དབུམཔདཁས་ འཆེབ་ཕུལ་ཆོ་བཞི་རང་བ ཞིན་འགྲོག ཞུན རེགསཔ་ ྲ་ པརའདོད་པ་ 
བགི དཔ་པ་མ་ཡན་ཏ། དམེད་གཉིས་སུ་ 
ལ་ཡིན་ཏེ། 


¢ སྤབ་རྣམས་དང་མཐྦུན་པར་སྣང་ལ། འཾནོ་ཀྱད་རྒྱའབྲས་རེགས་པསའགོག་པ་དབུ་མའེ་ཡུགས་སུ་བྱསནས་དེལམེས་པར་སྣང པོ། །དཔདེའི་པན་ 
ུ ཅིས་ཅནས་ཐར་པའབམགསཔ་བྱ་བདཔ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུབས ནས་ཡེདམེདདུ་མ་ བསེ་ཚུལའྱི་རིགམས བསྟན་ཏོ། །དེལཁོ ཁ་རངགའི་ལས་ཁྲབས་མགས་མེདདེ ད་གེས་མྱི་མཞེ །ཞེས་པས་ནེ་མེད་པར་སྨྲ་བསེལ་ 





རལ་བར བོསྤོགསྦོ་མོདཔརའཿ ཨེདཔ་པར་འཐུ ༨ ོ་ཕོནོདོ་མོ་འོདོ་རོལཔ་གོ། ཁོ པད དྲིལ ད ལམའྦབསྐ་སགོས པ པོ་འདི མདོ་བ བཡི ོ་ྨོཔསོབསྟན་ཐོའ 
|] པར་དྣ རྨམབགལ་བཡིན་ནོ། པར་འཛ དཔལ་བ འཐདསཉག་པསནའདག་ཞིནེ འི་ད རང་བཞིན་ཆེ ཡིདཔརླ ལོ ཤེླ་ུར་བཀཔྱ་ན་པགིནལེད པས ཐོ 


དྲ་དུང་ཡངསྲི་ནུསཞེས གཿ ཁས་རྩོད་པ་ ཡའངབ ཨེདཔྲ་གཉིསྤ་ཏདམེདཔས ར་ཤ ལན ཡཱའྲབསཐུ་བྱསེདཔ་༣ དྲ དཔལ་མྲིརར་བ་དང་རང་་་ 
སྤཾདཡིཚུས་ཞེས་དངོས་པརྦ་མ་བས་རོད་པ་སེ། བོའི་ལྦགས་ལརངབཞིནམེདཔ་དང་མེདཔ་གཉིས་བུདམེདཔསདེ་ཉ ཅི རི ± 


་ ླ,ེན ནཱ གཾ ནི 


| ཤཱི མིད་པ་ཁོན ཡཱདེ་དག་ུང་བརགསུངས་སྭ། །བཞི་བ མའི་ྭགེལ་པལས་ཏང་། བདག་ནི ནིདངས་པོའ མེད་པརྨ་བྲམའེ ན་ཏེ། ྟེན་ཅིངའྲབེལ་པར་འབྱ་ངབསྨྲ་བ 
འའ ཟེན ཏན པའབེལ་པརའབུང་བླམབཡིན་པཉིད ཕྱིནརོ། 1 ན་ཅིང ཧེལ་པར་འབུ དི །བའོ། ± 





ལོ ོམོཕོདོ་མདྱི་ཐུའགཉིསས ་སྨྲ་བསེལརུ་ ཏེ། །དེ་ཡང་ཏེནའབྲེལྱ་གི་ ན་དང་བ ཧིཾསསྐྱསེས་པལ་བ བས་ན་དངོད་པོ་ཡོདཔརྨས་བསེལལ། ཐམ་ལང་གསལ་ ང་པོའ ཁོ 
„ྲསབུ་འྱངུདབ། དདརིོི ན་པསྐའི་དངོས་པ་ མདང ངའ སུ་ལ རཱ ཡོ དྷ $ ་ ར་་ ༈་བཡདཔ ! ཧུ ་' ིདཔོས་པནིབདིན ' 
ཿ གྲུབ་པ།པན ཞལྱབྱ་ལ། དངེས་པྲ་མད་བརྩན་བའེདཔས་བན་དགོ་བེདཔ་ སལ སེལབ བན་རང་བ ླིབས་ཡུད་པར་བ ལེལཔལྡ། 
ང་། །ཞེ 


ཞ་བ།ང་་ 


ཡང་ཅེ་འདས་པའི་ཡུལ་ཅནྱ་ཧྲིད་ནབ་མེད་དམ། མེདདོ་ཞེས་དེསྐད་དུ་སྲུམ། ཁོ། ད་ བསལ་བ ནོ དེསན། དུན པའི་ཕིར པ་ ཁྲི 
༈ སྦྲིབ་དཔེར་ཉིད་རྣུམ་པརའཇེག་པར་མཛདད་། ། ེའིཕེརདན པའ འེ ཅཅ འིདཔམ་པཡིན ནོ གཡཏརངགཔ་ ཡ་ལས ཤཿ ུ - 
ཿ མཾ གྲིེ་འདས་པའེ་དངེས་ པ་དེརང་བཞིནཆེའ་ འི ིིགའ་ དྲན་པའང་རང་བཞིན་མེདཔ་ཡིནཏེ། ཏིང ིང་ ཡགཔ་ཡེནནཞིསྱཧ་དསྲ་བཔ། །མགས། ༤༦ ་ འེལ ྦ 





ག་པ་ཏེདངུ ཤུལབའི་མུ ཡི་ད དང་དངོས་འཛེ ན་པདཔལ་པཁྱིལཡིར་བཞིས ༨ པ་འདི་དག་ཡེམེདྱ་ཀང་མིནལ་དང་གི་དོ་བྲེས་གུབ་པའང་ཡིན་པ་ ོབའྲེ འམྫ་ཛུན་པའི་དོན་ 
སཱལ ་དོན་ཡྲིནྱ་སི། དངོས་ཕོ་པད་པའི་དོན་ཆི མས་རངགི་ངོ་བས་ བཔར་འདོད་ནུ་དངོས་པེར་ སྨབཝམ་ཡེད་པའིམཐ དཔ་ཡིནྱིང་ དེདག་ཡོད་བ། ཕེན་ བོ འུ 
ད་མན ིབཞན་ྲདངསི་པསོ་ དབིས ཧཱི ཊོསམེདྱད་འདོདན་དངོས་པམད་པརྨྲ། བམིདགཐད་ཡངབ་ཡིན ག་ལརང་ཞིནའདཔརྡ དང ཡྲི 
རྭ་ཡྤི་མེད་པ་དང་དང་པཞྲིནམེད་པ་དང་དང་གི་ང་བསྲ་བུབ་པ་དང་ཡེདཔ་ཙམྱསི་ ཐིད མྲ ཐརྣབའི་གིགསཔན་ྲ་ ཅགུ་མེདཔདསླིཔ་ཡི་ཡོད་པམ་ཡིན་ཞེས་ཟེརརོ། །ཡོདཔརསྤྱིད : 
(ཤྲི ཟེན་བ་ བ་ཡིནནོ་ཞེསྨྲས་བ་ཙམ ལའདསནི་ཁགལ་དྲ་ཤས་གྲམ་ཞིང་བུའ་ དནོ་ཡཔརུང་ཟདྲ་ཏངམེ་ཤེདདེ། གཞན་ལ་དགག་ གྲས 


་ གསོག ན་པཉྙེ་དངོས སྤོད ཞོདཔའོདྨོརལོགོ་པོའིདདོ ཆུ ཡེནནོ། །འདས་པའི་དངོས་པྱར ཅོམ་པཐམསད་དུ་མེད་པནིམ་ཡིན་ཏེ། ྣ དོ ོད་པ ར་ བཀེ 
ཡོད་པའང་མུ་ཡྲིན་ཏེ། རྟག 





ྷས་ །ཞདེ་གིསས་ཁ། ཉས སྒ ོ པརམང་ི ིད་ཡིས།ཁནཡས་བཞིན་དུ་ ེ ནེ །འགལར་ྲ ཤབ ཁཱ །ང་ཡང་རུབགཞི། ་ 
གཉིསས་མཚན་ཆེད་པར་འདོདད་གོས་ཏེ། རྭ་འདུས་པ དང་མེདཔ་གཉིས་གངལིནཞེས་བ བུ་བརམི་ལགས་ཌ དག 
 །དམ་སེར་ལར་ཡད་ཅེས་འདི་བ་ ཆོད དི ཧིད ཟི སུ་ཁཆོཿ སག ཁར གཡན རྟན།བ དགུལ་པདེན་ ན་པའོ ཅག་ད དམ 
སེ རརར ད་པན་བབ། གཡུས པ་ཞི པྭ་ཤིདལག་ 1 

འའ དི་གང་འིགདས་ངེས་བཟོས་ལད་བས་ཐེ ཐེཆོར གུ རྟཏེ་ཡོདམེདལ་སེགས་པའི་གཅིག་ 
ནི་ཡེདམེ མེདལའང་གུན་ནས་མཚུངས་པར་འགྱར་བའིྱིརར། །དེ་འདྲབ དེནི་དབུ ཡུམའི་གཞུངལས:: | 


༢༨ ) 


ཅཱ 
ཨེ 


བ་ལྔོནྱ་རོང་པ་ 


ཕྱིར ཅག་དདས་གཉིས་སུཁཆོདཆ་ོ པ་ལྭ་ལས་་བཞི ནན དེ་ལ 
རང་བཞིན ཅ་་ཚིའཿ །ཞེས་ག ཝ་ཁ ནི་ད 
། རྣལ་པདབཅད་པས་ཙེག་ཤེས གསེ །།ཡིན་མིནས་ ས་པ་འགའཞིགལ་ཕུངགསུམ་ མེདཔར་ 





[ཡད མིད གསུངས་པའི་ཚིག་ཙམ་ལ་འྲབ། ཡོདཔའམ་ རོ བློ མོའོ འོ 
¦ ཡད་ ལྡང དྷ དཡིན་ཞིས་གསུ། ིུཝ..ར་ དཿ ིགས་བ་ དཿ ཞེས་ས སི་་ རེ རེ དསང 
པཱ ཅ་བརྙ་གསལ་བར་གནུངས། ཏྱ ོྦ 


`  ཐལ་པརའ ཞྲེན 





]¡གལོ།ོ །ཡོདཆེསྱ་བ་བ་དང་མེད་ཅེས་བབྷ་ཏག་ཆ ངཱྟ བཞུད་པ་དེ དག་ཏིད་གང་ ཞིགརང་བཞིནོ། མོབོ་ནིརོསོ ཝུ གེ འོད ོ་ ཏྲ ་ པརགསའ་འརོབ ཤོ བུ གས་གསོག 
¡ཀབ ཤག དཔམ ཁྱིས འམྦ་བོ་གསང་། འགོརའགྲོལ། - ག་ན དན་ཅི་ཞིག་ཡོཿ ལོ ཏཱ་མནས་ཆོས་བམ་ས ཤད ཞོ ན་དང་བ ན་མེད 
ཐཾ ཆངྷ་བའིགཡདྲབངའྱགརར། ེལེབཔད། རྟེངཕ་ཉིདུལལྟཏྟསན། །ཤས་བྱྱརཅརནམསཞུངརྐྱབ། ཞས་པའི དལ རེཞིག་གཡུཏེ ཐམས་ཅདྷ་སེངཔ འའ 
ལ་ལ དེལྭག་པརྙཌ་བན་འཚུར་ཏཱེ། ཇི དུ། ཚོས་འདིལོན་པར ར་བཟུདྱ་གུརཱན། །རི་བསཆ་དཞི་་ུའ། །འ །མི་གཙང་དེ་ དི བྱུ །ཞེས་བཤུདདོ། 
དཔལ་བ ཚདོནམ་ཡིནནོ། ནོ། །ཞེས་འདིངེས་པར་སྟེ 


ཨ་པརངན་འགོར། བར རིནཔཆེའི་པྲེང་བལས། གི་ག ག་བཟུང་ན། ཕུན་བོམཁསཔའིང 





༄ 
ཡང་ཐམས་ཅདལ་སུར་བའ་ བས་པར་མི་འདེདན་ནི་དའིཆེ་ཇི་ དངོས་བོའདི་ ག་དམིགསསུ་ཐེནྱ་ཀདྷ་སིང་པ་ཉེ་དངུ་ དུས མེད་པ 
དེབས་པར་ཡི་འདདན་ནི བཾ ཡཿ ཟི ༨༦འཚོིནིས་འོལ མེདཔ 


། ཏི པཿ རྱམཏདརམངསནམཚསཁིས་པབསཔ རབལེལསཊི 


ཏླེ་ ༧ ཟང ༦ 1 $ ། ེ 


འ་ སོབོ་བསྐ་ཁྲ་ར་སོ་བདག། ཅཱ ོོདཔའི་ྲོགས་འཐོ། །གེས་ བོ དོབིས་གྲོསངས་པ །གུལཏ 
རར བཅ་གནག་དདྲ་མ་ནས་ངེ ་དདྲག་ ་ཡད་པརྡམི་འ འདཔས་ 'ཞིག་ཆུད་པའི་ཆདྣལ་བར་འབྱར་ འལ ལེའ་ར དེས་ན ཅདཔར 
| ཁུ ནཱག་འབོརཔ་ཨུནཱ་ཛོབ་ རྫའི དེན པ་མི་ཤེས་པ་ཙ་མ་ཧིས་བྱསདང་རང་བཞིན་མེདབརཏོགསནས་དེའི་སྟོངཔ)ི 

[ མེད་པརྱ་གུ་རབ་དེའི་ཆེ་ནན་ཅི་ཞིག་ དྷ་རྫམརདཔ །པའ་རང་བཞུནཿ མདམིགས་པསྭ་ སྩཁདམདཔ། 





[ ཚད མི ྲཔདགོས་ཞ ཿསཔ། ཏ ན་པསྩརྲོ་མཅུན། །ཞེས་གསུངས་ པནི་ མ་ད `= 


རི 


རིགས་དང གུནཱལི་འགུརབ་རའ་ ཏག ཨུམནཱ་ཡོད་བཅུས་ཤིཡརཿ དཞིག་པར་འདོདནའི་ཆད་ུར། རབའིཤིརརོ། །དེའི་ཡིར་དུས་མ་མར་ཡོདཔཿ 
ར༡ པབ ངི ཁ་ཁག་འ་ དབཞིནནུལ དོ་ར ྒ ལེནཔཧ་མཚན་ . 


བཡེ ཤོབས ཆད་ཐབམས་རུད་ དེས་སྦོངབ་མིརྐནོ། ། | 

རང་འ སགསདེད་ག དེདག་ཇུད་བེལཡིན་བའྱིར། ཚན ས་བང་ རར ཿ 
འྲ | དཱ ` {ངད རར ༅ང་ ལ¬༨ད་༢༨༣༣ནལ༨། € ངཱ ཊ = ¦ 
ླ འདོདཔས ་ བསོད དབུམ་བ མུབ ས་བབས གས་གད་ ེ་བདང་འདེ་་ ཉིམ་འའྲགབཡམཐོངབྱར་མཚིནད། སབ་ས གད | ཚིག གསལལས། | 
 ྒཾ པས་ས པན ད་ པའབཅད་པར་མེདཔ་ཡིནཏེ། ར ]ྣྣྣྣ༼ ན་ལ། མེད་པ པདག།| ཇྨ 





ལ་བདེད་དོ། མ་པ་དགནིརེ དའྭཐོལོརོ ངབླས་བཡིན་ལ། རྟེནཅིངའཐེལཐར་།¶ 
སྔུརཅཞ་ རྲ་་ བིན བིག ྦ ཿ ། 








དབྲུལ་པདགིས་ཀུནཇོབྱ་ཡོད་བར་ཁས་བབས་པའྲིིརལ་དེདག་གིས་ཁསམླ་བངས་པའི་ཡིརམི་མཚུངས་ 7 
ུ 'འདྲ་བའྱི་རྨུ་མཚན ' 









7: ¡ ། །དསནེ་ཀྲུནཚོ་བཅུ་ཡཔལས་འབས་སོགས།ཁསམི་ལེན་པའིདབམ་པར་འདོད་བཞེ་འཇིག་ཉེན་ཧང་ཕན་པ་དང་ 

37 ད ཡེད་ོགས་་སུ འེད ཕེད་པར་འདད་ལཁབཅབ། དེ ནི སཱ པནཱ་པ་དང་ བར་འདོད བཡི་གྲསང་ཡང་ཞིད་བདབའ ཨཔ་དང་དེའྱི་དྲ་མཆོན་དུ་ ་ 
4 ཏི གོ ༽ ` ` ད ཀདཀྲམ ༨ྟ ལཱཡ།ཡདཔའ་༢ དི པརྨ་མཱས པ ༡ 
| ༩ ཉིནའབྲེལ་འགོད་པ་དང་རྣམ ཞག།དྲེ་ནམས་ཡོད་པརགུནོབྱཏུ་བཞེད་པརགསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གལུཏེ་ལས་འབྲས་སོགས་ལ་རང་གི བསྭ་གུབ་པའིརང་བཞིན་མེདཔ་དནིའཐདལ། ཆད་ལཝ་བསྩསང་དྲདགྲ་མེད་པད 
ཏཾ ; འདོད་པན་དེདགལ་རང་བཞིན་ ད དའདོདཔསུནརང་བཞིན་མེད་ ༣འི་ཆ་གས་དངུམ་པ་དངམཚུངས་སྟོ་སུམན། འདིཡར་ཆེས་ཤིན་ཏུལིའད་སྟེ། དཔེརན། ཞིགལ་གཅིག་ཨིས་ དཡ་བྐ 
,“ (#ར་མི་ཤེས་བཞིན་དུ་འདིསབརྐུས་སོཞེས་བརུན་གྱི་སྒེནས་སྲ་ལ། གཅིག་གིསནི་ནུནམདེསཞོར་བརྐུབ་མཐོངནས་འདིས་བརྐུས་སོ་ཞེས་སྨ་བ་ནདེགཉིསཀས་ནོར་འདི་ བརྙུསསོཞེས་སྨྲས་པཉྟརངདུརྐན་མདེས3ྱང་ 










|།གྲགསུཔ་མ་ཡེན ཉི 
] ཕམ་ཡིན་བདགདད་ལྷན་ཅིག 


| ཡྱེགས་ཀུན་རྫོབ་པ་ལ་ལེག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་ཀྱང་། སྟོད་ 








$ 


གིསནི་ཡང་དག་པརཆི ཤེས་བཞིནདུད་དངའི གཛའབས་ཞུདནས་འདེམ་བ རྐུས་སོ་ཞེས་དེལ་ལེག་པར་མ་བར་བུདལ། གཞནནི་དེ་དངོས་སུ་ 
ནི་དེ་བཛྫུན་དུ་སྨ་བཞེས་བརྗོད་ལ། གཞུན་ལནེ་བདེན་པར་པ་བ་ཞེས་བའོ། །གཅིག་ལྡའི་ཡང་དགཔར་བརགས་པན་ 


༣ 


་པདང་ཁན་མཐོ་བར་འྱགུ་ར་ལ། གཞུ།ལནི་མ ལེན དེ་བཞིན འདི་རམཡནངས པའིརངགིངབཇི་ཚ་བབཞིན་རིག་པཅུ་མསཁོརདྲུ་ཚུདཔ་དངྱ ན་མདབ་བདངོས་པའིརངགིདབ་ཇིཝུ་བ་བཞིན་རིག། 
ས་པ་དང་བརྗོད་པ་དགམརྩུངསཔམ ཡིནནོ། །ཞྲེས གསུང་། །འདིསྐནེ།བཅིག་དང་བཞིནམེདཔར་གབྲ་ནལས འྭབས་སེགས་རིགས་པས་བཀགབརགྲནསྤྱ་རུའྲབས་བདལུགསལ་བྲཞག་ཏུ་མེད་པ་དེ་ཡ ཤུ ཁི 
ཏན 


ཧྱོགས་ཀྱི་ལྟབམནོར་བརྙེད་པན་སྨྲ་བའང་ལེགས་པར་བཀགཔ་ཡིནནོ། །དེས་ན་སྟེངཔ་དོན་བྱེདཇྡུས་བྟང་གིངཔརམ་སོངབརཔངཔིནམདཀྱང་ྱཿཐསྱ 


ཡའ 
འི 


རར འ 
ྲ 


བྷཧམམོདྷོ་ཧང། གཅིགནིབངཱནྫ་ལག་ཤོསནི་བདེནཔརློད་བསོ་མི་མནོངསཔ་དའིནནོ། །དེཡང་ཅོགགསལལས། གཡཏོ་ོང་པོ་རྣཚོངས་སོ་ཞིན། གལ་ཏེ་བབདཔོས་ོ་རྲོ་གབ་བརརོས་བདྐེལ་ཡིནོ་དའངོ་གོ། 
།[ བ་པྲོ་ཐ་དད་པས་མྲི་མཆུངས་པ་ཉེད་དོ། །དཔེརན། བྐུ་བས་བའི་མི་གཅིག་ལ་གཅི 
དཱ ¦ མཐོང་ནས་སུནཱ་འིནཔར་བིད་ད། །དེ་ལ་དངོས་པ་བདདཔམེད་པ་དྷེ་རུ་ན༢ང་ཏོགས་བ་བབདདཔས་གཅིགལ 


3812 


༩ 


¿ ཅེས་པའི་ལན་ སུལབརམ་ད་ 


སྤྱི རེ་བཟོ་དོཔོདོཔོདོགའགོས་ཏ།བཞོབྱོའོ་བོའལོ་བལོ། ད་རབ ནོ་ཐོང་བདང་། ཅྒོ་བོརོ་གག་འ་བྲོ་བའདོ། །དལཔསཔརདང་བནིེནམེདགོ། གལཏི་། 
- དེལ་རང་བཞིནནེ ཞིང གཏོ འི་བ ད་རབ རོའ བས་ད དེ་ཡོདལ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདིས་དམང་བཞིན་མེདྲ དྲནསི་ཞིག་ཡོ 
སང དུ་པ བ་ལ་འ དཔར་གས ར་ནས མཛད་དེ། རབྱ་པེདཉི་ཤཱ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས། སྨསཔ། ཀལམ | 

ནིམེདཔ པརྨ་སྨ་བ་ཉིད་ ནནོ། བ །བཤདཔ་མ་ཡིནཏེ། བསལ་འོགསཔ་ད ངོ ཛ་པ་ཉིང་ལས་ ཡོདཔཔཐབསཿྦ བར་བྱ | }{ 


་ ༢ བུ ན་གཞན སའྲི པའ དིག་ེ་གི་ད་གཡང་མི་ འབད་པ བོ་ཞེས་ིན་འབུལ་ཡོད 
རཝ དག་བརྟེན་ནས་གདགས པ ་བའ རྩསེ་རང་ བཔ་མི་འཐད་དོཞེེས་བཀག་པ་ཡིནྲཧི། བཉིནནས་གདགས་པརྡའྲི་གུབ་པོ་ཞིས ྒེ 
འྭབདུཔརཔདྱའི། དདུག གླ དས གདགས་ གྲིད ཤེས་དགོ དོ ཞད པུར ྲླྲད ྣྔྣཛ་ གི་པརའླའརཔཐྱི་ཕིབས། 





།བིཔརྨོསབ་མཁས་པྷནམས་ལ་དབུམཔས་ལནའདབས་པའི་གཙོོ་ནིབཞི་པོ་དོའི་གོ་ནོས་ཡིན་པསརུད་ཟད་བཤད་པ་ཡིནྲརོ། །གཉིས་པ་གནོད་བེེདབ རཿ ལོ་བ མོསོ མམ 
། བཟད ལི་བཟོད་བཅུགསནས་བ ་བཀག་པས་སུན་འིནསྲི་རྲུས་པ་དང་། རར བུནཿིཟླུས་པ་པང་། མུ་བཞིའི་སྩེ་ བཱུ ྭ ་ ནཱ པང འཛུད ། 


པེཡོད་པེདཔྲོགས་ཁྱི་མུ་བཞི་ཀ་འགོག་བ་གནོད་ངདངུ་མྲི་དུང་བརའ །དང་པོ་ནི། གཟུགས་ཁ་སེགས་བའིརོས་འདེདག་དོན་ཡིནྲ་ལུགས 

| རརིར་ དེཁྲོ་ནཱ་ཉིདལ་དོད་པ༔ སྣ་་བག་འོར་ འིརིགྲས་པ ཞེས བཡི ཡིན་ལ། རིགུསཔ་དེས གདོད ཤནོ་མགས་ལ་ཡེ དམཆ་འམ་ཡི །འདོད་པས་བདེན་ 

། །གལ་ཏེདདུག །རིཤས་པས་དདྲ་ཡི་བཟོདན་དེགས་པས།ཁེགས་བའི་དོན་ཡོདཔརངྙིལ་རྡའཐདྱ་སམ་ན། འདིནི་རིགས་པས་ངྱ༔ སི་བདང་དའ་ ས་བས་གནོད་བ་གཉིས ཏྱ ཏུའཁྲུལ་པ་སྟེ་ 
1ཿ དེ དཾ ད་པའིིགས་པས་འགོོམདའོན་ེ་བསགས་ཡདདཞེསྨ་ ་བནི་བབཅོལ ཡིན་པས། འོ ཅག་མི་འདོད་དོ གས་པས བརོད བཟང་ིདནནིདེ་ཁོན་ཉིད་ལ་པ དེ་འིརིགསབའ 





།ཡང་བྷའི་ བྱཧ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས།, ཁོྷོཅག་གྲི་ནམབརངཔོདཔནོརང་བཞྲིནཚོལ་ བཅུན་བདཔ་ཧཱིད ཧུད །ཞེས རོ །ཞེས་གསུངས་བྷཝར། གཟུ གགས་ོཞས་ལ འགག་ལ་གཞས་བའི་ 


པ ག་ི ད་ལུན་གྲ། གས་ལ་སེགས་པ་འ ་ལ་རང་གིངེ་བྲསྲ་ཐུབ་པའྱི་མི་འགག་ཨེད་མེདབཙུལ་བ་ཡིནྡྷི གྱི། རིགས དེཉིདལ་དཔ། 


| ཏིདདུ་མེ་འགག་སེཀྲསྤ་གུབ་མྲ་གུབ་དྱཔདཔ་ཡིན་པའི་ཕི་རའོ། །དྷེལ འི་རིགས ་པདེས་ སས ་ མཱ དབ 


རྨ དགས པལསསམད ཁེགས ལཱ བྲ ་ སགསཔའྱིསེའགགྲནམས་ཁུངཐྭསའའི་ཤུས་པ་འླགབ་པ་ཡནཅི། དེག ཡོད་ུརརི། 
ཁེགསཏེ། དབེ་དོན། ཡི་ག གི་ཞེས་པས སེགས ནོནོ། །དེས་ན་ ཨིའགྲག ་ལསེགས་པརང་གི་ཛེ་བེསྲ་གུ་ བ་པའམ པརིཁེནརགུ་ །བྲན་བིགས་པདྨེས་དེ་ 
དགང གུབ་བའྱི་མེ་འགག་ཡོད་མདྩཙུལབཤིནདུ་ོད་པ་ཡིན་པའྱ་ཕིརགོ། ་ པའ ཁྱིར དདསྱ་བེབཟོགས་མྭ་ཏེད་བས་ངངགིང ང་བ ླགབཔའམད་ཁ་དར་མུདེ འགག་ 





ཧིདོདགོསོ་པ་ལས་མོ་ ཧིདཔ འྱཕིརརོ། །དུཔེརན། དོ སན་དར ཤརླདབམ་ཕ་བཅོལོ་བི་ུ་ 
| ༧ 









ད དནདསཤརནབུམ་པ་འོདོཁགས་པོའ་ྩ། ཐུམབ་ཡོདོཔ་ དྲ་པཙམདསཇི། 
་ %ཱ་རྭའེ སྲ དབ པ་གི ངབསླ་ཀུབཔའྭ་སེ་བ་ཡད་ དནྷརིདཔརངས་པའེ་དབུ། ལམ་པ ས་པས་བཙལ་བན་སེ་བམྩ་རེདཔདེསརངབ ་ྦ དཔ] འུ པའྱི་སེ་བ།འ སྲེ་བྱ་རྔ་རྤུང་ མང ༡ ཁགས། ད བྙེལར་ཡང་། ་; 
| གསུ།ད་ ཞིནད་ རིག ག།་བཡནྱ །སྱུ་བཅུ རབས 
, ཿ | ་ རཾ ༣གིལ་པ་ལས། དེའི་ཕིརདེ་ལཱརར ནར་སྦྲས ནམ པདདང་འདངང་་པ་དུ དུལ པར་ཤེས ས་བནམས་ལ་ཡད་ ང། ངོབོ་མེདཔསརང་ ཅི ོ‹ གྲུ ཐཱུཔ་མེདདོ།།གལ་ ཏེའུདྲིནམསརང་གི་ ་བསྲ་གབ་པར་་ 
¢ -, འི བདས ་བནདཔད་པན་ཆེས གསལ་ ཡར ཛི་ལུ་རོགནས་པའི་རང་གི་ངཔོཿ ༨༨༨ 


དྲ པྲོས་ཡོད་པ་ཉིདདུདམིགས་པརའ ལླནདམིགས་བཅང་ཡ་ན )ནརང་བཞིནིས་སངཞེས་བཱ་བརྒགབ་པོ། ཞེས་ 
སལ་བརགསུདུས་སེ། །གཟུགས་སུ་ལ་སེགསུཔ་ཀུནུ་ོབ་པའདྲ་ནམུས ཡདདུ་དུག་ཀུང་དབུན་ལ་ངྱཱ་པའམ་དང་བཞིན་ཡེད་མེདདྱཔདབའི་རིགས་བས དས ཆམ འ་གྲས་པའ་གཏགཔཡ་འུགགོ 
| ཞེས་དང ཤུང ཡང་གསུངས་ཤཾ ཤིང། རིགསཔའི་ངྱཔདཔྱ་བསནས་རིགས་པདསམ་རེདཔན་ུན་ཛོབ་པདེདག་འཇིག་བལ་ཏུན་ཛོད འཇོག་པལ་མྲ་མཁས་བ ཞེས་མདྭདགསུ་སཔཡིནནོ།གཡཏེ་རབཤིན ¦ 


པང ཝམཁམས་མམ་ཝ༔ ཏཾ] ཝ 


ནནོ།།དེ་བཞི་ནདུ་འཕུགས་པའི་མཉམ་གཞག 


༤ 


རྙེདཔ་ཡིནི། སྱེ་འགྲག་སེགས་མེདཔད། 
ཉིས་དད། རང་བཞིན་ེདྲ་མེད་དཔོད་ 

འིའས་པོ་རམ་ལ་བྲ འྲགའ་རལའང་འབུལ་བ་བྱས་དྷང་དབསླ་བྲ་གས་དངྡ་འྲན་པ་༥ 
དཔའི་ཤེས་པྷ་ནམས་སིབསཆ་བ་དང་ཐྭ་པད་པའི་ཤེསཔས་དོནདམ་པའྲེཡུལ་ཅནྱཧི་ཙད་མ་ལ་གནོདབཔའདོད་ 


177 





:*༨; 


པམོཡིནནོ། རྩིར ང་རས་པ ོངལ་སོ་གོས་ལདན་དསལ་དཔ་ནོའགནཔདདགོ་གསའིག པརའ་ དྒོན ལའ་ནོམོ་ བམ་རོ བ 
| འཇིགཏེན་གགས་པའིཿ དྲ་མས་གནོད་ 
ག གིས་བརྟེན་བད་བྱ། །ཞེས་གསུཔས་ཞི ད། བྲིན འགྲེལ་པར་ཡང། ཁག་འགན ཞ་པརྱ་བ་བའྱི་ཕིརྲ་འིའུ། ཚིགསུཆེ བགགནས་པྱ ཀྱུ་ཀི་ ་ བགལ དོལ་འཇི 


ཏེ། དབུམ་ལའཇུག་པལས། གལ་ཏེཕོུདལ་འཇིགརྟེནི ་གནོདན། ། འཇིག གཏིཉིད་། འདིནེདགག ཐའ དང གཉིན ད་ཅས་ ིས ད།ཕྱི་ ་ , 
སྤྱིད འཐུརནུངས་ཅུང། དལྭ་སིངས་གདབ་པརྦ་བཱའོ།།འཇིག་རྟེནྱསིས་ནི་གཞོད་པའང ། ཞེས་གསུང་པའི་ངར ོ།དེལ་ཁོབངགྲ་ི་ ནྟ འཁ ་ ཏུ་ཆོགསཿ ཆེ་བརགནས། ཞེས་པནི། 
ནག་གིཤྲིས་པ་ལསྲེ གུསཔཁི་ཡུལ་ཆུ་ལུཐུལ་ པ་དང་ དགློགགསལ་ཡགས་པའིཡུལ་ཅེའ འུལ་ དངིབ ལཞལ་འབུདབ་ལཟེངབའ་ གའི དགགྱ་བརཡི། འདྱི ལེམ་གཱེས་བའིདགགྱ་བརྩེད་། 

བའོ། ། དྱེ འཇིག ེནི་ཀུ་ན བསེལ་ཅི་གཅེས་སགོས་ དབུམ ་པས་གཞན་དབང་ཛས་ དའགོགནངས་ཀྱད་བོཿ ཀུནོབ་རིགས་པས་དགག་གོ་ཞིས་མགོ་བླ་གྱེ་བས ་པ་ལ་ཁོ་བོས་གཞནདཔང་གི་དང་བཞིན་འ གྲནུས་པྱ་བ་ 








ནོཁོ་བོའདེབླཟོག་པ འྱ་ཕདལོམ་བྷམོལོ་པོའདཀའ་རདསོ་༼་ 
རར ཛི ྒ ནད་དཞེས སུངས་པྲས དེའྲད་བའི་རིགས་པ ཁུར་སྣང་ལ འི གཉེད ཱུ 
གུང ས་པའི་ད བཅུག་ནས རོལ་གྱི་དེ ༣ ལ་སེགས་པའྲི་གླནྲ་ཕོབཔྷ་ནུམས་བཀག་པན་བགསཔ་དེས་མིརད་ 


འགེག་པ་ཡིནྱསི། དེ་ཉི་དལ་དྲ ད་པའི་རིགས་པས་འགོག་ པ་རྩས་བ་ 
རྟའི་འགོག་པལ་ གོས་པ་མེད་པའྱི་ལི་རདང་། དེ དྭེཉིད་དྲཔད་པའི་རིགས་པསའགོགན། 
གསུལ་བརགས་ (ངསཏེ། ཞིབྱར་འའགལ་པལས། གཡུཏྲེནམཔརདཔའིིི་ ཡ 






བའིེརིགས་པའོ། །སྐྱེ་བནྡམ་པ་ཐམས་ང 


ལམསོགསཔ་བ 
| རཱི པདངམ་འདྲ་ཡ། 


་ བས་པས དྲད་བཀག་པ་ལས་འདུས 


པྲམེདབར་ཐལ་པརའྱགུར་བརིའ 


སགསལ་བརགྲསུངས་སོ། །རྣམ་པརདྱཔདོང་འདིས་ཞེས་པནི་དེ།ཁེ་ནྭིད་ལ་དཔཔོད་ 
ཁིན ངོན དག་ཞིང པ གིདགག་བུལབུདཔ་རམ་བུ་བའ བིདངོདབམས་ཅད་ཞུཅེས་འོ།། ། གཡ ཁཱ 
ནྲདུ། དདྱཔད་བ་བམས་ དྱཀྲས་ མེདངུའྱགུསལ་དྷེལ་ནྭ་ཏེན བེ 
ཡི ཏྲི 


ཞེས་ཡོགསཀིདོནནི་སྱེ་བ་ཐོམས་ཅངབཀག་ནམོ་ 
ཞྷ་ ནའབལ་ ཨེདཔའེ་སྩེ་ན་ (༣པུཿ ར་བའིའཇིགས་པས་དོན ༔ཉདབའ་ 
༅འདྲི་ནམས་ཞསི་ 


བུསྭསུ་བམེདཔརབྐསརཱཔར དོདདནིདྲེ་ཆོདྱེང 
འཇིགས་པེས་དེ་དགདང་བྱུནཔ 








ཐེད་བ་ དྱ་ཏིསྟསངོས་པའེད་ 
ཧུམ་ལ་སགས་པ་དང་འདྲ་བསན་བདེན་པའམ་རང་བཞིན་ 





ཊཱ 


ཡགས་པ་དང་འ དབཞིནྱཡཾས་སྩེ་བའགག་ཇེ 
མ་པརྨ་སིནཔའི་ངོབོརྗ་རམ་པར་བཞག་ཅེན། ཅི་ཁབཅོག་པས་འདི ཤཱ 





ང མ་ལྟ་བུ་ཉིད་དུ་ཡི་ 
རམིེདྱི མིགས རྲ 


གཅེས་པའོ། །ཡང་བཞིབྱསཔའི་འགྲེལ་པ་ལས། གལྟཏཱམིག་ལེསེགས་པྨ་ནམས་མི་སིད་ན་དེའྱ་པི་རྡཛྡི་ལུར་མིག་ལ་སགས་པའིདབངཔོ་ 
རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པརིནཔ 


འགྱུར་གྱི། མོགཤམྱི་ 





བུལ་སགོས་པ་དག་གིས་ཉེ་བརགཞལ་བརའྱགརུབ་ཞིགན། ཆེན་ངིང་འབལ་པརའབུང་ 

།པ་དག་དང་ཏྱི་བེད་དོ། །ཞེས ད འངི 
ཡསུ་ཅངབཀག་ནམོ་གཤིུ་བདུངརེབོངགྲིར་ 
ཞུས་པ་ཐམསང་དདང་བལ་བའིམེ་གཤུམ་གྱི་བུལསེགསཔའི་སྩེ་བམེད་ 
ནཔའི་ངོབྭ་ཉིད་བཀག་གམ། གལཏེམིག་ལསགསབམསའགོག་པརགླསབཔས་དེ་ངི་ལ་རམ་བཀགཅེ་ན། ཁེབཅག་གི་ 
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ྱ རཾ 
"༠ ལྤལ 
༤༨ ) ༄༠ ༧༢ 


པཿ དོབ སོ དྲོོརནོརངིསའོ་ ་གཏིས་ 







ཿ ལོག ་པའི་ རྣས ཞག་ལ་ནང་འགལ་བྱུ ང་བ་ཡི ཡན་པས། དདེ་ནཔ་གཉིས་རུར། 
པསྐཀུནཛ་པའྲི རྣམ་པར་བཞག་ པྲསནའབིན་གས་ཡིག་། 
དའ 


། འཇིགཏདཔའ འེརན་དབསལར་འཛིག་ཏན་པའི་ཆོས་ལུགས་ལས་ ཉམས་པ 


གགསལ་ལསྱ་ཀང། 


ཁྱོད།ཁོནཐོག་པརྱ་བེང་པ་ཡིནྡ་གི། ཀླུནྡ་རོང 


ཉིནམཔརབཞོགཔྱོག་པའིདོནོདྲའོ་གཏོན་ རའོ 


།ཐ་ 


ཡིནནྐོཞི་སཀུན་རོབལས་ཉམས་པའྲི་གུབ་མཐའྭས་བ་ཁ་ན་འགོག་གི། 


ཐིགས་པས། སཀྡ་ཐོབཔནམཔར་གཞུག་པལགོ་དནནིབདནཔ་བཞིསནམ་པར་ 
མཱ་པར་འཛོག་པལ་ཕུལ་དུ་ ད་བའི་མཁས་པརྡརི་ལརདུང། རྣམ་གཞག་དེག་ཉིས་ལན་ གལྱརུ་བཟད་ཀངཿ མེདན་ནིད་དུམགཏན་ལ་འབེབཔཔ་ འི 
རི དན་དོན་དམ་པདང་ཀུན་ངོབ་བདེན་པལ་མི་མཁས་བསལ་ལར་འཐུད་ པ་བདགནས་ངེགས་པམ་ 

| །དྲ་བེད་པ་ཡེ། ནནོ།།ཁོསོ་ནིཀུན་རོ་བྱ་ཀི་བདེནཔ༔ པརའཇོགཔ་་ལ་ས་པའ བའཇིགཉན འགཉདགཞས། ནས་ག 
ཏ གུན 


ན་པ་ལུས་ དྡེ་རམ་པར་འཇིག་ 


འཐདབ་གཞན་འབངད་པ་གཞནྱི་སྣ་ཟོག་བརྭབེད་ 
ནཛོབ་ ཁྱི ཐོས་གཅིག་བསལབཁྲིད་དཀོདའའེའ་ དབ་གཞུན་འབྲད་ གཞུན སོ ས་གཤིས 


ཏྲ 


_གསུངས་ཤིང་། དེ་ཉིད་བ པའི་རགས་པ་འིཔདཔ་བྱར་གནངུནཇོང་བནམ་སའཇིག་པ་ལ་བའི དེན་གཉིས་འཛོག་པ་ལ་མི་མཁས་པརགསུངས་པས། ཀུནཛའི་ལོའ་གྱུགས་སགས་རིགས་པས་འགོག་པ་ མབ 


བུ མགང་མསས།ཉས་སས་༧༧༠༧༠༡༠༤༩༧ 


ཛི 





ཡི ིས.ཿ་ ་ 
སི ལེ ཀད 
།ཅེས་ 
ཡིམ།ཞེ ཞེས་ . 


ཆེ 
དའ 
འར པའདིདག་ 


ཡང་འད་ 





དྲས་དབང་པ ` 
པོའི་ནམཔང ༥ 





ྐ 


ཚོ བའ 





རྣམ་པར་ཤེས པའངབཅོམ་ལྡ་ 
¦ ཡཾནྟི མ་པ་བ ཞན་དུ་གནས་པའེདངོས་ པལྷནམཱ་བ་གཞུན་དྷུ་སདཔའཛུ ཅོ དྷེའྱར་པི་ཚདསཧིའ་ དུ་བརྟག པར་རིགས་པ་ 
ྷ ལ གསཔ ་ཤེསཔ་ནམས་ཚདམ་ ཡ་ཡིན་པྱརར་ཀག་པ་ངྷིཝརྲ་དངྒམནིའདིའི། མིགནང་ནབྣ་མཡངཚདམ་མིན།།ཞེད་མོགས་དང་མཁད་བརདགས་བྲ་ པའི་གནས་ཤིན་ཆིབས་ཞིབྱཏུ་བཤད་པར་ ཀླ 
པ་ལྭ་སྐགས་པ་ནམས་མངོན་སུམ་ ཡིན་པ་ དང་ཚད་མ་ཡིན་པ་བཀག་པ་ནི་ཏོག་གེ་བའི་འདོད་པ་བཀག་པ་ །ཡིནབས་ཐོག ་མརདེའི་འདོད་ལུགས་ བརྗོདན། བཞི་བརར་པའི་ འའྲགིལ ་པལས། , 





ན་འདུས་ཉྱིས་འདུུསྱ་བས་ཡིན་པའྱི་པིདབྱཛུན་པ་བྲས་བའི སྭ་ཅན་ངངྱ་ཇཱ་མ་ཆྭ་བུར་གྲསུངས་ ]གུསག་བན་པ་ླམ་བ ཆས་ཅན་དདྱསུམྟ་རྭབུ་ཡིན་པ་དེནིསྤི་བུ་བམ་་་ 


པའི་དོན་ལ་ག ཏནམ་ བྱངདབ འྱིཕིན་བིས བ་གཞོནནུ་ཝརེདང་པོ་( ཁ་ཆ ཕྱང་བརབྱབ ར་འྱགུར་བ་ཡི འནབསདེ་ བསནཔརྦ་བ་བའྱི་ཐིར ཁྱེདཀྱི་མངོན་སུམ ག ངཞིག ཡིནཞེས་ ནི 






རང ` །ེ་ལེས་པ་འདྲིམའོནོསུམཏིད་དྲ་ག ་བོཏུགསུནས་གཞན་ཚོདམི བབ¦.་ གོས་བདྩབིད་པ་དེ་ ཡངཆེས་ཤིན་ འབྲེལ་བཞིགགོ། [མི་བའི་ཤིས། པནི་འཇིག་རྟེན ནནཆོདམཉོདདུམཐོང ཊོངན་ (ཏུ ཏ 
ཡིནཏེ །རྣམ བརྡ་ཤེས་པ ཐམས་ཅདྱ་སངཚདེམ་ཧི །ཉཾད་དུ་ཐལ བརཅན་ འིར 'ུུ 












- ོ་ཟ་སིརིྒབིོལོ་ །འོནབླསུལུགས་གང་ཡིནྷ་སམ་ན བོག གནས་པའི་དངས་པོལྷ་ནམ་པ་གཞན་དུ་ དཞེསགསུདསོཔའདི་མྒོ་རོ དབད་ཤེས མསལ་གྲཟུགསྨྲས། ཁཿ 
༧ བགོས ཡུལ་ལྡ་ པོདྡེ་ནམས་དདིུ གིམཆནཉིདའེས ་ོ་ གོ ལྭ ནམཔ་གཞུན། སོང་ག ཧཱཾ དབང་ཤིས་ན 


¡ 
ཤཞེས་པ་སེ། མདོརྦ་ནདབང་པོའི་་ཤེ ཤེས་པདྡེདག་ ཡུལ་ཝ་འིརངམཚན ། 
།ལ་ཚདམ་མ་ཡིན་ཏྲེ། ཡུལ་ཝའི་ རངུ་མཆྨནཱ་ཝངཱ ལྟེལཾས་ཏེ་བླས་ ་བའི་ རའ ལྡངང་གི་མཚ་ནཉིདཀྱིས་སྟོངས་བཞིན་དུ་རང་མཚན་ དྷུ་མངུབའི་ཕྱེར ར། དབེ་དིན། ཟླ་གཉིས་སྣད་བའི་ཤེས་པ་བཞིན་ཉྟམདུ་དགོངས་པའོ འི 
 ལ་དངོས་པརྨ་པ་བས་ནི་གཟུགས་ས གྒྲ་སཾག སལའང་ གི་མཆན་ཉིད་ ཛེ ལེབ ངབ ཤིན་མེད་ནདེདག་དེནྱ་བདཔའིའ ས་པཐ་མས་་དྱ་ཀྱིས སྐ བའི་བཅསམ དུ་འདོདཔས། ཡུལ ལའ་དདམཆན་ མངལཆདནརམ་ '¡ 
(ྨ སངོན་ཡུལྫ་པི་ལྔ་ཚདྲ་མརའོསཾ་མེད ལ་ སྨུལ་ཝཱ ཕལ་སང་ ངོནའངདེའི་རང་གི་མཚན་ཉིདལ་ཚདམརལ འརའདོད་དོ སབ འདི་རང གི་མཆན་ཏི དད་ངབསྤོ་དའ 
ཱ དཱ 


ན་བདེན་པརྭའྱས་རབས སུལ་གདེན་པར་སབཔ་ ར 
རྣམཔརའཇོག པའི་ཚད་མ་ལ་རང་མཚན་ལ་ མརསོང་བ་དགོས་བང་ཡུལ་ནོ་བཛྫུན་པ་ཡི་ནཔས་དེེ་ནམ་པར་འཛོག་པའི་ཚད་མ་ལཿ ལརང་གྲི་མ ཆོནཉི་དལ་ཚོའལའ་ ད་བམ་ 13 བ ཞི་ྱཉཔའི་འགྲེལ་པལས། འཇིག ྦ 






















ྒ པའིམཐོངབསདེ།ཁན་ མཐངབ་བསལ་བ་རིགས་པའང་མཡི་ན་ཏེ།དེ་ ོའཇིགྟརེནཁ ལསཚད་མ བཟྱི་ཡིརདངདེས་དམིགས་པའི་དོརོ་མོང འི ཆོས་ཅན བ་པའི་ ད །ཞྲེས་སོ། །པེའྱི་ཕྱི་ར 
མཚ་ བསྲུས རོ དཀིབ རར ་ (< ཏཾ ་པནིའདིག་ ཏིད ཞེས་བ 


་ ༄༤325 ༤ 













ནཚད་མ། 
རིགས་ཏེ།ཐྭ་སདཔའི་ཤེས་པ་གང་ཡིན་ཐམས་ཅད་ཁཚདམ་ཁེགས་པའྱི་ཕེརདང། ཚིག་གསལ་ལསྱ་ཀད། དེའི་ད ཚདམ་བཞིལས་འཇིག ནྟཏོགས་ཕརྨ་ནམ་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ འདོན དྲ་རེསད་ 
; ཡུ རྲི ཆོདམའྲམ་ས་ གམཛིཔ་ སམ གསཔ བརད གཡ །ཆདམ་ དངགཞལ་བ དེ ལ་བ མ་གཞག འེ རྟེན་འདྲེ འབལ ཱདྔསདཔག་དང ་ 
ས་པས་འླགབ་ པརའྱབརཏེ་ཚདམ་ དག་ཡེད་ནགཞལ་བྱའིདོན་དེགཏའྱགུརལ་གཞལ་བྱའི་དོན དོནདགུ་ཡོད ཝདམ་དགཏུ ཚདམ་དངབ སབས ཀྱིས་གུབ་བནྲིམ་ཡི ༣ ས། དགག 
་ གས་པའྱི་ཕི་ནང་གི་འྭཐུལྱརུས་བསད་པའིགནོདཔ་མེདནམ་རི་གཔས་བྲསདཔའིདབང་གིས་དབང་ཤེས་ལ སེགས་པ་མས་རངབཞིནམདའཞིན་རབཞིན དདའིཡུལ རྙིན་པརྭ་སང་པའི་འབུལ་པསནྲི་ཐ ག་སྱིའ་ཅི་ཡསོག 





པ་འ $) 
ངོ ༩ ྙ 
ླྨ 
རུ 
འ 





འཇིཀྟ་ཏེན 


ཅཡམན་ཡོད་པནི 


དཔ 


སུངས་པ 


འིམཐ་ལུགགོས པདག་དངྫ་རེས་སུ་དབག་པ་ པཾ ་། ཞེསྲ་གུབ་མཐའ་ངནཔ་དང་ག གུག་ངང་་ གཔ | མིལམ་ལསེགས་པའི་ 


་ྩཐ་ 


ྒ ིགོས་བའང་ཡིནནུ། །།འེསུན་མ་རིག་པའི་འཛིནསདསྱའཱ་ ` ན་ལསུའཆདཔརུནྦཱདྲ འང་ནེ། དམོདོ་ཡདམ པས་བསདཔའིགནོདཔ་ནི་འདིངག 
ེ ཤནཱྱྱེ་གནོད་བ་མེད་པ་འ དདགཱསདདུསཐ་པ་ན་འ དེདག་ལྷ་སདབའི་དངགི་མཚ གགསོལ། དེ རྦ དས དཔའི པམཡིན་ནོ།། 
| ད གས་བུདདྲནམ་པརའ་པའི དྲལརམི་འཐདདེ། བྷ་མུདུང་གླགས་ས་ 5 བཛོད་བརྡ་བ དཱ ནཱ 
འའི་དོ་ཡོདབརཔཞེདཔ་ཡིནཏ། སེམས་ཙམ་པསཀན་བརྟག ལག་ནི བཔའི་རོབམདབས་མཚནཉིདཔོའོཉིད་མ ཁབ བགོ་བ ༨༥༨ དཔབཏུགསཔ ཀྱི་བཙག་པྭ་བསྐནས་ 
¡ སིི ལྭ་བླ་ལདདཔངགམཆནཉིངྱི | གཞན་དབང ལྷསྐུརཔབཏབབརཤུ་ དཔ་ཤིས་བཀག་པསྐནཞན་དབངལ་ཐྱལ་ད་པ་ ཚཉིད་ིསགྲུ བའདབ་བཤེདཔར་ 


༦ 





8;©!9239)9 
> ༽ྣ༣༧ 


| .,):92 ཁེ 


།གསལལོ།།དྷལར་ཡདདབྱ་བདྦལ་བའི་ཤེས་དབྱསནོ་མེལས། འདེརགལ་ཏེ་གཟུགས་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ལ་བརྗོད་པ་དང་ཚིག་ཏུབརོད་བའིཀུན་བཏགསཔའིངོབོ་ཉིད་གང་ཡིན་བདེམེདདོཞེནནི།བྱ 
ཤྱར་རོ།ཞེས་གསུང ཤིང། དའ་འགྲལ་བ ཤདངུ་པྱནརས གཟགས བརྩུལ་འུགས ཀྱེས་འདསནེ་ནལ་འྱོར་ཕྱོད་པ པདུག་ཀུན་ག། 





མུ བགམས 
དཔས་ྲ་མནཔ་འདབས་པ སིནྟཏེ། ཡིཧལ་བཛོད་པ་ ང་ཆེགྱཏ་བརྗོདཔ་ལླ་བུར་པའ བས་པའེྱཱ། གསུངས ུ ད 

པ འངབྷཉིངན་མཚརཱཏིད་ངོ་བོ་ཉིད་མེདཔ་ཉིད་ཏིས་ བ་ཉིདམེདདཞེསཟརབདེ། གལ་ངེ་གཟུགས་ཞེསྱ་བ་བར་ངོ་བོ་ཉིད་དདྱ་བད་པད་དུ་ཡིདལ་བརྗོད་པ་ནམ་པརྦ་རོག་པ་དང་ཚོགཏུ་ཕཛོདཔ་ཐྭ་སད་འདོགས་པའིངོབ་ཉིད་གང་ཡེན། 
པ་དྲེ་མཚན་ཉིད་ང་བེ་ཉིད་མེདཔ་ཉིདཀྱིས་ངོབ་ཉིད་མེད་ད་ཞེན་ནི། ཀུན་ཇོབ་ཏུགཞནྱ་ིདབང་གི་དངེས་པོལྭ་སུརཔ་འདེབས་པ་ཡིན་བས་མི་རུདབརྟ་སྟེན་ཏེ། ཞེསྤྲ་ས་དངྱ་བོས་བསུས་པའིགཞན་དབངལ་ཐ་སད་དྲུ་མཚན་ཉིད་། 
བི ཏདམདདྲཞེས དདནྭ་མརའདབས་སག་ཡུངསཔའྱི་ི་ར།ད་ལྔ་མཚན་ཉེདོབ་ཏིདཔང་བའི་མཚནདན་རངགིམཚུན་ཏིད་དམ་རངབཞིན འནལ་སེམའཚམ་པས་དེ་མདཔདེཀུན་བཏུགས་ལ་འདིདྲ །གཞུན་ 
དབདལ་མཚན་ཉིད་དེ་ཡེད་པས་རང་བཞིན་ཡེདལ། འྡོན་ཐང་གཞནལས་སྱེབས་རང་ལས་ཕྐེ་བའི་ཕོབ་ཉིད་མེད་པས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཞེསྱ་བའོ་ཞེས་ དཔ་ཡིནན།།མདོདགངས འགྲེལ་ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུབ་ཤདནས་ཆོས ྣ 


| ཐམསཅདང་བཏིད་མེད་པ་དགེངོས་པ་ཅན་དུགསུངས་པ་ལ། སླབ་དཔེནྭཀྲ་མ་ལྭ་ཤི་ལསནིམདདེས་ངོབོ་ཉིདམེད་པ་གསུམྱ་ཀྱི་དཀོངས་པ་བསྟན་པས་དབུ་མའེལམ་མཐའ་གཉིས་དང་བལ་བརངགྱ་དུ་བསནཔའི་ལི་དངེས་པའིདོན། 
|] ཁེརགཞུང་འཛུགས་པར་མཛད་བ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གཞནདབངལ་དོནདམ་པརངོ་བཱ་ཉིད་གླེ་བརྟགས་པ་ཀུན་བརྟུགས་ཡིན་པས་དེ་མེད་པྲ་དང་ཐ་སྙདདུ་གཞནདབང་ལ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཡེདཔས་དེས་ བཁིགམདཔརའིདོན་ 
བསྣྱནཔར་བཞེདདེ། སླེབ་དཔེན་འདི་ཡང་ཐ་སྙད་ངུ་རང་གི་མཚན་ཉེད་ཡདཔར་བཞེད་པའོ།།འཇུགའགྲེལ་དུནི། དཔེར་ན། ྒྱདེགཔ་བབཅུགས་སྲིལུ།སལདབོས་ལ་ཡྡསྦ་མགའ བ་དང་འདཱ་བར། རང་བཞིན་ཡདཏན་ 
སྲུ འབྲེལྱ་བས་པ་ཅནྱ་ཧི་གཞན་དབངལ་ཀླུདབྟཏགས་ཡིན་ལསངྐྱརསི་ཡུལ་དུན་ཡོངས་གུབྱ།འཇོག་པའི་ངཔ་ཉིད་གསུམ་བྱི རྣམགཞག་ཤས་པདབྱ་སནས་མདའ་ གངས་པ་བཤདཔར་བ། ཞས། ལྷད 
ཅེ 







'པའེདོན¶ྷཾ། 





ྦ པ ངི ཨག ༣ངོལ བཱ ། མདོཐ དདེ་ཉིདམ་ཡིནབཤུདདོན་ཏན། 
]དྲུདདནོ་གསུངས ཡའཿྩ་ཏོགསནསྤྲདང་བྱ་ཞིང་།།ཞེསཔའིའགེལ་པར་གསུངས་པས ་ མཱད་དགངས འགེལྱ་སི་ངོབ་ཉིད་གསུམ་ཁྱི་ནམ་གཞགྲངང་དོན་དུབཞེདཔར་གསལ་ལ། རང་ལུགསྩ་ཙ་ཀུན་བཏགསན ིིིས ་འི་འའི་ 
1 ཡེདཔ་ལ་མངོད་པས གཞན་དབད་ལ་ཐ་སདངུ་དངགི་མཚན་ཉིདྱ་ཏིསྦ་གུབ་པའ༨ང་བཞིནཡི་བཞེད་པ “ཡིནནོ སེམས་ཙམ་པྨ་ནམསཀིས་ཀུན་བྟཏགས་མ་གཏོགས་པ་གཞན་དབངདཔ་ཡོངས་ཐུབ་གཉིས་མཚན་ཉིདངགེ་ཉིདམེདཔརཡེའ ྦ 








སའ 
དྱེ་རྭསྤ་ཀྱི 


39 


ཁེ 





ྦ སོ འཇིབདགྟི ཨིན་ལ། དྡེས ཉིད་མངོན བོར་འདོདོཔར འདུས་པའི་བདག ཏེདྱཧིབུམ་པ་ལ་སོགོས བའདྲ་རས་ཏིད་མིནཏི འབའ གི་གོ རོལ ལོ སམ བསྐོགསཔ ཞྭ རརེ་ནས དབང་ ཤིས ཉི ཅོ ` 


དཱེཡད་པས་ ཡདུང་བཞེདཔ་དངྡཇལྲ་བབའི་ཡང་མཐརླུདག་པར་ཡང་བའི དཔའངབསྡད་ཆུལ དམིགས ཆེནད་བཞེདདའེ དེའིཕིརདབང་པོའི་ཤེས་པ་ཕྱིནངང གིལྕགལྒྨ་པ བཤིདཔྱ་ནམས་ཀྱས་མ་བླམདཔ་མ་ཁྲ་བལ་པར་བཤེད་ ། 


ཁ་སྨདདུ་ཡད་ ཡཔ་དང་མའུནཔའི ཌིདམིགསྦ་ཆེན་བཞེདཔ་ཡིནནོ། ། །འཇགཞགེཡལས་གིཁ་གགིས་མདྲོར་བམགི་ལུགསགད་ཞིག་དནདམངརྭ༔ སཔ དེཉིད་དབུམ་པ ཅི་འ སེ ཟེབ ས་པ ༽ ྣ 
ཡིནབདེནེ དྲི ིནོཔརམི་ཤེས་པ།ཁསླམས་པ ༥ཡན་ནཞེས་བབར་ཤས་པར་ུའོ། དགདདགུ་བེ་བག། སུ་བླ་ནུམས་ སགདོད་ ཆོ བའ དུ །ཞིས་སུས་ལགང་ ཁ. 
རྣམསནེ་ བུ དང་མཚུངསཔརམི་རིགས་ པའྱི་ཕི་རྟཏེ། 


ྷམདུསེམས་པ་དེདག་གས་ལངབ ཉུནཱ་བརོསཀྱི་དེཏྟིད་ཡོངས་སུམ་ཤེས་པ་ཁོནསྟེ། འདྷི་ལར་འཇིག་རྟེནལས་འདས་པའི 
ཡབས དེས་པརྱ་བལ་ཞེས་གསུངས་པས། སིབ་ བ་དདས།གྱི་རབ་མཐའ་བ ཐུནམང་མ་ཡིནཔས བཏགས་ པའི་གཟུངའྲ་ ནཆམེདསེགས་ཐ་སདདུའང་མི་བཞེདདོ།།བཞི བཞིབ 


རྐྱབའེ་འགྲེལ 


དུགས འདིནྲི་བུནམངམ ་ཡིནཔའོ་ ྦ . 
་པ་ལས་ཀུང། བྱེབགཕྟལ་རངངགྲི་ ཟ་ 





ཆས 


844 


།བྡེཔ ཉོས་བསྒསྲི་དུལ ཕྲརབ པ།བསླ་བདབ་ཡི་རིགས་སོ། སོ་ཞེསཛཛཱཿ དགྲས་བདབརགནུངསོསོ།ཝི་ །སྦི་པ་གཉི་ ཉིསདོན་དྭམ་དུ་འདོད་བླམས་དབུམོ བསྐཀུནརབོོ་ཁསྲཾཾ ཨི་ལེན་བྲའིཆམེདལ བཿ 
དཱ ༢ པནདབ་པ་རུ་ དིག་པ །བདེན་པར་གངུའདོད་དབུམ་པས་ཀུན་རོབཏུ་ཁཱས་མྲི་བངབར་སྟེནཔ་མིནཏེ། གྲགགསྨ་སྲ་ལ་སེགས བདེདག་གིསདེའགར དེད་ཀདབུམཔ པས་ཀུན་ཇབཏུ་འདོད་པ་བཞིན་ནོ། །བི་ 
4 བྱཆ་པའེའྲགེལ་པ་ལས། མན དབངཔ་འཇུསབདབཚོགས པའྐི་སབསྭཀྱི་རེརེནས་དབང་ཤེ 

£ །རྟེན་ཡིན་གདེ་བཞིནདུ་ཡུལ་དམས་ཏེང་བྟར ནུནས་བཏུག 


ཁྱི་ཧུ་མའདོདཔ་བཀགཅི་ང་དབད་པྱ་རྣ་མསྱེ་བདྡ་རུལྲ་པརབདད་དེ་ཉིདདང་གཞནདྲུ་མ གྲུབཔས དེདག་ལ་བརེན་ནས་བཏགས་པྷ་ནམ མཤེསྱི་ 
ཏྭགས་པའི་བཏགས ་ཡདདབངཤེས་ཌིཡུལ་དུ་གསུངས་ཤིང་། ཤེས་པྲ་ནཔསམ སུམ་བཏུགས་པ་བ་དང་ཡུལྷ་ནམས་མདོནསུམ་མཚཱན་ཉིད་པརབཞེདཔས༔ཿ བོདཔེན་ 

ནྲ་བཞེད་པར་འདད་ཡངདབང་པེ་དང་ཡུལ་ནམས ཀྱི་འཛེག་ཅུལ་པེ་འྲང་བརྣསང་དོ།། ལྡརུདབད་ཤེས་རངགི་མཚན་ཉིདལ་ཚེད་མ ཡིན་པ ་འགེག་པའི་སས་སུ། དཱ ྦ 
ཡྱིརརོཞེ ཞེས གསུངས་པས། དབདཔོའི འི་ཤེས ་ཡ་ལ་ གཟུགསྨྲས་སོགས་རང་གི། ཚཾ ཁིས་གླུབ་པརསྣངལ་སྣང་བ་ལྷདི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཐ་སྐདདུ་ཡང་མ མེད་པསྔན རྨྱ 


༥ 
༼ི་མབ་དཔན་ལདསྦལ ལྷནའབེདགཉིས་ © 
།ནམ་པ་གཞནདྱུ་ནང་བའྱི 


ཏཾ ས་པའི་ད 





ཀས 
ཧྫོ་7 4 ལཾ 


(¦ བསྟདཔ 





ཿ ི ལེ ༤ རའ 
སུ ཁེརང་དགའ་པལ་ལྕོས: / 
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རྦས སཀཉཉོ་ཞོས་གཉིས་ཀྲབ་སྟདད་ཡོདཔརའདབལ། འཇུག་འགྲེལ་ལས། བཉེནནུས་འྱབངབ་གླུབགྲས་བཏུན་དདྲབགཆལ་སོགས་པྱ་དུང་ཟད་ཅིག་ནི་བུན་ཡུང་མརིག་པ་དབྭཝནཔ་རམསལ་སྣོངལ།ྐྱུ། 
རཾ, ཕྱིན་པ་ལ་སེགས་པ་གཟུགས་རང་སེམས་དང་ཆོར་བ་ལ་ པ རྨ 
ཛྭ ད 





པཿ ཡང་བཛཛན་བྲའི་།ནཿོབའི ༨བ་སེགས་པྱ་ཅུང་ཐུད་ཅིག་ནི་བདེནཔརསང་སུ། རང་བཞིནའི་མ་རིག་པ་དཔུཝནཔ་རམས་ལྔ་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅདྲད་མི་སངཛ། དའི་ཕུཾདེད་དགང་ཞིག་ཀུན་ ། 
།ཌྗེཾབཏ་ཡང་བརྫུན་པནི་ཀུན་རྫོབཀྱི་བདེན་པམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཝེན་པེ་ལ་སགསཔ་ཞུན་ཇོང བདན་པར་འཇོག་པ་དང་གཟུགས་བརླན་སེགས་ཀུན་ཚོབ་བདེནཔརཡི་འཇོག་པའི་བུང་པརྡའི་འཐད་པཞེས་བརརན་ལནར 
[ཚཾ གསའ་ཤསཔ་ རེ་བ སགས་པནི་འངིགཉནཔའི་ཤེསཔ་དིས་བནཔ་རྟཏགསཔས་འཇིག་ཏེན་གུནྦརབྱ་བི་བནཔར་མེའངོག་ལ། ཝན་པལ་བགས་ 
༦ ¡ ཨ་ཛནཔ་།དུུ དེབཛནཔར་འཇིགེནཔའི་ཤེས་པས། དློན པ་དསཔས་འཇིགརྟན་ཞིཅིདདེན་པརའ །ོལ་མན། དྲེཡད་ཡུལ་དེབཏིས་མཐ་ཏུདཔའི་ཞེས་པ་ལྟ་ལས། བདེན་ན 
, % :ཿ འཐད་པ་བཞིནདུ་ཡུལ་ང ནགཉཾས་ཀྱང་ཐ་ཏྟདཔའིཤེས་པ་ལ་ལྟེས་ཏེྱྱིནཅིལགམལགའཐད་ ཡི ནོ །།གཡ་ཏེ་ཐྲ་སྙདཔའི་ཤེས་ ལཿ ྦ སྭཏྱིསིནཅི་མལག་པཡིན་ནྲ་་ སྟདདུའ ལ་པདང་འགལ ལྟོ ་ྷ 


ཡད། དགཉས་ཀྲ་བྷ་ཡད་པའ་ཤསཔ་ལྭ་ད་ང་བར་འདྲ་ཡང་གཟུགས་བྟརྟནལ 
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ཐཱ ྲ 
ལྟར་གཟུགས་སེགས་ལ་རང་གི་ངོ་ 


འཇིག་རྟེན་པའི་ཐ་ལྟདལ་མི་ལལ 


' ལུ་ལ་དུང་མེད་པའི་ལལ་གཉིས་དྷོན་གཅིག་ལ་མི་འཇོག་པ་བཞིནནོ།།དེ་ཡངམ་འཁུལ་བ་ནི་འཇིག་ཉེན་པའི་ཤེས་བ་རངདགའ་བལྷལེསནས་འཇོག་གི་ད མས་མ་འཁུལ་པ་པི་འད་ 


རུ འབས་དང སཔགངསྟ།མ་ནས་སིུམ་ཁོགབར་བཞོབ་པའི་ཐུ་སདཔའི ཤེན བགཉིས་གཅིག་ཡིན་ནའགལ་བ་ཀིདྲབདུབ་ཏདདེ་གིསིོ་ོ་ོི ནབསྟའོ་ཞིག་འགལ། འདི 


།ཡུལ་བདེན་པ་འཇོག་ནནི་ཕུལ་ཅན་འྱབུལ་པསའ 








:མ་དུསངོ་ནས། || 


ཐོ 





ཀྲ པལ རྣམ སང་ས མི ཊཾ མང་བརསྣང་དོ། །འདི་འདྲབ་འདི་ དག་ནི་མཁས་པ བརྡ་བད་པའ་གཏམདམ་ཕདཾཔ། ཝར་བཤདཔ ཡིགས ཛས ག་ན 
: ཟིགས་བྲས་ཐ ཐྟ སྙད་པའི་རྣམ་བར་བཞག་ཕ་ཐམསཿ། གོ ་པརྱ་པེད་པས་ ཡངདག་བའི་ཌྟ ། དངལག་ འའ༔ཾ་ བྲོ དྩོ ོཏུ ཌོ ལ་བཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ ཡིུརརོ། ] 


དེསནའདི་འདུབ་ལ་རིང དུ་གམསང་ཡདདག་པའྱིལཝ་བལ་ཧུད་ཐད་ཙམ ཡ་བི ི་བརམ་བདའ་དད་ དྲུ་ལོ་སྟེ། ལབོར་འདསྱ་ཏྱི་ཏེན་འཕྲེལ་བྱི་རླམ་པར་བཞག་པ་ཐམས་ཅདྲ་རང་གི་ཕ ལུགསལ་རུང་བའྟི་རེནའབུད་གིལམ་་ ། 


¡ དུ་ཆེས་ཤིནཱ་འགུལ་བ་ཡིན་པའྱ་ཤིར་གོ།།དེའྱི་ཕིརདབུམ་ལ་འཛུག་པ་ལས། མི་ཤེས་གཉིད་འིས་རབབརཱུདྲམུ་ཙགསཱན། ཀ།རམསྱརི་འགཉིདཇིངཞིནབ་ཏགས་བདད།། ྱུམྨིགརྒྱུསོགསལ་བཏུགས་པ་གད།།དདག་འཇིགརྟེད་ 


{: ལས་ཀྱངཡོད་ཡིན་ཉིད། །ཅེསམུ་སྙེགསཿ པའི འི་འདོད་པ ུན་མོདམ་ཡིནཔ དབྲསདྲཔསཔ་ལ་པརྲ་ཝེ་ད། པོརླསཱ་པཾ་རྣམས་ཀི་འ དཔ ཐུནམེངམ ཡིན་པས བཏགས་པནམས༨ ཀུན་ཛོབ་ཏུཾ་ཡང་མེད་དཞེས་གསུངས་བའིདནོབ་ཤདཔྱབ་འ། ྦ 
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དིལབྷདྭད་ཐོདཔདུའདོདཔ་དང་མེད་པརའདོད་པཞི་ཉི་འདད་བཞིག་གླིསོནྲོས་འཇོག་པ་ཡིན་སམ བསུད་བའི་ཤེས་པལྔ་གུསཔ་ཡིནུཔ་དང རྲ་གགས་པའི་དོནདེ་ལ་ཐ་ལདཔའི་ཆོད 

༩" སོ་གཞུནྱ་གིས་གནོདཔ་མདཔ་དྲ། དང། །བོན་ཉིདལའྱམ་རང་བཞིན་ཡོདམེད ིནདདི་མིརིག ཁྲི ཨུ་པཞིག་ན ཁི 'ཡུད་པར་འདོད་ལ། བས་བ འོ དདེ།།དལྤ་ 

དཔའི་ཤསཔནིཆོས་གངལ་འདྲངི་ལརྣསངབ་ལྟརཧཱི་ཇེསསུ་འཇུག གཔཅམ་ ཡོད་ལ དབ ཙམ་ཡིནནམ ཡིན་ཚུ་ ནཚུལ་ལ་དྷ་ལརྦ་གུབ་པ་ ཡིན་སྟམ་དུམི་ མི་དཔྱོད་པའི་ ཤེསཔམ་་ ཧྩོ 
པྟཉྟགས་པར་འཇུག་བླ་ནམས་སེ།།དེ། །དེ་ཉིད་ལ་མུ་དད་པའི་ཤིས་པ་ བྱ་ཡི། བཀག་བསེ་མྱིརླ ས་མི ནལ ཛཱ གནམ ཚན ལ་ཡ དཞི་གུགས་པ་ལུར་འཇུག་གི རནལགས་ 
གནུད པ་འདུག་ཀུ་འཇིག་ཏེནཔའི་ 

འོན་ིད་བོན་ ན་ཉིདདུདེ་ཉད་ཤ 





ཱ ཇི་ལར་ཡྷི་དདད་ནས་ འཇུག་ དདགཏུནྱ་གསབས་བ བའ ི་ པནྲིག བསྣ་གབྱི་ར མ་བྱསར་ཐམས་རུད་ལ། ་འོངབས་ཇིའ 


གྲགས་བའམ་མ་དཔྱདཔའི་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་ཡི། གྲབ་མཐསབློམ་བསྐྱུརབ རིགརྟིནཔ་ ཁོནའིརྨུད་ལ་ ཡཾ དམི་རརའོ། བའཕྲོབ་ད འདངདྲིལྟན་ཐྦ སྟད་ཇུགགས་པ་ལྟཛ 






/ལངདྷལཝར་འདྲུག་བྷལས་པསཆོག་པ་ཡི་ན་ ལྤ་གགས་པན་སྣདབའམ 


: 25 སྨ ཆ་ ་ ཇི 
ཁྲ པ ` ྲ 
རེ རིལྟར་ཡེ 
ོ གོ 
| + "* * ༡༩༩༧. ་ྭ 
] རྟད 
པ ཕོ" ༩༤ས གྱ # 2༩རས *, ོ 


ཆོརོདྷཉར ནོ་པོདོ་འི་ཞོསྲབ་ དྲ འཇིག་ཉེནི་གགམ་པྲ་དྲིལརོཡིནྒོནི་འཇིགརེནོིནནོ་བྲོ་གབ་མཐའ་དངྲབལ་བཁོནལ་ ། 


༥༤ པའིིགས་པའིཤེས་པསནིམ་བབམས་ཅདདམིགནད་བེས་པ ་ཡོདཔརླ་གབཔ་ཡིནཔས་འ 


ེའྱིཕི་རིགས་ཤེས་ཊིསཡིགྲདོདཔ་དང་དྲེསྲ་གུབ་པ་བ ལར དའདད། དབད་ཕྱུག་དང་གཙོ་བོ་ལས་ དབ ༢-༢༠༢༠༠༠༠༠ ཟོ 
ཐྲི སད་ གགིགནས་ཆེདད། སག ཅུང རོ འདྲ ིའིིལོ་ར 


ས་ཅདདུ་མི་མ་རུངས འི་གཟུང་འཛིནཆམེ 
ྦ ཤག དང་དབང ཨོགས་པ་ནམས དས མཾ སདེ་ུ་རངྱ་ོད་ - དདདགྟརེདའ་ ར་བསུམསྦ ས་ཞག 
ས་མི ག་པིདལ་གཞ ཙ་ཨབས་གདདགསང ས་བོ དོ པོ།དྷེ་ཉེརངྱཔད་པྲན་རཾ ཤཱ ཆེ 
ཁྱད་དབང རི |ིིིཾེ འཐུལརྒྱའིགཞོདཔ་ 








འི །ཤའནདུ་ནྲ་བྷ་སདྲ་དཱགཟུགས་སགྲས་ 
སྤྲ་གུབ་པ་ཡོདདཀོས་པརའྱཐ་རབ་སེགས་མངལ། རིགས་པྱ་དགྲྭ ་བའི་འགྲེལ་པ་ལས་ཀྱད། དེ་ཡང་ཕྱིནཅི་ལགནིདདེབ་ལ་སོགས་པ་ཉེདྲདུའ ནཔགང་ཡིན་བྷ་ི། ནྫ 


བཏུ་ཡདབདག་ཉིད 


༄ 


པེ 
རྤ 


་ 


2 
2 
73 
རའ 
ཤྲ 
ཟད 


ཝཾ) 
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༤ 


) 





ཡ་པ་འི་དབང་གི་ ] 
དབངགིས་འདེནཔ། 


4; 


ྲ་ཀྱི་བངསེམས 





དྲུག་པ་ནམས་ཡི བབའི་དོན་ཐྭ་སྟདདུ་ཡོདཔས་དེགས་བསམི་འགོག་ལ། མརིག་པས་ཇི་ལད་བཟུང་བྭ་ལརཀུནཇོབ་ཏུ་ཡད་¶། 
སྲིས ` ` རྡེ ` འ ཐས །མགཔས་དི རུལ 


བེ་རྣོམས་ 

ཨཱ གསནང་ འདོདཆག དཔག་ཐ་ལ་འགས་ི་ སྲཾ དྲི དག་གིའཛིན་སྟངས་ཀྱང་ ཡཔསཡན་ 
རང་བ ལྭ་ཕག་པ་ དངམེ་ ནྩུག་པ་ལ་སེགསཔ ཁྱདཔར་སྤོའ 

སོ ཞེས་གསུངས་སོ།།ད་ དྲད གམ་མེདཔནས་ཁུགས་བའིེ་ཉན་ འའ དི 

པས་དགགཿམིན།་གཉིས་པ གཉིས་ཡེདད། གཟུགསྨ་སྒྲལ་སོགས་ ཞནདགྲནམང་ ་པ།་འཇོག་པའི་ 





སབ་དཔོན་པངསྤྱ་ནས་བ ངས་དང་པབ་དོནྲོཟ་བྲ་གགས་པའིལུ་ །སལཐ་ས དུའད་དང་ སྤྲ་གབ་པའི་རང་བཞིནའགོག་།ུ 
་དཀའ་བར་སང་ཞིང ་ ༢ སུ ས་དང་མ རྭ་ཏེདཔ་མི་འོདབས། སོ་བ ལྷ 
ལ་མཁས་པདྲ་བ་ ཙེ། འདྲ ཐུང་ས་ལ་ངེས་པ། གས འདྲེད །གསུམ་པ་མུ་ཞིའི་སྐྱེ་བ་ཡེནམེན་བརྟགས་ནས་འགོགཔས་་་ སཾ 

ནི། རང་ག ནི ཅེུདལསྱ་བཀག་ ག་པསྩཾས་བཁ སཱ ནུ་བཞའྱི་ཆབ་འདེ འིལུག སལྲ་ཐཱ་མཱདདུའངམདཔསྙར བགོག་པ་ལྭ།ཁད་ པན་སྱར་མི་ད་ བགོལ ཡལ། མི་ཁེགས ་ དཱ 
ག་བས་ མདམ ཉྱི་པའད་ མི།ཁེཤམ་པན་དངུར་བཞེས་ ་བའྲམ་མ་མི་འདོད་པསྱཡིམའི་ལན་བད། རྩ་བ་སྟེ།།དོན་དམྱ་གྱི་སེ་བ་ཁསལེ ན་དདདྱགོདཔའི་རི་གས་པས་ ད་བ དདུ་འདོདདགུང་ལ སལ།དེའ ། 
མིགས་པས་བདག་དང་གཞནའ སགས་མུ་ ` པསྱ་ིམའི་ཕན་བཤདཔརབཱ་སེ། ་དེས་པར།ཁསྨ་བད་དགོས་སོ།རྱ་དང་ྱེནའདེལ་ བརྟནནས་འདིའྱབུང་གྱི་པྱེ་བཅམ་ ཞིག༽དདཔས་ནད ལེ 


ཐ་སྟད་པའི་དནརྣམ སྣ རམ་པར་འདོག 
སྣ་བླ་གྲཾས ཐས དྡ་བནཔ་དམས་ིས་འདི་ པ འེཡུགས་ 
་ ན་པནི། 


± སྩེས་འདི་དག་གི་ཡུལནིཐ ཐྭ་སུདདུ་ཡོད་པས་རིགས ་ 





ྣ གྲུབ་ཕའམརང་གི་མཚོཿ ཏེ་་ཉར། ཝུབ་བའེ་ཏེ རྩོནོ་པ་ནི བཿ ཏན་མེ ཤ། རོ ¡ 
སྒྲའི ཅི། སྩེ་བཙམ་འ། གཔག གཏུན ལུར ར་ཞེན། མད སསགས རྫ ¦ 


པནྱ་བད་བཞྱི་སུ ས་ཉི བདའྱགུར་གརྩ་བ་ ་བ་ལ་ཆྲག་ཅམ་ཞིག གིག་ཏགམ་བུས་ལྱབརཔོ། 
འགེལ་བར་ཡང་དེའི་ཕྱིདནང་གྲི་མཚ གོ དཔམ་ ་ ཤིས་པའི ཞགས ཤིངབསྒར་འབྱིད་ བས་མ ང་ ངཿ 


ཡིན་པས་ ༽ ཆི 
གཤུམཔུ་ལ་རང་གི་བདག་ཉིདྱ་བིས། ཉི མྭ་སེག།ཞེས་གསུངས་པས་སོ། རཾ བའིརང་ 
ནིནཤྩྫྨྫ ཀའོ ཅི 





སཔའིོག་དེའི་དོན་ལ་གྩོར་མ༔ དགོས་ས དམེད་པ་ཞེས་གསུངས་བའོ། དྷ་རར་ཡངགས་པྲ་དུགཅུ་པའི། བཏེནནསྤ་ཐེསཔམ་ | 
ཡལ ཧུ པའི་མཆོག གུལ རི ི་ངས་ ལྐ ` པི འ ཅཅ ཙི ི་ོ བཀ 
ིཔ་གངཡིནཔདནྱིཉས སྲིས རྭ་བ་བར་འགུན། ཅི་ཉེས པི ན་ཏེ་བ གས ཞེས དུཔ་མི་བུལོ།ཿ འེ 


ར་བ་འདིནི་ཁོ་བྱཅ གལ་དཀའ་བཞིག་བབ་གོ།། །གད་གིཿེ་།བོ་ ཅག་གིས གང་བ གྱ་བདུན རྨ 


ནས 
ྷཨཤ 





ྦ ཙཾ བདྐིནད་ང སས ཾཾྱླྱཛའེ ཡོད་ག 
(@ ༔ འཞིན་ཡོདམ་ཡི་ན། ཆྱནལ་རཀ་ལམ་གཏེདི་སྟེངཔརབ་ཤད། གདཞིག་སྟེད་ཉིད་ཤེས་དབག་ཡོད་ཡིན། །ཞེས་རཔ་དང་པོས། ཆེན་ལས ས་པ་དེམ་སྐེས། ཞེས་གསུལསནསམ ར་ལ ལུགས་ གྲས 


གསུངས་ཕས།།ཁདཔ་དདདག ཕྱེ སབ་གཅེསས། །མ་དོས་པས་ཞུས་པ་ལས་ཏུད་། གང་ཞིགརེནལས་སྩྱེས་པ་དམ་སྱེ ས།།པལྱ་ས མཱ ༢ ། 
ཉིས་པས།།ེལྱ་སི་ 


ཨི ཐོན ལ་བ འི འགལ་འདུ 
རིམ་སི་ གློས གྱོག ངྕགཁ༅ིུུས¥ འག 
ྱི་བ ཤན་ཡད་ད། གྱི་ས་སང་ དམི ་ དེདམགསུལས་ ཧུ་པའིལན་ེ རོ སསན $; 





ཀའི 
་པའངུག་པ་ཞིག་ལ་ ཅིར དཅག་ བྲ དཱི ཛར འེ ཞི དདི་གཞོང 
པ་ འོ་ ` གལ 'ཁྱོད་ནི་གཟུགཔལ དྱ ྦ 


ུནོདདགསངམིནུས་པྲི་ཐལ་འྱུར་དངདང གཏན་ལ་འབྲིབས་པའྲི་མབསནས་སྟོནོབདའགུར་ོ།བཞི།སློ 


དད་གཉིས་ མིནཔའྲིམ་བཞི་ཐམསཅ བཀགལ།དེརམ་་ 
ནིདནཔགཉི གཡད་ཡད་པར་འདདངའགགལ། པཔ 
་ ཤོ དཱ ར ༣༡༥ ༽ 
དའགོག་གོ།དབཤིན་དུ་དའད་པའི དངོས་པོ་ཡོདམེདགཉེས་ཆར་། ། 
དཔརམུ་བཞི་ཀའགགུན་དཔོས་པོ་ཡོདོཔ་དད་དངོས་པམེདཔ་ 
ཁངྐནམདདའེས་བཉེནནི།ཁ་བགཔྟབདང་ནིགོསི་ 






བྷེ མེ དཔལ་ཡོདཔ༣བབུངདུམི་སུངབ་ཡིན་པས་དང་བ མེད་པ་ཡོད་ པར་འཛོན་པཿ བཟོག་པའི་ཡིར་དུ་དིགས་པས་སྟེང་ཤིད་ཡོང་པའ་གོག་པ་དེ་འཐད་པ་ཞིག་ཡིན་ནའང་བོ་ སརང་ཀྲིན་མེང་། 
ར་པ བཡོད་པར་བཟུང་བའྲིཞོ་དེའི་ པལཁགཔདའ ཅཱ གི མེདཔ གཀས་པའི་ རིའི ཤམདབྱའི་ཕུལའགག་པ སྡུ་སྙྱིཏར པོ དྲི ཐོ་གཞུན་ཞིག གེས་དདགའི ངན ཀཱ 
ླཾ ནརང་གཞིེནམེད་ རྙོཔ་མ་ དུངས་པནའྱུ དེནསྔ་བོ་གཞུནཞི ཞིག་གིས་དང ད་ས ༠ `` གག་པ རཅས་ པར་འདོདན་འ ག་པ་ཡིན 

། དམ མ་དུ་འཛིན་པ་དི ས་རང ལེ མཾ ་ དཿ ནསུ གུའི་རང་བ (ཞིནངུ་ མྲ་གུབྱཀརྱར་ུང་བཞི མེད་པ་ (ི་རད་བཞིནདུ་ཡོད་དོཧ མངའ ནཔྱ་ཧི། 
ེམཔ་སྦྱིས འདུང རཱ ཊཔྱ་སི་བ་བཞི་ ནུ་རད་བ ཞིན དོ་པ་ངུང་ཟདྱ་ཀང་མེད་པ གུའི་རང་བཞིན་མེད་པའི་ ད་ལ་མི 


ལིད འབོབྱ་བུ་། བཞག་པར དིད གལ་ཏེ་སྟ སྟེང་པ་ཾདཅེསུ་བྱ ས་ན ྣ 


། , ཞདངབགན་མད ཡཔ་ འི མབ བཞིན དམ 
༨ དཔེརཱན། བུ མདཔའལ་བུམ་པ 
ངཿ. པསྤྲ་གབའམེདདོ ས་བནདནུ་མཆོན་ཡར་ད དགོ་འགོ་བི་ཡིནན།བཞི་པ 





སྒིབ་འགའ་འཞིག་ཡོདནནི་དངོས་པྡོ་ནོམས་དང་བ ཞིན་དང་བཅས་བརའགུར་ རོ བིམ པས པ། སྟོད པར་སྟང །གབལས་འབུང་ འཁྱབུནོ། ཇིངབརནོགཤོསོནོ། །མེད་པངགཉེན་ 
འོོ དལ་མཐིན སསར བཞི་ཉོང ྷུ མམིནོ་ཞིམ་བོ། པའི མེ བོ རཆ འེ སོར ཞན་ད་འྱ་འཞིནནམཔཟམསཆུ ངུ 
གོག་ཏུ་མི་རུང་དོ། དྲྭ་པར་ཡང་། ཆོདྲ་བོག་ལས། གལ་ཏེ་དད་བ ན་མདའ འི་འ །ཇི་ དང་བཞི མམེདམ་ད༔ 7 ་ ༣ ཉིདདྲུ་གབ་པརལྱར། །ཞེས་པའི་རངའགེལ་ལས། ལརྦཱ་མའྱུཧིནེས 

| [ བྱ་ཐ་ལྟ་བུ་སྒྲས་སྒྲ ས་ན་ག ཏེ་ཚེག་ རདཞིན་ཡིད་ཞིང ས་དང རང་བཞིན་མེདཔ་རམསལ་ཟོག་པནྱཔེདནན་དེས དའྲབབརབེངའརབཞིགན། ། འདིནི འད་བཞིམེང་ པཿ 
།རྣམསཀྱི་དང་བཞིན་འགོག་པར་བྱེད་ ད་དཔ དགོག ་པད་ ནུ 


ང་ལི་ 
རཿ 
༠༠༠༠༠༨༤ རོ 





གཉིད་འ དཔིད རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་བཀག་པ་ 
| ནདབཞིན་དངབཅས་པའི་ཕྱིར་སྟེང་ པཔམིདཔརབྱན་ོ། ་། འིམ པཤྱིཕིརདོ།། །དསནྡསརཿ་ ཤི་ལུད། ལེ འ་ འད 


གཔཤཉཾ་ ཀྱི་ྱིན་དངས་པྲ་ནམས་དདབཞིཞ དབཿས་པརཀྱུརལ། 


'ཡོད་པརག་ལ་འགྱུར། །ཞེས་པའི་དེ་མ་ཐགཏ། རྒྱལ་བརྣམསཆིས་སྟང་པཉིད།ཏྟ་ཀུནཾཨའ་ཟླ 


ཧ། | །འབྱིན་བདགསུ་དང། 
་ ་ །གདདག་ཉདཔ་ཉིད་སུབ། དེདག་ླམབཅམིདཔརཤམ 


ལ་གསུངས་པ ག།ཞེས་པའི་སོང་པ 
རི ངང ས། གདད སྐདམས་དང་།ེང་ ་ 






ཞེནཔ་དབྲུ 
་ 


ད་་ 
‹ 


ཞིས་བརྗོདཔནརང་བདིན་མེད་དོལམ་དུ་བཟུངན་མྨ་བ་པཾས་དྲེ་བསྱེད་པར་འདོདཔས་དེ་སོན་ག་ལ་ཡིན། འོན་དདངོས་པོའིརང་བཤིནམད་བདོཉིདལ་དང་ཤིནདུའགུདནྱོནོཡེནདོ།།ཁེད་སརནདོཡེདཅེས་བྗོད་པའིཆོནོརམེདཉམ། 
ངའང་དགག་དགོས་ཤས་བའྱུརབགས་གཡིད་ང་ལ་གི བགི བཅོམ 
ནཡོད་བའང་མ་ཡིནནོ།།དསནཐུདབལས། ཐུང་འདིསཔཞེས་ཉོག་དའདྲ་བརྡ་ཇུབསེམས་དཔའནི།།མཆནམལྱཔདྱསེ་མེདགདས་ལ་དདམ་ཡིན།།ཞེསཔ་དང།རིན་ཆེནྲ་པཔའ་ལད།བདག་དང་བདག་མདབཉུ་བདག །དེ 
ཤིརྦ་ཐུབ་བྲརེནཔོས་བཟོག ཅུས་གསུངས་ཤིང་། གཞུན་ཡང་གསུང་དབ་དདཐསྟུན་བཅོས་ནས་སྟོངཔ་དངྲ་བདག་མེདཔར་བལྟ་བརྣམས་པི་ངུངཐར་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱངཝར་བཤད་བ་ལྟར་ཤས་དྭགས་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡེན་ 
ན། ་ཤུངིའླིབས་པནཱ་ར་གཟིགས་ལ་ཤེད་ཡིན་ཟབཔོ་ལྷ་བོད་པར་འདོན་པས་ང་ལུ་རབྲསཔཔརྦ་བ་བྲདིས་པའི་ལ་ནད། ཡུང་པོ་ཝ་བོ་དདག་བང་ངང་ཤིན་ིས་སྟོད་པར་ནམ་པར་ཡང་དུག་པརྡརེས་སུ་བུ་འས་དུང་། 
ཐུདཔ་ལས་བྱང། ཆོསྐ་ནམས་རངབཞིནསེད་པར་ཡོངསསུཾ་ཤསྩ་བརཔ། །འདིད་ཤེས་རབ་ཕའོལ་ིནམཆོག་སྱོདཔ་ཡིན།།ཞེས་དང་། འཇུག་པ་ལས་ཁྱང། དེྱྱི་པབདག་དངབདག་གིས་སྟོང་ལྟཐས། རྣལ་འཏོཔདེརྣམ་ 







$ །བརྡ་གོལྲ་བརའྱར།།ཞེས་གསུངས་པ་སགས་ཤིནཏ་མངའས་དདག་དང་འགལ་བརའྱབ་དདོ། །དེསན་ནུད་པ་ཐམས་དྱྱི་ར་བྲདི་ངང་བཞིན་སྲོའདོགས་པའེམ་རིག་པ་ཡིན་ལ། དེ་་® 
དའཛོནུངས་དཔོབས་འ ལ་བའི ཧེས་རྦིདཨྱ་ སས དད ོ་ 
ཞིན་དུའང་ཁྲསྤ་བངདགོས་ཏེ། ཞི། གཉིས་པ་མདྭཔ་དང།།འེས་པའི་བ བྱརཔའིའླགེལ་པ་ལས། ཆགས་པ་ཡོངསས་ཐང་པ་ནྩི་མདནལས་འདས་པ་འཐོབ་པའྱི་རུ་ལེན་ལ།རང་བཞིན་མེདཔརབཝ་བ་ལསམ་ག། ཐཾ 
པུར་ཆོས་འགའ་ཞིག་དྲེ་ཆདྲ་ཆགས་པ་ཡོངས་མུ་ཕྲདཔའྱིར་ ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ།།དེ་ཉིདྱ་ཧྱི་ཡིར་ངང་བཞི་ན་མེདཔའི་མཚན་ཉི་དང་ནྭ་ཤི་བདག་མད་པ་འདིན་ཞི་བའྱི་གོ་གཉིས་པ་མེདཔར་འགུར་ཏེ།མྱ་ངནལས་འཇས་པའིི་གོད། 

འུ །དཔམ་ཡནན།། ཞྭནུ་ ཐོན་པ དབ་འདུན་ཞ སཔམདཔར་འགུདཏ། མངན་ ཱ 
ཡནྟ་ཏ། ཚོས་མ་མུས་པ་བདག་མེདཔར་རིགཅང་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལཆགས་པ་མ་ལུས་པར་བདཔ་ལ་འགར་ཡང་འགའ་ཞིགགིདོནདུགཉེར་བའམ་མཚན་མང་དམིགས་པ་ག་ལ་ཡོད། དེའིི་ཕི་རབདག་མེདཔྲ། 





ཏྱ 


ཅི ཐབ 






པྱ 


` ཁུཿཿིཿ ® 9 


ཌཱ ི་ ཀོདོཔམིདཔ་ཁྲོད་ཐོད་ དོ ་བདྲརབའོགོས་ལས། རང་བཞིནསེདབས་ཊོང་ཁྲ་སོང་བནི།།ཡིནདངམཆོད་མཐཞིགྱདྲ་ 
|; ཅི་ཧྲཱེ་སན་ལམ་འདབས་བརའ་ཕྱུད། །ཞེས་བཤད་དོ།།ཞྱེསནམ་པར་ཐད་པའྲི་གོགསས་བཤདཔ་དངརང་བཞི བང་བ བི བཱ 
༥ པའི་གོ སྒོདབླགཔསས། །རང་བཞིནནཱ་པར་བཅད་པཅཙ་མྱ་ཤིས་ཡུལཊ པནདདབུད་ཡང་ཅི ཅི་དགོས་ཏཱེ། ངེ དྷས་དྷ་ངྩོགས 


། མོད ས་པས་དེ་ཉིངཝར་། 


ྦ པ་དནི་བདུག་ ནམ་བནབའི་གཉནཔོའིནྩོགདེ་ལ་མཚན་མང་འཛིནཔའྲིདི་ཅོ་མ་ཡང་མེདཔའི་ཡིར་ 
|` རོ ོ།༧འི་འད་བའི་ཏྩོག་པ་ལའྱར ཡུནདུབྟལྲས་ནས་བཟདཏོག་ད དང་ངན་ཏོག་གང་ཡིན་ཀངའགོགནནྱི་དྲ་ནག་གི་མན་ང ཙཱ་གང་གི་གྲབུབ་འྭགགས་པད་པར་གདམ་བསྲིདའོ། གཉེས་ པདྲགགྱུབ་ངོས་འཛིནཁུབ་ཇུངས་པདགགཔ་ 
རཾ ཁ་ཅིག་ན་ར། དགགྱ་བ་ནི་དང་བཞིན་ཡིན་ལ་དེ་ཡང་ཁྱདཔར་ག ལ་འ དང་ལུནབྷཅེ་ངབྱབདྱཅན་ཧིསམ་ བྱསེདཔདངགནསྐ་བས་གཞུནདམི་ འགགུར་བ་དང་ནས་འཇོག་གཞན་ལམི་རཾས་བ༽།།དེ་ཡདདབམའི་ར་བ 

ཿལས། རང་བཞིན་རྒྱ་དང་རྐྱེན་ལསནེ། །འབྱུངབ ་ིགསཔ་མ་ཡེན་ །།ཅུ་དདཆྱེན་ལས་ བྱུང་ནན། །རང་བཞིནྱ་བས་ བཅནང་འགུར། །རང་བཞིན་བྱསཔཅ་ནཞེས་བྱར།། ཛི་ལྟབུངན་རུང བར་ཛུ།།ང་བཞིནདགནིབཅོསམིནདད།། 





ཟིས་ རོ ` ཞན་ལྭ་ལས་བ་མེདཔ་ཡིན། ཞིས་གོནོསཔའྱི་སོར་ངོ་ཞེསི ཟེར་དོ།།ྱིད་ཆུ་གུ། ཡལསགོས་པའོཡི་ནང་གི་དངོས་བྣརོམས་རུང་བཞིན་དེ་ དེའདད་བགྲིགཏྲོ་ཐུབ་པརའ དན་དབུམ་པས་དག 
༈¶།དག་མདབཔའདི་དགགྱབངའ འཇོནཔནི།གྲགགགགུན་ཆོསནུམས་རབཞིན་མདཔ་ིད་དོ། པའི་ཉེ བདེ་ངོས་འཛིན་པ་ཡིན་ནོ།།དེ། ོད ; 
ལཅྱིས་བྱེད་པ་དངུ་གཞན་དུའབྱུར་བདྲི་དང་གྲི་ཇེ་པྲ་ནམས་ཉིསྦ་གུབ་ཐིནཔས་ེ་དག་ལཔང་བཞིན་མེད་པབླསབ་མི་དགོ་པར་འབུརབ་དད། ¡ དདུག་གིས་ཁུང་དངོས་ བས་ང ནོགས བ་མདོ - 


| ཉིས དཔས་དྱེཐུནཔངམ་ཡིན་པའིདགག་བུག་ལ་ཡིན། རང་གི་ངོབྲོས་གུབཔའི་རང་ཤེན་དྲུ་གབནཧཉན་ལམི་ལྟབ་པ་དང་གཞན་དུརི 'འགྱུར་བསགས་སུ་འཁུར་ དགོས་སོཞེསའཕ མ་པ པ་ནི་དབུམའིགཞུངནམས་པུདུར་། 
༩ ས་པ་གང དགག་ཚིག ཡེནྱཡ།དགགབརངགྲི་ངོའའྲིགཞོས འོས་བྲཟུང་བ་ཡིན་དོ།།གཞན་ ན་ཡད་དནོདམ་པར་ དངལ་འདུག་པརྦ་གབ་པ་དུང་ དབདེན་བརྡ་ན འྱང་ཏཿཧྱིསམ་བྱེད་པ་སེགས་པུ་འྱག་པདགོས། 
` པ | དེ་དག དིདན། དམ་ པརྨགབ སེགས དོ་མིནཏེ། པརན། ཐཟཔལ་སྟེཏ་གངལ་བབཅངལེ་ཏག་པཅུམ་པའི ནུའི རུང་གིསྡེ ད འི འེདནོད་བཞགདག པ པ་ཞི ད་བཞི འདོདསཔའྡདབང་སཞི་ོད་་ ཇཾ ྦ 





སཱ དྱ་པོར་འྱག་རདགས་ནའ་ར་མེདྱཿ་དཔསཔ་འད་ྩམ་བའདགགྱཅུར་མིའུདདདེ།དདྱེ་མབནཐའས་བྷ་དམས་ཅིསུནམངོམ་ཡནཔའི་འཛིན་པས་བཏུགས་བཙོམ་ཡིན་པས་འཛོན་པདེ་ལུས་ཅན་འགོརབརའཆིང་པའིར་བ་་ 
¦ མིན་པའི་ཕྱི་དདང་།དེདག་དཱང་གཞིན་མེད་པར་གཏནལ་ཕབནས་བྲསམས་ཧང་ཐོག་མམདཔའ་མརིགཔའ་འཛིནཔ་ལ་ཅེ་ཡང་རི་གནོདཔས་དེདག་གི་དོན་མངོན་སམ་དྭ་གསབ་མཐརཐགྱ་ཀང་སནྷ་སེསྦ་བེ་ཉོན་མཛངཿནམསཝོག 
|¦ ཐར་མེ་འགུརབའེ་ཕིརང། །དེས་ནྭ་ཆུ་བས་གཏན་ལ་འབེབས་པའདུས་སྣལུནྱ་ཡེས་ཤིམུརིག་པས་ངི་ཉུར་བཟུང་བའིདོན་མེད་པར་གཏན་མུའབེབུསཔ་གཅོ་པོར་བཟུུནས། དེའི་ཡན་ལགཏུ་ཀུན་བཏུགསཀེའཛོན་པའྲི་སུལ་ནམས | 
| སུནའབྱིན་པམ་ཤེསཔར་ཉྷན་མྱེསཁྱིམ་རེག་པའི་འཛིན་སྟངསསུན་འཕྱིན་པ་དོང་ནས་གངཐག་གི་པདག་འགག་པན་ཏགག་ཆིག་ངང་དབངཿཅནྱའི་བདྲག་དང། 

ངོ ༦ཅགཆ་མེདདངད་དང་བཞིན་ཁྱད་པརཊ ར་ མ་ངང 
/ཁཔས་བསྒམཔའིཚེ་ཡང་དང་མ་ཞིགགོམ 






སིབ དག་འགོག་པན་གཟུངབངུལ་ཕནཆ་མེདདང་འཛིན་པ་སད་ ་; ྒ 


ལསགོས་པྲ་གབ་མཐའླག་བ་ཁནས་བཏགས་པྲ་ནམས་འགོག་པནིིནམཔཐམསཅད་དམི་ངུང་སྟེ།དེལ་རི ནདནྷ་ཏབས་གཏནལ་འབབས་པའེདུསས་ད་མ ག་ལས་གཏནལ་མ་ཕབ 


རྔ 
དགོསཏ། ཉ་བས་གཏནམ་ིབསཔནི་བཞམཔའི་དནདུ་ཡིནཔ་འ་ིརའིིརབསནསནཔམདདུ་མཔད་གཞམསཔ་དམམར་བགན་ང་ཚམདིག ཟད 





གཉིས་ནི བནོཐོའོབསོ་ཉྩོ འིར༤«&ུ བསོནམོསྔོ་ཐོའ དའུ ཧོ འོོ བགོས་སོ བློའོ་བདབ ནོནད འདིནི 
་ བི རོ བ།༽་བ །པབྱིསྱསཔའྱཧེན། ཞབ ཤིམ ླ་ 


གྲས ཤིང འཕེལ་པ་ལསྦ་ཐང་། ཕནརུན་ ཆུའའཐབ་མེད་པའི་ འདེཉེདདཔེའྲི་དོདཔ་གསུལ་། 
ཁུབའི་ཕྱིརབ-ཤད་པ། རང ཅྩིག་ཡུགཔྱུལ་གནས་མཐོང དྲ་བ ། = ས་བསལ་ཏེ།།མྔྦལ་གྱི་འཇིགས་བྲ་པོདྲ་བརྩ་བེད་པདི། །ེ ཡྱེ་མ་གཞནྱའི་གདམ་པོད་འྱུར། ཉིད་གོ། ལ་གསལ ཏ། འདྲག ཁི 
འཛ དག་མེད་ལ་གསུངསཧྱངཆོསྱཀི་བདག་མེད་ལའངམཆུངས་ཏེ་།བ སྐས ་ཀུན་བརྟགས་ དགུ་བ བདེན་མེད འདོདཔ།།དྱིིད་བདག་མེདཤེས་བསམ་དིག་པ། །པཕྱེསཀྱང་འྱིན ནཞེསླག་བ་་ 
ལྟད །ཞེས། སྩྱ་རདོ།།ཁོ་ནྷ་མྲ དཔོན ༡ བའང་མྱཧངས་ཏ། བདག ཟལ །དདགཞན་ལ ་ལས་པ་མིད པང པང་གཞིན་སྱི་ མཆོ: ན་ཉེད་དུ་གསུངས་པ་ དབཏུགཔ་མཐའབྲགྲིགནོ། སགསསང་ ོུ སམ་རང་བཞིན དེ་འདད་བཟི ཞིག་ 

ཤད །ཡིན་ཤེད། ིསནམསཅིོས ི་སགྱཔ་འདལ་པ་ཞིནཞེས་བཞགའ ཡིན་ཏི་བཅོསམ་མིན་པ དངག་ཞནལ་རགལསཔའིནཔའོ། །དེན་ཡོད་དེ།འ ཟཇུག འཐེལ་ལས། ཁྱདཔརཊ་མཛ དཔ་ནྣམཔ དི་ཡིད་ 





ངཱ ! ཏུ ཧྭ ཡུ གཔ་དཔོནྱིས་ཞ ཞའྩོ་ཧགབཞོགོ་པ་ཞི སོདོདམ་ནྲི་དོགབགིདོབོོམོཇདོདོཔའྲོ་བའོ་རོ་ ཞུར པ ཤིགསཔ་ ཡུརརསབསརཕང་འསང འདན་འད ཙཱ 
¡= ཉིད་ཅོས་ བྱ་བནི་ཡོད་དོ།རཱ་ རུས །ཉིད་ཇུསྱ་བབ་འདི་ཡ་པཅེ་ཞིག་ མིག་ལ རོགས་པ་འདེ་དག་ གགེརངའཞིནནོ། །། དགགི་ངབཞིན་པ དག དཞིག་ཅེ་ན། དདག་གོ་ཅོས་པ་མ་ཡི་ནྲབཏིདདད་གཞན་ལ་ ས་པམདབགདཡན་པ་ཏུམ ཿཱ 
| ག་ཐའི བའི་དྲྲ་དྲིབ་ ག་དངྲ་བལ་། བའི ས་པསྟ་ཏོག་ པརྩ་བ་བའི་དང་ཤི་ངོ་པོའོ། །ཇི་དེ་ཡོདཱདམ མཡདདོ་ཞྲས་དེ ±: གཡཏེ་མེདནནིངིའི་དོན་ྱུ་བདྲདབ མས་དཔའ་དམས་ཕ་ངོལྭངུ་ ཤནའིལས་།མ་པརའྱུདཏེ། གྲ གྱིཕིརཆོས་ཉིད་ ཟླ 


| ཌགས་པརྩ་བཟའི་ཕིདྲ་བདྲརྲབསེམས་དཔའ་ནམས་དེ དྷེ་འར་དཀའབདྱརལགོ པ་ཡིདཧོ་ཞེས་མདོའ ཌི་ཤེསྩ་བད་དང་བཅས་པས་བླསབས་ས། ༥ ་་་འཐཅད་ལ་རང་བཤིནྲག་ བསམ གག སྐུམ ནུང་གྱི་ཟོས་བཏགས་པ 


། འི པའི་ཆོསྣ་རམས་ལ་དང་གི་ ཐོབ བ་པའ་དང་བཞིན་ནི་འལཅོམ་ཡང་མེ་ པབྱ་ཅག་གིབ་ལ། ཅུམངམ་སླསསམ །ནེ་དའདབའི་བདྲབ ནཧཱནི་རོས་ གནུམ ཅི་སྨོས།ཆོས ོནདམ་པའི་བདན་པད་བུད་པ ' 
ྦ ས༽འརོའ་ རཿ རོ ཊས་ཡང་མེདདཞིས།ང་ དྩརེཾེིྲི འབཐུངདབམ་ཡ ཡིན བཀངའི་ ཟི 8 དམོས་ལཔའ ིབདོུ་་ུདཉེན པ་ 





འ ༨༨ ༣༩༣༠ ༢ 


།ལྭ་ལོས་ཕ་ངས་བདྲམ་གྱུར་བ་གང་ཡིན་པདེརང་བདྲིན་ཡིནཔད་བཅོདདོ།།ི་མེདི་དང་གི་ད་དྷེལྭ་བུཿ 


ཆ་ཡ། 
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ཧཾ ཊར 


¦ 


སཾ ་ཏ་ཁཡསསངསཔ་༩༠༡༧༡༠༦༨་འགའ་ཟཚམསར་མངར་ 

རི རར འའ = 

རྩ 89 2 

¡ ༨༣ ༠༡༧༢༠ལ༨༽ ¬ 

ལ་ངོ 

13. (༦༡ ཌེ 

མྨ༧༧༣ལ་ལཚཆའ༧༅འའའལའ༠-༠ཿ 
865 


ལློ 
£ 


.- ༢༥ ༩ླེ229@ ˆ ༦༧༣༩. 











ཏི - 11 ¢ 
(ཏིང ཐཾ ༣2 དཿ ༤༢ ¥ དཱ 
1 ང ཅེ སས 
322. ༡༣༦༡ 


] ི་ 
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སྣངཐམས་ཅད་འོའ བོད་དོན པ་གང གཟུགས་སགས་ད་ཡེ་ ས་པས། དེ དྷོ ཚོོ ཉིསྨ་བོ་དེའི་ངོ་ མེ པས་ད ཉིབ་ཆོསཏིད་དང དཆོས་ཅནདའངོད།། 

༈ཧྱད་པའི་ དྣདཾཾ་ །དྲེ་ལྟར་ཞ་ད ཕསཚོས་ཁནགནསཡོག་དིདམིགས ར་བ་བ ཞག མེ ངོན དོ ལ་ ས་པ་ཐམས༤ ད་ 
ྦ ཡང་ལ ་པཙམ་ལ་འ འཇོག པས་ ས་རང་གི བོས་པའ་རངབཞིབསངགནད་ གས། ཆེ རེག་གསལ་ལསྱ་བུང། དཔ ི་ཉིམ་པམངག་པའེ་རབའ ིསཅུས་ དམིགས་པཞི་མ་ཐ ཐགས་པའི་ཆུལ་ ¿། 
བའ འགཤིདགང་གསའཔ པིག བསབ་བ དག £ ༤ ཞག་ག རྣམ་པར་བཞག་གོ །ཞེ ཞེས་དང མ་པྡ་མམསཀིདདབཞིནདྱ་གུར་པྱ་ཉེ་བམ་ པ་དེ་ཡངེ་ཡངམ་་། 
[  ཨིནཔ་ཉིད་ཀིས་དངོས་པོ་མེདཔ་ཙུམ་ཡིན་པས ས་ངོ་བོམེདཔའི་ཕྱིར་དེ་ དས་པའི་རང་བཞིནད ནན།།ཞེསགྲས་ས། གོ།གད་དགེ་དོན་དམ་པའི་ཐཅ ནཔ་དགགྱུ་བ་བདག་གཉོས་ སལ་སག་པའྲི་སེས་པ་རམ་ པན་བཅུདཔ་ 
|} ཅེ ལ་མི་འཇོག་པརྡས་སེརལ་སགས་པ་ ཌྟར། ། ཡིན་ཁུ དཔའི ར་དངོས རདང་ཀིནང་ རར ་ ྲག་སསི་ཚུལྱཡིསའཆརབདད་དཏར ཡོདཔརངེས་པནི་བཟརའི་དོནཉོག །ས་པའི་ལྟ་བ་ཡིནཔརའདོད་ཅེད།སེམས། བྱ 


ཆོ 
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ལྡ 


ཆེ 
༡ 
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སི ༦། ང་ 
ཕྱ ཅེད་ལས་མྱི་རོལ་ཏུ 






" ད ༤༨ ༨ རར ༠༨༽ ༨ ཀཔ1༨ར་བྲོ་ རྡོང ༣༽༅་ ཤོཾ་ ༢༣ ༨ ་༨་ ༥ -------- 
ཀརྨ ། །དསས་གངལ་བདགགས་ཀེན་བཞི་གཞི་བིནང་གིཆོས་དྲེདུམསབངབ་ཞིན་མེདཔར་ཏོགས་པའི། ཡུངདགུཔའི་ལྣ་བའི་གོལས་རའདོཔ་ནི་ཐེག་པཆེ་ནུང་གི་གྲུསངརྦབཟམཔ 
| ། ཏདལས་ཧཱབལྟཙཱ་ཊརཔ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདའརབང་འཇིངབའིཆུ་བ་བདུགཏའོན་པྲ་ཚོགདགོས་པད་ནེ་འདོདའ། དེས་བདག་ཏུདྱཅངཔའིགཞི་དེ་དང་བཞིནམེདཔ་དཏོགས་པགདལི་ཚུག་པད་དདང 
° །བེལ་མེད་ཁིཆོསགཞུནཞིག་བདནབར་ཡོདཔ་དཏོགས་པས་གདགཏ་འཛིན་བྲ་ཝོག་པརའུདདཔའྱི་བིར་ད།།འདི་དི་དབེ་རན། ཤུདྱ་ལོགསན་མུལུ་མེདབཞིན་དུ་ཡོད་པར་བཅུངནསྲ་ལག་སྡེ་ཐུག་བཝལ་བརྡ་གུར་བའི་ཕྡུག་འཛལ་ལྡོགཔ” 
ཤ ལ་ཤརྱ་ོགས་སྭ་ཕཱལ་ཅུང་བདྲཀངསྦྲ་གུབབྷོས་མདུ་བཟུང་བསྒྲསལ་འཛེནད་མིལོག་གི།ནུབ་ཕོགསན་ཤིང་ཐོང་ཡེད་དོ་ཏྭམ་དྲུཐུངསེ་ཤིག དང་དསྒྲསལ་འཇིན་དདྲ་སྲུག་བསལ་དྲ་མོག་བརལ ར་ྒཞྲེས་ཐེར་བརརྱ་བྱད་པར་ | 
༢ ི་ཡང་སྣིམངངོ་། །དྷ་ཝ་རན་བདག་ལེགས་སུ་འདོད་པ་དག་གིས་ནེ་དེ་ཞྲང་བ་དྲེ་ཆུང་ངིངྱདྲ་བུལསནས་འཁོར་བར་འཆེདྱ་བེདནུདཔ་ཐམས་ཅདལ་ར་བ་ཐ་དགབ་འེའཛནཔངས་ཡུནའབེནཔའི་ཐབས་དེཕཔའི་དོན་སི་གསུད་ 


ངོ ཁྷྦ ¬ མས 1ཞབས་ཞས་། ཇས (ི་ཏས་(བ 7 ག༤ ༡༩༧༧ ༈ ༩ 1 2 " ༣༩༠ འོར རོ ¥ ༡༤ ག་ ༤ --' ༡༡།༩༢པ། རའ ༩ རྩོམས་ལམ་མ་ ༣༧ ༣༡ལའཆ༣འ 
ཟླ མབདད། དེའི་དོན་གཞནདུ་དང་དུཔི་དུདའ་ངས་པ་གཏིང་ཚུགས་པརྡ་བདཔའི་རིགས་པའི་ཚོགསར་ཆ་བགསལ་བརགསངསཔའི་འཕགས་པྲ་བྲགབ་ཡབསསི་གཞུང་ལ་བཏོནདསཔིདཔའྱར་མཚོའི་ཕཕོལ༔་འབོབར། 


































¦[ྱིཡ་ཤིག།དགག་བ་ལ་ལོག་ཏོག་འགོགཔ་དེདག་ནི་ 





རླབང་ 


| །དབུས་མཐའ་ལས། ཉན་སང 
།ྱ་ལ་ཡོད་པའི་དགགྱ་བ་ཡིན་ཏེ། འདིམདན་ཡུས་ཅན་གམས་ 
ཤ་པུཡས། །གོག་བདདནིངུ 


མུ དྭུ་པའི་ལྟ་བཏེདཔའི་གོལས་གཅོད་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་གནདཆ་བ་ཡིན་པསྨྲ་པས་ཏབླ ཤདྲཔ་ཡི་ནདོ། །གསམཔའང་ལུགསི་དགུགྱཧཱ་དྲོསབུངབ་ལ་གསུམ། དངོསི་དོན་གག། 
ངོས་བཟུང་དང། དེ་དགགྱ་བ་གཞན་ལྦསངར་མི་བོངྱ་སྱི་རོལ་དང། དགགྱ་བ་ལ་དོན་དམྱ་སྱི་བུདཔརྦསོང་མི་བོརབ 

ངསཔ་ཡླི་གིབུཔ་དང་།། ཤེས་བའྲི་ཐིབ་པ་ཉི་དང་བསྙན། །དེརནྱིབིབ་པ་ཐུམས་ཅདདེ།།དེ་ཐ་ 
ཏེ། འདི བདན ཅད་འབདམེདདོལཔརའྱགརུབའྱི་ཤིརདོ།།རིགས་པའི་དགགྱ་བནི 
ན། ཞེསྲཔའེརངའགྲལ་ལས། ཡྲངནྩམེས་བབཅི 


[སྱ འཐེཔ་དའཛེན་བདེས་འདོད་ཆགས་བྱའིདཔལ། དེ་བཞིནགགེགས་པའམདེ་བཞིནག་ཤེ 







ར་གར་ཚཆོརོགསརརལ༡སས་ཛྲལ༡-ང་འབག་ཁས་༦ཤསས་རྔ་གབ་ལག། 





་བགུང་བའོ།།དང་པོ་ནི། མྱིང་དགགྲ་བ་ལ་ལམྱི་དགགྱ་བུ་དང་ངགས་པའི་ངགགྱབ་གཞིས་ཡོད་ག།དེལ་དང་པན་ 

བཛྡ་བུམས་ཅ་དུད། །དབདནས་ནེ་གོལཔརནོད།།ཅིོ་གྲས་ས་པུར། ལས་དེས བབགཞིསཔ།ངདནིཤེ 

ནི ཙཱདྨ་ཐོག་པས། ཡངན་ཁཅི་གླང་ལཔ་ཡི།།བུདམེདལ་ནྷི་བུདམེདྷ་པམ། །ལོག་ཛེན་འབྱུད་ 
བུཁཅིག་སྤྲལ་པའི་བྲུད་མེང་རང་བཞིནཛིཔཛྙ 


།མེདརང་བཞིནཚིཔསང་པ་ཡིན་ལ་དོནདམ་བར་བུདཔ་དདྩོལ་མྙད་ལོག་པར་འཛོན་པར་འྱུར་ངོ།།དེའི་ཕི་རད། 
ཤེགས་པའི་ཉེན་ཐོས་ཁྱསྦུལ་པཞིགྲསལ་ལདས་དེའི་ལོགཔརའཛིན་པདྡེ་ནོགཔརྩ་ངོདད །དེ་བཞིནྷད་པའིཚོག་སྟོང་པསྲུལ་པ་ལྟཐུས་ཟླ་ 


370 


དང ¦ 


ཀ༠༩༩། །འོསསོཐམསཿདལ་རང་བཞིན་མེད་པ་སྟོང་པ། སྦུལ་པའི་བུདམེད་དང་འདུ་བདག་ལ་དང་བཞིན་ཡོདཔརའཛིནཔ་གད་ཡེན་པདྨ་ཟོག་པརྩ་བེདདོ།།ཞེས་གསུངས་པཅུར།ིནོ་ལོག་ནི་འོཛ 

༥ ག་བདག དང་དུས་བཅངབའི་རད བཞི ལག བྱར་མངོདཔ་ག ནཱི ཉལཡད། འོནད ཿ སན་པ ག་པར རི ས་ མས་པ ཡུ མག དུ 
ས།།དེ་ཡད་ཏེནའྲབེལ་གྱིས་ཐ མས གཏག་དུཆོས དང་ག པསྲ་ཀྲབ་ པ་གི འགོགས མས་ གི དེགེསྦང་་མདབ་ཤ་ དགུས སྲིད་པའི ་ དེ དྷེ 

ཡིནནའང་ཡོདཔད་འཛིན་པའྱིསའ དག་དེ གསལ བག འངས ཤིག་པ་ལ་བུ་ཡིནྱ་ཧི། མེདཔ་ལ་མེད་པརཔ་ཤྲས་པའི་ངེས་ཤེས་ བཅུད སན་ཡོདཔརའདེ་ 

ཁབ 8 ལྡགཔ་ཡིན་ནོ། གཿ འི་སབས་ ད་བའ་ངས་བོན བྱི གིགས ༣ ངི ཉརམིནཔ་ལདརའྲ་པརའ ཆེོ་ བེ པ་ར ནོ།། 

རདཟློགལཿད་།ཇིཿ བའས་ཡེས་པེ། །འགོག་པ་འྱིག་པར་འགུར་ཞེས་པ། ༣༤༨ །ར་པིཡའ་ཅདམན།ཞེསགྲསཔ་ཤིད།འེམ་འཐེལལསཿད།ཏཧས་ོ་ དགམེདཔརམདེ། ཆེ་གམགཏོག་ྒྱ་ 


ར་འ 
= 


༢༦༡ "ོལངཆ་རོ་བ་རར ཁཔ་༡ ༡2: .ཨ$8?28 7༦༩༦ ` 





ོིློབོ་བོགོ འོད་འ དཔོདོོའོརོཿདོད་བནོད་རོད་། པྲ 


ཡིན་གི ཞེས་སྨུས་པ ཞིན་མདུ་པ་ལ་ད 


པོ་དག ོཅིད་པྲོ་བོའབཅོད བོ མེ བ་ཨིན་ནོཞས་ པ སྨེས་པེ ཚེ ཅོ བརྩ་བྷ་སི། 
`` སྦ་བ་བའི་ཚེ་ ོད་པ ཞི ལ་ ཁྱེའོདི གདེས བམཐ་རངའུཤིནམདཔའ་ཞེས་གཔར་བེད དཔ ནོ ༡ སགའ་ རོ རཿ བིནཁྱེམན་ 
་་ ི་ དྭ སྭཱ་ཤུན ཡད བདང ཨེད་པ་ལ་ ཧི མནུ ཞེསྤ་ཟརབ་ནཚེ ` སྟལསྱབིན་མེད མྱེ་བེདྱཀི། ཉ ནིན ན་པ་བའ་ཞིགྱུར་བདང། ཏུ་ཟད་ ནིནདངོས་པོ་་ ེ 

ན་ད མཁྱེསེས་བུ་ལར་སྩ ཡ་བས་འི་ངའ་དྲང་ དྲ་བལ་བ་་ ཏུ 


མཐརང་།ཞིན རྱ་བའ་ེགདེ། ཡང་ད བའ མསཏེ་རང་བཞིན་མེ་དཔཉིད་ ད་བ ༩ ཐོམས རང་བཞིན་མེད་པྱ་གུ་ 
ས་པྷ་ནམས་ལ་དང་བཞིན་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པར་ག་བར་་བིད་བཡིནཔས སས འོ་པམ་ཡེན་ཚ་ 


མས་ས དག པ་སྱེ་བོ་མའི་ པ་འ མྱ་ཀིས་མབྲབ ང་བྱངས་པ་ བྟ 
མེདཔའདཚིགམ གྷ་ན ་ ཡིནཔརརྭ དགུབ པ་ཡིནན། ི་ོ །དེས་ཅཞེགྱ་བེད་ཅེས་སྨས་ པ་གང་ཡིན་པ་ དེརིག།ས་ པམ་ མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ གསལ་བརགསས་པ་ཉར་ པཞེས་ ་འ་ ངོ 





ངིས ི་ོ དགགབོ་གསཔ་ིང་བདོམ་ོ་བདི། ཐོ རྐཔེཚེ མ་མྱབགདདའདོདཔིར་ པབ 
ངལའང་དོན་ཕྱི་མ་ཤར་བཞེན་དུ་འགལ་འདུའིབབཅོལླས་བཡིན་ཏ། རང་གིས་ དུནདགགའི་ཞུས་པ་དངམེདན་དགུགཡི་དགོར འར གགས རྒ 
དཱ | 


༨ པ་དངྱ་ཡིན་ཅེ་མ་ལོག་པའི་ 


ྣ དང་ལ གྲུབ ་ འྱ་ཟིརདང་ ཕན ངོ འདས་པ ཡ་པོ་དགག་སྒྲུབ་བྱདྭགོས་པར པར་འདོད ལ་དགྲག་པྱབ་འ་ བད་མིརིགས་ཏ ཌྷ 





།རགས་པ་དམ་ཕས་འགོག བའྱིཡི་པའི ལཱ པས་བླབ བའྱི ྫིམ་ ལོག་པའེདེས་པ་འྱསེད་ པོའེ་བབ 
བྱའི བྱསེཔརའདོདལ། རམ་ ཉུ ། རེགས་པསབ། བུར་ངེས་པའླི་བོ་བྱསེད ཕོ འབུབས་མེནུངས་ཧུ ལབ ླ་། 


; ¦ . ཡྱིནཅིམ ལགཔའེདམའ་། དཔའི་ཡིངཡནན་ ལྔ ཤགགིའིངན་བསཅི་ཡུལ་རགས་འསནའཕིནཔ་ཡེན་ ན། ཁྱིརདག བྱ ཚན་པ གབ་ལམཐའ་ཡས པཞིག་ཡོད་ཅང་ སྐྲ ¡ ྲུ དྲབམས་ ངདྱའི 


།ྱི་ཡྱེནཅེཡོགགེ འོབའི་ནའོདོམིགཔརཔོཔོ་བྱབངནསདྲོའི ཡུལ་ནུན བབརྱ་བྟསེ། དེལགནོར འོམསོཿ ཁུ རབའླི་བིར་དོ། །དཡང་འདོདཆ གཞནྱོས་གཉན་པོ་གསུངས་ 
ླ ཧཧ ` རག པའི་ག ཏི སྲིའི པའི་ རཱ ་ ༨3 རྨི ས་ཅོང ¢ 
སཿན་པ ན་ནམས་ ང་ཞིག རི ནེ་ཡང་དྲག། གསྱ་བུར་པ། དྲ་རགས་བསལའ་བྱེ་ར་གསུངཡ་པསཞྲེ་སང་ཟད་པར་ དཱ 
ྦ གྱབ་འ་ནྡི་དདཆགས་བདའའརའ བྱེད་འགྱརཡིན། །གང་ཞིག་ངྱ་ཆལ་སགྲས་ ༣ ར་ཅི དྲེས་ དོགས སསྦུབིར་གསུངས་པསེ་ཐང་བདག་ཅེདས་འབུ། ་་ 

འདོགས་པརྡ་དིད་ 





ྷ 
མིད། །གཏྱི་བུག་ཐདཔརྡ་བྱ ར་ས བསགངའདད། དྷེཉན་མོ སོ ཡམལུསའ མས ཉལངོསཿཞའ་དག མུགལནིརངདགབཅནཔརྡམལ་ བྷརམཡཅིས་གསུངས།། །ཞེས་ཕཾ། །ལནགཏྲིམུགང འའུ 


མན ཡྱན་གི་ཆོསརྣམབར རང་གིཿ བ་པར ནབའིརངབ་འེདྲཔ་འ གས་པའྲི་བོནི་འདེརམ་རེག་པ་སྟེ། བཞི་བྱརཔའེ་འགྲལ་པ་ལས། རྣམཔར་ཤེས་པ་ དངོས་པོའི་རང་གིངབོསལུག་པ 





༈ེ བནན་ ། པ བུ པཉོན་མོདོས་པཅནྩོ་ོསི་ཤེས་པོའདབང་ཞེས་དངོས་ཐོ༔ མས་ལ་ཆགས་པ་དང་ ཞེངོའཁོདབརའཇགཔོའསོའོདྲོ་ཧརོ་བརམ དུ ཐསའ་བརང དྡ 
༡ བཞགགོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བཤད་པ། སྲིད་པའིས་བོནནུམ་ཞེས་ཏེ། ཡུལ མཐྦ་དསྱིས་མཡོ། ཅུད ནནི། །སྲེདཔའས་ཁོན་འགག་པར་འབུར། །ཇི་སྐད་བཞད་པའི་རུལ་གིས་ཡུལ་་ངང་བཞིན་ 


༩ སང་པང་མཐོང་བསུ་ཆགསཔ། མར་ཤེས་པྲསེད་པའེས་དན་རྱ་ཿར་པནམྲ་པབམས་ཅདྲ་དྲ་ཕོག་པ་ལསན་དོས་དང་རངསངསྐརས་དང་ལྟིབེཔའི་ཆོས་ལ་བྲོདཔ་བོབ་པའྱི་བདནབསེམསདཔའནམས་ལའཁོར་བ་ དཱ 1 
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པཐམས་ཅདྭདུ་འགགས་ཕལས་འཁོང་བྲརིག་པརནས་པར་ 


'༡༠༠༦༠༠༩༩༦//×/", 


། {| 
® །ལྡོག་པར་རྣམ་པནབཞག་གི།ཞེས་གསུངསས། །དེ་ཉིད་བདན་འདིན་ཞིས་པའང་ཡིན་ཏ། ལུསལ་ཡུས་དབང་ཇི་བཤིན་དུ།།གཏེསུག་ཀུན་ལ་གནསའགུད་ཏེ། །དྲེ་ཧི་ཏོན་ཡོངས་ཐམས་ཅད་བང་། །གཏི་ཡུག་བཅོམ་ཕས་བཅེམ 
༦ ཀུར ༣ ` གཉིམུགནིད་ནམས་ལངི་ཚུར་དནཔཉོགཔ་བསྒྲའོབས་པཉེ དརའབབདདཔརྲང་ པརྡ་ཆུགཔརྨག་འདོགས་པུར་དབ་འཇུག་ ༩ སོ །དྷ་ཁུརམ་༥ 
, 41 རིགཔ་འ།ོར་བའིརྩ་བ་ཡིན་ན། འཇུག་པདང་ཆོག་གསལད་འཇིག་ལྟའཁོདབའེར་ཐར་བཤད་པཡིའཐད་དེ། གཅོ་བའིངུགཉེས་མེད་པའི་ཡིར་རོ་ཞེ་ན། ་མངེག་པ་དང་འཇིག་་འིབཞེདཿ (ལྭ་།བ་དཔོན་གཞན་ི་བཞེདྨ་ 
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གྩིབཏུ་བཞེད་པའེ་དངོས་པོ་བདེན་པརའི་ ་ ཏོན ། 


ི་ོ བསམ་བཞིན དིྭོོ་ད་ནླ་བྲགག་པོའིབཞིདཔ་ནིདྲམཔ ཞོནནམསོ་གིས་ ྷོ་ལུབལ་པོངས་པར ༥ཡཨ་ནགཏྲཱི་མུགྷསིམརིག་ 


ལ་དེག་པར་བགེད་དེ་པདྲ་དངས་བ ལཱར་བཞི་བརར་པའི་ འཝེལ་པ་ལསཉོན་མངས་ཅནདུག་ཤད་ཆིང། འ འགྲེལ་ལས་ཀུང་། འདེསསེམས རྣམས་ཇི་ལྷར་གནས་པའི་ 
ྦ པ་དངོས་པོའི་ ད་ང བརལ རི ཡོཔའེབ གཉིན ཉིད་ད པོ །ཞེས ད་། དྲི་དནཔ དདའེ་ནུ་ལགའ པ་ཡངསཊ ཧུ་བཇྡུས ས་ཅན ཟ་གའི་ 


དབད་གིསགུན་ཛོག་འི་བདེན་པྷརམ་པའ་བའག་གོ། །ཞེས་ཏན་འབེལ་བྱཅ་ག སྦའི་ཡན་ལགདང་ ར་ད ཨོངས་ཀྲནྲ་ཤེསླས་བཡི ཤན་འ སི ཧིན་པྲར་འཚུད 
རོ རོ །དསད་ཡཱན གུ་བྭརུ་གཉེ ཨཀྱེ་དང་ རིགས་ ུན་འགེལ་བཅུ་གཉིས་ཁི་ཡ ༣༣ བན ཟས ཞགས པྱི་དང་འཇིག་ལྟ ཐྱེྲགཡེ སགས་པ ། ཟེ 


བཟགའོགས་ཡིན་ལ་དིགཔའང་གདདང་ཅུངལའྱི་འལི་དདག་མད། བའོ དབོནཏི་ རིག གྲཔའ་ཤས་དབོ། དའེ གསནི་ཤེས་དབ་དེམེད་པཅོ་ མདངངལས་གཏན་པ་ པ 





/# ར་ཐ །དེ་ནེ་མ་རིག་འགག་པཡེན། 


མམས ཡུ མུམས་མམམ། ཁཱ མཿ ༧༠༠༠༠༠༧ མམས ཡམས ་ྒཱ ༦ ༤༥༨ ༤༽ ཁུ ཧྲི ྒ ཏཱ ༤་ཤང་བའ་འ།་འ ་ཾ [༥ ས་ རྨོ [༣ ད 
༣ །དགྱུ་རྩཔོ་འདོགས་པ་ཡིན་ལ་དེ་ཡང་ཆོས་ཅེ་བདགྱྨག་འདོགས་བདང་གང བགགི་བདགཏཱ་ཐོདུགས་དབཏ ས་ད །ེ ར་ འདུག ང་ནད གདབག གེ་བདུག་ ནབ ཏིར འ 
ལྷ ཕ་ཡེན་ནོ། དེི་གི་མའདིགཏོནལོད་གཞུན་ཐམས་ཅདྭ་ཙི བར་བསན་པན་མདག་པ་རཱ་བདའ བཏནཔཡམ་ དུ དི གཞད་བའེ་ཉོན་མོངསཐྲཐམས་ཅད་ཀྱི་རྔ་བར་བྟསན་པ་ལའགལ་བམེད་ ་ [ 
ཌུ ས་དོ།་དག དོང་སཔའྱིནདསདཔནཔ་ིག་པའི་ནདརདགིས་འབས་འགོའ་པཏད་པསན། གཞི་གོ་དྲ་གགབོནཔ གསདདེའགོའ་ོ་ུ་ཅའཞེདཔའིནེ། ཐད 

/ ༨ །མུཐདཔོནགཱིཾདགངག་པ་དེ་ལུན་བཤུདམི་ཤེསནའ ྲད་ དགགསུངས། །བེལས་ལན་ལགབྱང་གཉེས་བྱབང་།།ཡང་དྭག་མཐོང་འིརདངོས་སེངཔེར།།ལེགས་ཞས་རརགསི་འབུང་ | 
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རཱ སམ་གཙུངས། དད་ག འརེ་གའགནིསཔརྱབ་དི། །ཞད་བདནམས་ཀུནའབངཡི་འྱད། །མངེག་འགྲགཔར་ 


༧ ཇུ་པ་ལྭས། རུ་དང་རན་ལསྤྱཟེས་དངསྣ་རམས། །ཡངདག་པ་རྨ་ནྙིཏོག་པ་གང་། །དེ 


།དྲ་ཟིར་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་འགག །ཅེས་གསུངས 


དཱི ཛ་ཆྨན པས ཙ་ ད་འགོ དོ །།ཕྱུག་དཔྲ བོའོ ོན་དོ་ཧཱུཕོང་དགོ་འགོག ཏོག་དང ཇིབིདཕུང། 
འབར་བའཆ་གྲ་དར། 
གོ འགོག 


རྡ་ཡོད་པ།།ཞེས་ཕྱང་པོར་འཛ་ འཁོར་བའི སཔ དཕཤིན་ཏྭ་འགྲེག་པ འཛ 
ཞེས་གསལ ལེ རེ དཱ ལག ནད འཛ གསོ་བའི རེགས་པཆི་སེ་དྩ་ གསུངས་དབགས་ཆད་བང མུགགིས: 


ནྣ རོ༢ ད་་ ཛཱ འིདདོདགས་དྲ་ཚོགསཔགསུངས་པ་ནཔང། བཏེ 

བརྟགས པྙསན་པདམཛད་པ མདྲིག་པའེ་འཛིནྷ་།ངས་སུན་དབང་བཁོནའི་དོན་དུརྲིགས་ ྦ 

ལས། །ཅེཏེནཅིང་འབྲེལ་ཐར་འབབང་བརྗསསུ ཆོས་མང ཅི་ཡོཿ དུན ར་པ་ན པས མ་ གད འས བབླ་ཇོ དྔ ཉན་པ་རག གས དན ཁ་ད - 
་ 


( པང་བབའྱིཡིངདཔའ་བནམས་ཉི་མངདགཔ ལཱ་བ་ཉིད་རདཏ་བ ནཔར་བཞེདཔསྟ་རེན་ཅིང་འབེལ་པར་འྱབད་ སུ་བསྟན་པར་བརྩམས་ཏེ། ཡང་དག་མ་ཡིན ངབ་འཆིང་། 





༨ །ཞས་གསུངས་པའྱི་ཕིནདོ།།དངོས་པྷནམགྱ་འི་ཡང་དགབ་ཇི་མཱབཉིད་གང་ཡིནབཤུདཔ། ངོ་བོ་ཉིད་མེདཔ་ཏིདདེ་མི་མཁས་པ་གཏི་མུག་གྱིམནབས་བོ་གསཀི་མིག་བླམེབས་པནེདངོས་ 
དོ་བོ་ཉིད་དྲུ་རུམ་པརྟ་རོག་པན་དེ་དག་ལ་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་མངདག་སྱདཔ འབནཔ།གང་གེརྟཏའཅང་འབི པརའབུང་བ་ཤེས་པའྱི་སྲངཔས་གཏི་མུགགསུནཔ་བསལ་གིང་ཤེས་དབྱཀིཡིག་གེས་དངོས་པ་ ། 
ཏིང་མེད་ཉིད་མཐབངའི་ཆནགནསརེཿཔལདའིའདོདཆགས་ངངཞྡ་མང་དབ་ཡྱི་ཉའ།།ཤེས་གསུདས་ཤིད་ རེབྱ་བདཉ་ྲདགཔེའི་མཆོམས་བདད། འདིནླམས་པ། འ་ཅེས་ཐགཔ་ཆེན་པའི་གཞུད། 
ཙི་གྭུང་ལུགས་ྱིས་དོད་ངམ་པལ་འཇུག་པསནཅིག །འདེར་བཤད་པ།མརེག་བླཝེབས་པས་ཡང་སེདྱ་ཕིར།།ཞེས་སགས་གསུངས་ཤིང་། རབ། 

འིམཐའལ་པརྟེནནས་ལྟ་བའྲེརྣམཔཡིཔྲིདཔ་སྟོན་ཅིག།འདིདབཤད་པ། འདས་པའེདས་ནྱ་བུད་ཞེས་དང།།ཞེ 
འངཚསྱེ་བདགམེད་ཏོགས་པ་བཞེད་པར་གསལ་ལོ། དེས 


¦ {0 
རྫ 
༩ 


ཡྭ ` 






ཕརྣམསུལ 
༩ །།རྣམས་ཊྱེ་ངོབཾ་ིད་མེདཔ 
ཤཱ] |ལུགསཁྱས་དོན་དྲམཔ་ལའཇུག 
རཱུ ར་བདྲན་པའི་མཆམས་ཕྱོར་དའང། 
3༢ 





པནི་བཤད་ཟིནན། དད ་ ཨག 
ང་། འད་ངྨ་དས་པ། དྲ་པད་ཏསཉནྲ་བའ 


ཀྱི་ཐེག་པ་དང་མཐུན་པའེམདོ 


ཁོ 


ཀྲ 






ངལ་ཆོས་རང་བཞེནམེད་བརྟོགས་པའི་མབྱབདཆེན་པོ་ནྲི་རོདྱ་ཀྱི་དག་འ ནུ་ཡན་ལུག་བྱུན་བཉིསཅིམརེགཔ་དའགུ་རབ་འདི་ཡེན་པ་ར་ སྭ་པརྩ་གེས་ཞིག །བཞེ་བྱཧཔ 
ཧིའདེ་རུངགག་པར་ །ཞས་གྲངསཔའ་ོག འདྲག དནསདཔ དཔམཡི་ནྩསེ། ཚོསནམས་ཡ་དང་གེང་ལསྡ་གུབ་པར་སྒོའ 
¡ དད ནོམ གས་པྟཤེས་གསུངས་ཞང། ཏུད ཨཿ 
ནྭསསཾའི་ཧྩེ་ ལ་དཁོན་ཉིད་ཏེ་ད་ཀྲགཱ་ཨུར་པསྟ་སད་པཉིད་ དགདའི་པས་འཛི 
བཞྲིན་སྤ་འདོགས་པ་ལདའྱགན་རོ། །དྷ་ཕན་ནྱི་བངན་ལས་འདུས་པུའི་པརའ 
ཀྱ བཞི་བརྒྱཔལས། བདགནི་མྱངན་འདསའཁུརེས། །སྟང་ཡིན་ཉེངཉྟར་མ 





ེ པ་ལས། ཏྟོག་པསམཐོང་བ་འཆིང་བྷའེ། 
འེ ། གས་བའེ་ཏོག་པ་ཡིན་ཏ། དེའིའགྲེལ་པལས། ཏོག་བནི་ཡང་དགཔམཡེན་ 
གྱི་ས་དིག་པྲར་བཞྐེད་པས་འདེའདེའྟོངམ་དགདྣ་ོཐམས་དྲ་ཏྲི་ལུལ་དིགས་པས་འགོག་པར་འདོད་པནཞེབམོརལེམ་བརྟགས་པའྲོ། 
ན་བའྲི་བབསནི་མེད་ལ། རྩོག་པ་གང་ཡེན་ཐམས་ཅདྱ་བྲི་ཡུལ་ལ་རིགསཔས་གཿ 
རིམ 
ང་མིནཏེ། ། 






དཱ 
དད །དྷེ་ལུམཡི 
ངས་ཤསྦལབྱ ཡུ་ལ་ལའང་འཁྱལ་བའ་ལགཤས 
ཤུ་པའི་ལྟ བསདཔརའྱུརདྲགསཔས་དབུམ་འེགཞུངྡདམས་ལབོས་བུས་པལ་སགས་བདཔཐམསཅ ངམ 
ྷཉྟསརྱདན་མི་འདའ་བར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པརྣམཔ་ཀྱིས་གསུངས། །ཞེས་གསུངསབསས། 











ན་ 
ལག་ཤེསདང་ 
དྭདའགུར་ཏེ། 
།བར་བཤད་པའ་མངག་པའ་ ་། 
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༢༠༦༠༠༠༦༩༡༦༠༠༡༦༠༠༠༨ 


རེ ཡིན་པའི་ཕིརཿ པནི་ཡན་ལག་བཅུ་ ཅི ༣ 
ཡུད པའེའཐི ཅཅཡ་ཆི་་ པམིནནོ། ཨི 





འན་མ་རིག་པ་དེས་ནད་བཞིན་སྦོའ སྭ་པའྱི་ཚུལ འདྲ་བའི ཞིགཡིན་སམན། སཱིརྨ་པཐ་ དཔེནའ་དའི་གཞཞུངནས་ ཀུན་ཛོབཅམ་དྭ་གུབ་པའིེ་ རྫུམ ལའངརང་བཞི་དནམ་དང་གིང ས་པལ་སེགས་པའི་ཐྭ་སདམཛད་པ་ 


ཆུད ཅྤར.ི པ།ོ་ད་དམངབདགོའི་ོ་པདིསསུ་ དྲག་གིས་བཏོགས་པོའི་ཡུལྭ་ཁདཔར་སློའདོགས་ རླ རོག་པ་གདཡེན་ཐམས་ཅདལ་ཡི་ཧའོ།། 
ྒ ཡྨདངཱ་སང་ནའ་ད་འདིར་ནེ་གབག་གས་ཆུས ཆཱུས་གད་ཡངྷ་དང་བའི་ཡུལ་ནུས། མསལྦ་པཱའི་དབང་གིས་བཞག་པཨིན་པར་ཆོས་དེ་ནམས་ལ་དང་དང་གེ་ངཡནས་གནས་ཙུལ་ལམ་སྡོ་ ོ ཿསདཔར་འཛིན་པ་འ 
དཔ། 


ྦ དྲིར དཐབིཞེན་ཡུལ་ཚོས་ནམཱསྱིར ཨུགས དལན་བདགགམ་རང་བཞིནཞས་བརྟག །པ་མཐའུ་བསུངགྱི་གནས་ས་ག དབའྱབ་སེ། འདི་ཀུན་དད་དབ 





བཞི་བྱཧ་པའེའྲགེལ པལས ང་དང་ཀེ་ངཔོ་དང་རང་ ན་དང་རང་དབྲདདང་གཞུན་ལརག་མ་ཁས་པི ས་དེདགྲ་ནམ་གངས་ས་གསུངས་པ 
དས ལས ་པ་མཡིན་ སས་་ས་ཤ་ཤ༢ ཕལ དགཞེས་ཿ 'ལྟརདོ། 


དགོ ན ྲ གཔལ་སྦྲལ་དུ་བཏགས་པ་དེ་སྦལ་འཛིན་བྱེ་བླའི་དྲོབ་ནས་ཇི་ལྟར་བཏགས་པ་ད་བཞག་ནས་སྦྲལ: 

༡ དེརང་གི་ངོ་བོའྱི་སྐོནས་དེ་ཉར་ཡིན་དཔདུ་པན་ཡུལ་སྟེང་དྲ་བུལ་ཉིད་མྲ གབཔས་དེའེ་ཁདཔར་དྱྱང་དངུ་མེདཔ་དབཞིན་དུ། གས་དཔག ོད བའིདྲ་ཚལ་ལད་དཔ་བཞག རཆ རད 
; མསྦ་ཀི་ནུད་གེ་གནས་ལུགས་ཇི་ལ་བུ་ ཡིན་ཧ་མ་དུ་ཡུལ་ དངུ་དཔྱད་པན་ཅེ་ར་ཡང་མྲ་གུབ་པ་ཡེན་པ་ལ། དེ་ལྟརངུསེ་འཛེ པན་ཐྭ་པད་པའི་ཤེས་པའེ་དབངབི པ་བཞག་པ་མིན་པར་ཆོས་དེ་དག་ལ་རང་དང་གི་ངོས་ནས་་་༡ 

,ཙ། གཞལ་བའི་གནས་ཁུགས་རེ་ཡོད་པརའཛེནཔ་སྟེ། བཞི་བྱཧཔའིའགེལ་པ་ལས། ཏོག་པ་ཡོད་པ་ཁོནས་ཡང ༨ དདདཏོག་པ་མདཔར་ཡདཔ་ཉེད་མེད། པ་དདུགནི་ རམཆག་པར་ཐག་པ་བྡགས་པ་ལ་བཏགས་པའི 

7 སྦྲུལ་ཉུར་རདུགིངའེས་ཕྲཐབ་བརདེསས། །ཞས་ངདགི་ངབོསམྲ་གཔའི་ཆུལ་དེཏུར་གསུངས་སོ།།དུས་ནནང་གླིང་འི་དབངགིས་བཞག་པ་མིན་པར་པད་གིངོཔ་འྲི་བནས་ཨུལ་ཅུསེངདགུབ་པ་དུལ་བདག་གམ་རང་༥ 

4 ¥ བཞིནཞེས་ཟེ་རལ། དེ་ཉི་དཁྱད་པར་གྱི་གཞི་གང་ཐག་གི་སྟེང་དུ་མེདཔ་ནི་གངེ་ཐག་གི་བདག་མད་དང་། མིག་སྣ་ལ་ཡོགས་པའི་ཚེསྦ་བིསྟེད་ཇུམེད་པ་ནིཚོས་ཀྱི་བདག་མེདད་གསུངས་པས། རང་བཞིན་དགང་ཟག་དངཆཔ་ཀི་བ 


།ཤུནཱ་མངམེན་པ ཁི །དེ་ཤིད་ལ་ནང་གི་ང་པོ་དདུ་རང་གི་རང་བཞིན་ཞེསྱ་བའོ།།དེ་ཡུང་དཔེ་རན། ཐ 












ྱིེངདུ་ཡོད་པ་ར་འཛེན་པནི་བདག་གཉིསྦ ཅི་འཛེན་པར་ཤུགསཀིས་རོགས་པརྡ་རུས་ས། །བཞི་བྱཧཔའི་འགེལ་པལས། དེལ་བདགཅེསྱ་བ་བནི་གང་ཞིག་དངོས་པ་རམསྱའི་གཞན་ལ་རག་མལས་པའི་དོབོརད་བཞེན་ཏེདམེད་ 
། གང་ཟག་གི་བདུགྱངུ་འཇེནཔ་ཡིན་པ་མི་རེགས་ཏེ། གཞུན་དུན་གངཟག་གཞན་ལ་དམི་གསུནས་རང་གི་མཚན་ཉིངྱའེསྨྲ་གུབ་བར་འཛོན་པའད་གདཟག་གི་བདག་འཛིན་དུ་འགུརལ། དེའདོད་ནནེ་འཇིགཚོགས་ལ་ལྟུ་བདའྱགུར་ 

། ནཱ ལནི་དའོསུམ་དུ་མི་འཛིན་བས་འཇིག་སྟདམིརེགས་པའི་ཕིར་རོཞེན། གངྲ་ཐགཱལ་དང་བཞིིན་ཡོདཔརའཛེན་པནི་སར་བཤདཔ་ལྟར་གང་ཟག་རངབཤིན་ཡོད་པ་གང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་གསུངས་པས་གང་ཟག་གི་བདག་འདིན། 
དུ་འདོད་དགོས་ས། །འོནྭ་ཀད་གང་ཟག་གི་བདག་ུ་འཛིན་པ་ལ་འཇིག་ལྟས་མ་ཁབ་པ་ཡིནནོ། །འོན་འངིག་ུའི་བདག་འདིན་ལ་ཇི་འདྲ་ཞིག་དགེས་།མན། འཇིག་ལྟ་ཀུན་བརགསི་བདགའཛིན་ལ་མངཔས་བཀུན་བའི་དེ་པཱའགའཞིག་ 
| /གིས་ཕུང་པོལ་དམིགསནས་བདག་ཏུ་འཾ་ཛོན་པ་ལྟར་དེས་པམི་སྣང་ཡང་ ཏཾ ད་གསུངས་བས་ཕུངཔོ་ལ་ང 


| འཇག་ྭ་ལཧཾསནི་ངུགཔར་ཕུངཔ་དམིགསཔཡིནཔ་བཀག་ིང་འགེལ་པརབཏན་ནས་བཏགས་པའི་བདག་དམིགས་པར་གསུངས་བས་ཡུཔཔོལ་དམིགས་པ་ཡི 


སརིིིཾིིཾ་ 



















ིཉུམ་པ་དྷསདིནམ་པྦ་ནགས་ པ། ཞེས་གྱསངས་ཕྲས། དྭངགྲི་མཆོན་ཉིདྱ་ཀྲསྦྲ་གུབ་པའི་རད་བཤོན་ཡོདཔཅམ་དུའ་ཛོནཔལེན་ཊི། ¡ 


༈། སབྱངེ།གདྦ་གཙམ་འིག་དམིགས་པའོ། །ད་ཡང་ངའོ་སྣ 
༨་ར་ང་འི་རམ་ཕྲན། འཇྲག་འགེལ་ལས། ང་ལ་འཇྲིགྲ་བྲོགས་ལྷལ་བྐན་ང་དར་ང་ཡི། ཅེ ་ྒ ་ཱ ༨ ; `. 
འཛེན་པའྱི་ནམ་པནི། འཇུག་འགྲེལ་ལས། དལ་འཇིགཆགསལ་ལ་བནད་དང། དེ་ཡང་གདུག་གི་བདགམདཔ་ཉིད་ཁོད་དྲུ་རུ་དཔ་ལས་མོདབ་རའུར་བས་ཞེས་དམིགས་པར་བུར་པའི་ 












བའོ་སྔམ་དུ་འ་ཇིན་པ་ཞིག་དགོསསོ། །ཡངའཇུག་འགྲལལས། འཇིག་ཚོགས་ལ་ལ་བཡོན་སདབརྱ་བ་བཡན་ལ། ལྲབའབཀའད་ ལབ ༽ ལཾ ཤག ༦ རལལས་་་ོ་ ; 
ག་གས བགི་གགས་པས་འཛརངང་འབ་བའྲིན།་མོད་ཛགདུསཔས་ཤེས་རབ་དའྲ་ཕགྱཡོགས་འུན་དགོས་ །དེམདུག་དགག་རང་ག་ིདིརྲ་གའ་པརའ་ནཔ 
ཡི་ན་པས་ངང་གིམཆཚན་ཉིདྱ་ཀིསྦ་གཔ་པའི་ངའ་སྟམ་དུ་འ་ཛྲིན་པའོ། །ང་ཡེ་རའཛིན་པ་རའཇིགཝ་ཡངདུས་མཆོནནས་ཤིས་པརྦྱ་བུའོ།།ངདང་པའི་འོ་སྟམདུམ འཇུན་ བདྲ་ག། རེམ སཱ་ཡདཔར་འཛིན་པྲན་གངཟགུད། ཛཾ 
$ | ༣༡ 0 བུ འའ ༣ ཙླ་ ལའ ༨ ི་ོ ༥༣ ༽ - ི ྷ ༨ ཧད སྐ ཡའ ཞྲེའོ ¥ ˆ ༧ ཿ = རའབརམ།་ པས! ཤུ།' ི་ རླ ཙུ | 3 ® ༈ ༨ 7 
སཀྲ་ང་བའི་བརོག་འནས་ཉནམ་ལམི ོྲ་གབ་པའི་རང་བཞེནཙ་ལ་བདག།་བཞག་པདངངར་ཉམ་བཙོསྱིའི་ཡུལ་ལ་བདགཏྱ་བསཔ་གཉིསལས།དཔན། 


ན་པརམི་འགུར་དོ།།དེ་པརནརདགི 








):0 © 82 ༣༦༥༦) 





དཿ ཟི པའི་ག རེལ ཤེམ བདོད མོམེའོག་གོ །།དསནི་འཇིག་ལྟ་ལྟ ཤྩོཿསིའིགས་ཕོའིའགོག་པར། ནགྱི་དེའི་རྣམ་པའེའ ིཾ། དཔེར ; 
¡| ར་ཧྒ་ཏུགའ་ཛནགྱེ་དམིགས་པ་སྒ་མི དབུད ཞེན་ཡུལ་ ལ་ཞོག སམི་ཁག་ལ་བབའིནནོ། ནོ། །དྷེར་རནའཕགས་པ་ཡདྲསས་ དངྲ་སོབ་ད །ཉིས་ཅ་གཞུངནས་རངབཞིན་ཅིས་ལོདུན་དད།ར ༩ དུད། 
[ བད་མཚནཉིདབས་ཡདན་དང། ཝྫསས་ སྤ་སུ་ལྔ་དན་ཞེས ་དགག་པ་གྲསུངས་པའི་རང་བཞིན། བཞི་དང ། ལ་རྱདདིག་པརྩ་བ་ལ། དེ་དག་མེདཔརྙསན་པའི་ཚིག་ནམསའི་དོན ནཡང་མ་ར ༅ |. 
[ ཡྲན་མེད་པད་སེན་ པདྷ་ལར་དུགོ་ བར་བ གཞིས་བདེང་གགྱབ་གཞནལ་བུ བུ་བ་གག། (ལནི། རད གཤམི་ཐུལ་ཕོགས་བགཏུན་མེདཔ་ནམས་ མདྡནོས་བབདཔརདྲ་མོ མང བསིན 
]ཤསྱ་བལ་ཡྲདྦ་ཀང་ཡུལ་དུས་འགའཞིགན་ཡོདབ་འགའ་ཞིགན་མདཔ་ ནམས་ཀང་ཡུལ་དས་དེ་དང་ ངོད ཞའང་༩ུ ཁུད་པར་དྱེ་གུ་རམ མི་དགོས་ས། །གཞན་ཡང་དབུམ་པས་ཐ་བྟད་དུ་གྲུབ་པརམི མེ་འདོདཔ་དང་གཞན ཀཱ 






ཕཾྱི་སྡེཔ་ དཔསོམ་དོ་ྱཔ་ིནས་ལགསཔནམས་ཞོགསྐདདདགལ་ བསོའོ རེ སཔའྟེ་ཀའས་འགའ་འེ རེམ་གཏོགས་པ་དོནལ་ ིཏ་གི་བའོ་སྲནཁཔའི་དབསྟི ྭ 


། །དག་ལ་དོན་དྲེ་གྲབ་མཐའ་སླ་བ གསར་བོ་བྤོ པའྱི་ཕིར་ངོ།།འདེདག་ལས་གཞན་པ བམས དྩོདོནམ་བརའཇོག་པའིདོནོནམསལའོ་ོ་འདཞིགཡིནོོ། | 
དའེ བྱོང གོ ཛོ ཝོར རྭ འོོ རེ སྱངདགོསསཾ། ག་པ དང བཤད་པྷ་ཝད་ད་ལ་། 
ཌྷ བསད འཇོག་པའི་དོནྡ་ནམས་ལ་དང་བཞི ཡོདམེདང དཔོདཔའརིགས་བདུང་ཐ་ དས ་ ད་མས་མི་ག དགོང གསཏ $` དབད སགས་ངབ་ཱདང དྷ 

པའ་ཁྱདཔར་གཏནསམ་དུང་བས། འདེའྲད་བཞེལམ་ཡེན་ནོ།།འ མ་ལ་ཡ བཅབཐའ་འདྷལ་རད་འ་ཐདད།། 
ཌུ པ། ཟདཔརགཏུད་ དུད་བས། འགིའདང ཞེང མུ མནན།འད། བའི་མ །སབམཐའ་འགེཆུ་ ཁའི 


གས་གབས་ 
འདི་ དྷི་ཝཱརྦ་དཱ་པི་འཐད་དོའ ས་པ་ལ མའིནལ་གསགས་སུས།སཔ་ ༣ 

ཙྱདངོས་མི་ མི་ནུདབའི་ཕྱིར་དོ། །དྟེལ་ཅདམསམི་ག དྲོབ གཔར་འདོདན་ནིམ།ཁས་པའི་བདདགད ྒ 
ཤ4#ྱ ཅི་གནས་ཡིན་ནོ། །དསན་དེདག་འགོག་པརགསུབས་པའི་གབསམུནི་གདོནམི་ཟབས་ཀད་པརའེ་སྦར་བར་བྱའོ།།འདི་ཡང་བཞི ི་ཡང་ི་བཔའ་འྲག་ས་པ་དངརེགས་པྱརག་པའི་འཐོལ་དནེ་དག གྱུ་བ་འགོག་བནྱ་བདཔརདྱ་སརབ་ ཙཾ 





| ཅསམདབདླ་པ དལ། ཅ་ཤེའི་གཞུད་དང་། བུད པཱམི་ཏདང།ཆོག་གསལ་དང། འཇུག་པ འགྲེལ་དྲུའང་སྩུར་བའི་སྐ བསདམ་ན དབསཆོག་ཙོགསཆ་བལ་གྲསི ཊ་དངམ་སར་ཡང་སྱང་བ་དནམསྦོའི་གནདྱེསྟ།ོསླས་ 
ཤོ ཡིན་ཊ ཧྭ ད འན (ཞེས་རྣམ་པར་དཔད་པའྱི་བད་པར་སྦྱད་བའད་མང་དུའབྱད་སྟེ།། ྣ 









བ་ལ་དགོངསནསམ་སྱྱད་བའེ་སྒྲབསུསུའང་མྱར་དགོས་པ་ཡིན་ཏ། དེ་དགལ་ཕྱོ་ཡི་སྦྱའ་གྱི་ཁྱད་ཏུང་བདྲཀངམདཔའི་ཡིར་བོ།གཞན་ཡངྡ་དཔ་པར་དྭ་ ལོ་སི མ་པར་དྲཔདཔའྱ་བད 
ངེལ བྱས་དད་གདང་དང་དངྲགར་ སགས་པ གཏ དེ་དག ཧི ་ཱ་ད་ཇུང་བབཁངའི་དང་ བར་པ།གཞུན་ཡངན་པརརྱདཔན་ དཔ་ད བས དས་པ །ལཔདྲ་བུརབ། ཡང་ཅགབད། 
| བྱབྟེ། བཞི་བརྒྱ་པའིའགྲེལ་པ་ལས། གལ་ཏེ་དངོས་པོའདེ་དགྲམཿ ལ་མེའི་འཁར་བདདྲ་མལ་པལ་ཡོགས་པྭལ རུ་བླམབས་དངོས་བོམེདཔརམི་འྱ་ཁུར་ནནི། དེའི་ཚོ་ངེས་པདའཐུད་པསྣ་རམ་པརངྱ དཔ་ནསལེ་ཝམ་ལ་སོགས་པ་ལྟད་ 

, རབྐག་ངོགཆེས་གསལ་བརདསིགས་པ་དའྱ ར་ནདདགནྱིར་ གཙམ་གྱི་རྒྱ་ཅན་ཡིན་པསརྣམ་པརདྱ་པཡོད་པའི་མེས་བྲསགས་པན་ངང་གིེང་ ཡདཔ་པམིའྱགར་བྲ་མ་ཡིིང་ནོ།།ཞེས་གསུང༥པ་ལརདོ།།གསུམ་པ་དགགྱ་བ་ལདན་་ ། 
དམ་བྱི་ཁྱད་པར་སྱོར་ཡི་ཕྱོར་བཤདཔ་ནི། དགགབྱལ་དོན་དམ་གི་ཁྱད་པར་སྦྱོར་བ་དབུམ་དང་ཆུད་པ་ཁོནའི་ལགསས་སྦྲ་བནིཆེས་མི་རེགས་ཏེ། འཇུག་འགྲེལ་དྲུ་ཆལ་བའི་ཡུམདངས་པ་ལས། ཆོ་དང་ལན་པརབའབྱོར་ཡདཅི་ཐོབ་པ་། 


༩༩༤༡ 








རོ ིནོ་འོིངོ་བོནོཔརྩོགསཔམ་དདམ། རབ་འབོརྩ་སེསླ་མས་པ། ཚོ་དདྲ་ཝནཔ་ཤཱུརོའྲ་བཐོབཔའད་ཡོདམངོནཔརཏོགས་པའངལོད་མོདའིགཉིསྱའིུལཡིཔཞི་མ་ཡི་ནོ།།ཅོ་དང་ལནཔ་འོའི་དཐོད།། 
བདང་མདོན་པརཏོགས་བནི་འཇེགཉེན་གི་ཐྭ་ཉདྱང་ཡིན་ལ། གུན་དཐུགས་པ་དངལན་ཅིགྱ་ཕི་རའོང་བ་དངྲ་ཡིར་མི་འོངབ་དང་དྭྭགབཅོམ་པ་དང་དདུསསཅས་དང་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཡངའཇིགཏནྱ་བི་ཐ་སྭད་དུ་ཡིན་ཏི། དོན 
༧། དམ་པརྐན་བོབ་པ་མེདཅིང་མངོན་པ་དྟ་ཏོགས་པ་མེད་དོ།།ཞེས་གསུངས་པྟ་རརྭདུ་བསླབང་དགོས་པདའདུག་འགྲེལ་ལས་གསུངསཔ་དེ་དང་རྒྱུདཔའེ་མད་ཡིནཞས་སྨྲའམ། དེབཞིན་དུངས་དོནྱི་མདོན་མསནས་དོནདམ་པའྲི་བདཔ༣ ' 


¡ 
ཀྲ 
། 










ཤཱི པྩར་བཤིན་ཏུ་མང་བར་སང་དོ།།སོང་ཞིད་བདུན་ཆུ་པ་ལས་ཀྱད། གནས་ཕའམ་སྩེའཇིག་ཡོདམེདདམ།།དམན་པའམ་མཉམ་པའམ་ཁྱད་པརཅན།།སངསྱ་ཆསའ་ཇིགརེན་ཏ ད་དབང་གིས།། །གསུདས་བྱི་ཡྭ ང་དག་དདདགིས་ | 
ལེ བ་ག ྲིིི རུ་ཡོདཅས་བ།།འདེད་དམ་པའི་དོནདུ་མེད།།ཅིས་པདང་། གད་གིས་ཁོན་བཛུན་པ་དོའི།།ྱེ་བ་བདེན་པ་ག་ལ་ཞིག ཊིས་དད། དབཤནྱཅེ་འདའའ་ཇིགཉེནལ།།་དད་ འ 


ང་ཡང།།དམ་པའི་དོན་དྱུ་ཕེ་བདང་། ། དེ་དགམ་སྐྱར་བའི་ཚེ་ཡངངང་གི་ངོ་བོ་དང་དང་བཞིན་དང་ངང་་ བླ 








ར 
པས 


པ་བ་ས་བ་ཕ་མཆམས་པ་བ་ཐས་ཆས་ཝཝ་ཁ་ལ་པ་བ 


ཆཾ ༧ འཇགཔ་ཉེ །འཇིག་པཉདནི་ཡོདམ་ཡིན།།ཞེས་དནོདམ་པ་དང་བདེནཔ་དང་ཡངདག་པ་དགག་བྱལ་གྱར་ནསགཡུབསཔམང་ལ 





རོ་་རར་་འ་འི་ཡོལ་ལར་ལའི་ོས་ོ་། བོ་མ ཀོའོ་བོ་། བོབས ོ་ཉོས་ོསོ་བྷམནོ་བ།།བདོན་པ་གཉིས་ལ་ཡོང་དག་བཅེན། འཇིར ར་རོ་ག རའོ , 
ཀཾ ནི སྣིའི ད །དུད་ལ་།ལད་ཧུ་། ངས རིས་ཆོས་ བའ གསིགགོཞེསངས །འཇིགཏེནྭགུནཛོབ་བདན་པ་དད་།དདམ་པའི་དོན་ི་བདེནཔའོ།། 
| ཞས་ག པས། དེ་ལ ཏུན གི་བུ་ དག་ གུཔ་དང་ཚིག་པའཐདཔར །ལའྱ་ཐར། ག།་བཅ་ཚིབ །ཞིས་དདག་ ཏུག་པར་ཡང་བཅདད།།གང་ཆེདེ།བོ ཿ 
གླུབ དས་བམ་དགའ་ནགུ་གདགང་ ལི གས་སོ ངས་པ་ཡི དེ་བཞྲིན ཙ 
ཞེས་གསུངས་སོ། །སཱོབ་དཔོནྷ་ཟབྲ་གྲགས་པསྱ་ཀང་བདེན་པའི་ ི་ ཡིན་སྱི། རྙེ 
༔ པ་བཛུད་པརྱ་ཐཱངཔ་ཁོནད་ 


དེ ྣ ས་བའང་འེགཏེན་ བགད།བྐན་བསམ་པ་བྷ། ནཾ 
ཨ ཅནད་ ཧཱ གན་ཡང་བཟིད་པ།ཞིག་ དེགཏེནྱེ་ཀུན་ བྱ་ཙདབང 

ཏྒ ༦ ོོ ་ྲུ ༧ སྲི གཔཿ ནུ། སྩེ་བྲམ་འགོག་པ་མིན་པརགསུདསཏེ། ༣ ཡ་པ ཅུ 
མིགས་བཏིན་པདེམྱསེས་པར་ཁོ་བོ་ཏོགསིི་སྤའོ། །འེན་ཁད་བདག་ཉིདགངདདའྱབངབ 


















ཞི་ལས ཤས་ཨོ་་ 
༽༽་༽།$༽ ཉ། ༨ རེ་ཡུ་འའྲབལ་པལས་ རྣམ་པ་གྒང་དུགཟུགས་བར སིགས་པ་བྟཏནནས་སེས། 
དཔར པངའ་བཞག་པངིདདསྱ་ཅེསརྨ་རའ། དགག་པ 


[ཱ'།] 


€༨ ༤ ༽ 


བུན་པའིངོ་བོརམ་ཡིནཏད་ནངོ་པ་དེར་རྟེནཅིད་འབྲེལ་པདའབབུད་བརཁསྤ་བངས་པའྱི་པེརདོ།ཞེས་བཛན་པྱ་སྱ་མཉྟ་བུའེ།ྤ། 


,‡ །༄༅། །ན པདེན་པརྱ་གུར་པརྡ་མངོན་པརའདོད་པའི་རང་བཞིན་དུཡིནྱི། དྲ 
: @ ཕྱི་བལཾ་འགོག་པ་དང་བདན་པའི་སྱི་བ་འགྲོག་པས་བརྟེནནས་སྐྱེས་པ་དང་རང་བཞིན་གྱིས་མསྐྱེས་པ་ དི 









ི་ ནསྤ་སིས་པ་དང་རང་བཞིན་ཤིས་མྱ་པེས་པ་གཉིས་ལ་འགལ་པར་གསུངས།ེ། དྭ་ཏིདལས། དེའི་བིན་དེ་ལྟན་ནྱ་པུས་པ་དངམྱུཧི་ས་པ་འདུགཉིས་ཡུལ་ཐདདཔ་ཉེད་་ 
¡ # འཕུནླུད་ནའགུལ་བརགའྱུརུ། ཞེས་པ་དད། གངའ་ཚེཁ་བཅག་གིས་གངབཏེནས་པེསཔ་དགྲགགས་བསན་བདནད དང་།ཞིནྱའིསལ་དོས།།ཀིསྣ་བསཔ་དེའི་ང ཐལ་བའི སྐབས་གཡ་མདཿས་བཏོན་ 

_@, །ནཱསསྒྱས་པ་དད་རད་བཞན་ཅས་མྲ་དུས་པའགལ་བརབརཊད་པའ་ལྟནདུ་གསུངས་སོ།།འཇུག་པ་ལས་ཀྱུད། དེེ་བིནདེ་ལྟའི་དིམ་པས་དངོས་གདོད་ནས། །དེ་ཉིདམྱ་རེས་འཇི་གཏེན་བྱེས་ག་བུ།།ཞེས་མྱ་བིས་པ་ལ་དེཁོན་ཟ། 
རྱ པུརབ་དང། གུམ་སེགས་འདིདགད་ཉིད་དུམེདཅིད།།འཇེག་ཏེན་རབ་ངུ་གགས་པར་ཡོདཏི་བཞིན། །ེབཞིན་དངོས་པོ་ཐམས་ཅདའགུར་བསུན། ཁོ་གོ་ཤམ་བུ་ངདལ་དུངས་པདཐལ་མི་འབུར། །ཞེས་ཉིནད། 


¡ རའ ༩ ལཔ་༽པ༽ པྲ པྨྤྲཔྲཔ  ་ྱ ྱ ིིཔས སྣ ལུ" /༨ ༥༩༩༥ ༣ །”༤་ `) ༩༠༥ སེ" ༧ ༄ སས 2 ༈༽ བཀེས འས ཀས་ཀ "ལུང "དགམ" རོ” ༢༤ {' (བེ ༡ ; ཚོ ས་ག་དེ 2 ༨ཱ༽„ ༦ ༨2 ༡» ~ ( \ ༨༧༩༡” -- 
ཐམསཅད་དེ་ཁ་ནདམདཔ་དང་ཐྭ་ཏད་དུ་ཡོདཔར་གསུངས་པས་དགགབྱ་ལ་དནདམ་གྱི་ཁྱད་པརམ་བྱང་བམ་ཡིན་ནོ།།མདོར་ན། དགགེ་བྱལ་དོན་དམ་བྱི་ཁྱདཔ་པྱུར་པེ་གཏན་མི་འདོདན་དོན་དམ་པདའདིདང་འུ། 


ཧ་ཧ ཊུ 
ཡའ ཨཾ 
༦ གསསམརརཔརར་སྒ་་མ༤་༧་པག་ 

¬ 





་བ་མདཔརགྱབརབོ།དྲབའི་དབམོནོགངནས་འོང་མོབགད་པས་ཁོོཔར་ོག་པ།ོ་འའོ། སོགགས་ཁ་ལསོ། དགབ འདོནད 
། བདག་ལསམ་ཡིན། ཞེས་ཕྦྱིར་སྱི་བ་ བཀགཔ་ | 


དཱ ཤུ་འདང་འདིའོ་ཞེས་བའིབ རི ཧཾ ྦསྟིམ་དྷ 
་¡ བསྩས་དབ་བཀག་པའ ༣ བདག སྩི་འགོག་པ་ལ་ཡེནྱྱི ལ་འང་པནི་འྲགལ་པད ནིན ན་ཏུ་གསལ་ལ། ། འུག་འགེལ་ལས་ཧུང། སེབ་དཔོན་ཤིས་ཁྱད་པརམ་མ དུ་པར། 
་ཡིནཏེ།།པོང དཔའྱི་ལི༽ ཝ ལུབ བཞིན་ ན། །ཞེས་ཁད་པདདུ་བེད་པ་དུའི་དོན་དམ་པར་ཞེསྱ་བ་བའི་ཁདཔ་དང ན་མེད་དོ་ སྭ་བ་བར་བསམ་པར་པའོ་། །པ 

གིངོབསྲ་གུབ་པའེ་དདབ་ཞིནཐ་སྣ་ ངུའགོགམི་འཕེ གགྱི་བད་ཡོདོཔས། རང་གི་བ ་ 
ན་མི་དགེསཏེ། འདགོ་དིབོས གྲུབ་པའ་རང་བཞིན་ཡོད་ དོན་དམ་པ་ ཤཿ 


་ནཾ།།གང་ཞིག ངས་པའམ རྣམསནེ ལ་པ་བད་བིས་མི་བམ 
བ་ད ར་ཡིན་ནོ། །དེས་ དནདམཔར་བཏག་ དང་པལ་འགྱུར་བགཏིས་དགྱལལ་ མཁྱི་བདབད སྱ ཕྱག ས་མྱི་བེདྱཀུདསང་ 


[ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར 
ྒ 7 གི་ཆོསྣ་རྣམས་ལ་འགོག་པན་ཐལ་འ འགུར་བྭ་ཏརན་དནདམ་པད་རམ་ཡང་ ག་པར་རམ་བདེན་པརཞེས་པའི་ འྱེཁད་པར་གསདདུ་བླས 
རེ གོས་ སཔས་སོ། །ང་རྱུད་པ་རྣམ སྟ་ན་དདགལདོནདམ་པརའེགསལབྱརནདགགསི་ཆུསཔསདོདམ་པངམ་ ཡདག་པའམ་དད།པརཞས་མྱ་ རབ་ཡིནནོ། ོ།འོ་ཁདྱ་སེ་འགག་དངབཅིངས་ཐལ་སགས་ལ་་ ` 


སྲ་སྤུ་གབད་ 











དྲི དོན་ ོད ག་བདག ཡང་རབ དགྲམ གི་འོད རིན: བོར་མདཔའི་དདགང་འོདཱམོ། དེ་ལ་དོནནེ་ཤིས་ སླ 
ྦ „ཡན ལོ དམ་པ་འདི ་ག་པ་ ན་ནོ། །ཡང་ན་དམ་པན་མི་རྟེ ོག་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལད་ ནམ་ཡུལ་ཡིན་ པས་དོན་ །ཐཛན་ ན་དམ་པམདོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའིམྟ༔ ཤོ།ཡེ་ཤེས་དདང། ། 
རར རེས མཐུན བའི་ཤེས་རབ ་ལ་དན་དམ་པཞེས་བྷ་ཏེ། འདེདན་པ་ལུ་སོགས་པ་དག།དོན་དམ པནནི་འབུ་ ད་བ་མིན། ལ་འ གག་འབརབལས། དན་དམཔ་ཞེསྱ་པལ་དནཞས་་བཞི་ཤེས་པར་ཧ་ 
¡£ བཡིན་པའི་ཕྱཾར་དོན་ཏེ་བརྟག་བུན་བྱ་བྲ་དྲ་གོ་ དོ གཞེས་འ་བི་ ག་གཾ།།དུམ་པ་ །ཞེསྱ་བབནི་མཚོགཅ་ སྤ་བ་བའི་ཚེག་གྱི་ས་ཡིན་ནོ། པམ ས་བཞིན དམ་པའང་ཡིན་པས་ དམ་པའོ།། ཡང | 
ཌྷ དདུམ་པའི་དོནཏེ་ནམ་པ།རེ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤིས་དམ་པའིདོན ༢ ཟིན་པསདམ་པའི་དོན་ན། །མདོན་དནོདམ་དདབླཞནཔ་ཅུད ལུ གསུ་པ་ད་རེས་སུམཛུན་པའི་ཤེས་རབ་ལ་དོན་དམ་པ་དེ་ཡདཔས་དནདམ་པ་དུང་ 
£ £ མཐུན་པརོ་ཞཔ་གསུངས་ལ། དོན་དམ་པངར་ཡོདཔམ་ཡེན་ཞེས་པའལ་མེདདའེས་བརདཔའི་དོནདམ་པནྲིལ་དཡ ེ ེཉི་དལས། འོནདོནདརཔའ་གད་དག་བོཐམསཙདལས་འདམཔ་ཡིནའ ལ། དངོ་པའི་། 








༼ ཨྟོཉགདིསོ་ནོའི་། ལ་ཡིན་པས འེ པབམེད་པདཡེ་འགྱུར་དམ། ན་དམུ་པ ནོར་པོགཉོསཏེ། དེལ་གཅི མངོན་པར་འདྱུ་བེདཔ་མེདཔརའཇུག་པའེའཇིགཏེནལསའདས་པ་བག་པ་མེདཔ་ སྲཔ་ བད 
ྦ སིད ཧོ ཡལ་ག ད་པ་ག ཏུ དེལ་གཅིག གན བཏནཔའེ་ སོ དོ གཏན ནཿ ཞེ དུ སུས 


[བུ ཐུང་ བཀེ པ་མེདངོ། དོ། །ཞེས་གྲསངས་པས། ཀྲ ན་ཉིདལ་ཚུལ་ གསེ དསད ་བསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་ རི 
-ྒ 


མེ ཤས་ཞེས་བབ་གོསཔད ཐིས་པདད་བངས་པ་སྟེ་འདེརདེ་དམ་བཅའ་བའིཁྱད་པརཉིད་ ྦ 
_ ཐུཟུང་བས་ཏེ མུམ མནད འི སཐོབ་ཁོན་ལ་མི་བཱའོ།།དབ དཾ དབ་ལུསྤ་ཁང་། གང དར རའ 
| སྐྱེབམེད་རེ ཉསྤྲ་བ་བ་ལུ་སོགས་པ ས་པ་དེ་ལའང་དོན་ནེའངི་ཡིན་པར་ དདེ། ཡང་དག་པའེ་ཐོས་པ་དངབསམས་པ་དད་བསསོམས་པལས་བང་བ ས་པ་ཐམས་ཉདན གའི ཡུལ་ པ - དྲ 
_ ཕི་ཞེསྤྱ་བ་སེ་འདིའི་དེན དམ་པའྲ་ ས་པ་འ དའ དི ཐན་པ འདདང། ཡབདགང་ པ་ད དེ་དགག་གི་དབང་གིས་དངོས་པོའ ངཅྩངཿཾཾི ×` ཱ་ 
4 ཞེསྱ་བྲ་བ་ བནིའདི་དག་ ག་མངདགཔའིཤས་པསྱས་དཔས་གཡོལ་ ཡིནནཞ་སབགིདཔཔྱབར། །ཞེས་ ས་པདབར་ུནཔརསངོ།བམ་ནིཀའ་ྲ་འལས་ཅད། མཿ 1 ་། ། 





དཔ་ཉེད་ཡིན་ཉམ་པལ་ སླི 


ཟབ་བ ཡོ ཧོས་ཧོབྱ་མོསོ་ཏོ་མོངོདགཔཊ བྱོབབོའློ་བནོ་ ོས་པོའི ཧོའི སཔའྲིརསྱ་སུ་དཔག་ 
ཞས་བ བཚེག་ཐེ བ། འད དོག་པ ན་ཤིདདུ་དད་དོན ཞུ དཱ འྟི གཱ 






ག་ཅི ། དེ།བོ་ནྭ་ཉིདྱཀིས་ནམ པདདཔདོན 
ན་དམུ་པར་ཞེས་བ་བལ་སོགས་པ་ནམ་པརབ་ཤདདོ། མདད འི དེས་པ ཡད་ དགུ་པལ་སགས། སར་བ དེ དེའི་དམི ས་པ་ཡི 

དག་པའི་ཤེ ས་པའི་བསམ་པའི་ ནེབབྲགྲེས་བདཞིནཔེདཔ་མན། ཀུན་ཛོབ་ཀྱི ཤེས་པའི ངགས་ ཨ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བ་བའི ཐིག དངབ ཞིན་མེདཔ་ལ་ཡང་དྭག་ པ་ 
ཤྲ ཁའ ་ ོགའབར་གཏིསྭཨ་ཡངམ་ུགུངསར། ཁྱདཔར་དུ་དབ་བྱེདུ་བ༔ ུ་པའི་འགེལ་པ་ཤེས་ ས་རབ 


ྒ་ཱ་ནིཿ གསུངས བིན མཿ པཡིནནནིི་ཌརདཔ ད་འདི ། 
རཇ་ མ་ར ན་པས་དམ་བཅས་པ་ལ་དེཉེདྱཀིསཿ དནདལ་ནུརཔབཏབ་པའྱམནའདདོ། ། དད །ཞེས་དཔས་བྷནམས་ ཉིད་མེད་དོཞེས་དམ་བཅས་པལ་རང་ ག་དད་འགལ་ཕ ྱིཉན་ཡདོ པར་བརྙད་པའི་ 
| ༧ ལནད། ¦ ནདམ་པརདངསབྲ་ནམས་ོ་ཉདལདཔ་ཉདྱ་ཁསྤ་བས་ནོ་ངོབ་ དཔ་ཉདདུ་ དུདམ་མ་བཅས་པའི་ཕྱེར 


། དམནདམ་ཅཅས་པའི་དོནལ་མར་པམ བཏབཔས་ གཏའོ་ཚགསཉདོབ་ཟ 


ཉིད་མེད་ 


དོམ་བར་ངོ་བོ་ མེང གི་ངོབོས་ བ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེདན་པུར་འདེབས་སུ་བཞེད་པར་ 
པཅམས་དོའོ་ཉིད དའ ཉི ཐོ བོ རཁ་བས་ དཔེར མདོ་ན | 


དའ ་ ལི་ལུར་ཡིན། ལཿ དུ གེགས་སསྟནས་པརདཔདན་ 


དཔེ་ན་ཞ བིར ོ 
དའོད་པའི་རེགས་པས་དཔཔད་བཟོད། དངུཁས་ 
དགོསམི་ ི་ོ གའ ` ཨིསཿ ཐུབ པན པའི་རིགས པས་ དལདབཟད་ ཁྱབ པས དས་་་ པརདཞེདདྲེ་ཕརམ དངུབཤདཔ་ ཉྟར་དོ།། ། 








ཱ ཡནྙརཱནི་འདྷིལུར འཇུག་པོའི་འགྲེལ ལས ཛོ ོགཡ་ོལྕ་གཏགསམདོདདོ དམས་ ཐུབ་པཡིདནོནཏིསྦག བཔཡིན། དལ་གའ་ ལ་ལོ ཡོགསདཔོ དྲི 


ྦ གསཀའིལ་སབ་ གྲབ་པ་ཡིན་པས་གཞན་ཧེས་བྲསྨ་བདསཔ བད 

། གའ ན་པ་ པ་དགཉས་ གཉི་སཀ་ལྲ་གབ་པ་ཡེན་ནོ། ཞེས་པ་དེ འམ ལ་བསླ་བབྱའདབཀོད པའི་དུམནགདགནཆགས་འགོདཔདལ ཚམ བ་པ གང ཚད་མསྦ་གུབ་པདས་ . 
སྤུན་སསཏ། ག ། གཞན་གི་སེམསྦའི་ཁུད་པ་རམ ངོན་སུམ་ དང་ཇེས་སུ་དཔག་པའི་ཡུལ་མ་ཡན་པ རི བའམ བ་དིཝད་ཞྲེས སི ཁ་གཞནལ་ ཚོང་བ སི 

ད ` མྱིརྒྐལ་ལ ལྟ་ཏགསཆདམགག་སྲ་གབཞོ་ྱིསམི་ཤསཏདི་སམ། ཤམསཉིསྦ་སིི་འབུ་ རས ཏེརངགིས་ཚདམས་གྲུབ་པར་ཐག་བཅད་ ། 





རར ལས སྐྱང །།དའྲ་ཤུརགཉིས་ཀ་ལ་ཚདན ༣ཅིགས་མེད་པས་ཚདམར།བསླ་བངས་པ་ལྔ་ཐུག་པས་ན་ཚདམས་མྲུགུབྱ་ཀང་ཁཱསྤ་བངས་པའྲི་སྐོནས་སུནའཚིན་ འབདཔ་ཡིན་ནོ། དཿ 
$ །འསརའ་ཆད་དོ། །ཡང་དེ་ཉི་དལས་གཞན་ཡང་ངྱ་རུངྱའི་གཏན་ཆེགས་ཅྱི་ཕོགས་ལ་གལ་ཏེ་གཏན་ གས་ ངབསྒྲབ་པརྱ་བ་བ་དག་ལྔ་རཾ་དམསྦཀབ་པྱ་གུབནདེའི་ཚེདང་རྒྱུད་པླབ་བྱེད་ངུའགྱར་བ་ཡིན་ལ། འོནྱ་ཀཔྱ་ཐབ་པ་མགུཔ་ | 
སྟེ་འདིལྟར་ཁྱབ་བུ་སྨྱབ་པར་བྱེད་པའེ་ཆད་མནི་མངོན་ུམམམ་རྗེས་སྱ་དཔག་པ་ཡིན་ནོ། དེལ་དཞིགས་ོ་དང་བཞཁའམིའྱབ་སེ། འདྷྱིལརྩ་ཚོངམང་ཧུ་མངོན་སུམ་དང་མི་དམིགསཔ་དག་གིས་མེ་དང་དུབ་དྭག་ལ་འདེཡོད། 
ཙཾ ནའདེ་མདལ་འདིམེདན་འདིིམིད་དོཞེསམེདན་མི་འབུང་བརྟོགསི། ཡུལ་ཐམས་ཅད་ན་ཡོད་པ་ལནིམ་ཡིནདོ།།ཇེས་སྱ་དཔག་པས་ཅངམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་མུལ་ངེས་པཅན་ཡིན་པས་སོ།།འདིལྟརྡ་རེས་སུདཔག་པའི་ཡུལ་ནེ་ 
×| ཁམས་ཉདམ་ཡིནཏེེ། གང་གྱི་ཕིད་གདནབམུང་པར་བ་འདང་འབྲེལ་བའི་ཏགས་ཡོད་པ་དྲ་ལོནར་མྲི་ཅུག་པལ་སོགས་པ་ཤས་པ་སྩེ་བརའྱགུར་པ་ཡིན་གྱེ། ཡུལ་དང་ངས་ཐམསཅ་དདྲ་ནིམ་ཡིན་ནོ།།དསན་འདིག་ཉནཔའི་ ྦ 
| ནཾ༡ །ཁསྭ་བདས་པ་ཙམ་ས་སྐོནསྣ་བབ་པྲ་གུབ་པ་ཡེན་ཀེ། ཆད་མསན་ལ་ཡེན་པས་ཐལ་འབྱུར་བེ་ ་ཧཱཏྟནཾཆགས་ཁྱིས་གཞན་གྱེ་ཕྱོགས་སུན་འྱིན་པ་ཇིལྟར་མི་དེགས་ཞེས་པའོཞེས་ངུབ་ཡོདཔལམེ་ཡདཔ་དང། བྱས་པལ་མི་རྟག་ བ་ 


།ཀྱད་བསླ་བསྲིད་པསསོ།།དའྱི་ཐིརགཉིས་ཀ་ལ་ཚད་མསྤ་གུབ་པའི 










སྩོ ོབ་ྤོག་བོདརར་གད་འབད་བའོམའྲགབྱ  ཚོདོམོས་ལྕོག་གཞོ་ནྲི་བུལདསཐམསཅདྱ་ྤོབདངྱ་བས་བཡོ་མོ་ཡོདོ་བདངོསྐརུ་ གཕསོབབློ་གབ་དགས་པལ། ཁྱུབ་པ་བསྦྲབ ཨ་པའི་མངོནསུམ ངོརོསདཔགོགི་ཚོངོ་མོང 
དཔང་པའ།ཅ་བ་ནང་བས་ཉིངབཡིན་པའི རྲ་དོ།དེསྲན་བུབཔའང་ཁས་ བྱངས་པཙམྱ་ཐིས་འྲགུབ་དགོས་པ། ཡིནནཞེསབེརཏ། འདིས ྒ ཚདམས་ཆུབ་པའི་ཅྲག དད ཧུལ་གསུམ་བསྲུ་དུས་ 
| ཀྱིམཐར་ཐུག་པ་ཙམ་གིས་བེདན་ཐལ་འབྱགུང་དུ་འདོདཔར་ ངང །ཕཊཏ དེའྲི་སེཔོམ་ ་བ་དགྱ་ཧང་འདྲི་་དྲད་དབུ་མ་ པལ ཞན་གྱི་འདོད་ པེ་པཙམ་མ་བ གྲས་པའི་རངཤེད་ གས་བདག ཅསྦ་ག་བསོགས་པགཞྲིས ་; 


ཀ་ལ་གྲགས ་བའྱི་ཐུན་མོངབམྲ་གུབ་པས་དངྱ་རུ མེའབད ཐག མྨ་པ་དདཔྱད་པའེ། ས་ཐུཡདགཞནྱི་གབམཐའུ་འ ར་བཅྲམ་ ཞིག་ཡིན་ལ མ་གཞེགསཔ་འ་རད་ཀེདས་བཅའ་བམད དྱ ི་གཏན་ཚོགས་ན པ་ཐམས་ 
༼ 


ྦ ཉདུདྲདུ་བརི་བུའོ།།དསནབལ འགྱུ བོན་ཡིན་ལ་དལའ བྱསྲབ་པའི་ཐལ་འྱལརནི་དདྱ་རུད་ ཀྱི་མཐར་ཐུག་པས་སུནའབྱིན་གྱི་ཐལ་བ། ནའོ།།འདི་ཕདརགས་དངྱ་བད་ །བསླ་བདས་ སྭ་བངས་པའི་མྤར་ཞུག་པའི་ ྒ 
{| [ཐལ་བ་ཡིན་པས་ལད་དག་པའི: ཚད་མ མ་ཡིན །འདེལ་བཏེ ནནས་གིནྱ་སེ་ཁས་ལེནནམ་ མཔ་གཅོདཔནི་བཞ་ི་གསྱ་བདད།དེལ་འགལ་བརྡར་དཔའིཐལ་འབུར་ནི་ཝ་དོམ ཕིབ་དོན་བཅས་དང་ཐུག་བཅས་སྲའདཏཅིང་བདག་ཕྱེ་ + 








ས་་ ལྐ ༢༡༩ ངྒེ པཿ ༦ སབ ° # ༥ ཁྲིང "༡༠༠༩: ་ ˆ; ༦“ བྷ ༈” ཤས རྟར ༣”༽ ༤ ་འ ཚི རའ འ ¦ པལ ་7" ་ྲ ་་ ཙས ཤད ལྒ ༣ ལཿ འ སེ སདབ་ 
༄ཤ།་ འདོདཔ་ལ་བདགལས་རྩེ་ན་ཡོད་པྱའེབསྤྱ་པེ་བདོན་མེད་དངྡ་ཐུགམེདདུ་འགྱུར་བསདོན་བཅས་དང་ཐུག་བཅ་འདོདཔམི་དེགས་ལ། དེདའདོདན་བདགལས་སྩེ་བའདོད་པམི་ཕིགས་སོ་ཞེས་འགལ་འདུ་ 
བོདཔ ཡརོལཕོམ་དེ། འས ཨེ་འྤབས་བུཅནནོ།།གཞུན་གགས་ཧྲེ་ངེས་དཔགདེབ དག་ལསྦ་ཐུ་བཔའདོདཔའྱི་རུ་གུནི་བདུག་ལསྨསེ་བམེདདེ། དང་གི་བདུག་ཏིད་དུ་ཡོདཔའྱི་ཡིད་དོ།།ཞེས་གཞན་ལ་ 
} ད  གྲགས་པའིཆོས་ཅན་དངྟཏགསལ་སགས་པ་བཛོདནས་ཕ་ངོལ་པོ་འགོག་པའ།།བདགལས་མ་བམེད་དཞེསྨསས་ཅང་གཞནཙི་དདག་སེ་འགོག་བཅོ་མ་ཡིནྩ་བེ། རང་གིས་བདུག་ལསྱ་པེ་བ་མེདཔཡི་བླམབ་ སས་དམ་བཅལམདགོ།ཆུབ། བླ 
ཤྩ ུདཱཔགྷུབབུ་དངུས་ཚུངས་པའི་ཐ་རོལ་ོས་རང་གྱི་ཡོགསབླསདཔའྱི་པིདདདཔེ་ནུགསགང་བཀོད་པ་ཐུམས་ཅུདམ་དང་འདུ་བརམ་གུབ་པརའྱགུར་བའོ། རུམཚནཔཧུཔས་བའམགྷོཏམསནེ་དེ་ཁསལནནའདེཁེས་ལེནགེསྦྱར་མཆོན་ཁུད་པར་ཡིད་།། 

ཡ་ལ གོས་པ །འྲོ་ནྭ་ཁཱོདོལ་ཕ་རོལ་པོའི་ཁས་ལེནའགོག་འདོད་ཡོདོདམ་མད་ཡོདན་དཉིད་དམ་བཅའ་ཡཾནཔས་དེབླམཔ་པའི་ངྱ་ཆུངྲའི་ཏགས་ཡོད་པརའྱུུར་དོ།།མེདན་གཞན་བི།ཁས་ལེནའཤོག་པའེདེགས་པ་བཛོདཔ། 


ཿ དཔརའྱསར་དོ། 
མིའཐདདོ་ཞེན། ་དནདམལ་དཔདཔའྲི་བས་སུ་རང་བཞིན་མེདཔའམ་སེ་བམེད་པ་ཞ པའི་བླམབྱབ འདདན་རངྱཆུདིདམ་བཅབ་དང་ནགས་འདོདདགོས་པལས་དེའ འདོདཔས་ཕོནམད་ག།འདོདཔ 





















་'ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་དམ་བཅའ། 


དོ ཐསསཿ །བཅའ་ཤོ། དྭའྱ་གུར་དཞེསའཆ བོར སབླསབརརུམེདྱཀངགཞན་ཡོགས་ལ བ་བོ ད་འདོདཔ་ལོང ཤོརདོམ་བཅའམདཔ ངངངྱཡོགས་མདཔ་ཡདདོན་ ྭ སས་མ 
༨བཡཞིན་མད་ སེ གས་པའི་མ མའ གའྱསར་བགིས་འཇད་དོ།། དེསིརངལ་ཡོགསབླམ འདབ་བ ས་ནམ དཔ དཚབདམ་བཅུའང་པད་བརང་ གས དཔལ དདདམང། བླཕསནས་དེཿ དད 
ཟར ོེག་ 
དབུ་མཐལ་འབྱུརབརའ་དཔདག གནེ་དོན་དམ་པ་དང་ཐ དང དཔ་གབམ། མས་པའི ཁས ་ 


།།དེཡ་ན་ཐལ་འྱགར་བལ་དངྲ་གས་གང་ཡང་མེདདེ། རྩོད་ཀློག་ ན 
ནྱ་ཅེསའགའ་ཞིག་དའིགསན་དེ། །བསྒུབ པུམད་ོག་པད་བདེ།མར་པལླཀནག་དག། 


པནི ནིངྒམདཔདང། དསརཁསམ་ལེནཔརགན འདོད་པ་འགོག གག་མཙུམ་ཁེཔནིཐལ་འགང་སང་ཅུདར་སུང་ ད་ལ 
དྲ་བའེ་དམ་བཅའ་ཡོདན་ དྲེམབ་བྱེད་འི་དཔེ་དང 
ཊགལ་ཡོད།།ཅེས་དད། བཞི་བྱརཔལས་ཡད། ཡེདདངམེད་དང་ཡོདམདེསྤྲ། 


དུ་ཡང་དཔལུགྲས དད་མུདུཔར་ཧོ། 
བཅས་འགར་ཡོད།ེས་ ཊི་སཞ་ག དམ བཅའམེདའ ད་ན ཅི སྱརནམེད་ཛོན་ཡིན།། །གལཏེ སི པའ 
ཆེས་དང། རིགས་པྱདགཅུ་པ་ལ་བང་། ཆེ་བའི་བདགཉིདཅན་དེདག།ནམསལ་ཡོགསམེདོད་པམེད།།གང་ནམས་ལནྱི་ཕོགས་མེད་པ། །དེ་ལ་གཞ 





གཔལ་ཡོོགསནེ་ཡོདམིནཔ། །ེལོ་ཡཱནནངཔོནའད།།ཁནཀའཇོདོཔོརདསམོཡོན།།ཞེསདྭ་མཔཔྱ་ཕོགས་དངདམབའམེདཔརགསུངས་པའྱིཡེརརོ། ཚོག་གསལལས། དབུམ་པཡིནཤོནཀོ། 
པེནཔ།།དེ་ ༨ བད་འུ་རམའདོགི་དམདཔམང་པརསཤིདའབལ་པའི ཉི ས་ས དཔུམཔ། ནའི 
སྨྲས་ཐིན་ཉེས་པ་འདེརགངལ། །ངེས་པརྱ་ཡོགས་ཡོད་ངེལ་འགྱར་གེ་བདག་ལ་ ། ༔ 






"༡༠༡སས༠༦༠༠༧༧༣༣༡༠༠༠༡༠༠༥ ༨ ། 


འཕལ 


༢༥༠༦ 
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༡-༨༡༠༠༠༨-- གི 
༡༧ 
ད་ས 


༼༡༡༥༥༢༠༩༥༥ 


༣༣ 













གཞུལ་ 
ཌཱ 


¦ མཚོད་མས་གྲུབཔ་དགོས་པམི་ཁགས་པའྱི་བིརདང་། ཕྱི་ོལྱ་གི་གཞནསེམས་མི་ཤེས་པསགཞན་ལ་ཚད་མསྲ་བབ་པ་མི་ཤེས་པད་འཇོགན་གཞན་ཅྱིས་དོན་དེ།བསྣ་བངས་པར་ཡང་མི་ཤེས་པསཔ་རོལ་པོའི་ཁས་བདས་ཅྱི་སོནས་ 






དོ ིེིལི་ཉོ་རོ་ོོ་ིོཁ་ོ་ི་འོའོདབའི་ི། འོ འོལ་མོ་པོ་འདྡེ་མརོའོའོདོ། །ཞེས་པོའི་ཆོག་མངོནྲོདམོདངས་ཁང་ཇོལ་རྨོསསོབྟཔར།བསཡོནཔངམོ་དོསཔོཉེད་ ངགཞན་སམསམ་ཤེས¶་ 
ཇི ༠། འགོག་པ་སགས་ཀངམིའཐད་པའི་ཡད་ཏེ། ཕ་པོལ་པས་ཁོ་བོ་འདྲེ་ལརའདོད་དོ། །ཞེས་པའི་ཚོགམངོན་སུམ་ད སྭ་ཁ་ངྒལཱརྦ་སྤས་ཕྟར་ད།པས་ལན་པརམ་དུས་པའེ པེར་དང་གཞན་སམ་ ' 
÷, ༦! །འགོག་པ་སྐག དཀ། ཟླ །བྱབ་པ་བ གཡན མདངེསཁུང་ཇི་ངམ་པུ་པས ངེའི་སྟེང་དུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའེ་དོནནེདུ་ཡོད་ལ་མེ་ | 






འོ གས སིི ཚ་པ རེ། རང་་ཤི་རེ ང་མོངལ་མེ་ཡེང 
༣འི་པིར་དོ།།ཁུབ་པྲརདྲམས་མྲ་གུབ་པའྱི་ཧུམཆོན་ཡངམ་འཐད་དེ། ཚདམང་གི་སྟེང་དུ་དུ་ཡོདལ་མེ་ཡྲེདུྱིས ་པ་ནཏོགས་པརྱ་བ་བའེ་གཞནིཆད་ ལ། ངེའི་སྟེདྷྷ་ནོགས་པརྱ་བབའི་དོནནེ་དུ་ཡོདལ་མེ་ | 
ཧཱ ཡོང་ལྐསའབཅོས་སིནྱ། སསགཔ ེོཔཁོན་ཡང་ འབད །ཚོམང ང་དབང བང བུབ གྲསརེ་བའི།ཁུབ་པ བཟུང་བག་ལ་ཡིན། དང་མ ཡི་ནྲ་ནདེ་འད་བའི་ཁབ་པ་དེ་ངེས་ པའི་གཞི་ཚུང་ ྲ 
_ མང་དུ་མི་རུང་བས་གཞི་འདིའི་སྟེདད་དེས་དགོས་པའིགཞིབསྟན་དགོས་སོ། །དཔརན། སྒའེ་སྟེང་དུ་ངེས་པར་གྱུརྒྱའི་བསྡྲབ་བྱའི་ཚོས་ཨེྟྟག་པད་སྨྲ་བུམ་གཉིས་ཀ་ལརྡེས་སུའགྲོབདགསཀེ། སྒྲའིཇ་ཤས་སུ་གྱརཔའིམི་ 


ར་ཏ ༥ ` 


$$ 


།རིགས་པ་དེས་ཁྱབ་པ་ བཔའི་རྗེས་པཔག་ལའངཆད་མ་མད་པརའདོདཔ་མི་དིགས་པར་ཞེས་པར་བྱའོ། །དྷལ་ར་ཚདམས་མྲ་གུབ་པས་ནོལ། ོལ་གིས་ཁས་བངས་པཛམྱ་གིསའ བུབཔ་འི |; 
ལཾ _/ཞས་སྨྲ་བ་ཡང་རེགསཔམ་ཡིནཏེ། ཁསླ་བངས་པཙམྱ་ཆུམཚནདྱ་ཅེདནཕ་རོལ་པོ་མི་ཁེགས་པར་འབྱར་ཏེ། དའེཁས་བངསཔསནདནདཔ་འྭགབ་པལ་ཚདམནིངགཞནགཞིས་ཀལ་མེདཔའི་ཕིརདོ།།འོནཏེ ཁས་བདསལ་ཁྱདཔརྱ་ § 





:6ི༦ ༩ ༡༩༠༣ ༡༩༩ « མད ༡༠ལཆས& ཡཁང་ 
ཉི 


(༥༡༥༥༧༤༩༩༦པཔ༥སཿ 
3 


ཕའ སལ་བ་བལ ལབ༣༦༣ལ་ཐ༧ མམ ༣ ༠༢༠༩ ༣༡༠༡༡༡༡༣མ5225365533-ྦ 


སུབས བཅས་བཟདནོདེཉདའ་བེདཔའདབསྲ་བརསཐནོསའབོདདོ་བླམ་བྱོབདདོངསལ། ཚོད ནོདནོས་འདནོནདམ་ོདཔརའདདཔཏོ།ཐོགས་གོིབོབོད། 
པན། དེཁོནིདལ་དཔོདཔའེ་སབས་སུརང་བཞེན་མིད་པའི་དམ་བཅའ་བས་མི་ལེན་པ་རངྱཧུདྱ་འིདམ་བཅའ་མེ་འཇོག་པའི་དོན་དའ་དོདཔ་ད། རད་བཞིན་ཡོདམེདདྱཔོདཔའིདེགས་ཤེསཉིས་དམ་བཅའ་དེཡི་འགྲུབ་པས་དམབཅའད་ 


ཁསམི་ལེནཔ་ཡེནནམ། འོན་ཏེ་དེ་ཁྐོན་ཉིདལ་དཔད་པའྲེ་བབས་ཡིན་པའྲེ་ཡིར་ཞེས་ཏགས་མུ་བཀོདནས་དམ་བར འཁསམ་ལེན་པརའདོང་པ་ཡིན། དང་པྟོ་ཉ་དན་དད་བཞིནམེདཔ་རདམ་བཅས་པ ན་དེངགས་ཤེསྱཀིསསི་ 
_འགུདྲན་དང་བཞྲིན་ཡོད་པརདམ་བཅས་པའི་དོན་དེ་ཡང་རིགས་ཤེས་ཀྱིསམི་ཁེགས་པདའགུརཏ། ཙྷཱམནམཚུངས་པའྲི་ཡིར་དོ། །གལ་ཏེ་ གྲབ ་པ དམ་བཅས་པ ས་དོན གསགས ིཆི་ ། 


996 





ལེནདེ་ནིའིནཏལི་རིགསཏེ། སརརིགས་པ་རཱམས་ིས་ནམ་པརདྲ་ དཔ་དུ་གཞུནལུགསའགེགས་པ་ཡེནནོཞེསྨ་སས་པའི་ཕིར་དང་།མདཔཔདཔའི་ཤེད་པས་གཞོན་གི་ཞུགསྨ་ནམས་དགག་པར་སྱིརས་པའྱི་ཡིངདང་།གནནདུན་པངལ་གསྱ། 
༼དམསའཔ་འདཅས་དཔིགསཅིས་བསལ༔ དགོས་ཏེ། གཞན་ཕུགས་འགག་པའིཐལ་འྱགརམཔི་འདོདཔའིེའི་གོ།གཞནཅི་ཐུབམཐའལ་སུན་འབྱིན་པའི་བལ་ྱབ་རྦ་དྲནནར་བཞིན་འདིཔ་བཀག་པཉིདཔ་ཞིམདགས . 








། ཕྱིརན་ངང་བཞིནམེད་པ་སོགས་ཀྱེ་དམ་འཆའ་བཟེ་རུང་ངོ་སྐྱམན་དེའི་རུ་མཚནད་དུང་སྨོས་ཤིག།ཅི་ 
]ཕྱཾཔཁས་ཡེ་ལེན་ནོ་སམན་དེ་ནི་ དགས་ པ ་མ་ཡིནཏེ། ལྭ་ལྟར་དེ།ྲོ་ན ལ་དྱཔོདཔའླིསཱ་བསྲ་ཀང་མི ; ‹ ༨ ཆེ ༣ 
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ཏ། 2 

7 ༡ 
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ཤཿ 
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ན།""' 


༠༤༡༩༠༡༥༧༩༤༤༤༨༨༤-. 


ཐས་སུ་བཅོད་དགོས་པམཆུངས་ལ་ཡིན ༈† རི 


༦ 







རོ ྲོ 


ད བདོད་དཔ་ང་མདཔའདོན་ཡེནན་དོནདང་ 





སྒྲུ་བདི་ཕྲར་བཤུདཔ་ཆུང་རིགས་པའེདགག 


།ྟེ། །རང་གེ་ལུགས་བཞགན་སྱོན་སྤོང་ 
མདོན་རྟོགས་པ་འདོད་དགེས་པས་ཁས་བང་བདྩབ་བ་ཡོདལ། 





ཕི་ལོནོམོདོལ་ཐྭ་པདྩོདཁསབནོ་ཡོང་དོ་ནོསྨ་དོམ་པར་འངོགོ་ནོའངའཐད་པམོ་མནྟོཏ། དོ་ཁོ་ནོཏིདལ་དཔོདཔའི་གབ ངུ 
ཡེ དཾ འིསིད་སད་དདཔའི་དབམ་ས་ཡངམདཔས་དེ་ ཡའགུར་པའྱི་བདཅོས་ས་མི་དུང་བའྱེ་པི་ 





ས དཱ 
ཡནད་ 


དམ་པར་ཡོདཔ་དདབ་སྟད་དུམད་པ 








[ཛཿ དད་བཞད་ན།དྲ་མཔལ་ཁས་ལེན་ཡདམ་དངྱདཔསནིདབུམ་གས་པ་གདདཔ་དུན་དམ་པརའཤོག པྲས་བ་དགུམ་པས ནད 
དེ་ཡང་དེ་གཉིསྱའི་ལྡོག་བྱོགསདོན་ འ 


དུབ ྲ ཁ་གྲག །དཞ་ 
ཁྱ།ལེགས་པརངོས་མ་ཐེན་པས་ང་བཞིན་འགྲོག་པའིརིགས་པྷ་ནམས་ཀྱིས་ཕར་ལ་བཀག་པན། ཆཚུ་རལ་བླཕོག་པའི་ཚེ་ངངགྱི་ལུགས་ལའང་ཇི་ 


བའྱི་མ་བ་ངན་པ་བཀགནས་བཞག་དགོས་པ 





ནདམད་ཡི་དུང་བསབ་ཞུདད་བུ་དགོས་པས་དེནི་འགལ་བའི་ཡིདདད། དེ་ཁོན་ཉིདལ་དཔོད་པའི་སྐབསསུམེད་སླྲཱ་ 

རན།།ཡུགས་གྲསུམ་པ་དགག་པནི། དྭབུམ་པལ་ཐ་ དདུའུད་ཁུས་ལནམེད་དཞེས་ 

ད ཇུ པའེ དངཇི་ལུ་བ་བཞིནམཛཱུ་པས་པ་དའྲངུག་པར་མཐོང་ 
ཡེམ་ཤེས་པསའཁར་འདྲས་ལྟེཏན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་དདང་ཕྱུག་དང་ཡདཡེདའྲད་བརསོང་བ་ཡེནནོ།དའ་ིར་དནེདབམཔ་ལྭ་སུངཔ་འདེབས་ཤིང་ཤིནཏ་ཐ་ཆདཔ་ཡནལ། དེདགག་པའང་་། 
མ་པརྡ་པུལ་ཙམ་ཡང་སྦྲ་གུབ་པ་དང་། བཏུདྭ་ཐ་སྔ 

བྲའི 


་མ་ལྟ་བུའི་ེན་འབྲེལ་གྱེ།] 
ས། དགགླསིདོནཏོགས་པའི་ཚདམ་ཡོད 






























ངིས །པ་དང་དང་གིསྐ་དུགས་པ་ལྟ་དགཞན་ལྱ ཡནེ་མ་ལག་པར་སྟོན་པའི་དབུ་མ་བའིངག་དམེགས་པའྲི་པིར་དང་། དེདགྲུ་ནམ་པར་བཞག་པལ་ནོལ་བྲ་ནམསྦཀིས་ཆོས་དང་མཐབུན་པའི་བནཀ་ཧུངཟདཀདམེད་་ 
£#‡ ༤༠༤ ༨ ` ༈ར༩༧ ཞས  ༼༡༽ ༨ ༽ང་  ༽» ༨ « )2 | ༨༡ རང་ག (༡ ༥༨ དོ - ༨ ༤༡" བརལ འེལ །ཁ/འ༡༥༡།ྷ ༽ ཀའ {༢ 4 ༩༤༥ ༦» ༽ .„„ ༢ ༡༨༧༦༨༢༤-.-༽ ཤས པམྱ་་ ; 
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དལ། གཏནང་ཧ མ་དཱ་འཇོག་པ་དཡང་ཐལ་འབྱ་དབ་པའི་ཕུང་ཞིང་དངྱ་ཧུང་པའང་ཡིན་པས་ཁོ་བོཅགནི་དབུམ་པ་མ་ཡིན་ནོཞེས་གསལ་པར་བསྟན་པ ཡིནནོ། །འྲབསྱ་ཕིར་འདེདག་མདང དད་ཞེས། །འཇེག་ཏེནདདྱ་བས 


ཏི ཆེང 
[3 ༩ཿྨྡ ༥༨ ་ 









912་ 





2222 


མཚམས་སྦྱོར་དུ་ཡང། ཁྱོདཀྱིས་འཐདཔའམ་ངེགས་པསུ་གཞན་་།] 
རྩའདའདོདཔ་རྟ ར་ཀུན་ཛོབ་པརྣམས་དེ་ལྟ དངེདམེ་འདོད་པས་རིགས་པས | ( 


ངས 





ད འཇོག་པའི་ཆོདམདེ་ནམས་ཡདཔའི་ 


དོའི་ཤེས༔ 
སཔ ལ་ 





། ཀི་༄། ` - བྤོ་བོའསོབཞོག་དགོཔོ་པ་བོར ལོ སུངས་ཡོདཔས་དེྟོ་མཁིགྲ་ངས ཉྱོགོསམོདཔདབློམབ ལྤོནུས། འོནངངདའ་ཞི་ ཨེ་དཔའེ་དམ། ཅའོ་ཡོདོན་རངྱ་ཧུདཔརའྱགར་པོནས པའི" པཱ 
3] དས ལེབནི་ཤིནབདན ཞེ འདིནིཆེས་ཤིནཏྭ་པ་བའེ འགོ ཧཱིདཱས།།དེ འོམ ཧོ མམདགོཞོས པའྲིསབས་སུའཆདཔ དཔས ཡུདཔོ།།ད། །དལ་ཅོདྷུ་ཐོག་ ཡཿ དྲ་ལབཅུའ་མིད་པར་གསུངས་པ་ རླ 
[ནོ ད དེས་པོ་རང་བཞིནམ་དདོ་ཞེས་ ས་དྭབུམ་པས་སྨས་པ་ལ་དངོསྨྲས་བས་དྷ་ཅར དམ་པཅའ་བའི་ཆིག་ དེའེལནིརབ།་ ནདངས་ལོ་ཐམས་ཏདལ་རང་བཞྲིན ྦ 


ད་པ་མི་འ་ཐདལ། རང་བཀཞྲིན་ཆེད་ན་རང་བཞིན་ཡོདཔ་འགོག དྷ 
གིཞུས ས།ཞེས་བརད་པ་ལསའཕོས་པ་ཡིན་ལ། རང་བཞིན་ ་བ ་ཧཱ།དྲ་རཾཿ གྲེལདྲངས་པ་ལྟར་ཡེན་ནོ།།དེས་ནདམ་བཅའ་ཡོདམེ ཨོ བགིད དང འ ་ 
| ༢35 པོ་ཐམསཿ དལ་རང་བཞིན་མད་དོཞ དམ་བཅས དཔའ དཔར སྲ བཅས་པའྲི་ཚིག། དྲ རེ ནི ་ ཐམས་ཅདརང་བཞིན་མེད་པརམ་ | 

་ད 2 བསཔདང་གགལ་སྱསེནོ་པདལཡ དནའང། དེདདྷ་ཝར་མི འདོད་བཅིད་པས་མིནཆེས་བྡནཡིདཔ་ དམ་བཅའ་མེད་པའི་སབ་བྱེདདུམི་ཅུ་སེ བབཞིནམདཔདངམདཔ གཞིས།ཁྱདཔར་ཤིནཏ་ཆེབའྱི་ཡི་ ༦ 


$ » >༡ཐོ-.༦༨༦-༨3-༧སྐ 





དེ 





ཏིར །གལ་ཏེ་མངོནསུམ་ལ་སེགས་པའི། །ཞེས་སྤེགསྦིསྒམདོན་པུམ་ལ་སེགས་པས་འགའ་ཡངདསིགསཔ་མེད་པར་གསུངས་པའང་། སྔ་མཆོགགསལ་ཅྱི་ལུང་དཔས་པ་སརཚདམ་དངགཞལ་བྱ་ལ་པབཤི་ངོབས་གྲུབཔའེ་དཡིགས 
དམིགས་དོན ཧཱ ཉནའྱ་བངགཚདམ་ད གཞལ་བུ་མདབར་སནམམེན །པ་པའི་འསམ་པལ་སའིིང་གིསཙདིདམ་ནས་མ་ཅས་གུ་ནསའ་གོགན་འཐདའང། དབུམ་པས་དཔོསཔོ་། 
ཐམསཿཉ་ད་དང་བཞིནྱ་གིས་སྟོང པའོ་ཞེས་ན་བྲན། མངོན་སྤུམ་དདད་སྲ་ ཡཡ་འཇལ་བཡང་དངོས་པོའི་དང་དུའངས་པས་ངང་བཞིནཀྱིས་སྟང་དགོས་ལ། དྷལ་ནམེ དཔ་ཡིན་པས་དེས་མི་༩འགོག་གོོ་སྔམད་པསམས་པ་ཡིན་ཏེ་ ྒ „ 
ཤཱགཞུངདདནི། རྩོད་བྫོགལས། རེ་ཞིག་དངོས་པོ་མངོན་སུམ་གྱིས།།དམིགས་ནས་བློག་པད་ཐེད་ཡིན་ན། །གུང་གེས་དངོས་ནུམས་དེགས་འབྱུར་བ། །མངོནྲསུ་མ་ད་ནི་མེདཔ་ཡིན། །ཞེས་པ་དརེལ ན་ཡིན་ལ། པའེའགྲེལ་པར་ཕང་། 
།ཤལ་ཏེཁྷོད་ཏྱིས་ཇྔངེས་པོ་ཐམསཅདམངོན་སུམ་གྱིས་དཔེ་གསནས་དོས་པ་ཐམས་ཅད་སེང་པའོ།།ཞེས་ཟོག་པརྱ་པེདན་ ཨུངན་དེ་ཡང་འཐད་པ་མ་ཡིན་ 

ྣ 





‰ །།ཤེས ། ཅའྱི་ཕིརཞེན་དཔོས་པྲ་འམས་ཉད་འིནང་དུནི་མངོནསུམ་ི་ཆོདསའང 
ུ འདུས་པའི་ལིརསྟང་པ་ཡིནལ། དངོས་པོ་ལ་དམིགས་པར་ ནས་ག མང ངངས སི རཚདམས་དམགས་པམེད་དོ།ི་དམེགསན་ པར་ཡངམེ་འཐདཔ༨། དེལ་དངོས་པོ་ཐམསཅདའི།ང་པའོ། །༥་༽། 


| ཏཾ] _ -- །སྨསཔ ངཨིནཔ་དོའཐ་ པ་མ་ཡི ནོ།།ཞེས་ མོངོསོ་བོའྱི་པོར་རོ།། བྱཔོ ལོ ཁུ ཁོ ཟོ རླ ཀྒོག ས་གསུངས་བ འབོལ ད་པ་ཏིད་དུ ་ 
. འསྲུ་དུ་སའ་ ོ ས་པར ཛྲ མནུ ར་ ) ད་དུའང་ཡི་འ ཞི བསཿ སས ཡོད་ད དྲས། སསག བབ སཐནིདའ གློག ཅི་ 
། „ བརྣམས་ལ་ག གཉིས་སུ་སྨྲ་བ་འདེ་མིརིགསུ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི ཀྱིས ། གཉིས་ལ རནསཨུན་འཕིནཔ་ དལན་སྨ 


༣༨ ེ 
¦གགའབགསསོབ་མཤ༦་ཡན་ཤས་༢༠༨༧༤ ༨༨ 


22» 2 
ཤོ? ཟེ 


དབམ །ལ་ནམ་པ་ཐམས་ཉུདྲ་ཐུགས་མི་རེདད། པོད་སྐད འཕུག སབལས། ད། ཞེསབགས་ ུ 
ཁ; རྐུང་པ་བཞི་དྲངས་སོ། །དལྟན་རང་ཀི གིང་བོས་གུཔ་པའི་རྫས་ལོང ཀཀ པེ་པོ་ཡོངོ་ དཱ་པརྨ་མྭ་བ་ངང་གི་ ་བ་བའུའཿ དུད ས་པོ དཔ་་བགྱས། ༨ སྦཀི་དྲང་ བོན ཀད 
ྲ ཀུདཧྱཔད་བཟམས་ཅད བགྲས་པདའདོད་པེ་གཉིས ཉེས་སུན་ ཕྱིན་པའི་ཤེ ཤས་བྱདངུ་དངས་པསཿ༔ རང་ལུགས་མེདཔའེབུངྱབ་མི་དུང་། ཡདམེད་ལྭ་༢ པའི་ཕྱོགས་ཀྱད་ག བྲ་སུ་མྨ་ བཞོགས ་བུཡིན་པར་༥། ཁུ | 
རུ ཤིན ཐསལབསྲ་ དའ ་བཞི་ ིའགག་པདཔ་ོདམདད་བསིའཅུལ་ཡིནབས་པ་ཤདཔབའ ཡིན་ནོ། །རགས་པ་དྲུགུ་པལས གསུངས་པནི་ཡུངདའེ་འཐལ་པར། གང་གིཚ། ྟར་དསེ་པོདཔས་བདགདང་ ༥ དཱ 





རོ་པོ་མེ་ བགྱསངས་ལ། ཕང་རད་ མཆན་ དདམ་རང དོལ་པོ ཟེ 

གསངས པ  ་ ཨོ་ཡ ཕྱཾགས་ མཆོ ་པ་ ིི་ ལུང་དའི་གོད་ འ 

གསད  དུདཔལ་ཆུསད ང་དག ཤོ སོངས་སུ་ རེག་པར་བྱེད་པ་དེདག་ལ ་དངོས་པར་ཁས་ལེན་ཡོདན་ནི། ངེས་། 
ག་ དཔར གུར། །ཞེ འདོགས་ པལ་དངོས་པོར།ཁསལེན་ སུངས་པའི་ཕྱིར་དོ། །དེས་ན་ལུང་ ¶ 


ས་དང ཐལ་རང ཛུ ཛབ གགསལལས་གསུཌས་པའི འདནིནིརི་བར་དུ་ཤེས་པརྱཔའོ། ལོག 





དག དབུམཔལ་པདལུག ས་མང་པར་ 
ལྟ །དནིེ ཅག་གི ་ དཔར འདེགས་པའི འེ ཡུལ་གི་དགག་བལྱ་བསན། ། དེ་མེདཔྱུ་མཆན་དུ་བསནས་མི འགག་པར་གསུ 


|: -༽ 


ཀི ཧཱཐའབྲས་རདབ་ཞིནསླ་གུབ་པང་འདོད་བ་ལཕཕད་ནསསམ། མྫཔདཔརྱར་འབུས་བབཏེད་ཅསའེགས་པའི་བཅུག་པ་བསནས།བཀག་པའི་སུནའྱབིན།བ་བོཅ་གལ་ཡིའླདགྟ། རིགས་བསབཏུག་བའོདདའདོདམེདགོས། 
1 པ་སོ རངལུགསམེད་བནི་གཏནམ་ཡི་དཏེ། ལུང་དེའི་འྲཡལ་པལས། །ོབོཅག་གྱི་ཡོགསལ་མཚུངས་པར་ཐལ་པར་མི་འྱས་རྭ་ཏེ། གདིང ོད དབད 


ཧཱཾ དབྱང་བར་བྱ་བྲད་ནས་ཀྱང་སུདྒབྱི: པརའྱེ་བེད་པ་ཉེདལ་དུན་འབིན་པས་སུན་དབུང་བརྡ་ཧ་བ་མྲ་པ དཔར་ཡངསུན ན་པར་མི་བྱེན་དེ། སུན་དབང་བདང་སུནའྱབྲནཔ་གཏེ་ས་ཀརདཔཞིནྱིས་མྲ་གུབ་པའི ོ།།དེའི་ཕྱིན་ཕྲད་[ 









920 


_ པ་དང་མ་ཕྲད་པའི་བསྲམ་བ རིབ་ །ཞེས་དངོས་པ་བས་བཀོདཔའེ་རིགས་པའི་བརྟག་པ་པི་འཇྭུག་པའྱིརུ་མཆོན་དུ་རངབཞེནགེས་སྲ་གུབ་པབཀོད་ཀེ། །བསུ་ལེནམདཔ་མ་བཀོད་པའྱི་ཕིར་དང་། དེའི་ཤེསྤ་བངྡ་ཨུམྱ་ཧི་མདོ་ ༩ 
| དུངས་པ་ལས། ཤཱངདོའ་བུས་དབ་འབྱོར་ལམྱེས་པ དདང་སྱུགས་པའི་ཆོབ་གངགིསམྱ་ཐེས་པའི་ཆོས་ཐོབ་པ་འཚོབཙ་སདལུདན།དིས་པན། དེ་གཉིས་ཀས་འཐོབ་པ་བཀག་པན། ཤཱརིའི་བུས་འོན་ཐོབ་པ་དངོགསཔ་མེད་དམ།ཟ§ 


[རཤེསྲདས་པན། ཛདྲ་དངས་པ་ལདད་གཉེས་ཡོད་མོད་ཀི་གཉིསྦིཚུ་ལྲ་གིས་ནིམ་ཡེནག།དེ་ཡང་ཐྭ་སདད་ཡིནྱགི་དོན་དམ་པར་མེད་དཞེས་གསུཔཔ་པ་དཔེརམཛདནས་དེ་ཉད་ཁས་བངཔའགསུངས་ཏེ། འཛུགའཐེལལས།འདིས། 


༡༤༠༩༥༩.༩ས-༨༨ 
དཱ ་ 
པྱ 





རབས་མ་ཐ་པ་ཝ་ཆམ 


ཚ་བསར་ 
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ལྕ ; ་ 








ཛཏི 


༼ འཕཐདམཔ་དེབཞིནདསྲུར་ད ངབྩ་ཀབདསདའྱིནབ་དགུ་དྲཔད་པའས་མ་པདཔརམ་ཡིནམདོི། འོ ནཁྱང་ཐ་ཉཱ 
ཤུནཔ་ནེདྱགདདེས་སན་འྱབིནཔ་ལོ་ མདཔམི། མཱིལགས་ཕས་ཐྭུཤད་དུགཤན 


, ཕིགས་པའི་བརྟག་པ་བྱསན་དེ་གཉིས་གྲང་ལ་ཡང་སུནའ 
¦ ཌེགུསྱ་ཅིས་བླཞབ་བུའྲ་གུབཔའངབཞེདཔ་ཡིན། ཕྲའྲ་འངས་བའི་དལ་ཐག 
།ཉཱི་མ་དང་ནི་གཟུགས་བརྟན་ནམ་པར་ཁྲད་དངམཕྲདཔད།།མི མཐག་མདའི མདི 


., མཐྦུང་ དའཛགུའ་ལ།། 
` བ་ བ་ཇི་ཉནདེ་བཞིན་འདིར་ཡང་ཤེས་རབ་གདོ། ག།སྟང་བརྱམཞུས་ བམཐོང་རྒྱསརཔའི་གཏནཌེ 


ཤི མཐལབའིའྱརདབའྱོོརྦ་ཐེས་བའམོ་ྱས་པའི་ཐོོིོའ་ ོ་ཐོོ་པརབཀགཅིང། ཀཏིསྦཅང་པོ་མདཔ་ཝ་ ཝནོའི།མཔའྱཡིརམ་བཏགས བཏུགས ་པར་འཇིག 
ཁྱིནཔས་ནདབུངབསུནའྱིནཔརྦ་བིདདས་ཤིསཔུ། 


མཉམས སགཤག།ཆིས་ /༢ཟཿ འཚུ རྱ 


ཁགས་ས་ཁས་ གཅས ༣༥༥༧༡༩༦༡ གཿ 





་ 


སཱསཱན་འབིན་པ་ཁསླབངདགས་པ་རགསལ ་བར་གསུངསཔའི་ཕིན 
ངྱའིསཉི་མའི་དཀིལ 


ངོགས་ནི། །འཐདཔ་དདྲ་བལ་ལས་ཀུངབྱསབྱཔ་ཌོ 


གྱི་ཐླྐད་དུཐོཕཿ གར་ 
་ ྒ 


རོར ཚ་ག བདུག 


ཡུན། 

གཏ་ིུ དབཔརྡ་ནམས། །གྲཐགས་བླརན་ལ་ཡ བཤབས་བཟུ་སགསྣ་ནམས ༡༢ ¿¦ 

ལེ ནིག ཚོག ངུང དས་ི་ཞིནམཇས་པརབྱཔ་བྱའི་ཕེ །ངནི་ དེ | | 
རྟོགསཞེས་ཞེས ཤེས་པར་བྱ།ཇི་ རཱརགཐུགས་བརྙན།ཞེབབྱའེ་ཧཱང་ཐད་ཅི" ཡོདཔ ཡ་། 










པནམཔཐམསྐ་ དད མི་སིམད། གགས བས་ག གསབ 
དད་བཞིནྱ་ཡིས་ས ཞིངད་འཐད་པ་དངྲ་བལ་བའི་གཏན་ཆིགས་ཉིས་བླགབ་བརྡ་བབ་བ 
བུ་ལི 0 ་ རངལུགས་མི། 
ྱོན་དང་ལམི་འཇུག་ སིི 
དོ་འབདེསིིད། དག་ས དུམི་འ.ལར 
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ེིགསག། 
ཀི པཿ ¡ 
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སས། ཀ+£ཀཀྩ|ཚྣ"|ྣ ཨི སེ 1“ 





༣ 
1, 


ཤད ཙཾ . 
་ 


དུར གོདཔོ་སྤོ་ནོམས། ཅྩོམ་ཐ་ྟོ་བརནི།། །མང་དག་མ་ཨིནལོགོ་མེན་པར། །འདོདཔ། 


ཉྒིག་ཐ་ལ་ གོ་བོ ར་བཏ། པ་ཝུར། དེབཞོནདམ་པྷདམཔྦཨོས་ད། མཤསྟཝའ་གོག་པབཞད།ོས་དང ཐུགས་ཀ དང་ས་པ།།གསལ་བདིཕྱི་ཡིརམ་འདོར། ཆེར 


པ་པར་བ ཀྱང་། པ། དམིད ༢ ྦ 
དི ད་པ་ལས རའཞིནྱ་རས།ཟདཡིནགདྲ་ཅསབཞད ྦྒི ཆེས ཉས་དང་། པྱེདཔས་དང་ལྔལདིད་པང། དིས །།ཕན་ཚུ ན་ལྟེས་པཅན་ ུ 


དང ས་ ` ཞེ ཟཐའི་སུན་མདྲའ དོནམི་ ཁོ།།ཞེ 
ང་འྱབུ་ད་བ། ། ང་པར་བ རིལ་ར་ལཁ་་ ང་ཅངཝ དབྱངས་པ མ་ངུ་བསམསཏེ་ག ཟ་བར།ཁ ང་པདྱ་ས། སས ་ 
གང་འབྱུད་བ། །དེཉ་དྱ་བདུ་ནི་སྟོང་པར་བཞྲེད། །ཅེས་ དྲ །།འ ཁྱང མཁས་པ་ དགུགེསྭ་ཡོགཊ ག་ྱི་གས སལ ཀ་མད འརི་། ་ོལཕསའཔའདཉིདཁས་ ྦ 


ཚིབ པར མེ པ།།ཚར་བདེ་ཡང་ པམིནཔ 
འམ འི ཚོར ཉིད་མ དཔ། = ཀྱང་།།འབྲས་ ` རིགས་འ ཞིག་ལས ་མིན་རི་ལམ་དང་། །འུ་བའྱི་མེ་བྱ་ཁོདིད་བཞེདུ། སདང་། ཅི་འ བར་ 
#དང་། ེའི་ཡརེནཅང་འབེ་བརའྱབངང བྱརཉདའད་ཅོམ་ཁམྨ་འངས་པྟལ་ར་བྷཞནས་བཏགས་པའསྲ་འབསབའི་ི ཡུ 





ཅོ ༠༠ ཟ་ རྩོ རེ འོག ཐོདཔ མོ བགན ཡང་འཇུག་འྲགིལ་ལོསོ། ད པེ ཀ་ ་བཞི་པོ་ དྡརསོདོ་དོནོས་དོའ བཔོས་བླསཔ་ ད 
གཱ ཁཱ སྔེམས་་ དམ་བཅའ ཛུ ་ པ་དགག་པ༽ི འཇ 


།ཅེས་དམ་བཅའ་གཞིབ སལ་ལསྱཀ༔ ང་འྲང་བར་གསུངས་པས་ན།མ ། 
ནི དྲིབ་ཞད་།། ཚིག་ འབོད་མཿ ། གས་ས དབུགས 
༥༥ ` རགས་སློབ་དཔོནཟླ་བགྲགས་པའི་ཁུགས་སྱ་འདོད་བཞི་ 
ཤར་དཿ དུ དེད དན ལ་དངེས་པ་ཉོཐས་ཞུགས་ ྟུགསཀི་ཐུ་ལུད་ ད་མི་ ་ུརགལང་ྱ་རུང་ི ཅིརྟགས་ཡིན་པཐཤློཿ 


གཔནི། ཐལ་བཅུར་ཐསདད་རྒྱད་པའི་ཡུ ལུགས་ཤུན་ཕྱུདནས་རང་གེ་ཡུགས་ བཞག་པཉིད་བཛོདན་ཀསྨ་བ། 


དྲ 





[ཟི་ཀཌགོས་པར་འགགགན་ཐས་དོཐ བརྲ་བུའོ།།འདེ་ལ་ཆག་གསལ་ལས་མངང་གྲསངསྦྱག ཚིག་ཡངས་པས་འཇིགས སོའོདདོ་གོོོ་ མས ནོ་པ་ཡིན་པས 'ལ་གཉིས། ནདྱ་ཧུད་སུ ཧུང ངོས་དང ངལོམི་མོཔའ བབ 
¡ ་་ ཐིབ དོ ཐོ གོ་གོ ་པ་དང། འཛིག སྒྲུ དི་ྷ རརར ་ ས་ད ད་ད །།དང་པ་ནི། སྐབས་འདེ་་ 


ཧྱ ས་ མཱ ནད ཤུསྦལུང་ཤིན་ཏོགས་ད དཀའ་བརྡ་སྣང་བས ག་ླ་ དྲངས་ རཆ སང ེསྱ་ལཆད དཚསཿནག ཉིས་སྤྱི་ ཉིད་བཟུ ཟུང་བ་ཡིནྱཀི་ ( ། 
༦ ར་གལ་ཏེ་འབུང་བཅེན་ ཁྲ 


ད གཔ་དངྡརེས་སུ་ད དག་པར་བ བརླ འར་གོ། འདྲ་ལ 
| རའ འོ ཧ་ན།ངས་སདཔ་གཔརྗེ་ ཡན་ནོ། །དེ་བཞིནདྱུ་བྱེ་བྲག་པྲ་མ 


ཐཞི་ལས་གྱུར་པའི་སྒ་ཏ ས་འཛིན ི་ོ རག རཐ་ འོནཏེནམ་་ 
། གཡརདམ་ཆའ་བཞའ་བྱསཔའེ སྒྲ་འཇིནན གཞུན་ལ་མྲ་ཐ གྲུབ་པོ།།འོན་ཏྟི 
| རྱཔ་ཡིནནོ། བཞན བཿ ÷ ནདེྱརམཔརཛམྱན་པཔའནལ། ཤའོ ོལརྱུབ་པཡིནན།འ་ 


ཧོམགསལ་བར་ཡུབ། ན ར་སི ག་ | 
ཕྱིརངི་ལྟརའདིདཆོས་ དད་ཤེ ཿ་ཆནི་ -[ 





༨ 


ཞེསཚོསཅ་ནདུ་བཟུ 
པའྲི་ལིརརོ།།ཇི 


ལཿ 


ཞེས་པའོ། 


ངུདབུམ་པས་མིག་ལ་སོགས་པ་ནང་གྱི་སྱེ་མ པ 
མགའབགས་པཞེས་ཆོས་ནང་དདཔམ་འབས། བརྫུན་པའི་མིག་ལསགས་པཞེས་ 


ཡང པས 


འབུཉརྱ་གྱི་ས་ཞེས་ 






| 
| 


རྔ 
ལྭ 


927 


ཤ་ 
ཟླ་བ 


 ོ 
༨ 





།འགའ་ཞིག་དཔེགསནན།།བསྦུབ་པའམ་བཟོག་པར་ཐཱནད།།མེདྱ་བཱིརངལྭ་ཀནཱཀ་མད།།ཅེས་གསུངསས།།གང་གྱི་ཕིར་དེ་སརྦ་ལིནའི་ལག་པ་དང་ཕཱནངི་མ་ལོག་པ་དགུ་ཐ་དད་པ་དེའྲ་པིར་ཕྱིནཅིམ་༥ 
།པའི་གནས་སླབས་ནིནི་ལོག་ཡོདཔམ་ཡིན་པའྱི་པིརན། གཡའནིགཆོས་ཅན་ཉིདང་འགྱུར་བའི་མིག་གུན་ཇོབ་པ་གལ་ཡད། དེའྱི་བེརགཞིམྲ་ཐུབཔའི་ཡུགས་ཅེ་སན་དངགཞི་མྲ་གུབ་པའི་གཏན་ངོགས་ཅི་ཕོནལགོ་པ་མེད་པསའདེ། 
ྦ ནམ ཡིན་བཅཉིང་དོ།།ཞེས་པའོ། ༈འདེནེ་གཟུགས་ཀྱི་སྱེ་མ་ཆེད་ནེ་བདག་མས་རླཾ་བམེདདེ། ཡོད་པའི་ཕིར། མངུནནགསལ་བའིབུམ་པ་བཤིནནོ།།ཞེས་པའྱི་སོདབ་ལ་མཚོནནཏོགསྨྲམ་བསངའི་སཱང ས་པགད་པརྦ་བཱའོ།།ལྷ་དྱེ༤༠ ད 
_ £ གཞུངདེ་དག་གིས་ན་ངོས་ཅ་ན་མཐུན་སྣདང་ལེ་འྲགབལུགས་སྟན་ལ། དེཡ་ངངི་ལྟར་ཡིན་སྐུམ་ན། འདེང་ཕྱིདྒོལགངདང་མཐུནསྣང་ཛུ་གུབ་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིའྲགབ་པའི་མི་འཐཐབ་ཝགས་སྟནཔའི་བྱུ་རྒོལ་དོནེཆི་གྲྭགསལ་ལས་གསུངསཔའི་་། 
|ཚཾ། པཱབསའདིདནེ་བདག་སྒྱ་འགོག་པའྲ་ཕྱི་དལ་ཡིན་ཡོདཀང་། སཱི་དནེ་དངོས་པྒ་ནཝས་ལ་དོན་དམ་པར་རང་བཞིན་ཡོད་པརའདོདཔའེ་དངོས་པོར་་སབ་དང་ཐ་སད་དུ་དེདག་ལ་རུང་གིམཚ་ནཉིདྱའིསླ་གུབ་པའི་དང་བཞིན་ཡོད་པར་འདོདཔའེ་ 
!ཤཱ། རད་རྒྱ་དཔ་གཉིསཀ་ཡིན་ནོ། །དྭ་ཀུམ་དྱ་ཆཱ་དཔ་ལ་འང་ངོབ ཉཾདམེ དཔར་སྨྲ་བཞེས་ཐེར་མདྱང་འདེར་ནིཆགཆོགས་བརྩུང་བའི་པིར་དུ་ངང་བཞིན་མེ དཔད་སྨྲ་བ ཞེས ཡྲནྲི་ཐལ་འགུ་རབ་ལ་གེ་ཐིརྩ་པལ། རང་བཞིན་ཡོདབར་སྨ་"", 









བྐྱཾཔ་ཞེས་པཞི་ངངོས་པོརསྨྲ་བ་དང་དང་ཆྒུདུཔ་གཉིས་ཀྲལ་གོ་བང་བྱལཾ།།གཟུགསི་སྱིམཆེད་ཆོས་ཅནདུ་བཞག་པ་དེའགུབྲལགསནིདེ་འཇིནཔའི་མིགགི་ཤེས་པའི་མངོན་སུམ་ཆོདམས་འགྲུབ་གགོསལ། དེ་ཡངམ་འབུལ་པར་དེདག་ཤིས་ 

| མྔ་བུབན་དོན་བླསབ་པའོམངོན་སུམ་དུམི་རུངབས་མའཁུལ་བདགོས་ས།།རྟོགམེདམ་འཁབུལ་པརའྲ་གུབ་པ་ནེ་དེདག་གི་ལུགསལ་གངལ་མལ་ཐུལ་བརསངས་དེའི་དང་གི་མཚནཏིདྱ་ཁེས་གུབ་པདྷ་ས་ངཞིང་སངབ་ལཱར་ཡདབ་ལ་ངེས་ 

པརྙ་ཝས་སོ།།དྷེལརྡ་ནྩཡྲིནོལ་ལ་ཚདམ་ཇའྲདྲ་བཞེགགིས་ཆོས་ཅན་གབ་པའི་ཚདྲམ་དེནྲས་ནོལ་ལུ་མི་དུང་སྟེ། ཚོས་གཔལའང་དངགིེམཆན་ཉིདྱའིསྲ་གུབ་པའིངོབ་ཐ་སྭདྲང་འང་མདཔས་དྷུམབྱ་བེདྱའི་ཚ་དམ་མེདཔའི་ཕིར་སམ་ད། ཌྷ 

གློབ་དཔོན་འདིས་དགོངསནུས་རངྱ་ཧུདའགོག་པ་ཡིནནོ། །དེ་ཡངཔ་རོལ་པོ་ལ་དཔོསཔ་ནུམས་རང་བཞིན་མེདཔར་ཛོགས་པའི་ལྟུ་བགས་དྭདུབྱསེདཔའེ་ཡནལག་ཏུངང་རྒུད་དགོས་པའགོག་པའེ་ཚུལ་འཆུདཔ་ཡིནྱགེ། དྭབ་མཐལ་་ ། 

དདུང་སྦྱར་ནས་བཤདན། གང་གི་ཚ་ཞེས་པ་ནས་ཁས་བངས་པ་ཉིད་ 
མངག་ 







བ འྱགར་བཞངཔ ནཅུནངྷ་ཇིསྟེད་པའི་དོན་འགའ་ཞིག རྟོགས་པའིརྗེས་དཔག་བསྩེད་པའི་ཡ ན་ལགཏུརངྱ་ཧུད་དགོས་མི་དགོས་ཀྱི་དཔུན་པནི་ང་ཞིག་བཞག་གོ། དེགཞའུངདཿ 
¡ རནེས་པའིདོན་ི་བྲབ་བྱའིཆོས་ཀྱ་ཏེན་ཆོས་ཅན་མིགགམ་གཟུགསལ་སོགས་བནིད་ཁོ་ནར་ཉམས་པྱརཔསེ་མྲ་གབ་བརལགས་ལྡནའྱབེདའདིས་ངང་ཉེདྱ་སེས་ཁྲ་བས་པ་ཡེནནོ།།ཆོས་ཉན་ཇི་འདད་བ་སྟུམནམ་རིབ 


གག 


ལེ ྦ 
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༽). 
་ླ1ས་བ་བ་མ་ར་ ་ 





པ་ཚ 


།ཡས་བསླད་པའི་ཁྱེ་ནངྱལགཉུམགྱིཿ 
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༡ ༥༥༢༢ ་ོ 
ཏུ  ་ 0 སཔ མམ 02 


ཤིད་འཆད་པནི། གད་གི་ཚོཞེས་པནས་དམིགས་པ་གའ།ཡོད་ | ཱཾ 





སེ 
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ཉཱ 


༥" 
པའ 


ལླ་ཤདའ 


ནཱ ཨཾ དདོ། །དེས་ཡ 


ཆི 













3 .§ 


མི ཤེས་པ སམོདཔརབྲང་བྱའི། ཏོག་མ ཤས་པས་བྱབདབྡོ་དངབཙོམཁྱོ་བདགོས་པས་དཔོམཚོནཉོདད་གྱདགསོསོགསྣ་ངབསོ།།ོའོོནོོདོ་རྩོབརཔའོ་ོ་རསོ་ 





དཔར་མེ་འཛུན་པའོ།།༣དཔན། འབབདབདས་དན། 


ས་པསྟར་རོ། །ཀུན་ངབྱ་ཏཱ་འྱསུར་པ་ནིགཐུགསྨས་སེགས་བཛུན་པ འི་དོན་ནཾ།།ཡཿ དཔ་མ་ཡིན་པན་རང་གིམཆན་ཉིད་ཅིས་མྲ་ཐུབ་པའོ།།དེ་འདབ་དེ་མ་ལྔ་བལ་བའི་ཤེསཔ་དཁོོན་ ། 


གནེ། ཚཾག་གསལ་ལས། དཔེ་ལ་ཡང་འད་བལ་དཔམ།། ། ྒ 





པརྨ་ཱ་ཡདཔརངེས་པནི་མོལཔགཉིས་པདེདགགེ་ལུགས་ ཀད 
འལི་གགམ་ 













[༦ ་ ཀྱེ་ི་མེདཅིང་། འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པསྲགྲ བ་པ་ རོལལ་མྲ་གུབ་ལ མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པས་རེདཔཞི་སྣ་ ལྱ་ཧི་ཚ མས་མི་འགྲུབ་པས་ པེ དབྲད་བ་ཡོདཔ་མ་ པ་ཚུ 
| རུ པའི་དནནོ། །ཡའཁྲལ་པཞི་སྦྱིར་ ངུང དི གཡུལ ཙ་པ ནྱི ླ་གབལ། མ་འ ས་་ རཆ ཚད མ་དང ལི དོམ་ཡདོ་ཞས ཞུ ། 
| 2 དཔགཆདཔ་གཉིས་ ལླ་བ་དགསལ། ཆསཉན་ དང་ཏཾ དང་ཏུགས་ིརུལ་གྲུསམ བས་པའི སུ དང་ད དཔས་མ་འབྲུལ་བའ་ཤས་པས་ཉདཔ མོ དའི ནདངགེ་མཚོན སི { 
¢ དགའ་དོད་ དཔ་ལྟར་དོན་བྱེད་བ།ཁེན་ ལ་བྱེང་ ཡིནྱསེ། དྲ འའ དལ་དང་དང་གི་རང་བཞིན།བས་ ནཔའ་རཔ་ $ ད་པས། རང་བཞིན་ཡདཔར་ ནུམ ཅི དངོས་མེད ཛལ་བའི་ ༥ 
3 རེ ར པགྱ་ཀང་དེ་འདད་བའི་ རང་ཤའི བྱ་ཞིན་ཡུལལ་མའ ་འཁྲུལ་བརའཿ དལ་བུའིན་ དད་བ ཞིན་ལ་མ་འྭཁུལ་བ ཤེས་པཊ ནན་སྣང་ཡུལ་ རི བ་ ཡིན ཐོན དོལ་པའྦབབརའས་ | 

ཡ་ རྟེལ་བ་གཉི >: དང་གཟུགས་ལ་སེགས་པ་འཇལ་བའི་ཐ་ ཉདཔའིཚདམ་མདཔར་དང་ ོལ་བིརྒྱུདེའད་དབང་.¡ | 


༧ བས་དགི་མུགསིཚདམ་དེ་འདས་ཆོས་ཅནལ། སགས པམྲ་བུཐ་པརའ 









- ཁུད། 


ྦ །ཕྱད་པར་དུམ་བྱས་བར་ཕྦྱེར་ཡོདཔ་ཙམ་ཞིག་ཏུ་འཛེན་པའོ།། །མ་གུ་ྟ ཏགལི་ཏག་ལ་སགས་པའི་རུར་ པད ད་འ 
,བཤད་མི་དགས་ག།། །དེ་ལ་དཔོཔོ་རདབཞེན་མེད་པརྟ་ཏོགས་པའི་ཏ ་བྱཧུདལ་མ་སྩེས་པའི་སེམས་ཙན་ན་ མས་ལ་ནི་ཡོཿ 


།འི་ནཔི་འབྱུང་ངོ།། ཚེསྒནམསྤྱ་པཱ་མ་ཏ་པུའི་ལཱ་བམ་ཊེ ཉེདགང་ཐི་སེམ་མཉནནར་ྱི་ཐོག་པས་ཡོད་ བ་འུབསཅང དག ནངུ་བྱེད་པ་རྣམ་བཟམས་ཅཿ 


1 ནང་།ཞིན་ཡོད་མེདདང་ཡོད་འདཔ། ཞྱི་འདྱེ༔ བའིསྐབསཡམངདུབཤདབེནཏོ། དེ་ལྟ ཡ་ཡིན་པརཔདགཞིན་ཞདཔའི་ལྟབ བམ་ 


བཉཤང་ཞིཏག་པསཐསདགངྱར་ན 


དཔ་འཇ དན་པ བརྫུན་པ། 
ན་པའང་ཡོད་མོད་ དྱ་བྱི། ༡ དདཔུ་གང་འདངང་ འི་འ 
དཅམ་དུའཇེནཔ་ པ་དདབདན་པར་ཡོདཔརའདན ཉཔ་ 


ལྟ 










།ཉིས་ཡོདཀེ། འུ 





པསོ་ུཔརའིནཔ་དད། བདེན་བཛུན་དེདུག་གང་གིས་ 

ངན་ཆུལ་མེད འཛནཔ་མེདས་དདག་འདེར་ 
ཱུ :ེ གེང་བས་མེདཔའྱ་མལ ་པུར་ཡོད་པད ¡ 
དངུ ཞི རྒ འཛ དཔའེ་ཚ་ མ་བཤཿ པའི་སྐབས་དང་ 





ནན། འཇག 







ཧོལ བའི་རིགས ལསོགོས་པ་ ཡོད་ཅོམ ཧོཿ ནོ་ོསོལལོ་ནོད་གས་པའ་ནོད་ པ་མི དེ བོ བཤད་བ དད 
ཉིར མྱ་གྲུ་ལ་དང་ཤིང་བོསྤྲ་ཐུབ་པའེ་རང་བཞིན་ཡོདཔརའཛེན་པ་བདེན་པར་ཡོདཔམའདིན་པ་དང་། ུས་རཔག་ངོོས་གབ་ པམེདྱཀདྱ་སཱ་མ་ཉདྲདུ་ 


ཧཾཿ 


2 ་ ག་ གའུ་བརབཤདཔ་་སམ་བློ དཔསྒ་པབཞགཔོའི་དོབ་མདོདདམསདདདོོ་བཐམསཅདལ་རགསཔའགནོདཔ་འབབཔགོ། དབང་ག བསའོོདཧད་འ ྣ། 
རཾ པར་འ ། དཔད བཇུརབཤདཔའ་ཞུས་་དྲདཔས་ རབའི་ཕིར་དོ། །འདེ་འདྲ་བའི་སྒེནོས་སྙང་པཉིད་ལག་པྲར་གོ་བའི་རྟགས་སུ་སྡར་རཱོཾ པསྱུབདགོས་པའེ་དགེ ཕྱོང་ཕྱོགས། 
- མང་དྭ་ ཏདྲ་པྨདམསྦུ་ཕིས་ལ་བ་ རྟེདཔ ལེ ུགས་སྭ་ཐཱསཔན ན། པུའི་གེགས་ཆནངརའ་བུརང ཡིར །འདེའདང གཞོས དི གོ་བཱའི་ཏུ། ཉིན ཨུ 


རཿ ས་རས སརརན་་རརྱ་རྲ་་རད 


་ ར་དེ་དགནི་འདི་འྲད་བའ་ངེས་དནྱ་བེ་ལབམ་ ཆཱེདཔ, མཔའལ་བགསུངས་པའོ་ལེམ།ཏ 
,€¦ ཕའེ པའི་གོ བྭ་སྟེསནས་རྟཾག ཏོག་པ་ཐུམས་ཅདཱ་ལ་སྤྱོན་ བཱ བའི་ལཱ ཉོག་གིསཆོས་མང ཱཱྱའམཁག་པོ་ རམ །དེ་ལ་ རྩརི་ བིའདྲ་ གཞགིས་ཡད་ ད་པ་མདངཿཔ། ༠ ༣ ར། ༈ 
| ཀི གུབ་པའི་ཡོད་པ་གཉིས་སོ རྡ པྲད ོད་པ་གང་ཡེ ཕིན་ལྭ་ཐར་བགེབྱཅང འི་འགྲེལ་ང་ ད་འཛ གྲུབ་པྲའེ་ཡོད་པས་ཁྱབཔདའཛ གདའ ེའ་གནང་ཅིརའད་ཤིན། 
ཚ. མེད་པ མེད་པ་ལའང མེདཔས་།རྱབ་ ་པར་བཟུངནས་རང་བ ཞན་ཨིས ཿ ངཔ་ལྱུ་འཐས་བཞགུལི་ཇུང་ ཞིས་ཐད་ཏུ་ནོལ་བ ིནནོ།ཞནམདཏོགས་ཅི ཉིྟའཐུདལ། སམྱ་གདལནི་བདཔ་རའངནརཔ་ གསུམག 












| འབྱདསྟེ། འོནོཀང་ལྟབ་དེམྱེསནསུ་ཇི་ྲིདདོའེ་འདཱ་བཱེུད་མཉམསཔྲ་དེེདཱདཱ་ངེགས་ཐསརྣུམ་པངདབུདནག་དང་གི་ངོ་བོགགླུ་བ་མ་གྲུབ་བསམསཔའི་ཚེ། རང་གི་དབོསཐུབ་པབས་ལེན་པའི་བདན་འཛོདར་ཞིགམིམ་བཡེནེ། དེ་ལ། 
| དག་ལ་བདེན་པརཡུདོ་པང་འཛེན་པམངོན་བྱང་བ་སྐྱི་མི་བྲིད་པར་ཐལབའི་ཕྱིར་འོ། ཤནལེགསཝུན་འྱབད་ལ་སེགསཔ ངོས་ནམས་ལ་རང་གེ་ངོ་བསྡ་གུབ་པའེ་དང་གི་མཆན་ཉིད་ཐ་སད་དུ་བཞེདཔ འེ་དབུམ་པྨ་ནམས། པང་ 
ྒུཀས་རུང་གི་ཡུགས་ཡཞུལཅིས་བཞུས པའྱིཧུ་མཚན་ཡང་ཐཱ་ཧདྭངུ་རང་གིང་བོསྡ་གུབ་པའི་དང་མཆོན་ཡོདཔ་འདི་ཡིན་པས རངྱ་ཱདི་ཏུགས་རཔ་ལུགས་ལ་འཇོག་མི་འཇོགནི་དགོག་བུ་ཤིན་ཏུཔ་བའི་ལ་ཐུགཔ་ 
།ཡནན། ་འཁྲུལ་ལ། དེ་ལྟ་ཐུའིདངབཞེད་རྒྱ་གུ་སོགསལ་ཕདཔར་འཛེན་པའི་རྟོག་པའང་ ་ 

དྲ་དྲུ་གབ་པའེ་ཚོད་མ་གཔཡོད། བླ་བ་གྲགསཔ་བཞེད་པ་ལྟད་པངམཚན་སྣང་བལྟ 


















༈ ༢ 
; ཟླ 
རྱ 


| ཡིནནོ།།དེས་མཁ་དམ་པའི་ལུགས་འརད་གིངའོས་ཆུབཔའི་རང་བཞིན་དྲངབའི་དབང་ཤེས་གནོད་མེད་ནམས་ཧངཐ་ས་དུྷ་མངུལ་ལ་ས 
| ༧ ཞེན་ཡུལ་ལམ་འཁྲུལ་བ་ཡིན་ཏེ] དེ་ལྟམ་ཡིན་པརདེདག་འཁྲུལ་པར་བཞེདན་དངོས་པོར་སྨྲ་བརྡམས་དང་གཉིསཀྐའི་ཡུགས་ལ་མཐུན་སྣ་ 






| ཱ འབ ༡ ཿ 0 ཀ་ ། ྐྦུ ལཾ ¬ 
ཧཾཿ པོརང་ལྲ་བུབ་པསཆོག་པ་ཡེན 
, བས་ཐལབ་པའེ་ཇེས་སྐུཞུགས་པ 
/ དཱགཿ ངཐའེ་དབད་ཤེསྐད་སས ད་དགལྟར 


༨ འད་པ་ཉོགཔཔདའི་པོ། འིངཿ་ཡིས་ི་ 





རྨང གཡྟངཏཱ། ིི 
སད་དངོས་སུ་རི།འགུབ་ཀང་། དྲེ་སབྱཔདྱ་ཧཱིར བུམཐུད་གཏུགས་པད་ 


2 





སྤི །ཧྱིངང་བཞིནམེདྱ་ཀངདེརྨ་སང་བོའ་དབང་ཤེས། 
གཱི། དྭབུམ་པ་དངགཉེས་ཀ་ལམཞུན་པྣད་དྲ་བབཡི་དགོས་སྭོཔ་མན། དེནི་ཐང་ཡང་ 
ཡིནཔའྱི་ཕིདང།།ནབ་དཔོན་ཞི་བའཿ ལཕགས་པྱའི ལའི ཐྭ་པདདུམེདཔར་བཞེད་པྲ་དམསཀངྡ་པན་པོལས 
ལྟཾས་ཏྟེརང་གིམཚན་ཉི་དྱ་ཡིས་གུབ་བའི་དོན་འཛིན་པ་ཡིནཔས་ཇཙོམ་ལྟ་ཚོསནས་འཁུལ་པམ་ཡེནནོ།།ཡིག་ལ་སོགསཔ་ལྐོག་ 
མངོན་སམ་ཞིག་ལ་ཐུག་དགོས་པདྲི་གུབམཐུའྭ་སཱ་བརྡམསདོདཔ་ཡིནཏེ། ཇེས་དཔུག་ལོངབ་བྱདཔ་བུ་ཡེནུ 
ཡངནགཞན་རིགམ་འཁྲུལ་བདང་ཡདན་དང་དེགམ་འཁུལ་པཞིགལ་འདོད་ལ། དེ་ཡང་ཝར་བཤད་པ་ལྟར་དང་གེམཆ 


 ཆོསཉནནམ་ཐུབ་པཿ ྲ ད ྦ 
ཏ། དྷ་ན་བྫབྲབ་པའི་ཏགས་པ་ད་ཐནས་ཅད་གཞན་གགས་ཅོམ འགུད 


ལྩ་བུ་ཡིནཔའི་ཕྱིདྲ། 













ནམསྱིསུདོས་པོརྨས་བལ་བྱམབནྡདེ། ན་དུང་བཞིན་མེདཔ་ཐུབཟེནཔས་དངྱཆད་ཏགསིསཅིིགྱབེད། འོན་ཏེཕདོལ་ ¶ 
ངམེ་འདོདེ་དརེགས་པའངམ་ཡིན། འི ྭ 
གུས་པདམུ་བདན་པ་འདོདཔ་ལུརྡ་བུ་ཉུདཱ་ཤུས་པའིས་ས་བཞེདཔས། དེ་་ 
ག་ལསགསཔ་ཞྐག་ཉྱུགརབའི་དོན་ཆོསཿ ུ་བཞག་པུ་དེར་དིམངོན་སུམ། 
དེའྱིར་བའྲི་པབ་།། 


- ༠939 





དཉིདཅིས་ཐུབཔའི་དད་ གྲི 






།སྣུང་ལྔ་དངབ་ལརྲཡལྟསད་དྲུ་གུབ་དགོས་པ་ལདེ་དགིས་འདོདཔསུན། དེདག་དངརང་ཤིངོ་བོས་གུབཔའི་དང་བཞིན་མེདཔར་སླ་བའིདབབ་མ བའི་ལུགས་གཉིས་ལམཐུནྷ་དདདྷཱ་མུབཔའེ་མངོན་ཨུམ་ཡ་འཁུལ་བསྲེད་པ་ ཕུ 
༡ ་།ྷཉ་མངདཔཁ་འགྲགསྦང་ཡན་གད་པརྡནས་ཏེ། འདྲི་ལའངབཞིན་ཡརྨསབསནེའདུསྣ་བུསའདུ་སྱ་བས་གང་ལ་ཡརདདག་ངདམསྦ་དབཔའེ་ དེ དེདགུ་ག་རངངངགྲ་ད་ཡུགས་འི་ང་བོ་ 
,ུ ཞེག་ཡལ་སྟེང་དྭུ་ཡོད་པའི་དོན་འགྲབ་དཀོས་པ་ཡི ན་ན། ངེ་དེ་དེགས་པས་དགག་པར་ཆུས པའྲེ་ཤྲིདྨ་གྲབྱ་བྲངཤིཚདམང་སེ་དུང་ད། །གཉིས་པྱ་ཕནདེས་གཏན་ཆོགས་ཀང་མྲ་གུབཔར་བ ན་པན། ཆེགགསལ་ལས། གཞིམ་།| 
ུ གུབ་བཁྲེ་ལོགིས ཁྱེ་ཉེས་པ བརྡོད་པའེ་ཆུལ་ག ང་ཡི ནི འེཉིདི་ཡདོཔའྱི ར་ཤྭས བའི་ག གས་འད་ལར གྲབཔའེ་སྩནིབྫ་ པ་ལའངྱ་དང་བནརྩང་འ་ ཉེཝ གསུཛསཔའདེསབ ནཔ་ཡིནདོ།།དེལ ཝར་དང་གི་དོ་བོསྤ་གྲུབ སྲ 
 པའིརང་གཞིནྱ་ཤེས་སྟེང་མི་སྟོཛ་གྲེ་དྲུལབ་གཉིས་ཉི ལུགས་ལ་མཐནྣས་ངའུ་གྲབཔའི་ཚོས་ཅནྱ་སཱབྱབེདཧཱིཚྲོད་མམེདཔས། རདྱ་ཧད་ཏྭགསིཚོས་ཅནགཟུགསྱི་ཕེ་མཆེད་དང་པདག་ཡས་སྩེ་བསེདཔའི་ོས་གཉིས་བསྡེམས་པའིཕློགས། 
¡ །སམ། བྱབེདཔརབ་ཤད་པཕེགས པདེས་ལེདཔའི་ཕེར། ཞས་པ་ཞིག་ཏན་ཚིགས་ངདག་ཉསི་ལུགསལ་ཛནནྷག་ྲ་བབཔའི་གྒུབ་བེདི་ཚདམ་ལདཔས་ཏགས་མྲ་གུབ་པངའྱབ་དུལནམ་སྲསར་བཤད་པཞེན་ 












སུ་སུ་དཔག་པ་ཐམསདང་ ཀྲུ 


འ 


སྐནེ་ངོན་ ༡” 1༤ བརྗེ དོ་ ཿ ¡ 
ན་དྲན་དམ་པརྲས་བའངཔྲ།་ 






་མ་་་ བོ 


ཆི ཅམ་ཨིན 






ཕེཾ་མཱ་ཡིནཏྟེ། འབྱང་བཡིན་བཞེ་ཕྱིར། .རྨུང་ ནནོ་ཞེསྟརགགོའབར་བསོ། སྭ་སྤུབཀོདཔ་ལ། དོན་དམདུའ ཞེ རླས བའགོདོནརངགིསམྲ་གུབལ། གུནྲ་ཐོབ་ཏཱའྱབུདབཡེན་པའི་ཡི་རཞིས་འགོདནྱ་བ་ 
ཐོ རྒོལད ས་པརྨཾས་བལ་མགུབ་བོ། ནྲེ དར ཁ་ྲགནི་འྱབུངབཙ་མ་ཞིག་འགྲོད ྒ 
ལོ }ནརིགས་ཤེསྱྱིས་མ་གླུབ པས་འགོག་བ་ ནནོ་ཞེསཐེརདོ། །འདེའྲང་བའི་ཚུལ་ཁིས་སུན་འབྱིན་པནི། གགསལ་གྱེ་ད གངས་བགྟཏྟཱན་མ་ཡེནིང་སྲོབ་དཔོན་དེ་ཡངངྷ་ཝརྲདྲ་བཞེདཔའངམ་ཡན་པས་ལུགསགཉིསཀ་ ། ངཱ 
རཾ ལྭ་པིནཅེ་ལོ གཏུ་མཱ་བ་ཡིནནཾ། །འོན་ཇི་ལྟང་ཡིན་ལམན། གངགྱི་ཕིརྡཇྲི་སདབ་སད་པའིེདོན་འདིནི་འདེས་རད་ ཅྩིས།ཁསྨ་བངས་པ་ཨིནན།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཇི་སད་བཤད་པ་ནི་སརབཤད་པའི་རོསཿནམྲ་གངཔའི་ཚུལ་ 





སི ྣ ལམང་ ` ༩ ༩ ད་ ཙ༽ླ རར ་་ ; =. ༡ སྒ ཧཱ ", ་མེ་ ཡེ 
བཾ དང་དགཏན་ཆེགས་ལའང་སྦྱོར་བར་གསུང་པ་དེ་ཡིན་ཏེ། དེའེ་དེམ་ཐག་ཏུ་གཞུངད་གསུངས་པས་པོ། །དྷེཝ ནད རྟ་ཏེ་ཆོསཿནདང་གཏྲན་ཧིགས་བླསབ་པའེམངོནསམྭཏ་བུདའྲ་ཁུལ་མའ་བུལ་གྱྭས་ལསལ་འདའ་ལ། | 
ྷ (ཞ།ཁུལ་པས་རྙེདཔའེ་དོནགཏནཆེགསལ སད །ནཏཱ། ད དེར་བག་གཞུངདེ་གྲ བསན དེ་འ འའྱས་ང།ངོསཏད་དངགཏགས་དྲ་ ག་གི་ད གསཔམ་བྲུབ པར་སོན་ པུ 


འའ | ངེ ད་པ་ན ས། བཞེས་པ ལྔ ཅུའོ ོ་དོལགས་ ཅོུང་ དྟོརདོབནོན ° རྭ ཞེ གས་ པསོ་གྲོསངས ༼ི 
རས བའ རོར རརར གེ ཅེ །དེའི་དོནནེ་ང ་གེགས་པས་ཨ བགྲངས་པ ས་གས འཐར རྨིར ཡི་ཞེསཏགས་པུ་་ 


ཟརབ་ཡེནན། ། ཀྲུ དུར་དུགསུངས་པའ ཞེས་རྟགས་པུ 
བརྟག་པ་བྱེདཔ་ནེ་ཡེ་མ་ཡི་ནྟཏེ། སརྩ་ཤོགས་སྔ་བསླངས་པ་ལྟར་ཆོས་ཅནབདེནབཛུན་གང་ སྦ་བང་ཁུད་པརདུཨྭ་བཱས་པ་བཞུགདཔོ ཀེ། ག མུང་གཅེག གལ་ས་གབ་པ་འྱགར་བཕའདོད 
བདུན པིད ཞི་ལ དཔེ་ལ་ རྐྱ ཝུརཤོགས་སུ་བའངས་བ་ཛས་ཿ་བདའད་། ངསསུ་རྫོགས་པའེཔྟའི་འདེའྟ་ུལཔ་གཡུ་སྲདྲ། དཱི ག་བ ཞེསཔའྟཏགས 
ཌི བདེནག གཉསགཔཡྲིད ཞེས་འདྲེབ་ཡི ནཔས་ཀུན་རྫོབ ་བ་ཨིནན་དེ་ངང། དྭེལ་མམེ་འདོདཔས་རངལ་ མྲ་བྲང བུ དྲོན་དམ་པར་ ན་ན་དདྱ་ཅིསདོན་ དྭཅིས་དོན་དམ་དུའབས་བུ་ཡོད་པ་དདྲ་པདཔ་དད་ ་ 

དེགསལ་བར་ཛདམི་ དགོས་ སཾ། །དེལ་ །འབུངབ་ཡིནཔའིབིད། ཞས་བཀདིཔ་ནཏགས་སུ་ ཱཀ དཔའའྱབངབད་འ དེན་ག །གང་་ཡ་ 


བཀག་ པས་ངེདལ་མི་ དི བདནགཉིས་གངདའང་མདཔའི་དནནཡ་ལ དཔས་ 


བ་འ 





རེ ཚ། = 14 རོ 






ཤཱ 
སླི 
བའ 
ཏུ 


ཱུ ཕྲ 


ྦ ༩ 








བཱ ་ 
ཁི བྲས ཛི སུན བཞད་པ 
ནགས དྲེམ པྲག དང་། གྲ དཔའི ལཾ 


དབ་གངནགས་མཱགོདཅེསྨ་ན་ོ 






ནངགྱི་ལ་མཆེདཅ་ 


མིནན། །དེ་ 


བཤདཔཔརྦབུ་སྟེ། ཐབ བདཔ 


དད་ག 
དྱ་ཕིདང 


དས 


ཀན་ོབ་ཅུ་ཡོདཔའྱ་བིར། ཕྱིརརྒོལ་དྲེདག་གིས་ མགུབ་པརའྱབུར་བའི་བྱིཔདོ། །འོན་ཇི་སྐདབྷ་སད་པ་དེ དེལེགས་ 'ལྡནའབྱེད་ ' རཿ 

པོན་ཁེས་མཁྦ་བུལ་བཞི་ཞེས་ དྭསྟུ་རདཔ་དེ་དོན་ དན་པ་དང། འྔ་བུལ་པའི་ཤེས་པས་ རྟིདཔ་དེ་ཀུན་རྫོབ་པ་ :¶ 
དགིས ཏྲ ྐ 
དར ཞེས་དངོས་ ས་དམིགསྦ་ཅིསབཀརནས་གསུངས་པོ།།སྲབ་དཔན་ལེགས་ལྡན་ 


གད་པ ་གཏུཁགོདགོས་པ པ་ལ་བསུམ 


ནོ ོས་ཝྔ་གཏནམ ཧོཿ བཡོ། །གྷེ་ཆབདནགཉིས་གང་སི་ནསནས་དོནདམའི 


འདི། 


ནན་རབལ་མྲ་གུབཔ་ཡིན་༅ང། བུནོབོབ་ཡིནན་། ༼ 








བགོད་པའད ནདེ་གུན་ཛོབ་པདང་དོན་དམ་ པ་གང་ཡངམ་ཡིན་ - ། 
མིནན་རྟགས་སྲུ་བཀང་པའི་དོན་དེམྲ་གུབ་ པརའྱགུར་བྱ་ཧུམཚན་མྔ་ཚུངས་པ་( 
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།ོ།ནདྱ་ཆཱ་དྭ་ཁས་ལན་ན་ངང་མཆོན་ལ་ཚདམརྱ་གུར་པའི་ཆོདམ་དལཐགཉིས། 


༥ 


ནཱ གྱུ ཐི 


ཉི 















།ཡོནོ་བརང་ལཚོདོམ དེའད་བསྲུ་གུབ་བསཆོགི རངལ་རོད་ སྤྲ་ཞུ་ངཨི་དོའསོ།། སན་གཡུངནས་འབྱུངབའེ་ཌེ་ས་དབགྲ་ནམ་གྱཀང་གཞན་ི་དར བཅོའོ་བོའགོགོ་ བཅོ་ོཏོ་ོགོ་བཅོདགཞོདོ་ལོ་གགོས་པའི་ཇོས་དཔག།། 
ཏུ རྒྱད་ཡིན་ན། །འདི་དི་དཔེན། རུ་ཤེའི་རབྱ་བེད་གསུམ་བ་ལས། ི་ོ སོག་པོ །བྷཝ་བ། །དེ་གཞནདག་ལ་ཇི་ལདཔཝ།།ཤེས་ང་ལསི་བྟཝ་བ་རྲག་ 
བྱུབ ཡནས་མིག་གཞདའམི་ ་བྷཏ་བརྡ་བླ་ཐཁ་པྷ་ཝཱ་བུའོ། །འདཱནིཏཱགས་རང་གིས་ཏུ་འདོད་ལ་དུམབཅུའགཞུན་ལུ་བ་ཆུ་བརང་གི ཛྲ་བྲྦ་གུབ་པམད་བའང་དྭབུ་མ་པས་འ དད་བས་བྱོང་བ་ ་ ་གཞན་ལྲ་ཐགས་ 


, * པའྡ་ཆེས་དཔག་ཅས་ཐེར་བ་ཡིན་ནོ། ཚེག་གསལ་ལས། ཁོ་བོཅག་ནི་དདྱ་བུདྱི ཆེསྲསདཔགཔ་ཕྱིསོར་ཏེ། ཅེས་སུདཔག་པ དགི་གཞ་ིད མབུཅའ་པ་འུགོག་པཅོ མྱ་གི་འྭབསྲུབ་ཅན་ཡིན་པའྱི་ཕིརརོ།།ཞེས་པོདབ་་ 
ངཱ 





ཱ གད་པ མས་དང་རྒྱུད་ཡིནཔུ། བགདནགྱིརམ་བཅའབུ་གོག་བཅོ་མྱིད སབཅན་དུ་བཞེདཔས་ཕྱོརཔ་མི་འགོདཔམིན་ནོ།།་པབ་བཀོདནས་དའེདས་བཅའ སེལྷཚུལ་ཡང་ལུང་དའི མཇུགཉིད་དབ། འེ རགྲའདཡིག 
ཞེ རླ དི ` ྣྫོ་ ཚསམེ མདན་མི་འཐུངབ ཉིད་ཐའཔཁས་ཐབས་བཡིན་ཏ། དའཡི་གདདང་གངལཔནཔ་གཉིད་ འཕད་པ།དའའི ྦ 


ཧཾཿ ཆི ྟ་འོཞིསྱ་བ་བ ཤན་ཏོབ་ 





༄། ་ །ོགཞན་བྟར་བའང་ཡོད་པམཡིན་ཏེ། དཔར་ནབུམ་པབ ོ་མེག་ལའང་དང་གི་བད ཉིདམི་བལྟ་བ་ཡོད་པཡིནེ འྱི་ཧིར་གཞནལ་ བྭལབའང་འདལ་ ོནོོརོརོང་གིབདགོའོདོའོ་ ཡོ ཧོ 
དང་འགལ་བ་སོན་པ་ལ་སེགས་པ་གཞནལ་ བྟྟལྟ་བརང་ལྲ་ག ཀེ @་ ཞེས་དེལྲ་གུབཔ་ ཁི་རྗེས་སུ་དཔ རྱི བདན ཞེས་གྱསདས། སག་ པ་དང་པྲ་ ` 
| ° | རྒོལ་དབུམ་པ་ལ། གྭ་ཏེ་གཞན་ལྲ་གགས་པ་ གཞིས་གཞད་གཞ དྲུག་གོ །དང ཐསགཞནབགསི་སར་དགབཀདནས་ལག་འོག་ླབག་གསའ་ འདག ལཆེ་བས། ལྲ་གུབ་པ་ ས་པ་ནཆོས་ཅ མེག་དང་དཔེ་་ 
£ དོན བ་དང་བརླུ་ བྱ་བའི་ ས་ན ལའེ་ཞས་པལ་མི་པྭུ་བུནམས་རང་ལུགས་ལྭ།བས་ ་ལེནཅིང། ལཿ སཡིན་ཙམ་ བཾ དགདལ་གབཔ་ཞིས་པ འཆོས་་ནག་དངང ༥ `, 
| ཊཾ ཞེས་བྱཐ །དོན་མིནནོ། །ཿ ནདེ། ན་ས དེ་དགའལུགས་མནང་ཁས་ལྡེམེད་ དད་དག པང་ བ་པའི ཚ་དུམ་དང་གི་ངོ་ ངོ་བྲོསྤྲ་གབ་པའིེ་ གཞལ བུ་འདུལ་བཞི་རད གསལ་བ ་སྟད་དུའང་མེད་ལ། མདེ པར་ 
| @ ¡ སྤྲ་བལ་དེ་ དགའགུབ པ་ནཚད་ དྲགུབཔ་ལ་ཇས་པངྩ་རོས་པས་གཉིས་ཀལ་མཐུན་།ང དྲགབཔའི་རིངགི་ངོ སྦྲ་གུབ་བའལ་པའི་ཚད་མམེདཔས་གཉིས ཀ་ལྦ་གབ་པམ་ཡིན་པ་ དངགཞནལ་ གྲགས་པའམ་*” ཏི 





གནད གནོ གས་པ་ལ ལ་ལ་དག བརི་ལྟར་རྟེད། ¶| 


དགལ་རགས་ འདས་ཆོས ད་གས བ་དང ་ཅུ་པདང་ ཧར 








དེ ཧདིལ་བ་ཀདདདམདཔས་སཱ་ སྣ་མ་ སི ཟླབབ་ མིག་ལ ཙིར ཤིས་ དོནམདོམཏ་དཔམདོན་མོདས་ ཤམཔིན་དེགཉིས་ གཙོད 
ལ་ཏེ ེའ་ ཤེབ གདགོས་ཀྱེ། ཁྲོས་ཿ དཔར་ཁསྐ་བངས་པ་ མྲ་ཤིས་མིཆཾག་གཾ། མ་ཅནམིག་ལ་པགསཔ་དདག ། 
ཀལ ེསནནི་ཡི་བ། སྱན་མའགའ་མང་དཔས་དདག་དཔ་ དུ ངབ ལ་འབེས། ྦ 


| ¡ ཀླ འའ ར་ག པསང་ འཚོས ཅུ 
མགུབ་པས༔ བསུ གིག 












སས " ༦༠༠༧ ` ༦༧ 



















ར་དོ།།ཞེསངདི་ལར་སྨརདུད་པྟ་མན་སྐྱན་དེནི་མེད་དེ། རངལ་མི་བྟྟ་ན་རང་ ཡི་རརརི ཡོད་པད་ ཆདམས་གུབ་བས་ཁསྣ་བདསཿམ་ཤིས་མེ་འངོག་གོ། ཚོདམ ཡརོལ་པོལོབ ནསཿ འགལོ པ་ 
[ས་ར དྲ ན་དད རཔ། ན་པཅེ་ ཅོར དགིང {དྷ བཞིན་ བགོས་སོ ་ལྷཔ་ཤིང་། ན་འགལ ཿ 
ཿ སུ ངུ་གིས་ བ་ཞིག ག །ལྭ་བ་ལ་འང་གི་ དགངབསྤི་གད་པའ ཐུ་མལྡ་ དྲ རྣ .ཚེདམ་དའ ག པསེ་འག་པ་ཁོ་བྲ་གབའིནན། ས་དའད་བའེཚད་ དང་སྲས་བན་ནིཚས་དམས་རབ་བཞིན་རེད་ག * 
' ཞཔའེ་རྟ ཉུ་བཉེདུཔ་ཡིན་པས དལ་རང་ལ་མི་བྭལ རིབཡིན་ན་རང་གི་དོ་བོསྤྲ་གུབ་པའི་ལྟ་བ་ ཡོདཔར་འགའ ཱ ཤཱཞསབླམབས་ དགོག དེསནླ་བ་བའི་ཞབསྦཀྱི་ལ མྱགས གོས་བཛའ་དོད དྲན་དདག་ལ་ རི གུལ པ་དྲ་དཔར་ ཿ 
༼ ས་ཤིག ། ན།ཁོརང་ལ་ ༽་་ ཞན་ལ་བྟཝ་བདང་གི་ངོ་བྲོསྲྲ་གུབ་བམེདཔས་ཁུབལུགས་ཇི་ལྟར་། ་མན། བུདདྭཔལིཏའིའྲཤེལ་པ་བཞིན་ སབ གདམ་དྲབ ཀ།།དཔེར་ན། ཚུ་དང་ཏཱན་ | 

 ཕསསལརྨནདང* མེ་དང་༔ ལྡན་པསཆུལ་ཚ་ཐ་དང། སྣ་མཿ ཏབ ད་ཕན ལྡན་པས་ཐེ ས་ལ དྲཞིམ་པ་དཡིགས་པ་ནི། ཚུལ་ཅིགས་བགྱུར་པཔ་ གས པགྱསས་པོདཔམིཞམ་པལྟ་ །དགོས་པ་མཐོདཌི ཞིད། ཁྱེད་དངཡང་མི 















རབ ད །འདོད་པ་དབཞེན་དུ། ངོ མས་ལ་རང་ ངོ་བྤོ་བུབཔོའིརང་བཞི་ འགའ་ཞིག་ཡོང འད་དད་ དདབཞིན་དེ་དངལ་དམིགས་ ནས་དནས་དེ་དད་ལན་བསགཞེ ཞནལ་ཡང་དམེགས་དགོསཔའི ཟོ 
,¿ ཐོགམང་དངལ་མ དམིགས དིད ་ཡང་ཇེ་ཆྟ མདུ །དཔརན། ཞིག་འ ཁྲ་དེམི་ཞིམ་པམ་དམེགས་ ཞོད དྲ་ལན་པའི་གོས་ བས་ག ཅྭ ་པ་བཞིན་ནོ།།ཞེ ཅིབ ‡ 
༩ ལ་གགསཔའེའཐདཔསྔ སུག བླམ་གནས་དགས་།བསྲའོ ད་ལན ་ཁྱ་ི་ཀསའལ་ པའ་ད་བཞིན་ཡདོན་ཐོག་མད་དདལ་བྟཏ་བ་དམེགས་ནས ནས་གྲགས ཤས་པདཔཚྲོག། | 


ཐྲ པན་གཟུགས་ལ་བྟར་བ་ཡད་དམེགས་པརའ་ཐད་པཞིག་ན། ་ལུ་དུབལ་ བཿབོ་མེདཔཞྱི་ར་གཞན་ ལ་བྟ་བ་ཡད་མེད་ སྣུན་པ །།བཞི་བྱས་ལས་ཡད། དམས ཀུནྱྱི་འང་བཞིན་ནི། །ཐོགམར་ ླ 


ཙ བདགལ་པྣང་འགྱ་རན། །ཨི ཉིདུལ་ཡང་མིག་གི སནེ། ཅི རནའཛནམིཁྱར། །ཞེས་གྲསངས་བྭ་ལརདོ། གལ་ཏེམེས་དཔརེ་བ གྲ་ཀད་གཞན་བྲསེ གཔ མེག ས་ངལ་ཡི་བྷལ ་ཡུང་གཞན་ལ་བཝ་བ་ 
ཱ སམའགའ་ལ་ཉམ་ངུ་ : ས་གུུགསལ་བཏ་བཅིམ་འགན་པམ་ཡིནཅི། མིག་ལ་གཞནལ་བྟ་བ་ངབས་པདཔའ ཞག་པཡིནནོ། ཇི ཡིནང་མེས་ ཤེད་བཀཔ། པབ ་ 





ཞིནདུམི་འཐ འདེལྟར་མེ་དད་བུད་ཤིད སོལབོན་ངོ་ོསྲ་བུབ་པོའི པའེརངབཞེ སྤོང་ན་དང་བ གད རོའོ བའ འཐས གིསོ། ་] 
གཞན་ཡང ཨོ་ཨོ ཁྲ དོང་ངོ རཱ། ཛུད བོསྱ་གང་མེནི་ ཏི སྲར་ ོད དད བོས དྲེ ¡ 


(ཞེས་སས་ན་ལན་ཅེ་ཞི །འ 
ར་ ་ མེགས་བདཀྱག་ པེ ཏམེདཔ་འབའང་ལགུས་དའིནན།། བྱསཔ་ལྭས་ཀང། མེསནཚ་པ བྲགི། པིས ལཿ ར་ལན དེས་ནབུད་གེད་ 
ཁུ ངོ ར་བ ི་ོ ས་ལི ན་གནས ཡབ་དག བར་བར ། མིག་ལྭ་བྷལ་བའེ་རད་བཞེན་་ 






952 


ྦ ཞེས ྲ ་ ཡི . 
_བས་ལེན་ནའང་རད མམེགཡོའོ།།དྭེར་རརང་གཞིན།བསླ་བངས་པ་ལ་ག དྲ་ཏེད་བྟརན་པནྣམསམཞོདབན། རང་གེ་ངོ་བྲས་ ར་ དཔརའཛན་ ཤྲ 


མརྦྱས་དལ། དནསརངགཞིལེདཔལྱ་བ ཅདའཐད་མ། ས་བརྡ་ནུསཔས་འ་ནིནའདཔ་དམདཔ་ོ་སརྱ་འེདཔར་འྱ་རལ།འྱལདརངབཞིན་ཡོདཔདང་ཡོདཔལ་པ་འབབདབསས་། 










]མར་འཐུབ་པ་ཡིད་ལ། གང་གིཆ་དངོས་པོ་འགའ་ཞིག་དང་གི་ང་བསྲ་ཐབ་པཡེདཔང་ཚདམས་རོགས་པ་དསདདོས་པརྨ་ས་བའྲེ་གབ་མཐའ་བཏངཔ་ཡིན་ནོ།།ཆིག་གསལལས་ཧང་། ཡུངི་གང་ཡང་དུང་བ་ལྔ་གུབ་པའ་ 
ཛྲིས་ག་པའྲིག་ཿངརི་ད་ བགནོདཔ་ཡོད་དམ་ཞེ་ནུ་འོད་དེ། དེ་ཡངརང་ཉིད་ལྔ་གུབ་པའི་གཏུན་ཚོགས་ཉིདྱཀིས་ཡིན་ཡེ། གཞན་ལ གུབཔས་ནེམ་ཡིདཏ། འདག་ཉེདཉི་དདུམ་པངབངརོ།།ེ ྦ 
] ནནེ་རེས་འགའ་ངཔངཔོ་ནོལ་བ་དང་ཊིདོལ་གཉིས་ཀིསཆོདམར་བསཔའི་ཆོག་གིསྦྱངལ་བའམཕུམ་པར་འགྱུརལ། རེསའགའ་ནེ་དང་གིཚོགཁོནས་འགྱུར་བྱི། གཞན་གྱི་ཚིག་གིས་ནི་ུལ་བའམ་ཕམ་པར་འགྱུར་བདི་མཡིན་། ÷ 
།རེ།།འཇིག་རེནན་ཇི་ཝང་ཡིན་པད་བཞིན་དུརིགས་པ་ལའང་ཡིད་ཏེ། འཇིག་ཏེན་པའི་བ་ཉད་ཁོན་རིགས་པའི་བྟ།་བཅོས་སྭ་སབས་སུབབ་པ་ཡིན་པའི་ལུརརོ། ཞྭས་གཞན་ལྔ་གགས་པ་ཏགས་སྲུ་ཆུང་བའེདཔ་དང་ཤེས་བེད་༠ ཛི 
རྣམས་གསུངས་ཤིང་། ཏོག་གེ་པྲ་རམས་བྱི་རྒོལ་ལ་ཚ' མགང་། ཊེས་ཆུལ་གསུམ་ལ་སེགས་པྲ་གབ་པའེ ད་མ་དེས་ཕགོལ་ལ་ཡུང་གུབད པསྒྲ་ནོལ་ལིསྒོལ་ ཉིས་ཀ་ལྲ་ུཔ་དགེ པར་འདདཔ འགོག པའང་གསུངས་ཏེ། 
|དྷ་ཉིད་ལས། གངཞིག་གང་གཉིས་ཞ་ལ་དེས་པ་བརོདཔ་དེ་ནྲི་བུབ་པའམ་སུན་འབིནཔ་ཡིནྱགི།གང་ཡད་དུངབ་ལྲ་གུབ་བའམ་ཐེ་ཚོམ་ཐ་བླ་མ་བནིམ་ཡེནནྷ་པསངུ་ །མས་པ་དེསྱ་པད། འཇིགརེནྱ་བྲིརམ་པརབཞགཔ་ལདརྟེན་ 
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བྒྲི༠༦། སྔརིས་བུ་དཔག་པ་ལྟོརྲགདྣམས་པའི་རོལ་འ སོབདབོད་བོའོ། ལྟར་ལུངཀིས་གནོད་པ་ནེ་གཉེས་ཀ་ལ བོཔོའི་ལུད།ཐོ་ ཀོ་འབོ རར བྱོགོབཔའསོ་ ཙོ ་ 

ནས ཁུ སྲད པ་ལ མྲུ བཡིན་གེ། ག སྡུ ི་ོ སྤྲུ ཏོ གེའིམཚུ བྱ་རྒྱ ཛན ཞིན །སུངསྒྱརས་ 

དུ ཨིས སུ ། 
གས་ཧུད་་། 


ད་ང 
ྐྱེ་བོལ་ཕན བཏགས་པའྱི་དདོ།། བ དེ 
ལི ཆེ གྱུས ༨ རའ འོ གྱིདགོ ་ སལ་བཡེནནོ།།གཉིས་པ 


| ཉིས་བ པའི་འཐད་པས་ ནམ་ཤེས་བའེ་ག གངུཕཔྱའེ་ 
ཁྲ བླསྲུག་པལ་དྱྱཧཱཀྲི་རཱགས་ དང་། དེསམི་འྲ་གུབ་པར་པྲི་དོལ་གཞནལ་གག ཨོས འབའ ཐལྱགུན་བུད་འདོག་པ་འདནི ། 
དགག གསབས ཱ ཐལ་འགུར་བའི་ལུགས། | 


རེསྱིསཱའྲ་བདས་ནསཱ་བྱཧུ། ད་ལ་བཉྐྱེད་པ་ནི། ངེ དྟེལརའ 
ེས་སུའདུགཔཡི་ནནེ །།འདེ་ཡང་ལྡར་བཤདཔ་༈ རྡ་བླ་པདངུ་དད་གི་ངབོ་ཉིདྱཀིསྦ་གུབ་བའིར་དབཞིན་འགོག་པ་ དང་། དེ་བཀག རི 


འཕགས་པ་མབྲ་མྦི་ཇེས་སུ་འྲབ་ད་བའི་དབུམ་པཆེན་པོ་དེདག་ལྲ་བལ་ངང་གེཿ ལུགས་མེའདད་བ་གཉེས 
གས་པར་རུང་བཞིག་ པ་པས་ ལདགཉིསལངེས་ པ 


འན 


རོ པན་8ྱཿ ཁོ། །དངོས་བྷོརམས་ལརད་ ངོ་ངོས་གྲུབ་པའེ་རང་བ ཁསལཾ ཡིན་ཆུལ་དོད པའིའི ས་འ་བ པ།འཇུག་པར་སོབ སོན་འདེ ཀྱ དསས སུས མས་འཕ གོོ་ཐོབྲ་པསྦོ་གཞོང 
ྒ སྤ ཛོོ་ཨ་ལ་རགིང་བོན དཾབས་ལེ སི ཀན ཤན ་ཆུལ་ང དང་ གགས ་བཏག་། ཏྨ་ ཧྱི་ཕྱོར ཤ་མདག ྦ མ་པྱེད་པ་དེལ་བྟེ ཱ ཁོ ་པའི་ ུགཟུང་་ 


གང་བ (མཐོང་བས སུགས་།ས། ཧོད གམ དགན པབཔ་དང་ དད་ག མས་པས་སྤིབ་པ་སྤོང་བའི གི ལ་གསུམ། ཐ ད་གནས དཔར་གཏནལ་དབབ་པ་དངོས། ། 


སབ བ་ཡངརདད་བཞི མེདཔར་ ཡིའི པ།ང རིགས་དང རྣམས ཞནལའང་སྦྱར་ དཔོལ ཉིས། པེ་དགོདཔ་ ང་། དོན་ལྭ་སར་བའོ།།དང་པ་ནི། འཇུབ །འགྲེལ མ ལག་འ བ སབ ,ཿ 
ྦ སི 1 དུང་པེའདི་ དཾ མ་ ཡིན། ཇི་ ལྟ་མབུན་ལག་ཆོག་ དད ཧུ བན དཔི བཏེག ་ མས་ བཞས འ 1 
ྒ སེམའཿནཞེས་པའོ ཞད་རགི་འོན་གའ། འགོའ་ ཞིས དམད ཕུརཔ མསལ་གཉིནནཅང་ཞགགསང་མསགགསཞས་དྲ་ས་གིསསནས་ 










མ་མ ཁག ཐ་མ་ སམུ་གསསས་ུགངམཆསསུ་ཡསསསམམས མའ དྲ ; ཇེ བཀུག ཡེ ང་ | ` ལ་བ ནསུ རངུ་མྟ་བླཏད་པའ་ཕ་ ཡྐ་ན།ད༨པད། ཌུ ྦ 






༼༧༨༧༡༡༩༢༦།ཁལ་རཊ་མ༦། ༠༦༥ནམས་ཡང་ཆབསའརསང་ཆན་། 
ཤར 


༩༧) 


ཅེ རང ་ ད མེ ཱུ | རའ ལའ ༨ ༨ 3 

20 ༧ ཁྱ; -‹ རོ ༽་་༨༽ » - \ = 5 ༩༠༡ མག = ༥༤༥༢ ར པ་ད་དག་ག་དང་ཡང་དའསྲ་སྤ་གྲགྲ་བྲའ་བ།ེར་ར་་ཤཀྲ་འིརའ།ང་ ཛར འག་་ངར་ཊཊར་ཿ ཀྲད་རྲ་ ༨ ་ལམ་ ལ་ར སདངལེད་། 
,% ཐདསྐགུས་དུམ་པ་བདུན་གང་དུད་དུངང་བཞིན་ཡོད་མེདདུདཔའི་རིགས་པསའྲགབ་དགོས་བལས། བདྡཔོད་དགུ་གདད་ཡདདེས་མྲ་གབ་བའི་ིར་དང་བཞིནརེ སྐ་ལིེསག་ལགི སག་ཤེང་དང་འཁོརལ་དུཟེར་ 
£` ཐུ་ལསོགས་པའོ།། ཤིང་ཏ ཡན་ལག་དདག་དངངང་བདིན་གཙིགམ་ཡེནཏེ།གཅིག་ཡེནན་ཡན་ལ་གདྲ་དམས་པ་ཡིནཔ་བཞིན་དྲུ་ཤིངྟཏ་ཡད་མང་གུདབ་དད་། ཤིདྷཱགཌེག་ཡེནཔབཞོདྲ་དཱ་ཡན་ལག་ནཔསྱ་ཀྲང་གཅེགཏུ་ཕྱང་ 


,‡ ཐུར ཏྲ ༨ ཀཿ ༧༧ ༩༤༤ ༩) ས་བ 7 1 དི ནིཿ ༩ ༠ ། ༧ \ ༩ །ཇ (རུ ༼༩ར། ༢༡ ༥༩༤ ༥༧ ¢ ༈ ། གང མམ ས།༼༥། ༡༧ ་༨ པུ སྤི རར ༥ ལསསང་མཀ་།| 
༩ (བདང བྱེད་པ་ཡོ་དདབཔའི་ལསཀྱང་གཅིག་ཏུ་གགུ་རབ་སོགསཀྱི་སྱ་ཡོ་དདོ།།རང་གི་ཡལགརྣམས་དང་ངེབོསོ་གྲུབ་པའིས་སོ་པའང་ཡེད་ཏེ།།ཡིནན་བུ་མཔ་དང་ལྣལབུ་ིན་དུ་ཡནགཿབཔསོ་སེར་དིགས་པཔ་བྱུང བསད 


༢༧༤༩༤༨༨-༨༤-~--=༡ ཇམ་ཆཔ༢མ་ཁ་ཤ 






དངགས མར་སངས ང་ཞིག དལ རི་ིལ་ིགདས་པབད་ཡན་ཡགརབས་བཏནདད།། 

དུད དེ་གཉེས་ནེརངསིད་པོ་ཉུདྱ་པསས་བར་ཡོདན་འྱགུབ་པ་ལས་དམེདཔའྱེ བརདོ།།འདེར་ཕན་ཚུན་ལོད་བཙམམིའགོག་གི།ཏནདཔ་ཉེནཔ་དགིམ་ཚན་ཏིད་བིསྣ་གུབཔའགོག་པའོ།།དཔེར་བརོདགཏིས་གྲུབས་བདེ། 
] །ཡངཔརོལ་པོལ་དེདག་རུང་གི་མཚན་ཏིད་ཅེསྟ་ངོན་བརྟེན་པརྡ་གུབབའི་གཞནྲགགས་འགོདཔ་ཏེེ། འདི་འྲད་ཐུལསཅད་ལ་དེབཞིནུདུ་ཤིས་པརྡ་ལོ།།ཝུན་པའི་ཕོགས་ཁང་མི་འཐདདེ། འདི་ལཱདྷ་ཝསབིནོད་གཞུན་དྲ་ཐུརཔའི་བ་ལང་ 
[ དགདང་སྡནཔ་བཞིནདུ། གིཧཏྟ་ཡང་དང་གི་ཡན་ཡག་དང་ལྡནཔརའདོད་ན་དི་ཡང་དངལྟབྱིནསོས་ངའིཛདཔད་ཇི་འདྲ་བདེ་བཞིན་དུ་ཤིར་ཏ་ཡངདང་གི་ཡུན་ལགཝས་ས་པ་བང་འཛོན་དགོས་པལས་མི་འཛིན་བའི་བེརངེ་ལ རྡལྔ་ནུཔ་མེདད།། ༈ 
ཛྷ ཱ་ཤིཿནབདདཝནནོ།།ཞིས་པ་ཞུད་ཤིདྷཱ་ཡུན་ལག་ད་མནཔ་མངའ་ དིགས་ཏེ།ངང་གྲཤིན་ཐདདཔ་བཀགཔའིེ་འིད་ནངངགིང་བོ་ཉིདྱ་བཱསགུཔ་པལ་སྡན་ཚུལ་དེནི་ངང་བཏིནགཅིགཔའི་ཕོགས་ཡིན་ལ།འེ་ཡད་པ་བཀག་པའྱེཤིང་གོ།དཡཔྒལཱཾ 


ངེ ༡༡༩ ༠ ཅེ འ ༨ ༦. འྲ་ € ༤ ་ ཛྲ ༥ ུ ུ ༨ ཨྲ ར།༥ ཅི 
2 དདདང་ཝྡན་བཅིམ་ཐཉདད་ཡདབ་མི་ལཀོག་པ་ཉ་ད་ཤིདཏལ་ཡངཡིནཔས།རང་གིམཆནཤིདཊེས་ཐུབ་པའི་ཞན་པ་འགོགཀོ།ཕྱོགསྒ་ཉག་མགཉིསནི་གལཏེཚོགས་ཅོམ་ཤིང་ནཔ་བུདནགེ།།ི་འཐུང་གནས་ལ་ཤིངཏའདེཊཡོདའགུར་གཡིདྨཿ 


བ 
















པྱི་ླ་་༅་། ཡནོལོགཅོན་མིདམནོལགདག་ ཉོདཔསདྩོའབསཿམ་ཤིངྐཏར་རིགས་པའངོའིན། ེསལྟརོ། ོདོོགོགས་པཙོ་མ་ད་ཡནོ་བགོ་གིབུད་པར་བོ་དངཏརའགཔ་ 
ངེལ འི་གནས |།འདིལ་གཉིས་ལས། རིགས་པ་དངའགལ་བདེ། ཡན་ལགའ།བཔ ཁོ་པལོལ་སོགས་པྲ་ཕལནས་སེལ་བུར་ ར་གནས་པྲ་ནམས་མཚད་བཡེད་པར་ཚོགས་པནའང་ཤིང་། ཨཱ 






ཡོད་པར་འྱཾརྟཾ་ཏཾ། ཡནལགཚོགས་པཙམ་ཤིངྷཏཡིན་པའྱི་པིར་དོ།།།བསྲ་བངས་དངུའགལ་པནི། འདི་རརངྣས་དངོས་པོརྨས་བ་ངག་ཡུན་ལགཿནནེ་མེཌེ། ཡནལགའདས་པཅོམ་ཞེགའདོད་པས་དྷཆུརན་ཡུན་ལགྱ་ཡཔ་ ¦ 
དཔར་འགྱུར་ཏེ། ཡན་ལགཅན་མེད་པའྱི་བིར་དོ། །ེསྔ་ན་ཡན་ལག་འངས་པ་མངམདཔས་ཡུན་ལགགི་ཚགས་པ་གིང་ར་ངསི་ལྱབརདོ། །ཞིང་རྭ་དང་གི་ཡན་ ལ་གཅོགས་པཉས་ཡིན་པའ་ཤོགཔལ་ས སྲོག དཔོནའདེའེ་ ་ 

¦, །བཞེད་པསྭ་ཁད་པར་སྱྱརཾ་ཡཱེ་དགོས་ཏེ། ཊེ ཚགས་པཤིངཙུའགདགས་གཞིའདངའ་ལཏ། ཡུངཔ་ཆོགསཔ ་བདག་གེ་གདགས་གཞི་ཡེནཔཔ ་བདགཏུ་མི་དུང་བར་གསུངས་པས་སོ། པ།གལཏེཡན་ལགཚོགས པཅན་ཤིངརསེའདོད་ 
¿ཁྱ ཡ་ནལ་གདེནམས་བ་མིགས་པའི་དུ དུས ིབསདབརབདེ་ཤང་ང་འདག་གྷོ ཉམ་ན། འདེལ ཐར་བཤད་པྟ་ཏུར་ཡན་ལགཅན་ མདཔ་ལང་དཔསཡྲནཁག་མཔམདཔ་རཏྱབབའི་ིར། ཡནལག་གིད་ དབྱེབས་་ ང་ 


སྔ་འ་དདུ་ཡོདན། ། ། 
ཡོདནདཡེགས་དགོས་ས 





རསམ།༅། །བལཡྲས་ ཇིཉར་བྷཉསྦྱོ་བང་དོ་འྲོད་བ་དོམགས་པམིང པྲམ ཅབས་སྲམ་དང་ ྱཿིོབས་ིང་ཏང་མོ་གསསོ། །གཡུ་ཏེ་ ཡོག ོ་སོ་བའོདདབདོ་ོ་ོ་ནདྷ འོནད ། 
7 ྲལ་འགསགས་པའ་དབས་་ ལུ ཞིདྟཏར་འཇོག་གྲོ་འམན། ན། གང་ཕྱིར་ཌཱོདཙིཚིགས་པཅངམེད་པས།།དངེབས་དེ་ཡནལ་གགསིམ་ཡེན་ན། །གངཞིགཅི་ཡངམ་ཡིན་དབརནནས། །འདིར་ནེ ་དབསས་ཉུན་གངི་། 
| ། ལྟརའགྱུར།།ཞེས་གསུངས་པའི་སྱོན་ཡོད་དོ། །འདི་ལྟར་ཚོགས་པལ་བརྟེན་པའེད་ ས་གིངཏདགསཏ། ཚོགས་པཝསསུམྨ་གུབ་པཿ ཚོགས་པལ་བཏནནས་དབབས་ཨུའ་དོགས་པམ་འབ་དཔའ་ དཔའྱི་བིར་ཏེ། བཏགས་ཡོད་། 


€ ཐམསཿ དའདོགས་པའི་གཞེ ཞི་རམས རྫས་ཡོདདུ་ཁས་བངསཔའི་འི ཡྱིར་དོ། །ཡན་ལག་ གསཔལ་དང་ གདོང བབ་པའིརང་འཞིནཉམ་ཛསསུ སུམེད་པནི་རང་བཞིན་ཡོདནུ་ཅོགས་བཅན་ཡནལ་གནམས་ དང་རང་བཞིན་གཅེགཐ དད་ } 
གདུ་དུང་ ཁཀསམི །འདུའ་ལ། དདག་ ང་འདོད་ནའང་སྡར་ཤིད་ཏལ་ བཀད་པ་ བཞིན་དུ་དགག་པརྐར བྱ་ར །བཏྟགས་ཡོདའེ ཉཾ་གདགས་གཞི་ཿ ལྔ་པས་ཡོད་མི་ མི་འདོད་པའི་རང་ལུགས་ལ་ཡད་ཡན་ལགཆོགས་པའི་དབེབས ཤིང ྣ ྒ 


རྱ 





¦ 
༢༤ རཱ ཏའི་གདགས་གཞི་ཡིནལ། ཤིངརྟནི་དེལ་བཏགས་བའི་བཏགས་ཆོས་ཡི་ནཔས་ད་ཅམ་ཤིངནང་སིའདོད་ དདོ། །དའྱི་ཡིར་ོགས་པའིད་ཅིབས་ཤི་ཏ་ཡིནཔ་འགོག པའི་དགགྱ་བལ་ཡངྱ་ཁད་པརྦ་སརསི་དགོས་སོ། །གལ་ཏེ་བདེནཔ་ 4 


རེ /ོས/2༥༡ྟྟ༡༩༨༩༡༡༥༡༡༩༧༧༡-༡༩༡༣༦༦༦༢༠༡༥༦༥༦ ༢༣༣༧ 24 


མེ་དཔའོ་ཐོགས་པ་ལབླདནནས་བདོན་མེདྩར་དངིབསས་འདོགས་པམིའཐུདཔམདཔརའདོདན། འོནམ་རེག་པ་དངས་བོན་་སོགས་པ་མི་ 





སཿ་དྱ་བྩས་བ་ལམིའཐུདཔམ་དབ་པའང དགགས་ཏེ། ཁོདསའདིནི་ཇྷིཝུར་འདོདདྐསར། །མི་བ 


གསུངསཔལལྟར་དོ། །ཤིང་རཱའེ་དཔེའ 





¡ འདོགས་པ་དད་བྲུམ་པ་ལ་སགས་པྨ་རམསྔ་རསྲས་གུབ་བའི་གཟུགསལ་སགས་པ པ་ཡངབཀ། 
| གས་དོན ག དྷེའ་ར་ཡང་འཇུག་པའ་ས། །འདེས་ནེ་གཟུགས་སགས་དྭ་ཏར་གནས་ནམསལ། །བམ་བཱ 
ད་གུམ་པ་དདགེ་ཡནལགའདས་པའི་དྱབི་བསམ་ཡིནན། ལྟོ་ལྡིརབལ 


¡2 དག་དིབསམིདེགས། །ཞེསསོ།།གལ་ཏེ 


ངྟཏྟའཱ 











‹ དནཔཡྱིཚ་ ཨྤིར་ལ་བརེནྱ་བསནས། །འབ 
ཨི་གཟུགསལ་སོགས་པའིར་པབྱདའཇུ་ ལསག 


མཿ 


རོ་མ ཁི 


བས་བ ཡི ནས ཅེདདདྱ་མུགལ་སོགས་བའྲགས་བབདདན་པརཿ ། 


དེདགན་ད 


དེན་པར་མོདཔ 
ཞེས 






རླ , བད 
: 


ཝཱ གཟུགསལ་སོགས པམ བདབནོནྱཡིསྱ་བམེདཔཔ་དདག་རང་བཞིནཡེད་པ་ལེན་པའི་འརན ྒ 
དཿ ཅའང་འགས་པ་་ཡི་ནཉིད། །ྱེ་བམེདཔསག་ཟུགས་སོགས་ྱད་ཡད་མིན། །དེ་ཡྱི་ཕིར་ཡང་དེ་། 
ཅིན་པཿ དིབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྩོ་ཝ་སན། གང་གྙི་ོ་བའིར་ 


ཤོ 











-་ 






ན་འཇིགེནན་ཤིང་རའིཐ་སད་ ྦ 





ནཔརཡངའདོད་དགོས་པར་འབསརརོ། །དལ་ཚོད་པམང་་ 
ཡང དད དྲེལ ྒ 





སྐེ 
ཏི 


ཧཱི མོས་དྭགམ་པའྲིདགསྩསའོདོབདླདད་པོ ཐ་སྐར རའོདོདོཔ་ནོརོསལ་གྲོ་ོན་ཁ་བརྡ་བླ་མདཔའིནམོགཞེག་ཐམསཅད་བར་མོདཔཆོམོདོ་དུའ རསོ།འོངར་འོབ་པོམོད་པའོ ོ། དོནཔོཉོདོང་འོལ་རོག་ མོ 
° ཏྟན་དུ། རྣམ་པ་བདུན་ྱིསའགྲབ་འགྱུནཡེན་མོདི། ས་ིཔའདདཔ་ ནཉེདལས་འདེ། གི ཡནག་བྷདནནསའདོགས། ཡིཿ།།ཞེསཔའདི་བ་ཉའ་པདབཞིདདོ། དཔུན དནིིདརམ་འདག་ ྲ 

| སབ ཏོ ། ས་ '7 ¶ ཏུཏ ཏཾ ལྟེམས ༠ གས ༡, ༡༠ ༽ > ༩ >ˆ „༦ ོ ཨེ རྡ 
ཏྭ ཡན དེ ན་ཡད་ཤིང་ ‹ འརི | 










,(པྲས་བཙལ་བན། ཤིང་རྟདེ་རྣུམ་པ་བདུན་པོད་གདང་ཡང་ཛེ་རྐེད་པནི་བདན་པ་གཉིསུཿརླད་ཡིན་པས་དེབ་དུན་དུ་རིགས་པ་དེསམྟ་རེདཔས་ཤིངནུཁགས་པ་གཡུ 

གས་པསའླགུབཔཡིན་ཙི།རེགས་པའི་ནམ་པར་དཔཔདཔ་དེདརནས་འདིགཉུན་བཉེ་ཐས ཡི་གེས་པའདའགའ་བགནདོམ་ཅ་མྱསསྲ་གུཔཡེ་ནནོ། དསན པའ གྱལནི་དངགི་ཡནལ་གནམསལ་བཅནས་བཏ།ས་ 

འི་བཏུགས་ལོདངུའྲུབ་པ་ཡིནནོ། །གལཏེེ་མཱཔ་འྱབོརཔསདྷཝརྡ་རཱམ་བརདྱ་པཱད་པནདེགས་པ་དེས་ཤི་སྐ་རེད་པསདེ་ལརང་གི་ངངསྤྲ་གུབཔའི་དང་བཞིདུམེདམདྲུ་ཅངདེའེ་ཡན་ལགྲ་ནམས་ལན་རངབཞིན་ཡོད་དྲ་ལན། ། 
༡ ལམཅུཚེག་པའི་ཐལ་བལྡ་མལམ་ཇོལ་བྱ་ཁོདནི་བཞད་གད་དྲྭ་བ་བ བཤགྟེ། ཤོངར་ཡདཉེདམིནན་དཡེ་ཚོ། །ཡན་ལགཅ་མེད་དེའི་ཡནལེགྱ་ཀངམེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟད། ཡན་ལག་ཅན་མེདན་ཡན་ལག་ཀྱངམེདཔའི་ 





ཆ་བ 


ཤིང་རའི་ཡིནནོ་སྟམ་དཱང དུལ་ 
ནཾ ི་ ±; : ༧ . ཀེན 


༦ 










¦ པོ་ཞེསབྲགོའོ་ ད། སྐེ་བ མས་ལ་ལེན་པ་ཏེདང་གུབ།།ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ཡང་ཤིད་ ལབོའོསོད སཱ་པ་ཡན་ལག་དང་ཆ་ཤས་ལ་ལྟེ་བ་ནས་ཡན་ལག་ཆ སཿན་ཞེས་པའི་བ་པདྭ་ཏི ཉི་དོནདུ་གྲུབ་བོ། ཐོ།།དེ་་ 

( ླ : £ བཞྲིན་དུ་འཕང ལ་ས ཟི ད་ལོའི དང་། ོད་པ སྣ ་པ་མནལག་ ཧོའོ པཿ སྡུར ས་འདུས་པཙམ་ཡོད 
:(ཤ། དེད་གལས་ཐ་དདཔམང་ གས་པའི་བིར་ཡན་ལ་གྱཧ་དང་ཆ་ཤས་ཅུན་མེད་པརྨ་པ བ་དང་། དྲབའིརཅ་ལ་བ་ཞིག ལོ ཉེ་བརལེན་པ་ལས་ཞ་དདཔར་མ་དམི པི འ 
ལནཔ་ཡངྱའི། ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་མེདདོཞེས་སླ་བ་དེདུག་ བིག ཉེན་པའཀནྫ་པ་ལྱ་ི་ལགཏྨས བ་ཡི་ནཏེ། དྭལ་ར་ན་ཡན་ལག་ལ པབ རར དལ་དགངས་ནས་འཇུག་པར།འ གརྟེན་ 
སུགས་པའིཀུམབགཅིགཏུས་ ཆེས སུ་སེས་དདནད མ་པན་ཞེ་ཡནཱལགཅནལ་སོགས་པ་མེདཔ་ལྟར་ཡན་ ནལས། ཀོས་བ་ཡད་མེདལ། ཀུན་རྔོབ་ཏུནི་ཕན་ལ །ོདཔ་ལྟར་ཡནལགཅནལ་ སགས་པ་ 

ནནེ། འདུག་འགྲེལ་ལས། གདགྱི་ཕ་རའྔ ¬ ལངད་པན་ཡདབལི་འཅུརགི 


' ཛུ [ཡང་ཡོདཔདླས་བནི་བདེན་པ་གཉིསཆིཆཚུ་ ཀི་ཚུལ་ལས་མཉམས་པ་ ལིངས བྷནས་ བྱས་པའི 











རཿ ང་མ་བཏུགས་པརྨ་གགག་བསུ་གོདཔ་དཏིད་འྱི་བིྲམལ་བུརཔསརིམཔ་འདིཉིདཉིསའདིལུནལ་པར་དབོདཔནཛེས་སརབསོདདདེ་དོདཏེདྱའི་གཉིང་དཔོགས་པརའ ར།ཇ་མརཞེན། ནམ་བདུད་བིས་་ 
༦ མེདགད་དེཇི་ལཱ་གུར།། ཡོདཅ་སྣར་ལ་འབུརུཔས་འདིའིཡོངསི་ུད།།དེས་དེ་ཉིད་ལའངབདྲགག་འཇུག་འགུརབས།།འདེང་ངའྱི་གུབ་བདེབིནདོད་པརྩ་བ།།ཞེས་ཤིང་ཐའེ་དབུདཔདེ་འུདབདེཊཞི་དབོད་ཏི་དངང་བཀིན་མེད་པའི་དྱ 
ཀཿ ངྲསུནདུདཔགས་བརགསུངས་པས་འདིནི་ཤིནུ་གནདའེ་བརྡ་སུང་ད།འདྡ་ཝུར་ཡིནཛུ་ལནཔ་པར་ ད་པའྡིད་ལ་འྱཔོར་པས་གལ་ཏེ་ཤིངྟ་ཏ་ཞེསྭ་བ་བ་རང་བཞིནྱ་བེསྲ་གུབཔ་ཞིག་ཡདནན་ཐེཚོ་མ་མེད་པར་གཅིགདང་ཐ 
 དང་ལ་སེགས་པའྲི་རམ་པ་བདན་པངོའིསོ་ནས་དང་བཞིན་ཡོད་མེད་རོལ་བའི་རིགས་པས་བཅོལ་བན། བདུན་པ་ད་དག་གདྭ་དུང་ཞིགྱ དྨོཾཏད་པར་འགྱུར་ན་དེ་དག་གང་དུ་ཡངསྟི་རེད་དོ།དྷ་ཝརས་ཏེད་བང་ཤིངཏའི་ཐྭ་སད་བྷཱནམེནས 
།རྣསྣངབན། ཤིདྷཏཞེསྱབ་པནི་མངེག་པའི་ལེངཐོག་གིས་ཟོའི་མིག་ཉ་མས་པརྩ་བས་པ་དཱག་ཁོནས་བཏགས་པ་ཡིནཙི། རང་བཤིརྱགེསྲགབཔ་ནིམ་ཡེནྡནོ་ཉམ་དུངེས་པྱ་སེ་བརའྱག་བགིད་། ནལ་འྱབོརཔ་དེདམན་ཏེད་ལ་པདེ 
' བུགཏུ་འཇུག་པརའྱགུར་ངོ།།རས་དཉིད་ལའངཞེས་པའི་འང་གྱི་གསནི་ཀུན་རོ་བཉམས་པར་ཡངཡི་འགྱུར་བར་སྟེནཔའོ།།ཤིད་རྟ་ལ་དང་བཤིན་ཡོད་པ་འགོག་པའི་མཐའགཅོད་ལུགས་ནྷི་ནམ་པ་བདུན་ད་བཏག་པྱ་བེདཔ་འདྲི་ནམ་བ་ 
























དན བཉལ་བཅམསནུས་པརབགདཔ སོ ྐོརོཿནོགསུམ་སོདོད། ྲ 
ཁས ནུན དགུཉིསདུ དལཝ ་ 





; ༩ 


ཕཔྲི། པའིཤིངཏལསགསཔསྤི་པུམ་འིའིཤིན་ཏུ་ཡ་མཆོན་ཏེ། འདྱེ་པར་རང་བང་ཤྱི་བདུངྱ་ཏེན་ལསུང་བདྲ་གངམ་འཇོལ་བངའ་བུངལ། རང་དང་གི་ངོ་འོསྲ་གུབ་པའི་དང་བཞིན་ཡད་ངུང་བད་ཀངམེདཔའི་ཁིད་ཏསད་་[ 
ཚི ཌེ ཅིང་འབྲེལ་བཏའ དས ` པྗ་་་ ` ལ་བབས རོ པྣནམས་རང་ ༤༣༤༨ ༣༥ ཾ 
. ཨིནསོད། དྭེ་ཏ་ན་ཡད་བརྟེནདས བཏགསཔས་། ངྭ་ཅི་དངྱརུ་དང་འོམ་འཛོན་པ་དང་འཆུ་བ་ལ་སྤགས་པ ོ› བྱ་བཡ་དུངབར་འགྱརབ་འདི་ཅེ་ངོམི་མཚར་བ ཞིག་གམ། སདང་།གང་འ རང་བཞིནསེད་ལ་དཔེགསཔ་ཡང་ཡིན་ ཚཱ 
རྩ པདེ་ནིམགྲལ་ཡེའི་འཁོངལྷ་ཝ་དྲངང་བཞྲིནྲ་གིས་སོང་པ་ཡེནནོ། །ཞིས་གསུངས་པ་ལརངོ།།གཉིས་པ་དོད་ལྕམརཔ་ལ་གཉིས། རང་བཞིན་མེདཔའི་ཇུལ་དན་ལ་སྱརབ་དང་། མིདཀི་བྱདབངེ་ཐོནས་ཐུབརུལ་དོད་ལ་ཕད་བའོ། ། 
དངཔོལ་པའི། བདག་ཐུང་པོདང་གཅེག་པའེ་ཕུགོས་དགག་པ་དང་། བདྲག་ཡུང་པོ་དོང་ཐ་དད་པའི་ཕོགས་དགག་པ་དང་།དེསོགསལ་གམརམས་བང་ཁེགསཔང་འབབུར་བདང། དེལ་བརྟེན་ནུས་གད་བགྱ་པཱམ་ལྟ་བུང་འཚུར་བའིཆརུཔ 


༩ - ྒྒེོ ཏྟེན་ ` དྲུ 
£ ༧ ལོ།དང་པོདེ། ཕྱིཿཆོས་དེ་ཟླབཅསསཱཧྲོས་ཡོངསསུ་བཅད་པནཟླ་མེད་ཡིན་པརྣམ་པར་གཙོད་ལ། ཟླ་མདདུ་ཡོངས་ས་བཅད་ན་ཡདྨ་བབཅསྐ་དམ་པད་གཅོད་པར་འཇིགཉེནནམཐོང་དོ།།དསྱྱཡིརགཅིགདངཐདདདམ། གཅིགདངང་ 



















མཁོང བོ་རོ་ བཿསྨ་བཡིདྲདི་གཅིག་དདྲད་མ་ཡི་ད་པའྲི་ལིར་།ཕྱི་རགཅིག་དང་གེ གཉིས་ །བཆོན་ཆོད་པན་ཧྲེ་བཀྱ་རད་ཀི་ངའོད ཤཔཔའི །ལ་ཡྲང་བཅོན་ཆྲོད་པར་འགགུར་པོ།དྡེ་ 
མགམ ངོ་བོ་ཉིད དཱ དབུར་པའི་རང་བཞིན་ཡོའ  ་ སུ ིོ་ ག་ཡིན གི་ད པའིཐྲ་ པར་པོད 
བུ་ག།དེ་ལཐོག་མརབདག་དད་ཕུང་ ར་ལ" བབ གནོད་པ་ཅི་ཞི ཞིག་ཡོད་སུམ་དུ། རྣལ་འབྱོདྤབས་གཅེ གའ གས་ལ་གདོད་ དོགས་འདྲི ! 
(ནོད; ུལུགསུངས བདག བདོནཡདཔ་དང་བང མདའ ' དབང་ (འཇིགཅ་ན་དུ་འྱགརབའོ།།དེ་ལ་དངཔོ་ནི་བདག་དང་ཕུང་པོ་གཉིས་པང་བཞིན་གཅིགཏུ་འ་ དོདྲན་བདྲག་ཁསྐ་བཡ་པའི་དོནམེད་དེ། ཐུང 
¦ པའི་དཱམ་ཐངས་ཙམ་ཇུ་འགྱརཔ ༨ ༤ ིབངོ་ཅན་བཞིན་ །དདིནྩི་པ་ཤེར་ཡང་གསུངསཏེ། རེ བྱན ལག ཏེབཔལེནཔ་མ་གཏོགས་པའི། ༥ སར་བ" 

སྫ།བདག་ཡེནན།ཁྱོ འའ །ཞེས་ས།།གཉིས་པནི། བདགཡུང་པ དངངངབཞིནདིགྱྱ་གབན་ཤང་བགག་ཉི། ལ་ལངཡུང་བོདུཔ་ཡདཔཔཤིནདབདགངམཔཔོ་འདཔང་འགུརལ། བདག་གཅིག་ལསཡེདབ 7 






















༡ སི །གཔའི་ནདཕུདཔནོམསཊདགཅིགཏཱའྱུརབའླི་སོན་ཡོདོདེ། འཇུག་པ་ལས འཇུག པལས་ཐད།གལ་ ཌ།ཏེ་ཡུང་ལོ་བདྭགན་དེ་ ནོ དྱེིརདེ། །མངབས་བདག་དེ་དགྲཤང ད་པོངའགྱུར།།ཞེསཐ །དདམསོ།།གསུམ་པཞི། རབྱ་བེདབ་ཅོ་བྱོཧདཔ་༽ 
| $›༩#།ལས། གའཏེབུཔ །ི དང་འཇིག་བཅནད་འགུར། །ཞེས་དང་།རབྱ་བེུདཉེརབདུན་པ་ལས།ཉེ་བར་ལེན་ བདག་མ་ཡིན། །དེའབྱུང་བདངའཇེག ་པ་ཡིན།།ཞེས་གསུངས་ཏོ། ཉིདཔཡེནཔ་ནིའདེརག་པསྐ་གྲོ་ ༧ 
|÷ | བྱའོ། །དཉརབགམདིག་གིས བདང དང་འཇིག་པཅན་དྭུའྱགར་བའདོད་ནྱ་སུནཅ དསཔན།འདལགཇུགཔ་འཕེལ་ད་ གསམགྲ་བཔནཉེ།བེབདན་པི་འཐདཔ་དང། ལས་ཀ རུས་པ་དང་། ལས་མྱ་བས་པ་དང་།] 
¡༅ཾ[ ཕྲང་བའི་ཨྱན་ནོ།། དཔའོ་ི།བདག་གདཅེག་གི་ ཉིག དབེས གུབའྱི་མ་འདིག ན་ས་བདུག་མུ ཝཱ ུམད་ག དསོས་བར་ུ།ད་ུནདའ འདྲ་སན་ངྱ་རུལ་པོང་ལསན། 
ཞེས་བ་བརྒ་གུཊ རཾ་ སཔར་འགྱུརཏི། ཏེ།དལས པ་རུ་རེབདག་དད་ ཉོན་པའེཔ དག་གཉིས ངང་གི་མ ཚོན་ཉིདྱཧིས་ ཏེ།དཔེར་ན། ནུ ུས་ིནཱསྦ་པབརན་པ་ནད་མཆོད ཧེ དྲ་བུརྟཏྭལམ་ ཏུ 
ཡིདན་བབཤིན་ན། གསུ བར་ག ན་ཉིདིས་གཞ སརསརསེྨིྨིྨིིྫིེྲེྲེྲེྲ་ སྤདནཔ་མི་བདཔལ་མི་འྲད་བའྱིས་མཚོན་བཏན་དགོསནྲ་གི 





སི དཡང་ནིདབམ་ཞིནནོ། །འདིད 






དིགས་པ་དད་འྲད་སྟེ། ཐ་དད་པཙམ་ཞིགྟཏ་འདོདཔ་ལདེ་ལརམ་གྷོ་སམེས་བྱེད་པའིན 
དུསྐ་ནམདོད་ལུས། དའེ་ཆེ་ནཆེ་གེ་མ་དགཞན་ཞིག་ཡིན་སམན་དེལརཡི་བྟལ་ཏེ། ཞྲེས་གྲསངས 

ྭྙཱནྱི་སི་པའིསིམས་ཅནརམས་གཅིག་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལསང་ནི་ོན་ཆོ་འདིདྱ་གུརཅས་དེ་གཉིས་གཅེག་ཏུ་གྲསངས་ལ།ང 
།དི། སྣནཱ་གྱི་མཐའ་ལ་བརྟན་པའི་ལྷ་བདནཔ་བཞི་བཀའ་རྩ་པའི་དང་པོ་ཡིནལ། དེ་འགོགཔ་་ཡང་མགོནཔོཀླུ་བུབྱཅིས་རབྱ་བདེ་རབདད་པལས།འ 


` ། ཇི རའ ¦༽, ༤; ཧི ༨ ༦ ༨ :- ཇར ་ ངོ 
ཉིདའདིནི་མ་ཡིནནོ།།ཁེསགསུངསཏེ།དྷེ་ལ་ཡིནན་འགོ་བགཅིག་ཁངའྲོ་བདུག་ཀརའཕུརཏེ།དེ་ནམསིས་རིགས་དུག་ཏེ་ངིམཔ་བཞིན་དྭལུས་བླངས་པའི་ཕྱིར་དང། ཧ་ཁྱིདེརྣམསང་རྟག 


ཏྭི 


གགཉིསདདགིབོཏདུས་བཟཔའརརབ ིནད་ཡངོ་ྲོ ཆུ་འབུགས་ 
ེ 


པ་ལན་པར་ 


།དདེས་གཅིགཏུ་སྣནནམྷ་པཱ 
བཞིདཔ་ཡིན་ 


ང་གཞྭདདག་འདོད་པ་ལ་དེ་འད་བ་ལྕར་འབས 


།ནྐཱ་ཡན་པ་དངལསནུག་ཉིས། པུན། བཀའ་ 


༦༡ ཀལེའ།༦ཚི་ བེ འའི་ཡླི་ 
འཇོག པས་གཅི་གྱཏུ་ཡེ་དུང་བའི་བིར་ 


དདགྱཱ་ཡ་ལསཁང་མནབྱ་་བགྱུབ་འིགཞུནྱེ་བཀོག་ 
མདདསགཅུ། ། བཀའ་འདེསནྱི་ུདགཞནའགོགང་ཡིན་གི་གཅིགྱཏསདཔ་ཡིན་ན། 
བ་དཔནླ་བ་བའི་ཞབས་བཞིད་ ཞོའི ར་གསུངསཔའི་པངོལ་འཁུལ་པ་ཁཅིགྲནརེ། སངསྐྱཉས་དང་དྲེ་ནམསྱའི་ 
ཡདའུདསྩབས་ཡིནན་གདཅགཞིང་ འྱའིརདེ་གཉིས་ཀཏགཔའོ་ཞེས་སྨབ་ 
ད་པའིདནྱ་ུངྱསསཊ།ཅུབེནི་མི་འཐདད།དརམསཞུག བོ 1 
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སཿ །ར་འིདོགོོགབཔའི་སོསོབངའདོདཔ་ལ་ཡང་དགུག་པ་གསུངས་ཏེ། འདེ་ཡང་བདག་ལ་རང་བཞེན་ཡདོན་ཁྲ་བིདྡ་ནམས་ཡད་ནངང་གི་ངོབས་གཅིག་ཏུའྱབརུལ། དེའི་ཚེ་ཏག་པར་འགུར་པོ།།ཡུང་ནརང། 

- ༨ང་བསྲབ་དདད་འགུརལ། དེའི་ཆོ་ཆད་པརྟ་ར་བར་འགུར་བསམཁས་པསན་བདག་ལ་རང་བཞིན།བསླ་བངཔར་མྱི་བའ།།ལས་བས་པ་ཆུདབ་བའེཉེས་པན། བདག་ སྐད་ཅིག རངེརདགི་མཚུ་ ནྱཉདྱ་ལསྲ་སབ་པའྱཾཔ་་ ! དྱ 
དིག་བེུདན་བདུག་ཐ་མསྩ་བས་པའི་ལས་ཤི་འབས་ཞུ་བདགྱ་ཙི་མས་ལདྩོས་མདུ་པར་འདོད་ནནི་འོགུ་འགོག་པས་འདིངནེ་ལས་ཝར་བསུགས་པའི་འབུས་བླུམངབམེདཔརའགྱུརཏེ།ལས་བུདཔ་ཁི་བདུག་འབུས་བསྲུལ་ བའི 
ད དྭད་ཞུག་པའྱ་བར་ངང་བངག་ག ཞན་ཡང་མེད་པའྱེ་པིུར་ད།།དེ་ཡང་སྲ་བིའེ་དངས་པོལ་རང་གི་ངོབསུག ཞན་དུ་གུབཔ་མེད་པས་ཐམ་ལས་ངོབོོ་ཐ་དུད་པའྱི་ལྷི་མའེ་བདྲག་མེདལ །ཡམསུ་ཀུང་འྲབས བུ་མྱ་མང་ནའབས་བུསྱོང་བེ དཱ་༠ ༧] 
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| དིར་ནྲོ་ནུད་གཅིག་ཡིན་པ་མེའགལ་ལ། གཞནཅེ་ལུགས་ལྱཧདགཅིགཔསེ་རུང་འྱི་ཡིདོ།།དཔེད་ན། ཞོབ་བཀང་བའི་སོད།ཁད་བ བཔོའི་ློ་བསྱོརསོབའི དན་གནས་པའི་ཕུག་རོནས་བོའི་ནད་ འི དངུམ་ཁུགསྱཀང་དེའེ་ཾ། 
འའ བཅིགཡིནཔ་མེའབ ཆེ་འ ཞགས ྲ ཉོ གལ་ཏ བ བད ཏྟ གནོང མགོ ཁུག མུ་ ། 


པལ པྱེ ར་ རེ རྒྱ་བའེ་འགྲེལ་པ་ལས། སིི གིུདང་ དཾ ོད རཿ 
༩ རྒྱའི་ྱད་པཿགྱིས་གསལ་བད་གྱར་པའ མིཏྟག་པ་ཁ་ནར་ པོད་པའི་བདུག ས་ སྭུབ་བྲ མས་དང་གམ སམྲ་བྲབ་པ་ (| 
¡ གྲུ ནྲ ཉེནཉེབར་ལགསང་བོད ཛ་ ཏུ པ་ལ ལད ས་པ་མ འན་བ་ཅནབ།ས་པར་ དོ བདག་གིས བས་མ རཿ །གསཅཔ་གམས། བཡ་ ལི བ་པས ་བ ག་པར་བ །དིཉང་ ། 

ྦ འདམ་བཞི མུ ཐའ །བད་པའི་ནདན་ གནས་དག བྲགས སོཿ ན་པ་འ ཱ ས་པའིེ་ཡུག་ངོན ནྱ་ས་བོའྲི་རྐང་རྗེས་ད གཡད གེ དེནར་ཞགས་པདི་ ནས་ཆང དཔམཡིན་ནོ། མགང དྱུས་ 

ཀླ ¿ པད་འཇུགཔ་ལས བཙིི་བདརའོ། །ཞིདསམའི་དནབཤད་ད དེ ྷརྟརབདགཡུངབོ་དངགཅགུ་ འཛདཔལ་དད ཉད རིབནན་པ པལས། ས། ཏེ་བརྡ་བང་བ ལྟ་བུར།།།ྱེ་བ མནཔ་ཡ་ནཔ་འྱབ།ཞས་གསུངསཔདད | 














སི གོ་པརོ་མཔོའོ་ནསྲ་བབྲ་མཐའ་དབང་གིས་སློའདོགས་པ་ཡིནི། དེདག་གྱིར་དྱི་ཐ དཔའི་ཤིས་བརངདགའབས་དེ་ཝར་མཐོངབཡིནན། །དེ་ལྷ་བུའི་རིགས་པ་ནམས་ིས་བདག་ཐུངཡོལས་ སྲཾ 
ུསསཔཔ་རེིར་རུ། ངོར 
ཅདྱ་ཀང་དམ་བཅའ་ཙོམ་དུའྲགབསྟལ་བྲ་ནམ་དགམི་རྙེད་པའི་ཕྱིར་ར། །དེ་ལྟུར་གང་ཐག་དེ།ཁེནཉིདདུ་ཐུ་བཱམྲ་གུབདྱཔ་དཔ་པའ་དདནས་གངཟགད། ༥ལ་་པས༦་ དཔྱདཱ་པ་བྱསཏེ། གུགྱཏུ་"་ 
]བདན་གནོདྷ་བེདམ་ཐར་གཏགས་པསེ་དཔབད་ཤིང་ལ་ཡས་པའི་གེདཔ་པདངུལས་གཅེསྱཏུའྱབརཔའདི་འད་བྷ་ནམས་ལིནུལ། དེདག་གཅིགའདདོན་ནིའཇིགེན་ཅིམ་ཐོང་བའི་ཚད་མ་འདེས་དགག་དགོས་ཉེ། ནོལ། 
ཚཾ ཧྷཱཾ་ཤོལ་གཉིས་ཀྱི་གབམྤཿའ་བུན་ཕོདམ་ཡིན་པམས་གོད་བེདྱང་མི་ུར་སོ།དེ་བཞིནཏུ་ཐ་དུདདུ་ཡོད་པར་ཡངདྷཝུར་ཡདུན་གཟུགས་དང་སེམས་བཞིནདས་སརམཐད་དགེས་པལཿ 
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ཱ ་ གཞེདྱ་ ། དེྭ་ལར་མ་མཐོངབས་ཞེས་ ་ 
_ཙཱམ། ¬ ༤༽ ༠ འདི་མ པྲ ཨངམ་ཡིན་པ་གཞོད་བྱད་དུ་མི་འགྱརརོ། །དེསན་དེ་།བོན་ཉིད་ལ་དྲ་ཡོད་པའི་སྐབསས་ཡང་གནོད་བྱེད་བྲམ།སྔཅ 
{ཡཾ ཤེས་པདང་དགའ་བས་མི འདིནཔའི་གཞོདྱ་བེད་འདི་སེན་ཙི། གུབམཐའ༔ ཡངན་ཡན་པ་གཤོདྱ་བདདུཡ་འགགརར། །དེསནད་ ན་ཤིད་ དངདཔའི་ཀབས་སུ་ཡང་གཞད་བེདྲ་བ 
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རྔས་བ ྱིད་དང་ ནོདཧེདཅིར་བཟབ་ོ་ །སབ་མོངོནསུམ་ལྭ་ཐུགྱཅང། ར་བའི་བླསབྱབ་མངོན་ཨུམྱཅེསྦྲ་གུབ་ག་ན་དགོས །ུམ་པ་དེསྱ་ཕོགསྣ་ཐོག་མྨོརསོས་ཅང་ཁེ། སཔརའར་ 
$ པནི། ར ཞིནྲ་ཐ་དུ ནྔ་བ་དདང བདན་འ།བར་། ངན་ཞོ་ཡདབ་ལ། བོན ༣ལོ་གོཡ།ཆོ་ོའི་ླམབ་མོ ཁྲོ་ལ དུག གནོ གཡུམ་པདས་རོག ུག་མསྭ་བ་ཁིག་ མེད་པསྟ་རེ རྟེན་དང་ 
° །བརྙན་པར མེད པ་ནི་༨ིང་ རྟེལ་བཤད་པ་བཞིན་ ། །འཇུག་པ་ལས་ཧང་། ཕུང་པོད་བདག་ཡོདོ་མ་ཡིན་བདག་ལ་ཡད། །ཐུང་བོདྲ་ནམས་ དམེན་གང དྱབིར་འདིད། །གཞུན་ནི ཡདགཚགཔའད་འག་རན། །གཞན་།ཏ | 
£ བཿ གའ ¡དའི ག་པའོ། ། །ཞེས་སོ། བདག་དངངབལན་པའྱིབག ཉད་ཤདཏ་བཤདཔ་དངའདབས་དབ ནད ཤས་པདབ་ཉ། དཀི་དོལས། བདག གཞིག ཟུགས་ཝན་ང་འདོད་གད བིད་ ཕྱིར་བདག ། ཿ 
| | མིན་དེ ཤི ལྡན་དོན་ཐུརབམེད། གཞནན་གནག ནོ་གཞུན་ཡིན་གཟུགས། ལྡནན། ། །བདག་ནི་གཟུགས་ལས་དེཉིད་གཞན་ཤིད་མེད། །ཅེས་སོ། །གནག་ལྡནནི་ལུསྱ་བིན་བ་ལང་དངྲ་ལན་པ་ལྟ་བུའོ། །གཟུག 
༩ ༧ ལྡནནི་ཉ སྤྱུ གཟུགས་དང་ལྡན་པ་ལྟ་བུའཾ། ། ཕུང་པེ་འདུས་པ་ཙ་ མ་བདག་ཡི ཞམ་སྙམན་དེ་ཡང་མེ་དེ་གས་ཏེ། པུངཔོལྔ་ལ་བརྟེནནས་བདག་ཏུ་ འདོགས་པརག གསུངས་པསན། གདུག་པ བཏགས 





ྦ བ་༧ོསོསམི་ འཐདཔའིོར། །ད་ཡངའཇུག་པ བོལསོ། མདོརོས་ོར་པོདོ་ ནནས་ཡིན་གསུངས་པ། །དྱེ་ཕེར་ ཡུདཔོའྭདམ་བདག་མོཡིདོ། །འ 
ྒ ཧཅེགྭང་འགྱར་བའྱི་སྐོན། འཇུ་ རོའ ལ་དུགཅུངས་ཏེ། ཤུའུ དགགི ད་བ་ས ཡུང་པོ་ཝ་ཀ་ཉེ་བདྨ་བད་བའ 
ྒ ཟངྱ་ྱདདགཔ་བབྱི་པརོ། | །ཆོགས་པ་བདག་གི་གདགས་གཞི་ཡེན་བི། རར ི་ རའ ཊུ 


ནུ། ཤིང་ ཏའིའ་བང་ལྭུ་ རི ་ གས་པའི ཆང དཾ སོ གཡས 
ˆ ངེ་ནལ་ཡད་ སོ ད་པསན། ས་ལ་སག ལ་ཡིན དཱ རི ` འཇུ་ ཏཱ 
ྲ ད་གཞིད་ཅིི། །གངཕྱརདེ་དག་ལ་ དིམས ། དམ་ཡིན། །ཞེ ཤིང་རྟ 









པའིསངབདའངེས་བྱའེ་བཡིནནོ། །འདི་ལྷ་མངབསོད་པརྲ་རིགས་ཤེསྱ་ཏེབམིའྲ་གུཔ་ལ། རང་བཞེན་གིས་ཉོདཔརཐྭ་པ་དབའི་ཚད་མསའི་འ བབསརང་བཞིན་ཡོང་མེད་ོལ་བའིའརིགས་པའི་ཤེས་པདརགྲཟགས་ མོ 

སགས་ཡོད་པར་འ་ དོ །དབ་དང་པ ་པབེས་གི །དསྐད་གཙུགས སག་ལ མ་བཞིགདའཆརཏ་མའདོདན་དགཡངནཔ་འོབ་སད འྲད་དངགིས་ཡོད་པས་དཔྱསདཔའེག་གལ་ 

| ཐབད་མི་དགོས་པ་ས། དེ་ནམས་ལ་དང་བཞིན་ཡོད་མེད་དོད་པའི་རིགྲས་པས་མང་དུདྱ་པདནས་རང་བཞིན།ཁེགས་པ་ལ་ངེས་པྲ་དགཔ་བྱསེདནས། དེནསྣ་མད་བ་ཤར་བ་ལ་བྷལསན་ས་མ་ལཱ་ཐཱརའཆང་བ་ཡིནི། སྒྱ 

། མྭ་ལྭ་བུའི་སོང་པ་ལོགས་པ་གཏུན་ལ་འབྲེབས་ཚུལ་མེད་དོ། །རིགས་པའི་ཤེས་པསཚོས་ཅནྷ་སདབུ་ལྭ་སཱུ་འགག་སེགས་ཤི་རང་བཞིནནམ་པར་བཅད་པཙམ་གི་སྣངཔ་ལ་ནམ་མཁའ་ཉུབའ་སངུ་ཉིད་ད། དནུས་ 

] ངང་བཞིནྱ་ཡིས་སྟོད་ཡུང་རང་བཞིནདྷུ་སང་བའི་གཟུགས་སགས་ཀི་སངབའཆར་བལྱ་བུ་མ་ལྟ་བཱའི་སོང་ཉིད་ཅེས་ཝནྭ་ཧི་མཁས་པནམས་གསུང་ངོ་།།དེ་བཞིནདྱུ་པག་ག་རཔ་བླ་གས་བཇོ་དགེགསྱ་ཀྱཐཾདཔོགས་ལ་འཇུག། 
ཛང ཡང་། ན་ངུ་དེདག་པང་བཞིན་ཡོད་མེདདྱངོདཔའི་རིགས་པས་ནམ་བ ར་དཔཔྱད་ནས་རང་བཞེན་དགབ། ། དེའེ་ངས་པའྱ་ཚེས་ཟན་པར་བསནས་དདག་ལ་ཞུགས་པས སྒྱུམ་ལྟ ་བུར་འཆར་པལ་བླསབ་སྟེ་དེའི་དང། 





༩༨༡ ˆ~ ༡༨༡ ༤༨༨༩༥༥༨༦༠༧༠༦༩༡༧༢༠༨༨༨༡༤༨༤པ༨༨༨༠༤༨༢༡༦༧༠༤༤༨- ༨༤༧ ༢༡༨༧༄༨༢༠༩༡༧༤༡- 
ཆ་འ 


༣ 






༄། ོ་ བུའི་ཉོང་ཉིད་ 





_ 6:68) © 88 842 [ 


མཚམྱཧི་དོན་ཡོད་པར་བཟུངནའང་སུན་ཡེནྱ་ཧེ། རིགས་པ་དེསྣ་ནམ་པར་དཔད་ནསརང་བཤིན།ཊེ ས་པའི་་ཤུལདཱདངོས་པྲརཱུམས་ལྕངུ་མཱཅ་མ་ཧི་དོན་ཉིད་ཡོད་པརའཛིནཔནིངེསཔར་སྐྱེ་དགོསཔས་་ 
ཉྱན་མིནཏེ། བཞི ཆས ནབདགར།ནད དི ༨མང་།སུ་དཔ་དཔན། དཔོ་བྷནམསའ བད ནའྲགུབཔརམིའྱགུདབཱསས་སྐའོས་དདོས་པ་ནམས་ལྱུ་མ་ར་ཉི་དྷ་ཐག་མང་ལུས་པང་འགྱུར་དོ། །ཞེས 
ཧྷུམའི་དོན་ལྟག་སཱར་ལུས་དགོསཔརགསུདས་བའི་ཕྱེདངོ། །ཞཾདེ་ཡང་རྐུ་གུ་དེའེ་དང་གྲེ་དོབསྨྲ་གུབ་པའི་རང་བཞིན།ཁེགས་པན། རིགས་བདེའི་འདྭ་བེདཇིཔེདུ་མཉམས་པ་དེ་སིདྲདརིགས་པས་འཐདཔ་འཐདདྱ དནས་རྱུ་གུལ་དང་བཞིན་ 
ཡོད་པངའདེནཔ་མྱི་མེ་ཕྱརྨུ་གུ་ལ་དང་བཀིན་མེད་པ་དེད་བདེན་ཏ་མ་པདང་རང་བཞིནྱསས་སྟོངཔའིསངབྱམུམྟ་ཝ་བུདབདནམམ་ནརེགསཔསདགག་དགོསཔའིའིཛོན་པྱ་ནཅན་ཡིནྱཙི། དདགམེདཔའྱིསམ་ལབའདོན་ཡོདཔར་ 
འཇིན་པལ་ཡུངྱཱ་འདོནྱ་ཀྱི མངོན་ཞེན་ཡད་པས་འདོར་དགེས་སྦོལམདའ་ོན་པནི་ཡེཡི་ཉནཏེ། དེ་ལྟ་མཡིནན་རེནྲའབལྷ་ཡིངས་པཐམསཱདྱ་བར་མེད་པའི་སནྷརེནཔངའགྱུརབའི་ཕིར་ཏྲེ་མར་མངད་བཤད་བིནཉོ།།འདེ་ཡད་་ 
མྱཔདཔ་འིནཔ་བགདད་མི་བའོ། །གཞིན་ཡང་ཡུལ་དབདདཔ་གསབས་གསི་བན་ེའྱུགྷས་མཔད་པརའྱབང་ཞང། དནསདདམཁནལ་ཡངད་དང་འདདབངམཐངོ་ 






རགསུ་ཤེསྱེསྨྱ 
















རསྲརསགོིཾྲྲ ཧར 


--་--~ -------༨༤༤༨༨༢༧༤ ༨༠༤ ༠༥ 


༨༧༤༧༡མན་མ་ལམ། 





ལེ 


སྤི ༅། _ །ནས་མེདཔར་ངེས་མ།བྲན་ཡང་ཡོདཔ་ཨིནཔས་གང་ལ་ཡང་འ༽ི་ཡིན་འདྲེ་མ།སིནྱཾ་ཧི་ངེས་ཕྱ་བས་མེདཔར་སོང 





ལེ སཾ ངབབནབནདུསོངབའི་སྣངབའཆརབ་ཡང། རངབཞིན་ཡོདམེད་དང་ རུ 
- ་ཡ ་ད ༡།།༨༄༥༢ ༽ལ ཤིག ེ་སོང་པཡིན་འ། ནི དྷེཏོབ ས་པསྤྲ་དངས་པའི་སྣང་བ་བན་བུན་དུ་ཤར་བཡ ངྱས་མ་ལ་བུའི་དོན་ག། 
༨ ཁྱ (༡༦ 8 © ཝུ སླ "༤ ༄ ༥༡ ཟལ (དཾ =›» §¬ ༠9ཀར།' ཏེ 'ཛ༈ ས་ཡ་ལ་ངང་ག ངའ ཅིང རི ཧིཿ ྷ ེ ༦ ཱུ ངཱ ུ ༽༽ (༽ འེ ༤ \༨ དར ༨. ༨ ,ྱ ཁྱ \ ༤༧ ་ར།ངཇ་ ང་ཿ 
_དཀའ་བཅིན་བེ། དེའང་དེ་ :མའྲི་གབམཐའ་ལ་མོས་ཤིང་རུང་བཞིནམེདཔའེ་ཚུལ་སྟོན་པའི་ཚེ ཐན་དུན་ཐག་ བ་ཐམས དལ ང་ཡང། ད་།ང་སྐན་དངག དབསྦ་དབུ་པའ་ངང སདྲེསིད་མྔྲ་ཝའ་ཙམ་དུ་སོངབས། 
ྨིནིཊེད་པའི་གའ་བགའརེངས་བར་འ་གསག་བོད་ཞ སྔབྲཱུསུང་བཔོལ་སོགས པར་འཇོག་པལངེས་པ་གཏིངནས་འདོངས་ཏེ། དྡེ་ནམས་སུའངོགྲ་ཐུབ་པའི་གཉིས་ཆོགས་དྲེསིད་མྣའཙམ་ད་ བུ 


; ˆ ༢༠༥༤ ེ {༩༢ ༥ ༡༡༣ སྐ སྲུས ྒ་་་བ༣་ ༢; ༨༣ ལབ་་ ཞའ།་སྲེཇ། ''' {ཧྱ 
དབུ་མའི་ང་བ་ཤིན་ཏྱཱུ་ཏེདདཀའ་བ་ཡིནན། །དེའྲད་ཞིགམ་ཏཾདནཏ་བའི་ངེས་པ་ཆེ་བཅ་མ་དུ་སྱོད་ཕྱོགས་ལ་དེས་པཆུང་དུའགྲོ་ལ། སོད་ཕྱོགས་ལ་ངེས་པ་ཇིལྟ་དཆེ་བཙམ་དུ་ལྟ་བའི ངས་པྱརུངྱང་འྤབ་བདགདཞའ་འབས་ 










|: ཨི ལ་རབ 





་ རྗ དཿཧཱརཤཱཿ 


གས 
£] 
2224 9 


༡༡༠༠༦༤༤༡༩༡༤-༦ 


23 


ལར 


ཤི འབས་ བར 


དི་འཆུ་ད། ད་པའི བགོ་བུནི་ལྔམ་ 
བཞིན། །མིའགའའཇིགཏེན་འདིར་ ང་ 


ཉིས་ཐ་ལ་། བོམ ཨསུངས་པཉིན་བྱོསབའིའབསམོདདོ། དའོ །དེའི་ 
དཔ་ཐམསཧཾད་ཤིས་ ངོད འཛན་པའིགུར་དབས་དཔནུདྷའ་དང་བསོ། པོམེདཔརྟལ བའི་ནྭཐ༣ུ། 


བྷ འདེལའི 


པབ་ཡེན་ནོ།།ྲེ་ཝན 
ཆི་སྱིསུ་ཡངའཆི ཆེ་བཞིད།།དན་ཡཅ་ནའི རིལ ཡཿ ཆས 


ཇིཊ་ཏྟེན་གཞན་དུའཕོ་ཞིང་འགོ་ཨེདྱ་ཁང་།།ལས 


སྐུབ རེལ 


ན་མ ནིདབུ་བཅུ་ཤིཔའྲད སྒྱུ་མ་ལྟ་བཱནཡ་ཡ་ཁའྱི་ཐེག་འྲད་ཉི།མུ་ལླི་ཐུབ་བདཞིང་པིགྱཧཱ་་ ། 
པོནབྲ་ད་ཡང་དཀར་ནག་འབྲེབས་བྱུ་མིན། །རཾག བརཿ།ཡེན་ཆད་པརམེཁྱགུརཏེ། ལས་པའ་གུག 


ཤནསའ། 
ཁྲ པ་དགྱཀྱད་མད།། །དཡང་བསནས་རག་བརའ་འྱལརཡོན། གཞཤ་ཤིས་བམ་པཚརབརའཛ། རབའུང་མེད།།ཅ ༤ ཕེ ཁའཆི ཆེ་འཕོ་པའ་གང་ཟག་རིགས་པསམ་ མི་རེད་ཨང་ཚོས་ནམཔ་སྱུ་མཉྟ་བྲུ་ལདཀར་གནགགེ་ 


ཨའཇུངཔས། ལས་བསནས་ འབུས་བུཟེག་བཉི། རྱཾདབར་ཡེ་ འགྱུར མིན་ལ། གཞན་བྱིས་བྱས་པའེལསཁྱིའབྲས་ བུ་གང་ཐག །གཞན་ཅིས་ཚོར་བའམ་མྱང་བའི་མ: བྱས་པ་དང་ཕྲད་ པལདཔརཀཏསུང་། ཕྱ་རདའི་་་ 









རཆ ༩༧༨ 


ྲེ། 


པར་དག་པ ཏཱཾ དཔའོ པོ་ཞོདོཔརྟཌར་པོའ པོའེམཐདཆ ཅུངལ། ཡདན་དདོས་པོ་དམ སདོན་་། 
དའཛིནྱའྱི་རུལ་ལལ། ། དེའི་མིགམེཏང བླ་མ མསིཉང་དཔ་རོག། | 


(ཏཾ 


འ 
52 


928 


མུ ཏི ངེ 


།ངེས་པརྟེ པར པ།ངེས་བ་དེ་ ལ་ལུགས་ནི་ཕཱར་བཤངབ་ ཡིགས་བཞིད བུའི་ཕྱེཾ་ལེ ས་པརའཆརདུ་ ཤཱལ། རངརྒྱ་ དྱེམའི པས་ནང་བཞི་ནངེ་ཏརྨ་སེ་བཏྭགས་པནྣམས་ལེགས་པརབསམས།¶ིི་ 
ཤྟིདྭཔར་བྱུའོ། དོ ཡུག ད་ར པའི་དགའ གསཔར་ཆོའ ཐོ ག'» ུར སླ ད་པ མོ་སགས་བོཞས་ ཟར 
དུ་འཆར་དུགཞུག་ལ། དེལས་གསོག་པ་པོ་དང་འབྲས་ ངེ 


༣༡ 


མོ གུ་ལ་དད་བཞིནནུང་ཟདྱབད་མེད་དོསམ་པའི་ངེས་ 

[ཐུཆྱོཾངབ བ་པར་འ དའིགས་ན་ མས་ཡེདལ་བ་ཞིང་། ་་རང་བཞིེན་མེད་པ་ལརྟེནའབྲེ། ལའི དཔནས་ནམས་པདེའ་ 
ཡསཞསཆི་འགལ་བའི་ཆུལ་པཀ་ྟེ། འདྷི་རྱ་པདབཞི་ (གྱི་གཟུགས་བརྙན་ བོས་བ 
ཆེ་འཇིག་པ་གཉིས་ བསྟེནམི་ ནུས་པར་གཞི་མ་ཐུནདུའདུབ བཞིནདུ། གང་ཟགལ་ ཡང་རང་བཞྲ་ནཛུལ་ཙམ་མེ་དགང་ལས གསི པདོ། བས་བ 


ི་ོ 
ང་བ་པདོང་ ལས ཅ་ ཡངམེའགལལ་ླབ། 


དེ པིབ བརད སེ འ ཡོ གཅིག སམིཿ འ་བ 
ཟེ ཌྷ དེན་ ཞཿ དེའུ དྲཿ་དན དམས སྱ པད་དུ་ཕྱད་། དེ་ནས་གང་ཐག་གི་ཐ་རྟ། དྡ ནམི་ནུ། སུ་པར་ སྦུང་ུསས་ོའི་ཡུལ 
དེ་གི པ་འགལ་བར་ དངད གཟུག སྭ་བརྙན་ ལ་ས གས་པ་་ | 
འོོ བདད། ཆུ དག་འག།༣ཞིག་ལག་འ 


9 9278) 


ཤྱ 
སི ཧེ 





: 
€ 





་ 
ིལ་ འཕགས་པརའབྱུརབའཞི་ དི 
འི ་; ་ ེནིཀླུནི་སོངཔ་ ཅི 
ྣ ཡིན ་ ་ !ཿ སྟོདཉིད་ར གི ུ་མ་འཇནབ དན 


བདན་པརཡོད 







ཏེ 
༤ 


ྦ 2 ་ ་ 


་ཇོ་ོཡ་ ༩༦༣༡ 


བུ 


རོ 


ཐྦར་ 


ཚམ ༩༣༠༨) 





ཀ-་ 


ཏག 


རི 
འི ཉེང་པ་ཡིན 


རྩིརས་ ལ། དེ་ཡང་རང་ $| ། 
དངེད ཡིན །གདུད་ ' 









ད ཀྲོ སྟོདོབརའོཛོན་བ་ཡིནནའད། ཆི་ལམ་དདབཤིན་མེདཔརྟ་གོས་པམ་ འོཉཏི དཔེརན། གཟུགསབྷདནལ་ གས་པོའ ད་ རིཙིང་པིར་ཧར་ དེདགའ ིགཏིནལསད་ ནཱ 









° པ་མ སགྱ་་དང་མ་ལམ་འུ ལིའི བཅདབའི་དྲྭབདས་དགུ་བརོད་ནསྦ་གད་བསམ་པརྦ་བའོ། །དེནི ྐགིོེ་ ཅམཔལས། རར འག ཇི ཛིས དུ། ཇྙིལ གི ` ' 
ལྷམ་ཚོད་སད །ཟླ་བཆུ་ཡི་ |] 
| 


དཾ རར ི་་ རྒྱུ་མ་ཇི་བ ལེལམ་ ཇྟི་ཊཾ་ '་བུར། །མཆན ལྷ ད། རད །ཚསྣ་ནམས་ཐམསཿདད་བདིན་ཤེས་པརྩགིས། །།ཇི་ལྟར་ནམམ་ཁའ་དྭངས་པདྨ་བ་ཤང་བ། །དཡི་ ཁུགའཉན་དངས་པའ 
£ ུ་ ཟའ ད།།ཆེསཀུན་མཆཾནཉི ཀིད་མམགེས་བར་ས ཇི་ལར་ དགུ་ནུགས་རིའེ།བདའདྲུག་ནས། །གྲུ་ལེན་སྨྲ་དང་རྒོད་དང་ངུ་བལས། །བྲགཆ་ཐོསྦ་ཀདྱ་མངབ་མེདཔ་ལཱར།། ° སྨོརམས་ཐམསཿདད་ དགནིན་ཤེས་འྲངས། །གྲུ་དང་་ | 
རྨ མདབཞིནདུབ་ཡང་།། དེལ བཾ ས་གར བྲལ དབྱངས་ དནམ་ ཡང་ཡད་མ དམ་ཡིན། སོ་ནམས དདེབཞིན་ཤེསཔ་ པིས །དི་ཏར་མིལམན་ཡ ངའདོད་བཉྟེན་པ། ེས་ུདཔ་མུརནསམེཌ །༈ , 


8: སོ ༦༡༡༠༠༠༡༧༣༡༡༨༨-- 


¡ཌྗླྨ།༄༅། །ཅྱེས་པཤེ ཱའདོདལ་ཆགས་ཤིངཞེན། ཅོསྣནམས་ཐམསཅདང དབཞིན་ཤེས་པ་རྩ་ཆེས། །ུ་མ་ཕྱེད་པ་དགགེས་གཟུགས ལཏེ།། རྟདང་གྲང་ ས་ཛོགས་བུས། ལ་ཇེལརྷསྣངབ་ ¶ | 
རོ་ ད་ས ལད ཚོསྨོམས་ཿ དདེབའིདྲ་ཤེས་པཔྱེས། ཇྡིཉུ་བུམོ གཞིནྱའི་མེལམན། །བུ་ ཕྱབུང་ཞིང་ཐི་བདེསམ སཐོངནས། གོགས སྲུ་སྡོ ར། །ཆོསྐ་ནམས་ཐམས་ཏད་ང ༔་་ | 
,¡ [གྱས །ཇེལྟརམུཆན་མོ་ཆུ་ཡི་བླ་བདག་།དྭངས་ ས་ཞིངོག་པ་མེདཔ སྦྱར་ང་ཞང ང་། །ནུ་ཟླ་སྟོང གསོག ཡད།ཆོན་ུསསཅམསདདང་་ཤས ་ཡརྱ་གེ་ས།།ངྡེཝ་ར་སོས་ཀའེ་ ཟི དྲ་སྐན། སྭ་བསྐོམ་པས་གྲདངས་ཤིང་་ དབ 
ཀཿ ཀོབ་ཡེས།སི །སྙིགརྒྱ་དྲགལུཆུ ཡུང འམ ཐོང་། ཆོསྣ་ནམས་ཐམསདདེ་བཞིན་ཤེས་པདྱ་གེས།།སྨི གརྒུལ་ཡངཚནེ་ཕོངས་ མེདན། །མུསཅན རངས་པདལ་འཐུཔ་བདད།། དདེ། །སི་བདན་དྲུ་དེ་བཅུད་བར་ པྲ མས་ཚོས་ནལསཁམས་ 
ཐྲ ུ་དའེ་ དདེ་བཞེན་ཤེས་པདྱས།ཇིལརྦནཱ་ི ཤིདྒྷརོན་པའི་སྡོདཔོ་ལ།། །།ིང་པོའདོད། པ་འད དྱ སབས་དེག་ཤགས་ཅང ། །ནང་དང་ྱི་འོལ་ཀུནན་ཉཱིང་པོ་མེད།།ཆོས་རྣམས་ཁྲམཐཅ་དདེ་བཞེན་ཤེས་པརྱབེས། །ཞེས་སོ།།གཉེས་པམིང་གི་བདཔད། ། 
གས་པལདརེནནས་ཤིང་ རུར་བཏགས་ཕན། །ཨནལགདེ་ནམས་འརྲབརྩམབཡིན་པ། ཤིྟརཉེ་བར་ལེནཔ་པོ་ཡིན་པདེ་བཞིནདུཡུངཔོ་ཝ་དང་ཁམས་དགདངྱཔེ་ 








ཟོ ཧིསྒོནས འསབུལདནལ་ས ངབ རཱ ཇིཉརའཕང་ལོལ་ 









སྤྱི མཆེད་དུག་ལ་བཏེནནས་བདག་ཏུ་འདོགས་བན། དེ་དགཉེ་བརླ་བངྱ་བ་དང་བདག་ནེཉེ་བདལེན་པ་པོ་དང་ཤིད་ཏདང་དོའེ་ཡན་ལཀྲནམསྦ་བདབ་པདང་ལསས་འཇོག་པ་ ་བཞིནག བདག་ནི་ཐུངཔ་སགས་ལེནཔའྱིབ་བྱབེ་དཔས་པིདཔ་འོདོངཝུང་། 
|།པལ་སཿ ལྭཞནས་བདགཏགས་བད། དད ཏཱ། ཌདཔབད་ནི དགགིན་འཇེང་ཏེདགས་པསུངཔདོ། །གམས་དངའ་བཞིནྱསེ་མཆེད་དུག་བྟེདནཔ། །བདག་ཀུང་ཉེབ་བ་ཡན་བུ དོ ི་ེན་ལས་སིན 
།དཧྱི་བེད་པའང་ཡིན།།ཞྲེསས།།།འདི་ཡ་ང་ཤིངྷ་ྟ་པརདེ་བོན་ཏིད་ལ་དོད་པན་ནམ་པ་བདུན་པ་ག དདུ་སང་བདུག་དཏེདཔར་མི་ འྱགུ་རུབས། དང་བཞྲིན་དད་བདྱཿད་དཔྱུང་མད། སེངས 
| ཡང་ཁེགས་པར་བསྟན་པནི། དྷ་ུརབདག་དར་ བཞེན་ཡདསདཚོལ་བརགས་དས་མས དབུན དྲེ་གདད་ཡང་མྟ་ཏད་པས། ་བདགལ་རང་བཞིན་བགག་བངེའི་ཆ་རིགསཔས་འདིདེ་བདགདའིམིགལ་གགས་པའོ་ཞེས་ཇེ་ཚྟདྣདད 
¡ ཕར་འགྱུར། དེ་ལྟན་བདག་གེ་བ་ལ་ཕད་དྲ་དཞིན་མེདད། རྣ་ལ་འབྱོནཔས་བདག་དང་བདག་གིཐའེརང་བཞིནའུགུ་ཡང་མ་དམིགསུ་པན་འཁོང་པ་ལསྡ་དབར་ཐོལ་བངའུརྭ་ འདེད་འཆདཔ་འགུར ཛར 

ཝ ཡས།བདག་ཉིད་ཡད་པ་མ་ཡེནན། །བདག་གི་ཡོད་པར་གཡ་འབྱུ།།ཞེས་དང་། འཛུག་པ་ལས་ཀུང་། གང་ཕིརྱ་བཱད་ལོ་མེད་ཅན་ལས་མེདཔ། །དྱེ་བེརབདག་ག་བདགམ་དཔར་ཡོད་ཕིན། །དྲེ་བིརབདག་དང་བདགག་སྟོང་ལྟ་བས། 
















































༩ ཱ 








ད །རྣལ་འྱོར་བདྡེདུམ་པརྲ་ལོལ་བད་འགུར། ཉེ །བདགལ་ངང་བཞིན་མེད་བརྐཏོ རྟ་ཅྲགས་པའི ཤྭ 
༩ ནལས་ཤེས་པངྱབའོ།། །།གསུམ་པ་རིགས་པ་ ནུམ གཞན་ལ་ཡང་པྱར་བའི་ཚུལ་ནི། ཛིས དག་དང་ཕུང་ དབད ྲཾནྫིྫྣརི་ བདཔསང་ཤེས་བཅྲ་བ ' ད 
སཿ ཐམཔ་ལྭ་སགསཔམས་ངགི་ག གས་ལ་ སལ སཞས་བནཡན། དང་གཙོག་ཐ་ དཔལགགས་པའི་དྲ་དངས་རང་བཞིན་ན དྲ་མེད་ཆལ་བའི་དིགས་བསྣནུམ་པ་བདྭད་དུབཅོལ་བན། དེ་དགཏུ་བདེན་གཉིས་གདྭ་དའང་ལིརེད་་; 


འི་ལོ 
༧ ༤༢༠༢༦༢༡༧༡༦༣ ༤ 92 ཌོ 


1 ཅར དཔྱད་པའི་ཐ་སྙད་པའི་ཞེསདྭན། ཏ། འཕགས་པྲ་མམ་པ་གསུམ་བསནད་ལས། ཟླར ངནི་འཇིགཉེནདང་ཡི་རོད་དེ། 1 ་ རྟེནན་གད་ཡོདཔ་དང་མེད་པང་འདོད་པ་དྭང ད་མདུད་ཉེད་ ¡ˆ ྔ 
/ འདོད་དོ། ཞེས་གསུདས་པསན། འི གསི འཕགས་ཕྲ་ ཡ་བ་གསུམ་གཞེན་དཡས། རོ།[དེ་ རྩང་ཕད་འཇཛུག་པ་ལས། བུམ་བ་ བར དམག ནགས་ཚལ ་ ཤང་དང་། །བཔ་ཀྱིམ་ཞེ ཞིཏྲ་ཱན་ 
£ དངའཤོན་གནས་ལ་སེགས་དངོསརྣམས་གང་དག་དད་།།ངེ དེབཞིཀ་གང་གྲནས་འདག་བསདཔ་དིནམ་་ཉོགས་བ་པ། དབིརྭདབདདི འཇིགནཉན་ ཅིག་རྫོད་མི་མཛདྱིརདོ།།ཡན་ལག་ཡན་ཏན་འདོདཆགསམཚོན་“ 


ཊ། བོལ་བྷོྩམདདང་ཚདོ མ་དངགཞལྱ་བ་ལ་སོགས བཐམསོཅདངོ་བོ་ཏོདཅེས་མྤོབ་ བཅིང་། ཕནཙྙཾནབྟཉོས་པ ར་ར དེཉརྐ་བདག་ལུབ་གཅིགལའ ར་དྱཔད་པས་དད་བཞིནགེས་ ས ད 
། སཱ ང་ད དང་ནདཔལ་འང་པརེད་ གཉིས་ཉི་འཇོགཚུལ་ཤེསན། དེཆོས་ཐམས་ སཿདལྭ་བིརནསའ་པས་ཿདྱི་རང་བཞིན་མེད་ དཔ་བ གཏོག ་པརྡ་ནུས་ དམནད་པའོ་ད་དོནྲ་གཉིས་ས། ༡ལ་ངེས་པཐོབ་་ ༦ ྦ 


སྔ་བོཁསབ་ག་གིའདུ་ཤེསནི །ཤེས་པ་དེབཞིན་གླུནཡ་བོས་སྩར་བྱ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅ པཉིད།།རྣམ་པརདག་པནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཡིན།།གཅེག་གེས་ཉང་ ¬ 
ེནསས་ཿད་ཤས། །གཅག གིསྱཀཔན་ཐམས་ཅདམཐོང་། །ཇི་སེད་མང ང་བྲབ དྭབསྱ་ཁང་། །གིས་པ་དབཞནཱ སྐྱི་བ: དས་པ པ་ལྟར་རོ། །།གཉིས་པ དྲ ་ ཤུང་ཏཱི ` | 
དད པྔོལ་དང་སའི་ཁམས་ལསགས་པ་ཁམས་དུག་དང་མིགལ་སོགས་པའིི་སམཆདྲདགལ་སོགས་པནྲི་ཆོས་ཡིནལ། དེ་རང་གི་ངོ་བྲོས་གུབ་པའི་རང་བཞིནགིས་སྟང་པ་ནིཆོས་དེདག་གི་བདག་མེདཔ་ཡིནནོ། །དེ་གཏན་ལ་འབེ ཤཱ ྒ 
།ཾ མ་ངུ་ཡོད་ཁང་འཇུག པན། །མུཞིའི་ཕྱེ་བབཀུགས་དངོམ་པོལ་རང་བཞིན་མེ དཔར་ཤཏནལ་ཐབ་པ་དཏདའྲགལ་པཛཆོསཁི་བདག་མེད་དགསུངས པསའ་དདདེམདངཔཝས་ ཏེ་བརྗོདཔར་བྱའོ། ༥ བདག ལས་་ 








དེ་བ གོསཔྩཉོ་བོའི་སྐོ་བསམོ་དཔའི་སོནོད་ལར།།རབྱ་བེདྲི་བུ་པ་ལསཅུང་། རྒྱ་དང་འབྲུས ༣བུ་གཅིག་ཉིདན། །བསྐེད་བྱ་སེད་བེ ཅག ཞེས་སོ །འཇུག་པལས་ཁད། དེ་བ 
ཀཾ རུའབ་ཡོནཏན་འགའ ས་རི སྐྱེས ་པར་གྱུར་པ་སྨར་ཡང་ཕྱེ་བརིགས་པའང་མ།ཡེནཉིད། ཤིད།།ུས་ཟ སྨར་ཡང་ ཅེསོཔསཏག་པངའུརག། གས་ཆུ་ དེརྙ་རིདམེ་འྱགུརའི ང|། 
།ཞེས་དད་། དྲེ་ཡེིརདངོས་ པ་བདག་ལསའྱ་ཐངཞེས་བཏུགསཔའང། །དེཉིད་དངནེ་འཇིགཉེནངུ་པང་ངེགས་པམ ནནཾ། །ཞེས་ས།། རས་གཞནཏུ་གྱུད་བའ་ འའ འྲབས པུ གས་ི་ པའྱི་ིགཞན་པས་ཆ 


-~ ~~» ༤༢༢༠-༠༠༧༩༠༠༩༥༤༨༠༠༦༠༠༠༨༠༩༠༦༠༦༢ 
སར་་རས་ས་ས།་ 


མན། རང་བཞིནཐ ལ་སའྲབས་ ལས་ཀྱངམཱན་པ་འཐུག་པོའ་བུང་བརའགྱུར་ཏེ། གཞན་ཡི ༥ ར་རོ། །གཞུན་ཡདྱ་རརྱཾ་གུར་མྱ་གུར་ཐམསྣ་ཅད་ལས་འབྲབས་བུ་ཡིན་མིན་ཐམས་ཅདྱ་སེ་བར་འྱ་བུར་ཧེ། ༈ ཌི 
ས་མན རང སསད ཐཔ་འག་པོའབུང་ །རའྱགརྙཏ། གཞུན་ཡིནཔའྱི་ཕརརོ། །གཞན་ཡངྱ་ཧཱརྦཾགུརམ་གུར་ཐམས ཅུད ཡིན་ཡིནྲ་ཐམས་ཅུདྱ་པ འགུར་ཧེ། 


ངས་པ་ཡིནཔ སྦྲ་གུབ་པའི་རང་བཞི ན།ཁབས་ལེནན། ས་ལུའི་མུ་ ་གུཌངེ དེ་ངང་གེེ་སཾདྱ་བེདྲང་ དུད་འ ལ་སགས་པ་ལས་རང་གི་ ངོབོ་རྡེསྒོནས་དྲང་བ 
དྡ ངོབའི་ ངཡུགསདེདང་། བགྱོདས་ཡུའས་བནའ་མསང་ཞིན་པ དག སླ་བ མརང་ གཉིསཆ་ མཔ་ཐམསཿདད་མར མཔར་བདི །དྷཉྙན་ ར་རི དདཔར་སྣང་བའཆང 


༠༡-~--- 








་པ་ །ནས་གུལ་ཏེ་གཞྭནཞེགའབུང་བརའགྱུར་ནུནེ། །འོན་མྱེ་ཆེ་ལས་ཀངསུནཔ་འཐུག་པོའབུངའྱུར་ཞིང་།།ཐམས་ཅདལསངཐམསུཿདྱ་ཐེ་བདའྱགུར་ཏེ་གད་གྱིྲེད། །པྷྱིདཔདབྱེད་བམ་ཡེནམལུསལ་ཡང་། ། 


ཞནཉིདམཚུངས།།ཞེས་གྲསཔསསོ། །འད་བའེ་བབ།འཕུརེལྱརདགུ་ེགུ གཏོགས་ཝེ་གཏོགསལསགས་པས་ལན་མེ་ཞེབསཏེ། རང་བཞིནཐ་དདཔའི་གཞུན་ཡིན་ནྭདུད་གཅིགཏུ་གཏོགསཔ་ཞིད་སི་འྲགབཔ་ཐུམ་དང་འདབའི་ཕིུ་ོ། 


ཤེ 
༡3 
ཁུ 2 









རྩ་ 


བདད་ནྱིས བའེངས་པྲམཔངབ་མང་ལ དུམི་ངུང་གཱེ། ཐུ་དད་ཐྭ་སད་པའི་གོས་བཞགཔ་མིན་པརདང་གི་ངོབོའི་སྒནས་ཡུལསྟེངད་གྲུབ་ནངས་པ་མཐོང་པདེ ཡངཇི་ལྟརའཡད་ཚེས་དཔུདཔའི་སབས་ཡིན་པའི་ ཕིརདོ།།གཉིས་ལསྱ་སུབ་ ་ 
༈བམསཱནེ། ཛ་བུམའཇེམ་པ་ལསྤྱ་སི་བ་དབདག་ལསྦྱས་འཡེནལ། ཛམཁནལ་སོགསཔ་ལས་བེ་བདེ་གཞནལས་སྩེ་བདྨ་སའོ།།ནད་ལ་ཡང་ལས་་བྲིད་ཆོ་དབས་གཞན་ །པང་གོག་གི་འདག་ཉིདྡདཡོདཔ་ཁོནས་ཅ་བུ་འ ཡད་| 
པསྡུ་ཝས་བྱིནདངསྲུག་གཉིས་གཅེག་ཡིནཔའེ་ཕི་བདགཡས་སྩེ་ལ། ཕམ་དང་ལསདཀར་གནག་ལསྦསེ་བན་གཞན་རརྨ་པའོ།།བདག་འོན་ལསྱཀངཡི་སེ་ལ། གཞན།པ་ན་ལས་ཧངམྱི་ཕེབས་གཉིས་གཅོགས་པལསྤྱལེ་བའོ།།། 


ཀླ འདིནྡི་པཔབཤད་པའིརིགས་པཉིད་ཅིས་ཁགསཏེ། བདག་ལབྦསེ་བའི་ཆ་ནེ་བདགསྩེ་འགོག་པའི་རིགས་པས་དགག་ལ། གཞནལས་ཕེ་བའི་ཆནི་གཞནསེ་འགོག་པསདགག་གོ།འབུག་པལས་ཉང་། གཉིས་ལསྤྱ་པ་བའང་་ 


༩ 
ཟའ 
| ཧག 
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རེ 
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“དྲ 
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རཿ འབྱུངབ་གང་ཡིན་པ། | 


ཀྱི ༦ །བཞིའི་སིབ་ལ་གནོདཔ་མཐོང་བལ་བཉྟེནནས་མྲཐའ་བཞི་ལས་སྐེ་བམེདཔ་འགྲུབ་ལ། དེལནིརང་བཞིན་ཨེསྐྱས་པམེ དཔས ཁབ་པྭ་སར་མཐའ་གཞན་འགོག་པའེསབསས་བཤདཔ་ལྟརའཿ པྱ 
པོ། དའི་ཕིར་དངོས་པྨོན་མསལ་ངང་བཞིན་མེདཔ་ཡང་དྲེལ་བ རྟེནནསངེས་པར་འགྱུར་ཏེ། འདེན་ཐལ་འགྱུར་བས་པའི་ཚེ་དེའི་བྱེད་པ་ལ་བརྟེནནསཇྡེས་ པཱགྱསེས་པ་ཡིནྱགི། དཔོས་སདམ་བཅའ་བླ་ཞབཔའི་ར་ག་དུདོ། 


རལ 


ལྟོས་ཡོདཔ་མེནཔས་དངོས་རྣམས་རང་བཞེན་བྲལ། །ཞེས་སྩྱེ་བའེ་མཐའ་བཞི་ལ་གནོད་བྱདྲ་བརྗོདཔ་རྣམསཀྱི་དོན་བསྔ་སརས་གསུངས་ 


| འཇུག་པལས། གང་གྱིིར་ན་བདག་དད་གཞན་དང་གཉིས་ཀཡས་སྐེ་དང་། རྒྱུ་ལམ་བ ༤; །གདྱང་ད་ངོག་ནས་ ོ ྦ 
༦ ཐལ་བ་བཀོད་པའིའྲས་ཐུལ་ཏགས་ལ་བཊ ེས་བགའིཝརྩ་བའྲིནཔ་བསན་རཡིན་སེ། དང་ཕྐོནས་ དོལལ་གཞུན་གགསདེ་ ར་བཀོད་པ་མེནན། །དྷེ་ཝཱང་དང་བཞྲིནྱ་གིས་སྩི་བ་བཀག་པ་ལ་བརྟེན་ནསདངོས་པེཟ རྣམས་་|9ི 
གོ་མེད་པ་ལ་ཡང་རང་བཞིནམ ་པརདེས་པ་ཧྭད་པར་ལ་བས་ཆོས་ཐམསདརང་བཞིནྱགིས་སྱོངཔར་ གས་པ་དབུམའི་ཞུ་བ་ བཱགཏྟུརདཱད། །གཞན་ཡང་དབྱ་བེད་བདུན་པ་ལས། ཏེནཅིང་་ ཟབ 


` རངབཞིན་མེདཔའི་དེས་པུ་ཅདུན། དོ །ཧཱད་ང རི ད བྲད པ 
ཉན་ས །ཞེས་དང། འཇུག་པ་ལས་པང། གདདཔོ་ོ་ཏནནས་རབའྱུང་བས། །ཏོགཔ་ལདདག་བཉག་པརམི་ུ་པ།ད་ཕདེ་དའྱཔརགས་པའདིཡས་ན། ལ་ངནདབམ་ཐའ་དགགཅོད་ 


། ་ 
ངོ,,ནསཉཊ་ལ-ངརར་སྔར་ཀཿ། མང་ལས༩༦༡༧ :=254290226༄5ྨ4722222252205ྟ225622 
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` 


ཟར ཡྱ་བེད། །ཉེསགསྲུངསཔྷ་ཝར། རྟེནའ ེལྱཧྙཏོགས་ལ་བྷཏེནནས པམ སགོས་པ་རང་བཞིནྱིྟ་ཁོངཔལ་ས་པིདནའིགོ་ལས་གཅོདཔབོ་ལ་ཤིནྡཱནཱུམ་པགསལ་བསྒརངབདབཅོདཔར་བཟོ།།འདརྦནི་རགིངོ། | 
; ཕསགུབ་པའི་རང་བཞྲེན་མེདདེ། རང་གྱིརྱུ་ཏེན་ལྔ་ བཏེནནས་འབུང་བའེབྱིར། དཔར་ན་གཟུགསབ བརན་བཞིན། ཞེས་གཞུནཝགསུུསི་རེས་དཔགྱ་བའོ། །དཔརན། རྒུདབཞིནི་གཟུགས་ བླརཱནྷ་དདུབན་བྱིས པཅུཾང་དུ་རྣམསམིག རཱ 
ཤཱཿཞེས་ཕྱུངབད་ནིདེ་འདུ་བའྲེ་བོའི ངིདྷ་ཝཱར་ཨིནྦཧི། ཇི་ལྟར་བྣདྲབ་ར ཉུ ན་རི གནས མནནྲོ་ཅལ་དནཔའ་དནདརང་གིག་ནོས་འུགཔསུལ་ སྲོདྱ་ལུགསྲུསའི་ཛིད་པ ` ཅུསམས་ཅན་ནམསུངྱ་པངོབ་ རཾ 
| ° །དང་པྟང་བའི་ཚོསརྣམསལུ། དྣ་སུང་བའི བཱོ་འེ་དབངཔ ས་བཞགཔཡིན་པད། དོནདུདག་ལ་ཇི་རརྣ་སུངབ་རརྱསིནང་གི་ངོ་ འྲིསོནས་ཡལྟསྟེད་ དྲངྱུས། ཇུལ་ཡེད་པང་འཛིན་པནི་ངང་བཤིན དཔརྒསབཏཱགསུཊུལཡེ ན་ལ། དེའེ་ ཏྭ 
། ¡ ཡལ་ཧཱུང་བཞིན་དེ་འ༔ དནི་དྲང་སི་ངོ པོ་དང་དང་བཞིནདངང ངང་དབང་པའ འི་ན་ིན་པས་དབྲང་བཡེནརྱིར་སནབབགསགསཔ་ འགལཏེ། མ་འགལནནྡི་ནཔའི་བུ་ཕམཔཔྒྷ་སི་མདགས་པ།སླབའ་དལི། 
¡(དུད ཡིནན།། དེ་ལྟར་ཡད་བཤི་བརྒྱམ ལས། ། གང་ལ་བརྟེནནསའབྱུང་ཡོད་པ།།དེནི་ངང་དབང་མེ་འ་གྱརའོ། །\འདེཀུནརང་དབང་མེདཔ་སྟེ། །དེསན་བདགནི་ཡདམ་ཡིན།།ཞེས་གྲས་ཡ་ཤིང་། །དའེ་འགེལ་པ་ལསང་། འདེན་གང་ 

༦" ` ` ་ཅེ་༽ ༽ལ་༽``༽ ཏེ ༽ ༨ ༽ དང་ཡད་ཁབ་བསུལས་གད། །དའའ་བ་་པལཙང་། འདན་གང 
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།དང་བག།ང་བ་དང་དངད་བ ང་དང བང་ ལར མལས་པཏི ཡི པབ ལནེ རང 
ཡད་ཡིནནོ། །དེལྟར་ ར་ཨ གདོོད་རནིན་དངའ་ གྲྭ ུ ཱ÷་ ་ ས་ཙ ཟེ ི་ དཱི 


ེནོ།ས་གུངསས། །།དང་དབང་གནྲི་ད ༢ གི་ང་ཕོསྤ་གུ བ་པར་སྣ །ང་བའི་ 


ཁྱུ 


༈ - 









ཞ། འདུས་བྱས ཐམས་ཅད་འ ་པར་འབྱད་བ་ཏླ ད 
དམ་པགདལ་ 'ཡང་བདབ་ སྟི་རང་བཞིན་ཡོང ཡོདཔམ་| 










ཡར། ་གབ་པས་ ཅེདའྲེལ་པརའབྱུང་བཡ ཡོདཔམ ཁ; 
དདྱ་ཏེན་ལ་གལ་ས་ཏེ་ ུང་ རྨ | 
གཞན་ལ་གམལས་སྱ་སད་ཞིང་། སྣང་བ་ལྟད་ཡདུ་གྲུང གྱབ་པའིེ་དོན དུཅིན་གཞུའ ལ་ག ནལ་དགམཡས་་ ། ལྭ་ུས་ པད་བཀགན། ' 
་ གོས་བ་དང་། ད།བེགསཀཀང་དབུམའི་ཏུ ལི་རྐྱེདཔར །ཡུལ་ དདུ་དང་གིང་པོའི་ སྒེས དྲ་ཚུགས་ཐུབ་པའི 7 །དེས་ན་ར ནད་བཞིནྱ་ཁིས་སྟོང་པའི་དོན་ ཧཾ ངེ 
¦ དབང་བའིངདོ་བ་ བྱ ཀྱི། ཛན ཧེད་པའི་དངོས་པོ་མད་ པ་ལ་མྱི་བེདཔས། ཉེནའྲ་བེལ་ ནུ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ གྱིས་དང་གཞིན་ད དགུགུནུསཔ་ཡིནཏེ། ལཱ ལུང་ཕཱ་མའི་མངུ་ གཏིདནས། ད་བིན་ ས་འདིར དྲ།་ 
 བད་གཡི་བབོདོདབལབའྱཕིར།རང་དབངཔའི་ངབོ་དཔྲ་བ་ཡི་དོ གི ས་ ནི ཡིནནོ།ཞེསགསུས་། ཀིཾི{ིཾཾིཾཾི་ ཇེ 
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དེཿ ཡིནཕསྦྱ་ཉོནཿལོག་ཡི ཡ། དང་བ ཧྱེསྦྲ་གབཔའི་ ངོས་པོ་ཡོཿ པརྙཏ་བཡང་ིན་ 
། འཚ སྒ་བ རང་བཞིན་མ ཀམོས་དངནམ་པར་ཛར་བཅྱན་ལ་མུརཔ་བཟབ་པས་དེམད་ པརྟ་རཱ་བྲ་ཡིནཅེ་ལག་ 


དཔམནཏེན་འབེལ་ཇབཞི 





འོགོ་ཧེ། ནད་བཞིན་དེའྲང་བགང་ལ་ཡད་མི 


སན་ག 


| ¡ ཀྱང་དོན་བྱདཱ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འདོདཔས་སོ། །དེའི་ཕྱིར།ཁྱེད་དང་ངེདལ་ཁུ ཅུདམེདང ཏུ་མན། ན། ཁྱེདེས་ཏེན་འབེལྱརཱ་འབས་།སླུབ དསཁུདཁསཔུད་དྱ་བད་ 
|, དེ་ལ་༢ རད་བཞིན་ཡིས་གུབ་པར་སྦོ་བརྟགས་ནས་དངོས་པོའི་རང་གི་ངོབ་ཉི་དདུ་བཿ 


མརྟོགས་པ་དངངི་བཞིན་མིནཔར་བོདལ། བོས 


ྱི་ོནོ།།དེ་སར་ཕོདདོམ་ཐག་གྲི་བངདོའིམཛུག་ནས། དོའྱི་ིར་འདེལཏེནཱ 


འིརང་བཞིནམེདཔ་རའདོདཿ 


ཅིདའིལ་ 
ན་ལ། རང་བཞ་ཡོདཔམ་ཡིནཔའྲ ཡན་དང རྟལ་བ་ཡངྱ་ཡིནཅི་ལོག་ཡེ ཟི 
དྷེསར་ནདངས་པོར་བཞིན་ད ངབཅས་པར་སྨ་བླ་མསལ་ཏེན་ཅིང་འབལ་བརའྱབུང་བམེདཔ་དང། |རགཔ་དང་ངདཔ ྟལ་བའི་སན་དུྱགར་རོ།། །ཞེས་ གསས གཅདབུ་བ་དདབ་ལབངའདྲོད བསར བི ( 

པ་དང་ཀུཿ བང་གིཏེནའྲལ་སྒད མ་ཁུ་བ་ཁས་ཐངར་ བྱའོ།།གལ་ ་ཏེ་དུད་དབངབའི་དེ་བ་དན་བེད་པའི་ཏེན་འབེལ །ཀྱི་ས་ བཀག་ནས་དང་དབང་ད་ དྲ་བལ་བའི་ ན་འབྲེལ་བྱི་ ན་ཡིནན ཁྱོངཀྱེས་ངདལཿིཞི བཀག་སྟེ། ཁོ་ཿ 


གླགགས་གན་ྱ་བདགའི གཿ ་། དེན་པརའཛིན་ ནྐཔལྟར།ཏ སྲ ྲག་ 


` * * ཆལ 


གཾ 
| 
ལྟར་སྨྲ་བསུཁྱད་པད་ནི་དེའོ། ། ཀོ།ཉེར་རྦ་ ཉེར་& | 
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¦ ་ཞདསནེ་དོནྱ་བེདབའེ་དཔོས་པོཁས་ལནན་དངོསཔརློས་བནམས་དོལ་བདེནཔརྦགུབ་བཞེསས་བས་བདེནཔར་ཡོད་ཡེད་ལྔརོ་ད་པནི་ཡིད་ལཅོདཔའོཏམ་བདང། དེབཞེནད་བྷ་སདཧཱདོཧབེདཔའེ དངོས་པོའདོདན་ཐྭསདདུ་ང་གེམཆན། 
3 ནི་ད 11 £ 72༢༡ (2) སི ༡ དས ༤ ༤ དཔ ༤ ༡༤༣ = ༥༦ » (ཏ༽.ད༽. པར. པཾ ླླྣྣྣད་ ཅཱ ད་ད 227 ༩" ཀང ༣ ཁ་ད ། གོ ཡང་པ འཛ" (ཁུ ༤ ས་ཏ ༡༡ ༈ ཚད ༈ ¢ ¬ ¬` 37 ༡༢༩༡ ¢ >, „ 5 } 
༧།ཉིད་ཉིསསུབ་པའི་རང་གཞིན་ཡོད་མེདལུ་རདྱཛདུཔ་དངྱ་ཅདཔནི་མིངཅམ་ལོད་པྷཱ་ཏེ། རང་ཆུད་པསབངདེལ་དུང་གི་མཆན་ཉིད་ཁིས་གུབ་བུར །བུས་སྟོལ་མྣད་འཛིན་པརྣ་མསགསལ་བར་བགུག་གོ།དའ་རབ་ནེདཔེར་ནྲ གས 
_ ༩༣ ཡང་ཉན་ཤེསེ་ཡུལན་གྲག་པའི་དོན་འདི་ལྟ་ཅུག་པརྨ་ས་བས། ཉན་ཤེས་འི་སུལ་དྲུ་ྲག་པའི་དོན་འདེ་འདདནྲག་རུག་པ་འགོག་པནེ་ཡིང་ཅམ་ལྔ་མངབའ་ཞེསྨ་ད་བདང་འད་བདྲ་ངའོ།།སེམས་ཅནགཞན་མསུནི་། 
: རྒྱུདངརྱེན་ལ་བཏེནནདཱ་ཀྱེབང་བཟུང་བུན།པེཡབརྟནནས་ཐབ་དགཉིད་ཉས་གུབ་པའི་རང་བཞིན་ཡོདཔར་འཛོནཔས་འཆིང་བར་འགྱུར་པ་ལ། མཁས་པ་དུག་ལ་ནིཅུ་མཚནདེ་ལུ་བཏེན་ནས་དུང་བཞིན་ཡོད་པ་འགོགི་ངངང་བཞིན་ | 
ོ མདཔལ་ལ ངས་པྲ དདས་ཏེ། མཐ ང་འཛིན་ཀྱི་ རྟ་བའེ་འཆེ་ངབྲགཏོ དྲཔསན། རྟེནའབྲེལུཀྱི་རྟགསྱིས་ང་བཞན་མེད་པ འགྲུབ པའདྭནྱ་དང་དྡཱང་བའྲ་ཐབས་ལ་མཁསཔ་ཆིན་པའོ།།དནྱ་གེ་དབང་འདྲགཟིགས ནས་བཅོམ་ལྡན་§ ; 
¡„ འདས་ཀྱིས། གང་ཞེགརྱེན་ལས་སྱེས་བ་དེམཉྩེས།།དེལ་སྩེབའི་དང་བཞིན་ཡེད་མ་ཡིན།།རྐྱེན་ལ་པག་ལས་གང་དེ་ཏང་པར་བཤད།། །ཤེསྐརང་པ་དང་པགཉིས་ཤསྱཏན་ལསྱ་སེས་པལ་ ཟ 
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།གང་ཞིག་སྟོང་ཉིད་ཤེས་དེ་ཐག་ཡོད་ཡིན། 


2422 


1006 


 དདོནོགོམོསཔརྡོ་བཱམ་པོས་བདགདང་བདག་གིརའཛོནཔའི་འཛིགྷ་ཏཱ་ཤོག་ལ། དེ་ལོགོནའདོདཔཉེ་བར་ཡིནབ་སོགོསྣརབཤདཔའི་ལིནཔ་བཞྲིཞོག་ཅིད། དེ་ོགན་ཡེན་པའིཉེནོིསསིབའྱབངབ་མོདཔནསོད་ སྟ 
]/ པའྱིརེནྱ་གིས་ཕུང་པོ་ཉིད་མུཚམས་ཐུརབའི་ཕེ་པ་ཟདཔས་ཐདཔ་འཐོབསྟ། རབྱ་བེད་བཅོ་བྱདཔ་ལས། བདག་དང་པདགགྲི་ཞི་བའི་འུར།།ངང་འཛིནད་ཡིར་འཛིན་མེད་འྱུུད།།ཞེས་དད་།ནང་དདྱི་པོལ ངོས་དགལ།བག། 
¡ དང་བདག་གཱི་རྙམ་ཐདན།།ཉེ་བར་ལེན་པ་འགག་འགྱུར་གིང་། །དེ་བདཔསནྭ་སེ་བཟད། །ཅེས་གསུངསསོ། །དྷེསརྩཔསན་ཉེ་བར་ལེན་པ་དི་ཉོན་མངསདང་། སྲིདཔནེ་ལས་ཡིནཔས་|ྱེ་བའྱི་ཆུལསདད་ཉོན་མོས་པ་ཟྲདཔས་ཐར་ 
 བརའྱ་ཐུརཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ལསདང་ཉོན་མོངས་ཐད་པས་ཐད། །ཞེས་སོ། །ལས་ཉོན་ཡང་གང་ཟད་པས་ཐད་པརའགུར་བ་ཡདུད་ཉེདལས། ལས་དང་ཉོན་མངསྣ་རམ་ཏོག་ལས། །དདགསྤོས་ལསྤསོས་པ་ནི། །སུངཔ། ¿ 
2 ཉཾདཧིས་འཕག་པར་འྱས་ར། །ཞེས་གསུངསསོ།།དེལྱས་ཤིའེ་འཁོར་བབྱདཔ་འདི་ནི་ལས་ལསྩལ་ལ། ཉོན་མངས་བཅང་ནྱལི མས་དངྡ་ཞནཔའྲིགགསུསྱ ་ཤིད།བོན་དངངབ་འགབཔའི་ཡས་ཡིན་པས། སྔ ྦ 
 ལས་ནི་ཉེན་མངས་ལས་ཕྱའོ།།ཡུལ་རྣམས་ལ་ཐྡུགཡི་སྡུག་ལསེགས་པའི་མཚན་མ་ཁླ་འདོགས་བའི་ཚུ་ལ་བཞིན་མ་ཡེན་པའི་ནམཔར་རྟོག་བ་མབཇུགཔར་འཇིག་ལྟའི་རྩ་བ་ཅ་ནགྱི་ཉོན་མོཕས་རྣམསསམི་ཕྱེ་བས་། ཆགས།_ 


་ 















མམམམས་པསས ༣ ཇོ་འ་རེ་། ༩༢ ཀ ༣- བས 
" ‹  ནནས་པས་ཅམ་མམཞམསམསས།དས། ཡ་དང་བྲལ་བསྲ་ཀདྨ་དར་པར་ཏོག་པ་ཝོག་ཅིད་། རྣམ་པད་ངོག་པ་ལོག་བ]ཉོན་ལོངས་པ་ཝལོག་ལ། ལས་དདཉོན་མོངས་པ་ལོག་པསྦྱས་བྲ་ཝོག་ ྦ 
སྒྱ་སེབརགེང་དེམ་ཚུནདཁོད་ལ་བཏིདནས དོསད་དང་བལ་བརྱམཤེད་། དེས་པདང་བལ་བསྲ་བདནམ་པར་ཐོག་པྲ གཞུད། ནམ་པརཏོ།པ བསམས་པ ོག་ལ། ཁ་སང བ་གཅོད་ཊེད་དང་། ཐརཔའེལམཊི།། 
§ དདེའི་བྱིང་སྟོང་པཉིད་ཁོན་གྲཾསཔ་ཐམསཅད་གྲོག་པའི་མཚནཉི་ད་ཉུན་ཡན་པས། གོ་བཞི འགས་པའིགཞུདདེདག་གེསནི་ཉན་པངལ་ཡང་ངོས་ཐམ་ཅད་པང་བཞེན་འདཔར་ཏུགས་པ ཡོད་པུར་ 
¡  ཤགདང་འྲདབ་ྲམབྱ་བེད་ཡངདག་པས་བསན་པ་ཡིན་པས་འདེལ་དེས་པ་བཏན་པྟོརདཔ་དགོས་སོ། ྲ་སྱི་ཡིང་རོ། ས་བའདི་མངོཉས་་ས་ད་གཉོད་མངས་མ་ཐདབར་དབསམཞ། ཉན་མོངས་ཟདཔན་དཙོ་མྱ་བིསཚོག་ 
ཌཱཾ་གསལབརགས་པཏེ། འཁོརབལས་གོལབདངབཞིན་ེད་པའི་སྟང་བཉིདྱ་འི་ཚཱ་བསྡྲ་སྲུབཔརགྲསས དམའ གཉེན་ཐོངས་པདཔཙ་སྱི་གནས་དཔའཁོངབལ་གོའ བཅོམྱབིསཆོགཔར་མི་འཛིན་པརད། སིམས 
་; ཡངབཐཟུངནསདས་རིངའརྒོ་ལྔོ་མོཔ རམྱི་བདཔས་ཤསྦ་བའྲི་སིབ་པྲ་སང་ཐ ངམིནུས་ས།།བྱ་ཆུབས ས་ ༧ ཀ‹ །ཨཐའ་ཡས་པས་བྱརནཏེ་བླ།ཡ་པཡིནནོ། །དཝང་སིབ་པ་གཉིས་ཀའེས་བོན་དུངས་འབྱིན་པའིགཉནཔོ་༦ 
ི ་ཝིཐམས་ཅདྱཀི་ངནོ་དཱ་སངས་རྱས་དོན་དུགཉར་བས་ཤེས བྱའ་ངེ་བཔ་བད་བདདུབ་བམ་པས། ཆས་དསདང་བདང་ཚགས་མཐའ་ཡསཔས་བྱཏན།བྲ།མཔ་སནན། །དྷ་ཏརྡ་པབ་པ་གཉུས་གའས་པནྡ་དུངས་འྱེན་པའ་གཉན་པ 


༡༡༨༧༧༠༥༦་ 
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རར ལཱུ ས་ 
དབྱེ། དེ་ལྟན་ཡང་དེདག་ལཚོསིབ ཨས མས་གསུམནངྱུད་ པྲམདཔའེ་བ ད། །ཞེསུ་གསུངསས།།དྭེ་ཝ་རན་དབུ། 
བདི བྱཔོ མོངས་ཅནྱསི་མརིག་པརཔཞེདཔ་དང་། དེ་བདཔར་ཡོང་བའི་ཆོསི་བཏག་མིད་བླསྨོམཔ ཡོདཀྱད། ཆོསིབདག་མགས་པརམ་མཔམེདཔ་གས་བས་ 1 ་ 


འའ 
སའྲང ཐི 
༢༨༨ 


བླ། 


¦ ཐལ 
= ཐཱ | 
/. ° 
ང་ 


`| 


དན། 
༣5. 
ག་པ་བ 


བའི 
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བསྐོབོ་གོཉིསོ་མང་གེ་འློབུལ་པོའི་བགཆགོས སོརོ་དུའཇོ་ བྲ དོ། སོནོ་རེང་མོནོས་དོསབའོགརའི་ གཱ 
མོ་ག ག་གོ ོང 


ངས་ཏེ འཁྲུལ་པའེབགཆག ཡ་མྭ་ལཱས་པར་ ལ་བན 


དུ 


ྣ ༠ ་ཐུངདག་ ས་པས། དེ་དག་པྦྱ་ 
་ དགེ ་ འདྲེལ རྭ་པདསྦྱ་ཧས་ཝ། ཞོག འཁར་བའས་ཚོལ་བཅ་མཞི།། ོསདབ་ ང་བ ཞིན དཔད རྟོགས་པའི་ལྟ་བམེང དཔའི་ཐབས་མེད་པར་དེས་པྲ་དངསན པཱ། 


འདེལ་ནི། རྨ་ བྱུང་བའི་ངེས་ 

ཐས ཞུ མཱ གད པཆེནཔོས་ལྟ་བྲདིམ་མ དམིར བེདཔ་དང་ འཛབས ག་ལམ འོས་བུམས་ ན་ མདའྲེབི་ དདྱ་པདེམསྤྱའ་ས དཔ་རབས་ཆེ་བནམས་ཡིན་པལ་ས 
ངཱ བི དོག་པེའའབས་ནས་ ་་བདིཡ་མེང་ ག་པར་ཡང གདམསའ་ཐལད ཟུང | རྒྱལ་སྲས་ཀྱིསྔོམ་པ་བཟུད་ནས་སྱྱོད་བ་ལམྨབ་པའོ། །འདིའླ་སསཔ། ༢ རི བདྱ་བོདུངསཞེས་བ་གགཔའ། ༣ མདབུངས 
¦ འཛནམཆོག་དེར་མངནོག་ཤེགས་ནས། ཨ་ཆན་ནམ་པྲ་དུགུགཡོམདདཅེད།།ཞིད་བྱས་འད་ཅིས་འགིདས་པའི་ཆོ འཕུལེས།།བྱ་པས ས་དཔལ་གི་མགུར་ནས་བཀའ་ཨལ་པ། །མདོཝགས་གཉིས་ཀའི་ལམ་ཙིསགཊ་བུ། ཕྲ 





འའ = ལ་ཚས་ 


¦ རྫིས ཐོདཔོའིི་པ་གར། འོད་དམར གཿོཐཿཨིོནི། ྭོྤོ་མོ་ཐོའོདས ཐབ ྦ 
¦ བུང །གསུབི་ལུབ་ཏདཔུན་འུུར་པོབཅུལབདབའོ། གཞུལ ས་བབའིགགམཐོདདཞིག་ཡདོ་ཏུམན། ༩ དགེསམཐོདཔའིའུ་གསུང སྒྲ དཀོདས་འགྲེལ་ལསགསུངས་ ་ 
སྤྱི ྲསིེཾ་ ད་པ་ནི ། ཇིདདཔ་ ཐང ངོགས བདི་ ནམཔརའབེན་ འིད དམེགས་པའ།། །དང་པོ་ལ་ཡོངས་སུ་ཏོག་པ་ང པ་དང་ག གུ ཐས ཡ་ལ གཟིས |] 
| .„ པའ་དམ་པར་ དའ གགས་བཞིའོ། དར ༽ འོ།།དེ་ ར་ཡང་། སལས། དེ་ལྷ་ལགམ, ངོ་རཱམ་པབཞི་ །ཤི་གུང་ཞིན། འདཡ་ | 
ད དོད་རགས་པད་ བབྲ་དབུས་འཁེདཔ།། དེ་ཡང ཞུདས་ལས། དཱ བོདཔརབེད་བའོ།།ངེལཱཇིཉརནམ་པརའྱབུདཔར་བདཅིན། དཔད་པམ་བདྱཔུང་ 
་ རྣ བདང་། རབ་ཏརམ་པརའབེད་པདྩ་བདབ་དང་། ཡོངས་སུ་ཏོག་པརྱ་བེད་པ་དད་། ཡོངས་ཙུ་དཔྱད པརྩ་བེ ༢འའད་འ.ོང རབཏམ་པར་ ཡ་ 
ནིན དསདསངསསསྗསསགསགསྣྣདདགདེྱེ8་ 


| པ་ལ་ཡངྟ་ཏོགཔ་དངདྱ་ོད་པ་གཉིས་ 





>» 


སྐནའད་ལར་བྱུངངོ་། །མ་འོངས་པའེ་དུས ར་ཡོ་དད་ཞེས་ཙོལ་བའོ། །རིགས་པ་ངོལ་བི། རིགས་པ 






།།འདེཡ བྱ་བྱེད་པྲའི་ ྦ 
།ུད་ཡང། ། ཇབ 


ལ@ ངོ 


ཡེ 


དྭ 


དཔངད་བས་ནམཚོལ་པདང་པོ། གཉིས་པའི་དབངོད་བསན་་དཔོས་པོ་ཚལ་བདདད་གི་ལཚཉིདངལ་བ་གཉིས་ས།།གསུམ་འི་དབང་ད་བསནསྟ་་གམགསུམ་དངྱའིམཛན་ཏིད 


 །ོ། །ཉན་ས་ལས། དེནིཝག་མཐོང་གྲི་སེ་གསུམ་དང་གཞི་རབ་ཏུ་དྱབ་བླ་རམ་བླ་ངག་ལ་དམེགས་པ་ཡིན་ཏེ། མདོར་བས་ན། དེས་ནེ་ལག་མཐོང་ཞམས་ཅད་ཡད་དག་པརབསུས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དེད་ཤྤ 
བད་དགུགིས་ཉུ༣ དད རྨ ིིིིངངུུྔ#ྔ#ྔླྒའ་ 
སྙེ་གསུམ་དངཚལ་བླ ག་ནྲསམ་བཞིརའདུ་པར་སང་ངོ། །སྡར་བཤད་པའེ་བ མས་ཏེ་འ ཇུག་པའི་ཡིད་ དལ་སགས་པ་བཞི་ཡང་ཞེ་ལཱགགཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་བཡིན་པར་ཉན་སད་གསུངས་པས་ལ གམཐངལ་མངད་ཡེདལ་བེདཔ་ ླ 
བཞྲེ་ཡོདདོ། །དེས་ན་ཤེར་པིན་མན་དག་ལས། དེ་ལྟརྷ་ཏཱགམཐ ད་ནམ་པ་བཞི་བྲམ་པ་ཡོངས་སྡུ་རུགས་པ སཱ་ནི་གནས་དན་ལེན་ཧི་འཆིང་བལས་གྲེལ་བ་ཡིནལ། ཞི་གནས་མཔ་དགུའི་བྲསམ་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པསནེམཚན་། 
མའེ་འཆིདུ་བ་ལས་སྲོལ་བརའྱགནཏེ། ཞེས་གསུངས་པ་ཅུར། གཞུངཆབ་ནད་པནས་གསུངས་པས་ གམོད་བླམམ་པཞེ ཝེ་དགོངས་འགེལ་ནས་བཤུདཔ་ཏུརྱ་བྱི་ནམ་པར་འབེདཔ་སོགས་བཞིའི་གནས་ཡིནལ། ཞི་གནས་ 
བབསྙེར་པ་ནེ་ཅེར་ཡང་སི་ཏོག་པར་འཇོག་པའི་སེམས་དཔུའི་གནས་ཡིན་ནོ།།གསུམ་པ་ལྷག་མཐོང་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། ལུགས་གཞན་དགག་པ་དང་། རང་གི་ལུགས་བཞག་པའོ།།དང་པོ་ལ་བཞི་ལས། གཞན་ལུགས་དགག་པདདྲ་ར་ 
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ཝིལ ཡུས 
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སསམ མཆམམ་ཤནར། མལ་ཆ ཐ་ལ རའ མ མུམསམ་མབམས། འགས པཿ ཡབ་འཆ་འགན་མརསརར མཁ མ ེས་ ཾ = ་ ཡཡ་ཆཡོསའོམས་པབ་མཆད་འང་འའོི།་312ཿ7 ༢༡༠ ཁམས མ་༥་ཐང་བས་བསས་པཁབས་ས་བའབསབབས་པ་བཅུས༦་ ༡ པཿ པྱ ལ་རས འ་སག ༡༡ 
¦ པནི། ཁ ས་བའི ་ དྣལར་འྲི པའི་ཆུལ་དོ་ དེ ནྭ།དངམཐུ ལམ སེར ཞད ཞུན དོན་བྲ པས་པནའགུར་པ་ཡེནཏེ། མནསཡུགས སཱིང་པ་ཉིད་དེ་འདི་ཡིན་འདེམ་ཡིནྱསེ་ངོས་བབུད་་ རླ 
| ཟམས་ཅདུདདྲགལ་བ་ཡིན་པས། དྭ་ལུར་འདོག་པའི་ཚུལ་དེ་གནས་ལུགས་དངམཐུནཔརའུགས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། ཡུལཿ་ར་མྲ་གུབ་པ་ླ་བོས་ཀུདིད་ཡང་ཡི་འཛིན་པའྱི་པིརོ། །ཞེསླ་པའོ། །འདེ་ལ་བཛོད་པར་བྷ་སྟེ། 
ཟ དྲེ་ལ སྒེམ མཁན་དེས ཡལ རྣམསཅིར་ཡངམ གྲུབ པ་ལ བཔདན་གསནས། དནས་ དདྲ་རེས་ས་མྭ་ཐུན་པརྨ་བསྦ་ཧདཅེ ར་ཡང་མེ་འཛུན་པར་འཇེག་པཞིག་དགས་སམ། དྲལརམ ་ཤེསྱ་ཀད་ཡུལྱ་ཧི་ དི སྔང ། རྨ 
| [ུརམྔྲ་གུབཔ་ཡིན་པསྟ་བུསྦྱ་བདངེར་འངམ་བཟུང་བའི་ཙོམ་འཇོགྱ་བས་ནདེའེ་གནས་ལུགས་བླསམིས་པའེན། དང་པྟོ་ནདེས་ལྟ་བ་མཆུདཔ་འགལ་བཡེན་ཏེ། ཁྱེདདང་དདཔ་དགྱོའི་ལུ་བར་འདོདཔའ་པེ་ག་པཔ་་ 
 ག་གེ་ལྟད་ན་དེ་འད་བ་དེ་རེགས་པའེ་དགག་བའི་མཚམསམ་བེནཔས་གདུ།བསླུ་གངུསྱ་ཀུང་དེགས་པ ས་གནོདཔ་པྲའདུཤས་དའསཅིད་ཕང་འསབཟདས་མླ་བུངབལྲ་བེད ཞྒིདད་འདེབསྦསྩེཌ་བཡི ྷ སའི བབ ། 
རྫཔ་ཡང་སྙདཉིེད་ྱ ཅིམ་ལག པ་བྲསོམ་པམ་ཡིནཏེ། སྡརམད་དུ་བཤད་བིན་ཏོ། །ི་སྟེ་ཆོས་འདེ་དག་ཡིན་ཚུལ་དཔྱོདཔའེ་རིགས་པས་རྣམ་པར་དཔྱདཔ་ན། དེདགགི་དཔསཔ་དངདསཔམདའ་སགས་པང་གང་་། རྱ 
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དོད་ན་ནིཧ 
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¦ རླ ; = ༣༤༦༤ ༣ 
མླུན་བོའི་དབང་དུམཛོད་ནས་བསྟུན་པ།བའུ་ཡེནནོལམདུས 
ངས་པར་འགྱུརར།།འདྷེ་ཆརཅི་ཡང་མིབསམ་མ་ཞོསྨྲས་བན། 


ཅུདུད་བདྲ་གང་མེདཔར་འགྱུརཏེ། ཨུསུ་དེས་ཐུམ་ལས། གང་ཞིག་སེམས་ཀྱི་ནུམ་པར དཱ གདི ངུ 
ོདརོ།།གང་དགཅི་ཡངམ་སེམསཅ་ཡང་མྱི་དདཔ་དེ་དགནི་འཁོརྲབ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་འབགྱུར་དོ། །དྷེ་ཆ་བས་ནཅི་ཡང་མིབསམ་མོ།།ཕྱིནཔ་ལསགས་པ་དགེ 
བོ མས་ཤིད་། དྲ་གདྱཀྱ་པཱ་བ་དསཱནི་ཐེུག་པ་ཆེནཔོམཐའ་དགྲཔངས་པ་ཡིནནོ།།ཐེག་པ་ཐམས་ཅདའྱི་ཇྲ་བཞི་ཐེག་པ་ཆེནཔ་ཡིན་བས་དྲེལདསན་ཞེག་པ་ཐམསཅ་ད་། 
་འགྱུརར།འདིལྟ ཡང་དག་པརས་སརྟོ་ཏོགཔའི་མཚོནཏིདྲ་ཀི་ཤེས་དབྲསངས་བརྡ་འྱགརརོ། །ཡདདག་པའི་ཡེ་གེསྱིར་བཱནི་ཡ་བདག་པརསོདང་། ག་པ་ཨིན་པས་དྲེ་མངྲསཱནྩ་ར་བ་༈ 
བཅདཔའྲི་བེར། འཇིག་ཏཱེན་ལ་ས་འདས་བའི་ཤེས་དབྲསངསཔར་འགུརངོ། །ཕྱིན་པ་ལ་སཾགསཔ་སྱྱདཔང་མཾ་བྱའོ་ཞེས་སྨྲས་བསྱངངྱིན་པ་ལྭསགས་པ་ཐབས་ཤིན་ཏུ་བུཿཁྱིནབར་སྲངས་པ་ཡིནཿ །།མུང་དན་འདི་ལྱསྟ། ཤེས་རཔ་ 
ཆུབསིམསཾདཔའནམས་ིལམནེ་མདོང་དཔྡནགཉིས་ཏེ། གཉིསགངཞེན། འདི་ལྟ་སྟ། ཐབས་དང་ཤེས་དབ་བོཞཾའོ། ; 


དང་འབས་ནི་ གཔ་ཆེན་ 








།།དེ་གདདའཕགསཔ་གྲ་མ་གོ་དིལསཧངགསུངས་ཏེ། 


དྱ 


བམོ འོ་རེད 
གུསིམས་ཀྷེ་རམ་བདྟ་ཏོག་བས་བྱསིད་པའེ་དགེ་བ་དངམི དགེ བའལས་ཀྱེ་དབདགེས་སེམས་ཅན་མམསམ 


ཏཾ 





བླབ་དཔརསྲིང 


༣ 


ཨངོཞིདའ།ཁོད་བན་༠ ¡་ 


པོ་རིས་ལསུགས་བའི་འབུག་ཚྱུ་དཞིད་འཁོན་བ 
།གྷྱིནཔྲ་ལསགྭསྭ་པ་སྤྱད་པནེ་བྱེ་བཾ་ 


།འཕགས་པད་བཞིན་ 
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ཕིོ་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཏོག་པསྱ་བ་དགོས་པས་དེ་དགྱ བས་པ་ལ་དགོས་པཉཅི་ཞིག་ཡོད་སྡ་མད་དུབ སནྟ་ཏོག་པ་གང་ཡེན་ཞམས་ཏད་བཁོར་བདའ་ཆེད་བེད་དུའ ལེ ‹ 
བྲི འི རོསོསསབཟོ་ོ་ྤྲོོརརོརོརི ་ཤ་་ ོད 


| དངའདྲ་བར་ ས་པ་ཚ ཞབས། ལུ ན་ལ སི བཡནན་པནི། རྡོ་འཕེན་ ནབའིལག་མས ཞས འདོན་པ བཀླདབད་དྱ་བསབ ིས་་ཆནམར་འཛིནཡའཞུལ་ད དག་མི པམ | 
གས་པའྲལྲས་པའ ཞུང་ ° 


| ཏད་ནང་ནས་གཏོང དཱ རྟ་བ་གཏན་ལ། ལ་འབེབས་པའྲ་ལུང་རེགསྣ་མསལ་ཕྦྱོང་པཞེ་ཐ་སྙད་ འགུ མལ་འབུམས་པའ་ ཞེས་མའོ། །འདི་ དནིསངསྱ་རསི་གྲ དརབདདྱཧཱ 
| ༥ གིར དཡེནཏེ། | དདུག་གིས་ནི་རགས་པ གསུནམསལ་ སང ནེ ་་ ནམཛདཔྱོ།ག གནདིཔང་པ ཤགཤིས་ཅུ་མཚན་མརབ་ཟུངཔ་ ས་དར ་དེད་འྲད་བ་ཞིག་ ་ 
ཛྷ ཟ ཡིན་པ་དེ་ལེགས ངིག པརདག་པའི་ཡུངརེགསཅིས། ཁས་བཟུངབ་ལྟར་མེད་པ་ལ་དེས་ པྲ་དྲངས་བ འི་ས་ཁྱགལབའ་བརུན་ཐུགས བཔ་ཤིག་དགོསའི། དེ་ད་བའིངེསཔཅི་ཡདམ་ཏེདཔརེམས་བཟུངབ་་ 





༄༅། མནི ཆེ བདག་གོཉསི་ཕུལ་ལོ་མའོིླདུགརའདཅོ་བིས་བདགོདཔའི་དོནགོས་པམསིསོ།།དྷོཝ་ མམིནནགཉིདའྱའུགཔ པོལེགཔདངབུལ་པལ།གོསཔའི་ཆོཡང་དདག་ལ་སེམས། ་འྲོ་ ཐོ་བམོད་་ 
; པས། །དདགགས་ུངབདགརདཏོགས་པརཧ་ངདཟལ་བརའྱར་།།འ ཞིདཔ་རན་མཆཚན་མོོརསམེདཔའི་བག་ཐུ གཏུསནཔ་འའདམ་ དྭསུམ་དུ་འེ ཛེགས་པན། ས་ཞི མ་འད 

|] བཅད་ནས་འཇིགས་པ་དེམི་སེལ་བརྡ་སིན་ མྐ་ོག་པའི་ཚུ ཧོགཔོདའ རམ་འཇུག་པར་སྤམསྤ་ཐུངས་ གཟེར་དད་ར་བཡེནནོ། །སམརེམ ཐ་མ་ལས་ནི། གུལྱ་བེསཔའྡ་མམིན། ཡེནས་དྲག་གངན་འྭདགལེགས་པན 
།བྟལས་ཏེ། དེརམཚོན ཅེད ་བྱདཔར། དགྲ་སྙེབས། ན་མཐོང་བན་མིག་བཙུམསནས་སྡད ད་པའི་ར པརམ དཔའངབར་གསུངསྟར། ཇེ ཇྣིསདདུ། འཕགས་མའཇམ་དཔལ་ནམ་པར་རོལ་པའི་མདོལས་ཀང་། 
བཀའ ལ་ ཏེ། ཧུམ་ དནྭ་བདཏུབསྲེམ སངཔའ་གཡུལ་ལསྐ་རམ་ པར། ལ་བ་ཡིན། གསལ་བ། འཇམ དད རྣམ པར་བརྙུབ གས: ནརོསཐམས་ཇད་ ཡིཿ པུགས་པ་གངལགས་པའོ་ཞསའ་ཅུངང། ། །དྷེལཱ་བསན་ནཱལ་ འབྱོརཔས་ ཿ | 
ཡེ་ཤ སྦཀིམིགྱ་ཤེལ། ཤེས་རབཀི་མཚོནྱ་ཅིས་ཉན་མངོས་པའི་དྲག་ནྣམསཕམ་ ་པརྱ་བ་ ཧཱེ། འཇིགས་ པམེ དཔརགནས་པངྱ་བི ! མི་སྡརམ་བཞིན་དུ་ཡིགགཟུམ་ པར་མི་བའ།། ཞེས་གསུངས་ས། ། དེཔན་ཐགཔ་ལ པྤཱལདུ་ 


རཱ 
| # 
/ ཚོ 


ེ སམས ར_ས་  ོ 
རོ བསུབས 
ི་ོ ཟ་བུན་བ་ླ་ྱ་འ ༩ 
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རོ 
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་¡ ཊཾ 
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ཤའ 
༩ 


་ཱུ འབྲུལནས་སླག་པན་འཁྱིལ་བ་དེ་ཐ པ་ཡིནྷ་གི། སྦལྔ་མཡེན་པརའདུག་གོད ར་པའེ་ངེས་པ་བསྐྱེ སའཁུལཔ་དང་སགཔའི་སྡག་བསྔལ་དེལྡོགདགས་པ་པཞེནདུ། བདག་གཉེས་ཡོད་པར་བ གགགསཔཾཔསྨསྨ པོ 
ལན་ལ གི ི ནྣནནཚཚོ་ སུ ་མདརབནདནསཁུལ་བདད། འལ ྦ 
འཁེདབའ་སམགབསལ་ཐམསཅད་ཝག་པསན། དབུལ་ གས༧གསལ་སོགས་པར་སུས་རུམས་ ལ་དྱ་ དནས་འགོག་པའྱི་ཆུམཚན་དྷ་ལར་ཡིནྟཏེ། འཕགས་པ་ཝས། ཡུལ་ལ་བདགམེདམཐོང་ནནི། །སིདཔའི་ས་བྒོནའགག་པད 
འགྱུར།།ཞེས་དང། འཇུགཔ་ལས་ཉུང་། ཉོག་རམས་དངོས་པོ་ཡདནའགྱུརབ་མེ། །དངོས་པོ་ཇི་ལུ་རམེདཔར་ཡོངས་དབུད་བེན། །ཞེས་ཞཐར་འཛིན ཆུག་པས་དངད་པོ་ཡདིཔར་བཟུང་བནད་ནམས བས། དེདག་གྲིཡུལ་ཡབ 
གཾ ནུམ་པདུམར་དྱ་པད་པར་གསུདས་ཤིང། བདག་ནེའདིཡེ་ཡུལ་དྷོུགས་བུསནས། །མལ་འརཔ་ཡེས་བདུགནེ་འགོགཔ་དབེད། །ཅེས་གསུངས་སོ།།རིགས་པའི་དབད་ཕུགགེསྤུ་ཉང། འདི་ཡུལ་སུན་ཕུངམ་དཔརའི། །དྲ་སོད 
_ བནནནུ་མ་ཡིན། །ཡེན་ཏནྱསནདངཇེས་འབེལ་བའི། །འདོད་དང་སང་སགས་སཱངབནི། །དེ་དག་ཡུལ་ལ་མམཐོང་བས།།ཡིནྱིསིུལ་དག་གེས་ཡིན། །ཞེས་དུ་མ་ཞིག་གསུངས་ས།།རྟོག་པ་གང་ཡིན་ཐམས་ཅདའཁངབར་ ་ 
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དགམེདཱཔ 


བུལ།།དེ་ཁོན་ཉིད་ཀིདན་མངོནཔ་ 
སསགིིིཾིིེཾེཾིིིི 
པེ 'ེ དལཡ 


སཾ རྨོངས་པ་ལྟརྟག: དེའགོདཔར་གོ། ངས་པས། དོའྲོད་བའནོངོསཔསྦ་བངདོ།བོནོ་ཉོདམངོནྲོསམ དགོགས་པར་འདོདོན། ད་ལོནོདམོ གཔ བ་གོང དྲདཐོདོ་པརྩོསས་ཤིག །དེ་ཁོན་ཉིད་ཡེནང་རུག། 
[ཀྱད་¡ དངེ ཚཱ མྲི་རུང་བ་བཞིནདུ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བདྲ་རམ་ད།བོ་དྭ་ཉིདྨ་རམ་པར་འཇོག ཅིའུ། རངགིས་ཁྲས་ ངྲུས་པ་དད་པང་འགལ་བསྲབ་་ 
། ཏུད དན། དཀར་ཟལ་བལུང་ ཡང་པ མཆོནཉིདདོ དངབ རད གུར གྲ གིསབས་འཇིནབུར་འདོདཔནི་ 
།ི བཞུད་གདུ་ཤེ་གནས་སོ། ། ཡདོརྐན། ཊི ང་པ་ གས་སུ ཅ་ ཛལ ཡིད སཱལ ཧི ཁེ 


;,„ ཤང་། མངོན འཕགས་པརའརྱར་བསསོ་སྩྱེ་ལ་བདག 
' ཡད ཨལ ་ ས་ད པརའདབཞིནད་། འལས་ དང་པ་བས ར་ག ཤིནཏཱ་འགལ ལ།བདག་མེདཔ་ ནལ་་ 


ཡོ ཤིདྲ་སིམ་པ པ་དེ ལབྣདྒམ་བྱབདགམ་དཔ མ་གང 
སྐད་བཅླུདཏུ་པྤ བནི་ཟེརྒ་ཧུས་པངས་པཱར་ གགས ོ་ ཧིད ཕུལ་ བདག ཊོ མྱགས སིང སུམ་པ ཁཁྱ་ཡོགསན། འི 





བྲུལ་གྱི་གེས།. 
་མི་ཏོག་ པར་འཇོག་པ 


7 


སུ གྲོ 





; 





་ ས་ དིག ` གཔ གང་བག་དེས་ངེས་ དོན་ཧིང བེ དཔ འི་བདག ང་པསྐམས་པ་ཐམས་་ ཧི གདབ མ་ཏ ཞག མས་པར་ྱུར༩ གདེདསི་འི་གངརག་ 
ཏཱ ༥ ། དྲས་འདྲ་བྱི་སེམས་བྲས ་ པཔ པ་དང དོན་གྱི ཁང སྒོམས་པ་ པར་འི་ ཛི ± ཡིན ལླེ ག། ཁྲུ ༨ ® ཡིད་ངས་ དོནི་ལྟ་ བ་ ་ ཡིན་ྱང་། ཌྟ་བ དེ་དེའི་ 


ང་ཁག 


9 


སི ཚོ་དྲན་པར་བྱས་ནས་དེའི་སྟེང་ ས་བྒསམ་བསིན་པས་སོ་སྟམ་ན། འོ་ནནེ་གད་ཟགདེས་ངེས་དོནྱ་བི་ལྟ་བྷ་ཏེདྱ་ཀང་བ མོ་པོའི་རོ། ལྟ་བར ད པའི་སྒཾར ར་ཡིན ཉིད་བསྒོམ་པ་ 
དཔམ ན་གོས ོད་པ ། 


(¿ ༦ དེ་ ཏསྐག་སམས་པང ང་ ཉིའསམ་ཡདམེ་འགའོ། ཁི ལིསིཿི་རམ་ཡི་ཉོག་པཞེས་སྡར ིགནས་དང་མབས་དདག ང་དབང འདིནི་འདེའ་འདི ནི་འདི དེཔནནོ་ བཱ ཁུ 


÷ ཞེས་མད་དུམི་ད་པོད པནདམིགས་པ་ཞིག་དྲངནས་གྲ : གྲ་བཱལ་ངུ་འདོད་པི ན་ལུགས་དགག་པ་གྲསུམ་པ་ནི། ཁ་ཅི་ག་ན་རེ། བམརྙེདཔའིམ གོ པར་འཇོག་བ མྱིད ངཾ 
ནཾ སམ ་ལ། ཙེདགསམི རྟོག ད་གང་བཞགྱཀ་པ སྟེང་ཉིད་བཟྡེམ་ པར་མ དོྱཾ་། དོ ་ག་པར་བོརསྱངས་ ཁྲ དི རྟོག་པའི ༢ ོང མ་པ གི རུ 
རྱ རོག་པརག་བྲིག་ཟུམས་ཅ་ངོ་དྱ་སདོན་བམམཔང་འྱས་རརོ རོ་ཞེས་ སླའོ །འདེ་འང་མི་འཐདདེ། ད་ན་གཉིང་ཕོག་ཁརྟལ་བའི་དདཔཚར་གཅིགྱ་བས་ནས་་ འེ་རེས་སུ་གཉིད་འཇུག་པོ་ ག་པའི་མེ་ ངོ་ཅ 





ཐིསཿ ལམཆུངས་ལ། ་རང་ དསན རིར ཞུགས སིམ་ཡིན་མི གས་པར་ དབུའྱི་ཕིདདོ། སན་པ 
གུ རི ི 
གཞན་ག སུ་དགུགཔྱ་བའི པནི། ཁཅིགན་རེ། དགམ་གྲསསས་འདོ ཆུ སང བྒསེམ་པའི་ཚེ་སྟེང་ཉ ད་ལ ཟླ 

༈ དི་ནུས་དེའི་དེ དེལ་སེམས་བྱབངནས་ ལས་གཞན ཞངགཔདི་ང་ད མ་ལྭག་པར་བླདམུ་པ་ཡིན་ཏེ། ལུགས་དང  5ད་ ཧིད གས་གཉིས 
 མིཏག་པར་སྦ་པའིཚེ་སང་ཉིདྱ་སྷིལ་བྲདན་པར་མིབེདཔ་ཡཔ་ ཡིན་ཞིང་། སུགས་གནུམསཔ་ུ་བ།དཔད་པ་འདོ་དབ། པ་ད དེནས་ལ གཱཏུམ་ག ནས་པའི་མི་ཏག་པ་ཡངཡིན། པའྱི་ཕིན་དྭོ་པམ་ན ྔ་ 
གསིག ིུ་སོད་པར། གོ གོཏུ་འཇོག་སམ།ཁོན་ཐེདཔ་ལ་སྟེང བམོ་ཕང་འདོད་པ་ཡིན་པསརིགས་པམ་མི ཡིན་ཏེ། དྷེ ཿཞ་དེ་ལ་ ང་ཉིད་ལ་འཇོག་སྐེམྱོཔདཔའཞི་གནས་ཅམ་ཡོ རེ དྱྲཿ 


སི ྤ 6 མོཐརཧཅབཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ལྟ་བའི་དཔྱདཔཿ ཝེན་དུ་སེང་བ 
` དཔགས ནས་དངབཞིན མེ ཡེད་པར་གཏན་ལ་ 


བྱད་པར་བཱཏེ། ལྟ་ཐོགཏུ ་གནས་མི་ ནསབྱ་དྲ་ཐུ་རྭེ་བྲ་སནསྱ་པིངོ་དགོས་སོ། 


རར 





5 ༩ | 
£? ཏྱ - 


7 

ཟེ 
ཿ. 

: 


ཨི 


གནས 


རྣལ།འ 


།དེའི་རིམ་ 


པྱད་པརྣམསགསུངས་པས་” 


གཞག་འོགཏུ་ནི། །ཐ་སྟད་སྒོནས་གཟུང་བྱ་བའི། །ཆོསརྣམས་དངོས་པོའདེདག་ 
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ས་ 3 


སྱེའ། །ཤེས་བྱ་ིསོནི་འདྡིདུར་བཏུག །ི 
| བསླྲབསུནས། 
| དེལྟརག 


གསུངས་ཤིད། འབྲེལ་པ་རཏེངང་འདོན་སྱེས་པའེ་འོགྭ་ཝ་བའི་དྲ་པད་པ་ནམསྱ་བ་བར་གསུངས་པ་དང་། སྒོད་འཇུ། 
དྲེནས་ཤེས་དབ་བླད་མས་ན་དྲིགས་པའིདྱཔད་པས་བྲསྐོམ་པར་གསུངས་པའྱི་ཕིར་དོ། །དེསན་ཕ 
རབ་བསྒོམ་པའི་རེམ་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་རབ་དའི་བསྤོམྲ་ཚུལ་ལ་ཇྙིཝ་བ 
རི 
| གཞསས་དཔར་འགྱུརལ། 





ད དའཇུག་ལས་ཧུང་། ཞི་གནས་བསུམ་གཏན་ལེའུར་འབྱུང་བ་བཞེན་ སཾ 

གུ དང ཙྱིསནབམ་གིསྦྱབརེམ་པ་དངབྲསཔ་པྱ་ལི་མགཉིས་བརེམ་པམས་ཅ་དཏིང་པོནས་དོད་བྲང་སགཞེས 

ཡདད་ཇི་གེདཔ་ལ་དྱཔདཔའྱི་སྐོནས་གསུངས་པཐམ་སཅད་བྱམམ་པའི་རིམ་པ་ཡིནཔས་ །པར་བརྟག་པདཔི་བྱའོ། །དེ་དག་ཏུ་མ་ཐད་གཞུང་ཆྲེབ་དུ་མཉས། 
རྨ བའོ།།དྷེཝ་རྒན་ཞིགནས་གུབ་པའེའགྱཏྭ་ལགམ པཿ པ ད །ཞི་གནས་འཇིག་ལ། གསར་དུ་ཡངམ་བླསྲབས་པའི་ཕིར་ཞི་ 
ནསེད་པར་འགགུརལ། དེའྱི་པིརལགམཐོང་ཡངལ་སྒྱ་སྟེ་སྔ་ར་བཤད་པལྟར་དོ། །གསནཱ་དགནས་པྲ་གབ་པ།ེེགདུས་ཁུ་སདོས་ལ། དཔདྲ་གོམ་ཡངྱ་བདགོས་པས་གཏིསཀ་དགོསས། །དེ་ཡང་ཉག་མཐོང་གི་ 
༔དཔྱདསྒེམ་བྱས་པའི་མཐར། དོན་དོལ་འཇོག་སིམ་བྱས་པས་ བདག་མེད་པ་ལ་དྲ་མེགས་པའི་ཞི་ལ་གྲྭཟུང་འབྲེལ་འགྲུབ་པ་ཡིན།ོ། ༢༦་པར་པ་ལས། འཕགས་པ་དཀེནམ ཚོག་སྤིན་ལས་ང་བཀའ་སལཏ 


ང་བོས་པའི་ཚ་དྭཔདྨ་གམ་འབའ་ཞིགྱ་བསན་སྔར་གི་ 





1038 


ཅེ 


། ད་ལྟར་བ 


ཏོ 
པཾ །མདོན་པར་དགའ་བའི་གནས་ 





ད་མང ད། བཾ 
་དོདདདེ་དག་གེ་ངོ་བོཏིད་ཡོངས་སུ་བཅལན་སྟེང་པར་ཏོགས་ས།།སེམས་གང་ཡིན་པ་ད་ཡང་བཙལན་སེངཔ 
ཁི་ངོ་བོ་ཏི་དམི་དྱཉོད་པརྨ་ནམ་པར་མི་རག་པཏིདད་འ 


ད་པསའཚོལ་བའི་རེགས་ པའི་ད ད་པ སྔིན་པུམ་བཏངབར་ 


ཅྙོད་ལ་མཁས་པདེས་སྤོས་པམས་ཅད་དངྲགལ་བངྱབ་པའྱལཕརསོངཔཉིདབ 









ཧཱ་ཤངའདཔ་ལྟ་སེམསའབྲོ་བབསྫུས་པའི་ཡི དས 


སྒོམ་པ་ལ་རྣལ་འབྱོན་དུ་ཤྱེད་དོ། 


ཿ ཇུགཡི་སྲིད་པར་ཤིན་ཏུགསལ་བརབསནཔ་ཡིནནོ་ཤཱཾས་གསུངས་སོ།།ལུངངས་ནི་སེམས་འགྲོ་བའི་ཡུལ་དང་འབྲོ་མཁུནྱཧི་སེམས་ནམས་བརྟགས་པན་སྟོང་ 
སོང་པྟངོགས་པའང་བཅོལ་བཞུར་དྲདཔན་ཏུངཔ་རྟཏོགས་པདདདེ ག་གང དྲ་གོམཔའི་བིད་ ར་གསུངས་ཞིངདྱ་དནསྣ་སང་པརྟཏོགས་པདསམཚ ནམེདྱའྲི་ན་འབོར་ལ་འཇུགང་རག ངས 
ཧྱདཔ་སངས་པཙམ་ཅིསམཆན་མེདདམ་མེ་ཏོག་པར་འཇུག་པམི་དི ྷ 





།དྭསོང་པ་ཉིད་བྲསོམ་པམང་བས་གནས་གང་དང་གང་དུསེམས་འཕྲོ་ཞིང་། སྤེམས་། 


རྟ་ཏྩོགས་ས། །ཨེམས་གང་གིསཉོགས་པ་དེ་ཡང་པོབོ་ཉིད་ཀུན་ཏ་བལན་སྟེང་པརྟ་ཏྣོག་ 


མེད་པཉིདལ་འཛུག་པར་བསྟན་ཏེ། ཡིད་ལྱ་བེདཔ་ཡངས་སྲུགོང་བཙམ་དང་ཤེས་ 


པར་གསལ་བང་་ ་ཚ་ 
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རྩིས  ོཔཆོ་ིད།དཞིནདདག་འདོ་པར་ིཉོག་པཅོམ་ཡྩི། བད གདགས་པ པསབདགའཇོད་ཝཅི་ཡངའིགནོདཔའིིར་ོ། །དསན་ ན་དོན་བ དའ 
རཿ དྲུད བྲ་དྲ་བདེན་མེ བིདདའབདེ་ གཡད་གཉིས་རྟོགས་བྱ་བྲུད་པརྱ་བ་དགོས་པ་འ དྱིདོན་དུ ཐངས་ིཿ གཉིས་བོད་པྲ་མདའནེ། གལྭ་ཏཾབདག་མེད་པའི་དོན་ལ་ས་སར་དཔད་པ་ཏྲོག་པ 
[༩ ཡིན་པས་ དེལསྣམབརསྟི་ཏྲོག་པ པའིསེ་ཤེས གཡལཏ། ། འབྲས་ བགི ཛསསབནགདགས་བའྱིའི གསད འདིལནི། བཅམྲ་ལན་འདས་ཉི ད་ཡིས་དཔེ་དང་བཅུས་པས པ་འད ཏེ ་ ྦ 
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ལཱ] འགལས། ལྭ་དདས། འདྩི་ཚ་ཏེ། དཔེ་ན ཤིང་གཉིསྦ་རུ ཤདད་དེལསའི བུ ཟླང དས ངགཉསགག་དུའ་ བཞིན འོདཔས། ` པརས་སར་ཏོག 


ཟླ་སུང།ི 





དཔ ཤེ ཡེ་རབ་ཧྱི ཁྱི་དབང་པོ་ཕྱེ་སྟ། དྱེ་ཉེས་པས་ཡངདག་པར་ སཾརྦ་ཅོག་པ་ ཉིདྲ་མེག་པརྱ་ཐུད་ དཞྲས་སས་ ས་བསམ ན་གསོ 
༢ ག་པའིཏི 


༢ སྐྱེང ནམ་པངདཔྱདདེ་ད་ེ་ཚའབུས་དངས་པགང་གི ང་བོ་ཉིད་དོནདམཔར་ངས་པརམི་འཛོད་པ་དེའི་ ཆརྣམ་པདཨི་ཏོཐ འཛིན་ལའ 


ཉིདུལས་ཡངདག་པ་ཇེ 


དུད།། 


མུ 
དམེད 





གོ་པའིཛལོ་ཉིང་ཡིན་དྲ་བིན་ཀང་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལྱ་བེད་པའི་ངོ་པོཏིད་ཡིན་པའྱི་ཕིརྡ་དྲམ་བརྡ་སི་ཏོག་པའི་ གཾས་འྱ་བདབརའགགརབས་ནས་ཤི་དའདོདལསའེལ་བཏེན་བར་། 
ཞེས་གསུངསས། རི སོ ལལ ་ིོདལ་བིདཔའིོ་ ད་ཡིནཔའྱིའི་་བརོགའི་མ་ མ་ལ དབར སྲཔས་སྟང ཤངཾ་པ་ཧི། ོཛི་ད་པདིདབར་ པ 


` ་-་ དུ ར་ ནདཔྲའོ་སམ དུ་གུང་བཙུམ་ལ་མ་ཡིན་པནི་ཇར་མ ངུ་བཤོད་ ཅུ སམ ཡནན་མ དུ དགས ཀོུབསེམས་དཔྲའསེམས 


ད་ག ཕལ ཕྱིད་པ་ལ དཧོདཱ། དབྱ་ཀྱི་ཕ་ངོལ་ཏུ་ྱིན་པ་འདེ་གང་ཡེན་། 
ནྲ ང་ ཡམས ད་ཞེས་འབྱའི་བརོལ། ཕྱིནཔ་ཡིན་ནམ་ཞེས། ང་ཚ ད་ཅིང ཀས བཅུཔ ོལུདཔ་འདིག།ང་ 


ཀྲོ ་པལ་བུཡས་འད་སར བདབ པའ རངས་པར་བསམ་པདབྱའྱི་པེ། 
' ས(ཞེས་ཤཀེར་ཕྱིན་བྣ མོ་པའི་ཚེ་དབད་པ་ངགསུངས་པ་དང་། ཤེས་བབྷ་ཝིངཔལས། ཤེར་ བསོ་ལའི་ཚངཅདཔྲབ་པའ་འདད། གཀུབ་བབ་དདགྱཀང་རང་འགིན་ཅིས་། ངང་པར་རྣམ་པར་ཡང་དགཔར་རྗེསསུ་ 
















བཏུའུ། །ཊ །།ཞས་པདད། སྡདཔ་ལསྱད། ངོ་བོ་ཀ་དག །ཤིས་དབདམ་པདྭབ་ཤིགནསུལ་ོམཡིདིགསཝོ། །འཇིགཏྟེན་དག དབབལརོལྱོ་ཕིནྦ་ཐཔཾ སའེ །།ཞེས་ཤེས་རབ་་ 
ཀྱི་སཅོསྡརམས་ལ་དཔད་པསྐ་རུལ་ཙམ་ཡང་མི་དམིགས་པ ཱོ ཤིས 
སོ་ས དེ གདད བིག ོང དམས 


། འགོྱིལདྲངོག་པ་གངྱོབ་ཐམསཅ་ཅེས་བང་ བདའཆེང་བར་འདོད་ན་ནེ། མི་ཏོག་པ་དེ་ ཞེག གུ འོ མེ ས་སྟོ མ་པ་ལསགས་པ 
ཐམསཿདྱའིས་པད་འཆིངབཔའདོདདགོས་ཤིད། ། དེདགག་པཝདཡདཱམང་དུ་སང་ངོ། །དེས་ནདེ་དག་ལ་བ ནཔརམིའཛིན་པ་ལུང་གིདོན་ཡིན་ ལ། དད ལི་ཏཱོ་པད ནའི ད རག་པ་འགོག ངཱ གྒ དཔན ཨ་ག་བསླེརལྐང་་ 
འཁྲུལ ནསཔྡུག་བསྔལ་བུསྱེད་པན། བདཛྙིཝཱང་བཟུང་བྷ་རྨ་་སམདཔ་རའ སྐམསའབུལཔ་ བཟློག་པ་ཡིནགྱི། གཏན་ཐབསམདབ་ ར་བདེན་པརབ ཆག་པ འདུག ནུ དཔད ཆུ་མཚནི་ཡང་དགྲ 
གྲི་ངེསནསདེའི་དོན་ལ་འདིབ་པརྩ་བདཔ་དགསྱེ་འི༽ བདེན་པརའཛན་པའི་སེ་མསཚུ་ རལ་བཅུགཔཙམ ས་འགགཔང་སིན་ས། །གཞན་ཡབདྲིད་བྔདདེ།སྲང་པ་པ་མིན་པརའ་ བའི མ་ ཙིའོ 

















ལམས 









ཡཿ མཿ 








་དེ་མདཔ་ཡང་དམ་བཅའ་་མྱགིས་མེ་འགུབ་པས། དེ་བླསབ་པའི་ལུང་དངརི་ ས་པའི་ངོགསྔངམཡི པམས་ལ་བྷ་རེས་པ་ཡེན་ནོ། །དྷེ་ཝར་བྷསནས་བདན་མེད་། 
ྦ དོདཔ་ཡིན་པས། སཏོག་པའི་ཤུ་དབ་རབདུ་བདདུསའབའི་མེ་ྲོགཔ་དགེ སྣི་བོག་པཙསྱལ ཆོབ གླེལ 
ཧཱ རིལ་ཐྲམ་ལསཀད། དྷེ་ཝ་བསན་དྭམ་པའི་ཚོས་ལསྤྲདན་པ་མེད་པ་དང་ཡིདལ་བེད་པ་མེདཔ་འབྱུད་བད་ཡང་ཡད་དུག་པརས་སརྐ་རེག་པྲ་པནྡ་དུ་འྲ་གེ་བ་ཡེན་པརབྟལ་བདྩ་བྷ་སེ། གང་གྱི་ཕིར་ཡངདག་པརས་སརཏེག་། ཌཱ 
' ༢ཉིདཟིད་དན་བརེང་པ་ཡང་ཡིརལ་ད་པ་མེདཔར་བདནའ་ དྒོ མ་འ | ཅ་པ ཏཾ ཟམའོ་ནིན་དདད་པའེསཔང་། 
པཉེད་ཁིས དྲན་པ་མེད་པ་དང་ཡེད་ལྱ་ དད་པ་མེདཔརྱ་བེདྲནུསཀེ། གཞུན་དུམ་ཡེནནོ། །ཞེས་དང། ཨྱག་མཐོངནི་ཡང་དག་པར་སོ་སར་ ི་དཡེན་པརྲ་འཕགས་པ་དཀོན་ ན་དད ངས་པ་དེས་པར། 

བ། །ཞ །། 


རབྲི་། པ་ ས་ ཧདམེདཔའི་ཨིརོ།ོདུ་ུལཔརའདོདནའ་ཁོས་བཅུངདའི་མུལ་དམེད་པརམ་ཤེསན་ླུག་པཔརངིར་ཤེསཏེ། ཟོལྭ་བུལ་མ་འཁུལནེབ བུངབྷ་ཡརྱཾ ཡུལལོ་དོམདཁྲོ་། 
{ དལ་ཐུགཔའྱ་པིརཔོ།བདེནའུཛེན་ཨིས་ཇིཉརབཟུངབའི་ཡུལ་དེམ རི 
' གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ། བམས་འདན་མིཉའ་པར་འཇགནའ་ཁའཅགའདྲིལ 


༡༩༧༣༥༠༠༥༠༥༤༩༨༩༤༨༤ 
ཌགའགར་འཇལབསར་འཇའངཔརརརར༦༡ 


པའི 
༧ ། འགེལབ་ལསོགས་པ་ལས་ཁང་བཀའ་རྩལ་ཏེ། །འཕགས་པ་དཀོནམཆོག་སིན་ལས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉགལཐོངགིས་བཉགསནས་ངོསཉིད་མེདཔ་རཏོགས་བནམཚནམཆེ ད་པ་ལ་འཇུག 


8ྱའཕགས་པ་ལ 


དཀུར་གཤེགས་པ་ ལསྱ་ཡད། ཟླཾགྲོ སཆེན་ཕོགཔ་གི་ཕཱིྨ་བོས་བཅུགསན་རདདང་པྩིུའི་མཚནཉིདཡི་ཏོགསྭཏེ། དེསན་ཆོས་ ཐམསཿདོཔོཉིད་མདཔཞིསབའཞུས་བཀྱ ལཏོ། །གལཏཡངདག་པད། 
རར བཅོལྲནའ་ས་མདོའ ེ་དེ་དངདེ་དག་ལས་ཡངདག་པར་ས་སར་རྟོགཔ་རམ་པ་དུམ་ བཀུའྱཧཱལ་པདེ་དང་འགལ་ བརའགུརརོ།།དྲེཌ་བས་ན་བདག་ནི་ཤེས་བཅུངདུབསོན་འགས་ 
དྲེཔད་བདུན་ ལེགས །ཞེས་གསུངས་པ་ལར་ཤེས་པར་བལོ། - 


སེ་སེརྟ་རཱོག་པ་ལ་མྱི་བུན། དྭ 
དངུ་སེ། མདདབེསཔ་ལོངསསཆུལ་མི ལ་མི་ནུས་སེཞེས་དྲེས དྲ་བུ་བའི་རིགསེ་བཅོམ་ཝ་ ནའདསྱཀིས་མང་དྲ་ཐོསོ་པ་བྲ་གས་པའི་ འྱེ་ཡིར་དུས་མས་ཏྭདཱདུའང་ 
བ་ཡིན དྷིཡུ་མའི ན་ན ཕརལྟ།ིཔྲ དགུལ་སགས་ ༈ 


ཀུ དེ་བཞིནངུ་གཟུ གཟུགས ནས རྣམམཊེ ཧེན་གྱི་བརག ་ ་གནས་པར་གསུ སབད་ གནས་པརྡཱ་ཐབའིཡུལ་དུ་བདནཔར་བཟུད་དུརི་ 
།ལཱ་ཡངའ་ལར་གསུངས་ པས དདག་ལ་ཡངམི་གནས་པརྱ་བ་དགོས་བརའགུར་རོ། །བདན་པར་བཅུངནུས་གནུས་མུམིདུབུ་ཡ་ ར་བཤད་པ་ 
།དདེན་པ་འགོག་པའི་ཡང་དག་པའེ་ས་༣ སིགས པ་ཏ ཞེང 


ཕཿ དག་བདེ ན་པར་མེ ཡིདྟརགསཔ་ལ་ར པཔསཔས། དེའྲད་ ] 
པྕ བའེམི་ མི་གནས་པ་དང་མེ་ཏ རྟོག ་པར་གསུངས་ པཐམསཿདཡུལ་ཚེམས་རང་བཞིནྱ་ཡིསྲ་གུབ་པའམ་བ | ་ 


ནོ་ལ་གསུངསཔ་མེན་པར་ཤེས་པར པ་ཤིག་།དས་ན༥༥་ 





༦ །གཡུང་རབའ བསོབསཿསྱོརསསིཁུབ་ པ་དདྨ་བོལ སའདས་པ། པ་ལསགྲོས་ པཔ་གསུངས་བདོརནདི་ཟབསོའི་དོདྲ་ོདོ་པ་དངམོས་ བཅམས ས་ཅོག པནྡྨནོམུཔདགག་པའིར་དྲེདམ་ ཧེ 
རྨ རའི སའིགཔར་བུབ་ཡིན་པས་གཞནྱིས་བསམགིས་མི་ ཁུབཔ་བསེགས་པཏ པརྙ་སེནཔ་དང་། ཡངདཟབ་མོའི་དནལ ་བདེན་པ་ར་བླཟ བུངནསུ་ཆུལ་སྭའི མ་ཡེན་པར་སྤེམས་ པདག ་པའི་ཤེར་གསུངསྱི། ཏཱ 
སོ་སཾརྡ་རོག་ ྟགཔའི་ཤེས་རབྱའིསཧལ་བཞིནདུངདང འགོག སེན་རད་ཤིས་ པྲརྩབྷ་སེ། སྒོམརིམཱ་ཐཱ་མ་ལཱས། དྷེ་ཝ་དགང་དད་གད་དུ་བསམ་གྱིས་རི །མླཱ་བབ་པ་ལསགོས་པའི་ཆིག་ཐྲོས་ན། དངདེར་ཐོས པ་དང་ 
སེམས་པཅ་མ།།ནས་དེ།ཁོ་ །བོན་ཏོགས་པར་གད་དགསེམས་པ་དེདགགི་མདོན་པའེ་ དྭཅུལ་ད་ དཀག་པའི་བུརཆོསྣ་ནགསེ་སརངགས་རིག་དྱ་བཐ་ཉིད དུ་སྟེན་པའྭ་བེད་དོ།།ཚུལ་བཞིནལ་ ཡིན་པའི་སེམས་པཡུང་ 1 ངེ 
དག་པར་དགག་ པར་བེད་པན།བདྲདཆུད་པ་བུ་ཡ། ། ཡངདག་པར་སོས་རྟ་ཏོག་པ་དགུག ནིམ་ཡེནོ།།དེ་ལ་མ་ ཡིནན་རིགས་པདྲད་ཡུང་ཤྲིང། ཕབས དོང་འགལ་བདའ་རུརཏེ་ཞོས་པ་ལྟ་རརོ།།ལུ དམདཔོ་ 
ངསྦ་ཉི་ལེའུལས། འོད་སྲུངས། དབུམའལམ་ སྣཾམསལ་ ཡངདག་པརསསེརརྟགོ་པགདཞིན། འོད་པུངས། ། གངའ པའདག་མེདཔ་པསེསརཏོག་པ་ དང་སེ་མསཿན་ཡེ དྲ སླ 


' དང་འགལ་བརའགྱུརཆུལནི༽ འོད་ འདྲས 







4 གོ ི་ སྲ 30 | 


ནེདརོའི་ལོམཆོསོནམསོལ་་ ཡངདག བརསོསརྡོཌགོཚ དྷ 
| པིས་བརོ་ཞིས་གསུངས་པ་ལ་སགོས་པ་འདིའདུབན་མས་དངའག ལ་བ ཇམ ལ་སེགས་པའ པའི་མཚོན་མང་ 
རོ རཞུཾསུགསུངས་པ་ དཡིན་པ་ད་ཡང་། ཤེས་དབྱཀིས་བ ཏགས ཞྲིགས་པ་གང་ཡིན་པདེ་ ར་ཡེདལཿ ཧེདུ་བར་དགདྲས་ཏེ། སི ལྱ་བེདཔ་མེད་པྲཧམནི་མ་ཡིན་ཏེ གཟུགས གྲས ཡན ཤྲི 
| པ་ར མ་མེདཔ ༢དྲུས་ནས་གཟུགས་ལ་སེགས་པ་ལ་མངོན་པརཞ ལུ དཔས མྱགིས་སརངབཞིམ་ཡིནནོ།།ཞེསགསུ དཏཾ། གཟུངས་འདི་ཡི་འགྲེལ་པ ི་ ད་ད པེནའདིས་མཛུད་པད་ཡད་གསུལཔེར་ 
འིག གཔཆིན་པོལ་འཕགས་པྱགསཔ་དངའགསཔ། སམེད་ཅིག འུ གིསྐྱརས་ར་བླལ་བའི་ལ་བའྡམུལ་གཏི སལས་གཞན་པའེ བ་བནི་མེདལ། རུབ མཁྲས་བབ་དམ་པྷ་ནམས་ཀང གཉིསཀྱིས 
དཀྲཡབ་རྟནགྱི་ལྟ་བ་གཉིས་གངརུངལ་ངེས་པརཾབརྟེན་པར་སྣངདབས། གདོན་མི་ཟ་བརདགཉི གདངུ་གེ་སདརའ་རཔ གཞུངནས་འབུང་ཉ་དབངཔ་བརྩངའ། ད་ཡང་། འཕགས་པ་ཡབ་ སསའི་གཞུང་ལ་ ྟེན་་ ¡ 


]ཾ པ་དདྭགོ་མེདཔ་དདགསོ་བམིདཔ་དངྱོན་དུམོདཔ་དང་གངབགཡོད་པ་དང་ ས་ིག ཞོདྩོསདས། འདྲོ 
དྲེ་མ་རིམ་དོང་པོ་ལསརུང་། རུམ་པརཡི་ཏོག་པད་འཇུག་པའིགཟུངས་ལས། ཡེད་ལ་མི་བེདཔཔས་གཟུགས 









ཟེ ལ་ངེས་པ ་བརྟུནཔཌྟིད་པར་བྱས སྭལྟ་བདེའི་སེང བཞག་པའིའ 


¦ འཕྲིལ་དུ་འཇུགཟུལ་ནེ་ཤེར་ཟིནམན་ངག་ནུཆེས་གསལ་བརུམདབས་དེར་བྟལ་བརྩ་པའོ།།ལཱགས་ 
°  ཐྲེག་ ལ་འདས ཞི ཤེར ཤིན ཟབ་མོའི་དོན་བསས་པ་རེ་ཡན་ཆ དབསནཔ ཡི་ ཧྲ ཇན 





„ཟླ ༄། འཚའ [ཡུགས་ནྡེ་མརབ་ཤདལ། འཕུགསཔ ཐེགས་མེདྲ་ཁེ་རེས སུ་འབྲང་ནའངདེ།ཁྐོནརྲ་གྲཟངབ་དངའདེན་པ་པས་ཐ་དད་པསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཙདདུ་སེོང་ཡང་ བྱིས་པརྣམསལ་ཌཱ རཱ 
པུ དེདགྲ་ཝས་ཐ་དད་པབཞིནད་ ང་བ་འདི་ཇི་ལྟརྷ་སང་བྭ་ཝརྙད་ བདེན་པར དོད་བའི་ཡུས། ན་བཏགསུ་རྣམས་གཞན་དབང་གི ེདད་ལུང་དུང་བིགས་པསམཐའ་དགུཔརབཀག་པའི་གཉིད མེདཔའེ ཡེངས བ་་ 
ི སྒེམ་དྭད། སསར རྟོག་པས ད་པདཱ་ནུས་བླསམ་པགཏ ྱདགོས་པ་ཡི་ན་ྱི། དའྲ་བཞིག་གི་གབོཡདོ བབས་པ བདེའེང། 
: དུམ་བཞག་ པིའི ེ་ཙལྱ་བིས།ང ཉིད་དེབ ལུས་པརསིའོ། །ཅུགས་དའི་ལུ་བ་གཏུན་ལ་འདེ བསྐ་མུལ་ཤིན ; གསལ་བུ་ད་ གཏབ བའི་དོནནིགནས་པུཞུག་བསུངས་ འི ངོ་ཆུལ་ད ༥ 

པ 


ཟོ 





འད་ལགས་པར།ོགསནས་དའ་གཞུང་ནསའབྱུངབལརྲ་སམ་པརྱ་བདནའང་ཤིནཏུ་ཡམ བ་ཡི རྨ 
ལེགས ཡན ཤུས འུམ ནས ོགས་པ། མེ རྨ པེ རླ 
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| ོོོབཞོས་དང་དགས།སོ།།དེངདིནདུཅུརབའ་ཕོ་ སུ་ལ་འང་ཤས་པརྡ་བད་ བབཔའམྱརཆོབ དརུདམེདཔའིྱི་ཕོགས་རེབ་ལ་དེ་ལར་བཟུང་དུའི་རུངངོ། །འདེལ་དགོངསནས་ལམ་སྟན་པའི་བླམའེ་མཚོནཏི ོོང་མ་ 
ཨུ དྭགས་པ་ལྔ་ཐེག་པ་བཟུས་ཅདལམ།བས ཁིག བུང ཞུ མཆུས དང་ ཅིབ ་ རོ ཅུ དྲལ་་ཛོལོ་ོོ་ོཔའི་ བའི་གཞི གདད་ : 


| 1༣ བ་ལ་རངབཞིན་མེདཔར་གཏུནལ་འབེ རྲི དང་འདྲ་ པའ ཙེས སླག དན ས་ག བུབ ས་བ ཉེདའེ། མི ཡི་འ བེ ་ཡའརཇགསོར་དངངས་པར་ 


ས་རབྱ་ཉིམ་དདོཔ་སྲེལ་མརྦ་བའོ། ེའིཆོ་དྱཌ མ་མངསཔས་ ངི དྭ སཱ ཆུ མ་མད་དྱུ་བ་ སྲ ཡིར མུམངདུ་ ་པའེ་མཐུས་ག ཆ་བ ད་ནས ངམི་ རད 
ྦ ཚི བནེསྷི་ཐག་གཉིས་ཇམཉཝ་མརྨཾད མ་སྟི། སྒོཊ མོའི ཐྲམ་ལས། དིད སྟད འི་ས དུག་གཉིསཡདའ་འད དེའི་ཆ ཞི་གནསཆུངས་པའྱིའརམར་ ཕསདཔདཔ བུ ་ པུ 









ྣ ཏྭ ༨ུགས་དག་བྱསེད་ནས་ཏྟོད་ཉིདབྲསོམ་དགོས་པ་ཡི ཁྱི། བདག་འཇོད་དང་མཇིག་པའི འཛོན་ཅངས་ཡུནམ་ ྭ དབནྟ་སེདཉིད་ཟུར་བཞེག་ལྱ་བསུནས་བྲསོམས་ཀདབ གའོ ོཏིསོ་ལོཅི་འོར་མི་གནོངོ་པོད པམ འདྲེ་ སྒོར ལེ 

གདོདཔ་ལྱ་གུད་ཅུབ་གེརྡགཏོདབ་དང་འདུའ་ཞེས་གདོམ་རྣམས་ཡད་ཡང་གསུཔས་པའི་ཤིན་ཏམད་པརྡ་སད་།དེ་ལར་སར་བཤད་པ་འདིདགནི་དགས་པ་ ༡དདག་འཇད་གཏུམ་ལཅ་ཡངམ་གནདཔས། འདྲེ་ཤུརྦ་དང 

རར ་ དགདཞིས་ཐ ནམས ཐད ང་གསང རིའི །དེ་ཌུརྭ་པར་བཤད་པ་འདེདགནི་རགས་པ་ཙམ་ཡེནྱསི། བྷམའྲི་བབསཀྱ་པ་མ ཅླཟམསནབ ཱ 
མས་ད འུ 


, ལཡ་ར་ སསང | ” རས ༡ ཕཊ § > ༢ ༢༡༡༥ 12 ་འའྲ།་དྲ་ས།་ར། ༨ ༨ ཱ ཁྱ པཔ ་ 
སམྲ་དསན་རིགས་པས། །རངབཞིན་མེད་པ་གཏུད་ལ་ཕབལ། །བསམོ་དུསམི གྱ་གདམས་དག་ཕྫ་མཆྣམས་ལ་གཞི་བྱས་ནསརྒྱས་སུ་བཏང་བྲ་ཡེན་ཏེ། པ་ཾ་བའི་བེའུ་བུམ་"]] 


ལས ཞག་བྲགམཟེར། །ད་ཉནནི་ འབལ ངོ །ལེགས་སུ་བྲེམེསྦྱ་པིད་གཉེན་པོར་མི་འགྱུར། །དེ་ལ་བསྭ་ན""༥ 
།ཇུང་བད་ ཏགོཉིད་དུའད་གནསྤ་བ།།དེ་རབྷག་མསན་ ནིཡོངས་གཉེནཔ།་གཅིགྲངེས་པུ་འབདབར་འདོད་༠༥ 
།།འདིའང་ཇོ་བས། རྟོང་ཉིད་གང་" གླ 


།།གཅིག་དང་དྲུ་བལ་རྟེན་འབྲེལ་ལ་སེགས། །གང་ལ་གོམོས་པས་ས་སོར་བརྟག་ཅིང་།།ཇུང་ཐད་མི་རྟེག་ 
དབར་འདེདཔས། །ཤེས་རབ་བསམ་པའི་ལུགས་ནིད་ཡི་ན།དེ་ཡང་གང་ཐག་བདེག་མེདགེམས་པས།།དེ་ནས་དྷེཅརྡ་ཇེསས་འཇུག་བ།།ཞེས་འབུང་བ་ར་ 
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སལ ྷིིིི་ གཟིགས་པ མྭ་བྲགགས་ཡིན། དེ་ལས་ག དཔའིམན་ངགགིས། བའམ བདན དོ 


རྨ འོ ་འགུར།། ར།ཞེ་ གྲུ ཞད། ཇང བིན ཤད ྣ ག་པ ངདབྲལ་ ཅླགཚ་ བུམྲས་ཆོས་དངའཕུགས་གྲོས སསདཔ 

ྭ ཡཿ སབསྦཏི་པས་ཤེར་ཤཱནམུན་ངགྱུ།་ཡུང་གསལ་བར་བཀལ་བསན། ཉག་མཐོང་མོང ོལཞྲིགྭ་སདད་ཕོགས་མེདགཉིས་ ] ཿ 
སུའོ དེ་ལ་ད ངོ ྟློག་པའི་ཤེས་བབྱ་ཀིས་དྲཔ་ནྐནས་བྷག ཆས་པ ྔྡ རུར་བཤུད་པའི་ཤིནུ་བུངས་བདེ། 

དཏེ། ཤིནྱཐཔའ དོཉ་ཞག་ཞིང་བཀད་མ། ྱླ 


།འདེ་ཡ ངཱ ར་ཞི་ གནས་འ ཡཿ མ་་ི 


ཅོསསསས་ས་ཊ་༢ར་ཆཊ”'8ང2©2@®> 


'ཉགམཐོད་དུ་འགུར། 
¡3 


༡༩༤ 





¦ £ ` །ི ། 
རི ` 
9: པ རཝ ག 


་” ལྟ ལུ 


གུདང་ནང་གི་ཡུལ་སྣུང་རྣམས་ཡེད་དོན་འཇུན། ` 


གཏདཿཅུང་ཟདྱ་བང་ 





ཟོདཔར་ཞིག་ནསདག་། ; 
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རའཚིཔོོ་ །དད་དབྲ་སབམྱ་ཁདཔདྱགི་གཞིར་ཡོད་པརབཐུངནས་དེ་དག་ལརང་བཀིན་ཡོད་པར་འཛིནཔའིེ་ཉོག་པམྱིཉེ་བརའྱགུར་ཏ། །དགཞི་ཡོད་པདངེས་པདེཏོདྨ་སངལརང་བཞེན་མོདཔོ་ 
རདཤིརརགོ།ངསཞགགའསབདགས་དས བེད་པ དེད དེང་གི ང་གི ད་པས དས་བལ་རད་བཞིན། 
། དྡེ་ཏར་ཤརབའི་ར་ནམབ་ཅིངའས་པུའྱི་ནམ་པར་གརབ་དེ་ཉིདལལདེ་དགགི་སེདཚུལ་ི་གནས་ལུགསས་འདིན་པའི་པལ་ཇུང་བདྱ་བརསནྱ་ཐུ་བའི་ནམ་པམེདབའཆརབསནྷ་མུ་མ་ྭ་བའདོན་མིན་ལ། ཐན 
ཀཾ ལྟཐརྣམ་དག་རྙེདནས་མབུཆེདཔ་ལནི་དེ་དག་རྒུམ་ལྟ་ཐུང་འཆུར་བ་ཡོུད་དེ། ཝར་བ་ཤུདཐིན་དོ།།དག་བཤེས་དགོན་པ་བནས་བརྒྱད་པའི་ལམ་རིཿནཱམསནས་ཉུད་ཉིད་བྷི་ཏོགསུཔདའི་སྐྱེ་ཚུ་ཝདི་འ ¥ 
° དང་པོན་གང་ཐག་གི་བདགམེང་བྣགོམ། དནས་ཆོས་ཆུབདག་མེད་འི་ངོན་ལྭ་དཀཔ་དང་ཤིས་བཀིནྱ་ཅིས་ཐིན་པར་བསནས་བསམ་སྟི། དེ་ཡདྲ་ཐུནདངས་ནྲ་ད་ཤེས་ཅེས་མཐེན་པས་ངསྱྱ་བརདས་ནོདཔར་འྲབ་ 
ཧུཾ དདཔོགས་ཅུད། དཔན་མདདང་ཆྲིདད་བདོ་དང་པོརས་ཀིཞནབཀིཔ་རར་ལྔབནབི་བཞིར་བསནས་གགབཅེག་ལྱཊ་དྱདག་རབསཉབཉིམ། གསལབའཔ་ཉམསཅ་ཚོངབ་ཏོམ་ཅིདཔནས་འོ་ སི 

























།བཅད་ལྕ་བ། དེ རྭ་བྲ གོམས་པས ནིང མསྦས་སྐདས་བྷམས་ངོ་ན་ འེ དེ མ་འདྲ་བད་བཅ་ གན དནསེམསྤེ ་ལེན་ལ། རེང་རབ་བསྐོམས 
ཡིད་དང སོཿ ཧམནས་བཅས་ཙཱུནམ་དངིམ་ཱབད་བཅ་དས་སྣ། ནལུ། རིངརའ་བྲསཌ 


དྲ ལཱ། རིངརལ་བྲགོ ལམནུས་བཅུས་པནུཉེ་མམསེངསངནགེ་གསམ་ཟིནཔ་ ] 
༤ བྲངང་ལེ ན་མངོསྣ་ཅུངབ་དང་གཉེདྱ་ཀངྱ་སེབ་་ལཾཡེའོདམྭ་སམ་པའོང། །དྲེདསྡ་པྔ་ངོལ་སོགས་པ་ཐུནརེ་ལ་འཁྱོངས་པན་མཆོད་ཉིད་བཞི ལྡན་དྲུ་བུ་ཉེ། ཡེ་ཏག་པདི་མཉམ་པད་བཞག་པནདདྲུག 
ཀུ ཁཱ འོབ དགས དང་ཏོག་པྲ་པརྣས་ངབཊ། །གསུལ་བཞི སྲལ ཡི གའི་དྲཡིལ་གསལ་བ ྱདཔདཔ་ལ། དསང་དཅེགའནརདནྲུ་བགསནས་ིམའ་ བཞག 
ཏཿ རྟས་པའདངས་པ་དང་འདྲ་བ། ང་བའོ། ཝ་བ་ནི་བྲ་དཉིད་གསུམ འི་ངངནས་བཝས་པན་དངོས་ ལོ ཤཀ ས་བའིཆ་ཡཅྲིགྱ་བུདབ འང་མཐོང་བ་འོང་བའོ། །དེ་འྲད་བདེ་མི ག་ཡེ་ཤེསྩས་བ འཛེསས་ 
པཿ ཧཾཿ ཡེ་ཤེས་ལབལུསནངའགི ངོ་ཐོ་ཏོག་པ་ཡིན་པསྤ་ཊཱིམི་ལོག་ཅེས་གསུངས་ཏ། ་དབུསམཐའ་ལས། ཇེས་སུམཐུནལ་བིནཅ་ལོག །ཅེསགསུངས་པ་ཡིན་པ་ཆད་ད། །ད་ས་མཐའ་ནས།གྲས་ས་པ་རུད 
བོའི་སེངཉིདྱཀྲི་གོམབཟང་ཤོས་དམསྲ་ཀང།ཇེས་སུམཐུན་ལ་ ་ཡྱིནེ་ལོག་ཅེས་པར་བཞག་དགོས་ལ། མཚན་ཉིད་གཞན་རྣམས་མྱ་བུང་ཡང་ཝརབཤདཔ་ལྟ་བྷརབ་མནོརབའིདོན་བཞམནདབདག་ཡེ དཔའེདོན 
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ཿ རི་འ བསས་་ ག་ངོ ལཀ། ར་བ་མ་ནོན་པར་ག གས་མནགསཨགག་སགས༧༠༤ོབ མཚོན་ཉིད་བཞིཔོ་དྱེ་བུད་ཡང་ངེས་པའི དན་བྲསམ་པརའཇོག་ཡེ་ནུས། དེའྱིབེར ཇྟིཏ་བའི་དོན་བྲས་མཔ་། ཏར 
2 ཡིན་མེན་ན་སྲ སུངས གོར སཅཅོས་ཇ་ ས་པར་བའོ། །གསུམ་ པཞྲི་ཐུག་དེ་གཉི་ས་ནང ཅི འཚུལ་ནེ། བསིག ་པའི་ཚང་ ༢ 
ཏཾ ཀྱི་སྐབས་མུ་བཤད་པ ལྟང་ཞི་ལྷག་ ་གཉི་ས་མ་ཐོབ་ན་ཟུ ཐད་དུ་ཝེལྷ་རུམིང་པས་ཟུ གུང་འབྲེལ་ལ་ ཉནེ་དེ་གཉིས་དེ་ དེས་པན་ཐོབ་པ་དགོསས། འ། ནམ་ཉགམཐོངཐྲབ་པའི་ཐོག་མ་ ནས་ཟུངའབྲེལ་འཐོབ་པར་འགྱརབས་དེའི་ ད 





༡༡ མམ ༤༤ ༧༠༡༠ 


ནྲིཝརྱཧེ་ཞི་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་དཔྱད་ དགམ་གུས་ ས་པ་བ ཏེ་འཇུག་པ་ལ་སགས་ པའིབིདབདབུནིའེ་དེམ་པས་ ་བའདེལའང་གསུདས་པས་ འབེད་བཞི་པྲ་མར་བཤདཔྟཏསསཔའོཆ་ ཟུདའདྲེ་ འགོ 


¿(; ༈ དེ་ཡང་དཔྱད་སྒོམ་བྱས་པའི་མཐར་འ སྒིམ་བྱས ཤིང་བ ངྲས་པ་དོའེ སྭ་ཐོབ་པ་ཇི་ཁྲད་བ་དེའདད་པའི་འཇོག་སྤོམ་ ངར 'ཡ་ན་ཨིན་ནོ། །།དེ་ལར་ཡང་ཉན་པལས། དལངི་ཙེམྦྱ་གེས ཞ་གྲནས་ད་ 4 
ོ ༩ ་ དུ དས ཅིང་མ ཉམ་པར་ཟུད་དུའབུག་པ མ་བས བྱ་སངས་པ་ད འུག པའི་ལམ་ཞེས་ བྱ་ཞེན།. སྨས་པ། ྡ སམས་ ར་ དགལས་འདྟི་ཌཏ ། མཉམཔརགཞགཔའེ་ནམ་པ་ད པྲ་དགུཔ་ ¦ 
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པ གང་ཡིན་པ་ཐོབ་པརྦ་གུན་ཉིད་ཏེད་དེ་འཛེན་ཡོངས་སླུ་གུབ་པ་དལ་བཏེནནས་ལ་ 


རོ བུམེད་པར་འཇུག་པར་གུརཅིང་། ཞི་ག 





གཔའི་ཤོསརབཅོསརོམ་པར་འཐི། 
སཀི་ལམ་ཇི་ལ་བ་བཞེན་ངུམངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པས་ལག་མཐོང 







པལ་དབཏུ་བརྩོན་པར་བྱེད་དེ། དེའེ་ཚོ་ན་ཆོསྣ་རམ་པརའབྱེད་པ་དའེ་ལམ་དང་གེ་ངང་གེས་འཇུག་པ་དང་རྱོལ་ 
བཱ སུ་ ཱལརགཏཱབཅོདཔར་ེདེ། དའཚོནཆོས་དམ་པརའྱའིདཔདེའི་ཡམ་དདགི་ངང་གིས་འཇུག་པ་ད བ་ལ 
]། དའྱིཔརདེའི་ཞི་གནས་དྷ་ག་ཐོདགཉིས་འདེས་པུན་གུར་ཅིངམཉམ་པར་འཇུག་པ་དཔའི་གུནས་དང་ུགན ཐོ་བུང་ུ་འྲགེལ་བར་འཇུག་པེཔ ཞས་བའོ། ཞེས་དང། སོམ་རིམ་ཐམལས་ུད། ངི་ཝེ་གགེ་ 
.ུ ད བི བ་དང་ནོད་པལས་དབེན་པའི་ཕྱིར་མཉམ་བརཞུགས་ཤིང་རང་གེ་དང་གིས་འཇུ། པས་དཁོན་ཉིད་ལ་སེམས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བྱ་བུང་བ རྒྱ་ཧུར་པ་དའི་ཚྩསོལ་བླདཔས་བཏད མོས་སུ་བ་སེ། དེའི་ཆོ་ཞེ་གནས་དང་ལྟག 
རཱ ོདུདའ་བལཔའེལསྦ་བབཔ་ལན་པདདིག་པ་འོ།།ཞེས་གྱསདསཔ། འ་ད་འཇུངདེལཅའྱ་ིླབངད་འབས་གཞིས བ་ཞི དྲང་བད་མ་ཐོབ་པའིགོངདས་ ཉོག་པའ་དདྨ་གམྱསརང་།བས་ 
ཊིམི་རོག་པའི་གནས་ཆ་འདྲེན་མི་ནུས་པས། དཔཔདྡ་སམ་དོངའ སྒམ་གཉིས་ཅོལ་བས་སོ་ས་ས་རབྒསམོ་དགེས་པལ། དེ་གཉིས་ཐབནསནི་སོས་དྷ་ཏོག་པའི་དཔད་སྒོམ་བས་པ་ཉིདྱ་ཅིས་ཞིགནས་འདྲེན་པར་ནུས་པསན་བུང་དུ་ 
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{རཾ 
བྲཱི 


¦06} 


བའིམཐར་འ གཔའི་མེལམབུསརཱ་ཞི་གནས་འགེ་སིདལ། ཞིགནས་རེདནསའེ་དྩདྲུགོམ་ཅིས་ི་ཏོག་པའ ནཱ 


་ 


ཐནཔ་ཡིན་པསའགལ་བམེདཅིང་། གཞན་བ ཐོབླབབ་པའི་ལོ་དབག་གིདོ་ོ་ོ་ག་པོ་ དོགས ༼!" 
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༦༦) 8) } 


ཛབས 





རོ ོ་ ལ ས་ནས་འཆད་པ་ལ་ཡིད་བཏན་པར་མི་བའོ། །འ གྲི སྐའི ག་གྱི་སེང ྫལལའདྱབ་པར་ཅམ་ཞིགདབེདགོས་པརྡབོད 
ཀྱངཙོག་མདས་པས་འ འཇིགས 5 ད ངོ རོ ྒ  ་ ན་བེནཚུལ་ལྭ་བུ ཐུག་པས་དེའེ་བད ར་ཤ་བཅད། དནས་ འལཤ་ལ་ 
ཉངགལན་འདོད་བཅོས་མཞི། ན་པ་བ པྲའདང་བཔ་བབང་ དེ་བྱསེ དུཿ ་ སུས་བགོམ། དན ཚོད པའི་མ མ་ལོགན་འཇི གཉིན་ཧེམ་མདོན་ 

་ རཾ མ་པ་ལའབད། དེའི་ཚེ་འཇིགས རྣ ངེས་། 
བཉར་དྲ་ པིས དེང བོའི་། གྲི མན གད འམ མུ གལ་བགམཔ། པ་ལ དུ། དེ ` 7 རཿ ནལ ྒས་ !ྦ 





± 
ོ ༧ སས 





ཉེས་ དཔིགསངྱད་བསམཔ་ལ། འ།ཁོ་། 
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་་རགརྤཀཔསབ་ས་་བག་ འེོ་ཡོལ་བལབ་བ་་་་་་ོོོོིོིྨིྨྤྨྤིིསྨིཟི་ག་་་་་ ༠༤༤༤ པང ༧ 

ལཱུ །བུས་ལུ་ཏིང་པའཛོན་བསུབ། ། བདགམེདཔ་གཏིས་ི་ཝ བརྟག་ཆུདད་དྲུབལ་བའི་ནམ་དགུཅགྱུདལཅྱི་ཡི་བུསཏེ། ཉེདཔདདྷརུ་ཐོག་དེང་བཞུག་ན་ཕྱུང་བའི་མུང་ཆུལ་ནུམ་དུག་ཤེས།དྷུ 

་ ལབྱཔང་ོ།ཞེ (འྲད་བའིབསམ་གཏན་དང་ཤས་དབ་ག ལ་ཞི ཞའ་ཆག་གར ང་བ་ག པ ེནྱ་ཀྱི། ཕར་ཡིན་ཐལ གཉིས ལས་ཐུ་ང་པ་ཞག དཔས་བངསེམསཀྱེ་སྡོམ པ་བྱུང ས་དའི་བླམབྱབ་ལྭ་མཐ་ བ་པའ་གསྐེབ དང 

ཧིསརའོ།། ཞི་ཡང་ལོགམ་འགཔ་དྲགར གས་ཉིན་གོངམ་ བོམ ལ་ཁབ བ་འདོདཆེ པའྲགདད་ གངམ་གའམཆཤ་དཔན་འགིམའོགས་ལབྲའ འདོད ཚརའྲགབ་གགྲབང་ནུགན་དུངངབསིན། 
རྣམསཉི་གདམ པདུཔ་རུསེམས་ཅི་གནསར་ར་ུལ་ དང་ལུ་པའི ་བཙོ་མ་དེ སལྟས་བྲགག་ ལྭ་བསྭ་ཁྲང་གནང་དུ་འགཱོ་ཤིན་ཏུ་དཀའབས་ལམ་གྱི་ལུས་ཡངོས་སུ་ཛོགས་པ་ཞིག་ལངེས་པ་འཛོང་ སདགས་པ་ཡན་ན། 
སབྒསྒམོ་པའི་ཆེ་ཡང་རྟོ ག་པ་པ། སྐྱབས་སུ མསཿམཉམ་དགས པཏེ་། འད ཕུམ འའ་་ཤསཔ དོའ་གས་བདང་བ་འཔགས ག་ཐ བའཆདཔས་བསྟེན་ཚུ ཁ; 

འབད། དེབཞེན་དུབླགཔ་པ་ལྗས་ཤུགསཆུངས་ནདལ་འབོར སྐར་དངོ་འདི་ལ་མངནཞནཆེབརསངནཡི་ཏགཔ་ དང ངནའགོའིཉིསདམིགསབྲསམ་པ ལགཅོབད་ ཧད སཱ། ཁྭསྨ་བངས་པའི་བཅས་པནམསལ་ འབར ཙོ 









 -- ༧ 
38པཔཿབ་ཿ 
དཱ རི 















དྷ ཿ 





༤” 








མཱཊ་དྲན ཐེགཆྲེན་ི་བའཆ་ དཔས་སནསེམས་རྒྱུདངབཅས་པ་ལམང་དྭ་བྱང་། ཝམཾ་བྲ་བངསནས་སྱོད་པ་ལ་ གེབཔདའདུམཆན་མ་འའི་ ་ ཛཾ 


་ྒ་དགསམསལོ།། ལས་འབྲབས་བྲསམོ་པ་ལ་གཙོ་བརྩོབ། དད ོར་ བོསབོསའོམོའོ་ རོ་བའིཉེས་དའི ཨིགསྣ དམས་ 
ཏུ དོད སཿ ང་བ དཔགས་གཏདཐས་ཅདབ གེ ། ནམ་མཁའ་རྟ་བུ་དང་རྒྱ་མ་ལྟུ ྭངཾཉིདལ ཡྱང་། སེམས་དགེ་བའ་དམིགས་པ་ལམི་ལད་པའི་ནམ་ ། 


ྲ རར ི་ རྩོ་ཡོངབར་གོངམནྣམས་གསུང་སྟེ། དེ་ ། སོན གནན ནས་མ་བཤདཔདྨཿ མསཀྱད་ཤེས་པར་བྷཱལ། མདོངནྭ་ོུགས་རབར ་ཡསདབར་རྱུད་དགེ་བའེ་ཕྱོག་ ཐམས་ཅཙཧལ་ 


ྒ _བཀོལ་དྲ་རུར་བ་ཞིག་དགོས་ས། མྱེས་བྲ་ཆེན་པའེལ ་པལས། བྱང་ཇུབསེམས་ད དཔའིིཡོངཔ་ལྷ་བུངཔས་ཤེསརབ་ཅིངོབོར ཅྱག་མཐོང་ལ་ཇི་ལྟ་ར་བླམབ་བའྲི་རུལ་བཤད་ཟྲིན་ཏོ།། པ་ཁྱད་པ་ངང་ ༩ ི 
| 9 དྷ་ཉརམདགས གཉིས་ཀའིལ་ཐུནམངོབནམས་ལྱསངས་པའི་རོག་བིགདོན་མའ་བདགསངཿགས་ལ་འཇུགཔརྱ་བཏ ཤི་བནདིཆོསདགསསམས་ི་གིང་བ་ དངྱརུར་ ཇི 





སེ 
པེམ 


1 
9 
རའ 
༩2 |„ 


སཾ ཉཔ་ འི་ཚ 
དྲག་པ 





བླ་མདཔའོརམ ཡིར གོ ོཔབཤདཔ་ཞི་ ཞིག་བ ཡ་ དཾ ། 
ོའདེ་ཡནལ། དྲེག ཀཱ 








། 


ངུད དྡོ རིར 
དྲོ 
ཀླ 


9 + ཏེ ༨ 
ཚ་ཁ 
༣༦༧ [༢ 





ད གཞ གྱིརྒྱ་ ྒྱརས་པར་བེདྲནུས་པ་ཡི ནཾ ཐུབཔའི པ ཁབ་་ དུ 
ྲཱ ཅིག་གིས་ཁང་ནེ་གཞུངྡ་ལུགས་ཀུན། ལས་གེདེང་དེདབའ་དགའ་བཅེད་འདེའའརའིཚུལ།ལ་རབ་སྱ་སསའི། ིེ ་ དཱ རྣ དའ ད 
ཧྒུས་འཇུམ་པའི་དབངས་ག ང་གང་གིས་རྒྱབས་མུ་ལེགས་བཟུངབ། །དེ་ཡེ་མཐུས་ཡིནཡིནཚུལ་རྣམ་པར་འབྱེ 


ཨེ 


ུ 
ཧཱི ༈ 
¡ 


- ཚོམ 
‡ 


རྩ 





ཨན་ཆར་ 
༄ཡཿ 


ལ་འ 





ན་དང་དང་པའིསངས།༔ 
ཡིན་ཆུལ་ནམ་པར་འབྱད་ལ་རབ་མཁས་མཁས་པའེམཆོག་དེས་རྟ་གྱ་སངས་ཤིབ། །འཇམ་གིང་མཁས་པ་ཡདསྱ་གཙུག་གྱི་ཧྒན། །སྙན 

༡༣ པའི་བ་དན་འགྲོན་ལང་ངེ་བ། ཀླུ་མབ་ཐོགས་མེད་གཉིས་ལས་རིམ་བཞིནདུ། གསབ བདྱརབལ་མོདམཔནི། །ཧྱེ་དགུའི་འ དོནམ་ཡུས་ནང་བན། །གདམས་པ་རིནཆེ + ། 
4 གི་ཆུ་བའདུ་བའི་ཕྱིར། །དཔལ་ལྡན་ལེགས་པར་བྲཤད་པའི་རྒྱ་མཚོའང་ཡིན། །གང་དེ་བར་ ན་མར་མེ་མཛདྱ་ཧིས་ནེ། །གངས་རིའི་ཁྲད་དུགསལ་བར་མཇོདཔ་ལས། །ཕྱོགས་འདིརྱ་ཧལ་བའི་ལམ་བཟང་ལྟ་བའེ་མིག །དུས་ དཿ 
¡༡ ི་མང་ཞིག་ུམང་མྱུརཏོ། དནས་བསྟནཔའི་གནདརམསམ་ཡུསཔ།།ཇི་བཞིན་ཉནཔའིམཁསརྣས་བད་པན། །༣མ་བཟང་འདིམངརངམོཞིག་ནས་ཉམས། ཚུལ་དམཿོནས་བསྟནཔྱརས་ཉོར་དུ།ཆལ་བས་ 


)> 
{ 





ཆོཔ་ཚུ་ལ་ཇི་ཉེ དགསུངས་བཀུན། ཐཐེག་པམཆོགོགེ་བཞོཿ པས་འྲགོ་བཡིེ། ལ་བདག 





ཟུམེདེ ངྷ་ྭ སྐྱ་རུངྱདུསྱ་གང་། །བད་ བླག་རྟོགས་པར་ནུས འདྲིལངརགསྒ་ཤས། །ཆུལ་ 
ཧཿ ཉེ།།ངམད་འདརྒནོངས་བདྒྱག་ངཔ་གང། །ཇི་བཞིན་གཟིགསྣན མས་ རགས་ད 
: ༨ ་བཀུན། །རྣམའདྲེན་རྒྱལ་བའི་དབང་པར་བདག དགྱ་གརཅིག། །༽ དེརམ་སེན་པའི་ 
། པས་མ་མ སད །རང་ གིསཇི་བཞིནཏེནཔ་པའིལལྱ་བགནད།། 





ཅིག །གསྙནཔ་རིན་ཚེ་མ སཿ [ཁྱབ་པའམ། །ཁྱབཁྱང་ཉམས་པརྱུར་པའི 


་ 
ས་ད 


ཕྱོད་པའི་ལམན་ ནཔ་ 


ིག་གེལམྱ་ིརིམཔད། མོ གོསོ་པོརོ་བླསནས་ཉོལསྤོསལནོཔའིནོོ། ོྱས་མིནདནོ་ི་གནད། ཀུན། ཅ མཚུད ྦ 
བདག་གིེསྲ་དངས། བས བདག་ངོགས་གིན ཆག པར་དཀའ། །བདགུ་ དད 
ི་ ཐ་མིགམ་རིག་གིས་ 





དར་ནི་རིང་དུ་འབདལས་ཚོགས་ གཉིས ནི མཁའ ལྟར་ཡངས ་པ གང་ཞིག པསགས་པ 


།འཇམ་པའི་དབངསཀིས་བཅེ་ བསྡྔ་རས་བཟུང་ཏེ། བསྟན་པའིརིམཔ་ཞུནཚང་ལམ་གྱི་མཆོག ཏེ ནས་བསྦུད། 


བསྡ་ཨཔའྲི་བདསམ།རས་ཀྱིས 


འཐུ་བའི་ཡེདྱའིམུན་པབསལ་བས་ནས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡུན་ འི 


ྱགས་དེནི།།ཉིངྡཆེནཔས་ཡིད་བབྱ་ཐད་པ་ཡིས། །ཕནབདེའ་གཏེར་དེགསལ་བར་ིདཔར་ཤོཊ །ཝས་འཅས་རལ་ 


100 ་-་ 
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ཆེ་གསུམ་ལ་ཆེས་ཆེད་གཅེས་སྲས་ 


དོ ཤོད ནོོོ་ོོེ་་ ན རོའ ནཉོནཐུལོཕྭ བ་ད་ཊཿ ཀོ་ུ་ཚོག་ད དཔལ་བཟད་པོ་ དང་། གཞན། པོ 


ཡད་དན་གཉར་ཏུན་མངཔས་སྔ་ནསབླསལ་ཞོང། དྲསྱསས་མདྒོ་ལགསྤྱ་ལིག་ཞུངརབ་འབྱམས་ལམཁས་པར་སྦྱཕས་པྲས་གཞུངལྲུགས་པརྣམས་ཁྱཾག ཡྱུདཅི་བླས བ་པརྡིར 
མངད་པ། གཅིག་ཏུ ཏ་བྷཅན་པ་དིན་པོ་ཆེའི་ ཁང ཁུར་བ། ལ་ཐ ་བ འའ སྨྲ་བ་ཡོངས་པུ་ཛྫོགས་པའི་བཤེས བསསས་ བསའཆེནཔྱོལ། ཨསྱབས བ་གང ང་ འིས 
མྲ ཅད ལུ་དགོནཔ་བནསྡ་ལྡེབུདཔ་ལ་དྭདཔ་དདུ། མུནྡཝ་བན དཔའམྱི་རམབཟོ།ཤིད། རེ་བཙུན་ད་ ཆ་པ་བཟང་ལོའི་ 


; ིབ་ླམལ་པའི་ཀའྱ་པལ་དདདསནས། ཛད ་པནམ་མཁ པའ 
| མཐའུཅན་ལ། པཏོབས་ཤ ཤུར་བ་ལདུདཔ་དད། གོལ་པ་ལ་བྱཚུད་ ད་པའིལམྱབཾ་རིམ་པཐས་པྲ་ནམནྱ་ཧི་དོན་གདམསངག་འདིའི་གཞུང་། ལམ་སྦེནེྱི་སྐྱེས་བུ་གསུམ་བྱི་སྤྱིའི་མཚོ་ ཉེ རེནཔཙམ་མ་གཏོགས - 
དངས་པན། ཤ་ 3¦ 


པའི་ཚོགནམས སླ་མ་བལ་བསམས་ནས ཅིན་པོ་དང་ འགྲོ་ཡུངཔ་ཡབ་སསི་ལམསྱའི །ཁོག་ནམས ་ལ་གཞྱི་བསནས ལམ་དིམ་དུམནས་གནད་ནམས་བཛྲུསཏེ། འ ལ་མྱ་ཙིཆ་ཚང་ལ་འཁྱེན་བདེ 





ཡངས་སྲུ་གགས་པའིདམ ་པདག། . 
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། ཱ ༄༡། །ཞིད ོིོམ་ྲོའསཔདབནོདོཔའོད། གསར བོའོ ཅོདྟོརཆོདཔོ། གློབངབའོབུམོ་ལོ་འཇིག ིོབོསོ་བདོག་པཅོན་གབ་ལོགསོིྨནོམ 
པར ཤ་ཤདཿ བྱགགུས་པས། བྲསས་བཅས་དྭགེས བ་བ ཅཔའི་མུད་དུ་བུ་བའི་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆེ་བཙུན་ད མ་པརེདམདའབ་ལ་སགས་ས།འླེབ་མ ་དམ་བྲ་ནམས་ཀི་ཞ བས་ཁྲི་དུལ ལར 
ཀཱི ± ངོ ལ་ཿོདཔ ཟ་བ 'པ། བདྲ་ཀོགས ི་ལྱོར སྱ་རྨྨདྱ་ུལབའདབདགནབ་ཙི ཡད་དགོནྲ་བགུསང་གེའི་གོ ལ་བར་བ གལ་ ཀཔས་རིན་མང་ས། པནི་ 
ཡུར སསའ ི། རུན ལི་པིའིས་འཛིན་མཁས བྱ 
ང་པ་འཇོན་པ་ལ། རྱྱ་རྫལ་དང་ ཌི་ི་ྲ ཤྭསིངྱ་སོབསཿ རྦ་གགས་སྙན་བཅན། ། །འཇམ་མགོན་་ 
| །མཚྩོག་རྒྱུན་ཟབ་དང་གྱཚེའི་ཚུལ་གཉིས་སྲེལ། །མཆྩེགཏུའྱིད་མཁསསྔེན ཞེད་ ། 


༩; 
` 

ཤུ ༤ 
ཆན ༥༧ 


རངཆང 


འདེསྱ་ཀང་བྲསན་པ་རེེན ལས ཡྱོགས པརྩཔེདྲ་ནས་པར་ 
གས་བལ་ ཛར སུད དཔི སིད 


པའིདཔལྱ་ཅིས༔ གྱིས་སྒེག མངོ 
གསལ བརྡ་དུ་གཙུག་གྱི་ཉན། །མཆཱོག་དབྱ་ཆེ་མར་ 





ངསབཝགས་ཡུམམདཤ 


རོ བརྡོོ་གྲག་གོསོ་ྲོ་བོབ་གསོའའོ་བློབརོའོོ། །འོངོཡོདོངངསོ་གོལོཔོར་བཟོརྱོརི་བོ་བྱོོོ། །ྱོོ་བོོ་བོོཉོརྲོ་གསོ་བ་ས་ ོ་གྲོ བགོ་བ 

ཇདྷུས། །མཆོག་གགསོསྲ་སུ་ལེགསྱ་སྱགས་ལམ་གསུམ་འགྲོ། །འཇམ་དབབངས་ཞལ་ལུངྱ་ཟ་ཟེརྩ་བེབ་བྱ་ཧས། །འབུར་བའྭ་བློག རྔ་དུགས་བཅུདྲ་རྨ་ཡུང་ཀ ། ཧེ ° ལ]ཀི་ཐེསྭ་སྲ་ས་ཏེ། །ངགེ། 

ྦ རུ མོག རར | དགམ ལོག མམ བདུངས བསད རིན་ཆེན་ག ཆི དལམྱ་སི་ 

„༢༩. ོ ¡ ། ཡིརའ ཡད་པར་ ༈་ལ་ཤ །ལྱག་ ་=༅& ། ༡རབཀ  །༽ -- ཀ་ལོ འེ་འ / ུྱུ སྐོན .ུ 
ལགས་རས ེ རྩ གཡིངཁད འཐབ་ྲའགས་བཟངལུངས་ཁ ྗིར་ི། །ཁཤདྨ་ཐཔའ་འད་བོགོསུཐོལ་འེ་གའིས། །དཔིགའིནུ་ཀུ 
ཡཿ ། བཾ 

















སབུའ སྐུ་སྒེར ་ལམལ་བད་འི་སེམ་ དག་འཆདྷ་ཙེོདྲ་མོམ་པའི་མྲགིན་རའི་དྱ་ངས། །མ་ལུསྲས་དྭགྲསམ་ 
'༣་ཛོར།བ། ་ཡས་ཐུབ་གཞུང་པད་ཚལ་ཡངས་པའིངོགས། །བསླབ་གསུམ་རཁལྱིས་ མས་པའི དྲ་གཱ་ངུ། །རྣམདག་འཆད་ཆོ་ད བྲབ་ཤིས་དང་། ། སེབགིའིདྱ་བྤངསྟ་པན་འངོབསྟལཔེིཔ་འ 
མན ས་ུན་ཉི །དམན བས་ག བངས ོ །ཀུནདགེའི་རྨ་འག་ཡསཔ་ལེའས་བྱསིལ་བཟི། བགལ་མཔུགས་ཐངཿ་བྲ་དབྲལ་ཤིས་དང་། །མེ་ཞིའིདྱབ༔ ' 
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ཟ་འ 


ླུས་ སས བུརཅིག ། ཙོལ་འདིར་འབབལ་ཐགོསཁིསན། མཆོད་འ ག་ ཆནས་ དམ་པའི་ཤིསིསིས་ཟངས་ནང། མའདིངཐོ་བསམྦ་ོ་བགའབཅེདཏེ །རྣ་མ་གསུམ་¶ 

དས །གུནས་སྐབས་ཕྲུནཿ ཀལ ༣ ལ་བའི་ཙེར། །ད གི་ལེགའམདར་གོ། བྱུད་འགན་པའི། །ནུམ་ གོལ་ས ཌ་གསུརཔའི་དགའ་ འན ཡིད་ཅ་ན་བང་ 

པའི་ཉིར་འཚོར་འ་ཛམ་གུར་ཅིག །འཇིག་ཏེན།ཁམས་སུནད་མ ཡག འིཤུགས། | །གཞིལ་བ ཐེད་བསད་ནམས་སྦྲནུ་གྱ ཡྱིད་གསེར་གྱི་ཤྟེ་མ་ག་ཡུར་ཕ་བའཾ། །རྫོགས་ལྡན་.་ 

སུསར་པའི་ཆེ་དགའ་བཞདུ་ ལ་གན་ད སས བླིབ" བྱང ཅྱམརའ ལ་པའི གྒས་སྙན་གླུཊ །ཡྱེགིསབྲལ་ རྩུས་་ 
པ་ལྭ་སིན་པ། དོ ཚསི་ཆྱིརལ་འའོ་ནི རྷ་ཡེང་ནས་འདྲ་ད། ཡྲུ་ བས མཚོག་ཏི་མ མི རོད་པ  ་ འཕྲེག་པ། 

ལམམ ནོཔའི། གཔང་གེགསང་བྱ་སེ་བའི་ ཡིད་འཛིན་ཉིད། །དཛུཾངས་རིག་སྦས་ཐྲལམ ཡདནྷོ་བྱང་བབ་ 


ཧཾཿ རླ 


།སྣ་ཚོག ཤགས་ཐལ་དྱི་ཡུས་ 
དོན། །ཆུབ པའི་ཕོལ་ ལྕམ་བདེ་པའི་འབབ་ ཧེགས་ལས། མ་གྱིས ཁྱང་ཆེན ཆུལ་བའི་་ 
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ཏཾ 
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མམ་བ་ཝ་ཐབ་བ4 འཚལ་འ 


ཁིར་འཛོགས་པའི། །མནོར་ལམ་སྟེན་སྐབས་གསུམ་ངོལ་རྩོཉིད། །ལྟག་བསམ་བྱད་པོའི་འཕྲུལ་གྱི་རལ་འཆང་བས། །རྒྱལ ཀུན་དགོདས་ཐབ་ཡིད་ཡྱི་བདུད་ཅིའྱི་ཀང་། །། ། 






མ་སླད་དབར་ཨི་ཡར་བརཉརྲ་དངས་པའི། །ལེགས་བས་མ་ཏིག་ འཛུམ་དཀར་དགོད་པའི་མྟབས། །བགད་པཱབ་ཆུ་ཁར་བཅེགས་པའི་གན་དགའི་དྲ་པ་ད། །བློ་བཟང་་ 
སྙན་བརྒྱད་གདེདས་ཅན་རལ་པའི་སྤིན། །ནམམཁའི་བ་ངེར་བེས་པའི་སེསམ ག་འབུ ག་བཏྟན་ཛཾརེའི་ལར་ཆོང་བརྟན་ཁུར་ཅིག །ས་གསུམ་གདུང་བའི་སྐལ་ངན་ 
ཡངས་འཕག་པའི། །སྭྲག་ག ཉིས་རབ་གསལ་འད་ཁྱི་ཆེ་དགའ་ཅན། རདདབད་དདྲ་གིད་ཉིམ་གཞདནའའཛུམ། །བསད ཞུསས་ཆུ་ལམ་ཡུ དུས་པར་ཏེ་མྲས་ཙུར་ཅི་ག ། 
ཆོས་སྱིན་འོད་དགར་གཡོ་བཁི་ཟླ་ཚེསམོ། །མཛའ་མཐུན་གཅིག་རལཁིལ་བའེདཅི་ཡལའོའ མེ བཱ ཅིང་། ༥ ཆོ་ས་ཅིབ་དུད་ཅིའི་་ 


ཱུ རེ ད 
ར་ཡང། །ལང་ཆོའི་མེ་ཏྭགྲ་སེད་པའ་མཐར་བཏན་ 





ད 





ཚི ཟབས ལོ་ཀ ཆགས 





༼5=529/༡༠༡༩༠༡༠༤༩༤༩༥༩༡༠༩༦༤༦༠༠༤༧་ཀ༧༩༨༩༨༩༨མ༠།ག༦༩༤༨༥ 
ཌ༩༢༢༨༢༧༣༦༧༣༣༦༧༢༢༦༣༣༡༣༣༣༠༣༣ནཆན། 


ུང་ད་ལས 





¡6 ོ ཉགྭ་བསམ་དད་དམ་གཏོང་ཕད་ཕངས་པ་ཀ ཐུག་ཁུལ་ཡོད་པོད་མི་མཐུན་བྱསིལ ། ¿..,0“ 
2 © བརྱས་པའི་དག་བལའི་སྨན་ཚེ་ག་ཏུ་དི་ལྟར་བ་སྐུལ་བ་བཞིན། པད་ (༩ 
¿༥ ¥ པོ་བཟང་བསྐན་འཇིན་རྱ་མཆོར་འབང་པས་དྨ་ན་ པའི་མཚམས་བྦྱོར་དུ་ '""”” 
ར་རོ འི 
ཚེ ། བོད་རྒྱལ་ལོ་ ༡༡༢༣ ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༦ ལོར་དཔར་ཐེངས་ལྔ་པར་དཔེ་གྲངས་ ༡༠༠༠། དཔར་བསྐྲུན་ཞུས། ༤ 
ཆོ བ་མཝཝལཝས་ ལ་མས་༦༧༤སེསས་པས་པ་ = ༡ 20 | 
་ སྣལནབུ་ཞིན་ལོོངྒོམཛདྷ་རྣམ་ཐོསོ་པས 
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།ཅེས་པའདེའང ༡༡༡༠༡༢ 


།བག༄ཆཐ༈,.། 





༄༅༅། །མཛེས་པ་ཚོགས་གྱར་ཅིག 
བུད་མེད་ཚོགས་པ་ སྭ་བངྱ་ཆུབ་ལམ་རིམ་རེ ན་མོའིདཔར་ག ཞི་ག སར་བསྦྲུན 
དཀར་འཆང་བའི་མིང་འཛིན། ཤཱཀྱའི་དགེ་སྩོང་ངག་དབང་་* 


འདུ་བགྱིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཞེས་པ་འདེ ་ཡང་བོད་གཞུང་ཤེས་རེག་དཔར་ཁང་ནས་ 








|ཤ༠༦༠༦༩༡༡༧༩༤༤པ༤ལ༠༠༧བཔསནང་ 
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༧ མ་ ི་ོ =: 
ཧོ།ཁངམ་མགོན་བཧན་པྭད་དམཅན་ཆསྤ་བྱི་ཉ༥། ( སལམས སམ་སསར ཀོ་ཀོ མཿ 
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; `; ༡༢༡༤༩༤༨ ༡༠༩༤༡༩ རང "༡ ཞ༩༧༩༤༧༡-༡༤༤༨༡ ° རཊ ༡༦༧༨༠༡༧ཟོར་འསམསས༧ས ༧༦༧༢ ~› ༨༦༡༠) ༩༡༨༩༡༡༠༡༠༡༠༩༤༤༤༤༤༡༡༨༤༨༡༨ ` | 
ཧུ ༤༩ རྱ ` ༡༠༦ པབ 2 ༡ ༢༡ ཡེ 
༢༧༧༩༡༡ ˆ ༥ ༦༡༤༩ 








:༤༡༨༦༠༩༠༡༠༠༠༠༧༩༤༨༨༧༢༧༠༦༦-ླ.༡.༠༠༤༨༢༩༧:༩༦༠/༩-༠༦-༦༩༠༧༦ླ%¥། ༢ང༦༤ 7༡ ༢༩ ལན ཇ2-2ང ཉང ༧༠-༧༦༡༩ ༩༧ 
༡༡༤ 





༡༠༡༦༠༦༩༦༠༡༦-༩༨༩༠༡ཟ-མངསམ༥༨ཿ 


སསསས་པ་ ཕོ = ༤ ༤༤༤༤ ༤༤༤༧ ས་ ཁ. པོ་ ཟ་ སགསགསས༠༡༦༠༥༡༧༧༥༩རསར༡༨སཉས་སས་ས་ྗའས་འྗགསལདགན་མས་གསསརས༡༥༧༥༥ག༥མསསསད༡༥༠༢༠༢༠༩༠༥༧༥༢འོ་བར༡༨༠༡༡༩༧ུསསགག༩༠༧སཔས༧ 
ང་ཆུབ་ལམ་རིམ་ཆེན་མོ་འདེ་ནི་ཀ་སྦུག་བུད་མེད་ཚོགས་པས་གསར་བསྐྲུན་མ་དཔེར་གཞི་བཅོལ་ཏེ། བོད་གཞུང་ཤེས་རིག་དཔར་ཁང་ནས་བོད་ 
རྒྱལ་ལོ་ ༢༡༢༣ ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༦ ལོར་དཔར་ཐེངས་དང་པོར་གྲངས་ ༥༠༠༠། ཐམ་པ་དཔར་བསྒྲུན་ཞུས་པའོ།། །། 











